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UNIT – 1 

LESSON - 1 

Historical development of Shruti and Swara 
Loj vkSj Jqfr dk ,sfrgkfld fodkl 

 

STRUCTURE  
1-1   Hkwfedk 

1-2   mns’; 

1-3   Jqfr dk vFkZ 

1-4   Hkkr[k.Ms }kjk Jqfr foHkktu 

1-5   Jqfr Hksn 

1-5-1  Loj Jqfr;ka 

1-5-2  var% Jqfr;ka 

1-5-3  laxhr dh 22 Jqfr;ka 

1-6   Loj dh ifjHkk”kk 

1-7   ‘kq) vkSj fod`r Lojksa dh O;k[;k 

1-7-1  ‘kq) Loj 

1-7-2  py Loj 

1-7-3  vpy Loj 

1-7-4  fod`r Loj 

1-7-4-1 dksey fod`r 

1-7-4-2 rhoz fod`r 

1-7-4-3 laxhr ds 12 Loj 

1-8    Lojksa dh vkUnksyu la[;k  

1-8-1   Lojksa dh vkUnksyu la[;k fudkyuk 

1-8-2   Lojksa dh vkUnksyu la[;k tkuus ds rhu vk/kkj 

1-8-3   Lojksa dk xq.kkUrj 

1-8-4   vkUnksyu la[;k ls yEckbZ fudkyuk 

1-9    Lojksa esa Jqfr;ksa dks ckaVus dk fu;e 
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1-10    Loj&Jqfr dh rqyuk 

1-11    Lkkjka’k 

1-12   ‘kCndks”k 

1-13   Lo;a ijh{k.k iz’u&mÙkj   

1-14   lanHkZ xzUFk lwph 

1-15   egRoiw.kZ iz’u  

 

1-1 Hkwfedk %& 

       ^^Jq;rs bfr Jqfr%** vFkkZr~ tks dqN Hkh dkuksa }kjk lquk tk, og ^Jqfr* gSA bl nf̀”V ls izR;sd izdkj 

dh /ofu pkgs og laxhr mi;ksxh gks ;k u gks Jqfr gh dgyk,xhA og pkgs dks;y dh e/kqj /ofu gks] x/ks dk 

jsaduk gks] nks iRFkjksa ds chp ?k”kZ.k dh /ofu gks ;k fQj fdlh Hkh izdkj dh /ofu gks lHkh Jqfr ds O;kid vFkZ 

esa ^Jqfr* gh dgyk,xhA ysfdu laxhr esa Jqfr dk ;g ‘kkfCnd vFkZ ugha fy;k tk ldrk D;ksafd laxhr esa 

ogh Jqfr ekuh tk ldrh gS tks laxhr mi;ksxh gks D;ksafd laxhr dk mns’; ekuo gzn; dks jatu iznku djuk  
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इकाई 1 

संगोष्ठी 

संरचना 

1.1 पररचय 

1.2 अभधगम उद्देश्य 

1.3 संगोष्ठी: आवश्यकता, भवस्तार, मित्व, भवशेषताएाँ, उद्देश्य, लाि, कारर् और सीमाएाँ 

आत्म-मलू्यांकन प्रश्न-1 

1.4 भनष्कषण 

1.5 शब्द कोश 

1.6 आत्म-मलू्यांकन प्रश्नों के उत्तर 

1.7 संदिण सचूी/ सझुाए गए पाठ 

1.8 परीक्षा संबंधी प्रश्न 

1.1 पररचय 

संगोष्ठी एक ऐसा सामाभजक आयोजन ि ैजो भवभिन्न भवषयों पर जागरूकता और भवचार-भवमशण के भलए समभपणत िोता ि।ै यिााँ लोगों 

को भवशेषज्ञों द्वारा प्रस्तुभतयों के माध्यम से जानकारी प्राप्त करने का मौका भमलता ि,ै भजससे उनकी ज्ञानधारा बढ़ती ि ैऔर साथ िी 

साथ उनका भवचारधारा िी भवकभसत िोता ि।ै यि आयोजन सामान्यत: भकसी भवशेष स्थान पर आयोभजत भकया जाता ि,ै जिााँ लोग 

एक साथ आकर अपने भवचारों को साझा करत ेिैं और नए भवचारों का संग्रि करते िैं। ये संगोभष्ठयााँ भवभिन्न क्षेत्रों में िोती िैं, जैसे भक 

भवज्ञान, साभित्य, सामाभजक भवज्ञान, राजनीभत, आभद।  संगोष्ठी एक ऐसा सामाभजक आयोजन ि ैजो भवभिन्न भवषयों पर जागरूकता 

और भवचार-भवमशण के भलए समभपणत िोता ि।ै यिााँ लोगों को भवशेषज्ञों द्वारा प्रस्तुभतयों के माध्यम से जानकारी प्राप्त करन ेका मौका 

भमलता ि,ै भजससे उनकी ज्ञानधारा बढ़ती ि ैऔर साथ िी साथ उनका भवचारधारा िी भवकभसत िोता ि।ै यि आयोजन सामान्यत: 

भकसी भवशेष स्थान पर आयोभजत भकया जाता ि,ै जिााँ लोग एक साथ आकर अपन ेभवचारों को साझा करते िैं और नए भवचारों का 

संग्रि करते िैं। ये  संगोभष्ठयााँ भवभिन्न क्षते्रों में िोती िैं, जैसे भक भवज्ञान, साभित्य, सामाभजक भवज्ञान, राजनीभत, आभद। 

इन संगोष्ठी का मखु्य उद्देश्य भवशेष भवषयों पर जागरूकता फैलाना और लोगों को उसमें शाभमल करना िोता ि।ै भवभिन्न भवषयों पर 

भवशेषज्ञों की राय सनुकर लोग नए और भवचारशील तरीके से सोचने की क्षमता भवकभसत करते िैं। ये आयोजन ज्ञान और भवचारों 

को बााँटने का एक मित्वपरू्ण माध्यम िोते िैं, भजससे समाज में जागरूकता बढ़ती ि ैऔर नई भवचारधारा उत्पन्न िोती ि।ै संगोभष्ठयों 

का आयोजन भवभिन्न तरीकों से भकया जा सकता ि।ै कई बार इन्िें भवशषेज्ञों द्वारा नेततृ्व भकया जाता ि,ै जो अपनी भवशेष ज्ञानवधणक 

प्रस्तुभतयों के माध्यम से सामान्य जनता को जागरूक करत ेिैं। इन्िें आधभुनक संचार के तकनीकों का िी प्रयोग भकया जाता ि,ै जैसे 

भक वीभडयो कॉन्रें भसंग, वेभबनासण, आभद। संगोभष्ठयों का आयोजन भवभिन्न क्षेत्रों में िोता ि।ै भवज्ञान, िारतीय संस्कृभत, प्रौद्योभगकी, 
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 1.3.3  पीररय़ कल्य़ण ऱग क़ बड़ ख्य़ल  

 1.3.4  पीररय़ कल्य़ण ऱग की त़नें 

  स् ियं ज़ंच ऄ् य़स 1 

1.4  स़ऱंि 

1.5  िब्द़िला 

1.6  स् ियं ज़ंच ऄ् य़स प्रनों ों के ईत्तर 

1.7  संदभभ 

1.8  ऄनििऽंसत पठन  

1.9  प़ठगत प्र् न 
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  स् ियं ज़ंच ऄ् य़स 1 

1.4  स़ऱंश 
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UNIT – I 
LESSON -1 

Theoretical and Comparative Study of Following Ragas 
Shudh Sarang, Bihag, Bageshree, 

STRUCTURE : 
1-1   mns’; 

1-2   jkx ‘kq) lkjax 

1-2-1  Hkwfedk 

1-2-2  jkx dk iw.kZ ifjp; 

1-2-3  rqYukRed v/;;u 

1-2-4  ‘kq) lkjax vkSj ‘;ke dY;k.k dk rqYukRed v/;;u 

1-2-4-1 lekurk 

1-2-4-2 fHkUurk 

1-2-5  jkx ‘kq) lkjax vkSj jkx fea;ka dh lkjax esa rqyuk 

1-2-5-1 lekurk 

1-2-5-2 fHkUurk 

1-3    jkx fcgkx 

1-3-1   Hkwfedk 

1-3-2   jkx dk iw.kZ ifjp; 

1-3-3   jkx fcgkx vkSj jkx ;eu dY;k.k dh rqyuk 

1-3-3-1  lekurk 

1-3-3-2  fHkUurk 

1-4     jkx ckxsJh 

1-4-1    Hkwfedk 

1-4-2    jkx dk iw.kZ ifjp; 

1-4-3    jkx ckxsJh rFkk jkx Hkheiyklh esa rqyuk 

1-4-3-1   lekurk 

1-4-3-2   fHkUurk 

1-5      lkjka’k 

1-6      ‘kCndks”k 

1-7      Lo;a ijh{k.k iz’u&mÙkj 

1-8      lanHkZ xzUFk lwph 

1-9      egRoiw.kZ iz’u 
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1-1  mns’; %& 

       bl ikB esa ikB~;Øe esa fn, x, jkxksa dk foLrr̀ o.kZu ,oa rqYukRed v/;;u fd;k x;k gSA ftldk 

;gh mns’; gS fd blds ek/;e ls ge lHkh jkxksa ds fo”k; esa foLrr̀ tkudkjh izkIr dj ldsaxs vkSj mu jkxksa 

ds tks leizd`r jkx gS] tks mu jkxksa ds lehi ds jkx gSa muds fo”k; esa Hkh tku ik,axs vkSj vklkuh ls le> 

ik,axsA bu jkxksa ds rqYukRed v/;;u ds }kjk izR;sd jkx ds fo”k; esa xgjkbZ ls le> ik,axsA   

1-2   jkx ‘kq) lkjax  

1-2-1  Hkwfedk %& 

nks e/;e ‘kq) Loj] xkor ‘kq) lkjaxA 

fji laokn vkSMo&”kkM+o] e/;kà dky vkuanAA 

 

FkkV      &    dY;k.k  

Loj      &    nksuksa e/;e ‘ks”k Loj ‘kq) 
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6 आक़इ 3 ऱग शिद्ध स़रंग की ऽिलंऽबत गत (ि़दन के संदभभ में) 35 
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10 आक़इ 7 ऱग शिद्ध स़रंग की ऽिलंऽबत गत (ि़दन के संदभभ में) 96 
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12 आक़इ 9 ऱग ब़गशे्रा की ऽिलंऽबत गत (ि़दन के संदभभ में) 130 
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1.5  शदाद़िला 

1.6  स् ियं ज़ंच ऄ् य़स प्रनों ों के ईत्तर 

1.7  संदभभ 

1.8  ऄनिशऽंसत पठन  

1.9  प़ठगत प्र् न 

  



Class:    M.A.          Subject: Music (Vocal/Instrumental) 
Semester:   2         
Course Type:  Core Course       Course Code: MUSI204PR 
Course Name: General Study of Ragas and Light Music Paper Type:  Practical 
 

 
 
 
 

MUSIC 
(General Study of Ragas and Light Music) 

 
 
 
 
 
 

Lesson : 1 - 16 
 
 
 
 
 
 
 

Dr. Nirmal Singh 
 
 
 
 
 
 
 
 

Centre for Distance & Online Education (CDOE) 
Himachal Pradesh University 

Gyan Path, Summer Hill, Shimla-171005 
  



 

 ii  

 

ििषय सूची 

 

क्रम इकाई ििषय प.ृ सं. 

1  ऽिषय सीचा ii 
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