
1 
 

M.A. I Semester (Theory)             Course Code MUSI-101TH 

 

 

 

 

 

CORE COURSE 

HISTORICAL STUDY OF INDIAN MUSIC  

Lesson 1 – 13 

 

 

 

                                              Dr. Kirti Garg 

Deptt.Of Performing Arts (Music) 

Himachal Pradesh University 

Summer Hill, Shimla - 5 

 



2 
 

vuqØef.kdk 

ikB la[;k                                   fo”k;                              i”̀B la[;k 

                                           ikB~;Øe                                  3                    

                                           izkDdFku                              4 & 5                 

LESSON – 1  Loj vkSj Jqfr dk ,sfrglfld foospu                              6 & 29 

LESSON – 2  Loj&Jqfr dk lEcU/k Hkjr] ‘kkjaxnso] Hkkr[k.Ms ,oa c`gLifr ds vuqlkj  30 & 62   

LESSON – 3  xzke D;k gS rFkk “kM+t vkSj e/;e xzke dh oh.kk ij LFkkiuk           63 & 73 

LESSON – 4  Hkkjrh; laxhr esa ewPNZuk] esy vkSj FkkV i)fr                       74 & 94  

LESSON – 5  oSfnd ,oa jkek;.k dky dk laxhr                                95 & 109 

LESSON – 6   egkHkkjr ,oa iqjk.k dky dk laxhr                               110 & 123  

LESSON – 7   tSudky vkSj ckS)dky dk laxhr                                124 & 130  

LESSON – 8   ekS;Z ,oa xqIrdky dk laxhr                                     131 & 138  

LESSON – 9   Hkjr dky esa laxhr                                            139 & 148  

LESSON – 10  erax vkSj ‘kkjaxnso ds le; esa laxhr                            149 & 162 

LESSON – 11  ukn vkSj mlds Hksn ,oa izdkj                                   163 & 175 

LESSON – 12  jl dh ifjHkk”kk vkSj mlds izdkj                                176 & 189 

LESSON – 13  tkfr vkSj mlds y{k.k                                         190 & 200  

                    vH;klkFkZ oLrqfu”B iz’u&mÙkj                                   201 & 202 

                    ASSIGHNMENT                                           203 



3 
 

Syllabus  

Semester – I 

Course Code               Course Type               Course Name 

MUSI-101 TH              Core Course          Historical Study of Indian Music 

Theory Paper – Total Marks = 100   (For Reguler Students – 80 Theory + 20 IA)(For ICDEOL Students – 80 Theory 

+20Assignment)   Min. Pass %age – 36%   (Credit – 4)                                                                         Time – 3 Hours 

Instructions  

The question paper will contain 2 parts (Part A and Part B) in all.  

Part A  

• Ten (10) Objective type Questions (MCQ/True or False/Fill in the blanks etc.) for one (1) marks each. (10x1=10 marks) 
and  

• four (4) short answer questions of two (2) marks each covering whole syllabus.  

Part B 

Each question may contain sub parts & will be of long type  

• Unit-I : One (1) question, out of Two (2) questions, is to be attempted for eight (8)marks.  

• Unit-II : One (1) question, out of Two (2) questions, is to be attempted for eight(8)marks.  

• Unit-III : One (1) question, out of Two (2) questions, is to be attempted for eigh(8)marks.  

• Unit-IV: One (1) question, out of Two (2) questions, is to be attempted for eigh(8)marks.  

Total Marks (A+B+C+D+E) 18+8+8+8+8=50 marks  

Course of Study  
Unit-I   

1. Historical development of Shruti & Swar.  

2. Relationship between Shruti & Swar with special reference to Bharat, Sharangdev, Bhatkhande and Acharya Brihaspati.  

Unit-II  
1. Knowledge of Gram & establishment of Sadej & Medhyam Gram Veena.  
2. Murchana, Mela, and Thata Padhati in Hindustani Music.  

Unit-III  

1. Vedic Music, of Ramayana, Mahabharata & Purana's.  
2. Music of Jain, Buddhist, Maurya & Gupta period.  
3. Music in the treatises of bharat, Matang and Sarangdev.  

Unit-IV  

1. Elementary study of the musical sound and noise Vibrations, Frequency, duration, Pitch, Magnitude and timber or quality.  

2. Definition of Rasa and its varieties according to Bharat & Abhinav Gupta.  

3. Detailed Study of Jatis and their Lakshans. 
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izkDdFku 

 

thou lhfer gS vkSj dk;Z vUur] 

rw c<+rk py&c<+rk py] thou i;ZUrA 

 ftl izdkj Hkkjr o"kZ esa gj {ks= esa mUufr gks jgh gS] mlh izdkj laxhr esa Hkh fnu&izfrfnu mUufr 

gksrh tk jgh gSA vkt laxhr Hkkjr dh f’k{k.k laLFkkvksa esa u dsoy i<+k;k tk jgk gS vfirq blds fodkl ds 

fy, u,&u, dk;Z Hkh fd, tk jgs gSaA vkt f’k{kk dh ubZ iz.kkyh gekjs f’k{kk ds {ks= esa viukbZ xbZ gS] ftlesa 

fo"k; vkSj fo|kFkhZ nksuksa dk fgr gSA vkt laxhr esa ge u,&u, vk;keksa dks Nwrs tk jgs gSa vkSj u,&u, {ks=ksa 

esa izos’k dj fodkl ds ekxZ ij vxzlj gks jgs gSaA 

 blh dks /;ku esa j[krs gq, laxhr dh ;g ikB~; lkexzh M.A. - I SEMESTER  ds ’kkL=&i{k 

(Theory) ds fy, fy[kh xbZ gSA M.A-I SEM dk ;g ikB;Øe ubZ f’k{kk iz.kkyh ds vUrxZr fy[kk 

x;k gSA bl laLdj.k esa ;Fkk LFkku vkSj ;Fkk&lEHko gj mi;ksxh laxhr ls lEcfU/kr lkexzh dk lekos’k dj 

fn;k x;k gS tks fd u, ikB;Øe ds vuqlkj gSA 

 bl f’k{k.k lkexzh dks vius laxhr vuqHko ds vk/kkj ij fy[kus dk iz;kl fd;k x;k gSA blds lkFk 

gh laxhr ls lEcfU/kr iqLrdksa }kjk Hkh laxhr dh f’k{k.k lkexzh ,df=r dh xbZ gSA bl ikB~;Øe dks Hkk"kk 

o fo"k;&oLrq dh nf̀"V ls iw.kZ cukus dk iz;Ru fd;k x;k gSA 

bl ikB;Øe ds izFke Hkkx ¼bdkbZ & 1½ esa 

LESSON – 1 esa Loj vkSj Jqfr dk ,sfrgkfld foospu fd;k x;k gSA 

LESSON - 2 esa Loj vkSj Jqfr ds vkilh lEcU/k dh O;k[;k Hkjr] ‘kkjaxnso] Hkkr[k.Ms vkSj c`gLifr ds 

vuqlkj dh xbZ gSA 

bl ikB~;Øe ds f}rh; Hkkx ¼ bdkbZ & 2½ esa 

LESSON-3 esa xzke D;k gS vkSj “kM+t rFkk e/;e xzke dks fdl izdkj oh.kk ij LFkkfir fd;k x;k] 

bldk o.kZu fd;k x;k gSA 



5 
 

LESSON-4 esa ewPNZuk] esy] vkSj FkkV i)fr dk foLrr̀ o.kZu fd;k x;k gSA 

bl ikB~;Øe ds r`rh; Hkkx ¼bdkbZ & 3½ esa 

LESSON-5 esa oSfnd ,oa jkek;.k dky ds laxhr dk foLrr̀ o.kZu fd;k x;k gSA 

LESSON-6 esa egkHkkjr ,oa iqjk.kdky ds laxhr dks of.kZr fd;k x;k gSA 

LESSON-7 esa tSu vkSj ckS)dky ds laxhr ij izdk’k Mkyk x;k gSA 

LESSON-8 esa ekS;Z ,oa xqIr dky ds laxhr dh foLrr̀ O;k[;k dh xbZ gSA 

LESSON-9 esa Hkjr dky ds laxhr dks of.kZr fd;k x;k gSA 

LESSON-10 esa erax vkSj ‘kkjaxnso ds le; esa laxhr dh fLFkfr vkSj fodkl ij izdk’k Mkyk x;k gSA 

bl ikB~;Øe ds prqFkZ Hkkx esa ¼bdkbZ & 4½ esa 

LESSON-11 esa ukn ds fo”k; esa foLrr̀ O;k[;k dh xbZ gSA 

LESSON-12 esa jl ds fo”k; esa foLrr̀ izdk’k Mkyk x;k gSA 

LESSON-13 esa tkfr vkSj mlds nl y{k.kksa ds fo”k; esa crk;k x;k gSA 

      bl izdkj M.A - I SEMESTER dh ijh{kk esa vkus okys izR;sd iz’u dk mÙkj vkidks bl 

ikB~;Øe lkexzh esa vo’; miyC/k gksxkA eSa vk’kk djrh gw¡ fd laxhr ls tqM+s vU; ikBdksa dks Hkh bl v/;;u 

lkexzh ls ykHk izkIr gksxkA 

 

                                                        Mk0 dhfrZ xxZ 

                                                         Lakxhr foHkkx 

                                                fgekpy izns’k fo’ofo|ky;] f’keyk          
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UNIT – 1 

LESSON - 1 

Historical development of Shruti and Swara 

Loj vkSj Jqfr dk ,sfrgkfld fodkl 

 

STRUCTURE  

1-1   Hkwfedk 

1-2   mns’; 

1-3   Jqfr dk vFkZ 

1-4   Hkkr[k.Ms }kjk Jqfr foHkktu 

1-5   Jqfr Hksn 

1-5-1  Loj Jqfr;ka 

1-5-2  var% Jqfr;ka 

1-5-3  laxhr dh 22 Jqfr;ka 

1-6   Loj dh ifjHkk”kk 

1-7   ‘kq) vkSj fod`r Lojksa dh O;k[;k 

1-7-1  ‘kq) Loj 

1-7-2  py Loj 

1-7-3  vpy Loj 

1-7-4  fod`r Loj 
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1-7-4-1 dksey fod`r 

1-7-4-2 rhoz fod`r 

1-7-4-3 laxhr ds 12 Loj 

1-8    Lojksa dh vkUnksyu la[;k  

1-8-1   Lojksa dh vkUnksyu la[;k fudkyuk 

1-8-2   Lojksa dh vkUnksyu la[;k tkuus ds rhu vk/kkj 

1-8-3   Lojksa dk xq.kkUrj 

1-8-4   vkUnksyu la[;k ls yEckbZ fudkyuk 

1-9    Lojksa esa Jqfr;ksa dks ckaVus dk fu;e 

1-10    Loj&Jqfr dh rqyuk 

1-11    Lkkjka’k 

1-12   ‘kCndks”k 

1-13   Lo;a ijh{k.k iz’u&mÙkj   

1-14   lanHkZ xzUFk lwph 

1-15   egRoiw.kZ iz’u  

 

1-1 Hkwfedk %& 

       ^^Jq;rs bfr Jqfr%** vFkkZr~ tks dqN Hkh dkuksa }kjk lquk tk, og ^Jqfr* gSA bl nf̀”V ls izR;sd izdkj 

dh /ofu pkgs og laxhr mi;ksxh gks ;k u gks Jqfr gh dgyk,xhA og pkgs dks;y dh e/kqj /ofu gks] x/ks dk 

jsaduk gks] nks iRFkjksa ds chp ?k”kZ.k dh /ofu gks ;k fQj fdlh Hkh izdkj dh /ofu gks lHkh Jqfr ds O;kid vFkZ 

esa ^Jqfr* gh dgyk,xhA ysfdu laxhr esa Jqfr dk ;g ‘kkfCnd vFkZ ugha fy;k tk ldrk D;ksafd laxhr esa 

ogh Jqfr ekuh tk ldrh gS tks laxhr mi;ksxh gks D;ksafd laxhr dk mns’; ekuo gzn; dks jatu iznku djuk 
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gSA nwljh vksj Loj laxhr dk ewyk/kkj ekuk tkrk gSA ge ;g dg ldrs gSa fd Jqfr gh Loj dh tuuh gSA 

Loj ge mls dgrs gSa tks jatd gksrk gS vkSj ftldk LFkku laxhr esa vU; uknksa dh vis{kk fof’k”V ekuk tkrk 

gSA ge la{ksi esa ;g dg ldrs gSa fd Jqfr ds fcuk Loj ugha vkSj Loj ds fcuk laxhr ugha gks ldrkA  

1-2  mns’; %& 

       bl ikB esa Loj vkSj Jqfr ds ,sfrgkfld fodkl ds fo”k; esa o.kZu fd;k x;k gSA bl ikB dk mns’; 

Loj vkSj Jqfr ds fo”k; esa tkuuk] mudh ifjHkk”kkvksa ls voxr gksuk rFkk Jqfr vkSj Loj dk laxhr esa D;k 

egRo gS rFkk bu nksuksa dk fodkl fdl izdkj gqvk gS] bu lc dh foLrr̀ tkudkjh izkIr djuk gSA 

1-3  Jqfr dk vFkZ %& 

     fu;fer] fLFkj rFkk e/kqj /ofu tks laxhr mi;ksxh gksrh gS] ukn dgykrh gSA ^e/; lk* ls ^uh* rd 

vla[; ukn gks ldrs gSaA laxhr fo}kuksa us ;g vuqeku yxk;k gS fd blesa ls vf/kd ls vf/kd ckbZl ukn 

laxhr esa iz;ksx fd, tk ldrs gSa] D;ksafd ukn dh la[;k mruh gh ekuuh pkfg, ftUgsa Hkyh izdkj ls igpkuk 

tk lds] muds chp dk vUrj crk;k tk lds vkSj le;kuqlkj iz;ksx fd;k tk ldsA bUgha ckbZl uknksa dks 

^Jqfr* dgrs gSa vFkkZr~ og ukn ftls ge Li”V :Ik ls lqu ldsa] le> ldsa rFkk fdUghsa Hkh nks uknksa ds chp 

dk vUrj crk ldsa] ogh ^Jqfr* dgykrk gSA ‘kkL=dkjksa us Bhd gh dgk gS] ^^Jq;rs bfr Jqfr%** vFkkZr~ Jqfr 

og gS ftls ge lqu ldsaA lquus dk rkRi;Z dsoy lquuk gh ugha vfirq lqu dj le> ysuk Hkh gSA 

     ‘kkL=dkjksa us ckbZl Jqfr;ksa ds chp bruk vUrj ekuk gS fd rsbloha Jqfr igyh Jqfr ls Bhd nqxuh 

Å¡pkbZ ij jgs D;kasfd rsbloha Jqfr ls nwljk lIrd izkjEHk gks tkrk gSA bl izdkj ukn rks vla[; gSa] fdUrq 

Jqfr;k¡ dsoy 22 gh gSaA nwljs ‘kCnksa esa izR;sd Jqfr ukn gS fdUrq izR;sd ukn Jqfr ugha gS dsoy 22 ukn gh 

Jqfr gSaA blfy, laxhr esa vf/kdrj Jqfr ‘kCn dk iz;ksx gksrk gS ukn dk ughA 

     ^^Jqfr** ,d laLd`r dk ‘kCn gS] tks ^^Jq** /kkrq ls cuk gSA ^Jq* dk vFkZ gS ^^lquuk** vkSj Jqfr dk vFkZ gS 

lquk gqvkA bl vFkZ ds vuqlkj ge fdlh Hkh vkokt+ dks tks dkuksa }kjk Li”V lquh tk lds] Jqfr dg ldrs 

gSaaA 

     “Any sound that is capable of being distintly heard by the ear 

can be called SHRUTI.” 

Jqfr dks ge ^ekbØks Vksu* ¼Micro Tone½ Hkh dgrs gSaA 
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blds vfrfjDr izkphu xzaFkdkjksa us Jqfr dh ifjHkk”kk bl izdkj dh gS %& 

^^Jo.ksfUnz; xzg; Rokn/ofujsn JqfrHkZorsA** 

     vFkkZr~ ftl /ofu dks dku xzg.k dj ldsa vFkok lqu ldsa mls ^^Jqfr** dgrs gSaA 

^^vfHkuo jkx eatjh** esa Jqfr dh ifjHkk”kk bl izdkj nh xbZ gS%& ^^tks vkokt+ xhr esa iz;ksx dh tk ldss vkSj 

tks ,d nwljs ls vyx igpkuh tk lds mls ^^Jqfr** dgrs gSaA** 

       vr% lk/kkj.k “kCnksa esa ge ;g dg ldrs gSa fd] Li’V :Ik ls lquh tk ldus 

okyh vkokt+ dks ge Jqfr dgrs gSaA og vkokt+] tks xhr esa iz;qDr dh tk lds vkSj ,d&nwljs ls 

vyx rFkk Li”V igpkuh tk lds] ^^Jqfr** dgykrh gSA bls vf/kd Li”V le>us ds fy, eku yhft,] geus 

igys ,d ukn fy;k] ftldh vkUnksyu la[;k 100 daiu izfr lSfdaM gSA fQj geus nwljk ukn fy;k] ftldh 

vkUnksyu la[;k 101 daiu izfr lSfdaM gSA oSKkfud nf̀”V ls rks ;s nks fHkUu ukn gSa] ijUrq budh daiu&la[;kvksa 

esa bruk de vUrj gS fd fdlh dq’ky laxhrK ds dku Hkh bu nksuksa uknksa dks i`Fkd~&i`Fkd~ ‘kk;n gh igpku 

ldsaA vc ;fn ge nwljs ukn esa Øe’k% ,d&,d daiu izfr lSfdaM c<+krs tk,a] rks ,d fLFkfr ,slh vk tk,xh 

fd ;s nksuksa ukn vyx&vyx Li”V igpkus tk ldsaxs vkSj bu nksuksa uknksa dks i`Fkd~&i`Fkd~ Li”V lquk tk 

ldsxkA blh vk/kkj ij fo}kuksa us Jqfr dh ifjHkk”kk ;g nh gS fd tks ukn ,d&nwljs ls i`Fkd~ rFkk Li”V 

igpkuk tk lds] mls ^Jqfr* dgrs gSaA bl izdkj laxhr fo}ku ,d lIrd esa ,sls vyx&vyx lqus tk ldus 

okys uknksa dh la[;k ckbZl ekurs gSaA 

Hkjr us ukV; ‘kkL= esa 22 Jqfr;ksa dks gh izkd`frd ,oa O;kogkfjd ekuk gSA  

       czãLo:Ik us Hkh ^F;ksjh vkQ E;wft+d* esa fy[kk gS fd ,d lIrd esa 22 Jqfr;k¡ gh oSKkfud gSaA nwljh 

vkSj guqer ds erkuqlkj ,d lIrd esa 18 Jqfr;k¡ crkbZ xbZ gSaA vdyadk Jhfuokl ,d lIrd esa 24 Jqfr;k¡ 

ekurs gSaA ;qukfu;ksa rFkk bZjkfu;ksa us Hkh 24 Jqfr;ksa dks ekuk gS ysfdu gekjs izkphu] e/;dkyhu vkSj vk/kqfud 

xzUFkdkjksa us 22 Jqfr;ksa gh ekuh gSa vkSj ;g O;kogkfjd ,oa oSKkfud ǹf”Vdks.k ls lgh Hkh ekuk x;k gS vkSj 

izkphu le; ls ysdj vkt rd ekU; gSA  

^Lojesydykfuf/k* esa Jqfr ds fo”k; esa dgk x;k gS fd & 

rL; }kfoa”kfrHkZsn Jo.kkr~ Jqr;ks erk%A 

gzn;kH;UrjlayXuk ukM~;ks }kfoa”kfreZrk%AA 
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vFkkZr~& gzn; LFkku esa ckbZl ukfM+;k¡ gSaA muds lHkh ukn Li”V lqus tk ldrs gSa] vr% mUgha dks ^Jqfr* dgrs 

gSaA ;gh ukn ds 22 Hksn ekus x, gSaA  

     gekjs laxhr ‘kkL=dkj izkphu le; ls 22 ukn ekurs pys vk jgs gSaA ;s ukn Øe’k% ,d&nwljs ls Å¡ps 

p<+rs pys x, gSaA bUgha 22 uknksa dks ^Jqfr* dgrs gSaA izkphudky esa laxhr ds nks eq[; xzaFkdkj Hkjr vkSj 

‘kkjaXknso gq, gSaA bZlk ls cgqr le; iwoZ Hkjr us viuk izfl) xzaFk ^^ukV~;’kkL=** fy[kk vkSj rsjgoha ‘krkCnh 

esa ‘kkjaxnso us ^^laxhr jRukdj** uked xzaFk fy[kk] ftldk izek.k vkt Hkh cgqr lh laxhr&iqLrdksa }kjk 

feyrk gSA bu iafMrksa us vius&vius xzaFkksa esa Jqfr;ksa dk o.kZu Hkh fd;k gS] ftuesa bu nksuksa uss ,der ls ,d 

lIrd esa dqy 22 Jqfr;k¡ gh ekuh gSaA bUgksaus nks Jqfr;ksa ds chp ds vUrj dks leku ekuk gS vFkkZr~ igyh 

Jqfr ls nwljh Jqfr esa ftruk vUrj gS mruk gh vUrj leLr Jqfr;ksa esa ekuk gSA 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 1 

Ikz0-1 Jqfr dh ifjHkk”kk D;k gS \ 

Ikz0-2 vyx&vyx xzUFkdkjksa us fdruh&fdruh Jqfr;ka ekuh gSa \ 

 

1-4  Hkkr[k.Ms }kjk Jqfr foHkktu %& 

       laxhrkpk;Z prqj us Jqfr;ksa dk izd`fr ds vuqlkj foHkktu fd;k gSA mUgksaus ;s foHkktu pkj Hkkxksa esa 

fd;k gSA tSls && 

1- mPp o :{k /ofu dks ^okÙkt*A 

 

2- xaHkhj o ?ku’khy /ofu dks ^fiÙkt*A 

 

3- e/kqj o lqdqekj /ofu dks ^dQt*A 

 

4- mijksDr lHkh ds feJ.k dks ^lUuhikr* dgk x;kA 
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       dksgy us ^dksgye* xzUFk esa 66 Jqfr;ksa dk o.kZu fd;k gSA muds vuqlkj eUnz] e/; rFkk rkj bu 

rhuksa lIrdksa dh dqy Jqfr;ksa dh la[;k 22×3 ¾ 66 gksrh gSA  

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 2 

Ikz0-1 Hkkr[k.Ms th us Jqfr foHkktu fdrus Hkkxksa esa fd;k gS \ 

Ikz0-2 dksgy xzUFkdkj us fdruh Jqfr;ka ekuh gSa \ 

 

1-5  Jqfr Hksn %& 

Jqfr;ksa ds nks Hksn crk, x, gSa %& 

1-5-1  Loj Jqfr;ka %& Loj Jqfr;ka e/kqj gksrh gSaA Loj Jqfr;ka fxurh esa lkr gksrh gSaA  

1-5-2  var% Jqfr;ka %& var% Jqfr;ka ddZ”k gksrh gSaA ;g la[;k esa 13 gksrh gSaA 

       Loj nks] rhu o pkj Jqfr;ksa dk curk gSA vr% nks Lojksa ds chp esa Jqfr gksxh rHkh rks nks Loj cu 

ldrsa gSa vFkkZr~ Loj mRifr ds fy, de ls de nks Jqfr;ka vfuok;Z gSaA 

       bu Jqfr;ksa dh fo’ks”krk ;g gS fd tc rd fdlh Jqfr ij Loj LFkkfir ugha fd;k tkrk rc rd og 

Jqfr LojRo ikus dh {kerk j[krh gS vkSj tc fdUgh Jqfr;ksa ij Loj LFkkiuk dj nh tkrh gS rc Lojksa okyh 

Jqfr;ka Loj Jqfr rFkk vU; Jqfr;ka var% Jqfr;ka cu tkrh gSaA 

       vr% var esa ge ;s dg ldrs gSa fd xk;u&oknu ds fy, lIrd esa ls laxhr ds izkphu iafMrksa us 22 

LFkku ,sls pqu fy,] ftudh vkokt+sa ijLij Å¡ph&uhph gSa vkSj tks laxhr esa mi;ksxh fl) gqbZa] bUgsa gh ^^Jqfr** 

dgk x;k gSA 
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1-5-3  laxhr esa iz;ksx gksus okyh 22 Jqfr;k¡ bl izdkj gSa && 

 

 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 3 

Ikz0-1 Jqfr ds fdrus Hksn crk, x, gSa \ 

Ikz0-2 Loj Jqfr rFkk var% Jqfr dh D;k fo’ks”krk gS \ 

 

 

Jqfr la[;k Jqfr uke 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

Rkhozk 

dqeq}fr 

eUnk 

NUnksorh 

n;korh 

jatuhs 

jfDrdk 

jkSnzh 

dzks/kh 

oftzdk 

izlkfj.kh 

izhfr 

ektZuh 

f{krh 

jDrk 

lanhiuh 

vkykiuh 

enfUr 

jksfg.kh 

jE;k 

mxzk 

{kksfHk.kh 
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1-6  Loj dh ifjHkk”kk %& 

     ^^Lo** dk vFkZ gS ^Lo;a* vkSj ^^j** dk vFkZ gS jkt̀ /kkrq ls ^jktrs* vFkkZr~ tks Lo;a izdkf’kr gks og 

^^Loj** gSA 

     ^^Lo;a tks jktrs ukn l Loj ifjdhfrZr%** vFkkZr~ tks ukn Lo;a ‘kksfHkr vFkok fnO; gS vFkkZr~ Lo;a e/kqj 

gksrk gks ;k ^^Lo;a jat;fr bfr** vFkkZr~ tks Lo;a esa jatd gks mls ^^Loj** dgrs gSaA 

     Okg laxhrksi;ksxh vkokt+ tks Li”V vkSj Lo;a e/kqj gks] ftls lqudj ekuo eu dks izlUurk dh vuqHkwfr 

gks Loj dgykrh gSA ia0 vgkscy ds fopkjkuqlkj tks vius vki gh lquus okyksa ds fpr dks vkdf”kZr djrs gSa 

os Loj dgykrs gSaA 

     ^^laxhr niZ.k** ds ys[kd nkeksnj iafMr dh ifjHkk”kk dk HkkokFkZ ;g gS fd Jqfr mRiUu djus ds ckn 

tks ukn rqjUr fudyrk gS rFkk tks izfr/ofu :Ik izkIr djds e/kqj rFkk jatu djus okyk gksrk gS mls Loj 

dgrs gSaA tks ukn Lo;a gh ‘kksfHkr gksrk gS mls Loj le>uk pkfg,A 

     Ikq.Mfjd foV~By ds erkuqlkj vuqj.kughu ukn dks Jqfr dgrs gSa vkSj tc Jqfr vuqj.ku gks tkrh gS 

rc og Loj cu tkrh gSA 

JqR;uUrj Hkkoh;% fLuX/kksvuqj.kukRedA 

Lo rks jat;fr Jksr`fpar l Loj mPprsA 

     ‘kkjaxnso d`r ^laxhr jRukdj* esa nh Loj dh ifjHkk”kk dk HkkokFkZ ;g gS fd Jqfr ds Ik’pkr~ rqjUr mRiUu 

gksus okyk ukn] tks lquus okyksa ds fpr dk Lor% jatu dj ldrk gS og Loj dgykrk gSA  

       blds vfrfjDr vkpk;Z c`gLifr us Loj dh ifjHkk”kk djrs gq, dgk gS& ^^Jqfr LFkku ij gksus okys 

vfHk?kkr ls mRiUu tks ‘kCn gS] mlds izHkko ls mRiUu tks vuqj.kukRed ¼xwat ;qDr½ fLuX/k vkSj e/kqj tks 

‘kCn gksrk gS og ^Loj* gSA** vkpk;Z ds bl dFku ls ;g Li”V gks tkrk gS fd xwat ;qDr e/kqj /ofu Loj gS 

vkSj ;g vius e/kqjRo ds dkj.k gh okaNuh; gS vkSj HkkokfHkO;fDr esa leFkZ gSA 

    Mk0 ykye.kh feJ dk dguk gS fd fdlh Hkh /ofu dks Loj dh laKk ikus ds fy, fuEu xq.kksa ls ;qDr 

gksuk vko’;d gS & 

1½ dkuksa rd lqukbZ iM+us dh ‘kfDr 
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2½ o.kZ fiz;rk 

3½ fLFkjrk 

4½ e/kqjrk 

5½ jatdrk 

6½ laxhrksi;ksxhRo 

       jk?ko vkj0 eSuu viuh fdrkc ^fn lkmaM vkQ bafM;u E;qft+d* esa fy[krs gSa fd ^Lo* rFkk ^j* ls 

^Loj* ‘kCn curk gS] ftldk vFkZ gS Lo;a ds fy, izLrqr djukA e/kqjrk Loj dk izeq[k y{k.k gSA**  

       ge ;s Hkh dg ldrs gSa fd laxhr esa ftldk dksbZ fuf’pr :i gks vkSj ftldh dkseyrk ;k rhozrk 

vFkok mrkj&p<+ko lqurs gh ljyrk ls vuqeku yx lds mls ge Loj dgrs gSaA 

       ;s iqjkus le; ls laxhrfonksa rFkk foKkfudksa }kjk fl) fd;k tkrk jgk gS fd rkj esa ;k fdlh Hkh 

inkFkZ esa tc 240 ckj daiUu gks rks “kM+t Loj dh mRifÙk gksrh gSA 270 ckj daiUu ls fj”kHk] 300 daiUu ls 

xU/kkj] 320 ls e/;e] 360 ls iape] 400 ls /kSor] 450 ls fu”kkn Loj mRiUu gksrs gSaA  

      blh izdkj Ik’kq&if{k;ksa ls Hkh Lojksa dh mRifr ekuh xbZ gSA tSls eksj] xk;] cdjh] ØkSap] dks;y] ?kksM+k 

vkSj gkFkhA  

     Hkjr ds le; esa ewNZuk i)fr dk izpyu FkkA ml le; lkr ‘kq) vkSj nks fod`r dqy feykdj ukS 

Loj izpfyr FksA /khjs&/khjs izkphu ijEijk foyqIr gksrh xbZ vkSj 9 ds LFkku ij 12 Lojksa dk izpyu ‘kq: gks 

x;kA vr% 22 Jqfr;ksa esa ls 12 Loj pqudj laxhr esa xk;u&oknu ‘kq: gqvkA bu 12 Lojksa dks “kM+t] fj”kHk] 

xkU/kkj] e/;e] iape] /kSor] rFkk fu”kkn laKk ls iqdkjk tkrk gSA bu 12 Lojksa esa ls lkr ‘kq) rFkk ik¡p fod`r 

Loj ekus x,A 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 4 

Ikz0-1 Loj dh ifjHkk”kk crkb, \ 

Ikz0-2 ‘kkjaxnso us Loj dh D;k ifjHkk”kk crkbZ gS \ 

Ikz0-3 Mk-ykye.kh feJ ds vuqlkj /ofu dks Loj dh laKk ikus ds fy, D;k xq.k gksus pkfg, \  
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1-7  ‘kq) vkSj fod`r Lojksa dh O;k[;k %& 

1-7-1 ‘kq) Loj& 

     Tkc Loj vius fu;r LFkku ij igys ls gh fLFkr gksrs gSa rc mUgsa ‘kq) Loj dgrs gSaA lk] js] x] e] i] 

/k] fu ;s lkr ‘kq) Loj dgykrs gSaA ;s lkrksa Loj vius mfpr LFkku ij fu;r jgrs gSaA 

1-7-2  py Loj& 

     tc ge js] x] e] /k] fu bu ik¡p ‘kq) Lojksa dks muds fuf’pr LFkku ls Å¡pk ;k uhpk djrs gSa rks ;s 

Loj vius fu;r LFkku ls b/kj&m/kj f[kld tkrs gSaA vius fu;r LFkku ls gVus ds dkj.k gh bu Lojksa dks 

py Loj Hkh dgk tkrk gSA 

1-7-3  vpy Loj& 

     lkr ‘kq) Lojksa esa ls ^lk* vkSj ^i* Loj vpy Loj ekus tkrs gSa D;ksafd ;s nks Loj vius LFkku ls dHkh 

ugha gVrsA ;gh dkj.k gS fd bu Lojksa  ds nks :Ik ugh gksrsA bu nks vpy Lojksa dks ^vf/kd`r* vkSj ^izkd`r* 

Loj Hkh dgrs gSaA  

1-7-4  fod`r Loj& 

     lk vkSj Ik ds vfrfjDr js] x] e] /k] fu ;s ik¡pksa Loj vius fu;r LFkku ls gVrs gSa bl fy, bUgsa fod`r 

Loj dgrs gSaA fod`r dk vFkZ gS vius LFkku ls gVk gqvkA vr% tc js] x] e] /k] fu ‘kq) Lojksa dks muds 

fu;r LFkku ls Å¡pk ;k uhpk fd;k tkrk gS] rc mUgsa fod`r Loj  dgk tkrk gSA 

fod`r Loj nks izdkj ds crk, x, gSa& dksey fod̀r rFkk rhoz fod`rA 

1-7-4-1  dksey fod`r& 

     tc js] x] /k] fu bu pkj ‘kq) Lojksa dh vkokt+ dks muds fu;r LFkku ls uhps fd;k tkrk gS rc bu 

Lojksa dks ge dksey fod`r Loj dgrs gSaA bu Lojksa dks Øe’k% dksey js] dksey x] dksey /k] dksey fu dg 

dj iqdkjk tkrk gSA bu Lojksa dh igpku ds fy, bu Lojksa ds uhps ,d NksVh lh js[kk [khap nh tkrh gS tks 

dksey Lojksa dks n’kkZrh gSA tSls& js x /k fu ;s fpUg dksey Lojksa dks lwfpr djrs gSaA  
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1-7-4-2  rhoz Loj& 

     tc ‘kq) e/;e dh vkokt+ dks mlds fu;r LFkku ls Å¡pk fd;k tkrk gS rc og rhoz fod`r Loj 

dgykrk gS vkSj bls rhoz e/;e dg dj iqdkjk tkrk gSA bl Loj dh igpku ds fy, Loj ds Åij ,d 

[kM+h js[kk yxkbZ tkrh gSA ik¡p fod`r Lojksa esa ls e/;e gh ,d ,slk Loj gS tks vius fu;r LFkku ls Å¡pk 

gksus ij fod`r gksrk gS vkSj rhoz e/;e dgykrk gSA 

bl izdkj laxhr esa 12 Lojksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS tks fd bl izdkj gSa %& 

1-7-4-3  laxhr ds 12 Loj %& 

1½  lk 

2½  dksey js 

3½  ‘kq) js 

4½  dksey x 

5½  ‘kq) x 

6½  ‘kq) e 

7½  rhoz e 

8½  i 

9½  dksey /k 

10½ ‘kq) /k 

11½ dksey fu 

12½ ‘kq) fu 

bUgha Lojksa dks vaxzst+h Hkk”kk esa ^lh Mh b ,Q th , ch* ¼C D E F G A B½ dgrs gSaA bUgha Lojksa dks 

bVSfy;u Hkk”kk esa ^Mks js eh Qk lksy yk lh* ¼Do  Re  Mi  Fa  Sol  La  Si½ dgrs gSaA 
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Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 5 

Ikz0-1 ‘kq) vkSj fod`r Lojksa ls vki D;k le>rs gSa \ 

Ikz0-2 laxhr esa iz;ksx gksus okys 12 Lojksa ds uke crkb, \ 

 

1-8  Lojksa dh vkUnksyu la[;k %& 

 Tkc ge oh.kk] flrkj ;k rkuiwjs ds fdlh rkj dks NsM+rs ;k ctkrs gSa] rks mls rkj ls ,d >udkj 

iSnk gksrh gSA ml >udkj }kjk ,d lSfdaM esa gok esa tks daiu iSnk gksrk gS] mls gh ^vkUnksyu* dgrs gSaA 

vkUnksyu&la[;k ftruh vf/kd gksrh gS] ukn mruk gh Å¡pk gksrk gS vkSj vkUnksyu&la[;k ftruh de gksrh 

gS] ukn mruk gh uhpk gksrk gSA  

 blh izdkj rkj dh yEckbZ ls Hkh ukn dh Å¡pkbZ vkSj fupkbZ Kkr gksrh gSA rkj dh yEckbZ de gksxh] 

rks ukn Å¡pk iSnk gksxk vkSj ;fn rkj dh yEckbZ vf/kd gksxh] rks ukn uhpk iSnk gksxkA 

1-8-1  Lojksa dh vkUnksyu&la[;k fudkyuk %& 

 Åij crk;k tk pqdk gS fd ftruh gh vkokt+ Å¡ph gksxh] mrus gh vkUnksyu vf/kd gksaxs vkSj vkokt+ 

ftruh uhph gksrh tk,xh] vkUnksyu&la[;k mlh vuqikr ls de gksrh tk,xhA 

 foKku ds iafMrksa us ;g fl) dj fn;k gS fd lcls uhph vkokt+ }kjk ,d lSfdaM esa 16 vkUnksyu 

gks ldrs gSa vkSj lcls Å¡ph vkokt+ ds ,d lSfdaM esa 38000 vkUnksyu gks ldrs gSaA ;g Å¡ph vkokt+ yxHkx 

X;kjg lIrd Å¡pkbZ dh gksxhA bl fglkc ls “kM+t Loj dh vkUnksyu&la[;k 240 eku dj gekjs ‘kkL=dkjksa 

us rFkk if’peh fo}kuksa us ckjg Lojksa dh vkUnksyu&la[;k fu;r dh gSA 

1-8-2  Lojksa dh vkUnksyu&la[;k ekywe djus ds rhu vk/kkj gSa %& 

d- ftl Loj dh vkUnksyu&la[;k ekywe djuh gks] mlds rkj dh yEckbZ dk dk ukiA 

[k- “kM+t Loj ds rkj dh yEckbZA 

x- “kM+t Lojksa dh vkUnksyu&la[;kA 
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1-8-3  Lojksa dk xq.kkUrj %& 

 Lojksa dh vkUnksyu&la[;k ekywe djus ds fy, Lojksa ds vkilh xq.kkUrj dks le>s fcuk vkxs c<+uk 

Bhd u gksxkA nks Lojksa dh vkUnksyu&la[;kvksa ds HktuQy dks mudk xq.kkUrj ;k LojkUrj dgrs gSa] tSls 

“kM+t Loj dh vkUnksyu&la[;k 240 eku yh xbZ gS] vc ;fn iape Loj dh vkUnksyu&la[;k 360 gks] rks 

“kM+t vkSj iape dk xq.kkUrj cM+h la[;k esa NksVh la[;k dk Hkkx nsus ls fudy vk,xk] vFkkZr~ 360»240 ¾ 

360@240 vFkok 3@2 ;k 1 1@2 A bldk vFkZ ;g gqvk fd iape Loj “kM+t Loj ls Ms<+ xquk Å¡pk gSA 

 bl izdkj ;fn fdlh Loj dk xq.kkUrj gesa ekywe gks] rks “kM+t dh vkUnksyu&la[;k 240 dks mlls 

xq.kk dj nsus ls ml Loj dh vkUnksyu&la[;k fudy vkrh gSA pkgs ftl Loj dh Hkh vkUnksyu&la[;k 

fudkyh tk,] fdUrq “kM+t dh lgk;rk ds fcuk og ugha fudy ldsxh] D;ksafd “kM+t gh lc Lojksa dk vk/kkj 

gSA 

 rkj dh yEckbZ ds uki ls Hkh Lojksa dk xq.kkUrj fudy vkrk gS] tSls “kM+t ds rkj dh yEckbZ 36 

bap gS vkSj e/;e dh yEckbZ 27 bap gS] vc geus bldk xq.kkUrj fudkyk] rks 36 esa 27 dk Hkkx fn;k] bldk 

vFkZ gqvk 36@27 ;k 4@3  A bl izdkj “kM+t vkSj e/;e esa 4 % 3 dk ;k 4@3 dk LojkUrj gSA vc blh 

xq.kkUrj ;k LojkUrj dks ysdj e/;e Loj dh vkUnksyu&la[;k ekywe dh tk,] rks og bl izdkj fudysxh 

& 4»3 × 240 ¾ 320] D;ksafd “kM+t dh ekuh gqbZ vkUnksyu&la[;k 240 gS vkSj “kM+t e/;e dk LojkUrj 

4@3 gS] blfy, 4@3 dks 240 ls xq.kk djds vklkuh ls e/;e dh vkUnksyu&la[;k 320 fudy vkbZA blh 

izdkj iape dh vkUnksyu la[;k fudysxhA ;g Fkk rkj dh yEckbZ ls vkUnksyu&la[;k fudkyus dk fu;eA 

vc vkUnksyu&la[;k ls Lojksa dh yEckbZ fdl izdkj fudkyh tkrh gSA 

1-8-4  vkUnksyu&la[;k ls yEckbZ fudkyuk %& 

       vxj nks Lojksa dh vkUnksyu&la[;k gesa ekywe gks] rks mudh yEckbZ Hkh fudkyh tk ldrh gS vkSj 

;fn muesa ls ,d gh Loj dh yEckbZ ekywe gks] rks xq.kkUrj fudky dj yEckbZ ekywe dh tkrh gSA mnkgj.k 

ds fy, “kM+t vkSj e/;e dh vkUnksyu&la[;kvksa ls gesa e/;e Loj dh yEckbZ ekywe djuh gS] rks bl izdkj 

djsaxs&& “kM+t ¾ 240 bap] e/;e ¾ 320 bap] budk xq.kkUrj gqvk 320@240 ¾ 4@3] bl xq.kkUrj dk 

“kM+t dh yEckbZ 36 bap esa Hkkx fn;k x;k] 36»4@3 ¾ 27 bap e/;e dh yEckbZ fudy vkbZA ;gk¡ ij ,d 

ckr /;ku esa j[kuh pkfg, fd yEckbZ ls vkUnksyu fudkyus esa LojkUrj dk “kM+t dh vkUnksyu&la[;k ls 

xq.kk djuk gksxk] vkSj tc vkUnksyu ls yEckbZ fudkyh tk,xh] rc “kM+t dh yEckbZ esa ml LojkUrj dk 

Hkkx nsuk gksxkA 
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Loj ‘kq) ;k fod`r Rkkj dh yEckbZ vkUnksyu&la[;k 

Lkk 

 

js 

 

js 

 

x 

 

x 

 

e 

 

e 

 

i 

 

/k 

 

/k 

‘kq) 

 

dksey fod`r 

 

rhoz ¼’kq)½ 

 

dksey fod`r 

 

rhoz ¼’kq)½ 

 

dksey ¼’kq)½ 

 

rhoz ¼fod`r½ 

 

‘kq) 

 

dksey ¼fod`r½ 

 

rhoz ¼’kq)½ 

36 bap 

 

34 bap 

 

32 bap 

 

30 bap 

 

28 2@3 bap 

 

27 bap 

 

25 1@2 bap 

 

24 bap 

 

22 2@3 bap 

 

21 1@3 bap 

240 

 

254 2@17 

 

270 

 

288 

 

301 17@43 

 

320 

 

338 14@17 

 

360 

 

381 3@17 

 

405 
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fu 

 

fu 

 

 

 

 

dksey ¼fod`r½ 

 

rhoz ¼’kq)½ 

 

20 bap 

 

19 1@6 bap 

 

432 

 

452 

 

 

 

 

 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh &6 

Ikz0-1 Lojksa dh vkUnksyu la[;k ls vki D;k le>rs gSa \ 

Ikz0-2 vkUnksyu la[;k Kkr djus ds D;k vk/kkj gSa \ 

Ikz0-3 fdlh Loj dh vkUnksyu la[;k fdl izdkj fudkyh tkrh gS \  

1-9  Lojksa esa Jqfr;ksa dks ckaVus dk fu;e %&  

       gekjs iqjkus vkSj u, nksuksa xzUFkdkj ,d lIrd esa uhps ds ^lk* ls Åij dss ^lk* rd ,d&nwljs ls 

Å¡ps] bl Øe esa laxhrksi;ksxh eq[; 22 ukn vFkok 22 Jqfr;ka ekurs gSa vkSj bUgha 22 Jqfr;ksa ij vius ‘kq) 

rFkk fod`r Lojksa dh LFkkiuk djrs gSaA nksuksa xzaFkdkj 22 Jqfr;ksa ij gh lkr ‘kq) Lojksa dh LFkkiuk djus ds 

fo”k; esa ,d gh fu;e dks Lohdkj djrs gSa vkSj og fu;e gS &&& 

prq’prq’prq’pSo “kMte/;eiapek%A 

}s }s fu”kknxka/kkjkS f=L=h_”kHk/kSorkSAA 

                    &&& Jh eYy{; laxhre~ 
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vFkkZr~ && “kM~t] e/;e vkSj iape Lojksa esa pkj&pkj Jqfr;k¡] fu”kkn vkSj xkU/kkj esa nks&nks Jqfr;ka rFkk _”kHk 

vkSj /kSor esa rhu&rhu Jqfr;k¡ gSaA bl izdkj 22 Jqfr;k¡ lkr Lojksa esa ckaVh xbZA  

fuEu fp= esa bls Li”V fd;k x;k gS %& 

1   2   3   4    5   6   7    8   9   10  11  12  13   14  15   16  17  18   19  20  21  22       

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

     

fu          lk            js       x                e                Ik            /k       fu 

       vFkkZr~ pkSFkh Jqfr ij “kMt] lkroha ij _”kHk] uoha ij xka/kkj] rsgjoha ij e/;e] 17oha ij iape] 

chloha ij /kSor rFkk 22oha ij fu”kkn LFkkfir fd;k x;k gSA ;s izkphu rFkk e/;dkyhu laxhr fo}kuksa ds ‘kq) 

Loj FksA buesa vk/kqfud nf̀”V ls ^x vkSj fu* Loj dksey Fks vFkok ge ;g Hkh dg ldrs gSa fd vk/kqfud dky 

rd ds ‘kq) Loj dkQh FkkV ln’̀k FksA  

       blds foijhr dqN vk/kqfud fo}kuksa o xzaFkdkjksa us] igys Lojksa dks j[kk] ckn esa mudh Jqfr;ksa dksA 

,slk djus ij izkphu vFkok e/;dkyhu laxhr fo}kuksa ds Loj vk/kqfud laxhr fo}kuksa ds Lojksa ls fHkUu gks 

x,A bls bl izdkj Hkh dgk tk ldrk gS fd izkphu dky ds fu”kkn dks vk/kqfud dky dk “kMt eku fy;k 

x;kA bl izdkj bl vk/kkj ij vc Jqfr;ksa dk Øe lIrd esa bl izdkj gks x;k &&& 

izkphu dky   %  fu & & & lk & & js & x & & & e & & & Ik & & /k & fuA 

vk/kqfud dky %  lk & & &  js & & x & e & & & Ik & & & /k & & fu & lkaAA 

                4          3      2    4        4         3      2 

 

vc Jqfr O;oLFkk %& 

      ,slk djus ij lcls cM+k vUrj ;g gqvk fd vk/kqfud dky ls iwoZ ds Loj gekjs dkQh FkkV tSls Loj 

Fks] tks vc fcykoy FkkV tSls gSaA     
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Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh &7 

Ikz0-1 izkphu vkSj vk/kqfud fo}kuksa us Loj&Jqfr foHkktu fdl fu;e ij Lohdkj fd;k gS \ 

Ikz0-2 izkphu vkSj vk/kqfud Loj&Jqfr O;oLFkk dk Øe crkb, \ 

 

1-10  Loj vkSj Jqfr dh rqyuk %& 

Loj vkSj Jqfr dh rqyuk esa pkj fl)kar crk, x, gSa %& 

1- Jqfr;ka 22 gksrh gSa vkSj Loj lkrA  

2- Jqfr;ksa dk ijLij vUrjky Lojksa dh vis{kk de gksrk gS tcfd Lojksa dk ijLij vUrjky Jqfr;ksa dh vis{kk 

vf/kd gksrk gSA 

3 d.k] ehaM vkSj lwr }kjk tc rd fdlh lqjhyh /ofu dks O;Dr fd;k tkrk gS] rc rd rks og ^Jqfr* gS 

vkSj tgk¡ ml ij Bgjko gqvk rc og Loj dgykrh gSA 

4 Jqfr vkSj Loj dh rqyuk esa vgkscy iafMr us ^laxhr ifjtkr* esa liZ vkSj dqaMyh dk tks mnkgj.k fn;k gS 

mlds vuqlkj liZ dh dqaMyh rks Jqfr gS vkSj liZ Loj gSA dqaMyh ds vUnj ftl izdkj liZ jgrk gS] mlh 

izdkj Jqfr;ksa ds vUnj Loj fLFkr gSA 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh &8 

Ikz0-1 Loj vkSj Jqfr ds dksbZ nks vUrj crkb, \      

 

1-11  lkjka’k %& 

       ,d lIrd ds vUrxZr~ ,d&nwljs ls Å¡ps vla[; ukn gks ldrs gSa vkSj os ,d&nwljs ls brus fudV 

gkasxs fd mUgsa lqu dj Li”V :i ls igpku ysuk vkSj fdUgha nks fudV dh Jqfr;ksa esa Hksn tku ysuk vFkok 

mUgsa xkuk&ctkuk vlEHko gSA vr% izkphu ‘kkL=dkjksa us ;g tkuus dk iz;Ru fd;k fd ,d lIrd ds vUrxZr~ 

vf/kd ls vf/kd fdrus ukn Li”V :Ik ls igpkus tk ldrs gSa vkSj i`Fkd&i`Fkd xk,&ctk, tk ldrs gSaA 

fo}kuksa us loZlEefr ls ;g fu’p; fd;k fd ,d lIrd ds vUrxZr~ vf/kd ls vf/kd ckbZl uknksa dk 
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ikjLifjd vUrj Li”V :Ik ls igpkuk tk ldrk gS rFkk daB }kjk xk;k tk ldrk gSA vr% izkphu ‘kkL=dkjksa 

us dsoy ckbZl uknksa dks Jqfr dh laKk nhA bl izdkj ;g Li”V gS fd laxhr esa Jqfr dk ladqfpr vFkZ fy;k 

x;k gSA laxhr esa ukn ds LFkku ij Jqfr ‘kCn iz;ksx fd;k tkrk gS] D;ksafd izR;sd Jqfr ukn gS fdUrq izR;sd 

ukn Jqfr ugh gSA bldk dkj.k Li”V gS fd vla[; uknksa esa ls dsoy 22 uknksa dks gh Jqfr dgk x;k gSA 22 

Jqfr;ksa esa ls dqN /ofu;ka ,slh pqu yh xbZ ftudh vkokt+sa vkil esa yxHkx Å¡ph&uhph gSA bUgha /ofu;ksa dks 

Loj dgk x;kA tks fd dqy feyk dj lkr ‘kq) RkFkk ikap fod`r dqy feyk dj 12 Loj ekus tkrs gSaA 

1-12  ‘kCndks”k %& 

1 jsaduk & x/ks dh vkokt+ 

2 LojRo & Loj dk rRo 

3 fpr & ân; 

4 izfr/ofu & xw¡t ;k ifjofrZr gksdj lquus okyh /ofu 

5 vuqj.kughu & xw¡t oghu 

6 vfHk?kkr & izgkj ;k pksV igq¡pkuk 

7 fLuX/k & dksey 

8 okaNuh; & pkgus ;ksX; 

9 HkkokfHkO;fDr & Hkko dks O;Dr djuk 

10 laxhrksi;ksxhRo & laxhr esa iz;ksx gksus ;ksX; 

 

1-13  Lo;a ifj{k.k Ikz’u&mÙkj %& 

Ikz0-1 Jqfr dh ifjHkk”kk D;k gS \ 

m0-  og ukn ftls ge Li”V :Ik ls lqu ldsa] le> ldsa rFkk fdUghsa Hkh nks uknksa ds chp dk vUrj crk 

ldsa] ogh ^Jqfr* dgykrk gSA ‘kkL=dkjksa us Bhd gh dgk gS] ^^Jq;rs bfr Jqfr%** vFkkZr~ Jqfr og gS ftls ge 

lqu ldsaA lquus dk rkRi;Z dsoy lquuk gh ugha vfirq lqu dj le> ysuk Hkh gSA 
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              vr% lk/kkj.k “kCnksa esa ge ;g dg ldrs gSa fd] Li’V :Ik ls lquh tk 

ldus okyh vkokt+ dks ge Jqfr dgrs gSaA og vkokt+] tks xhr esa iz;qDr dh tk lds vkSj ,d&nwljs 

ls vyx rFkk Li”V igpkuh tk lds] ^^Jqfr** dgykrh gSA 

Ikz0-2 vyx&vyx xzUFkdkjksa us fdruh&fdruh Jqfr;ka ekuh gSa \ 

m0-  Hkjr us ukV; ‘kkL= esa 22 Jqfr;ksa dks gh izkd`frd ,oa O;kogkfjd ekuk gSA czãLo:Ik us Hkh ^F;ksjh vkQ 

E;wft+d* esa fy[kk gS fd ,d lIrd esa 22 Jqfr;k¡ gh oSKkfud gSaA nwljh vkSj guqer ds erkuqlkj ,d lIrd 

esa 18 Jqfr;k¡ crkbZ xbZ gSaA vdyadk Jhfuokl ,d lIrd esa 24 Jqfr;k¡ ekurs gSaA ;qukfu;ksa rFkk bZjkfu;ksa us 

Hkh 24 Jqfr;ksa dks ekuk gS ysfdu gekjs izkphu] e/;dkyhu vkSj vk/kqfud xzUFkdkjksa us 22 Jqfr;ksa gh ekuh gSa 

vkSj ;g O;kogkfjd ,oa oSKkfud nf̀”Vdks.k ls lgh Hkh ekuk x;k gS vkSj izkphu le; ls ysdj vkt rd 

ekU; gSA    

Ikz0-3 Hkkr[k.Ms th us Jqfr foHkktu fdrus Hkkxksa esa fd;k gS \ 

m0-  Hkkr[k.Ms }kjk Jqfr foHkktu %& 

       laxhrkpk;Z prqj us Jqfr;ksa dk izd`fr ds vuqlkj foHkktu fd;k gSA mUgksaus ;s foHkktu pkj Hkkxksa esa 

fd;k gSA tSls && 

1- mPp o :{k /ofu dks ^okÙkt*A 

 

2- xaHkhj o ?ku’khy /ofu dks ^fiÙkt*A 

 

3- e/kqj o lqdqekj /ofu dks ^dQt*A 

4- mijksDr lHkh ds feJ.k dks ^lUuhikr* dgk x;kA 

Ikz0-4 dksgy xzUFkdkj us fdruh Jqfr;ka ekuh gSa \ 

m0-    dksgy us ^dksgye* xzUFk esa 66 Jqfr;ksa dk o.kZu fd;k gSA muds vuqlkj eUnz] e/; rFkk rkj bu rhuksa 

lIrdksa dh dqy Jqfr;ksa dh la[;k 22×3 ¾ 66 gksrh gSA 

Ikz0-5 Jqfr ds fdrus Hksn crk, x, gSa \ 

m0-  Jqfr;ksa ds nks Hksn crk, x, gSa %& 
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1-  Loj Jqfr;ka %& Loj Jqfr;ka e/kqj gksrh gSaA Loj Jqfr;ka fxurh esa lkr gksrh gSaA  

2-  var% Jqfr;ka %& var% Jqfr;ka ddZ”k gksrh gSaA ;g la[;k esa 13 gksrh gSaA 

Ikz0-6 Loj Jqfr rFkk var% Jqfr dh D;k fo’ks”krk gS \ 

m0-  Loj Jqfr rFkk var% Jqfr dh fo’ks”krk ;g gS fd tc rd fdlh Jqfr ij Loj LFkkfir ugha fd;k tkrk 

rc rd og Jqfr LojRo ikus dh {kerk j[krh gS vkSj tc fdUgh Jqfr;ksa ij Loj LFkkiuk dj nh tkrh gS rc 

Lojksa okyh Jqfr;ka Loj Jqfr rFkk vU; Jqfr;ka var% Jqfr;ka cu tkrh gSaA 

Ikz0-7 Loj dh ijhHkk”kk crkb, \ 

m0-  Loj dh ifjHkk”kk %& 

     ^^Lo** dk vFkZ gS ^Lo;a* vkSj ^^j** dk vFkZ gS jkt̀ /kkrq ls ^jktrs* vFkkZr~ tks Lo;a izdkf’kr gks og 

^^Loj** gSA 

     ^^Lo;a tks jktrs ukn l Loj ifjdhfrZr%** vFkkZr~ tks ukn Lo;a ‘kksfHkr vFkok fnO; gS vFkkZr~ Lo;a e/kqj 

gksrk gks ;k ^^Lo;a jat;fr bfr** vFkkZr~ tks Lo;a esa jatd gks mls ^^Loj** dgrs gSaA 

Ikz0-8 ‘kkjaxnso us Loj dh D;k ijhHkk”kk crkbZ gS \ 

m0-  JqR;uUrj Hkkoh;% fLuX/kksvuqj.kukRedA 

Lo rks jat;fr Jksr`fpar l Loj mPprsA 

     ‘kkjaxnso d`r ^laxhr jRukdj* esa nh Loj dh ifjHkk”kk dk HkkokFkZ ;g gS fd Jqfr ds Ik’pkr~ rqjUr mRiUu 

gksus okyk ukn] tks lquus okyksa ds fpr dk Lor% jatu dj ldrk gS og Loj dgykrk gSA  

Ikz0-9 Mk-ykye.kh feJ ds vuqlkj /ofu dks Loj dh laKk ikus ds fy, D;k xq.k gksus pkfg, \  

m0-  Mk0 ykye.kh feJ dk dguk gS fd fdlh Hkh /ofu dks Loj dh laKk ikus ds fy, fuEu xq.kksa ls ;qDr 

gksuk vko’;d gS & 

1½ dkuksa rd lqukbZ iM+us dh ‘kfDr 

2½ o.kZ fiz;rk 
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3½ fLFkjrk 

4½ e/kqjrk 

5½ jatdrk 

6½ laxhrksi;ksxhRo  

Ikz0-10 ‘kq) vkSj fod`r Lojksa ls vki D;k le>rs gSa \ 

m0-    ‘kq) Loj& 

     Tkc Loj vius fu;r LFkku ij igys ls gh fLFkr gksrs gSa rc mUgsa ‘kq) Loj dgrs gSaA lk] js] x] e] i] 

/k] fu ;s lkr ‘kq) Loj dgykrs gSaA ;s lkrksa Loj vius mfpr LFkku ij fu;r jgrs gSaA 

fod`r Loj& 

     lk vkSj Ik ds vfrfjDr js] x] e] /k] fu ;s ik¡pksa Loj vius fu;r LFkku ls gVrs gSa bl fy, bUgsa fod`r 

Loj dgrs gSaA fod`r dk vFkZ gS vius LFkku ls gVk gqvkA vr% tc js] x] e] /k] fu ‘kq) Lojksa dks muds 

fu;r LFkku ls Å¡pk ;k uhpk fd;k tkrk gS] rc mUgsa fod`r Loj  dgk tkrk gSA 

fod`r Loj nks izdkj ds crk, x, gSa& dksey fod̀r rFkk rhoz fod`rA 

Ikz0-11 laxhr esa iz;ksx gksus okys 12 Lojksa ds uke crkb, \ 

m0-  laxhr ds 12 Loj %& 

1½  lk 

2½  dksey js 

3½  ‘kq) js 

4½  dksey x 

5½  ‘kq) x 

6½  ‘kq) e 
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7½  rhoz e 

8½  i 

9½  dksey /k 

10½ ‘kq) /k 

11½ dksey fu 

12½ ‘kq) fu 

bUgha Lojksa dks vaxzst+h Hkk”kk esa ^lh Mh b ,Q th , ch* ¼C D E F G A B½ dgrs gSaA bUgha Lojksa dks 

bVSfy;u Hkk”kk esa ^Mks js eh Qk lksy yk lh* ¼Do  Re  Mi  Fa  Sol  La  Si½ dgrs gSaA 

Ikz0-12 Lojksa dh vkUnksyu la[;k ls vki D;k le>rs gSa \ 

m0-  Lojksa dh vkUnksyu la[;k %& 

       Tkc ge oh.kk] flrkj ;k rkuiwjs ds fdlh rkj dks NsM+rs ;k ctkrs gSa] rks mls rkj ls ,d >udkj 

iSnk gksrh gSA ml >udkj }kjk ,d lSfdaM esa gok esa tks daiu iSnk gksrk gS] mls gh ^vkUnksyu* dgrs gSaA 

vkUnksyu&la[;k ftruh vf/kd gksrh gS] ukn mruk gh Å¡pk gksrk gS vkSj vkUnksyu&la[;k ftruh de gksrh 

gS] ukn mruk gh uhpk gksrk gSA 

Ikz0-13 vkUnksyu la[;k Kkr djus ds D;k vk/kkj gSa \ 

m0-  Lojksa dh vkUnksyu&la[;k fudkyuk %& 

 Åij crk;k tk pqdk gS fd ftruh gh vkokt+ Å¡ph gksxh] mrus gh vkUnksyu vf/kd gksaxs vkSj vkokt+ 

ftruh uhph gksrh tk,xh] vkUnksyu&la[;k mlh vuqikr ls de gksrh tk,xhA 

 foKku ds iafMrksa us ;g fl) dj fn;k gS fd lcls uhph vkokt+ }kjk ,d lSfdaM esa 16 vkUnksyu 

gks ldrs gSa vkSj lcls Å¡ph vkokt+ ds ,d lSfdaM esa 38000 vkUnksyu gks ldrs gSaA ;g Å¡ph vkokt+ yxHkx 

X;kjg lIrd Å¡pkbZ dh gksxhA bl fglkc ls “kM+t Loj dh vkUnksyu&la[;k 240 eku dj gekjs ‘kkL=dkjksa 

us rFkk if’peh fo}kuksa us ckjg Lojksa dh vkUnksyu&la[;k fu;r dh gSA 

Lojksa dh vkUnksyu&la[;k ekywe djus ds rhu vk/kkj gSa %& 
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d- ftl Loj dh vkUnksyu&la[;k ekywe djuh gks] mlds rkj dh yEckbZ dk dk ukiA 

[k- “kM+t Loj ds rkj dh yEckbZA 

x- “kM+t Lojksa dh vkUnksyu&la[;kA   

Ikz0-14 izkphu vkSj vk/kqfud fo}kuksa us Loj&Jqfr foHkktu fdl fu;e ij Lohdkj fd;k gS \ 

m0-  gekjs iqjkus vkSj u, nksuksa xzUFkdkj ,d lIrd esa uhps ds ^lk* ls Åij dss ^lk* rd ,d&nwljs ls Å¡ps] 

bl Øe esa laxhrksi;ksxh eq[; 22 ukn vFkok 22 Jqfr;ka ekurs gSa vkSj bUgha 22 Jqfr;ksa ij vius ‘kq) rFkk 

fod`r Lojksa dh LFkkiuk djrs gSaA nksuksa xzaFkdkj 22 Jqfr;ksa ij gh lkr ‘kq) Lojksa dh LFkkiuk djus ds fo”k; 

esa ,d gh fu;e dks Lohdkj djrs gSa vkSj og fu;e gS &&& 

prq’prq’prq’pSo “kMte/;eiapek%A 

}s }s fu”kknxka/kkjkS f=L=h_”kHk/kSorkSAA 

                    &&& Jh eYy{; laxhre~ 

vFkkZr~ && “kM~t] e/;e vkSj iape Lojksa esa pkj&pkj Jqfr;k¡] fu”kkn vkSj xkU/kkj esa nks&nks Jqfr;ka rFkk _”kHk 

vkSj /kSor esa rhu&rhu Jqfr;k¡ gSaA bl izdkj 22 Jqfr;k¡ lkr Lojksa esa ckaVh xbZA 

Ikz0-15 izkphu vkSj vk/kqfud Loj&Jqfr O;oLFkk dk Øe crkb, \ 

m0-  fuEu fp= esa bls Li”V fd;k x;k gS %& 

1   2   3   4    5   6   7    8   9   10  11  12  13   14  15   16  17  18   19  20  21  22       

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

     

fu          lk            js       x                e                Ik            /k       fu 

       vFkkZr~ pkSFkh Jqfr ij “kMt] lkroha ij _”kHk] uoha ij xka/kkj] rsgjoha ij e/;e] 17oha ij iape] 

chloha ij /kSor rFkk 22oha ij fu”kkn LFkkfir fd;k x;k gSA ;s izkphu rFkk e/;dkyhu laxhr fo}kuksa ds ‘kq) 

Loj FksA buesa vk/kqfud nf̀”V ls ^x vkSj fu* Loj dksey Fks vFkok ge ;g Hkh dg ldrs gSa fd vk/kqfud dky 

rd ds ‘kq) Loj dkQh FkkV ln’̀k FksA  
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       blds foijhr dqN vk/kqfud fo}kuksa o xzaFkdkjksa us] igys Lojksa dks j[kk] ckn esa mudh Jqfr;ksa dksA 

,slk djus ij izkphu vFkok e/;dkyhu laxhr fo}kuksa ds Loj vk/kqfud laxhr fo}kuksa ds Lojksa ls fHkUu gks 

x,A bls bl izdkj Hkh dgk tk ldrk gS fd izkphu dky ds fu”kkn dks vk/kqfud dky dk “kMt eku fy;k 

x;kA bl izdkj bl vk/kkj ij vc Jqfr;ksa dk Øe lIrd esa bl izdkj gks x;k &&& 

izkphu dky   %  fu & & & lk & & js & x & & & e & & & Ik & & /k & fuA 

vk/kqfud dky %  lk & & &  js & & x & e & & & Ik & & & /k & & fu & lkaAA 

                4          3      2    4        4         3      2 

vc Jqfr O;oLFkk %& 

      ,slk djus ij lcls cM+k vUrj ;g gqvk fd vk/kqfud dky ls iwoZ ds Loj gekjs dkQh FkkV tSls Loj 

Fks] tks vc fcykoy FkkV tSls gSaA       

Ikz0-16 Loj vkSj Jqfr ds dksbZ nks vUrj crkb, \ 

m0-  1- Jqfr;ka 22 gksrh gSa vkSj Loj lkrA  

     2- Jqfr;ksa dk ijLij vUrjky Lojksa dh vis{kk de gksrk gS tcfd Lojksa dk ijLij vUrjky Jqfr;ksa dh 

vis{kk vf/kd gksrk gSA 

1-14  lanHkZ xzUFk lwph %& 

1- laxhr lkj] oh.kk ekudj.k] jkt ifCy’kj] tkyU/kjA 

2- laxhr fo’kkjn] clar] laiknd&y{ehukjk;.k xxZ] izdk’kd&laxhr dk;kZy; gkFkjl] bykg 

3- laxhr fucU/k ekyk] ia- txnh’k ukjk;.k ikBd] izdk’kd & ikBd ifCy’kj] egktuh Vksyk] bykgkcknA 

1-15 egRoiw.kZ iz’u %& 

iz0+-1 Jqfr dh O;k[;k dhft,A  

iz0-2 Loj dk o.kZu dhft, rFkk Lojksa esa Jqfr;ksa ds ckaVus ds fu;e dk o.kZu dhft,A     

iz0-3 Lojksa dh vkUnksyu la[;k fdl izdkj fudkyh tkrh gS \ 
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LESSON - II 

Relationship between Shruti and Swara with special refrence 

to Bharat, Sharangdev, Bhatkhande and Acharya Brihaspati. 

 

STRUCTURE : 

2-1   Hkwfedk 

2-2   mns’;    

2-3   Jqfr vkSj Loj dh ifjHkk”kk 

2-4   Jqfr&Loj lEcU/k 

2-5   Jqfr;ksa ij Loj LFkkiuk  

2-5-1  izkphu] e/;dkyhu vkSj vk/kqfud xzaFkdkjksa ds Jqfr&Loj LFkku 

2-6   Hkjr dk Jqfr&Loj lEcU/k ,oa LFkkiuk 

2-6-1  Hkjr dh lkj.kk prq”VbZ  

2-6-2  Hkjr dh Jqfr&Loj LFkkiuk  

2-7   ‘kkjaxnso dh lkj.kk izfØ;k 

2-7-1  ‘kkjaxnso dh Jqfr&Loj LFkkiuk 

2-8   Hkkr[k.Ms dk Jqfr&Loj lEcU/k ,oa LFkkiuk 

2-8-1  Hkkr[k.Ms dh Jqfr&Loj LFkkiuk 

2-9   izek.k Jqfr 

2-10   vkpk;Z c`gLifr dk Jqfr&Loj lEcU/k 
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2-10-1  vkpk;Z c`gLifr dh izek.k Jqfr 

2-10-2  Jqfr niZ.k ij lkj.kk fØ;k 

2-11   lkjka’k  

2-12   ‘kCndks”k  

2-13   Lo;a fujh{k.k iz’u&mÙkj  

2-14   lanHkZ xzUFk lwph 

2-15   egRoiw.kZ iz’u 

 

2-1  Hkwfedk %& 

       Jqfr vkSj Loj laxhr ds nks egRoiw.kZ vk/kkj gSa ftuds fcuk laxhr dh dYiuk Hkh ugh dj ldrsA 

bu nksuksa esa bruk ?kfu”V lEcU/k gS tSls eksrh vkSj ekyk] fn;k vkSj ckrh bR;kfnA laxhr esa ;g Hkh dgk tkrk 

gS fd ,d izdkj ls Jqfr Loj dh tuuh gS blls ;g fu”d”kZ fudyrk gS fd Vadksj ¼Li’kZ½ ek= ls tks {kf.kd 

/ofu mRiUu gksrh gS] og Jqfr gS vkSj rqjUr gh vkokt+ fLFkj gks xbZ rks og Loj cu tkrk gSA Jqfr vkSj Loj 

ds bl lEcU/k dks laxhr ds vyx&vyx fo}kuksa us vius&vius <ax ls of.kZr fd;k gSA 

2-2  mns’; %& 

       bl ikB dk mns’; Jqfr vkSj Loj ds fo”k; esa tkuuk vkSj bu nksuksa esa ijLij lEcU/k dk Hkjr] 

‘kkjaxnso] Hkkr[k.Ms vkSj vkpk;Z c`gLifr ds lanHkZ ls tkudkjh izkIr djuk gSA  

2-3  Jqfr vkSj Loj dh ifjHkk”kk %& 

 ^^Jqfr** Loj dh mRifÙk ^^Jq** /kkrq ls gqbZ gS ftldk vFkZ gS ^^lquuk** vr% Jqfr ‘kCn dk vFkZ gqvk 

^^lquk gqvk**A izkphu xzUFkdkj Jqfr dh ifjHkk”kk bl izdkj nsrs gSa] ^^Jq;rs bfr Jqfr** vFkkZr~ tks lqukbZ ns mls 

Jqfr dgrs gSaA ijUrq okLro esa ge laxhr esa izR;sd lqukbZ nsus okyh /ofu dks Jqfr ugh dg ldrs D;kasfd 

laxhr esa rks ge mlh /ofu dks laxhr dg ldrs gSa tks laxhrksi;ksxh gksA 
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 ^^vfHkuojkx eatjh** esa Jqfr dh ifjHkk”kk ds vUrxZr fy[kk gS fd tks vkokt+ xhr esa iz;ksx dh tk 

lds vkSj ,d&nwljs ls vyx ,oa Li”V igpkuh tk lds mls ^^Jqfr** dgrs gSaA bl ifjHkk”kk ls Li”V gS fd 

tks vkokt+ Li”V] laxhrksi;ksxh vkSj ,d&nwljs ls vyx igpkuh tk, og ^^Jqfr** gSA 

 Jqfr Hkkjrh; laxhr dh tuuh gSA Jqfr ls rkRi;Z mu lw{erj /ofu vUrjksa ls gS ftuls ,d lIrd 

curk gSA blds vfrfjDr Jqfr;k¡ gh ‘kq) vkSj fod̀r Lojksa ds LFkku dks fu/kkZfjr djrh gSaA vr% vc ge Jqfr 

dh ifjHkk”kk bl izdkj ns ldrs gSa& ^^ og vkokt+ tks dkuksa ls lquh] le>h tk,] ftldh Å¡pkbZ] fupkbZ ds 

i`FkdRo dk Li”V vuqHko fd;k tk lds] tks Lojksa dh ‘kq)&v’kq)] fod`r&vfod`r voLFkk dk dkj.k gks] tks 

laxhrksi;ksxh ,oa jatd gks] ftls d.B ls mPpfjr fd;k tk lds vkSj ok| ;a=kas esas ctk lds ogh vuqjatd 

/ofu Jqfr gSA** 

 ^^Loj esy dykfuf/k** esa jkekekR;k fy[krs gSa fd ^^ukn ds 22 Hksn ekus x, gSa] tks Li”V lqus tk ldrs 

gS] vr% mUgsa Jqfr dgrs gSaA mudk dguk gS fd gzn; LFkku esa 22 ukfM+;k¡ gSa] mUgha esa ls ok;q ds vk?kkr ls 

22 Jqfr;k¡ ,d ls nwljh Å¡ph bl izdkj mRiUu gksrh gSA** blls Li”V gS fd Jqfr la[;k 22 gSaA 

 Ika0 vgkscy 66 ukn Jqfr;ksa dk o.kZu ^^laxhr ikfjtkr** esa djrs gSaA mudk dFku gS fd ,d lIrd 

esa 66 Jqfr;k¡ gSa tks lquh tk ldrh gSa ijUrq 22 Jqfr;k¡ ,slh gSa tks Lojksa esa iz;qDr dh tk ldrh gSaA gekjs 

izkphu] e/;dkyhu vkSj vk/kqfud xzaFkdkjksa us 22 Jqfr;k¡ gh ekuh gSaA   

 ^^Loj** Okg laxhrksi;ksxh vkokt+ tks Li”V vkSj Lo;a e/kqj gksa] ftls lqu dj ekuo eu dks izlUurk 

dh vuqHkwfr gks] og Loj dgykrh gSA ia0 vgkscy ds fopkjkuqlkj tks vius vki gh lquus okyksa ds fpr dks 

vkdf”kZr djrs gSa] os Loj dgykrs gSaA 

 ^^laxhr niZ.k** ds ys[kd nkeksnj  iafMr dh ifjHkk”kk dk HkkokFkZ ;g gS fd Jqfr mRiUu djus ds ckn 

tks ukn rqjUr fudyrk gS rFkk tks izfr/ofu :Ik izkIr djds e/kqj rFkk jatu djus okyk gksrk gS] mls Loj 

dgrs gSaA tks ukn Lo;a gh ‘kksfHkr gksrk gS mls Loj le>uk pkfg,A 

 Ikq.Mfjd foB~By ds vuqlkj vuqj.kughu ukn dks Jqfr dgrs gSa vkSj tc Jqfr vuqj.ku gks tkrh gS 

rc og Loj cu tkrh gSA 

 ‘kkjaxnso d`r ^^laxhr jRukdj** esa nh Loj dh ifjHkk”kk dk HkkokFkZ ;g gS fd Jqfr ds Ik’pkr~ rqjUr 

mRiUu gksus okyk ukn] tks lquus okyksa ds fpr dk Lor% jatu dj ldrk gS] og Loj dgykrk gSA 
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 mijksDr fooj.k ls ;g Li”V gS fd Loj og laxhrksi;ksxh ukn gS tks Jqfr ds vuUrj Lo;a mRiUu 

gksrk gS] tks vuqjatd gS] ftldh vkokt+ fLFkj vkSj xw¡tnkj gS] tks ekuo fpr dks izlUu djus okyk gS vkSj 

tks fu;r Jqfr LFkku ij fLFkr jgrs gq, Hkh vius LFkku ls vkxs&ihNs tkus ij fod`r gksrk gS] tks jkx dk 

tud gS vkSj tks vkRek dh HkkokfHkO;fDr dk lk/ku gSA 

 gekjs laxhrdkjksa us 22 Jqfr;ksa esa ls 12 Loj pqu dj viuk xk;u dk;Z ‘kq: fd;kA bu 12 Lojksa esa 

ls 7 ‘kq) vkSj 5 fod`r Loj ekus x,A 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 1 

Ikz0-1 ^Jqfr Hkkjrh; laxhr dh tuuh gS*] bls la{ksi esa le>kb,A 

Ikz0-2 vyx&vyx xzUFkdkjksa ds vuqlkj Loj dh ifjHkk”kk nhft,A  

 

2-4  Jqfr&Loj lEcU/k %& 

 Tkks lquh tk ldrh gS] og ^^Jqfr** dgykrh gSA Loj vkSj Jqfr esa ijLij vR;Ur ?kfu”V lEcU/k gSA 

Loj vkSj Jqfr esa Hksn bruk gh gS] ftruk liZ vkSj mldh dqUMyh esa vFkkZr~ bu 22 Jqfr;ksa esa ls tks Jqfr;k ¡ 

fdlh jkx fo’ks”k esa iz;qDr gksrh gS] os Loj dgykrh gSaA tc fdlh vU; jkx esa bu Lojksa ds vfrfjDr vU; 

Jqfr;k¡a dke esa yh tkrh gSa] rks tks Jqfr;k¡ vc dke esa vkbZa] os Loj cu xbZ] vkSj tks Loj NksM+ fn, x,] os 

iqu% Jqfr;k¡ cu xbZA mnkgj.k ds fy, ;fn ge jkx ekydkSal xkrs gSa] rks ftu Jqfr;ksa ij ;g jkx xk;k&ctk;k 

tk,xk] os Loj dgyk,axh] ysfdu fQj ;fn ge jkx fgUMksy xkrs gSa] rks tks Jqfr;k¡ jkx ekydkSal esa iz;qDr 

gksrs le; Loj cu xbZ Fkha] vc mUgsa NksM+uk iMs+xkA vr% os iqu% Jqfr;k¡ cu tk,axh vkSj tks Jqfr;k¡ jkx 

fgaMksy esa iz;qDr gksaxh os Loj dgyk,axhA bl izdkj tc xk;u&oknu esa Jqfr dk iz;ksx ugha gksrk rks og 

dq.Myh dh HkkfUr lksbZ gqbZ jgrh gSa vkSj tc budk iz;ksx fdlh jkx fo’ks”k esa gksrk gS rks og liZ dh HkkfUr 

fØ;k’khy gks tkrh gSaA bl vk/kkj ij Jqfr dks dq.Myh vkSj Loj dks liZ dh miek nh xbZ gSA bl izdkj 

Jqfr vkSj Loj esa fo’ks”k lEcU/k gSA fo}kuksa dk dguk gS fd d.k] ehaM] Li’kZ] lwr vkfn Jqfr dgykrs gSa vkSj 

mu ij Bgj tkus ls ogh Loj dgykrs gSaA   

 Jqfr mRiUu gksus ds Ik’pkr~ tks ukn rqjUr fudyrk gS rFkk tks izfr/ofur vFkok xw¡t dk :Ik izkIr 

djds e/kqj rFkk jatu djus okyk gksrk gS mls Loj dgrs gSaA tks ukn Lo;a gh ‘kksfHkr gks rFkk ftls fdlh 
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vU; ukn dh vko’;drk ugh gksrh] mls Loj dgrs gSaA blls ;g fu”d”kZ fudyrk gS fd Vadksj ¼Li’kZ½ ek= 

ls tks {kf.kd /ofu mRiUu gksrh gS] og Jqfr gS vkSj rqjUr gh vkokt+ fLFkj gks xbZ rks og Loj cu tkrk gSA 

 Jqfr vkSj Loj ns[kus esa nks uke vo’; gSa ysfdu /;ku iwoZd ns[kk tk, rks Jqfr vkSj Loj esa dksbZ 

fo’ks”k vUrj ugh gS] D;ksa fd nksuksa gh laxhr mi;ksxh vkokt+sa gSaA nksuksa dk gh iz;ksx xk;u&oknu esa gksrk gS 

vkSj nksuksa dh vkokt+s Li”V lquh tk ldrh gSaA  izkphu iafMrksa us ukn ls 22 LFkku ,sls pqus ftudh vkokt+ 

ijLij Å¡ph&uhph gS vkSj tks laxhr esas mi;ksxh fl) gqbZ] mUgsa Jqfr dgkA 

 blds ckn mu 22 Jqfr;ksa esas ls dqN /ofu;k¡ ,slh pquh tks ijLij vUrjky ij gSa] og cgqr gh lw{e 

gSa] ftUgsa laxhrKksa ds lkFk&lkFk lk/kkj.k laxhr izseh Hkh igpku ysrs gSa] mls Loj dgrs gSaA bl izdkj Jqfr 

vkSj Loj esa ,d ?kfu”V lEcU/k gSA 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 2 

Ikz0-1 Jqfr vkSj Loj ds vkilh lEcU/k dks crkb,A 

 

2-5  Jqfr;ksa ij Loj LFkkiuk %& 

 gekjs izkphu xzaFkdkj Hkjr] ia0 ‘kkjaxnso] e/;dkyhu xzaFkdkj ia0 vgkscy] Jhfuokl] dfo ykspu vkSj 

gzn;ukjk;.k nso vkSj vk/kqfud xzaFkdkj ,oa laxhrdkj ia0 Hkkr[k.Ms vkSj vkpk;Z c`gLifr vkfn us 22 Jqfr;ksa 

dks lkr ‘kq) Lojksa esa ck¡Vus ds fy, izfl) ijEijkxr fuEu fu;e ekuk gS %& 

prq’prq’prq’pSo “kM+te/;eiapekA 

}s}s fu”kknxka/kkjks frL=h fj”kHk/kSorksAA 

HkkokFkZ%& “kM+t] e/;e] iape Lojksa dh pkj&pkj Jqfr] fj”kHk vkSj /kSor dh rhu&rhu vkSj xka/kkj rFkk fu”kkn 

dh nks&nks Jqfr;k¡ gSaA 

 mijksDr fu;ekuqlkj lIrd ds lk] js] x] e] Ik] /k] fu Loj dze’k% 4] 3] 2] 4] 4] 3] 2 ds Jqfr vUrj 

ij LFkkfir fd, x, gSaA Loj LFkkuksa ds fo”k; esa izkphu] e/;dkyhu vkSj vk/kqfud xzaFkdkjksa esa erHksn gSA 

izkphu vkSj e/;dkyhu xzaFkdkj viuk izR;sd ‘kq) Loj  viuh vfUre Jqfr ij LFkkfir djrs gSaA tSls lk dh 

pkj Jqfr;k¡ gSa rks lk dk LFkku pkSFkh Jqfr ij fuf’pr gS ijUrq vk/kqfud xzaFkdkj blds foijhr viuk izR;sd 
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‘kq) Loj viuh igyh Jqfr ij fLFkr djrs gSaA tSls fd lk dh pkj Jqfr;k¡ gSa rks lk dk LFkku igyh Jqfr 

ij gksxkA 

 izkphu xazFkdkjksa dh ‘kq) Lojksa dh LFkkiuk 22 Jqfr;ksa ij bl izdkj gqbZ gSA “kM+t pkSFkh Jqfr ij] 

fj”kHk lkroha ij] xkU/kkj uoha ij] e/;e rsjgoha ij] iape lrzgoha ij] /kSor chloha ij vkSj fu”kkn ckbZloha 

Jqfr ij LFkkfir gSA 

 vk/kqfud xzaFkdkj viuk izR;sd Loj igyh Jqfr ij LFkkfir djrs gSa vr% mudh Loj LFkkiuk bl 

izdkj gksxh%& “kM+t igyh Jqfr ij] fj”kHk ik¡poha ij] xkU/kkj vkBoha ij] e/;e nloha ij] iape pkSngoha Jqfr 

ij] /kSor vBkjoha Jqfr ij vkSj fu”kkn bDdloha Jqfr ij LFkkfir gSA 

izkphu] e/;dkyhu vkSj vk/kqfud xzaFkdkjksa ds lkr ‘kq) Lojksa ds LFkku bl  izdkj fuf’pr gSa %& 

2-5-1  izkphu] e/;dkyhu vkSj vk/kqfud xzaFkdkjksa ds Jqfr&Loj LFkku %& 
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    Jqfr la[;k Jqfr uke Ikzkphu] e/;dkyhu Loj 

LFkku 

vk/kqfud Loj LFkku 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

Rkhozk 

dqeq}rh 

eUnk 

NUnksorh 

n;korh 

jatuh 

jfDrdk 

jkSnzh 

dzkS/kh 

oftzdk 

izlkfj.kh 

izhfr 

ekftZuh 

f{krh 

jDrk 

lanhiuh 

vkykfiuh 

enUrh 

jksfg.kh 

 

 

 

Lkk 

 

 

          js 

 

x 

 

 

 

e 

 

 

 

i 

 

 

Lkk 

 

 

 

js 

 

 

x 

 

e 

 

 

 

i 

 

 

 

/k 
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       mijksDr ekufp= ls Li”V gS fd izkphu vkSj vk/kqfud xzaFkdkjksa esa Jqfr vUrj esa lekurk gksus ij Hkh 

Loj&LFkkuksa esa vUrj gSA dkj.k ;s gS fd izkphu] e/;dkyhu xzaFkdkjksa ds ‘kq) Loj viuh vfUre Jqfr ij 

fLFkr gSa vkSj vk/kqfud xzaFkdkjksa ds ‘kq) Loj viuh igyh Jqfr ij fLFkr gSaA 

 rhuksa dkyksa ds xzaFkdkjksa us ,d gh fl)kar ij ysfdu vyx&vyx izdkj ls 22 Jqfr;ksa ij Lojksa dh 

LFkkiuk dh gSA buesa ‘kkjaxnso vkSj Hkkr[k.Ms tSls xzaFkdkjksa us Hkh 22 Jqfr;ksa ij Lojksa dh LFkkiuk Hkjr ds 

fl)kar ds vuqlkj gh dh gS ysfdu vyx&vyx <ax ls dh gSA izkphu xzaFkksa esa izeq[k xzaFk Hkjr dk ̂ ^ukV~;’kkL=** 

rFkk ‘kkjaxnso dk ^^laxhr jRukdj** ekuk tkrk gSA ‘kkjaxnso d`r ^^laxhr jRukdj** dk jpukdky 13oha ‘krkCnh 

dk ekuk tkrk gSA ‘kkjaxnso us vius ‘kq) Lojksa dh LFkkiuk mudh vfUre Jqfr ij dh gSA dgus dk vFkZ ;s 

gS fd ;fn ^lk* dh pkj Jqfr;k¡ gSa rks ^lk* dh LFkkiuk bu pkj Jqfr;ksa dh vfUre Jqfr ;kuh pkSFkh ij dh 

gSA bl izdkj muds lkr ‘kq) Loj Jqfr;ksa ij bl izdkj LFkkfir gksaxs %& lk & pkSFkh ij] js & lkroha ij] 

x & uoha Jqfr ij] e & rsjgoha ij] Ik & l=goha Jqfr ij] /k & chloha Jqfr ij rFkk fu & ckbZloha Jqfr 

ij LFkkfir gksxkA ‘kkjaxnso ds xzaFk esa ‘kq) rFkk fod`r dqy feykdj 14 Lojksa dk o.kZu feyrk gSA Hkjr ,oa 

‘kkjaxnso ds ‘kq) vkSj fod`r dqy feykdj Øe’k% 9 vkSj 14 Lojksa dh LFkkiuk 22 Jqfr;ksa ij bl izdkj dh 

xbZ gS & 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 3 

Ikz0-1 izkphu] e/;dkyhu rFkk vk/kqfud xzUFkdkjksa ds Jqfr&Loj&LFkku dks rkfydk }kjk n’kkZb,A 

Ikz0-2 izkphu o vk/kqfud xzUFkdkjksa us fdl vk/kkj ij 22 Jqfr;ksa dks lkr ‘kq) Lojksa esa foHkkftr fd;k \     

 

 

20 

21 

22 

jE;k 

mxzk 

{kksfHk.kh 

/k 

 

          Ukh 

 

Ukh 
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2-6  Hkjr dk Jqfr&Loj lEcU/k ,oa LFkkiuk %& 

 lkfjdk dk vFkZ gS inkZ ftuds Åij tkus okys flrkj] oh.kk vkfn ok| ds rkjksa dks maxyh ;k vU; 

fdlh oLrq ls nck dj Loj fudkyk tkrk gSA lkfjdkvksa dks vkxs&ihNs ljdkuk ^^lkj.kk** dgykrk gS vkSj 

tc lkfjdkvksa vFkok rkjksa dks ;Fkk LFkku feyk dj 22 Jqfr;ksa vkSj mu ij fLFkr fHkUu&fHkUu Lojksa rFkk xzkeksa 

dk Bhd&Bhd Kku izkIr fd;k tkrk gS rks ;gh lkj.kk fØ;k dgykrh gSA 

 lkj.kk prq”V;h fØ;k ds fy, ,d ,slk rkuiwjk fyft,] ftldh Mk¡M likV gks] vFkkZr~ chp ls mBh 

gqbZ u gksA bl rkuiwjs ij insZ Hkh likV oh.kk dh rjg gksa] vFkkZr~ os flrkj ds ijnksa dh Hkk¡fr chp esa mBs 

gq, u gksaA rkuiwjs esa ik¡p [kw¡fV;k¡ gksaA vc ik¡p rkj ,d tSls p<+k yhft,A ?kqM+p fcydqy lh/kh gks] rfud 

Hkh vkM+h&frjNh u gksA ijns Hkh fcydqy lh/ks jgsaA cl ;gh gekjk Jqfr niZ.k gksxkA bl ij fu;e iwoZd 

“kM+t xzke ds ijns feyk yhft,A blds ik¡p rkjksa dks Hkh leku /ofu esa feyk fyft,A bl Jqfr niZ.k esa 

ck¡bZ vksj okys rkj dks ge igyk rkj dgsaxsA vU; rkj Øe’k% nwljk] rhljk] pkSFkk vkSj ik¡pok¡ rkj dgyk,axsA 

 igys rkj dks “kM+t bR;kfn ds ijnksa ij nck dj NsM+us ls tks lIrd cksysxk] mls ge ^^ewy lIrd** 

dgsaxsA ;g iwoksZDr i)fr ds ^^vpy lIrd** dk dke nsxkA 

izFke lkj.kk %& 

 nwljs rkj dks bruk mrkfj, fd ^^ewy lIrd** ds _”kHk ds lkFk mlds iape dk lEokn 

“kM+t&e/;e&Hkko ls gksus yxsA bruk djus ij ge ns[ksaxs fd nwljk rkj ^ewy lIrd ds rkj dh vis{kk* dqN 

mrjk gqvk gSA ;g dqN vUrj gh Hkjr dh ifjHkk”kk esa ^^izek.k Jqfr** dk vUrj gS ftls ^ds’kkxz* vUrj crk;k 

x;k gSA 

 vc ;fn fdlh Hkh ijns ij igys vkSj nwljs rkj dks nck dj ctk;k tk,] rks nksuksa rkjksa dh /ofu;ksa 

esa izek.k&Jqfr dk vUrj Li”V lqukbZ nsxkA bls ;w¡ Hkh dgk tk ldrk gS fd nwljs rkj ij /ofur gksus okys 

Loj] ewy lIrd ds rkj ij /ofur gksus okys Lojksa ls ^^izek.k Jqfr** uhps gksaxsA 

f}rh; lkj.kk %& 

 vc rhljs rkj dks bruk mrkfj, fd mlds xka/kkj dh /ofu] ewy lIrd ds _”kHk dh /ofu esa fey 

tk,A bruk djus ij ge ns[ksaxs fd rhljs rkj dk fu”kkn ewy lIrd ds /kSor esa Lor% fey x;kA rhljs rkj 

ij cksyus okyk “kM+t&xzkfed lIrd vc Hkh ewy lIrd dh vis{kk nks Jqfr mrjk gqvk gSA 
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r`rh; lkj.kk %& 

 pkSFks rkj dks vc bruk mrkfj, fd bldk _”kHk] ewy lIrd ds “kM+t esa fey tk,A ,slk djus ls 

pkSFks rkj dk /kSor ewy lIrd ds iape esa Lor% fey tk,xkA pkSFks rkj ij feyk gqvk “kM+txzkfed lIrd 

vc ewy lIrd dh vis{kk rhu Jqfr;k¡ mrjk gqvk gSA 

prqFkZ lkj.kk %& 

 vc ik¡posa rkj dks bruk mrkfj, fd mldk e/;e ewy lIrd ds xkU/kkj esa fey tk,A ;g gks tkus 

ij ik¡pos rkj ds iape vkSj “kM+t Øe’k% ewy lIrd ds e/;e vkSj fu”kkn esa Lor% fey tk,axsA bl fLFkfr 

esa ik¡posa rkj ij /ofur gksus okyk lIrd] ewy lIrd dh vis{kk pkj Jqfr;k¡ mrjk gqvk gSA 

 bl izdkj lkj.kk prq”V;h ;k prq%lkj.kk ds vuqlkj gesa _”kHk dh rhu] xkU/kkj dh nks] e/;e dh 

pkj] iape dh pkj] /kSor dh rhu] fu”kkn dh nks vkSj “kM+t dh pkj Jqfr;k¡ Li”V :Ik ls fey tkrh gSa vFkkZr~ 

_”kHk lkroha Jqfr ij] xkU/kkj uoha ij] e/;e rsgjoha ij] iape l=goha ij] /kSor chloha ij] fu”kkn ckbloha 

ij vkSj “kM+t pkSFkh Jqfr ij fLFkr gSA ;gh budh flf) dk izek.k gS ftls izek.k Jqfr dgk x;k gSA 

 Hkjr us viuh lkj.kk prq”VbZ }kjk ;g fl) fd;k fd lHkh Jqfr;k¡ leku gSaA Jqfr;ksa dh lekurk 

fl) djus ds fy, Hkjr us nks oh.kk;sa yhaA bu nksuksa oh.kkvksa dks “kM+t xzke ds Lojksa ls feyk;kA rr~Ik’pkr~ 

,d oh.kk dks vpy ekudj j[k fn;k vkSj nwljs dks py ekudj mls e/;e xzke esa feykus ds fy, mlds 

iape dks ,d Jqfr de dj fn;kA bl izdkj “kM+t xzke ds iape vkSj e/;e xzke esa ,d Jqfr dk vUrj gks 

x;kA Hkjr us blh Jqfr dks viuh lkj.kk&prq”V;h uked iz;ksx djus ds fy, ^^izek.k Jqfr** ekukA blesa py 

oh.kk dks ,d&,d djds pkj ckj izek.k Jqfr mrkjk ftlesa vfUre lkj.kk esa py oh.kk ds ^fu*] ^x* vkSj ^e* 

vpy oh.kk ds Øe’k% ^lk*] ^e* vkSj ^i* ls fey x,A Hkjr us blh dks ^^izek.k Jqfr** ekukA 
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2-6-1  Hkjr dh lkj.kk prq”VbZ %& 

Jqfr 

la[;k 

Jqfr uke Loj izFke 

lkj.kk 

f}rh; 

lkj.kk 

Rk`rh; lkj.kk prqFkZ 

lkj.kk 

22 {kksfHk.kh eUnz fu       lk 

1 Rkhozk       Lk  

2 dqeqnUrh      Lk   

3 Ekank    Lkk      js 

4 Nanksorh “kM+t      Js  

5 n;korh      js     Xk 

6 Jatuh     js     Xk  

7 jfDrdk _”kHk     Xk   

8 jkSnzh     x    

9 Øks/kh xkU/kkj       Ek 

10 Okftzdk       Ek  

11 Ikzlkfj.kh      Ek   

12 Ikzhfr     e    

13 ekftZuh e/;e       Ik 

14 f{kfr       Ik  

15 jDrk      Ik   

16 Laknhiuh     i      /k 
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17 Vkykfiuh Iakpe      /k  

18 enUrh      /k     fu 

19 jksfg.kh     /k     fu  

20 jE;k /kSor     fu   

21 Mxzk     fu    

22 {kksfHk.kh fu”kkn     

 

2-6-2  Hkjr dh Jqfr&Loj LFkkiuk %& 

Lak[;k Jqfr uke Hkjr ds Loj 

         1 Rkhozk && 

         2 dqeqnUrh dkdyh fu 

         3 eUnk && 

         4 Nanksorh Lkk 

         5 n;korh && 

         6 jatuh && 

         7 jfDrdk Js 

         8 jkSnzh && 

         9 Øks/kh Xk 

         10 Okftzdk && 

         11 Ikzlkfj.kh vUrj x 
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         12 Ikzhfr && 

         13 ektZuh Ek 

         14 f{kfr && 

         15 jDrk && 

         16 Laknhiuh && 

         17 vkykfiuh Ik 

         18 enUrh && 

         19 jksfg.kh && 

         20 jE;k /k 

         21 mxzk && 

22 {kksfHk.kh Fu 

 

       Ikzkphudky esa iafMr ‘kkjaxnso us viuh iqLrd laxhr jRukdj esa Hkjr ds bl iz;ksx dk iw.kZ leFkZu 

fd;k gSA bu nksuks ds iz;ksx esa dsoy ;g vUrj gS fd Hkjr us nksuksa oh.kkvksa esa lkr&lkr rkj yxk, vkSj 

‘kkjaxnso us 22 rkj cka/ksA ia0 ‘kkjaxnso us oh.kk ij ckbZl rkj p<+kdj tks vuqla/kku fd;k og vLi”V lk gSA 

mUgksaus eanzre rkj dks dgka feyk;k rFkk mlds Ik’pkr~ vU; rkjsa fdruh&fdruh rkjrk ij feykbZ] ;g iw.kZ 

:Ik ls Li”V ugha gSA  

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 4 

Ikz0-1 Hkjr us izek.k Jqfr fdls dgk \ 

Ikz0-2 Hkjr dh lkj.kk prq”VbZ dks rkfydk ds ek/;e ls n’kkZb,A 
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2-7  ‘kkjaxnso dh lkj.kk izfØ;k %& 

       ‘kkjaxnso us lkj.kk izfØ;k Jqfr oh.kk ij dh FkhA mUgksaus blds fy, nks Jqfr oh.kk dks fy;k vkSj 

izR;sd oh.kk ij 22 Jqfr;ksa ds fy, 22 rkj cka/ksA bu rkjksa dks bl izdkj j[kk fd ,d&nwljs rkj dh chp 

dh vR;Ur lw{e /ofu;ka u lqukbZ iMs+A nksuksa Jqfr fo.kkvksa ij ca/ks gq, 22 rkjksa ij ckbZl Jqfr;ksa esa ls pkSFkh] 

lkroha] uoha] rsgjoha] l=goha] chloha rFkk ckbloha Jqfr ij Øe’k% lk js x e i /k fu Lojksa dh LFkkiuk djds 

‘kkjaxnso us nksuksa oh.kkvksa dks “kM+t xzke esa feyk;kA ,d oh.kk dk uke vpy oh.kk j[kkA vpy oh.kk dks 

izek.k ds fy, j[k fn;k vkSj py oh.kk ij pkjksa lkj.kkvksa dk iz;ksx fuEu izdkj ls fd;k %& 

IkzFke lkj.kk %& 

       bl lkj.kk esa iape dks tks l=goha rkj ij fLFkr Fkk mldk ,d izek.k Jqfr vid”kZ fd;kA bl 

lkj.kk esa py oh.kk dk dksbZ Hkh Loj vpy oh.kk ds fdlh Hkh Loj ls yhu ugha gqvkA bruk vo’; gqvk fd 

blls e/;e xzke dh izkfIr gqbZA 

f}rh; lkj.kk %& bl lkj.kk esa iape dks tks fd izFke lkj.kk esa lksygosa rkj ij Fkk mls ianzgosa rkj ij 

LFkkfir dj fn;k x;kA blds Ik’pkr~ vU; Lojksa dk Hkh vid”kZ izFke lkj.kk dh vis{kk ,d&,d izek.k Jqfr 

fd;kA bl lkj.kk esa py oh.kk dk ^x fu* Loj] vpy oh.kk ds ^js /k* Loj esa Øe’k% yhu gks x,A 

r`rh; lkj.kk %& 

       bl lkj.kk esa fQj ls f}rh; lkj.kk dh vis{kk iape rFkk vU; Lojksa dk ,d&,d izek.k Jqfr iqu% 

vid”kZ fd;k x;kA ftlds QyLo:Ik bl lkj.kk esa py oh.kk ds ^js /k* Loj vpy oh.kk ds ^lk i* esa Øe’k% 

yhu gks x,A 

prqFkZ lkj.kk %& 

       bl lkj.kk esa rr̀h; lkj.kk dh vis{kk iape rFkk vU; Lojksa dk ,d&,d izek.k Jqfr iqu% vid”kZ 

fd;k x;kA Qyr% bl lkj.kk esa py oh.kk ds ^lk] e] i* vpy oh.kk ds eUnz ^fu] x] e ls fey x,A 

       bl izdkj ‘kkjaxnso us nks Jqfr oh.kkvksa dks “kM+t xzke ls feykdj mu ij viuh lkj.kkvksa dk iz;ksx 

dj “kM+t&iape Hkko rFkk “kM+t&e/;e Hkko ds vk/kkj ij 22 Jqfr;ksa dks fl) fd;kA bl izdkj Jqfr;ksa dh 

flf) ls “kM+t xzke rFkk e/;e xzke dh Hkh flf) vius vki gks xbZA 
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       ia0 ‘kkjaxnso us Jqfr ds Ik’pkr~ Loj ds fo”k; esa dgk gS fd Jqfr ds ckn gksus okyh e/kqj ,oa lqjhyh 

/ofu tks rsy dh rkj dh HkkfUr fLFkj vkSj xwatnkj gksrh gS vkSj tks Lor% gh vFkkZr~ tks vius vki gh lquus 

okys dks e/kqj yxrh gS mldks Loj dgrs gSaA ‘kkjaxnso us ‘kq) rFkk fod̀r dqy feykdj 14 Lojksa dk o.kZu 

laxhr jRukdj esa fd;k gSA  

       ‘kkjaxnso us Loj&laokn ds fo”k; esa Hkh laxhr jRukdj esa dgk gS fd “kM+t&iape Hkko ls 12 Jqfr;ksa 

ds vUrj ij rFkk “kM+t&e/;e Hkko ls 8 Jqfr;ksa ds vUrj ij Lojksa esa laokn gksrk gSA nwljh vksj Hkjr us 13 

vkSj 9 Jqfr;ksa ds vUrj ij Loj&laokn ekuk gSA   

2-7-1  ‘kkjaxnso dh Jqfr&Loj LFkkiuk %&      

      

Jqfr dk uke ‘kkjaxnso ds Loj 

1               rhozk         & 

2              dqeq)rh       & 

3               eUnk         & 

4              Nanksorh       & 

5              n;korh 

6              jatuh 

7              jfDrdk       &        

8              jkSnzh 

9              Øks/kk         & 

10             oftzdk       & 

11             izlkfj.kh      & 

dkSf’kd ^fu* 

dkdyh ^fu* 

P;qr ^lk* 

vP;qr ^lk* 

 

 

fod`r ^js* 

 

^x* 

Lk/kkj.k ^x* 

vUrj ^x* 
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12             izhfr         & 

13             ektZuh       & 

14             f{kfr 

15             jDrk 

16             lanhiuhs      & 

17             vkykiuh     & 

18             enUrh 

19             jksfg.kh 

20             jE;k         & 

21             mxzk 

22             {kksfHk.kh       & 

P;qr ^e* 

vP;qr ^e* 

 

 

dkSf’kd ^i* 

^^i** 

 

 

fod`r ^/k* 

 

^^fu** 

 

 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 5 

Ikz0-1 ‘kkjaxnso dh Jqfr&Loj LFkkiuk dk o.kZu dhft,A 

 

2-8  Hkkr[k.Ms dk Jqfr&Loj lEcU/k ,oa LFkkiuk %& 

 vk/kqfud dky ftls 19oha ‘krkCnh ls ekuk tkrk gS] bl le; ia0 Hkkr[k.Ms }kjk nks xazFk ^^vfHkuo 

jkx eatjh** vksj ^^laxhr ekfydk** izeq[k FksA ia0 Hkkr[k.Ms us lIrd ds lkr ‘kq) Lojksa dh LFkkiuk 22 Jqfr;ksa 

ij izkphu o e/;dkyhu xzaFkdkjksa dh rjg ^^prq’prq’prq’pSo** ds izfl) fl)kar ds vuqlkj dh gSs] ijUrq 

mUgksaus vius ‘kq) Lojksa dks izkphu o e/;dkyhu xzaFkdkjksa dh rjg mudh vfUre Jqfr ij u j[k dj mudh 

izFke Jqfr ij LFkkfir fd;k gSA dgus dk vFkZ ;s gS fd ia0 Hkkr[k.Ms us vius ‘kq) Loj dks mldh igyh 
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Jqfr ij j[kk gSA bl izdkj ia0 Hkkr[k.Ms us lIrd ds lkr ‘kq) Lojksa dks 22 Jqfr;ksa ij bl izdkj LFkkfir 

fd;k gS %& ^lk*& igyh Jqfr ij] ^js* ik¡poh Jqfr ij] ^x* vkBoha Jqfr ij] ^e* nloha Jqfr ij] ^i* pkSngoha 

Jqfr ij] ^/k* vBkgjoha Jqfr ij vkSj ^fu* bDdloha Jqfr ijA 

 ia0 Hkkr[k.Ms us 7 ‘kq) Lojksa ds vfrfjDr 5 fod`r Loj ekus gSa vkSj bl izdkj dqy feykdj ,d 

lIrd esa ckjg Loj ekus gSaA ;gh 12 Loj vkt fgUnqLrkuh laxhr i)fr esa iz;ksx fd, tkrs gSaA ia0 Hkkr[k.Ms 

us 12 Lojksa dks 22 Jqfr;ksa ij bl izdkj LFkkfir fd;k gS %& 

2-8-1  ia0 Hkkr[k.Ms dh Jqfr&Loj LFkkiuk %& 

Jqfr la[;k Jqfr dk uke Hkkr[k.Ms ds Loj 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

Rkhozk 

dqeq)fr 

eanzk 

Nanksorh 

n;korh 

jatuh 

jfDrdk 

jkSnzh 

Øks/kk 

oftzdk 

izlkfj.kh 

izhfr 

ektZuh 

“kM+t 

 

dksey _”kHk 

 

‘kq) _”kHk 

 

dksey xkU/kkj 

‘kq) xkU/kkj 

 

‘kq) e/;e 

 

rhoz e/;e 
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14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

 

f{kfr 

jDrk 

lanhiuh 

vkykiuh 

enarh 

jksfg.kh 

jE;k 

mxzk 

{kksfHk.kh 

iape 

 

dksey /kSor 

 

‘kq) /kSor 

 

dksey fu”kkn 

‘kq) fu”kkn 

 

Lo;a ijh{k.k iz’ukouyh & 6 

Ikz0-1 Hkkr[k.Ms th ds Jqfr&Loj lEcU/k ,oa LFkkiuk ds fo”k;  esa crkb,A  

 

2-9  izek.k Jqfr &  

Hkjr ds vuqlkj nks Jqfr;ksa ds chp ds vUrj dks ^izek.k Jqfr* dgk tkrk gSA muds vuqlkj “kM+t xzke esa 

iape 17oha Jqfr ij rFkk e/;e xzke esa iape 16oha Jqfr ij LFkkfir gksrk gSA nksuksa xzkeksa ds iape Loj dk 

vUrj 17&16 ¾ 1 Jqfr dk gSA bu nks Jqfr;ksa esa tks ,d Jqfr dk vUrj gksrk gS mls gh ^izek.k Jqfr* vUrj 

dgk tkrk gSA 

Lojksa dks vfUre Jqfr ij LFkkfir djus ls “kM+t xzke izkIr gksrk gSA izFke Jqfr ij LFkkfir djus ls fcykoy 

FkkV dh izkfIr gksrh gSA 
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vk/kqfud le; esa vk0 c`gLifr us Jwfr;ksa ds vUrj dks vleku ekuk gS vkSj bls vius }kjk vfo”d`r fd, 

Jqfr niZ.k ok| }kjk fl) fd;k gSA 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 7 

Ikz0-1 izek.k Jqfr ls vki D;k le>rs gSa \ 

 

2-10  vkpk;Z c`gLifr dk Jqfr&Loj lEcU/k %& 

       vk/kqfud dky esa vkpk;Z dSyk’k pUnz nso c`gLifr us Hkh Jqfr&Loj lEcU/k dh O;k[;k dh gSA mUgksaus 

Jqfr;ksa ds vUrj dks vleku ekukA mUgksaus bls vius }kjk vfo”d`r Jqfr niZ.k uked ok| ij fl) fd;kA 

Jqfr niZ.k rEcwjs ds vkdkj okyh ,d likV n.M ;qDr oh.kk gS ftl ij likV ijns gh yxs gSaA blesa ik¡p 

rkjsa yxh gksrh gSaA izFke ra=h ds uhps ds inksaZ ij “kM+t xzke feyk;k tkrk gSA ;gh ewy lIrd ;k /kzqo oh.kk 

dk dke nsxkA vkpk;Z c`gLifr us Hkh viuh oh.kk ij lkj.kk fØ;k djds Loj&Jqfr lEcU/k dks n’kkZ;kA tks 

fd bl izdkj gS %& 

izFke lkj.kk %& 

       izFke lkj.kk esa nwljh ra=h dks iape esa feyk;k tkrk gSA ;g iape Loj ewy lIrd ds fj”kHk ds lkFk 

laoknh gksuk pkfg,A ;g izek.k Jqfr dk dk;Z djrk gSA bl ra=h ds uhps ds inZs dks nck;k tk, rks ewy 

lIrd ls FkksM+h uhph ?ofu okys Loj lqukbZ nsaxsA izFke rFkk f}rh; rkj dks ,d lkFk fdlh Hkh insZ ij nckdj 

lquus ls ;g vUrj Li”V gks tkrk gSA 

f}rh; lkj.kk %& 

       nwljh lkj.kk esa rhljh rkj dks bruk mrkjk tkrk gS ftlls dh og ewy lIrd ds fj”kHk ds lkFk 

,dhdkj gks tk,A bl izdkj bl u, lIrd ds fu”kkn ¼fu½ dk vUrj Hkko ewy lIrd ds /kSor ls gks tkrk 

gSA bl izdkj gesa nks Jqfr;ksa dh izkfIr gksrh gS ftldk izek.k gesa igyh rFkk rhljh rkj esa fLFkr inksaZ dks 

,d lkFk ctkus ls gks tkrk gSA 
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r`rh; lkj.kk %& 

       bl lkj.kk esa pkSFkh rkj dks bruk mrkjk tkrk gS fd mlds uhps ds fj”kHk rFkk /kSor ds insZ ewy 

lIrd ds “kM+t rFkk iape ls fey tk,a ftlls rhu Jqfr;ksa dh izkfIr gksrh gSA 

prqFkZ lkj.kk %&  

       pkSFkh lkj.kk esa ikapoha rkj dks bruk mrkjk tkrk gS fd mlds e/;e] iape rFkk “kM+t ds inksaZ dk 

,dhdj.k ewy lIrd ds xU/kkj] e/;e rFkk fu”kkn ds inkaZs dh /ofu;ksa ds lkFk gks tk,A vr% bl izdkj gesa 

pkj Jqfr;ka feyrh gSaA  

2-10-1  vkpk;Z c`gLifr dh izek.k Jqfr %& 

       vkpk;Z c`gLifr us izek.k Jqfr dks ^x* vUrj ds leku ekuk gSA blds lkFk&lkFk ^[k rFkk d* vUrj 

Hkh ekus gSaA ^d* vUrj lcls cM+k] ^[k* mlls NksVk rFkk ^x* vUrj lcls NksVk ekuk gSA bl izdkj muds 

erkuqlkj “kM+t dh pkj Jqfr;ka ^x] d] [k] x*] fj”kHk dh rhu ^d] [k] x*] xU/kkj dh nks ^[k] x*] e/;e dh 

pkj ^x] d] [k] x*] iape dh pkj ^ x] d] [k] x*] /kSor dh rhu ^ d] [k] x* rFkk fu”kkn dh nks Jqfr;ka ^[k] 

x* izdkj dh gSaA 

2-10-2  Jqfr niZ.k ij lkj.kk fØ;k %&          

ik¡poka rkj 

pkSFkh lkj.kk 

pkSFkk rkj 

rhljh lkj.kk 

Rkhljk rkj 

f}rh; lkj.kk 

nwljk rkj 

igyh lkj.kk 

Ikgyk rkj 

Ekwy lIrd 

     

                Ik 

     

                /k 

                Fu 
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 fu 1 2 3 4           lk 

 Lkk 5 6 7            js 

  Js 8 9            x           

     

Xk 10 11 12 13           e 

     

Ek 14 15 16 17           i 

 Ik 18 19 20           /k 

  /k 21 22           fu 

     

fu 1 2 3 4           lk 

 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 8 

Ikz0-1 vkpk;Z c`gLifr dh izek.k Jqfr ls vki D;k le>rs gSa \ 

 

2-11  Lkkjka’k %& 

       tSlk fd fo}kuksa dk ekuuk gS fd ukn dks Jo.kkoLFkk esa Jqfr rFkk O;DrkoLFkk esa Loj dgk tkrk 

gSA Hkkjrh; laxhr esa ;g fo’ks”krk izkphu dky ls ekuh tkrh gSA gekjs lIrd esa 22 uknksa dk iz;ksx gksrk vk 

jgk gSA tc buesa ls dksbZ ukn iz;ksx ugh gksrk rc og Jqfr dgykrk gS vkSj tc ukn dk Li”V :Ik ls 

laxhr esa iz;ksx fd;k tkrk gS rc ogh ukn Loj dgykrk gSA blls ;g Hkh Li”V gksrk gS fd Loj vkSj Jqfr 

esa bruk lehi dk lEcU/k gSA blh fy, gekjs laxhr fo}kuksa us vyx&vyx miek nsdj Jqfr&Loj ds lEcU/k 
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dks of.kZr fd;k gSA tSls& eq[k vkSj niZ.k] vkdk’k vkSj i{kh] {khj vkSj nf/k bR;kfnA bl lEcU/k vkSj Jqfr&Loj 

LFkkiuk dks vyx&vyx fo}kuksa us vius&vius <ax ls of.kZr fd;k gSA   

 

2-12  ‘kCndks”k %& 

1 i`FkdRo & vyx gksuk 

2 vid”kZ & voufr] mrkj ;k gzkl 

 

2-13  Lo;a fujh{k.k iz’u&mRkj %& 

Ikz0-1 Jqfr Hkkjrh; laxhr dh tuuh gS] bls la{ksi esa le>kb,A 

m0-  ^^vfHkuojkx eatjh** esa Jqfr dh ifjHkk”kk ds vUrxZr fy[kk gS fd tks vkokt+ xhr esa iz;ksx dh tk 

lds vkSj ,d&nwljs ls vyx ,oa Li”V igpkuh tk lds mls ^^Jqfr** dgrs gSaA bl ifjHkk”kk ls Li”V gS fd 

tks vkokt+ Li”V] laxhrksi;ksxh vkSj ,d&nwljs ls vyx igpkuh tk, og ^^Jqfr** gSA 

 Jqfr Hkkjrh; laxhr dh tuuh gSA Jqfr ls rkRi;Z mu lw{erj /ofu vUrjksa ls gS ftuls ,d lIrd 

curk gSA blds vfrfjDr Jqfr;k¡ gh ‘kq) vkSj fod̀r Lojksa ds LFkku dks fu/kkZfjr djrh gSaA vr% vc ge Jqfr 

dh ifjHkk”kk bl izdkj ns ldrs gSa& ^^ og vkokt+ tks dkuksa ls lquh] le>h tk,] ftldh Å¡pkbZ] fupkbZ ds 

i`FkdRo dk Li”V vuqHko fd;k tk lds] tks Lojksa dh ‘kq)&v’kq)] fod`r&vfod`r voLFkk dk dkj.k gks] tks 

laxhrksi;ksxh ,oa jatd gks] ftls d.B ls mPpfjr fd;k tk lds vkSj ok| ;a=kas esas ctk lds ogh vuqjatd 

/ofu Jqfr gSA** 

iz0-2 vyx&vyx xzUFkdkjksa ds vuqlkj Loj dh ifjHkk”kk nhft,A 

m0- ^^Loj** Okg laxhrksi;ksxh vkokt+ tks Li”V vkSj Lo;a e/kqj gksa] ftls lqu dj ekuo eu dks izlUurk dh 

vuqHkwfr gks] og Loj dgykrh gSA ia0 vgkscy ds fopkjkuqlkj tks vius vki gh lquus okyksa ds fpr dks 

vkdf”kZr djrs gSa] os Loj dgykrs gSaA 
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 ^^laxhr niZ.k** ds ys[kd nkeksnj  iafMr dh ifjHkk”kk dk HkkokFkZ ;g gS fd Jqfr mRiUu djus ds ckn 

tks ukn rqjUr fudyrk gS rFkk tks izfr/ofu :Ik izkIr djds e/kqj rFkk jatu djus okyk gksrk gS] mls Loj 

dgrs gSaA tks ukn Lo;a gh ‘kksfHkr gksrk gS mls Loj le>uk pkfg,A 

 Ikq.Mfjd foB~By ds vuqlkj vuqj.kughu ukn dks Jqfr dgrs gSa vkSj tc Jqfr vuqj.ku gks tkrh gS 

rc og Loj cu tkrh gSA 

 ‘kkjaxnso d`r ^^laxhr jRukdj** esa nh Loj dh ifjHkk”kk dk HkkokFkZ ;g gS fd Jqfr ds Ik’pkr~ rqjUr 

mRiUu gksus okyk ukn] tks lquus okyksa ds fpr dk Lor% jatu dj ldrk gS] og Loj dgykrk gSA 

iz0-3 Jqfr vkSj Loj ds vkilh lEcU/k dks crkb,A 

m0- Jqfr&Loj lEcU/k %& 

 Tkks lquh tk ldrh gS] og ^^Jqfr** dgykrh gSA Loj vkSj Jqfr esa ijLij vR;Ur ?kfu”V lEcU/k gSA 

Loj vkSj Jqfr esa Hksn bruk gh gS] ftruk liZ vkSj mldh dqUMyh esa vFkkZr~ bu 22 Jqfr;ksa esa ls tks Jqfr;k¡ 

fdlh jkx fo’ks”k esa iz;qDr gksrh gS] os Loj dgykrh gSaA tc fdlh vU; jkx esa bu Lojksa ds vfrfjDr vU; 

Jqfr;k¡a dke esa yh tkrh gSa] rks tks Jqfr;k¡ vc dke esa vkbZa] os Loj cu xbZ] vkSj tks Loj NksM+ fn, x,] os 

iqu% Jqfr;k¡ cu xbZA mnkgj.k ds fy, ;fn ge jkx ekydkSal xkrs gSa] rks ftu Jqfr;ksa ij ;g jkx xk;k&ctk;k 

tk,xk] os Loj dgyk,axh] ysfdu fQj ;fn ge jkx fgUMksy xkrs gSa] rks tks Jqfr;k¡ jkx ekydkSal esa iz;qDr 

gksrs le; Loj cu xbZ Fkha] vc mUgsa NksM+uk iMs+xkA vr% os iqu% Jqfr;k¡ cu tk,axh vkSj tks Jqfr;k¡ jkx 

fgaMksy esa iz;qDr gksaxh os Loj dgyk,axhA bl izdkj tc xk;u&oknu esa Jqfr dk iz;ksx ugha gksrk rks og 

dq.Myh dh HkkfUr lksbZ gqbZ jgrh gSa vkSj tc budk iz;ksx fdlh jkx fo’ks”k esa gksrk gS rks og liZ dh HkkfUr 

fØ;k’khy gks tkrh gSaA bl vk/kkj ij Jqfr dks dq.Myh vkSj Loj dks liZ dh miek nh xbZ gSA bl izdkj 

Jqfr vkSj Loj esa fo’ks”k lEcU/k gSA fo}kuksa dk dguk gS fd d.k] ehaM] Li’kZ] lwr vkfn Jqfr dgykrs gSa vkSj 

mu ij Bgj tkus ls ogh Loj dgykrs gSaA   

 Jqfr mRiUu gksus ds Ik’pkr~ tks ukn rqjUr fudyrk gS rFkk tks izfr/ofur vFkok xw¡t dk :Ik izkIr 

djds e/kqj rFkk jatu djus okyk gksrk gS mls Loj dgrs gSaA tks ukn Lo;a gh ‘kksfHkr gks rFkk ftls fdlh 

vU; ukn dh vko’;drk ugh gksrh] mls Loj dgrs gSaA blls ;g fu”d”kZ fudyrk gS fd Vadksj ¼Li’kZ½ ek= 

ls tks {kf.kd /ofu mRiUu gksrh gS] og Jqfr gS vkSj rqjUr gh vkokt+ fLFkj gks xbZ rks og Loj cu tkrk gSA 
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 Jqfr vkSj Loj ns[kus esa nks uke vo’; gSa ysfdu /;ku iwoZd ns[kk tk, rks Jqfr vkSj Loj esa dksbZ 

fo’ks”k vUrj ugh gS] D;ksa fd nksuksa gh laxhr mi;ksxh vkokt+sa gSaA nksuksa dk gh iz;ksx xk;u&oknu esa gksrk gS 

vkSj nksuksa dh vkokt+s Li”V lquh tk ldrh gSaA  izkphu iafMrksa us ukn ls 22 LFkku ,sls pqus ftudh vkokt+ 

ijLij Å¡ph&uhph gS vkSj tks laxhr esas mi;ksxh fl) gqbZ] mUgsa Jqfr dgkA 

 blds ckn mu 22 Jqfr;ksa esas ls dqN /ofu;k¡ ,slh pquh tks ijLij vUrjky ij gSa] og cgqr gh lw{e 

gSa] ftUgsa laxhrKksa ds lkFk&lkFk lk/kkj.k laxhr izseh Hkh igpku ysrs gSa] mls Loj dgrs gSaA bl izdkj Jqfr 

vkSj Loj esa ,d ?kfu”V lEcU/k gSA 

iz0-4 izkphu] e/;dkyhu rFkk vk/kqfud xzUFkdkjksa ds Jqfr&Loj LFkku dks rkfydk }kjk n’kkZb,A 

m0- izkphu] e/;dkyhu vkSj vk/kqfud xzaFkdkjksa ds Jqfr&Loj LFkku %& 
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Jqfr la[;k Jqfr uke Ikzkphu] e/;dkyhu Loj 

LFkku 

vk/kqfud Loj LFkku 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

Rkhozk 

dqeq}rh 

eUnk 

NUnksorh 

n;korh 

jatuh 

jfDrdk 

jkSnzh 

dzkS/kh 

oftzdk 

izlkfj.kh 

izhfr 

ekftZuh 

f{krh 

jDrk 

lanhiuh 

vkykfiuh 

enUrh 

jksfg.kh 

 

 

 

Lkk 

 

 

          js 

 

x 

 

 

 

e 

 

 

 

i 

 

 

Lkk 

 

 

 

js 

 

 

x 

 

e 

 

 

 

i 

 

 

 

/k 
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       mijksDr ekufp= ls Li”V gS fd izkphu vkSj vk/kqfud xzaFkdkjksa esa Jqfr vUrj esa lekurk gksus ij Hkh 

Loj&LFkkuksa esa vUrj gSA dkj.k ;s gS fd izkphu] e/;dkyhu xzaFkdkjksa ds ‘kq) Loj viuh vfUre Jqfr ij 

fLFkr gSa vkSj vk/kqfud xzaFkdkjksa ds ‘kq) Loj viuh igyh Jqfr ij fLFkr gSaA 

iz0-5 izkphu o vk/kqfud xzUFkdkjksa us fdl vk/kkj ij 22 Jqfr;ksa dks lkr ‘kq) Lojksa esa foHkkftr fd;k \ 

m0- Jqfr;ksa ij Loj LFkkiuk %& 

 gekjs izkphu xzaFkdkj Hkjr] ia0 ‘kkjaxnso] e/;dkyhu xzaFkdkj ia0 vgkscy] Jhfuokl] dfo ykspu vkSj 

gzn;ukjk;.k nso vkSj vk/kqfud xzaFkdkj ,oa laxhrdkj ia0 Hkkr[k.Ms vkSj vkpk;Z c`gLifr vkfn us 22 Jqfr;ksa 

dks lkr ‘kq) Lojksa esa ck¡Vus ds fy, izfl) ijEijkxr fuEu fu;e ekuk gS %& 

prq’prq’prq’pSo “kM+te/;eiapekA 

}s}s fu”kknxka/kkjks frL=h fj”kHk/kSorksAA 

HkkokFkZ%& “kM+t] e/;e] iape Lojksa dh pkj&pkj Jqfr] fj”kHk vkSj /kSor dh rhu&rhu vkSj xka/kkj rFkk fu”kkn 

dh nks&nks Jqfr;k¡ gSaA 

 mijksDr fu;ekuqlkj lIrd ds lk] js] x] e] Ik] /k] fu Loj dze’k% 4] 3] 2] 4] 4] 3] 2 ds Jqfr vUrj 

ij LFkkfir fd, x, gSaA Loj LFkkuksa ds fo”k; esa izkphu] e/;dkyhu vkSj vk/kqfud xzaFkdkjksa esa erHksn gSA 

izkphu vkSj e/;dkyhu xzaFkdkj viuk izR;sd ‘kq) Loj  viuh vfUre Jqfr ij LFkkfir djrs gSaA tSls lk dh 

pkj Jqfr;k¡ gSa rks lk dk LFkku pkSFkh Jqfr ij fuf’pr gS ijUrq vk/kqfud xzaFkdkj blds foijhr viuk izR;sd 

‘kq) Loj viuh igyh Jqfr ij fLFkr djrs gSaA tSls fd lk dh pkj Jqfr;k¡ gSa rks lk dk LFkku igyh Jqfr 

ij gksxkA 

20 

21 

22 

jE;k 

mxzk 

{kksfHk.kh 

/k 

 

Ukh 

 

Ukh 

 

 



56 
 

 izkphu xazFkdkjksa dh ‘kq) Lojksa dh LFkkiuk 22 Jqfr;ksa ij bl izdkj gqbZ gSA “kM+t pkSFkh Jqfr ij] 

fj”kHk lkroha ij] xkU/kkj uoha ij] e/;e rsjgoha ij] iape lrzgoha ij] /kSor chloha ij vkSj fu”kkn ckbZloha 

Jqfr ij LFkkfir gSA 

 vk/kqfud xzaFkdkj viuk izR;sd Loj igyh Jqfr ij LFkkfir djrs gSa vr% mudh Loj LFkkiuk bl 

izdkj gksxh%& “kM+t igyh Jqfr ij] fj”kHk ik¡poha ij] xkU/kkj vkBoha ij] e/;e nloha ij] iape pkSngoha Jqfr 

ij] /kSor vBkjoha Jqfr ij vkSj fu”kkn bDdloha Jqfr ij LFkkfir gSA 

iz0-6 Hkjr us izek.k Jqfr fdls dgk \ 

m0- Hkjr us viuh lkj.kk prq”VbZ }kjk ;g fl) fd;k fd lHkh Jqfr;k¡ leku gSaA Jqfr;ksa dh lekurk fl) 

djus ds fy, Hkjr us nks oh.kk;sa yhaA bu nksuksa oh.kkvksa dks “kM+t xzke ds Lojksa ls feyk;kA rr~Ik’pkr~ ,d 

oh.kk dks vpy ekudj j[k fn;k vkSj nwljs dks py ekudj mls e/;e xzke esa feykus ds fy, mlds iape 

dks ,d Jqfr de dj fn;kA bl izdkj “kM+t xzke ds iape vkSj e/;e xzke esa ,d Jqfr dk vUrj gks x;kA 

Hkjr us blh Jqfr dks viuh lkj.kk&prq”V;h uked iz;ksx djus ds fy, ^^izek.k Jqfr** ekukA blesa py oh.kk 

dks ,d&,d djds pkj ckj izek.k Jqfr mrkjk ftlesa vfUre lkj.kk esa py oh.kk ds ^fu*] ^x* vkSj ^e* vpy 

oh.kk ds Øe’k% ^lk*] ^e* vkSj ^i* ls fey x,A Hkjr us blh dks ^^izek.k Jqfr** ekukA 

iz0-7 ‘kkjaxnso dh Jqfr Loj LFkkiuk dk o.kZu dhft,A 

m0-  Ikzkphudky esa iafMr ‘kkjaxnso us viuh iqLrd laxhr jRukdj esa Hkjr ds bl iz;ksx dk iw.kZ leFkZu 

fd;k gSA bu nksuks ds iz;ksx esa dsoy ;g vUrj gS fd Hkjr us nksuksa oh.kkvksa esa lkr&lkr rkj yxk, vkSj 

‘kkjaxnso us 22 rkj cka/ksA ia0 ‘kkjaxnso us oh.kk ij ckbZl rkj p<+kdj tks vuqla/kku fd;k og vLi”V lk gSA 

mUgksaus eanzre rkj dks dgka feyk;k rFkk mlds Ik’pkr~ vU; rkjsa fdruh&fdruh rkjrk ij feykbZ] ;g iw.kZ 

:Ik ls Li”V ugha gSA  

‘kkjaxnso dh lkj.kk izfØ;k %& 

       ‘kkjaxnso us lkj.kk izfØ;k Jqfr oh.kk ij dh FkhA mUgksaus blds fy, nks Jqfr oh.kk dks fy;k vkSj 

izR;sd oh.kk ij 22 Jqfr;ksa ds fy, 22 rkj cka/ksA bu rkjksa dks bl izdkj j[kk fd ,d&nwljs rkj dh chp 

dh vR;Ur lw{e /ofu;ka u lqukbZ iMs+A nksuksa Jqfr fo.kkvksa ij ca/ks gq, 22 rkjksa ij ckbZl Jqfr;ksa esa ls pkSFkh] 

lkroha] uoha] rsgjoha] l=goha] chloha rFkk ckbloha Jqfr ij Øe’k% lk js x e i /k fu Lojksa dh LFkkiuk djds 
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‘kkjaxnso us nksuksa oh.kkvksa dks “kM+t xzke esa feyk;kA ,d oh.kk dk uke vpy oh.kk j[kkA vpy oh.kk dks 

izek.k ds fy, j[k fn;k vkSj py oh.kk ij pkjksa lkj.kkvksa dk iz;ksx fuEu izdkj ls fd;k %& 

IkzFke lkj.kk %& 

       bl lkj.kk esa iape dks tks l=goha rkj ij fLFkr Fkk mldk ,d izek.k Jqfr vid”kZ fd;kA bl 

lkj.kk esa py oh.kk dk dksbZ Hkh Loj vpy oh.kk ds fdlh Hkh Loj ls yhu ugha gqvkA bruk vo’; gqvk fd 

blls e/;e xzke dh izkfIr gqbZA 

f}rh; lkj.kk %& 

        bl lkj.kk esa iape dks tks fd izFke lkj.kk esa lksygosa rkj ij Fkk mls ianzgosa rkj ij LFkkfir dj 

fn;k x;kA blds Ik’pkr~ vU; Lojksa dk Hkh vid”kZ izFke lkj.kk dh vis{kk ,d&,d izek.k Jqfr fd;kA bl 

lkj.kk esa py oh.kk dk ^x fu* Loj] vpy oh.kk ds ^js /k* Loj esa Øe’k% yhu gks x,A 

r`rh; lkj.kk %& 

       bl lkj.kk esa fQj ls f}rh; lkj.kk dh vis{kk iape rFkk vU; Lojksa dk ,d&,d izek.k Jqfr iqu% 

vid”kZ fd;k x;kA ftlds QyLo:Ik bl lkj.kk esa py oh.kk ds ^js /k* Loj vpy oh.kk ds ^lk i* esa Øe’k% 

yhu gks x,A 

prqFkZ lkj.kk %& 

       bl lkj.kk esa rr̀h; lkj.kk dh vis{kk iape rFkk vU; Lojksa dk ,d&,d izek.k Jqfr iqu% vid”kZ 

fd;k x;kA Qyr% bl lkj.kk esa py oh.kk ds ^lk] e] i* vpy oh.kk ds eUnz ^fu] x] e ls fey x,A 

       bl izdkj ‘kkjaxnso us nks Jqfr oh.kkvksa dks “kM+t xzke ls feykdj mu ij viuh lkj.kkvksa dk iz;ksx 

dj “kM+t&iape Hkko rFkk “kM+t&e/;e Hkko ds vk/kkj ij 22 Jqfr;ksa dks fl) fd;kA bl izdkj Jqfr;ksa dh 

flf) ls “kM+t xzke rFkk e/;e xzke dh Hkh flf) vius vki gks xbZA 

       ia0 ‘kkjaxnso us Jqfr ds Ik’pkr~ Loj ds fo”k; esa dgk gS fd Jqfr ds ckn gksus okyh e/kqj ,oa lqjhyh 

/ofu tks rsy dh rkj dh HkkfUr fLFkj vkSj xwatnkj gksrh gS vkSj tks Lor% gh vFkkZr~ tks vius vki gh lquus 

okys dks e/kqj yxrh gS mldks Loj dgrs gSaA ‘kkjaxnso us ‘kq) rFkk fod̀r dqy feykdj 14 Lojksa dk o.kZu 

laxhr jRukdj esa fd;k gSA  
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       ‘kkjaxnso us Loj&laokn ds fo”k; esa Hkh laxhr jRukdj esa dgk gS fd “kM+t&iape Hkko ls 12 Jqfr;ksa 

ds vUrj ij rFkk “kM+t&e/;e Hkko ls 8 Jqfr;ksa ds vUrj ij Lojksa esa laokn gksrk gSA nwljh vksj Hkjr us 13 

vkSj 9 Jqfr;ksa ds vUrj ij Loj&laokn ekuk gSA 

Ikz0-8 Hkjr dh lkj.kk prq”VbZ dks rkfydk ds ek/;e ls n’kkZb,A 

m0- Hkjr dh lkj.kk prq”VbZ %& 

Jqfr 

la[;k 

Jqfr uke Loj izFke 

lkj.kk 

f}rh; 

lkj.kk 

Rk`rh; lkj.kk prqFkZ 

lkj.kk 

22 {kksfHk.kh eUnz fu       lk 

1 Rkhozk       Lk  

2 dqeqnUrh      Lk   

3 Ekank    Lkk      js 

4 Nanksorh “kM+t      js  

5 n;korh      js     x 

6 Jatuh     js     Xk  

7 jfDrdk _”kHk     Xk   

8 jkSnzh     x    

9 Øks/kh xkU/kkj       e 

10 Okftzdk       Ek  

11 Ikzlkfj.kh      Ek   

12 Ikzhfr     e    

13 ekftZuh e/;e       i 
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14 f{kfr       Ik  

15 jDrk      Ik   

16 Laknhiuh     i      /k 

17 Vkykfiuh Iakpe      /k  

18 enUrh      /k     fu 

19 jksfg.kh     /k     fu  

20 jE;k /kSor     fu   

21 Mxzk     fu    

22 {kksfHk.kh fu”kkn     

       

 

Ikz0-9 Hkkr[k.Ms dh Jqfr&Loj lEcU/k LFkkiuk ds fo”k; esa crkb,A  

m0-  Hkkr[k.Ms dk Jqfr&Loj lEcU/k ,oa LFkkiuk %& 

 vk/kqfud dky ftls 19oha ‘krkCnh ls ekuk tkrk gS] bl le; ia0 Hkkr[k.Ms }kjk nks xazFk ^^vfHkuo 

jkx eatjh** vksj ^^laxhr ekfydk** izeq[k FksA ia0 Hkkr[k.Ms us lIrd ds lkr ‘kq) Lojksa dh LFkkiuk 22 Jqfr;ksa 

ij izkphu o e/;dkyhu xzaFkdkjksa dh rjg ^^prq’prq’prq’pSo** ds izfl) fl)kar ds vuqlkj dh gSs] ijUrq 

mUgksaus vius ‘kq) Lojksa dks izkphu o e/;dkyhu xzaFkdkjksa dh rjg mudh vfUre Jqfr ij u j[k dj mudh 

izFke Jqfr ij LFkkfir fd;k gSA dgus dk vFkZ ;s gS fd ia0 Hkkr[k.Ms us vius ‘kq) Loj dks mldh igyh 

Jqfr ij j[kk gSA bl izdkj ia0 Hkkr[k.Ms us lIrd ds lkr ‘kq) Lojksa dks 22 Jqfr;ksa ij bl izdkj LFkkfir 

fd;k gS %& ^lk*& igyh Jqfr ij] ^js* ik¡poh Jqfr ij] ^x* vkBoha Jqfr ij] ^e* nloha Jqfr ij] ^i* pkSngoha 

Jqfr ij] ^/k* vBkgjoha Jqfr ij vkSj ^fu* bDdloha Jqfr ijA 
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 ia0 Hkkr[k.Ms us 7 ‘kq) Lojksa ds vfrfjDr 5 fod`r Loj ekus gSa vksj bl izdkj dqy feykdj ,d 

lIrd esa ckjg Loj ekus gSaA ;gh 12 Loj vkt fgUnqLrkuh laxhr i)fr esa iz;ksx fd, tkrs gSaA ia0 Hkkr[k.Ms 

us 12 Lojksa dks 22 Jqfr;ksa ij bl izdkj LFkkfir fd;k gS %& 

ia0 Hkkr[k.Ms dh Jqfr&Loj LFkkiuk %& 

Jqfr la[;k Jqfr dk uke Hkkr[k.Ms ds Loj 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

Rkhozk 

dqeq)fr 

eanzk 

Nanksorh 

n;korh 

jatuh 

jfDrdk 

jkSnzh 

Øks/kk 

oftzdk 

izlkfj.kh 

izhfr 

ektZuh 

f{kfr 

jDrk 

lanhiuh 

“kM+t 

 

dksey _”kHk 

 

‘kq) _”kHk 

 

dksey xkU/kkj 

‘kq) xkU/kkj 

 

‘kq) e/;e 

 

rhoz e/;e 

 

iape 

 

dksey /kSor 
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17 

18 

19 

20 

21 

22 

 

vkykiuh 

enarh 

jksfg.kh 

jE;k 

mxzk 

{kksfHk.kh 

 

‘kq) /kSor 

 

dksey fu”kkn 

‘kq) fu”kkn 

 

Ikz0-10 izek.k Jqfr ls vki D;k le>rs gSa \ 

m0- izek.k Jqfr &  

Hkjr ds vuqlkj nks Jqfr;ksa ds chp ds vUrj dks ^izek.k Jqfr* dgk tkrk gSA muds vuqlkj “kM+t xzke esa 

iape 17oha Jqfr ij rFkk e/;e xzke esa iape 16oha Jqfr ij LFkkfir gksrk gSA nksuksa xzkeksa ds iape Loj dk 

vUrj 17&16 ¾ 1 Jqfr dk gSA bu nks Jqfr;ksa esa tks ,d Jqfr dk vUrj gksrk gS mls gh ^izek.k Jqfr* vUrj 

dgk tkrk gSA 

Lojksa dks vfUre Jqfr ij LFkkfir djus ls “kM+t xzke izkIr gksrk gSA izFke Jqfr ij LFkkfir djus ls fcykoy 

FkkV dh izkfIr gksrh gSA 

vk/kqfud le; esa vk0 c`gLifr us Jwfr;ksa ds vUrj dks vleku ekuk gS vkSj bls vius }kjk vfo”d`r fd, 

Jqfr niZ.k ok| }kjk fl) fd;k gSA 

iz0-11 vkpk;Z c`gLifr dh izek.k Jqfr ls vki D;k le>rs gSa \ 

m0- vkpk;Z c`gLifr dh izek.k Jqfr %& 

       vkpk;Z c`gLifr us izek.k Jqfr dks ^x* vUrj ds leku ekuk gSA blds lkFk&lkFk ^[k rFkk d* vUrj 

Hkh ekus gSaA ^d* vUrj lcls cM+k] ^[k* mlls NksVk rFkk ^x* vUrj lcls NksVk ekuk gSA bl izdkj muds 

erkuqlkj “kM+t dh pkj Jqfr;ka ^x] d] [k] x*] fj”kHk dh rhu ^d] [k] x*] xU/kkj dh nks ^[k] x*] e/;e dh 
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pkj ^x] d] [k] x*] iape dh pkj ^ x] d] [k] x*] /kSor dh rhu ^ d] [k] x* rFkk fu”kkn dh nks Jqfr;ka ^[k] 

x* izdkj dh gSaA 

 

2-14 lanHkZ xUFk lwph %&  

1- laxhr fucU/k ekyk] ia- txnh’k ukjk;.k ikBd] izdk’kd & ikBd ifCy’kj] egktuh Vksyk] 

bykgkcknA 

 

2- laxhr niZ.k] ia- txnh’k ukjk;.k ikBd] izdk’kd & ikBd ifCy’kj] egktuh Vksyk] bykgkcknA  

 

 

3- laxhr fo’kkjn] clar] laiknd&y{ehukjk;.k xxZ] izdk’kd&laxhr dk;kZy; gkFkjl] bykgkcknA 

 

 

4- laxhr fparke.kh] vkpk;Z c`gLifr] Jh efr lqfe=k dqekjh] Jh efr lqykspuk c`gLifr] c`gLifr 

iCyhds’ku] ubZ fnYyh 1987A 

 

2-15  egRoiw.kZ iz’u %& 

Ikz0-1 Hkkr[k.Ms dh Loj&Jqfr O;oLFkk dk o.kZu dhft,A 

iz0-2 Jqfr vkSj Loj ls vki D;k le>rs gSa \ nksuksa ds ijLij lEcU/k ds fo”k; esa crkb,A 

iz0-3 Hkjr dh Jqfr Loj LFkkiuk dk o.kZu dhft,A 
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UNIT – II 

LESSON - 3 

Knowledge of Gram and establishment of Shadej and Madhym Gram on Veena  

xzke D;k gS vkSj “kM+t rFkk e/;e xzke dh oh.kk ij LFkkiuk 

STRUCTURE : 

3-1   Hkwfedk 

3-2   mns’;    

3-3   xzke dh ifjHkk”kk 

3-3-1  Hkjr ds vuqlkj xzke dh ifjHkk”kk 

3-4   rhuksa xzkeksa dk Loj lfgr o.kZu  

3-5   “kM+t vkSj e/;e xzkeksa dh ewPNZuk,a 

3-5-1  “kM+t xzke dh ewNZuk,a 

3-5-2  e/;e xzke dh ewPNZuk,a 

3-6   oh.kk ij "kM+t vkSj e/;e xzke dh LFkkiuk  

3-7   lkjka’k 

3-8   ‘kCndks”k  

3-9   Lo;a fujh{k.k iz’u&mÙkj 

3-10  lanHkZ xzUFk lwph 

3-11  egRoiw.kZ iz’u 
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3-1  Hkwfedk %& 

       ;wa rks laxhr ds fodkl vkSj izpkj dk o.kZu fofHkUu osnksa ,oa izkphu xzUFkksa esa feyrk gSA ijUrq izkphu 

dky dk D;k laxhr Fkk ;s osnksa ls iw.kZr;k Kkr ugha gksrkA loZizFke izkphudky ds laxhr ds fo”k; esa 

tkudkjh gesa Hkjr ds ukV;’kkL= ls feyrh gSA izkphu dky esa tkfr xk;u gksrk FkkA ;s leLr tkfr xk;u 

xzke rFkk ewNZukvksa d s vk/kkj ij gksrk FkkA loZizFke xzke rFkk ewNZukvksa dh tkudkjh Hkh gesa Hkjr ds ukV;’kkL= 

ls gh izkIr gksrh gSA 

3-2  mns’; %& 

       bl ikB dk mns’; xzke ds fo”k; esa foLrr̀ tkudkjh izkIr djuk gSA loZizFke fdl izdkj Hkjr us 

“kM+t vkSj e/;e xzke dks oh.kk ij LFkkfir fd;k Fkk ;g Hkh gesa bl ikB ds }kjk Kkr gksxkA  

3-3  Xkzke dh ifjHkk”kk %& 

       ^xzke* ,d lewgokph ‘kCn gS] ftl izdkj dqVqEc esa yksx feytqy dj jgrs gSa] mlh izdkj oknh&lEoknh 

Lojksa dk og lewg ftlesa Jqfr;ka O;ofLFkr :Ik esa fo|eku gksa vkSj tks ewNZukvksa] rkuksa vkfn dk vkJ; gks 

mls ^^xzke** dgk tkrk gSA 

3-3-1  Hkjr ds vuqlkj xzke dh ifjHkk”kk && 

^^Lojk.kke lewgks xzke bR;wP;rs**A vFkkZr~ Lojksa dk lewg gh ^xzke* gSA 

Hkjr us rhu izdkj ds xzkeksa dk mYys[k fd;k rFkk mudh lkr&lkr ewNZuk,a Hkh crkbZA ;s rhu xzke gSa && 

1 “kM+t xzke       2 e/;e xzke       3 xU/kkj xzke 

       dgk tkrk gS fd xU/kkj xzke fu”kkn Loj ls izkjEHk gksrk FkkA bl xzke dk iz;ksx xU/koZ yksxksa }kjk 

LoxZyksd esa fd;k tkrk FkkA ;s xzke brusa Å¡ps Loj ls izkjEHk gksrk Fkk fd bldk iz;ksx djuk lHkh ds fy, 

lEHko ugha FkkA ;gh dkj.k gS fd ;g xzke izk;% igys gh yqIr gks x;kA  

       vkxs py dj leLr tkfr xk;u dsoy nks xzkeksa “kM+t xzke rFkk e/;e xzke vkSj mudh lkr&lkr 

ewNZukvksa vFkkZr~ dqy 14 ewNZukvksa ij gksus yxkA “kM+t xzke “kM+t Loj ls vkSj e/;e xzke e/;e Loj ls 

izkjEHk gksrk FkkA izR;sd xzke dh lkr&lkr ewNZuk,a Fkha tks fd Øe’k% lkr ‘kq) Lojksa ls izkjEHk gksrh FkhaA  
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       ;g ckr /;ku esa j[kus ;ksX; gS fd izkphu dky dk ‘kq) Loj lIrd vk/kqfud dky ds ^x] fu* dksey 

vFkkZr~ dkQh FkkV ds ln’̀; FkkA 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 1 

Ikz0-1 Hkjr us xzke dh D;k ifjHkk”kk nh gS \  

 

3-4  rhuksa xzkeksa dk o.kZu Lojksa lfgr bl izdkj gS&&& 

“kM+t xzke && lk js x e i /k fu lkaA 

e/;e xzke &&        lk js x e Ik /k fu lkaA 

xU/kkj xzke &&                      lk js x e Ik /k fu lkaA 

nwljs ‘kCnksa esa ge bls bl izdkj Hkh dg ldrs gSa &&& 

“kM+t xzke %& lk js x e Ik /k fu lkaA    

e/;e xzke %&        e Ik /k fu lka jsa xa eaA 

xU/kkj xzke %&               fu lka jsa xa ea ia /ka fuaA 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 2  

Ikz0-1 rhuksa xzkeksa dks Lojksa lfgr n’kk Zb,A 

 

3-5  “kM+t vkSj e/;e xzkeksa dh ewNZuk,a %& 

3-5-1  “kM+t xzke dh ewNZuk,a %& 

js+   x+   e+   i+   /k+   fu+   lk   js   x   e   Ik   /k   fu   lka 

                          lk   js   x   e   Ik   /k   fu   lka &&& 1 

                     lk    js   x   e   Ik   /k   fu  lka &&& 2    
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                 lk   js    x   e   Ik   /k  fu   lka &&& 3 

             lk   js   x    e   Ik   /k  fu  lka &&& 4 

        lk    js   x   e    Ik   /k  fu  lka &&& 5 

    lk   js    x   e   Ik    /k  fu  lka &&& 6 

lk   js   x    e   Ik   /k   fu  lka &&&7 

 

 

3-5-2  e/;e xzke dh ewNZuk,a %&  

i+   /k+   fu+   lk   js   x   e   Ik   /k   fu   lka   jsa   xa   ea 

                          lk   js   x    e   Ik   /k   fu  lka &&& 1 

                      lk   js   x   e    Ik   /k   fu  lka &&& 2 

                  lk   js   x   e   Ik   /k   fu   lka &&& 3 

             lk    js   x   e   Ik   /k   fu  lka &&& 4 

         lk   js    x   e   Ik   /k   fu  lka &&& 5 

    lk   js    x   e    Ik   /k  fu   lka &&& 6 

lk   js   x    e   Ik    /k  fu  lka &&& 7 

 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 3 

Ikz0-1 e/;e xzke dh ewNZuk,a dSls curh gSa \ 
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3-6  oh.kk ij “kM+t vkSj e/;e xzke dh LFkkiuk %& 

Prq’prq’prq’pSo “kM+t e/;e iapek] 

f} f} fu”kkn xkU/kkjks frL=h fj”kHk /kSorksA 

Hkjr eqfu us mijksDr ‘yksd ds vk/kkj ij 22 Jqfr;ksa dks lkr ‘kq) Lojks esa foHkkftr fd;k vFkkZr~ ^lk e i* 

dh pkj&pkj Jqfr;ka] fu”kkn&xU/kkj dh nks&nks Jqfr;ka rFkk fj”kHk&/kSor dh rhu&rhu Jqfr;kaA  

blh vk/kkj ij Hkjr us oh.kk ij ,d iz;ksx fd;k ftlls fd mUgksaus oh.kk ij “kM+t vkSj e/;e xzke dh 

LFkkiuk dj ds fn[kkbZA bl iz;ksx dks Hkjr us ^^lkj.kk prq”VbZ** dk uke fn;kA 

mUgksaus bl iz;ksx ds fy, leku vkdkj o leku rkjksa okyh nks fo.kk,a cukbZ vFkok yhA buesa ls ,d dks 

^py oh.kk* rFkk nwljh dks ^vpy oh.kk* dk uke fn;kA ;s nksuksa fo.kk,a “kM+t xzke esa mijksDr ‘yksd ds vk/kkj 

ij feykbZ xbZA 

bu oh.kkvksa ij “kM+t vkSj e/;e xzke dh LFkkiuk ^lkj.kk prq”VbZ* esa bl izdkj dh xbZ &&& 

izFke lkj.k %&  izFke lkj.kk esa mUgksaus tks oh.kkvksa esa Jqfr Loj foHkktu fd;k Fkk mls Bhd mlh izdkj jgus 

fn;k vkSj ml oh.kk dks vpy oh.kk dk uke ns fn;kA bl oh.kk ij “kM+t xzke dh LFkkiuk crkbZ xbZA 

f}rh; lkj.kk %&  f}rh; lkj.kk esa Hkjr eqfu us iape Loj dks ,d Jqfr de djds 16oha Jqfr ij dj fn;kA 

ftlls fd e/;e xzke dh jpuk oh.kk ij gks xbZA  

r`rh; lkj.kk %&  rr̀h; lkj.kk esa Hkjr us fQj vU; Lojksa dks Hkh ,d&,d Jqfr uhps mrkj fn;k vkSj ns[kk 

fd fQj ls “kM+t xzke dh LFkkiuk oh.kk ij gks xbZA 

pr`FkZ lkj.kk %&  pkSFkh lkj.kk esa Hkjr us iqu% iape Loj dks ,d Jqfr vkSj uhps mrkj fn;k vFkkZr~ vc iape 

Loj 16oha Jqfr ls 15oha Jqfr ij dj fn;k x;k rks ,slk djus ls fQj ls e/;e xzke dh LFkkiuk oh.kk ij gks 

xbZ A 

 

bl izdkj pkj ckj bl fØ;k dks djus ls Hkjr us “kM+t vkSj e/;e xzke dh LFkkiuk oh.kk ij dj ds fn[kkbZA 
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Jqfr la[;k          izFke lkj.kk            f}rh; lkj.kk       r`rh; lkj.kk           prqFkZ lkj.kk 

    1                                                                                 lk              

    2                                                              lk 

    3                                         lk 

    4                    lk                                                            js 

    5                                                                js 

    6                                          js                                        x 

    7                    js                                           x 

    8                                           x 

    9                    x 

   10                                                                                              e 

   11                                                                e 
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   12                                            e 

   13                      e 

   14                                                                                                i 

   15                                                                   i 

   16                                            i 

   17                             Ik                                                                                  /k                        

   18                                                                   /k 

   19                                                      /k                                                fu 

   20                      /k                                            fu 

   21                                            fu 

   22                      fu 

 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 4 

Ikz0-1 Hkjr us “kM+t vkSj e/;e xzke dh LFkkiuk oh.kk ij fdl vk/kkj ij dh \ 

Ikz0-2 Hkjr }kjk oh.kk ij “kM+t vkSj e/;e xzke dh LFkkiuk dks lkj.kk fØ;k }kjk crkb,A 

 

3-7  Lkkjka’k %& 

       xzUFkdkjksa us xzke dh ifjHkk”kk vius&vius ‘kCnksa esa dh gSA Hkjr tSls fo}kuksa dk ekuuk gS fd Lojksa 

dk lewg gh xzke gSA fo}kuksa dk er gS fd ,d fo’ks”k izdkj dh Loj&Jqfr O;oLFkk esa ftrus Loj] lewg esa 

vkrs gSa ml lewg dks xzke dgk tkrk gSA xzkeksa dh la[;k rhu crkbZ xbZ gSA ftudk o.kZu gesa lcls igys 

Hkjr ds ukV; ‘kkL= esa feyrk gSA Hkjr us gh loZizFke “kMt vkSj e/;e xzke dh O;k[;k ukV; ‘kkL= ds 

ek/;e ls dh gSA mudk ekuuk gS fd xkU/kkj xzke igys gh yqIr gks pqdk FkkA Hkjr us gh loZizFke “kM+t vkSj 
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e/;e xzke dh LFkkiuk oh.kk ij dh Fkh ftls lkj.kk izfØ;k ds }kjk ^lkj.kk prq”VbZ* ds uke ls ukV; ‘kkL= 

esa of.kZr fd;k gSA    

 

3-8  ‘kCndks”k %& 

1 dqVqEc &ifjokj 

    2-  yqIr & lekIr vFkok xqe gks tkuk 

 

3-9  Lo;a fujh{k.k Ikz’u&mÙkj %& 

Ikz0-1 Hkjr us xzke dh D;k ifjHkk”kk nh gS \   

m0-  Hkjr ds vuqlkj xzke dh ifjHkk”kk && 

^^Lojk.kke lewgks xzke bR;wP;rs**A 

vFkkZr~ Lojksa dk lewg gh ^xzke* gSA 

Hkjr us rhu izdkj ds xzkeksa dk mYys[k fd;k rFkk mudh lkr&lkr ewNZuk,a Hkh crkbZA ;s rhu xzke gSa && 

1 “kM+t xzke 

2 e/;e xzke 

3 xU/kkj xzke 

       dgk tkrk gS fd xU/kkj xzke fu”kkn Loj ls izkjEHk gksrk FkkA bl xzke dk iz;ksx xU/koZ yksxksa }kjk 

LoxZyksd esa fd;k tkrk FkkA ;s xzke brusa Å¡ps Loj ls izkjEHk gksrk Fkk fd bldk iz;ksx djuk lHkh ds fy, 

lEHko ugha FkkA ;gh dkj.k gS fd ;g xzke izk;% igys gh yqIr gks x;kA  

iz0-2 rhuksa xzkeksa dks Lojksa lfgr n’kkZb,A 
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       leLr tkfr xk;u dsoy nks xzkeksa “kM+t xzke rFkk e/;e xzke vkSj mudh lkr&lkr ewNZukvksa vFkkZr~ 

dqy 14 ewNZukvksa ij gksus yxkA “kM+t xzke “kM+t Loj ls vkSj e/;e xzke e/;e Loj ls izkjEHk gksrk FkkA 

izR;sd xzke dh lkr&lkr ewNZuk,a Fkha tks fd dze’k% lkr ‘kq) Lojksa ls izkjEHk gksrh FkhaA  

       ;g ckr /;ku esa j[kus ;ksX; gS fd izkphu dky dk ‘kq) Loj lIrd vk/kqfud dky ds ^x] fu* dksey 

vFkkZr~ dkQh FkkV ds ln’̀; FkkA  

rhuksa xzkeksa dk o.kZu Lojksa lfgr bl izdkj gS&&& 

“kM+t xzke && lk js x e i /k fu lkaA 

e/;e xzke &&        lk js x e Ik /k fu lkaA 

xU/kkj xzke &&                      lk js x e Ik /k fu lkaA 

nwljs ‘kCnksa esa ge bls bl izdkj Hkh dg ldrs gSa &&& 

“kM+t xzke %& lk js x e Ik /k fu lkaA    

e/;e xzke %&        e Ik /k fu lka jsa xa eaA 

xU/kkj xzke %&               fu lka jsa xa ea ia /ka fuaA 

iz0-3  e/;e xzke dh ewNZuk,a dSls curh gSa \ 

m0-  e/;e xzke dh ewNZuk,a %&  

i+   /k+   fu+   lk   js   x   e   Ik   /k   fu   lka   jsa   xa   ea 

                          lk   js   x    e   Ik   /k   fu  lka &&& 1 

                      lk   js   x   e    Ik   /k   fu  lka &&& 2 

                  lk   js   x   e   Ik   /k   fu   lka &&& 3 

             lk    js   x   e   Ik   /k   fu  lka &&& 4 

         lk   js    x   e   Ik   /k   fu  lka &&& 5 
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    lk   js    x   e    Ik   /k  fu   lka &&& 6 

lk   js   x    e   Ik    /k  fu  lka &&& 7 

  

iz0-4 Hkjr us “kM+t vkSj e/;e xzke dh LFkkiuk oh.kk ij fdl vk/kkj ij dh \ 

m0-  oh.kk ij “kM+t vkSj e/;e xzke dh LFkkiuk %& 

prq”prq”prq”pSo “kM+t e/;e iapek] 

f} f} fu”kkn xkU/kkjks frL=h fj”kHk /kSorksA 

       Hkjr eqfu us mijksDr ‘yksd ds vk/kkj ij 22 Jqfr;ksa dks lkr ‘kq) Lojks esa foHkkftr fd;k vFkkZr~ 

^lk e i* dh pkj&pkj Jqfr;ka] fu”kkn&xU/kkj dh nks&nks Jqfr;ka rFkk fj”kHk&/kSor dh rhu&rhu Jqfr;kaA  

       blh vk/kkj ij Hkjr us oh.kk ij ,d iz;ksx fd;k ftlls fd mUgksaus oh.kk ij “kM+t vkSj e/;e xzke 

dh LFkkiuk dj ds fn[kkbZA bl iz;ksx dks Hkjr us ^^lkj.kk prq”VbZ** dk uke fn;kA 

       mUgksaus bl iz;ksx ds fy, leku vkdkj o leku rkjksa okyh nks fo.kk,a cukbZ vFkok yhA buesa ls ,d 

dks ^py oh.kk* rFkk nwljh dks ^vpy oh.kk* dk uke fn;kA ;s nksuksa fo.kk,a “kM+t xzke esa mijksDr ‘yksd ds 

vk/kkj ij feykbZ xbZA 

iz0-5 Hkjr }kjk oh.kk ij “kM+t vkSj e/;e xzke dh LFkkiuk dks lkj.kk fØ;k }kjk crkb,A 

oh.kkvksa ij “kM+t vkSj e/;e xzke dh LFkkiuk ^lkj.kk prq”VbZ* esa bl izdkj dh xbZ &&& 

       izFke lkj.kk esa mUgksaus tks fo.kkvksa esa Jqfr Loj foHkktu fd;k Fkk mls Bhd mlh izdkj jgus fn;k 

vkSj ml oh.kk dks vpy oh.kk dk uke ns fn;kA bl oh.kk ij “kM+t xzke dh LFkkiuk crkbZ xbZA 

       f}rh; lkj.kk esa Hkjr eqfu us iape Loj dks ,d Jqfr de djds 16oha Jqfr ij dj fn;kA ftlls 

fd e/;e xzke dh jpuk oh.kk ij gks xbZA  

       rr̀h; lkj.kk esa Hkjr us fQj vU; Lojksa dks Hkh ,d&,d Jqfr uhps mrkj fn;k vkSj ns[kk fd fQj ls 

“kM+t xzke dh LFkkiuk oh.kk ij gks xbZA 
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       pkSFkh lkj.kk esa Hkjr us iqu% iape Loj dks ,d Jqfr vkSj uhps mrkj fn;k vFkkZr~ vc iape Loj 16oha 

Jqfr ls 15oha Jqfr ij dj fn;k x;k rks ,slk djus ls fQj ls e/;e xzke dh LFkkiuk oh.kk ij gks xbZ Abl 

izdkj pkj ckj bl fdz;k dks djus ls Hkjr us “kM+t vkSj e/;e xzke dh LFkkiuk oh.kk ij dj ds fn[kkbZA 

 

3-10  lanHkZ xzUFk lwph %& 

1- laxhr f’k{kk] Jhefr fot; vjksM+k] ,-ih- ifCy’kj] tkyU/kjA  

2- laxhr fucU/kkoyh] ladyu&Mk0 y{ehukjk;.k xxZ] 1998] izdk’kd&laxhr dk;kZy;] gkFkjl] 

bykgkcknA 

3- laxhr fo’kkjn] clar] laiknd&y{ehukjk;.k xxZ] izdk’kd&laxhr dk;kZy; gkFkjl] bykgkcknA 

 

 3-11   egRoiw.kZ iz’u %& 

iz0-1 xzke ls vki D;k le>rs gSa \ O;k[;k dhft,A 

iz0-2 oh.kk ij “kM+t vkSj e/;e xzke dh LFkkiuk fdl izdkj dh xbZ \ o.kZu djsaA 
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LESSON - 4 

 

Moorchana, Mela and That Padhati in Hindustani Music 

fgUnqLrkuh laxhr i)fr esa ewNZuk] esy rFkk FkkV i)fr 

 

STRUCTURE : 

4-1   Hkwfedk 

4-2   mns’; 

4-3   ewPNZuk dh ifjHkk”kk  

4-3-1  ‘kkjaxnso ds vuqlkj ewPNZuk ifjHkk”kk 

4-3-2  vgkscy ds vuqlkj ewPNzZuk ifjHkk”kk  

4-3-3  ewPNZuk djrs le; fo’ks”k ckrksa dk /;ku 

4-4   ewPNZuk ds izdkj 

4-4-1  laiw.kkZ  

4-4-2  “kkM+fork  

4-4-3  vkSMfork 

4-4-4  lk/kkj.kh d`rk 

4-4-5  ewPNZuk dh la[;k 

4-5   “kM+t xzke dh ewPNZuk,a 

4-5-1  mÙkj eanzk 

4-5-2  jatuh 
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4-5-3  mrjk;rk 

4-5-4  ‘kq) “kM+tk 

4-5-5  eRljhd`rk  

4-5-6  v’oØkUrk 

4-5-7  vfHk:nxrk 

4-6   e/;e xzke dh ewPNZuk 

4-6-1  lkSosjh 

4-6-2  gfj.kk’ok 

 

4-6-3  dyksiurk 

 

4-6-4  ‘kq) e/;k 

 

4-6-5  ekxhZ 

 

4-6-6  ikSjoh 

 

4-6-7  â’;dk 

 

4-7  ewPNZuk izdkj @Hksn 

 

4-7-1 ewPNZuk dk igyk izdkj 

 

4-7-2 ewPNZuk dk nwljk izdkj 

 

4-7-3 ewPNZuk dk rhljk izdkj 

 

4-7-4 ewPNZuk dk pkSFkk izdkj 
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4-7-5 ewPNZuk dk ikapoka izdkj 

 

4-7-6 ewPNZuk dk NBk izdkj 

 

4-7-7 ewPNZuk dk lkroka izdkj 

 

4-8  rhuksa dkyksa esa ewPNZuk fo’ks”krk 

 

4-8-1 izkphudky 

 

4-8-2 e/;dky 

 

4-8-3 vk/kqfud dky 

 

4-9  esy i)fr 

 

4-10  FkkV jkx i)fr 

 

4-10-1 nl FkkV ds uke 

 

4-11  lkjka’k 

 

4-12  ‘kCndks”k 

 

4-13  Lo;a ijh{k.k iz’u&mÙkj 

 

4-14  lanHkZ xzUFk lwph 

 

4-15  egRoiw.kZ iz’u 

 

4-1  Hkwfedk %& 

        

       Øe ;qDr lkr Loj ewPNZuk dgykrs gSaA tc lIrd ds ,d&,d Loj dk Øe ls vkjksg&vojksg fd;k 

tkrk gS rc og ewPNZuk dgykrh gSA izkphu dky esa gekjk laxhr ewPNZuk i)fr ij vk/kkfjr FkkA le; 
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ifjorZu ds lkFk&lkFk ewPNZuk i)fr lekIr gksrh xbZ vkSj blds LFkku ij esy i)fr dk vkxeu gqvkA 

nf{k.k ds fo}ku ia0 fo|kj.; esy i)fr ds tUenkrk ekus tkrs gSaA loZizFke O;adVeq[kh us xf.krkuqlkj }kjk 

72 esy cuk,A laxhr ds dbZ fo}kuksa us esy i)fr dk vuqlj.k fd;k vkSj esy dh la[;k vyx&vyx cukbZA 

e/;dky esa esy i)fr izpkj esa jghA vk/kqfud dky vkrs&vkrs esy i)fr yqIr gks xbZ vkSj vkxs pydj FkkV 

jkx i)fr us bldk LFkku ys fy;kA   

 

4-2  mns’; %& 

       bl ikB dk mns’; ewPNZuk] esy vkSj FkkV i)fr ds fo”k; esa foLrkj ls le>uk gSA bu i)fr;ksa 

dk fdl izdkj fodkl ,oa izpyu ‘kq: gqvk ;g Hkh bl ikB ds v/;;u ls Kkr gksxkA 

 

        

4-3  मरू्छना की परिभाषा %& 

 

       Ikzkphudky esa xzke ds fdlh Hkh Loj dks “kM+t eku dj Øe ls vkjksg&vojksg djus dks ^ewPNZuk* 

dgrs FksA izkphu ewNZuk vk/kqfud FkkV ds leku dsoy ,d Loj Lkewg FkkA vUrj dsoy bruk gS fd ewNZuk esa 

vkjksg&vojksg gksrk Fkk vkSj os xkbZa Hkh tkrh Fkha tcfd FkkV esa dsoy vkjksg gksrk gS vkSj os xk, ugha tkrsA 

Lkaxhr ds {ks= esa ewNZuk dk lkekU; vFkZ gS lkr Lojksa dk Øe ls vkjksg&vojksg djukA tc Øe ls lkrksa 

Lojksa dk vkjksg&vojksg gksxk rc og Loj jpuk *ewNZuk* dgykrh gSA tSls && 

Lkk   js   x   e   Ik   /k   fu    

fu   /k   Ik   e   x   js   lk    

;fn bl izdkj ^lk* ls Øe;qDr lkr Lojksa dk vkjksg&vojksg djsa rks ;g “kM+t xzke dh ewNZuk dgyk,xhA 

blh izdkj ;fn ^ e   Ik   /k   fu   lka   jsa   xa * djsaxs rks ;g e/;e xzke dh ewNZuk dgyk,xhA  

ftl izdkj vkt jkxksa dh mRifÙk FkkVksa ls ekuh tkrh gS mlh izdkj izkphudky esa fHkUu&fHkUu ewNZuk,a gksrh 

Fkha ftuds vk/kkj ij jkx xk,&ctk, tkrs FksA izkphu xzUFkdkj vius fdlh jkx dk o.kZu djrs le; ;g 

ugh crkrs Fks fd blesa veqd Loj dksey ;k rhoz gSa] vfirq os ;g dgrs Fks fd blesa veqd xzke dh veqd 

ewNZuk gSA 
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tSls mnkgj.k ds fy, “kM+t xzke dh ,d ewNZuk gS ^mÙkj eanzk*] ;fn ge vkt ds vk/kkj ij bl ewNZuk ls 

mRiUu jkx dk mnkgj.k ysa rks og jkx ^t;&t;oUrh* cusxk vFkkZr~ dgus dk rkRi;Z ;g gS fd bl jkx esa 

“kM+t xzke dh mÙkj eUnzk ewNZuk dk iz;ksx gqvk gSA 

blds vfrfjDr ;g Hkh ugha crkuk iM+rk Fkk fd veqd jkx esa dkSu ls Loj iz;qDr gq, gSaA    

vyx&vyx fo}kuksa }kjk ewNZuk dh ifjHkk”kk bl izdkj dh xbZ gS &&& 

4-3-1  ‘kkjaxnso ds vuqlkj && 

ØekRLojk.kka lIrkukekjksg {pkojksg.ke~A 

ewPNZusR;qP;rs] xzke};s rk% lIr&lIr pAA 

vFkkZr~ Øe ls lkr Lojksa dk vkjksg&vojksg ewNZuk gS vkSj og nks xzkeksa esa lkr&lkr gSaA 

 

4-3-2  vgkscy ds vuqlkj && 

vkjksg’pkojksg’p Lojk.kka tk;rs ;nkA 

rka ewNZuk rnk yksds vkgqxzkekJ;a cq/kk%AA 

vFkkZr~ tc xzke ds vkfJr Lojkas dk vkjksg&vojksg fd;k tkrk gS rc og ewNZuk dgykrh gSA 

 

       Hkjr ds vuqlkj Øe ls lkr Lojksa dk vkjksg rFkk vojksg djus ls ewNZuk curh gSa A ysfdu ç'u ;g 

mBrk gS fd fdu lkr Lojksa dk vkjksgkojksg fd;k tk, \ tokc] ;g gS fd xzke ds gh Lojksa dk vkjksg rFkk 

vojksg djus ls ewNZukvksa dh jpuk gksrh gS A xzke pkgs "kMt xzke gks vFkok e/;e xzke ] nksuksa ls leku :i 

ls ewNZukvksa dk esy dgk x;k gS ] ^ xzke Loj&lewg% L;krewpZ~Nukns% lekJ;% ^ vFkkZr~ xzke ds gh Lojksa ij 

ewNZuk vk/kkfjr gS A xzke ds fdlh Hkh Loj dks Lofjr ¼ vk/kkj ½ eku dj mlds gh Lojksa ij vkjksg & vojksg 

djus ls ewNZuk dh jpuk gksrh gS A mnkgj.kkFkZ "kMt xzke ds fj"kHk¼ js ½ dks vk/kkj eku dj ewNZuk çkjEHk 

djus ls xU/kkj¼ x ½] fj"kHk¼ js ½ gks tk;sxk ] e/;e] xa/kkj gksxk ] bR;kfn&bR;kfn A blh çdkj xzke ds 'ks"k 

Lojksa ls gh vkjksg&vojksg djus ls ewNZuk dh jpuk gksrh gS A 
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4-3-3  ewPNZuk djrs le; fo’ks”k ckrksa dk /;ku j[kukA 

 

ewNZuk djrs le; fuEu ckrksa dk fo’ks”k egRo gS %& 

 

1 lcls igys ,d fuf’pr Jqfr O;oLFkk djus okys Loj lewg dh O;oLFkk djukA 

 

2 bl fu;r Loj lewg esa Loj dks Øe’k% vkjEHk eku dj vkjksg&vojksg djuk gksxkA 

 

3 tc fdlh Loj dks vkjEHk Loj ekuk gks rks mls gh “kM+t eku dj Lojksa dh O;oLFkk djukA 

 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh &1 

 

Ikz0-1 ewNZuk dh ifjHkk”kk D;k gS \ 

Ikz0-2 ewNZuk dh ifjHkk”kk djrs le; fdu ckrksa dk /;ku j[kuk vko’;d gS \ 

  

4-4  ewPNZuk ds izdkj %& 

 

ewNZuk pkj izdkj dh dgh xbZ gS %& 

 

1  laiw.kkZ &&  lkr Lojksa ls xkbZ tkus okyh ^laiw.kkZ*A 

 

2  “kkM+fork && N% Lojksa ls xkbZ tkus okyh ^“kkM+fork*A 

 

3  vkSMfork && ik¡p Lojksa ls xkbZ tkus okyh ^vkSMfork*A 

 

4  lk/kkj.kh d`rk && vUrj xkU/kkj vkSj dkdyh Lojksa ls xkbZ tkus okyh ^lk/kkj.kh d`rk*A 

 

4-4-1 मूर्छना की संख्या 

 

       एक ग्राम में 7 स्वि होत ेहैं । अतः प्रत्येक ग्राम से 7 मरू्छनाओ ंकी िचना सम्भव ह ै। अतः 

षडज] गन्धाि औि मध्यम ग्रामों से कुल 7 × 3 ¾ 21 मरू्छनायें बन जाती हैं । मरू्छना की कुल संख्या 

21 ह ै। 
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Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 2 

Ikz0-1 ewNZuk fdrus izdkj dh crkbZ xbZ gSa \ 

Ikz0-2 ewNZuk dh dqy fdruh la[;k,a crkbZ xbZ gSa \ 

 

4-5  “kM+t xzke dh ewNZuk,a %& 

4-5-1 mÙkjeanzk & lk  js  x  e  Ik  /k  fu  lkaA ;k  lk  js  x  e  Ik  /k  fu  /k  Ik  e  x  js  lkA 

4-5-2 jatuh &    fu+ lk  js  x  e  Ik   /k  fuA ;k  fu+  lk  js  x  e  Ik  /k  Ik  e  x  js  lk  fu+A  

4-5-3 mrjk;rk & /k+  fu+  lk  js  x  e  Ik   /kA ;k  /k+  fu+  lk  js  x  e  Ik  e  x  js  lk  fu+  /k+A 

4-5-4 ‘kq) “kM+tk&i+  /k+  fu+  lk  js  x  e   IkA ;k  i+  /k+  fu+  lk  js  x  e  x  js  lk  fu+  /k+ i+A 

4-5-5 eRljhd`rk &e+  i+  /k+  fu+  lk  js  x  eA ;k  e+  i+   /k+  fu+ lk  js  x  js  lk  fu+  /k+  i+  e+A 

4-5-6 v’oØkUrk&x+  e+  i+  /k+  fu+  lk  js  xA ;k  x+  e+  i+  /k+  fu+  lk  js  lk  fu+  /k+  i+  e+  x+A 

4-5-7 vfHk:nxrk&js+  x+  e+  i+  /k+  fu+  lk  jsA ;k   js+  x+  e+  i+  /k+  fu+  lk  fU+k  /k+  i+  e+  x+  js+A   

,d vU; izdkj ls Hkh bls le>k tk ldrk gS && 

1 mÙkjeanzk &  lk  js  x  e  Ik  /k  fu  lkaA 

2 vfHk:nxrk & js  x  e  i  /k  fu  lka  jsaA 

3 v’oØkUrk &  x  e  i  /k  fu  lka  jsa  xaA 

4 eRljhd`rk &  e  i  /k  fu  lka  jsa  xa  eaA 

5 ‘kq) “kM+tk & Ik  /k  fu  lka  jsa  xa  ea   IkaA 

6 mrjk;rk &  /k  fu  lka  jsa  xa  ea  Ika   /kaA 

7 jatuh &     fu lka  jsa  xa  ea  Ika   /ka  fuaA 
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Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 3 

Ikz0-1 “kM+t xzke dh ewNZukvksa dks Lojksa lfgr crkb,A 

 

4-6  e/;e xzke dh ewNZuk 

4-6-1 lkSosjh & e  Ik  /k  fu  lka  jsa  xa  eaA ;k e  Ik  /k  fu  lka  jsa  xa  jsa  lka  fu  /k  Ik  eA 

4-6-2 gfj.kk’ok & x  e  Ik  /k  fu  lka  jsa  xaA ;k x  e  Ik  /k  fu  lka  jsa  lka  fu  /k  Ik  e  xA 

4-6-3 dyksiUkrk & js  x  e  Ik  /k  fu lka  jsa A;k js  x  e  Ik  /k  fu  lka  fu  /k  Ik  e  x  jsA 

4-6-4 ‘kq) e?;k & lk  js  x  e  Ik  /k  fu lkaA ;k lk  js  x  e  Ik  /k  fu  /k  Ik  e  x  js  lkA 

4-6-5 ekxhZ & fu+  lk  js  x  e  Ik  /k  fuA ;k  fu  lk  js  x  e  Ik  /k  Ik  e  x  js  lk fu+A 

4-6-6 ikSjoh & /k+  fu+  lk  js  x  e  Ik  /kA ;k   /k+  fu+  lk  js  x  e  Ik  e  x  js  lk  fu+  /k+A 

4-6-7 â”;dk & i+  /k+  fu+  lk  js  x  e  iA ;k  i+  /k+  fu+  lk  js  x  e  x  js  lk  fu+  /k+  i+A  

,d vU; izdkj ls Hkh bls le>k tk ldrk gS && 

1 lkSosjh & e  Ik  /k  fu  lka  jsa  xa  eaA  

2 â”;dk & i  /k  fu  lka  jsa  xa  ea  iaA  

3 ikSjoh &  /k  fu  lka  jsa  xa  ea  Ika  /kaA 

4 ekxhZ &  fu  lka  jsa  xa  ea  Ika  /ka  fuaA 

5 ‘kq) e?;k & lka  jsa  xa  ea  Ika  /ka  fua lakaA 

6 dyksiUkrk & jsa  xa  ea  Ika  /ka  fua laka  ajsaa A  

7 gfj.kk’ok & xa  ea  Ika  /ka  fua  laka  ajsa  axaaA    
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Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 4 

Ikz0-1 e/;e xzke dh ewNZuk ds Lojksa dks nwljs izdkj ls fyf[k,A 

 

4-7  ewPNZuk ds çdkj @ Hksn 

4-7-1  ewNZuk dk igyk çdkj @ Hksn & "kM+t ¼ lk ½ 

       ewNZuk dk igyk çdkj @ Hksn & ^^”kM+t ¼ lk ½¼ 1 ½ igyh ewNZuk "kM+t ls çkjEHk gksxhA vr% 4Fkh 

ij lk ] 7 oha ij js ] 9 oha ij x ] 13 oha ij e ] 17 oha ij i ] 20 oha ij /k vkSj 22 oha Jqfr ij fu vk,xkA  

       blesa xa/kkj vkSj fu"kkn fiNys Loj fj"kHk vkSj /kSor ls Øe'k% nks&nks Jqfr Å¡ps gSa A vr% ;s nksuksa 

Loj dksey gks tk,axs vkSj ;g ewNZuk vk/kqfud dkQh FkkV ds leku gksxh A ;gk¡ ij ;g tkuuk vko';d gS 

fd nks Jqfr;ksa ls v/kZ Loj ¼ lseh Vksu ½ vkSj 3 vFkok 4 Jqfr;ksa ls iw.kZ Loj ¼ gksy Vksu ½ gksrk gS A 

lekurk %& dkQh FkkV ds leku 

4-7-2  nwljk çdkj & eUæ fu"kkn ¼ fu+½  

      f}rh; ewNZuk esa eUæ fu dks lk ekudj "kMt xzke ds Lojksa ij Øfed vkjksg&vojksg djsaxs A blfy;s 

lkrksa Loj Øe'k% 2 ] 4 ] 3 ] 2 ] 4 ] 4 vkSj 3 Jqfr;ksa ds vUrj ij gksaxs A ;g vk/kqfud fcykoy FkkV ds 

leku gksxh ] D;ksafd bldk dksbZ Hkh Loj dksey ugha gS A dsoy e/;e dh 2 Jqfr;k¡ gSa ] vr% fu;ekuqlkj e 

dks dksey gksuk pkfg;s ] fdUrq e/;e dksey ugha gksrk A okLro esa dksey e dks gh 'kq) e dgrs gSa A 

lekurk %& vk/kqfud fcykoy FkkV ds leku 

4-7-3  rhljk çdkj&eUæ /kSor ¼ /k+ ½ 

       rhljh ewNZuk esa eUæ /kSor dks lk ekudj vkjksg vojksg djsaxsA vr% lkrksa Loj Øe'k% 3 ] 2 ] 4 ] 

3 ] 2 ] 4 vkSj 4 Jqfr;ksa ds vUrj ij gksaxsA blesa js dksey vkSj iape Loj rhoz e/;e gks tk;sxk ] D;ksafd js 

vkSj i vius vius fudVorhZ Lojksa ls Øe'k% nks Jqfr Å¡ps gSa A js dksey gksus ls 4 Jqfr;ksa dk xU/kkj Hkh 'kq) 

u gksdj dksey gks tk;sxk ] blh çdkj /k vkSj fu Hkh 'kq) u gksdj dksey gks tk,axs A rhoz e ls 4 Jqfr 

Å¡pk Loj dksey /k vkSj dksey /k ls 4 Jqfr Å¡pk Loj dksey fu gks tk,xk A vr% bl ewNZuk esa js ] x ] 

/k vkSj fu Loj dksey rFkk nksuksa e/;e vkSj iape o.kZ~; gksus ls ;g ewNZuk mÙkj Hkkjrh; fdlh Hkh FkkV ds 

leku ugha gksxh A 
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lekurk %& fdlh Hkh FkkV ds leku ugha 

4-7-4  pkSFkk çdkj & iape ¼ i+ ½ 

      pkSFkh ewNZuk eUæ ds iape ls çkjEHk gksxh A vr% blds lkrksa Loj 4 ] 3 ] 2 ] 4 ] 3 ] 2 vkSj 4 

JqR;karjksa ij gksaxs A blds xa/kkj ] /kSor vkSj fu"kkn Loj dksey gks tkosaxs A blfy;s ;g ewNZuk vklkojh FkkV 

ds leku gksxh A 

lekurk %& vklkojh FkkV ds leku 

4-7-5  ikapok çdkj & e/;e ¼ e+ ½ 

       ik¡poh ewNZuk eUæ ds e/;e ls çkjEHk gksus ls lkrksa Loj Øe'k% 4 ] 4 ] 3 ] 2 ] 4 ] 3 vkSj 2 JqR;karjksa 

ij gksaxs A blesa dsoy fu"kkn Loj dksey gksxk D;ksafd ihNs ge crk pqds gSa fd nks Jqfr;ksa ds vUrj ls 

v/kZLoj gksrk gS A e vkSj fu dh 2&2 Jqfr;k¡ gSa A e dksey ugha gksrk ] vr% dsoy fu"kkn Loj dksey gks 

tk,xk A ;g ewNZuk [kekt FkkV ds leku gksxh A 

lekurk %& [kekt FkkV ds leku 

4-7-6  NBk çdkj & eUæ xa/kkj ¼ x+ ½ 

       NBh ewNZuk eUæ x ls çkjEHk gksxh A mlds Loj 2 ] 4 ] 4 ] 3 ] 2 ] 4 ] 3 JqR;karjksa ij gksaxs tks 

dY;k.k FkkV ds leku gksxh A 

lekurk %& dY;k.k FkkV ds leku 

4-7-7  lkarok çdkj & fj"kHk ¼ j+s ½ 

       lkroha ewNZuk eUæ ds fj"kHk ls çkjEHk gksxh vkSj mlds Loj Øe'k% 3 ] 2 ] 4 ] 4 ] 3 ] 2 vkSj 4 

Jqfr;ksa ds vUrj ij gksaxs A blesa js ] x ] /k vkSj fu Loj dksey gksaxs A ;|fi x Hkh 4 Jqfr Å¡pk gS fdUrq 

dksey js ls A blfy;s x Hkh dksey gks tk;sxk A blh çdkj /k dh 2 Jqfr gksus ij ;g Hkh dksey gks tk;sxk 

vkSj /kSor ds dksey gks tkus ls fu Hkh dksey gks tkosxk A ;g ewNZuk HkSjoh FkkV ds leku gksxh A xzke&rkfydk 

ls ;g Hkh Li"V gks tk,xk A 

lekurk %& HkSjoh FkkV ds leku 

     blh çdkj e/;e xzke dh ewNZuk;sa Hkh Kkr dh tk ldrh gSa A ;gk¡ ij dsoy "kMt xzke dh ewNZukvksa 

ij fopkj fd;k x;kA 
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¼ftudh nks Jqfr;ka ekuh xbZ gSa mUgsa dksey Loj ekuk x;k FkkA½ 

ewNZukvksa dk ewy :Ik rHkh izkIr gksrk gS tc mls vkjksg&vojksg nksuksa Øeksa ls dgk tk,A tSls &&& 

lk  js  x  e  i  /k  fu  lka &&& lka  fu  /k  Ik  e  x  js  lkA  

;s nks vyadkj nks ewNZuk,a u gks dj ,d gh ewNZuk gSA 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 5 

Ikz0-1 ewNZuk ds izFke nks izdkjksa dk o.kZu dhft,A 

Ikz0-2 ewNZuk dk vfUre izdkj crkb,A 

 

4-8  rhuksa dkyksa esa ewNZuk dh fo’ks”krk &&& 

4-8-1  izkphudky %& 

      izkphudky esa ewNZuk ,d fuf’pr Loj ls vkjEHk gksrh Fkh ftls xzg Loj dgrs FksA lkFk gh ewNZuk,a 

lEiw.kZ gksrh Fkha rFkk mlesa Øfed vkjksg&vojksg gksrk FkkA bl rjg ls izkphudky esa rhu fo’ks”krk,a izeq[k 

FkhaA 

 

4-8-2  e/;dky %& 

       bl dky esa tkfr xk;u ds LFkku ij xzke jkx izpfyr gks x, FksA jkx ds fy, lEiw.kZ gksuk vko’;d 

ckr ugh ekuh tkrh Fkh vr% tc fdlh jkx ds xzg Loj ls vkjEHk djds oftZr Loj dks NksM+rs gq, 

vkjksg&vojksg djrs Fks rks og ewNZuk dgykrk FkkA bl dky dh fo’ks”krk ;g Fkh fd izR;sd jkx dk xk;u 

izkphu le; ds vuqlkj xzg Loj ls vkjEHk gksrk FkkA blfy, /khjs&/khjs fdlh jkx dh izkjfEHkd rku Hkh ewNZuk 

dgykus yxh] blfy, e/; dky esa ewNZuk dk lEiw.kZ gksuk Hkh vko’;d ugha jgkA  

tSls mnkgj.k ds fy, ;fn jkx ekydkSal dk xzg Loj e/;e eku fy;k tk, vkSj fj”kHk] iape dks NksM+rs gq, 

^ e /k fu lka & fu /k e x lk* bl izdkj vkjksg&vojksg djsa rks ;g e/;dky dh Hkk”kk esa ewNZuk gqbZA  

izkphudky dh ewNZuk ls xzke jkx vkfn mRiUu gksrs Fks tcfd e/;dky esa ewNZuk Lo;a cny xbZA 
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4-8-3  vk/kqfud dky %&   

       vk/kqfud dky esa ewNZuk dk izpkj ugha gS vkSj dsoy “kM+t xzke gh fo’ks”k jg x;k gS vkSj izR;sd jkx 

dk xzg Loj Hkh “kM+t Loj jg x;k gSA  

mÙkj Hkkjr ds dqN iqjkus xk;d ,sls gSa tks ewNZuk dk iz;ksx dEiUu ds vFkZ esa gh djrs gSaA Hkkr[k.Ms us 

^fgUnqLrkuh laxhr i)fr* ds izFke Hkkx esa ewNZuk ds bl vFkZ dks Lohdkjk gS ijUrq vc bl izdkj dk iz;ksx 

ugha gksrk D;ksafd ewNZuk dk LFkku vc FkkVksa us ys fy;k gSA 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh &6 

Ikz0-1 izkphudky esa ewNZuk dk Lo:Ik D;k Fkk \ 

Ikz0-2 vk/kqfud dky esa ewNZuk dk Lo:Ik crkb,A 

  

4-9  esy i)fr %& 

       bl i)fr dk eq[; dk;Z{ks= nf{k.k Hkkjr jgk gS ;k ge ;s dg ldrs gSa fd dukZVd laxhr esa esy 

i)fr dk izpkj jgkA e/;dky esa esy jkx i)fr dk vkjEHk ekuk tkrk gSA  bl ;qx esa jkx oxhZdj.k dh 

nwljh i)fr esy i)fr ekuh tkrh gSA e/;dky esa esy i)fr ds vUrxZr jkxksa dk foHkktu fd;k tkrk FkkA 

blls igys dbZ i)fr;ka izpkj esa jgha tSls ewNZuk i)fr] jkx&jkfxuh i)fr bR;kfnA 14oha ‘krkCnh esa egkiq:”k 

fo|kj.; us jkx&jkfxuh i)fr esa lq/kkj djds bls ^esy i)fr* dk uke fn;kA bl izdkj bl i)fr ds 

vkjfEHkd izoZrd fo|kj.; ekus tkrs gSaA ,slk dgk tkrk gS fd bUgksaus tks xzUFk fy[ks os ;k rks izdkf’kr ugha 

gq, ;k fQj os vkt miyC/k ugha gSa vr% jkekekR;k ds ^Lojesy dykfuf/k* dks dukZVd laxhr i)fr dk vk/kkj 

xzUFk ekuk tkrk gSA ^laxhr lq/kk* uked iqLrd ls gesa fo|kj.; ds esyksa dk irk pyrk gSA bUgksaus 15 esy 

ekus tks fd bl izdkj gSa &&&& 

uV~V] xqtZjh] ojkVh ;k okjkVh] Jh jkx] HkSjoh] ‘kadjkHkj.k] vghjh] clUr] lkeUr] dkecksnh ] eq[kkjh] ‘kq) 

jkxfØ;k] dsnkjxkSy] gstqTth] ns’kk{khA 

       blds Ik’pkr~ ia0 O;adVe[kh us 72 esyksa dh xf.krkuqlkj jpuk dh vkSj muesa ls 19 esy pqu dj 

vius leLr jkxksa dk oxhZdj.k bu 19 esyksa ds vUrxZr~ fd;kA ia0 O;adVe[kh us viuh iqLrd ^prqnZ.Mh 
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izdkf’kdk* esa vius 72 esyksa dk xf.krkuqlkj o.kZu fd;k gSA ia0 O;adVe[kh us tks 19 esy pqus os bl izdkj 

Fks &&&& 

eq[kkjh] lkeojkyh] Hkwiky] clar HkSjoh] xkSy] vkgjh] HkSjoh] Jhjkx] gstqTth] dkEHkksth] ‘kadjkHkj.k] lkeUr] 

ns’kk{kh] ukV ;k uV] ‘kq) ojkyh] iUrqojkyh] ‘kq) jkefØ;k] flagjo] dY;k.khA 

       jkekekR;k ds LOkjesy dykfuf/k rFkk O;adVe[kh ds prqnZ.Mh izdkf’kdk ds ckn ^jkx y{k.ke~* uked 

xzUFk fy[kk x;kA bl xzUFk ds ys[kd us Hkh 72 esy ekus vkSj yxHkx 500 tU; jkxksa dh mRifÙk bu esyksa ls 

crkbZA blh dky esa rUtkSj ds egkjktk rqykthjko Hkkslys us ^laxhr lkjke`r* iqLrd fy[kh vkSj mlesa 72 

esyksa dks gh ekuk ysfdu mUgksaus muesa ls 21 esyksa dks pquk vkSj muds vUrxZr~ nl tU; jkxksa dks j[kkA 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 7 

Ikz0-1 fo|kj.; us fdrus esy ekus \ muds uke fyf[k,A 

Ikz0-2 O;adVeq[kh us fdrus esyksa dh jpuk dh \ 

 

4-10  FkkV jkx i)fr %& 

       bl i)fr ds fuekZ.kdrkZ ia0 fo”.kq ukjk;.k Hkkr[k.Ms ekus tkrs gSaA bUgksaus nf{k.kh esy i)fr dk 

vuqlj.k djrs gq, viuh iqLrd ^vfHkuo jkx eatjh* esa nl FkkV okyh i)fr dk fuekZ.k dj mldk o.kZu 

fd;k gSA mUgksaus bl i)fr dk fuekZ.k dj vius lHkh jkxksa dks bu nl FkkVksa ds vUrxZr~ foHkkftr fd;kA ;s 

nl FkkV bl izdkj gSa &&&& 

fcykoy] dkQh] HkSjoh] dY;k.k] [kekt] vklkojh] HkSjo] iwohZ] ekjok vkSj rksM+hA 

       tud FkkVksa esa ia0 Hkkr[k.Ms us dsoy lIr Lojksa dk gh iz;ksx ekU; j[kk gSA FkkV i)fr dh ewy 

Lojkof̀r esa ,d Loj ds nks :iksa dk iz;ksx ugha gqvk gSA  

       FkkV i)fr ;wa rks vk/kqfud dky esa iw.kZ :Ik ls Lohdkj dh xbZ gS ysfdu fQj Hkh bl i)fr esa dqN 

vlekurk,a ;k dfe;ka ikbZ tkrh gSaA   

 e/;dkyhu esy i)fr esa esy la[;k esa erkUrj gksus ls ;g i)fr vf/kd nsj rd izpfyr u jg 

ldh ijUrq vk/kqfud FkkV i)fr] esy i)fr dk gh vuqdj.k gSA vk/kqfud FkkV ’kCn esy dk gh i;kZ;okph gS 
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vkSj FkkV dh ifjHkk"kk Hkh ogh gS tks esy dh FkhA esy dh ifjHkk"kk ds vUrxZr fy[kk gS & ^^ esy% Lojlewg% 

L;knzkaxO;atu ‘kfDreku** vFkkZr~ og Loj lewg esy dgykrk gS tks jkx fufeZr esa l{ke gksA ia0 Hkkr[k.Ms ds 

vuqlkj] ^^ Lojksa dh og jpuk ftlesa vusd jkxksa dks mRiUu djus dh {kerk gks] jatdrk dh vko’;drk u 

gks] lkrks Lojksa dk iz;ksx Øekuqlkj gks] og FkkV dgykrk gSA ia0 Hkkr[k.Ms us esy&jkx&oxhZdj.k ds vk/kkj 

ij ^^tudtU; i)fr** ftlesa Lojksa ds dksey&rhoz Hksnksa dk o.kZu gS] dks jkx oxhZdj.k ds fy, mfpr iz.kkyh 

ekukA   

 ia0 Hkkr[k.Ms us ia0 O;adVeq[kh ds ekus 72 FkkVksa esa ls nl FkkVksa dks pquk vkSj gekjs ;gk¡ ftrus Hkh 

jkx xk;s&ctk;s tkrs Fks mu lcds Lojksa vkSj vax&izR;axksa dks ns[k dj mUgsa ftl FkkV esa j[kk tk ldrk Fkk 

j[k fn;kA jkxksa dk oxhZdj.k djrs gq, mUgksaus rhu ckrksa dks /;ku esa j[kkA jkx ds dksey vkSj rhoz Lojksa dks 

ns[kdj] nwljk jkx ds vax dks ns[k dj vkSj rhljk jkx dh izd`fr dks ns[kdj] tSls gehj] dsnkj] dkeksn] 

Nk;kuV] xkSM+lkjax vkfn nksuksa e/;e okys jkx dY;k.k FkkV ds vUrxZr~ j[ks D;ksa fd bu lcds Loj] vax 

vkSj izdf̀r dY;k.k FkkV ls feyrh gSA blh izdkj vU; jkxksa dks Hkh muls lEcfU/kr FkkVksa ds vUrxZr~ j[kkA 

4-10-1  nl FkkVksa ds uke %& 

 nl FkkVksa ds uke vkSj Loj bl izdkj gSa &&& 

     FkkV ds uke        Loj 

1-    fcykoy      lk js x e Ik /k fu 

2-    dY;k.k      lk js x e i /k fu 

3-    [kekt      lk js x e i /k fu 

4-    dkQh      lk js x e i /k fu  

5-    vklkojh            lk js x e i /k fu    

6-    HkSjo      lk js x e i /k fu     

7-    HkSjoh      lk js x e i /k fu      

8-    iwohZ      lk js x e i /k fu     
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9-    Ekkjok      lk js x e i /k fu      

10-   rksM+h      lk js x e i /k fu 

FkkV jkx i)fr dks tud tU; i)fr Hkh dgrs gSaA nl FkkVksa esa ls tks nl lEiw.kZ jkx mRiUu gksrs gSa 

mUgsa tud jkx dgk tkrk gS rFkk mu tud jkxksa eas ls tks vU; jkx mRiUu gksrs gSa mUgsa tU; jkx dgrs 

gSaA vr% FkkV jkx i)fr dk gh nwljk uke tud&tU; i)fr gSA 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 8 

Ikz0-1 FkkV jkx i)fr ds fo”k; esa la{ksi esa crkb,A 

Ikz0-2 fcykoy] dY;k.k] HkSjoh rFkk rksM+h FkkV ds Loj fyf[k,A 

 

4-11  Lkkjka’k %& 

       Lojksa ls xzke vkSj xzke ls ewPNZvksa dh mRifÙk gksrh gSA gekjs laxhr esa rhu xzkeksa dk mYys[k feyrk 

gSA ftuesa ls xkU/kkj xzke ds fo”k; esa dgk tkrk gS fd ;g xzke iwoZ esa gh yqIr gks x;k FkkA ‘ks”k nks xzkeksa 

vkSj muds lkr ‘kq) Lojksa ls 14 ewPNZukvksa dk fuekZ.k fd;k x;kA bu ewPNZukvksa ds vk/kkj ij gh izkphu 

dky esa leLr tkfr xk;u fd;k tkrk FkkA tc ewPNZuk i)fr /khjs&/khjs yqIr gks xbZ rks bldk LFkku esy 

i)fr us ys fy;kA O;adVeq[kh us 72 esyksa dh jpuk dh vkSj muesa ls 19 esy pqus x, vkSj rc leLr 

xk;u&oknu bu esyksa ds vUrxZr gksus yxkA /khjs&/khjs bl i)fr dk izpyu Hkh de gks x;k vkSj bldk 

LFkku FkkV jkx i)fr us ys fy;kA vkt vk/kqfud dky esa blh FkkV jkx i)fr dk iz;ksx fd;k tkrk gS vkSj 

leLr jkxksa dks nl FkkVksa ds vUnj foHkkftr fd;k x;k gSA ysfdu dqN jkx ,sls Hkh gSa tks bu nl FkkVksa ds 

vUrxZr~ ugh vkrsA       

 

4-12  ‘kCndks”k %& 

1 Lojkof̀r & Lojksa dk pØ 

2 erkUrj & erksa ;k fopkjksa dk vUrj 
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3 vuqdj.k & vuqlj.k 

4 l{ke &LeFkZoku 

5 vax&izR;ax & jkxksa dk gj ,d y{k.k ;k vax  

 

4-13  Lo;a ijh{k.k iz’u&mÙkj %& 

Ikz0-1 ewNZuk dh ifjHkk”kk D;k gS \ 

m0-  मरू्छना की परिभाषा %& 

       Ikzkphudky esa xzke ds fdlh Hkh Loj dks “kM+t eku dj Øe ls vkjksg&vojksg djus dks ^ewPNZuk* 

dgrs FksA izkphu ewNZuk vk/kqfud FkkV ds leku dsoy ,d Loj Lkewg FkkA vUrj dsoy bruk gS fd ewNZuk esa 

vkjksg&vojksg gksrk Fkk vkSj os xkbZa Hkh tkrh Fkha tcfd FkkV esa dsoy vkjksg gksrk gS vkSj os xk, ugha tkrsA 

Lkaxhr ds {ks= esa ewNZuk dk lkekU; vFkZ gS lkr Lojksa dk Øe ls vkjksg&vojksg djukA tc Øe ls lkrksa 

Lojksa dk vkjksg&vojksg gksxk rc og Loj jpuk *ewNZuk* dgykrh gSA tSls && 

Lkk   js   x   e   Ik   /k   fu    

fu   /k   Ik   e   x   js   lk    

;fn bl izdkj ^lk* ls Øe;qDr lkr Lojksa dk vkjksg&vojksg djsa rks ;g “kM+t xzke dh ewNZuk dgyk,xhA 

blh izdkj ;fn ^ e   Ik   /k   fu   lka   jsa   xa * djsaxs rks ;g e/;e xzke dh ewNZuk dgyk,xhA  

ftl izdkj vkt jkxksa dh mRifÙk FkkVksa ls ekuh tkrh gS mlh izdkj izkphudky esa fHkUu&fHkUu ewNZuk,a gksrh 

Fkha ftuds vk/kkj ij jkx xk,&ctk, tkrs FksA izkphu xzUFkdkj vius fdlh jkx dk o.kZu djrs le; ;g 

ugh crkrs Fks fd blesa veqd Loj dksey ;k rhoz gSa] vfirq os ;g dgrs Fks fd blesa veqd xzke dh veqd 

ewNZuk gSA 

tSls mnkgj.k ds fy, “kM+t xzke dh ,d ewNZuk gS ^mÙkj eanzk*] ;fn ge vkt ds vk/kkj ij bl ewNZuk ls 

mRiUu jkx dk mnkgj.k ysa rks og jkx ^t;&t;oUrh* cusxk vFkkZr~ dgus dk rkRi;Z ;g gS fd bl jkx esa 

“kM+t xzke dh mÙkj eUnzk ewNZuk dk iz;ksx gqvk gSA 

blds vfrfjDr ;g Hkh ugha crkuk iM+rk Fkk fd veqd jkx esa dkSu ls Loj iz;qDr gq, gSaA    
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Ikz0-2 ewNZuk dh ifjHkk”kk djrs le; fdu ckrksa dk /;ku j[kuk vko’;d gS \ 

m0-  ewNZuk djrs le; fuEu ckrksa dk fo’ks”k egRo gS %& 

1 lcls igys ,d fuf’pr Jqfr O;oLFkk djus okys Loj lewg dh O;oLFkk djukA 

2 bl fu;r Loj lewg esa Loj dks Øe’k% vkjEHk eku dj vkjksg&vojksg djuk gksxkA 

3 tc fdlh Loj dks vkjEHk Loj ekuk gks rks mls gh “kM+t eku dj Lojksa dh O;oLFkk djukA 

Ikz0-3 ewNZuk fdrus izdkj dh crkbZ xbZ gSa \ 

m0-  ewPNZuk ds izdkj %& 

ewNZuk pkj izdkj dh dgh xbZ gS %& 

 

1  laiw.kkZ &&  lkr Lojksa ls xkbZ tkus okyh ^laiw.kkZ*A 

2  “kkM+fork && N% Lojksa ls xkbZ tkus okyh ^“kkM+fork*A 

3  vkSMfork && ik¡p Lojksa ls xkbZ tkus okyh ^vkSMfork*A 

4  lk/kkj.kh d`rk && vUrj xkU/kkj vkSj dkdyh Lojksa ls xkbZ tkus okyh ^lk/kkj.kh d`rk*A 

 

Ikz0-4 ewNZuk dh dqy fdruh la[;k,a crkbZ xbZ gSa \ 

m0-  मूर्छना की संख्या 

       एक ग्राम में 7 स्वि होत ेहैं । अतः प्रत्येक ग्राम से 7 मरू्छनाओ ंकी िचना सम्भव ह ै। अतः 

षडज] गन्धाि औि मध्यम ग्रामों से कुल 7 × 3 ¾ 21 मरू्छनायें बन जाती हैं । मरू्छना की कुल संख्या 

21 ह ै। 

Ikz0-5 “kM+t xzke dh ewNZukvksa dks Lojksa lfgr crkb,A 

m0-  “kM+t xzke dh ewNZuk,a %& 

4-5-1 mÙkjeanzk & lk  js  x  e  Ik  /k  fu  lkaA ;k  lk  js  x  e  Ik  /k  fu  /k  Ik  e  x  js  lkA 

4-5-2 jatuh &    fu+ lk  js  x  e  Ik   /k  fuA ;k  fu+  lk  js  x  e  Ik  /k  Ik  e  x  js  lk  fu+A  

4-5-3 mrjk;rk & /k+  fu+  lk  js  x  e  Ik   /kA ;k  /k+  fu+  lk  js  x  e  Ik  e  x  js  lk  fu+  /k+A 

4-5-4 ‘kq) “kM+tk&i+  /k+  fu+  lk  js  x  e   IkA ;k  i+  /k+  fu+  lk  js  x  e  x  js  lk  fu+  /k+ i+A 

4-5-5 eRljhd`rk &e+  i+  /k+  fu+  lk  js  x  eA ;k  e+  i+   /k+  fu+ lk  js  x  js  lk  fu+  /k+  i+  e+A 
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4-5-6 v’oØkUrk&x+  e+  i+  /k+  fu+  lk  js  xA ;k  x+  e+  i+  /k+  fu+  lk  js  lk  fu+  /k+  i+  e+  x+A 

4-5-7 vfHk:nxrk&js+  x+  e+  i+  /k+  fu+  lk  jsA ;k   js+  x+  e+  i+  /k+  fu+  lk  fU+k  /k+  i+  e+  x+  js+A 

 

Ikz0-6 e/;e xzke dh ewNZuk ds Lojksa dks nwljs izdkj ls fyf[k,A 

m0-  e/;e xzke dh ewNZukvksa dks ,d vU; izdkj ls Hkh le>k tk ldrk gS && 

1 lkSosjh & e  Ik  /k  fu  lka  jsa  xa  eaA  

2 â”;dk & i  /k  fu  lka  jsa  xa  ea  iaA  

3 ikSjoh &  /k  fu  lka  jsa  xa  ea  Ika  /kaA 

4 ekxhZ &  fu  lka  jsa  xa  ea  Ika  /ka  fuaA 

5 ‘kq) e?;k & lka  jsa  xa  ea  Ika  /ka  fua lakaA 

6 dyksiUkrk & jsa  xa  ea  Ika  /ka  fua laka  ajsaa A  

7 gfj.kk’ok & xa  ea  Ika  /ka  fua  laka  ajsa  axaaA      

Ikz0-7 ewNZuk ds izFke nks izdkjksa dk o.kZu dhft,A 

m0-  ewNZuk dk igyk çdkj @ Hksn & "kM+t ¼ lk ½ 

       ewNZuk dk igyk çdkj @ Hksn & ^^”kM+t ¼ lk ½¼ 1 ½ igyh ewNZuk "kM+t ls çkjEHk gksxhA vr% 4Fkh 

ij lk ] 7 oha ij js ] 9 oha ij x ] 13 oha ij e ] 17 oha ij i ] 20 oha ij /k vkSj 22 oha Jqfr ij fu vk,xkA  

       blesa xa/kkj vkSj fu"kkn fiNys Loj fj"kHk vkSj /kSor ls Øe'k% nks&nks Jqfr Å¡ps gSa A vr% ;s nksuksa 

Loj dksey gks tk,axs vkSj ;g ewNZuk vk/kqfud dkQh FkkV ds leku gksxh A ;gk¡ ij ;g tkuuk vko';d gS 

fd nks Jqfr;ksa ls v/kZ Loj ¼ lseh Vksu ½ vkSj 3 vFkok 4 Jqfr;ksa ls iw.kZ Loj ¼ gksy Vksu ½ gksrk gS A 

lekurk %& dkQh FkkV ds leku 

nwljk çdkj & eUæ fu"kkn ¼ fu+½  
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      f}rh; ewNZuk esa eUæ fu dks lk ekudj "kMt xzke ds Lojksa ij Øfed vkjksg&vojksg djsaxs A blfy;s 

lkrksa Loj Øe'k% 2 ] 4 ] 3 ] 2 ] 4 ] 4 vkSj 3 Jqfr;ksa ds vUrj ij gksaxs A ;g vk/kqfud fcykoy FkkV ds 

leku gksxh ] D;ksafd bldk dksbZ Hkh Loj dksey ugha gS A dsoy e/;e dh 2 Jqfr;k¡ gSa ] vr% fu;ekuqlkj e 

dks dksey gksuk pkfg;s ] fdUrq e/;e dksey ugha gksrk A okLro esa dksey e dks gh 'kq) e dgrs gSa A 

lekurk %& vk/kqfud fcykoy FkkV ds lekuA 

Ikz0-8 ewNZuk dk vfUre izdkj crkb,A 

m0-  ewNZuk dk vfUre vFkok lkarok çdkj & fj"kHk ¼ j+s ½ 

       lkroha ewNZuk eUæ ds fj"kHk ls çkjEHk gksxh vkSj mlds Loj Øe'k% 3 ] 2 ] 4 ] 4 ] 3 ] 2 vkSj 4 

Jqfr;ksa ds vUrj ij gksaxs A blesa js ] x ] /k vkSj fu Loj dksey gksaxs A ;|fi x Hkh 4 Jqfr Å¡pk gS fdUrq 

dksey js ls A blfy;s x Hkh dksey gks tk;sxk A blh çdkj /k dh 2 Jqfr gksus ij ;g Hkh dksey gks tk;sxk 

vkSj /kSor ds dksey gks tkus ls fu Hkh dksey gks tkosxk A ;g ewNZuk HkSjoh FkkV ds leku gksxh A xzke&rkfydk 

ls ;g Hkh Li"V gks tk,xk A 

lekurk %& HkSjoh FkkV ds lekuA 

Ikz0-9 izkphudky esa ewNZuk dk Lo:Ik D;k Fkk \ 

m0-  izkphudky esa ewNZuk dk Lo:i %& 

      izkphudky esa ewNZuk ,d fuf’pr Loj ls vkjEHk gksrh Fkh ftls xzg Loj dgrs FksA lkFk gh ewNZuk,a 

lEiw.kZ gksrh Fkha rFkk mlesa Øfed vkjksg&vojksg gksrk FkkA bl rjg ls izkphudky esa rhu fo’ks”krk,a izeq[k 

FkhaA 

Ikz0-10 vk/kqfud dky esa ewNZuk dk Lo:Ik crkb,A 

m0-   vk/kqfud dky esa ewNZUkk dk Lo:Ik %&  

       vk/kqfud dky esa ewNZuk dk izpkj ugha gS vkSj dsoy “kM+t xzke gh fo’ks”k jg x;k gS vkSj izR;sd jkx 

dk xzg Loj Hkh “kM+t Loj jg x;k gSA  

mÙkj Hkkjr ds dqN iqjkus xk;d ,sls gSa tks ewNZuk dk iz;ksx dEiUu ds vFkZ esa gh djrs gSaA Hkkr[k.Ms us 

^fgUnqLrkuh laxhr i)fr* ds izFke Hkkx esa ewNZuk ds bl vFkZ dks Lohdkjk gS ijUrq vc bl izdkj dk iz;ksx 

ugha gksrk D;ksafd ewNZuk dk LFkku vc FkkVksa us ys fy;k gSA 
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Ikz0-11 fo|kj.; us fdrus esy ekus \ muds uke fyf[k,A 

m0-   ^laxhr lq/kk* uked iqLrd ls gesa fo|kj.; ds esyksa dk irk pyrk gSA bUgksaus 15 esy ekus tks fd 

bl izdkj gSa &&&& 

uV~V] xqtZjh] ojkVh ;k okjkVh] Jh jkx] HkSjoh] ‘kadjkHkj.k] vghjh] clUr] lkeUr] dkecksnh ] eq[kkjh] ‘kq) 

jkxfØ;k] dsnkjxkSy] gstqTth] ns’kk{khA 

Ikz0-12 O;adVeq[kh us fdrus esyksa dh jpuk dh \ 

m0-   ia0 O;adVe[kh us 72 esyksa dh xf.krkuqlkj jpuk dh vkSj muesa ls 19 esy pqu dj vius leLr jkxksa 

dk oxhZdj.k bu 19 esyksa ds vUrxZr~ fd;kA ia0 O;adVe[kh us viuh iqLrd ^prqnZ.Mh izdkf’kdk* esa vius 72 

esyksa dk xf.krkuqlkj o.kZu fd;k gSA ia0 O;adVe[kh us tks 19 esy pqus os bl izdkj Fks &&&& 

eq[kkjh] lkeojkyh] Hkwiky] clar HkSjoh] xkSy] vkgjh] HkSjoh] Jhjkx] gstqTth] dkEHkksth] ‘kadjkHkj.k] lkeUr] 

ns’kk{kh] ukV ;k uV] ‘kq) ojkyh] iUrqojkyh] ‘kq) jkefØ;k] flagjo] dY;k.khA 

Ikz0-13 FkkV jkx i)fr ds fo”k; esa la{ksi esa crkb,A 

m0-   FkkV jkx i)fr %& bl i)fr ds fuekZ.kdrkZ ia0 fo”.kq ukjk;.k Hkkr[k.Ms ekus tkrs gSaA bUgksaus nf{k.kh 

esy i)fr dk vuqlj.k djrs gq, viuh iqLrd ^vfHkuo jkx eatjh* esa nl FkkV okyh i)fr dk fuekZ.k dj 

mldk o.kZu fd;k gSA mUgksaus bl i)fr dk fuekZ.k dj vius lHkh jkxksa dks bu nl FkkVksa ds vUrxZr~ 

foHkkftr fd;kA ;s nl FkkV bl izdkj gSa &&&& 

fcykoy] dkQh] HkSjoh] dY;k.k] [kekt] vklkojh] HkSjo] iwohZ] ekjok vkSj rksM+hA 

       tud FkkVksa esa ia0 Hkkr[k.Ms us dsoy lIr Lojksa dk gh iz;ksx ekU; j[kk gSA FkkV i)fr dh ewy 

Lojkof̀r esa ,d Loj ds nks :iksa dk iz;ksx ugha gqvk gSA  

       FkkV i)fr ;wa rks vk/kqfud dky esa iw.kZ :Ik ls Lohdkj dh xbZ gS ysfdu fQj Hkh bl i)fr esa dqN 

vlekurk,a ;k dfe;ka ikbZ tkrh gSaA   

 e/;dkyhu esy i)fr esa esy la[;k esa erkUrj gksus ls ;g i)fr vf/kd nsj rd izpfyr u jg 

ldh ijUrq vk/kqfud FkkV i)fr] esy i)fr dk gh vuqdj.k gSA vk/kqfud FkkV ’kCn esy dk gh i;kZ;okph gS 

vkSj FkkV dh ifjHkk"kk Hkh ogh gS tks esy dh FkhA esy dh ifjHkk"kk ds vUrxZr fy[kk gS & ^^ esy% Lojlewg% 
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L;knzkaxO;atu ‘kfDreku** vFkkZr~ og Loj lewg esy dgykrk gS tks jkx fufeZr esa l{ke gksA ia0 Hkkr[k.Ms ds 

vuqlkj] ^^ Lojksa dh og jpuk ftlesa vusd jkxksa dks mRiUu djus dh {kerk gks] jatdrk dh vko’;drk u 

gks] lkrks Lojksa dk iz;ksx Øekuqlkj gks] og FkkV dgykrk gSA ia0 Hkkr[k.Ms us esy&jkx&oxhZdj.k ds vk/kkj 

ij ^^tudtU; i)fr** ftlesa Lojksa ds dksey&rhoz Hksnksa dk o.kZu gS] dks jkx oxhZdj.k ds fy, mfpr iz.kkyh 

ekukA   

Ikz0-14 fcykoy] dY;k.k] HkSjoh rFkk rksM+h FkkV ds Loj fyf[k,A 

m0- 

1-    fcykoy      lk js x e Ik /k fu 

2-    dY;k.k      lk js x e i /k fu 

3-    HkSjoh      lk js x e i /k fu 

4-    rksM+h      lk js x e i /k fu 

 

4-14  lanHkZ xzUFk lwph %& 

1 Hkkjrh; laxhr ¼,d ,sfrgkfld fo’ys”k.k½ izks0 Lora= ‘kekZ] vfHkuo ifCyf’kax gkWml] bykgkckn 2014A 

2 laxhr fucU/kkoyh] ladyu&Mk0 y{ehukjk;.k xxZ] 1998] izdk’kd&laxhr dk;kZy;] gkFkjl] bykgkcknA 

3 laxhr fo’kkjn] clar] laiknd&y{ehukjk;.k xxZ] izdk’kd&laxhr dk;kZy; gkFkjl] bykgkcknA 

 

4-15  egRoiw.kZ iz’u %& 

iz02 esy FkkV i)fr ds fo"k; esa izdk’k Mkfy,A 

iz03 FkkV jkx i)fr dk foLr`r o.kZu dhft,A 
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UNIT – III 

LESSON - 5 

Vedic Music And Music of Ramayana 

oSfnd laxhr ,oa jkek;.k dkyhu laxhr 

STRUCTURE : 

5-1   Hkwfedk 

5-2   mns’; 

5-3  oSfnd dky dk laxhr 

5-3-1 oSfnd dky ds Loj 

5-3-2 oSfnd dky esa u`R;  

5-3-3 oSfnd dky esa ra=h ok| 

5-3-4 oSfnd dky esa voun ok| 

5-3-5 oSfnd dky esa lqf”kj ok|  

5-3-6 oSfnd dky esa ?ku ok| 

5-4   jkek;.k dky dk laxhr 

5-5   jkek;.k dky esa xk;u] oknu ,oa uR̀; 

5-5-1  xk;u 

5-5-2  Loj 

5-5-3  ewPNZuk 

5-5-4  tkfr 
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5-5-5  Rkky ,oa y; 

5-5-6  oknu 

5-5-7  Uk`R; 

5-6    jkek;.k dky esa jko.k ,d egku laxhrK  

5-7    lkjka’k 

5-8    ‘kCndks”k 

5-9    Lo;a ijh{k.k iz’u&mÙkj 

5-10   lanHkZ xzUFk lwph 

5-11   egRoiw.kZ iz’u 

 

5-1  Hkwfedk %& 

       oSfnd ;qx dk vkjEHk vk;ksaZ ds vkxeu ls ekuk tkrk gSA bl dky esa czkã.k gh lHkh oxksaZ dks laxhr 

dh f’k{kk fn;k djrs FksA osnksa esa laxhr ds fo”k; dh ppkZ dh xbZ gSA _Xosn vkSj lkeosn esa bl ;qx ds 

laxhr dh ppkZ Hkh feyrh gSA bl ;qx esa laxhr dykdkjksa dk pfj= mPpdksVh dk gqvk djrk Fkk vkSj os 

laxhr dh riL;k cM+s gh la;e ls fd;k djrs FksA blh izdkj jkek;.k dky esa Hkh laxhr dks bZ’oj vkjk/kuk 

ds lkFk&lkFk tujatu ds fy, Hkh iz;ksx fd;k tkrk FkkA jkek;.k dh dbZ ?kVukvksa esa laxhr ds iz;ksx ,oa 

mlds izpyu dk o.kZu feyrk gS fd fdl izdkj dk laxhr ml dky esa izpfyr jgkA   

5-2  mns’; %& 

       bl ikB dk mns’; ml laxhr ds fo”k; esa Kku izkIr djuk gS tks fd oSfnd dky vkSj jkek;.k dky 

esa izpfyr FkkA ml le; ds laxhr dk D;k :Ik Fkk vkSj og fdl izdkj fodflr gksrk x;k] ;gh tkuuk 

gekjk /;s; gSA 
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5-3  oSfnd dky dk laxhr %& 

 oSfnd laxhr bl dky dh cM+h fo’ks”krk jgh gSA bl dky ds yksx vk/;kRe dh vksj cgqr >qds gq, 

Fks vkSj ;s vuqHko djrs Fks fd bZ’oj dh lÙkk ls] laxhr vyx ugh gSA oSfnd dky esa fgUnq /keZ ds pkjksa osnksa 

dh jpuk gqbZA oSfnd dky esa laxhr dk cgqr izpkj Fkk ] bldk izek.k gesa osnksa ls Hkyh izdkj feyrk gSA 

oSfnd ;qx dk vkjEHk vk;ksaZ ds vkxeu ls ekuk tkrk gSA Hkkjrh; laLd`fr ds vk/kkj osn ekus tkrs gSaA ik’pkR; 

fo}ku Hkh osnksa dks lalkj ds lcls izkphu xzUFk ekurs gSaA ia0 vksadkjukFk Bkdqj us pkjksa osnksa ds pkj miosnksa 

dk bl izdkj foospu fd;k gS && _Xosn dk vk;qosZn] ;tqosZn dk /kuqosZn] lkeosn dk xkU/koZ osn vkSj vFkoZosn 

dk vFkZ’kkL=A lkeosn ds :i esa xkU/koZ osn dh LFkkiuk gqbZA blh vk/kkj ij ukV;’kkL= vkSj c̀gns’kh vkfn 

xzaFkksa dh jpuk gqbZA  

       oSfnd dky esa ftuesa ls ^lkeosn* iw.kZr;k laxhre; gSA leLr laxhr ‘kkL= dh mRifÙk ^lkeosn* ls 

gqbZ gSA _Xosn ds eU=ksa dks _pk dgrs FksA ;s _pk,a tc Loj vkSj rky lfgr xkbZ tkrh Fkha rc os lke 

dgykrh FkhaA lke ‘kCn lk$vke vFkkZr~ lk & _pk vkSj vke & vkyki ls cuk gS ftlls rkRi;Z gS ^vkyki 

ls ;qDr xk;u*A bu _pkvksa ds laxhre; ijk;.k ls gh lkexku dk izFke fodkl _f”k;ksa }kjk fd;k x;kA 

dgk tkrk gS fd lkeosn dh jpuk gh _f”k;ksa us laxhr ds mns’; ls gh dhA lkeosn laxhr ‘kkL= dk mn~xe 

xzUFk ekuk tkrk gSA blds ea=ksa dk ikB vkt Hkh fd;k tkrk gSA lkeosn ds Lojksa ls gh vk/kqfud laxhr ‘kkL= 

ds Lojksa dh mRifÙk gqbZ gSA lkexk;u esa igys rhu Loj iz;qDr gksrs Fks & mnkÙk] muqnkÙk vkSj LofjrA mnkÙk 

dk vFkZ Fkk Å¡pk vkSj vuqnkÙk dk vFkZ Fkk uhpk vkSj Lofjr dks mnkÙk vkSj vuqnkÙk ds chp dk Loj ekurs 

FksA /khjs&/khjs Lojksa dh la[;k rhu ls pkj] pkj ls ik¡p vkSj ik¡p ls lkr gks xbZA oSfnd dky esa gh lkr 

Loj fodflr gks x, Fks tks fd bl izdkj Fks & Øq”Bk] izFke] f}rh;] rr̀h;] prqFkZ] iape] ”k”B ;k vfrLojA 

oSfnd dky esa xzkeksa dk tUe Hkh gks pqdk FkkA ^ukjnh; f’k{kk* esa fy[kk gS fd lkr Loj] rhu xzke] bDdhl 

ewPNZuk,a vkSj mUupkl rkusa feydj lkeosn ds Loj e.My dk fuekZ.k djrs FksA 

 bl dky esa fofHkUu izdkj ds ok| Hkh izpkj esa vk x, FksA bl dky esa xk;u] oknu vkSj u`R; rhuksa 

dyk,a fodflr gqbZA laxhrKksa dks lekt esa lEeku dh nf̀”V ls ns[kk tkrk FkkA lHkh ifjokjksa esa lqcg&’kke 

bZ’oj dh vkjk/kuk xk&ctk dj dh tkrh FkhA mudk xk;u] oknu ,oa rky rFkk Loj esa ca/kk gksrk FkkA 

lkoZtfud :Ik esa Hkh laxhr izn’kZu gqvk djrk FkkA bl ;qx esa ‘kkL=h; laxhr ds lkFk&lkFk yksd laxhr dh 

/kkjk Hkh izpfyr gks xbZ FkhA yksd laxhr dh jpuk izk;% czkã.k yksx gh djrs FksA bu yksxksa dk fo’okl Fkk 

fd dyk ds }kjk lekt dk pfj= mTtoy cuk;k tk ldrk gSA 
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 oSfnd dky esa rr~ ok|] vou) ok|] ?ku ok| rFkk lqf”kj ok| vkfn izpfyr FksA oSfnd laxhr esa 

oh.kk ok| dk iz;ksx fo’ks”k yksdfiz; jgk gSA bldk xk;u&oknu ls eq[; lEcU/k FkkA bl ok| dks ukfj;ka 

vf/kd ctk;k djrh Fkha vkSj lkFk gh os daB laxhr eas Hkh fnypLih ysrh FkhaA oSfnd laxhr esa oh.kk dk 

vR;f/kd iz;ksx ;g fl) djrk gS fd laxhr us ml le; cM+h mUufr dj yh FkhA 

 oSfnd dky esas uR̀; dyk Hkh mUufr ij FkhA L=h vkSj iq:”k ds lkewfgd uR̀; Hkh gqvk djrs FksA 

lkoZtfud vk;kstuksa esa urZfd;k¡ [kqydj Hkkx fy;k djrha Fkha D;ksafd ml le; lekt esa xk;d] okndksa ,oa 

urZdksa dks mPp LFkku izkIr FkkA laxhr lekjksg esa lHkh oxksaZ ds iq:”k vkSj fL=;k¡ dyk iznf’kZr djrh Fkha vkSj 

iq:”k oxZ daB laxhr dk lqUnj iznZ’ku fd;k djrs FksA oSfnd ;qx esa /kkfeZd e.Mfy;ksa us laxhr ds vk/;kfRed 

:Ik dk fodkl fd;kA bl ;qx esa laxhr vkSj /keZ ,d gks x, FksA nksuksa ds feyu ls gh oSfnd laxhr dk 

tUe gqvkA ml le; dksbZ Hkh /kkfeZd laLdkj laxhr ds fcuk iw.kZ ugha gksrk FkkA ;s fo’okl fd;k tkrk Fkk 

fd bZ’oj dh lÙkk laxhr ls vyx ugha gSA bl ;qx esa vkfpZdk] xkf;dk vkSj lkfedk rhu izdkj dh xk;u 

‘kSfy;k¡ FkhaA vkfpZdk esa ,d gh Loj ij leLr xk;u gksrk FkkA bldk iz;ksx futh izkFkZuk rFkk ‘yksdksa dks 

d.BLFk djus esa gksrk FkkA xkf;dk ‘kSyh esa ,d Loj vkSj feyk dj nks Lojksa esa leLr xk;u gksrk FkkA 

lkfed esa ,d Loj Åij dk vkSj ,d Loj uhps dk vkSj lfEEkfyr djds xk;u gksrk FkkA tc dHkh fu;ekuqlkj 

turk ds le{k xk;u gksrk Fkk rc blh i)fr ls fd;k tkrk FkkA 

oSfnd dky ds laxhr dks ge vyx&vyx :Ik esa bl izdkj of.kZr dj ldrs gSa &&& 

5-3-1  oSfnd dky ds Loj %& 

       lkeosn iw.kZ :Ik ls laxhre; ekuk tkrk gSA dgk tkrk gS fd blh osn ds }kjk laxhr dks fu;e vkSj 

fo/kku esa cka/kk x;k FkkA ,slk dgk tkrk gS fd lkexku esa igys rhu Lojksa dk iz;ksx gksrk FkkA ;s rhu Loj 

Fks & mnkÙk] vuqnkÙk vkSj LofjrA vkxs py dj Lojksa dh la[;k c<+dj lkr gks xbZA bl izdkj mnkÙk ls 

fu”kkn vkSj xkU/kkj] vuqnkÙk ls fj”kHk vkSj /kSor rFkk Lofjr ls “kM+t] e/;e vkSj iape dh l̀f”V gqbZ FkhA 

       lkexku ds eq[; rhu Hkkx Fks && izLrko] izfrgkj rFkk mnxhrA blds vfrfjDr buds rhu mikax 

Fks && fgadkj] minzo rFkk fu/kkuA ;gh /kzqin ds pkj in cusA fgadkj dks xk;u vkjEHk djus ls iwoZ xkrs FksA 

fu/kku dks xk;u lekIr gksus ds Ik’pkr~ xkrs FksA oSfnd dky esa laxhr HkfDr ds fy, gh FkkA bl dky esa 

dyk rFkk /keZ dks iwjh rjg feyk fn;k x;k Fkk ftlls dykdkj /keZ ls foeq[k u gks tk,A 

       lkfgR; rFkk laxhr dk vkilh lEcU/k cgqr vf/kd FkkA ;Kksa vkfn esa ea=ksa dks xk;k tkrk FkkA gj 

ea= ds fy, vyx&vyx y;] Nan] rky] Loj vkfn FksA laxhr eq[; :Ik ls ;Kksa dk ,d vax FkkA ;Kksa ds 



99 
 

volj ij vfXu dqaM ds pkjksa vksj uR̀; gksrk FkkA oSfnd laxhr izLRok ;k izLrkj] gqadkj] mnxh;] izfrgkj] 

minzo] fu/kku rFkk iz.ko bu lkr Hkkxksa esa caVk FkkA Lojksa ds izLrqfrdj.k ij fo’ks”k /;ku fn;k tkrk FkkA 

bl ;qx dh lcls cM+h fo’ks”krk Loj lk/kuk jgh g SA  

5-3-2  oSfnd dky esa u`R; %& 

       oSfnd dky esa xk;u ds lkFk&lkFk uR̀; dyk Hkh izpfyr FkhA bldk izek.k _xosn esa Hkh gSA ùR; 

djrh gqbZ vusd izkphu ewfrZ;k¡ Hkh bldk izek.k nsrh gSa fd oSfnd dky esa uR̀; dyk izpfyr FkhA dgk tkrk 

gS fd oSfnd dky esa jTtw uR̀;] v:.k uR̀;] iq”Ik uR̀;] olar uR̀; vkfn izpfyr FksA bl dky esa dbZ ,slh 

e.Mfy;ka Hkh cu xbZ Fkh ftudk dk;Z laxhr ds vk/;kfRed rFkk ‘kkL=h; Lrj dk fodkl djuk FkkA dgk 

tkrk gS fd bl ;qx esa ml O;fDr dks HkkX;’kkyh le>k tkrk Fkk tks laxhr ds {ks= esa dk;Z djrk FkkA 

       xk;u dks rks bl dky esa egRoiw.kZ ekuk gh tkrk Fkk ysfdu oknu laxhr dks Hkh laxhr dk egRoiw.kZ 

vax ekuk tkrk FkkA oknu ds vUrxZr~ loZizFke ok|ksa dk foospu vkrk gSA Hkjr ,oa vU; vkpk;kZsa us ‘kkL=h; 

foospu esa pkj izdkj ds ok|ksa && rr~] lqf”kj] ?ku rFkk voun~ ok|ksa dk mYys[k fd;k gSA oSfnd dky esa 

ok|ksa dk ;g foHkktu rks ugha feyrk ysfdu bu pkjksa izdkj ds ok|ksa dk mYys[k fey tkrk gSA 

5-3-3  oSfnd dky esa ra=h ok| %& 

       oh.kk bl oxZ dk izeq[k ok| gSA blds vusd mYys[k oSfnd lkfgR; esa ;=&r= feyrs gSaA lEHkor% 

oh.kk ok| bl dky ds yksdfiz; rFkk lokZf/kd izpfyr ok|ksa esa ls ,d FkhA vusd izdkj dh oh.kk,a bl dky 

esa izpfyr jgha tSls && ckt oh.kk] ddZjh oh.kk] dk.M oh.kk] vi?kkfVyk oh.kk] xks/kk oh.kk vkfnA ^ck.k* 

uked ra=h ok| oSfnd dky dk ,d yksdfiz; ok| ekuk tkrk FkkA bl ok| dh fo’ks”krk blesa yxs 100 

rkjksa ds dkj.k Fkh ftldh rqyuk ml le; iq:”k dh 100 o”kZ dh vk;q ls dh tkrh FkhA egkozr ;K ds 

volj ij bl oh.kk dk oknu blds /kkfeZd egRo dks Hkh n’kkZrk gSA bl ‘kr ra=h cka.k oh.kk ds vo’ks”k vkt 

Hkh lkS rkjksa okys izpfyr d’ehjh ok| larwj] nf{k.k ok| ;ky ,oa dkR;k;uh oh.kk ds :i esa ns[k ldrs gSaA 

ddZjh oh.kk ,oa d.M oh.kk vkfn izdkj lEHkor% ra=h la[;k] vkdkj] oknu&fof/k] vkfn Hksnksa ds vk/kkj ij 

cuk, tkrs gksaxsA vi?kfVyk oh.kk ,d ,slk izdkj gS ftlds fo”k; esa fo}kuksa esa erHksn ik, tkrs gSaA dqN 

fo}kuksa ds vuqlkj ;g eq[k ls ctkbZ tkus okyh oh.kk jgh gS rFkk bldk iz;ksx ;K ds volj ij xk;dksa dh 

ifRu;ka Hkh djrh FkhaA 
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5-3-4  oSfnd dky ds voun~ ok| %& 

       bl oxZ ds vUrxZr~ lokZf/kd izpfyr ok| nqUnfHk] Hkw&nqanfHk vkfn FksA nqanfHk peZ ls e<+k ok| Fkk 

rFkk Hkw&nqanfHk ok| Hkwfe esa x<k [kksn dj ml ij peZ dks e<+ dj cuk;k tkrk FkkA ;g peZ jkse ;qDr rFkk 

o`”kHk dk gksuk vko’;d FkkA bl ok| dk iz;ksx ohjk sa dks mRlkfgr djus ds fy, gksrk FkkA bruk gh ugha 

fot; izkfIr ds fy, nqanfHk ok| dh Lrqfr Hkh dh tkrh FkhA bl ok| dks ‘kfDr dk izrhd ekuk tkrk FkkA 

nqanfHk u dsoy ,d j.k ok| Fkk vfirq bldk iz;ksx ;K tSls /kkfeZd dk;ksaZ esa Hkh fd;k tkrk FkkA blds 

vfrfjDr i.ko] nqZnqj] Me:] e`nax vkfn ok| Hkh izpfyr FksA ;g dguk Hkh xyr ugha gksxk fd bl dky esa 

voun ok|ksa dk egRoiw.kZ LFkku FkkA 

5-3-5  oSfnd dky ds lqf”kj ok| %& 

       lqf”kj ok|ksa ds vUrxZr~ os.kq ok| dk egRoiw.kZ LFkku jgkA tSlk fd loZfofnr gS fd ckal dks igys 

os.kq dg dj iqdkjk tkrk Fkk vr% ckal ls cus gksus ds dkj.k bl ok| dks os.kq uke fn;k x;kA blds vfrfjDr 

oSfnd lkfgR; esa oa’kh ok| ds fy, ^rw.ko* laKk cgqrk;r ls iz;ksx dh xbZ gSA ;K vkfn ds volj ij Hkh 

rw.ko ok| dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA ftl izdkj oSfnd dky esa oh.kk okndksa vkSj xk;dksa dk ,d oxZ cuk 

gksrk Fkk mlh izdkj oa’kh okndksa dk Hkh ,d oxZ FkkA 

5-3-6  oSfnd dky ds ?ku ok| %& 

       ?ku ok|ksa ds vUrxZr~ y; lEcU/kh ok| vkrs gSa tSls && djrky] eathjk] ?k.Vh bR;kfnA bl oxZ dk 

ok| Hkh oSfnd dky ls gh izpfyr jgk gSA bl oxZ ds vUrxZr~ ^vk?kkV* ;k ^vk?kkVh* uked ok| dk mYys[k 

feyrk gSA lk;.k us bls ra=h ok| oh.kk dk gh ,d izdkj ekuk gS ijUrq dhFk ,oa eSDMkWuy rFkk fofy;e 

foV~us us blds foijhr bldh O;k[;k eathjk ;k djrky ds :i esa dh gSA 

       oSfnd dky ds laxhrK gkFk ls rky nsus dh i)fr ls Hkh iw.kZr% ifjfpr FksA gkFk ls rky nsus okyksa 

dk Hkh ml le; ,d oxZ FkkA ;s yksx ^ikf.k/kz* ds :Ik esa tkus tkrs Fks] vFkkZr~ nksuksa gkFkksa ls rky nsus okysA 

bl izdkj blls ;g Li”V gksrk gS fd oSfnd dky ds laxhrK u dsoy prqfoZ/k ok|ksa o muds izdkjksa ls 

vfirq gLrrky izfØ;k ls Hkh ifjfpr FksA        

bu lc rF;ksa ls Li”V gS fd oSfnd ;qx esa laxhr vkSj lkeosn laxhr dk :Ik cM+k mPp vkSj mTtoy FkkA 
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Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 1 

Ikz0-1 oSfnd dky ds laxhr dk laf{kIr o.kZu dhft,A 

Ikz0-2 oSfnd dky ds ra=h ok|ksa ds fo”k; esa crk,aA 

 

5-4  jkek;.k dky dk laxhr %& 

       jkek;.k Hkkjrh; lkfgR; dk izFke egkdkO; gSA ;g fo’o lkfgR; ds izkphure~ egkdkO;ksa dh rqyuk 

esa Hkk”kk] Hkko] NUn] jpuk&fo/kku ,oa jl O;atu dh nf̀”V ls mRd`”V d̀fr izekf.kr gqbZ gSA bl xazFk esa izeq[k 

pfj= uk;dksa ds lkFk&lkFk oSfnd dkyhu fp=e; laxhr] laxhrkuq”Bku ,oa vusdkusd ok|;U=ksa dk mYys[k 

feyrk gSA egf”kZ ckYehfd us yxHkx 500 bZ0 iw0 bl xzaFk dh jpuk dh FkhA dgk tkrk gS fd os Lo;a  oSfnd 

,oa ykSfdd nksuksa izdkj ds laxhr ds izdk.M iafMr FksA jkek;.k dky esa lEiw.kZ lekt ij laxhr dh ikou 

,oa fnO; vkHkk fNVd jgh FkhA bl dky esa laxhr dk vkRe lkSan;Z fodflr gksus yxk FkkA 

       oSfnd dky dh rjg bl dky esa Hkh gj ?kj esa izkr%dky gksrs gh bZ’oj vkjk/kuk dh laxhre; Lrqfr 

izLQqfVr gks mBrh FkhA bl laxhre;h izkFkZuk esa ?kj ds lHkh lnL; Hkkx ysrs FksA xjhc&vehj lHkh bZ’oj 

vkjk/kuk fd;k djrs FksA lkoZtfud :i ls lekt esa laxhr ds vk;kstu gqvk djrs FksA bu vk;kstuksa esa 

loZlk/kkj.k Hkh fo’ks”k :fp fy;k djrs FksA jkek;.k dky dk ;g o.kZu Hkh gesa feyrk gS fd Jh jkepUnz th 

ds fookg mRlo ij laxhr dk vk;kstu Hkh fd;k x;k FkkA efgykvksa us eaxy xhr xk, FksA ml volj ij 

oh.kk rFkk eǹax vkfn ok|ksa dk oknu fd;k x;k FkkA efgyk,a vkuUn foHkksj gksdj u`R; esa >we mBh FkhaA blh 

izdkj tc Hkxoku jke 14 o”kZ dk ouokl dkV dj v;ks/;k okfil ykSVs Fks rks ml le; Hkh v;ks/;k uxjh 

dks [kwc ltk;k x;k FkkA uxj esa LFkku&LFkku ij nhi tyk, x, Fks vkSj xk;u&oknu dk ,d fo’kky mRlo 

euk;k x;k FkkA 

       jkek;.k dh jpuk mÙkj oSfnddky ds fy, vlk/kkj.k] vewY; ,oa egRoiw.kZ ?kVuk gSA bl dky ds 

laxhr esa ikourk ds n’kZu gksrs gSaA bl dky esa jktk vkSj iztk nksuksa gh laxhr ds ije iks”kd FksA ?kj&?kj 

esa /kkfeZd laxhr dk izpkj FkkA rRdkyhu _f”k&eqfu laxhr dh nSoh ‘kfDr ls Hkyh&HkkfUr ifjfpr Fks vkSj os 

viuh jpukvksa }kjk vius f’k”;ksa dks mldh f’k{kk fn;k djrs Fks vkSj f’k”; lekt esa tk dj mldk xk;u 

fd;k djrs FksA ftldk ,d mnkgj.k ckYehfd ds f’k”; yo&dq’k dh jkek;.k f’k{kk rFkk jkek;.k xku ls 

Li”V gks tkrk gSA 
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Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 2 

Ikz0-1 jkek;.kdky ds laxhr dk laf{kIr o.kZu dhft,A 

 

5-5  jkek;.k dky esa xk;u] oknu ,oa uR̀; %& 

5-5-1  xk;u %& 

       dgk tkrk gS fd jkek;.k dky esa laxhr ds vUrxZr~ ‘kkL=h; laxhr cgqr foLrr̀ gks pqdk FkkA bl 

dky esa vusd LFkyksa ij laxhr rFkk mlds fofHkUu Hkkxksa tSls && ok|ksa] y;] rky] ek=k] vaxgkj] v{kj le 

vkSj laxhr e; n’̀;ksa dk izpqj ek=k esa mYys[k gqvk gSA bl dky esa vkrks| fof/k] ewPNZuk] tkfr] jkx] dSf’kd 

jkx o xzke jkxkfn dk Hkh foLrr̀ o.kZu feyrk gSA bl dky esa dkdq Lojksa dk Hkh o.kZu feyrk gSA  

5-5-2  Loj %& 

       Lakxhr esa Loj mldk izFke ewyHkwr rRo gSA laxhr dk xzaFk u gksus ds dkj.k lIr Lojksa dk Li”V 

mYys[k ugha feyrkA ysfdu tgka lIr tkfr;ksa ,oa ewPNZukvksa dk mYys[k vkrk gS ogk¡ lIr Lojksa dh lÙkk 

Lor% Li”V gks tkrh gSA  

5-5-3  ewPNZuk %& 

       lIr Lojksa dks ckjh&ckjh ls Lofjr ;k “kM+t eku dj vkjksg&vojksg lfgr xk;u&oknu djuk ewPNZuk 

dgykrk gSA blesa fHkUu&fHkUu LojkUrjky lfgr Lojkofy;ka izkIr gksrh gSaA     

5-5-4  tkfr %& 

       tkfr ‘kCn dh Hkh foLrr̀ O;k[;k loZ izFke Hkjr ds xzaFk esa izkIr gksrh gSA Hkjr us dqy 18 tkfr;ksa 

dk mYys[k fd;k gS tcfd jkek;.k esa dsoy lkr ‘kq) tkfr;ksa dk gh mYys[k feyrk gSA 

5-5-5  rky ,oa y; %& 

       laxhr dk ;g ,d vko’;d vax gSA y; le; dh ,d fu;fer xfr gksrh gSA rky fu;fer xfr 

}kjk cukbZ xbZ fu;ec) jpuk gksrh gSA rky ,oa y; dks gkFk ls ,oa ?ku rFkk voun ok|ksa ds ek/;e nksuksa 

ls gh fn;k tkrk gS ftlesa ml le; LokfLrd ,oa djrky vkfn ok| dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA 
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5-5-6  oknu %& 

       jkek;.k dky esa pkj izdkj ds ok|ksa dk o.kZu feyrk gSA rr~ ok|ksa ds vUrxZr~ foiaph oh.kk] oYydh 

oh.kk vkfn] vou} ok|ksa ds vUrxZr~ lHkh izdkj ds <ksy lEcU/kh ok| tSls && nqanfHk] eǹax] iVg] fMefMe] 

i.ko vkfn] lqf”kj ok| ds vUrxZr~ os.kq] ‘ka[k] rqjgh] j.kHksjh vkfn rFkk ?ku ok|ksa ds vUrxZr~ djrky] eathjk] 

?k.Vk] ?k.Vh] >ka> bR;kfn ok| iz;ksx fd, tkrs FksA buesa ls dqN ok|ksa dk iz;ksx laxhr dk;ZØeksa esa rFkk 

dqN dk iz;ksx ;q) ds volj ij fd;k tkrk FkkA laxhr ds vUrxZr~ ‘kkL=h; laxhr ds iz;ksx dk Hkh ,d 

o.kZu jkek;.k dky esa feyrk gSA dgk tkrk gS fd tc lqxzho cgqr le; rd okfil Jh jke ls feyus ugha 

x, rc y{e.k th mlls feyus vkSj mls ;kn fnykus ds fy, lqxzho ds egy igqapsA tc mUgksaus lqxzho ds 

vUr%egy esa izos’k fd;k rks mUgksaus ogka lqxzho dks oh.kk oknu ds lkFk ‘kq) xk;u lqurs ns[kkA  

5-5-7  u`R; %& 

       uR̀; ds Hkh vusd mYys[k jkek;.k dky esa feyrs gSaA Hkkjro”kZ esa ‘kkL=h; vFkok ykSfdd ùR;ksa dk 

mn~Hko fdlh nsork fo’ks”k dh iwtk ,oa vpZuk ls gqvk ekuk tkrk gSA bl ckr dk dqN ladsr mÙkjdk.M ls 

Hkh izkIr gks tkrk gS] tgk¡ jko.k uR̀; ,oa xk;u ds lkFk Hkxoku dh vkjk/kuk djrk gSA jkek;.k esa uR̀; ds 

rhu izdkjksa dk mYys[k feyrk gS && uR̀;] ur̀ ,oa ykL;A uR̀; ds vUrxZr~ vkafxd vfHku; }kjk Hkko izn’kZu] 

ur̀ esa rky] y; ,oa vax fo{ksi ij t+ksj fn;k tkrk Fkk rFkk ykL; ,d izdkj dk lqdqekj uR̀; Fkk ftlesa 

xhr ok| ds lkFk ur̀ o uR̀; nksuksa dk lekos’k gksrk FkkA  

       uR̀; dk lEcU/k vIljkvksa ds lkFk mlh izdkj gksrk Fkk tSls xhr ds lkFk xa/koksaZ dkA ml le; 

lekt esa urZd ,oa urZfd;ksa dk ,d ,slk oxZ Hkh Fkk ftudh ftfodk dk lk/ku gh uR̀; ,oa ukV;kfn FkkA 

bl dky esa dq’ky xk;d] oknd ,oa urZdksa dks jktegy esa Hkh LFkku fn;k tkrk FkkA bl izdkj jkek;.k esa 

laxhr ds rhuksa rRoksa dks Hkyh&HkkUrh ns[kk tk ldrk gSA  

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 3 

Ikz0-1 jkek;.kdky ds laxhr ds Loj] ewNZuk vkSj tkfr ds fo”k; esa crkb,A 

Ikz0-2 jkek;.kdky ds oknu laxhr dk o.kZu dhft,A 
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5-6  jkek;.k dky esa jko.k ,d egku laxhrK %& 

       f’k{kk ,oa fo}rk dh nf̀”V ls jko.k dks loZxq.k lEiUu ekuk tkrk gSA bldh iqf”V izkphu lkfgR; ,oa 

tuJqfr nksuksa ls gh gksrh gSA ijEijkuqlkj jko.k osnksa dk fo}ku FkkA dgk tkrk gS fd Loj lfgr osn ikB 

djus dh iz.kkyh dk vfo”dkj lcls igys jko.k us gh fd;k FkkA lkeosn ds L=ksrksa ls mlus ueZnk ds rhj 

ij Hkxoku ‘kadj dh vkjk/kuk dh FkhA dgrs gSa fd og LoLFk laxhr dk vH;kl fd;k djrk FkkA jko.k 

laxhr dk ,d cM+k izseh vkSj eeZK FkkA bruk gh ugh jko.k dh iRuh eUnksnjh Hkh laxhr dh cM+h Kkrk FkhA 

;g Hkh dgk tkrk gS fd jko.k dh vU; jkfu;ka Hkh lHkh izdkj ds ok| ;U=ksa dks ctkus esa fuiq.k FkhaA dgrs 

gS jko.k ds egy esa ml le; ds laxhr ds gj izdkj ds ok| fo|eku FksA dgk tkrk gS fd jko.k us ,d 

laxhr xzaFk dh Hkh jpuk dh Fkh tks ^jko.kh;e~* uke ls jpk x;k FkkA 

       bl dky esa laxhr dsoy dqN yksxksa rd gh lhfer ugha Fkk vfirq tu&tu rd laxhr dh igaqp 

FkhA ckYehfd vkJe esa jg jgs yo&dq’k dks Hkh laxhr dh f’k{kk nh xbZ FkhA os nksuksa rhj pykus ds lkFk&lkFk 

laxhr esa Hkh izoh.k FksA dgk tkrk gS fd jkek;.k dky esa  jktk ls ysdj jad rd lHkh laxhr ls fdlh u 

fdlh :i esa tqMs+ FksA vr% ;g dgk tk ldrk gS fd jkek;.k dky esa laxhr dks vk/;kfRed vkSj lkekftd 

nksuks izdkj ls viuk;k x;k FkkA  

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 4 

Ikz0-1 jkek;.kdky esa jko.k dk laxhrK ds :Ik esa o.kZu dhft,A 

5-7  lkjka’k %& 

       mi;ZqDr foospuk ds vk/kkj ij la{ksi esa ;g dgk tk ldrk gS fd oSfnd dky] jkek;.k dky] esa 

laxhr O;oLFkk iqjkru ijEijvksa ij vk/kkfjr jghA bu dkyksa esa laxhr jktk ls ysdj tulk/kkj.k esa Hkh fo’ks”k 

:fp fn[kkrk gSA bu dkyks esa bruk vo’; gS fd lekt esa ekuo dY;k.k gsrq bZ’oj mikluk Loj&y; c) 

iz.kkyh ls dh tkrh FkhA bu lHkh dkyksa esa laxhr dks vkjk/kuk vkSj HkfDr dk lk/ku ekuk tkrk FkkA oh.kk 

bu dkyksa dk lcls izeq[k ok| jgk gSA bu lHkh dkyksa esa laxhr lnSo fodkl ds ekxZ ij vxzlj jgkA 

5-8  ‘kCndks”k %& 

1 /;s; & mns’; 

2 Loj e.My & Loj lewg 
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3 d.BLFk & ;kn djuk 

4 foospu & vkykspukRed v/;;u 

5 d̀fr & jpuk 

6 izdk.M & fo’kky 

7 vkHkk & izdk’k 

8 izLQqfVr & izdV gksuk] f[kyk gqvk ;k fodflr 

9 foHkksj & eXu 

10 iks”kd & iks”k.k 

11 ‘kq) xk;u & ‘kkL=h; xk;u 

12 vax fo{ksi & gko&Hkko fn[kkuk 

13 iqjkru &izkphu 

5-9  Lo;a fujh{k.k iz’u&mÙkj %& 

Ikz0-1 oSfnddky ds laxhr dk laf{kIr o.kZu dhft,A 

m0-  oSfnd laxhr bl dky dh cM+h fo’ks”krk jgh gSA bl dky ds yksx vk/;kRe dh vksj cgqr >qds gq, Fks 

vkSj ;s vuqHko djrs Fks fd bZ’oj dh lÙkk ls] laxhr vyx ugh gSA oSfnd dky esa fgUnq /keZ ds pkjksa osnksa 

dh jpuk gqbZA oSfnd dky esa laxhr dk cgqr izpkj Fkk ] bldk izek.k gesa osnksa ls Hkyh izdkj feyrk gSA 

oSfnd ;qx dk vkjEHk vk;ksaZ ds vkxeu ls ekuk tkrk gSA Hkkjrh; laLd`fr ds vk/kkj osn ekus tkrs gSaA ik’pkR; 

fo}ku Hkh osnksa dks lalkj ds lcls izkphu xzUFk ekurs gSaA ia0 vksadkjukFk Bkdqj us pkjksa osnksa ds pkj miosnksa 

dk bl izdkj foospu fd;k gS && _Xosn dk vk;qosZn] ;tqosZn dk /kuqosZn] lkeosn dk xkU/koZ osn vkSj vFkoZosn 

dk vFkZ’kkL=A lkeosn ds :i esa xkU/koZ osn dh LFkkiuk gqbZA blh vk/kkj ij ukV;’kkL= vkSj c̀gns’kh vkfn 

xzaFkksa dh jpuk gqbZA  

       oSfnd dky esa ftuesa ls ^lkeosn* iw.kZr;k laxhre; gSA leLr laxhr ‘kkL= dh mRifÙk ^lkeosn* ls 

gqbZ gSA _Xosn ds eU=ksa dks _pk dgrs FksA ;s _pk,a tc Loj vkSj rky lfgr xkbZ tkrh Fkha rc os lke 
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dgykrh FkhaA lke ‘kCn lk$vke vFkkZr~ lk & _pk vkSj vke & vkyki ls cuk gS ftlls rkRi;Z gS ^vkyki 

ls ;qDr xk;u*A bu _pkvksa ds laxhre; ijk;.k ls gh lkexku dk izFke fodkl _f”k;ksa }kjk fd;k x;kA 

dgk tkrk gS fd lkeosn dh jpuk gh _f”k;ksa us laxhr ds mns’; ls gh dhA lkeosn laxhr ‘kkL= dk mn~xe 

xzUFk ekuk tkrk gSA blds ea=ksa dk ikB vkt Hkh fd;k tkrk gSA lkeosn ds Lojksa ls gh vk/kqfud laxhr ‘kkL= 

ds Lojksa dh mRifÙk gqbZ gSA lkexk;u esa igys rhu Loj iz;qDr gksrs Fks & mnkÙk] muqnkÙk vkSj LofjrA mnkÙk 

dk vFkZ Fkk Å¡pk vkSj vuqnkÙk dk vFkZ Fkk uhpk vkSj Lofjr dks mnkÙk vkSj vuqnkÙk ds chp dk Loj ekurs 

FksA /khjs&/khjs Lojksa dh la[;k rhu ls pkj] pkj ls ik¡p vkSj ik¡p ls lkr gks xbZA oSfnd dky esa gh lkr 

Loj fodflr gks x, Fks tks fd bl izdkj Fks & Øq”Bk] izFke] f}rh;] rr̀h;] prqFkZ] iape] ”k”B ;k vfrLojA 

oSfnd dky esa xzkeksa dk tUe Hkh gks pqdk FkkA ^ukjnh; f’k{kk* esa fy[kk gS fd lkr Loj] rhu xzke] bDdhl 

ewPNZuk,a vkSj mUupkl rkusa feydj lkeosn ds Loj e.My dk fuekZ.k djrs FksA 

 bl dky esa fofHkUu izdkj ds ok| Hkh izpkj esa vk x, FksA bl dky esa xk;u] oknu vkSj u`R; rhuksa 

dyk,a fodflr gqbZA laxhrKksa dks lekt esa lEeku dh nf̀”V ls ns[kk tkrk FkkA lHkh ifjokjksa esa lqcg&’kke 

bZ’oj dh vkjk/kuk xk&ctk dj dh tkrh FkhA mudk xk;u] oknu ,oa rky rFkk Loj esa ca/kk gksrk FkkA 

lkoZtfud :Ik esa Hkh laxhr izn’kZu gqvk djrk FkkA bl ;qx esa ‘kkL=h; laxhr ds lkFk&lkFk yksd laxhr dh 

/kkjk Hkh izpfyr gks xbZ FkhA yksd laxhr dh jpuk izk;% czkã.k yksx gh djrs FksA bu yksxksa dk fo’okl Fkk 

fd dyk ds }kjk lekt dk pfj= mTtoy cuk;k tk ldrk gSA 

 oSfnd dky esa rr~ ok|] vou) ok|] ?ku ok| rFkk lqf”kj ok| vkfn izpfyr FksA oSfnd laxhr esa 

oh.kk ok| dk iz;ksx fo’ks”k yksdfiz; jgk gSA bldk xk;u&oknu ls eq[; lEcU/k FkkA bl ok| dks ukfj;ka 

vf/kd ctk;k djrh Fkha vkSj lkFk gh os daB laxhr eas Hkh fnypLih ysrh FkhaA oSfnd laxhr esa oh.kk dk 

vR;f/kd iz;ksx ;g fl) djrk gS fd laxhr us ml le; cM+h mUufr dj yh FkhA 

 oSfnd dky esas uR̀; dyk Hkh mUufr ij FkhA L=h vkSj iq:”k ds lkewfgd uR̀; Hkh gqvk djrs FksA 

lkoZtfud vk;kstuksa esa urZfd;k¡ [kqydj Hkkx fy;k djrha Fkha D;ksafd ml le; lekt esa xk;d] okndksa ,oa 

urZdksa dks mPp LFkku izkIr FkkA laxhr lekjksg esa lHkh oxksaZ ds iq:”k vkSj fL=;k¡ dyk iznf’kZr djrh Fkha vkSj 

iq:”k oxZ daB laxhr dk lqUnj iznZ’ku fd;k djrs FksA oSfnd ;qx esa /kkfeZd e.Mfy;ksa us laxhr ds vk/;kfRed 

:Ik dk fodkl fd;kA bl ;qx esa laxhr vkSj /keZ ,d gks x, FksA nksuksa ds feyu ls gh oSfnd laxhr dk 

tUe gqvkA ml le; dksbZ Hkh /kkfeZd laLdkj laxhr ds fcuk iw.kZ ugha gksrk FkkA ;s fo’okl fd;k tkrk Fkk 

fd bZ’oj dh lÙkk laxhr ls vyx ugha gSA bl ;qx esa vkfpZdk] xkf;dk vkSj lkfedk rhu izdkj dh xk;u 

‘kSfy;k¡ FkhaA vkfpZdk esa ,d gh Loj ij leLr xk;u gksrk FkkA bldk iz;ksx futh izkFkZuk rFkk ‘yksdksa dks 
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d.BLFk djus esa gksrk FkkA xkf;dk ‘kSyh esa ,d Loj vkSj feyk dj nks Lojksa esa leLr xk;u gksrk FkkA 

lkfed esa ,d Loj Åij dk vkSj ,d Loj uhps dk vkSj lfEEkfyr djds xk;u gksrk FkkA tc dHkh fu;ekuqlkj 

turk ds le{k xk;u gksrk Fkk rc blh i)fr ls fd;k tkrk FkkA 

Ikz0-2 oSfnddky ds ra=h ok|ksa ds fo”k; esa crkb,A 

m0-  oSfnd dky esa ra=h ok| %& 

       oh.kk bl oxZ dk izeq[k ok| gSA blds vusd mYys[k oSfnd lkfgR; esa ;=&r= feyrs gSaA lEHkor% 

oh.kk ok| bl dky ds yksdfiz; rFkk lokZf/kd izpfyr ok|ksa esa ls ,d FkhA vusd izdkj dh oh.kk,a bl dky 

esa izpfyr jgha tSls && ckt oh.kk] ddZjh oh.kk] dk.M oh.kk] vi?kkfVyk oh.kk] xks/kk oh.kk vkfnA ^ck.k* 

uked ra=h ok| oSfnd dky dk ,d yksdfiz; ok| ekuk tkrk FkkA bl ok| dh fo’ks”krk blesa yxs 100 

rkjksa ds dkj.k Fkh ftldh rqyuk ml le; iq:”k dh 100 o”kZ dh vk;q ls dh tkrh FkhA egkozr ;K ds 

volj ij bl oh.kk dk oknu blds /kkfeZd egRo dks Hkh n’kkZrk gSA bl ‘kr ra=h cka.k oh.kk ds vo’ks”k vkt 

Hkh lkS rkjksa okys izpfyr d’ehjh ok| larwj] nf{k.k ok| ;ky ,oa dkR;k;uh oh.kk ds :i esa ns[k ldrs gSaA 

ddZjh oh.kk ,oa d.M oh.kk vkfn izdkj lEHkor% ra=h la[;k] vkdkj] oknu&fof/k] vkfn Hksnksa ds vk/kkj ij 

cuk, tkrs gksaxsA vi?kfVyk oh.kk ,d ,slk izdkj gS ftlds fo”k; esa fo}kuksa esa erHksn ik, tkrs gSaA dqN 

fo}kuksa ds vuqlkj ;g eq[k ls ctkbZ tkus okyh oh.kk jgh gS rFkk bldk iz;ksx ;K ds volj ij xk;dksa dh 

ifRu;ka Hkh djrh FkhaA 

Ikz0-3 jkek;.kdky ds laxhr dk laf{kIr o.kZu dhft,A 

m0-  jkek;.k dky dk laxhr %& 

       jkek;.k Hkkjrh; lkfgR; dk izFke egkdkO; gSA ;g fo’o lkfgR; ds izkphure~ egkdkO;ksa dh rqyuk 

esa Hkk”kk] Hkko] NUn] jpuk&fo/kku ,oa jl O;atu dh nf̀”V ls mRd`”V d̀fr izekf.kr gqbZ gSA bl xazFk esa izeq[k 

pfj= uk;dksa ds lkFk&lkFk oSfnd dkyhu fp=e; laxhr] laxhrkuq”Bku ,oa vusdkusd ok|;U=ksa dk mYys[k 

feyrk gSA egf”kZ ckYehfd us yxHkx 500 bZ0 iw0 bl xzaFk dh jpuk dh FkhA dgk tkrk gS fd os Lo;a  oSfnd 

,oa ykSfdd nksuksa izdkj ds laxhr ds izdk.M iafMr FksA jkek;.k dky esa lEiw.kZ lekt ij laxhr dh ikou 

,oa fnO; vkHkk fNVd jgh FkhA bl dky esa laxhr dk vkRe lkSan;Z fodflr gksus yxk FkkA 

       oSfnd dky dh rjg bl dky esa Hkh gj ?kj esa izkr%dky gksrs gh bZ’oj vkjk/kuk dh laxhre; Lrqfr 

izLQqfVr gks mBrh FkhA bl laxhre;h izkFkZuk esa ?kj ds lHkh lnL; Hkkx ysrs FksA xjhc&vehj lHkh bZ’oj 
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vkjk/kuk fd;k djrs FksA lkoZtfud :i ls lekt esa laxhr ds vk;kstu gqvk djrs FksA bu vk;kstuksa esa 

loZlk/kkj.k Hkh fo’ks”k :fp fy;k djrs FksA jkek;.k dky dk ;g o.kZu Hkh gesa feyrk gS fd Jh jkepUnz th 

ds fookg mRlo ij laxhr dk vk;kstu Hkh fd;k x;k FkkA efgykvksa us eaxy xhr xk, FksA ml volj ij 

oh.kk rFkk eǹax vkfn ok|ksa dk oknu fd;k x;k FkkA efgyk,a vkuUn foHkksj gksdj u`R; esa >we mBh FkhaA blh 

izdkj tc Hkxoku jke 14 o”kZ dk ouokl dkV dj v;ks/;k okfil ykSVs Fks rks ml le; Hkh v;ks/;k uxjh 

dks [kwc ltk;k x;k FkkA uxj esa LFkku&LFkku ij nhi tyk, x, Fks vkSj xk;u&oknu dk ,d fo’kky mRlo 

euk;k x;k FkkA 

       jkek;.k dh jpuk mÙkj oSfnddky ds fy, vlk/kkj.k] vewY; ,oa egRoiw.kZ ?kVuk gSA bl dky ds 

laxhr esa ikourk ds n’kZu gksrs gSaA bl dky esa jktk vkSj iztk nksuksa gh laxhr ds ije iks”kd FksA ?kj&?kj 

esa /kkfeZd laxhr dk izpkj FkkA rRdkyhu _f”k&eqfu laxhr dh nSoh ‘kfDr ls Hkyh&HkkfUr ifjfpr Fks vkSj os 

viuh jpukvksa }kjk vius f’k”;ksa dks mldh f’k{kk fn;k djrs Fks vkSj f’k”; lekt esa tk dj mldk xk;u 

fd;k djrs FksA ftldk ,d mnkgj.k ckYehfd ds f’k”; yo&dq’k dh jkek;.k f’k{kk rFkk jkek;.k xku ls 

Li”V gks tkrk gSA 

Ikz0-4 jkek;.kdky ds Loj] ewNZuk ,oa tkfr ds fo”k; esa crkb,A 

m0-  Loj %& Lakxhr esa Loj mldk izFke ewyHkwr rRo gSA laxhr dk xzaFk u gksus ds dkj.k lIr Lojksa dk Li”V 

mYys[k ugha feyrkA ysfdu tgka lIr tkfr;ksa ,oa ewPNZukvksa dk mYys[k vkrk gS ogk¡ lIr Lojksa dh lÙkk 

Lor% Li”V gks tkrh gSA  

ewPNZuk %& lIr Lojksa dks ckjh&ckjh ls Lofjr ;k “kM+t eku dj vkjksg&vojksg lfgr xk;u&oknu djuk 

ewPNZuk dgykrk gSA blesa fHkUu&fHkUu LojkUrjky lfgr Lojkofy;ka izkIr gksrh gSaA     

tkfr %& tkfr ‘kCn dh Hkh foLrr̀ O;k[;k loZ izFke Hkjr ds xzaFk esa izkIr gksrh gSA Hkjr us dqy 18 tkfr;ksa 

dk mYys[k fd;k gS tcfd jkek;.k esa dsoy lkr ‘kq) tkfr;ksa dk gh mYys[k feyrk gSA 

Ikz0-5 jkek;.kdky ds oknu laxhr dk o.kZu dhft,A 

m0-  oknu %& 

       jkek;.k dky esa pkj izdkj ds ok|ksa dk o.kZu feyrk gSA rr~ ok|ksa ds vUrxZr~ foiaph oh.kk] oYydh 

oh.kk vkfn] vou} ok|ksa ds vUrxZr~ lHkh izdkj ds <ksy lEcU/kh ok| tSls && nqanfHk] eǹax] iVg] fMefMe] 

i.ko vkfn] lqf”kj ok| ds vUrxZr~ os.kq] ‘ka[k] rqjgh] j.kHksjh vkfn rFkk ?ku ok|ksa ds vUrxZr~ djrky] eathjk] 
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?k.Vk] ?k.Vh] >ka> bR;kfn ok| iz;ksx fd, tkrs FksA buesa ls dqN ok|ksa dk iz;ksx laxhr dk;ZØeksa esa rFkk 

dqN dk iz;ksx ;q) ds volj ij fd;k tkrk FkkA laxhr ds vUrxZr~ ‘kkL=h; laxhr ds iz;ksx dk Hkh ,d 

o.kZu jkek;.k dky esa feyrk gSA dgk tkrk gS fd tc lqxzho cgqr le; rd okfil Jh jke ls feyus ugha 

x, rc y{e.k th mlls feyus vkSj mls ;kn fnykus ds fy, lqxzho ds egy igqapsA tc mUgksaus lqxzho ds 

vUr%egy esa izos’k fd;k rks mUgksaus ogka lqxzho dks oh.kk oknu ds lkFk ‘kq) xk;u lqurs ns[kkA  

       bl izdkj jkek;.kdky esa oknu laxhr dk cgqr izpkj jgkA 

Ikz0-6 jkek;.kdky ds jko.k dk laxhrK ds :Ik esa o.kZu dhft,A  

jkek;.k dky esa jko.k ,d egku laxhrK %& 

       f’k{kk ,oa fo}rk dh nf̀”V ls jko.k dks loZxq.k lEiUu ekuk tkrk gSA bldh iqf”V izkphu lkfgR; ,oa 

tuJqfr nksuksa ls gh gksrh gSA ijEijkuqlkj jko.k osnksa dk fo}ku FkkA dgk tkrk gS fd Loj lfgr osn ikB 

djus dh iz.kkyh dk vfo”dkj lcls igys jko.k us gh fd;k FkkA lkeosn ds L=ksrksa ls mlus ueZnk ds rhj 

ij Hkxoku ‘kadj dh vkjk/kuk dh FkhA dgrs gSa fd og LoLFk laxhr dk vH;kl fd;k djrk FkkA jko.k 

laxhr dk ,d cM+k izseh vkSj eeZK FkkA bruk gh ugh jko.k dh iRuh eUnksnjh Hkh laxhr dh cM+h Kkrk FkhA 

;g Hkh dgk tkrk gS fd jko.k dh vU; jkfu;ka Hkh lHkh izdkj ds ok| ;U=ksa dks ctkus esa fuiq.k FkhaA dgrs 

gS jko.k ds egy esa ml le; ds laxhr ds gj izdkj ds ok| fo|eku FksA dgk tkrk gS fd jko.k us ,d 

laxhr xzaFk dh Hkh jpuk dh Fkh tks ^jko.kh;e~* uke ls jpk x;k FkkA 

5-10  lanHkZ xzUFk lwph %& 

1 Hkkjrh; laxhr ¼,d ,sfrgkfld fo’ys”k.k½ izks0 Lora= ‘kekZ] vfHkuo ifCyf’kax gkWml] bykgkckn 2014A 

2 laxhr fucU/kkoyh] ladyu&Mk0 y{ehukjk;.k xxZ] 1998] izdk’kd&laxhr dk;kZy;] gkFkjl] bykgkcknA 

3 laxhr fo’kkjn] clar] laiknd&y{ehukjk;.k xxZ] izdk’kd&laxhr dk;kZy; gkFkjl] bykgkcknA 

5-11  egRoiw.kZ iz’u %& 

iz0-1 oSfnd dky esa fdrus izdkj ds ok| izpfyr Fks \ o.kZu dhft,A 

iz0-2 jkek;.k dky ds laxhr dk o.kZu dhft,A 
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LESSON – 6 

 

Music of Mahabharata and Purana’s. 

egkHkkjr dky ,oa iqjk.k dky dk laxhr 

STRUCTURE : 

6-1   mns’; 

6-2   Hkwfedk 

6-3   egkHkkjr dky esa laxhr 

6-3-1   egkHkkjr dky esa lke xk;u ,oa xkFkk xk;u 

6-4   egkHkkjr dky esa xk;u] oknu ,oa u`R;  

6-4-1  xk;u 

6-4-1-1 izek.k  

6-4-1-2 y;  

6-4-1-3 LFkku 

6-4-1-4 vkyki 

6-4-1-5 rku 

6-4-1-6 LkIr Loj 

6-4-1-7 rky 

6-4-2   oknu 

6-4-2-1  rr~ ok| 
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6-4-2-2  voun ok| 

6-4-2-3  lqf”kj ok| 

6-4-2-4  ?ku ok| 

6-4-3    uR̀;  

6-5     xq: f’k”; ijEijk 

6-5-1    jkT; ,oa lkekftd Lrj ij laxhr 

6-6     iqjk.k dky esa laxhr 

6-7     lkjka’k 

6-8     ‘kCndks”k 

6-9    Lo;a ijh{k.k iz’u&mÙkj 

6-10    lanHkZ xzUFk lwph 

6-11    egRoiw.kZ iz’u 

 

6-1  Hkwfedk %& 

       egkHkkjr ds jpf;rk egf”kZ osn O;kl FksA bl vk/;kfRed xzaFk esa yxHkx ,d yk[k ‘yksd gSaA 

bfrgkldkjksa ds vuqlkj bl xzaFk dh jpuk bZlk iwoZ rhljh ‘krkCnh esa gqbZ FkhA bl xzaFk esa jktuhfr] vFkZ’kkL=] 

uhfr’kkL=] dFkk&lkfgR;] n’kZu’kkL=] /keZ’kkL= rFkk lkekftd&ikfjokfjd vuq’kklu dk vnHkqr leUo; ik;k 

tkrk gSA Hkkjrh; lekt esa bl xzaFk dks osn rqY; gh ekuk tkrk gSA 

6-2   mns’; %& 

       egkHkkjr dky vkSj iqjk.k dky esa laxhr dh D;k n’kk vkSj fn’kk Fkh] laxhr dk fdruk fodkl bu 

dkyksa esa gqvk vkSj laxhr dks fdl nf̀”V ls ns[kk tkrk Fkk] ‘kkL= :Ik esa laxhr esa fdruk fodkl gqvk Fkk] 

;gh tkuuk bl ikB dk mns’; gSA 
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6-3  egkHkkjr dky esa laxhr %& 

       egkHkkjr egkdkO; ;|fi laxhr ls lEcfU/kr ugh gS rFkkfi rRdkyhu lkekftd] lkaLd`frd rFkk 

jktuSfrd fLFkfr ls laxhr dyk ds vR;Ur fodflr Lo:Ik dk ifjp; izkIr fd;k tk ldrk gSA jkek;.k 

dky ds leku bl dky esa Hkh lke] L=ksr] Lrqfr rFkk xkFkk vkfn esa oSfnddkyhu laxhr dk gh ifjikyu 

gksrk fn[kkbZ nsrk gSA egkHkkjr dky esa Hkxoku Jh d̀”.k laxhr ds egku iafMr ds :Ik esa fn[kkbZ nsrs gSaA 

mUgksaus ledkyhu lekt esa jktuhfr] /keZ vkSj Kku ds lkFk&lkFk laxhr dk Hkh izpkj&izlkj fd;kA 

       Lakxhr dk eq[; ØhM+k LFky cztHkwfe FkhA cztyksd ds d.k&d.k esa Jh d̀”.k dh ckalqjh dh Loj ygjh 

xqatk;eku jgrh FkhA muds laxhr dk lf̀”V esa tM+&psru] Ik’kq&i{kh] uj&ukjh vkfn lHkh ij vfeV izHkko 

iM+rk Fkk vkSj os lkalkfjd lq[k&nq%[k ls fojDr gksdj uSlfxZd vkuUn esa eXu gks tkrs FksA 

6-3-1  egkHkkjr dky esa lke xk;u ,oa xkFkk xk;u %& 

       egkHkkjr esa lke xk;u ,oa xkFkk xk;u dk fo’ks”k mYys[k feyrk gSA _f”k&eqfu;ksa ds vkJe lnSo 

lke ,oa vU; osn ea=ksa ds xk;u ls izfr/ofur jgrs FksA _f”k&eqfu] iqjksfgr] xU/koZ rFkk f}t lHkh lke xk;u 

djrs FksA blds vfrfjDr fof’k”V voljksa ij /kkfeZd laxhr dk Hkh iz;ksx gksrk FkkA lke xk;u ds izdkjksa esa 

t;s”B] Hkk:.M] c̀gr~] xhr vkfn ds mYys[k feyrs gSaA  

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 1 

Ikz0-1 egkHkkjr dky ds laxhr ij izdk’k Mkfy,A 

Ikz0-2 egkHkkjr dky ds lke xk;u rFkk xkFkk xk;u ij izdk’k Mkfy,A 

 

6-4  egkHkkjr dky esa xk;u] oknu ,oa uR̀; %& 

6-4-1 xk;u %&   

       egkHkkjrdky esa ‘kkL=h; ‘kCnksa dk mYys[k ns[kus dks feyrk gS tSls && izek.k] y;] LFkku] ewPNZuk] 

rku] vkyki] rky] lIr Lojksa ds uke bR;kfnA  

6-4-1-1 izek.k %& 
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       ;g laxhr dh ,d ikfjHkkf”kd laKk gSA bldk lEcU/k y; ls gksrk gSA nzqr] e/; ,oa foyfEcr rhu 

izdkj dh y; dks izek.k dgk tk ldrk gSA 

6-4-1-2  y; %& 

       dky dh fu;fer xfr laxhr esa y; dgykrh gSA y; dks gkFk ls rFkk ok|ksa ls Hkh fn[kk;k tk 

ldrk gSA 

6-4-1-3  LFkku %& 

       ;g laxhr esa lIrd dk |ksrd gSA eanz] e/; rFkk rkj ;s rhu lIrd gh LFkku Hkh dgs tkrs gSaA 

6-4-1-4  vkyki %& 

       ;g Hkh ‘kkL=h; laxhr dk ,d rRo gSA 

6-4-1-5  Rkku %& 

       ;g Hkh xk;u esa iz;qDr gksus okyk izeq[k rRo gSA ftl izdkj dqN Lojksa ds ek/;e ls foyfEcr xfr 

esa xk;u gksrk gS] og vkyki gSA mlh izdkj Lojksa ds nzqrxfr ,oa Øekuqlkj p<+ko&mrkj ls xk;u djuk rku 

dgykrk gSA 

6-4-1-6  lIr Loj %& 

       buds uke egkHkkjr esa Li”V :i ls “kM+t] _”kHk] xka/kkj] e/;e] iape] /kSor] fu”kkn :i esa izkIr gksrs 

gSaA  

6-4-1-7  rky %& 

       rky Hkh laxhr dh ,d ikfjHkkf”kd laKk gSA y; ls bldk ?kfu”V lEcU/k gSA dky dh fu;fer xfr 

tks dqN fu;eksa ls c) gksrh gS] og rky dgykrh gSA rky gkFk ls vkSj ok|ksa ds ek/;e ls Hkh fn;k tkrk 

FkkA bldk xk;u] oknu ,oa u`R; rhuksa esa leku LFkku gSA   

6-4-2  oknu %& 

       Okknu ds vUrxZr~ ok| lEcU/kh fooj.k vkrk gSA egkHkkjr dky esa Hkh jkek;.k dky dh rjg pkjksa 

izdkj ds ok|ksa dk mYys[k feyrk gSA  
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6-4-2-1  Rkr~ ok| %& blds vUrxZr~ oh.kk dk egRoiw.kZ LFkku jgk gSA egkHkkjr dky esa nzkSinh ds Lo;aoj ds 

volj ij os.kq vkfn ok|ksa ds lkFk oh.kk dh Hkh /ofu xwat jgh FkhA ;K LFky ij Hkh uR̀; dh laxr ds lkFk 

oh.kk oknu dk mYys[k vkrk gSA 

6-4-2-2  voun ok| %& egkHkkjr esa bl oxZ ds fuEu ok| dk mYys[k feyrk gS && nqanfHk] eǹax] eqjt] 

i.ko] iq”dj] iVg] vkMEcj] fMefMe] Hksjh vkfnA bu ok|ksa dk iz;ksx ;q)] ?kks”k.kk ds volj ij cgqrk;r ls 

gksrk FkkA blds vfrfjDr laxhr esa rks budk iz;ksx gksrk gh FkkA  

6-4-2-3  lqf”kj ok| %& blds vUrxZr~ os.kq] xkseq[k] ‘ka[k] Hksjh] rqjgh bR;kfn dk mYys[k cgqrk;r ls feyrk 

gSA 

6-4-2-4  ?ku ok| %& ?ku ok|ksa esa >>Zj] djrky] eathjk] >ka>] ?kaVh] ?kaVk bR;kfnA bu ok|ksa dk mi;ksx y; 

ds fy, fd;k tkrk FkkA bl dky esa Hkh gkFk ls y; nsus okyksa dk ,d oxZ FkkA  

6-4-3 uR̀; %& 

       Uk`R; dk mYys[k egkHkkjr dky esa vusd LFkyksa ij vk;k gSA bl dky esa jkl yhyk uR̀; dk Hkh 

fuekZ.k gks x;k Fkk lkFk gh vU; izdkj ds uR̀;ksa dk Hkh mn~xe gqvk FkkA bl dky esa ;g Hkh o.kZu feyrk gS 

fd xksfi;ka ukuk izdkj ds uR̀; djds Jh d`”.k dks fj>krh FkhaA bl dky esa u`R; dbZ voljksa ij gksrk FkkA 

egkHkkjr dky esa vtqZu ds tUe ds volj ij xa/koksaZ ds xk;u&oknu ds lkFk&lkFk jaHkk] euksjek] lqfiz;k 

tSlh lqUnj vILkjkvksa vkfn ds uR̀; dk Hkh mYys[k feyrk gSA ogha nzkSinh dh Lo;aoj lHkk Hkh uV urZdksa ls 

lq’kksfHkr FkhA ml le; fp=lsu uked xa/koZ uR̀; ,oa xk;u ds vkpk;Z Fks ftuls vtqZu us laxhr dh f’k{kk 

izkIr dh FkhA vtqZu dks Hkh egkHkkjr dky dk ,d egku laxhrK ekuk tkrk gSA ;g Hkh o.kZu vkrk gS fd 

vtqZu us vkxs py dj vKkrokl ds le; jktk fojkV dh iq=h mÙkjk dks laxhr vkSj uR̀; dh f’k{kk nh FkhA 

jktkvksa ds f’kfojksa esa Hkh urZdksa dh mifLFkfr vko’;d gksrh FkhA blds vfrfjDr czã;K ds volj ij Hkhj 

uR̀; gqvk djrs FksA 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 2 

Ikz0-1 egkHkkjr dky ds xk;u laxhr dk mYys[k dhft,A 

Ikz0-2 egkHkkjr dky ds le; esa u`R; ij izdk’k Mkfy, 
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6-5  xq: f’k”; ijEijk %& 

       ;g ijEijk oSfnddky ls ysdj gj dky esa fo|eku jgh gSA egkHkkjr dky esa Hkh xq: f’k”; ijEijk 

fo|eku jghA dq’ky uR̀; xhr fo’kkjn] xa/koZ yksx gksrs FksA buds }kjk laxhr dh f’k{kk izlkfjr dh tkrh 

FkhA vtqZu us bUgha laxhrkpk;ksaZ ls laxhr dh f’k{kk yh FkhA bl ;qx esa फिर यही शिक्षा अर्जनु न ेउत्तरा 
को दी । गजरु का पद सम्माननीय ekuk tkrk Fkk] रै्सा फक अर्जनु के कथन से प्रतीत होता 
है] र्ब वह ववराट स ेकहता है फक उत्तरा स ेउसका सम्बन्ध वपतातजल्य है og fdlh Hkh izdkj 

ls mlls वववाह नgha करेगा। उक्त उल्लखे गजरु शिष्य परम्परा तथा उनके मध्य सEcU/k dk 

|ksrd gSA 

6-5-1  jkT; o lkekftd Lrj ij laxhr %&  

       laxhr jktkvksa ds thou dk ,d vfHkUu vax cu x;k FkkA os laxhr dh /ouh ls gh fufær ,oa 

tkxfjr gksrs FksA jktk tc dHkh ;q) vFkok 'kqHk dk;Z ds fy, çLFkku djrk Fkk vFkok foi{kh ;ks)k dk o/k 

djrk Fkk] rc laxhrK lnk oknu djrs gq, lkFk pyrk FkkA tc laxhr /ouh ugha lqukbZ iM+rh Fkh rks loZnk 

v'kqHk ekuk tkrk FkkA ;K tSls /kkfeZd voljksa ls ysdj fookg] tUe tSls lkekftd voljksa ij Hkh laxhr 

vk;kstu fd;k tkrk FkkA 

       laxhr dks gs; –f"V ls ugha ns[kk tkrk FkkA bldk lHkh oxksZ esa çpkj FkkA czkã.k] {k=h;] iq.; djus 

okyk O;fä] nsork vkfn lHkh laxhr ls f?kjs jgrs FksA fdUrq dqN mYys[k bl 

dky esa ,sls Hkh vkrs gSa ftlesa laxhr dh vogsyuk dh tkrh FkhA tSls laxhr dk O;olk; djus okyksa dks 

lkekftd izfr”Bk ugha nh tkrh FkhA 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 3 

Ikz0-1 egkHkkjr dky dh xq:&f’k”; ijEijk ij izdk’k Mkfy,A 

 

6-6  Ikqjk.k dky esa laxhr %&    

       Hkkjrh; laxhr esa iqjk.k lkfgR; dk fof’k”V LFkku gSA oSfnd dky ds ckn gesa laxhr ds fo”k; esa 

foLrkj ls ikSjkf.kd dky esa Hkh irk pyrk gSA bl ;qx ds laxhr dh tkudkjh izkIr djus ds fy, gesa iqjk.kksa 
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,oa mifu”knksa dk v/;;u djuk iM+rk gSA ;s iqjk.k gekjs lkfgfR;d xzUFk gksrs gq, Hkh gekjs ns’k ds egRoiw.kZ 

bfrgkl xzUFk ekus tkrs gSaA  

       gekjh laLd̀fr esa 18 izdkj ds iqjk.k crk, x, gSaA bu iqjk.kksa dh jpuk egf”kZ osn O;kl vFkkZr~ d`”.k 

}Sik;u }kjk dh xbZA bu 18 iqjk.kksa ds uke bl izdkj gSa && czã iqjk.k] ine iqjk.k] oS”.ko iqjk.k] ‘kSo iqjk.k] 

Hkkxor iqjk.k] ukjnh; iqjk.k] ekdZ.Ms; iqjk.k] vkXus; iqjk.k] gfjoa’kiqjk.k] czãoSorZ iqjk.k] czãk.Miqjk.k] okjkg 

iqjk.k] LdUn iqjk.k] okeu iqjk.k] dweZ iqjk.k] erL; iqjk.k] x:M+ iqjk.k rFkk ok;q iqjk.kA bu iqjk.kksa ds vfrfjDr 

18 mi iqjk.k Hkh crk, x, gSaA bu iqjk.kksa esa ml le; ds laxhr dk o.kZu izkIr gksrk gSA laxhr ds bfrgkl 

dh nf̀”V ls laxhr dh lkexzh ftu iqjk.kksa esa miyC/k gksrh gS os gSa && gfjoa’k iqjk.k] ekdZ.Ms; iqjk.k] fo”.kq 

iqjk.k ,oa ok;q iqjk.kA 

       bu iqjk.kksa esa dFkk rFkk dFkk okpd uked fof’k”V oxZ dk mYys[k feyrk gS ftudk dk;Z bu iqjk.k 

dFkkvksa dk izopu djuk gksrk FkkA bl izdkj dh xkFkkvksa dk izopu djus okys O;fDr ikSjkf.kd dgykrs FksA 

iqjk.k dky esa lkexku dk izpyu FkkA budk xk;u ,oa fodkl djuk xU/kokaZs dk dk;Z ekuk tkrk FkkA bl 

dky esa xU/koksaZ dk LFkku lnSo Lrqfr xk;d ds :Ik esa jgk gSA 

       bl dky esa ;Kksa vkfn ij fo’ks”k /;ku gksrk FkkA bl dky esa ;K ds volj ij yksxksa ds euksjatu 

ds fy, xkFkk uked xhrksa dk xk;u rFkk ukV; dk izn’kZu fd;k tkrk FkkA ;s xkFkk xhr ijEijkxr xhr 

gksrs FksA budk xk;u ;K ds vfrfjDr dqN fo’ks”k lekjksgksa ij Hkh fd;k tkrk FkkA budk xk;u dq’ky 

xk;dksa }kjk fd;k tkrk FkkA 

       gfjoa’k iqjk.k esa xka/koZ dk o.kZu fo’ks”k :Ik ls feyrk gSA xkU/koZ ds vUrxZr~ xhr] ok| rFkk u`R; 

rhuksa dk lekos’k ekuk x;k gSA laxhr ls lEcfU/kr yksx xU/koZ rFkk fdUuj dgykrs FksA ml le; ukjn rFkk 

rqe: _f”k dk nsoxU/koksaZ esa Js”B LFkku FkkA gfjoa’k iqjk.k ds ukjn laxhr dh oSfnd rFkk xkU/koZ nksuksa 

iz.kkfy;ksa ds Kkrk FksA os pkjksa osnksa ds Kkrk] xk;d rFkk xkU/koZdksfon Hkh ekus tkrs FksA xkU/koZ laxhr ns’kh 

Hkk”kkvksa ds ek/;e ls tu&tu esa izpfyr FkkA Loj] xzke] LFkku] ewPNukZ] xzkejkx vkfn v axksa dk iz;ksx xkU/koZ 

esa fd;k tkrk FkkA bl ;qx esa “kM+t] e/;e vkSj xkU/kkj xzkeksa dk Hkh izpyu FkkA  

       laxhr ds vUrxZr~ xk;u] oknu ,oa uR̀; rhuksa dk izpkj FkkA bl ;qx esa yksd uR̀;ksa dk Hkh vf/kd 

izpkj jgkA yksd mRloksa esa iq:”k o L=h nksuksa leku :Ik ls xhr ,oa uR̀; esa Hkkx fy;k djrs FksA yksd laxhr 

ds vUrxZr~ gYyhld ,oa NkfyD; uked xkU/koZ dk mYys[k feyrk gSA gYyhld xku&oknu ds lkFk ,d 

izdkj dk yksd uR̀; FkkA dgk tkrk gS fd lgh jkl uR̀; dk izkjfEHkd :Ik Hkh FkkA NkfyD; ,d lewg xhr 
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gksrk Fkk] ftlds vUrxZr~ fofHkUu ok|ksa dk oknu ,oa uR̀; fd;k tkrk FkkA bl xhr dks fofHkUu xzkejkxksa ds 

vUrxZr~ fofHkUu ewPNZukvksa ds lkFk xk;k tkrk FkkA ;g xhr dk ,d dfBu izdkj ekuk tkrk FkkA bl dky 

esa ewPNZuk vkSj tkfr xk;u ds lkFk N% xzke jkxksa dk Hkh o.kZu feyrk gSA bl iqjk.k dky esa ok|ksa ds pkjksa 

izdkj izpfyr FksA gfjoa’k iqjk.kdky esa oh.kk] egrh oh.kk vkSj vU; izdkj dh fofHkUu oh.kkvksa ds lkFk&lkFk 

i.ko] nqnZj] os.kq] ‘ka[k] eǹax] Hksjh] eqjt bR;kfn dk mYys[k feyrk gSA  

       gfjoa’k iqjk.k esa mRloksa dk vk;kstu Hkh fd;k tkrk FkkA mRloksa ds vUrxZr~ laxhr ds lkewfgd i{k 

dk Hkh o.kZu feyrk gSA bu mRloksa esa iq:”k rFkk fL=;ka nksuksa fujis{k Hkko ls Hkkx fy;k djrs FksA bl dky 

esa xhr rFkk uR̀; ds lkFk gkFk ls rky nsus dh izFkk dk Hkh izpyu FkkA bl dky esa xk;u&oknu dk ftruk 

izpyu Fkk mruk gh uR̀; dk Hkh FkkA uR̀; dyk ds fy, :i rFkk xq.k nksuksa dk gksuk vko’;d ekuk tkrk 

FkkA  

       bl dky esa lke rFkk xkFkk vkfn xhrksa dk xk;u mPp Js.kh dk ekuk tkrk FkkA xU/koksaZ dh x.kuk 

fnO; xk;dksa esa dh tkrh FkhA fo’okolq] ukjn rFkk rqe: vkfn dks nsoxU/koksaZ esa cgqr eku izkIr FkkA bl 

dky esa ok|ksa ds fy, ^lw;Z* laKk nh xbZ FkhA lw;ksa Z dk iz;ksx ukV~; ØhM+k] ;q) rFkk yksd mRloksa ds volj 

ij fd;k tkrk FkkA gfjoa’k iqjk.kdky esa dbZ izdkj dh fo.kkvksa] rqEch oh.kk] eqjt] eǹax] Hksjh] os.kq] xkseq[k] 

ufUn rFkk ‘ka[k tSls ok|ksa dk vf/kd izpyu FkkA 

       fo}kuksa ds vuqlkj ok;q iqjk.k Hkkjr ds izkphure~ iqjk.kksa esa ls ,d gSA fo}kuksa dk dguk gS fd ok;q 

iqjk.k ds 86 o 87osa v/;k; esa laxhr dk o.kZu feyrk gSA blesa o.kZ] vyadkj rFkk xhrksa dk o.kZu feyrk gSA 

ftlesa fofHkUu vyadkjksa dk o.kZu feyrk g SA bl dky esa in fdlh xhr ds vko’;d vax gqvk djrs Fks vkSj 

vyadkjksa dk iz;ksx bu inksa dh ‘kksHkk dks c<+kus ds fy, fd;k tkrk FkkA ok;q iqjk.k esa lkexku dh fof’k”V 

efgek dk o.kZu fd;k x;k gSA bl iqjk.k dky esa Loj e.My dk mYys[k feyrk gSA ftlds vUrxZr~ lkr 

Loj] rhu xzke] bDdhl ewPNZukvksa ,oa 49 rkuksa ds leqnk; dks Loj e.My dh laKk nh xbZ gSA bl iqjk.k 

dky esa rkuksa dk foHkktu rhu xzkeksa esa bl izdkj fd;k x;k gSA  

“kM+t xzke esa 14 rkusa 

e/;e xzke esa 20 rkusa 

xkU/kkj xzke esa 15 rkusa  



118 
 

crkbZ xbZ gSaA bu rkuksa dk iz;ksx ;K vkfn ds volj ij fd;k tkrk FkkA ok;q iqjk.k esa ^xhrd* dk mYys[k 

Hkh feyrk gSA xhrd y?kq] xq: vkfn v{kjksa vkSj fofHkUu rkyksa ds vk/kkj ij jfpr xhr gksrs gSaA ;s xhr 

fofHkUu izdkj ds gksrs Fks tSls && eanzd] mijkUrd] mYyks.;d] izdkjh jksfoUn vFkok jksfoUn] vkSostd vkSj 

mÙkj tSls lkr izdkj ds xhrksa dk o.kZu feyrk gSA  

       ok;q iqjk.k ds vuqlkj _Xosn dks tuus okyk leLr osnksa dks tku ysus okyk gksrk FkkA bl iqjk.k esa 

f’ko dh laxhr fiz;rk dk mYys[k Hkh feyrk gSA bl dky esa f’ko dh vkjk/kuk djus ds fy, oSfnd rFkk 

ykSfdd xhfr;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA ;g Hkh dgk tkrk gS fd lkexku dk iz;ksx f’ko dks izlUu djus 

ds fy, Hkh fd;k tkrk FkkA iqjk.k dky esa ;g Hkh o.kZu feyrk gS fd nsoksa ds nso egknso Lo;a Hkh xhr] ok| 

rFkk uR̀; esa rRij jgrs FksA blfy, f’ko dh vkjk/kuk ,oa HkfDr ds fy, HkDrx.k mUgsa laxhr dk izlkn vfiZr 

djrs FksA dgk tkrk gS fd iqjk.k dky esa f’ko dh mikluk ds fy, ‘ka[k] iVg] >>Zj] Hksjh] Me:] fMefMe] 

xkseq[k vkfn ok|ksa dk iz;ksx fd;k tkrk Fkk rFkk lkFk gh xhr ,oa ykL; ùR; dk Hkh iz;ksx fd;k tkrk FkkA  

       ekjd.Ms; iqjk.k esa oh.kk] os.kq rFkk iq”dj ok|ksa dk egRoiw.kZ LFkku FkkA budk oknu ykSfdd rFkk 

ikjekfFkZd nksuksa dk;ksaZ ds fy, fd;k tkrk FkkA blds vurxZr~ laxhr dh nksuksa iz.kkfy;ksa lke rFkk xU/koZ dk 

iw.kZ mYys[k feyrk gSA bl iqjk.k dky esa lIr Loj] xzke] ewPNZuk] jkx] lkr xhrdksa] rhu y; & foyfEcr] 

e/; rFkk nzqr] tkfr xku vkfn dk fooj.k 23 osa izdj.k esa fd;k x;k gSA  

       bl izdkj iqjk.k dky esa laxhr dk cgqr izpkj&izlkj Fkk vkSj laxhr bZ’oj vkjk/kuk ds lkFk&lkFk 

euksjatu ds fy, Hkh iz;ksx fd;k tkrk FkkA 

    

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 4 

Ikz0-1 iqjk.kksa ds fo”k; esa la{ksi esa crkb,A 

Ikz0-2 ok;q iqjk.k vkSj ekjd.Ms; iqjk.k ij izdk’k Mkfy,A  

 

6-7  lkjka’k %& 

       mi;ZqDr foospuk ds vk/kkj ij la{ksi esa ;g dgk tk ldrk gS fd oSfnd dky] jkek;.k dky] egkHkkjr 

dky rFkk iqjk.kdky esa laxhr O;oLFkk iqjkru ijEijvksa ij vk/kkfjr jghA bu dkyksa esa laxhr jktk ls ysdj 
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tulk/kkj.k esa Hkh fo’ks”k :fp fn[kkrk gSA bu dkyks esa bruk vo’; gS fd lekt esa ekuo dY;k.k gsrq bZ’oj 

mikluk Loj&y; c) iz.kkyh ls dh tkrh FkhA bu lHkh dkyksa esa laxhr dks vkjk/kuk vkSj HkfDr dk lk/ku 

ekuk tkrk FkkA oh.kk bu dkyksa dk lcls izeq[k ok| jgk gSA bu lHkh dkyksa esa laxhr lnSo fodkl ds ekxZ 

ij vxzlj jgkA 

 

6-8  ‘kCn dks”k %& 

1 leUo; & la;ksx ;k fu;fer Øe 

2 fojDr & yksHk&eksg ls nwj jguk 

3 fufnzr & uhan 

4 ikjekfFkZd & ijekFkZ ;k nwljs dh HkykbZ 

5 gs; & rqPN 

6 xkU/koZ dksfon & laxhr dk Kkrk 

7 rRÙkij & rS;kj 

 

6-9  Lo;a ijh{k.k iz’u&mÙkj %& 

Ikz0-1 egkHkkjr dky ds laxhr ij izdk’k Mkfy,A 

m0-    egkHkkjr egkdkO; ;|fi laxhr ls lEcfU/kr ugh gS rFkkfi rRdkyhu lkekftd] lkaLd`frd rFkk 

jktuSfrd fLFkfr ls laxhr dyk ds vR;Ur fodflr Lo:Ik dk ifjp; izkIr fd;k tk ldrk gSA jkek;.k 

dky ds leku bl dky esa Hkh lke] L=ksr] Lrqfr rFkk xkFkk vkfn esa oSfnddkyhu laxhr dk gh ifjikyu 

gksrk fn[kkbZ nsrk gSA egkHkkjr dky esa Hkxoku Jh d̀”.k laxhr ds egku iafMr ds :Ik esa fn[kkbZ nsrs gSaA 

mUgksaus ledkyhu lekt esa jktuhfr] /keZ vkSj Kku ds lkFk&lkFk laxhr dk Hkh izpkj&izlkj fd;kA 



120 
 

       Lakxhr dk eq[; ØhM+k LFky cztHkwfe FkhA cztyksd ds d.k&d.k esa Jh d̀”.k dh ckalqjh dh Loj ygjh 

xqatk;eku jgrh FkhA muds laxhr dk lf̀”V esa tM+&psru] Ik’kq&i{kh] uj&ukjh vkfn lHkh ij vfeV izHkko 

iM+rk Fkk vkSj os lkalkfjd lq[k&nq%[k ls fojDr gksdj uSlfxZd vkuUn esa eXu gks tkrs FksA 

Ikz0-2 egkHkkjr dky ds lke xk;u vkSj xkFkk xk;u ij izdk’k Mkfy,A 

m0-  egkHkkjr dky esa lke xk;u ,oa xkFkk xk;u %& 

       egkHkkjr esa lke xk;u ,oa xkFkk xk;u dk fo’ks”k mYys[k feyrk gSA _f”k&eqfu;ksa ds vkJe lnSo 

lke ,oa vU; osn ea=ksa ds xk;u ls izfr/ofur jgrs FksA _f”k&eqfu] iqjksfgr] xU/koZ rFkk f}t lHkh lke xk;u 

djrs FksA blds vfrfjDr fof’k”V voljksa ij /kkfeZd laxhr dk Hkh iz;ksx gksrk FkkA lke xk;u ds izdkjksa esa 

t;s”B] Hkk:.M] c̀gr~] xhr vkfn ds mYys[k feyrs gSaA  

Ikz0-3 egkHkkjr dky ds xk;u laxhr dk mYys[k dhft,A 

m0-  egkHkkjr dky esa xk;u %& 

1 xk;u %&  egkHkkjrdky esa ‘kkL=h; ‘kCnksa dk mYys[k ns[kus dks feyrk gS tSls && izek.k] y;] LFkku] 

ewPNZuk] rku] vkyki] rky] lIr Lojksa ds uke bR;kfnA  

izek.k %& ;g laxhr dh ,d ikfjHkkf”kd laKk gSA bldk lEcU/k y; ls gksrk gSA nzqr] e/; ,oa foyfEcr rhu 

izdkj dh y; dks izek.k dgk tk ldrk gSA 

y; %& dky dh fu;fer xfr laxhr esa y; dgykrh gSA y; dks gkFk ls rFkk ok|ksa ls Hkh fn[kk;k tk 

ldrk gSA 

LFkku %& ;g laxhr esa lIrd dk |ksrd gSA eanz] e/; rFkk rkj ;s rhu lIrd gh LFkku Hkh dgs tkrs gSaA 

vkyki %& ;g Hkh ‘kkL=h; laxhr dk ,d rRo gSA 

Rkku %& ;g Hkh xk;u esa iz;qDr gksus okyk izeq[k rRo gSA ftl izdkj dqN Lojksa ds ek/;e ls foyfEcr xfr 

esa xk;u gksrk gS] og vkyki gSA mlh izdkj Lojksa ds nzqrxfr ,oa Øekuqlkj p<+ko&mrkj ls xk;u djuk rku 

dgykrk gSA 

lIr Loj %& buds uke egkHkkjr esa Li”V :i ls “kM+t] _”kHk] xka/kkj] e/;e] iape] /kSor] fu”kkn :i esa izkIr 

gksrs gSaA  
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rky %& rky Hkh laxhr dh ,d ikfjHkkf”kd laKk gSA y; ls bldk ?kfu”V lEcU/k gSA dky dh fu;fer xfr 

tks dqN fu;eksa ls c) gksrh gS] og rky dgykrh gSA rky gkFk ls vkSj ok|ksa ds ek/;e ls Hkh fn;k tkrk 

FkkA bldk xk;u] oknu ,oa u`R; rhuksa esa leku LFkku gSA 

iz0-4 egkHkkjr dky ds le; esa u`R; dyk ij izdk’k Mkfy,A 

m0-  u`R; %& 

       Uk`R; dk mYys[k egkHkkjr dky esa vusd LFkyksa ij vk;k gSA bl dky esa jkl yhyk uR̀; dk Hkh 

fuekZ.k gks x;k Fkk lkFk gh vU; izdkj ds uR̀;ksa dk Hkh mn~xe gqvk FkkA bl dky esa ;g Hkh o.kZu feyrk gS 

fd xksfi;ka ukuk izdkj ds uR̀; djds Jh d`”.k dks fj>krh FkhaA bl dky esa u`R; dbZ voljksa ij gksrk FkkA 

egkHkkjr dky esa vtqZu ds tUe ds volj ij xa/koksaZ ds xk;u&oknu ds lkFk&lkFk jaHkk] euksjek] lqfiz;k 

tSlh lqUnj vILkjkvksa vkfn ds uR̀; dk Hkh mYys[k feyrk gSA ogha nzkSinh dh Lo;aoj lHkk Hkh uV urZdksa ls 

lq’kksfHkr FkhA ml le; fp=lsu uked xa/koZ uR̀; ,oa xk;u ds vkpk;Z Fks ftuls vtqZu us laxhr dh f’k{kk 

izkIr dh FkhA vtqZu dks Hkh egkHkkjr dky dk ,d egku laxhrK ekuk tkrk gSA ;g Hkh o.kZu vkrk gS fd 

vtqZu us vkxs py dj vKkrokl ds le; jktk fojkV dh iq=h mÙkjk dks laxhr vkSj uR̀; dh f’k{kk nh FkhA 

jktkvksa ds f’kfojksa esa Hkh urZdksa dh mifLFkfr vko’;d gksrh FkhA blds vfrfjDr czã;K ds volj ij Hkhj 

uR̀; gqvk djrs FksA 

Ikz0-5 egkHkkjr dky dh xq:&f’k”; ijEijk ij izdk’k Mkfy,A 

m0-  egkHkkjr dky esa xq: f’k”; ijEijk %& 

       ;g ijEijk oSfnddky ls ysdj gj dky esa fo|eku jgh gSA egkHkkjr dky esa Hkh xq: f’k”; ijEijk 

fo|eku jghA dq’ky uR̀; xhr fo’kkjn] xa/koZ yksx gksrs FksA buds }kjk laxhr dh f’k{kk izlkfjr dh tkrh 

FkhA vtqZu us bUgha laxhrkpk;ksaZ ls laxhr dh f’k{kk yh FkhA bl ;qx esa फिर यही शिक्षा अर्जनु न ेउत्तरा 
को दी । गजरु का पद सम्माननीय ekuk tkrk Fkk] रै्सा फक अर्जनु के कथन से प्रतीत होता 
है] र्ब वह ववराट स ेकहता है फक उत्तरा स ेउसका सम्बन्ध वपतातजल्य है og fdlh Hkh izdkj 

ls mlls वववाह नgha करेगा। उक्त उल्लखे गजरु शिष्य परम्परा तथा उनके मध्य सEcU/k dk 

|ksrd gSA 
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Ikz0-6 iqjk.kksa ds fo”k; esa la{ksi esa crkb,A 

m0-    Hkkjrh; laxhr esa iqjk.k lkfgR; dk fof’k”V LFkku gSA oSfnd dky ds ckn gesa laxhr ds fo”k; esa 

foLrkj ls ikSjkf.kd dky esa Hkh irk pyrk gSA bl ;qx ds laxhr dh tkudkjh izkIr djus ds fy, gesa iqjk.kksa 

,oa mifu”knksa dk v/;;u djuk iM+rk gSA ;s iqjk.k gekjs lkfgfR;d xzUFk gksrs gq, Hkh gekjs ns’k ds egRoiw.kZ 

bfrgkl xzUFk ekus tkrs gSaA  

       gekjh laLd̀fr esa 18 izdkj ds iqjk.k crk, x, gSaA bu iqjk.kksa dh jpuk egf”kZ osn O;kl vFkkZr~ d`”.k 

}Sik;u }kjk dh xbZA bu 18 iqjk.kksa ds uke bl izdkj gSa && czã iqjk.k] ine iqjk.k] oS”.ko iqjk.k] ‘kSo iqjk.k] 

Hkkxor iqjk.k] ukjnh; iqjk.k] ekdZ.Ms; iqjk.k] vkXus; iqjk.k] gfjoa’kiqjk.k] czãoSorZ iqjk.k] czãk.Miqjk.k] okjkg 

iqjk.k] LdUn iqjk.k] okeu iqjk.k] dweZ iqjk.k] erL; iqjk.k] x:M+ iqjk.k rFkk ok;q iqjk.kA bu iqjk.kksa ds vfrfjDr 

18 mi iqjk.k Hkh crk, x, gSaA bu iqjk.kksa esa ml le; ds laxhr dk o.kZu izkIr gksrk gSA laxhr ds bfrgkl 

dh nf̀”V ls laxhr dh lkexzh ftu iqjk.kksa esa miyC/k gksrh gS os gSa && gfjoa’k iqjk.k] ekdZ.Ms; iqjk.k] fo”.kq 

iqjk.k ,oa ok;q iqjk.kA 

       bu iqjk.kksa esa dFkk rFkk dFkk okpd uked fof’k”V oxZ dk mYys[k feyrk gS ftudk dk;Z bu iqjk.k 

dFkkvksa dk izopu djuk gksrk FkkA bl izdkj dh xkFkkvksa dk izopu djus okys O;fDr ikSjkf.kd dgykrs FksA    

iz0-7 ok;q iqjk.k vkSj ekjd.Ms; iqjk.k esa laxhr dh ppkZ ij izdk’k Mkfy,A  

m0-  fo}kuksa ds vuqlkj ok;q iqjk.k Hkkjr ds izkphure~ iqjk.kksa esa ls ,d gSA fo}kuksa dk dguk gS fd ok;q 

iqjk.k ds 86 o 87osa v/;k; esa laxhr dk o.kZu feyrk gSA blesa o.kZ] vyadkj rFkk xhrksa dk o.kZu feyrk gSA 

ftlesa fofHkUu vyadkjksa dk o.kZu feyrk gSA bl dky esa in fdlh xhr ds vko’;d vax gqvk djrs Fks vkSj 

vyadkjksa dk iz;ksx bu inksa dh ‘kksHkk dks c<+kus ds fy, fd;k tkrk FkkA ok;q iqjk.k esa lkexku dh fof’k”V 

efgek dk o.kZu fd;k x;k gSA bl iqjk.k dky esa Loj e.My dk mYys[k feyrk gSA ftlds vUrxZr~ lkr 

Loj] rhu xzke] bDdhl ewPNZukvksa ,oa 49 rkuksa ds leqnk; dks Loj e.My dh laKk nh xbZ gSA bl iqjk.k 

dky esa rkuksa dk foHkktu rhu xzkeksa esa bl izdkj fd;k x;k gSA  

“kM+t xzke esa 14 rkusa 

e/;e xzke esa 20 rkusa 

xkU/kkj xzke esa 15 rkusa  
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crkbZ xbZ gSaA bu rkuksa dk iz;ksx ;K vkfn ds volj ij fd;k tkrk FkkA ok;q iqjk.k esa ^xhrd* dk mYys[k 

Hkh feyrk gSA xhrd y?kq] xq: vkfn v{kjksa vkSj fofHkUu rkyksa ds vk/kkj ij jfpr xhr gksrs gSaA ;s xhr 

fofHkUu izdkj ds gksrs Fks tSls && eanzd] mijkUrd] mYyks.;d] izdkjh jksfoUn vFkok jksfoUn] vkSostd vkSj 

mÙkj tSls lkr izdkj ds xhrksa dk o.kZu feyrk gSA  

       ok;q iqjk.k ds vuqlkj _Xosn dks tuus okyk leLr osnksa dks tku ysus okyk gksrk FkkA bl iqjk.k esa 

f’ko dh laxhr fiz;rk dk mYys[k Hkh feyrk gSA bl dky esa f’ko dh vkjk/kuk djus ds fy, oSfnd rFkk 

ykSfdd xhfr;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA ;g Hkh dgk tkrk gS fd lkexku dk iz;ksx f’ko dks izlUu djus 

ds fy, Hkh fd;k tkrk FkkA iqjk.k dky esa ;g Hkh o.kZu feyrk gS fd nsoksa ds nso egknso Lo;a Hkh xhr] ok| 

rFkk uR̀; esa rRij jgrs FksA blfy, f’ko dh vkjk/kuk ,oa HkfDr ds fy, HkDrx.k mUgsa laxhr dk izlkn vfiZr 

djrs FksA dgk tkrk gS fd iqjk.k dky esa f’ko dh mikluk ds fy, ‘ka[k] iVg] >>Zj] Hksjh] Me:] fMefMe] 

xkseq[k vkfn ok|ksa dk iz;ksx fd;k tkrk Fkk rFkk lkFk gh xhr ,oa ykL; ùR; dk Hkh iz;ksx fd;k tkrk FkkA  

       ekjd.Ms; iqjk.k esa oh.kk] os.kq rFkk iq”dj ok|ksa dk egRoiw.kZ LFkku FkkA budk oknu ykSfdd rFkk 

ikjekfFkZd nksuksa dk;ksaZ ds fy, fd;k tkrk FkkA blds vurxZr~ laxhr dh nksuksa iz.kkfy;ksa lke rFkk xU/koZ dk 

iw.kZ mYys[k feyrk gSA bl iqjk.k dky esa lIr Loj] xzke] ewPNZuk] jkx] lkr xhrdksa] rhu y; & foyfEcr] 

e/; rFkk nzqr] tkfr xku vkfn dk fooj.k 23 osa izdj.k esa fd;k x;k gSA  

 

6-10  lanHkZ xzUFk lwph %& 

1 Hkkjrh; laxhr ¼,d ,sfrgkfld fo’ys”k.k½ izks0 Lora= ‘kekZ] vfHkuo ifCyf’kax gkWml] bykgkckn 2014A 

2 laxhr fucU/kkoyh] ladyu&Mk0 y{ehukjk;.k xxZ] 1998] izdk’kd&laxhr dk;kZy;] gkFkjl] bykgkcknA 

3 laxhr fo’kkjn] clar] laiknd&y{ehukjk;.k xxZ] izdk’kd&laxhr dk;kZy; gkFkjl] bykgkcknA 

 

6-11  egRoiw.kZ iz’u %& 

iz0-1 egkHkkjr dky ds laxhr dk o.kZu dhft,A 

iz0-2 iqjk.k dky esa laxhr dh D;k fLFkfr Fkh \ o.kZu dhft,A 
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LESSON – 7 

 

Music of Jain And Buddhist Period 

tSu dky ,oa ckS) dky dk laxhr 

 

STRUCTURE : 

7-1   Hkwfedk 

7-2   mns’; 

7-3   tSu dky esa laxhr 

7-4   ckS) dky esa laxhr 

7-5   lkjka’k 

7-6   ‘kCndks”k 

7-7   Lo;a ijh{k.k iz’u&mÙkj  

7-8   lanHkZ xzUFk lwph 

7-9   egRoiw.kZ iz’u 

 

7-1  Hkwfedk %& 

       tSlk fd oSfnd dky] jkek;.k dky] egkHkkjr dky vkSj iqjk.k dky esa laxhr esa /khjs&/khjs ifjorZu 

gksrk x;k vkSj mldk izpkj&izlkj c<+rk x;kA bu lHkh dkyksa esa xk;u] oknu rFkk uR̀; vFkkZr~ laxhr dh 

rhuksa fo/kkvksa esa le;&le; ij fodkl gksrk x;kA mlh izdkj tSudky vkSj ckS) dky esa Hkh laxhr esa dbZ 
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mrkj&p<+ko vkrs x, ysfdu fQj Hkh laxhr esa le;kuqlkj dbZ ifjorZu ,oa fodkl gqvk vkSj laxhr /khjs&/khjs 

izxfr ds ekxZ ij c<+rk pyk x;kA 

 

7-2  mns’; %& 

       bl ikB dk mns’; tSu rFkk ckS) dky ds laxhr dk foLrr̀ v/;;u djuk gSA bu dkyksa esa fdl 

izdkj laxhr fodkl ds ekxZ ij vxzlj gqvk] ;g tkuuk Hkh bl ikB dk /;s; gSA  

 

7-3  tSu dky esa laxhr %& 

       tSls&tSls le; ifjorZu gksrk x;k] Hkkjr esa vyx&vyx ‘kkldksa dk dky vkrk x;k vkSj bUgha ds 

laxhr ds lkFk&lkFk gekjk laxhr Hkh ifjofrZr gksrk x;kA blh izdkj Hkkjr esa ,d le; tSu dky dk vk;kA 

bl dky dk izkjEHk bZlk ls 528 o”kZ iwoZ ekuk tkrk gSA  

       tSu dky esa czkã.kksa ds egRo dks de djus vkSj oxZ vkJeksa ds cU/kuksa dks rksM+us dk iz;Ru fd;k 

tkus yxkA QyLo:Ik czkã.kksa dk laxhr ij tks ,d ek= vf/kdkj Fkk og loZlk/kkj.k ds gkFkksa esa ig¡qp x;kA 

lkFk gh fiNM+s oxZ ds yksxksa esa Hkh laxhr dk vfoHkkZo gksus yxkA laxhr dh uhao iqu% egkohj Lokeh ds fl)karksa 

tSls && lR;rk] ikourk] lqUnjrk] vfgalk bR;kfn ij j[kh xbZA bl izdkj tSu dky esa laxhr ds vk/;kfRed 

i{k dks iqu% Å¡pk fd;k x;kA ml le; jktnjckjksa esa xf.kdk,a gqvk djrh FkhaA ftuesa laxhr esa dq’ky 

xf.kdkvksa dks jktlHkkvksa esa lEeku dh nf̀”V ls ns[kk tkrk FkkA  

       tSu dky esa Mkse tkfr ds yksx laxhr fiz;rk ds fy, izfl) gq,A bl dky esa gksyh tSls voljksa 

ij vU; fiNM+h tkfr ds yksx uxj ekxksaZ ij lewg xku o lewg uR̀; izLrqr fd;k djrs FksA /khjs&/khjs blh 

dky esa tc laxhr dk iz;ksx xf.kdkvksa ds gkFkksa esa vf/kd vk x;k rks laxhr dks foykflrk dk ,d vax ekuk 

tkus yxkA ysfdu bl dky esa bruk vo’; gqvk fd laxhr iqjkus tkfr ca/kuksa ls eqDr gksdj yxHkx 

tulk/kkj.k rd ig¡pkA tks yksx igys laxhr ds Kku ls oafpr j[ks tkrs Fks] os Hkh bl dyk esa ikjaxr gksus 

yxsA /khjs&/khjs laxhr fQj ls lk/kuk dk eq[; fo”k; cuus yxkA  

       tSu dky esa vusd uohu /ofu;ka vkSj xk;u ‘kSfy;ksa us tUe fy;kA bl dky esa vf/kdrj eǹax] 

oh.kk] nqUnfHk o MQ vkfn ok|ksa dk vf/kd iz;ksx gksrk FkkA bl ;qx esa oh.kk dk fo’ks”k :i ls izpkj jgkA 
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bl ;qx esa oh.kk ok| ds lkFk gh /kkfeZd fl)karksa dk Hkh izpkj fd;k tkrk FkkA tSu dky esa ifjokfnuh oh.kk] 

foiaph oh.kk] egrh oh.kk] udqyh oh.kk] dNih oh.kk vkfn izkphu oh.kkvksa dk fo’ks”k izpkj jgkA bl dky esa 

tks dqekfj;ka lkoZtfud :i ls lekt esa u`R; fd;k djrh Fkha mUgsa izfr”Bk dh nf̀”V ls ns[kk tkrk FkkA bl 

izdkj tSu dky esa dHkh laxhr foykflrk dh vksj x;k vkSj dHkh cU/kuksa ls eqDr gksdj tulk/kkj.k rd 

ig¡qpkA 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh &1 

Ikz0-1 tSu dky ds laxhr dk o.kZu dhft,A 

 

7-4  ckS)dky dk laxhr %& 

       bZlk ls 533 o”kZ iwoZ Hkxoku cq) dk tUe gqvkA bl dky dks ckS) dky ds :Ik esa tkuk tkus yxkA 

ckS) dky ds laxhr esa thou dh O;kidrk dk lekos’k vf/kd gks x;kA vr% ogh laxhrK lQy le>k tkrk 

Fkk tks fd vius laxhr ls ekuo dks leLr fodkjksa ls Åij mBk ldsA Hkxoku cq) ds lEiw.kZ fl)karksa dks 

ml dky esa xhrksa dh yfM+;ksa esa fijks fn;k x;k Fkk ftudk xk;u yksd xk;d cgqr gh lqUnj <ax ls fd;k 

djrs FksA bu xhr :fi fl)karksa dks xk;d yksx xk¡o&xk¡o] uxj&uxj tkdj xkrs Fks vkSj yksxksa dks mUufr 

ds iFk ij vxzlj djrs FksA  

       bl dky esa ‘kkL=h; laxhr vius iw.kZ ;kSou ij FkkA bl ;qx dks laxhr dk izdk’kiw.kZ ;qx Hkh dgk 

tkrk gSA bl dky ls igys ds le; esa laxhr ij tks okluk ds ckny Nk, Fks og yxHkx u”V gks pqds FksA 

;gh dkj.k gS fd bl dky esa laxhr ds dqN fo’ks”k xzUFk Hkh fy[ks x,A  

       bl dky esa laxhr dks lEeku dh nf̀”V ls ns[kk tkrk Fkk ftldk Lif”Vdj.k bl ckr ls yxk;k tk 

ldrk gS fd cq) ds fookg ds le; muds llqj us ;g ‘krZ j[kh Fkh fd mudh dyk lEiUu iq=h ds fy, 

,slk Hkkoh oj gksuk pkfg, tks fd laxhr vkfn dykvksa esa fl)Lr gksA ^^fir̀ iq= lekxe** dFkk esa ;g mYys[k 

feyrk gS fd cq) ds tUeksRlo ij ik¡p lkS ok|ksa dk òUnoknu gqvk FkkA bu lc ckrksa ls ;g fu”d”kZ fudyrk 

gS fd ckS)dky esa laxhr vius iw.kZ ;kSou ij FkkA  

       bl dky esa uR̀; Hkh laxhr dk ,d vfHkUu vax FkkA urZfd;ksa vkSj xf.kdkvksa dk laxhr ds {ks= esa 

lEeku fd;k tkrk FkkA ml le; ckS) fogkjksa esa vkjk/kuk ds fy, dykdkjksa dks fu;qDr fd;k tkrk Fkk vkSj 

mUgsa ‘kkld dh vksj ls /ku fn;k tkrk FkkA bu dykdkjksa ij ‘kklu dk iw.kZ vf/kdkj gksrk FkkA bl dky 
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esa Hkh oh.kk oknu dks eq[; ok| ds :Ik esa tkuk tkrk Fkk vkSj vf/kdrj xk;u&oknu oh.kk ij gh gksrk FkkA 

dgus dk vFkZ ;g gS fd bl dky esa Hkh oh.kk oknu Js”B ekuk tkrk FkkA dgk tkrk gS fd bl dky esa 

oh.kk oknu dh fo’ks”k izfr;ksfxrk,a vk;ksftr dh tkrh FkhaA ftuesa fotsrkvksa dks iqjLdkj vkSj jkt vkJ; 

izkIr gksrk FkkA      

       bl dky esa ukyUnk] foØef’kyk rFkk rnUriwjh uked fo’ofo|ky; Fks ftuesa laxhr dk Lora= 

fudk; ¼QSdYVh½ gqvk djrk FkkA tgk¡ ij Hkkjr ds fo[;kr vf/k”Bkrkvksa dh fu;qfDr dh tkrh FkhA bl dky 

esa lEiUu ifjokjksa esa ckyd&ckfydkvksa dh laxhr f’k{kk ij fo’ks”k /;ku fn;k tkrk FkkA  

       bl dky esa ckS) /keZ ds izpkj esa Hkh laxhr us fo’ks”k ;ksxnku fn;kA bl dky esa izfl) ckS) v’o?kks”k 

us cq) dk lans’k laxhr ds }kjk gh iwjs lekt rd igq¡pk;k FkkA os xk;dksa dh Vksfy;ka cuk dj ,d LFkku ls 

nwljs rd tk;k djrs Fks vkSj xhrksa rFkk ok|ksa ds }kjk ckS) rRo Kku dk izlkj fd;k djrs FksA laxhr ;qDr 

ckS) Kku rRo dks lqu dj yksxksa dks vlhe vkuUn dh vuqHkwfr gksrh FkhA Mk0 ‘kjnpUnz Jh/kj ijkatis us 

ckS) /keZ ds izpkj&izlkj esa laxhr ds ;ksxnku dh ppkZ djrs gq, fy[kk gS ^^ ckS) /keZ ftlus lEiw.kZ txr 

dks {kf.kd rFkk laxhr dks lS)kafrd nf̀”V ls ghu ekuk tkrk Fkk] og Hkh mlds izHkko rFkk iz;ksx ls vNwrk 

u jg ldkA 

       ckS)dky esa r{kf’kyk fo|knku dk izeq[k dsUnz FkkA blh izdkj okjk.klh Hkh ml le; dk ,d ,slk 

nwljk fo|kdsUnz Fkk ftlesa laxhr dh f’k{kk dk ,d Lora= foHkkx FkkA 

       ckS) dky esa rr~] voun] ?ku rFkk lqf”kj pkjksa izdkj ds ok|ksa dk izpyu FkkA rr~ ok|ksa ds vUrxZr~ 

oh.kk dk fo’ks”k LFkku FkkA ifjokfnuh oh.kk] foiaph oh.kk] cYydh oh.kk] egrh oh.kk] udqyh oh.kk] dPNih 

oh.kk rFkk rqEcoh.kk dk izpyu FkkA voun ok|ksa ds vUrxZr~ eǹax] i.ko] Hksjh] fMefMe rFkk nqUnfHk ok|ksa dk 

izpyu FkkA ?ku ok|ksa esa ?k.Vk] >Yyjh] >ka>] eathjk] djrky bR;kfn ok| izpfyr jgsA blh izdkj lqf”kj 

ok|ksa esa ‘ka[k] rw;Z] dq’ky] J`ax] Hksjh] rqjgh] os.kq vkfn ok|ksa dk mYys[k feyrk gSA  

       ckS) ;qx esa ukVdksa dk Hkh izpyu jgkA bl ;qx esa ukV~; vFkok ukVd ds fy, ^^izs{kk** laKk dk 

iz;ksx fd;k tkrk FkkA ukVd ds fnXn’kZd dks ^uVkpk;Z* dgk tkrk FkkA ukVdksa esa izeq[k uV ds fy, 

^^uVxkfe.kh** laKk nh xbZ FkhA 

       var esa ge ;g dg ldrs gSa fd ckS)dky esa laxhr dk izpkj&izlkj FkkA vr% laxhr jktk&egkjktkvksa 

ls ysdj tu&lk/kkj.k rd izpfyr jgkA bl izdkj ckS) dky dks laxhr dk izdk’ke; dky Hkh dgk tkrk 

gSA 
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Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 2 

Ikz0-1 ckS)dky esa dkSu&dkSu ls fo’ofo|ky; Fks \ 

Ikz0-2 ckS)dky esa ok|ksa vkSj ukVdksa ds fo”k; esa D;k dgk x;k gS \ 

 

7-5  lkjka’k %&  

       tSu ;qx esa laxhr dh uhao egkohj Lokeh ds fl)karksa ij j[kh xbZ FkhA bfrgkl esa of.kZr gS fd 

tSudky esa laxhr us vius iqjkus tkrh; cU/kuksa dks rksM+ fn;k FkkA laxhr lHkh ds fy, lk/kuk dk fo”k; cu 

x;k FkkA bl dky esa dbZ mYys[kuh; xzUFk Hkh fy[ks x, gSaA 

        blh izdkj ckS) lkfgR; ,oa dykd`fr;ksa ds ek/;e ls ckS) dky esa laxhr dk izpkj&izlkj ekuo 

dY;k.k] vkReksRFkku rFkk tulk/kkj.k dh HkykbZ ds fy, gqvkA ijUrq bl ;qx esa uR̀; esa ,d le; esa foykliw.kZ 

vax izn’kZu rFkk fuEu Lrj ds euksjatu gsrq laxhr dks ekU;rk ugha FkhA ckS) dky esa laxhr dks iwtk ds fy, 

vo’; ekU;rk nh xbZ FkhA ^ln~/keZiq.Mjhd* iqLrd esa laxhr dk vf/kdka’k mYys[k iwtk ds midj.k ds :Ik 

esa gh gqvk gSA ckS);qx dk lekt laxhr ds vk/;kfRed lkSUn;Z ls iw.kZ :Ik ls ifjfpr FkkA ;gh dkj.k gS fd 

ckS)dky laxhr dh nf̀”V ls vR;Ur lè)’kkyh jgk gSA 

7-6  ‘kCndks”k %& 

1 nqUnfHk & ,d izdkj dk voun ok| 

2 izfr”Bk & lEeku 

3 fl)Lr & ikjaxr 

4 fudk; & foHkkx 

5 vlhe & vR;f/kd 

6 {kf.kd & dqN iy vFkok le; ds fy, 

7 ghu & rqPN 

8 vkReksRFkku & Lo;a dk mRFkku djuk 
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7-7  Lo;a ijh{k.k iz’u&mÙkj %& 

Ikz0-1 tSudky ds laxhr dk o.kZu dhft,A 

m0-  tSu dky esa laxhr %& 

       tSls&tSls le; ifjorZu gksrk x;k] Hkkjr esa vyx&vyx ‘kkldksa dk dky vkrk x;k vkSj bUgha ds 

laxhr ds lkFk&lkFk gekjk laxhr Hkh ifjofrZr gksrk x;kA blh izdkj Hkkjr esa ,d le; tSu dky dk vk;kA 

bl dky dk izkjEHk bZlk ls 528 o”kZ iwoZ ekuk tkrk gSA  

       tSu dky esa czkã.kksa ds egRo dks de djus vkSj oxZ vkJeksa ds cU/kuksa dks rksM+us dk iz;Ru fd;k 

tkus yxkA QyLo:Ik czkã.kksa dk laxhr ij tks ,d ek= vf/kdkj Fkk og loZlk/kkj.k ds gkFkksa esa ig¡qp x;kA 

lkFk gh fiNM+s oxZ ds yksxksa esa Hkh laxhr dk vfoHkkZo gksus yxkA laxhr dh uhao iqu% egkohj Lokeh ds fl)karksa 

tSls && lR;rk] ikourk] lqUnjrk] vfgalk bR;kfn ij j[kh xbZA bl izdkj tSu dky esa laxhr ds vk/;kfRed 

i{k dks iqu% Å¡pk fd;k x;kA ml le; jktnjckjksa esa xf.kdk,a gqvk djrh FkhaA ftuesa laxhr esa dq’ky 

xf.kdkvksa dks jktlHkkvksa esa lEeku dh nf̀”V ls ns[kk tkrk FkkA  

       tSu dky esa Mkse tkfr ds yksx laxhr fiz;rk ds fy, izfl) gq,A bl dky esa gksyh tSls voljksa 

ij vU; fiNM+h tkfr ds yksx uxj ekxksaZ ij lewg xku o lewg uR̀; izLrqr fd;k djrs FksA /khjs&/khjs blh 

dky esa tc laxhr dk iz;ksx xf.kdkvksa ds gkFkksa esa vf/kd vk x;k rks laxhr dks foykflrk dk ,d vax ekuk 

tkus yxkA ysfdu bl dky esa bruk vo’; gqvk fd laxhr iqjkus tkfr ca/kuksa ls eqDr gksdj yxHkx 

tulk/kkj.k rd ig¡pkA tks yksx igys laxhr ds Kku ls oafpr j[ks tkrs Fks] os Hkh bl dyk esa ikjaxr gksus 

yxsA /khjs&/khjs laxhr fQj ls lk/kuk dk eq[; fo”k; cuus yxkA  

       tSu dky esa vusd uohu /ofu;ka vkSj xk;u ‘kSfy;ksa us tUe fy;kA bl dky esa vf/kdrj eǹax] 

oh.kk] nqUnfHk o MQ vkfn ok|ksa dk vf/kd iz;ksx gksrk FkkA bl ;qx esa oh.kk dk fo’ks”k :i ls izpkj jgkA 

bl ;qx esa oh.kk ok| ds lkFk gh /kkfeZd fl)karksa dk Hkh izpkj fd;k tkrk FkkA tSu dky esa ifjokfnuh oh.kk] 

foiaph oh.kk] egrh oh.kk] udqyh oh.kk] dNih oh.kk vkfn izkphu oh.kkvksa dk fo’ks”k izpkj jgkA bl dky esa 

tks dqekfj;ka lkoZtfud :i ls lekt esa u`R; fd;k djrh Fkha mUgsa izfr”Bk dh nf̀”V ls ns[kk tkrk FkkA bl 

izdkj tSu dky esa dHkh laxhr foykflrk dh vksj x;k vkSj dHkh cU/kuksa ls eqDr gksdj tulk/kkj.k rd 

ig¡qpkA 
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Ikz0-2 ckS) dky esa dkSu&dkSu ls fo’ofo|ky; Fks \ 

m0-    bl dky esa ukyUnk] foØef’kyk rFkk rnUriwjh uked fo’ofo|ky; Fks ftuesa laxhr dk Lora= 

fudk; ¼QSdYVh½ gqvk djrk FkkA tgk¡ ij Hkkjr ds fo[;kr vf/k”Bkrkvksa dh fu;qfDr dh tkrh FkhA bl dky 

esa lEiUu ifjokjksa esa ckyd&ckfydkvksa dh laxhr f’k{kk ij fo’ks”k /;ku fn;k tkrk FkkA  

      ckS)dky esa r{kf’kyk fo|knku dk izeq[k dsUnz FkkA blh izdkj okjk.klh Hkh ml le; dk ,d ,slk 

nwljk fo|kdsUnz Fkk ftlesa laxhr dh f’k{kk dk ,d Lora= foHkkx FkkA 

iz0-3 ckS)dky esa ok|ksa vkSj ukVdksa ds fo”k; esa D;k dgk x;k gS \ 

m0-  ckS) dky esa rr~] voun] ?ku rFkk lqf”kj pkjksa izdkj ds ok|ksa dk izpyu FkkA rr~ ok|ksa ds vUrxZr~ 

oh.kk dk fo’ks”k LFkku FkkA ifjokfnuh oh.kk] foiaph oh.kk] cYydh oh.kk] egrh oh.kk] udqyh oh.kk] dPNih 

oh.kk rFkk rqEcoh.kk dk izpyu FkkA voun ok|ksa ds vUrxZr~ eǹax] i.ko] Hksjh] fMefMe rFkk nqUnfHk ok|ksa dk 

izpyu FkkA ?ku ok|ksa esa ?k.Vk] >Yyjh] >ka>] eathjk] djrky bR;kfn ok| izpfyr jgsA blh izdkj lqf”kj 

ok|ksa esa ‘ka[k] rw;Z] dq’ky] J`ax] Hksjh] rqjgh] os.kq vkfn ok|ksa dk mYys[k feyrk gSA  

       ckS) ;qx esa ukVdksa dk Hkh izpyu jgkA bl ;qx esa ukV~; vFkok ukVd ds fy, ^^izs{kk** laKk dk 

iz;ksx fd;k tkrk FkkA ukVd ds fnXn’kZd dks ^uVkpk;Z* dgk tkrk FkkA ukVdksa esa izeq[k uV ds fy, 

^^uVxkfe.kh** laKk nh xbZ FkhA 

       var esa ge ;g dg ldrs gSa fd ckS)dky esa laxhr dk izpkj&izlkj FkkA vr% laxhr jktk&egkjktkvksa 

ls ysdj tu&lk/kkj.k rd izpfyr jgkA bl izdkj ckS) dky dks laxhr dk izdk’ke; dky Hkh dgk tkrk 

gSA 

 

7-8  lanHkZ xzUFk lwph %& 

1- laxhr fo’kkjn] clar] laiknd&y{ehukjk;.k xxZ] izdk’kd&laxhr dk;kZy; gkFkjl] bykgkcknA 

7-9  egRoiw.kZ iz’u %& 

iz0-1 tSudky ds laxhr dk foLrr̀ o.kZu dhft,A 

iz0-2 ckS) dky esa laxhr dh D;k fLFkfr Fkh \ O;k[;k dhft,A 
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LESSON – 8 

 

Music Of Maurya and Gupta period 

ekS;Z ,oa xqIr dky dk laxhr 

STRUCTURE : 

8-1   Hkwfedk 

8-2   mns’; 

8-3   ekS;Zdky dk laxhr 

8-4   xqIr dky esa laxhr 

8-5   lkjka’k 

8-6   ‘kCndks”k 

8-7   Lo;a ijh{k.k iz’u&mÙkj 

8-8   lanHkZ xzUFk lwph 

8-9   egRoiw.kZ iz’u 

 

8-1  Hkwfedk %& 

       ekS;Z dky esa laxhr dk izpyu rks Fkk ysfdu ml le; laxhr ds vUrxZr~ euksjatu ds fy, laxhr 

bruk vf/kd iz;ksx fd;k tkus yxk Fkk fd ftlls laxhr dk vkUrfjd lkSUn;Z nc lk x;k FkkA ;|fi 

pUnzxqIr ekS;Z us laxhr ds fodkl ds fy, iz;Ru fd;k ysfdu laxhr tSls viuh e;kZnk dks [kksrk tk jgk 

FkkA ysfdu fQj Hkh bl dky esa laxhr dk cgqr izpkj&izlkj gqvkA nwljh vksj vkjEHk esa xqIr dky esa Hkh 

laxhr dk yxHkx ogh LFkku jgk tks fd ekS;Z dky esa Fkk ysfdu tc leqnzxqIr xn~nh ij cSBk rks mlus 
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laxhr ds fodkl vkSj izpkj&izlkj ds fy, cgqr dk;Z fd,A bl dky esa laxhr ds dbZ dk;Z gq,A cgqr ls 

laxhr ‘kkL=ksa dk ys[ku gqvkA dgus dk rkRi;Z ;g gS fd bl dky esa laxhr esa cgqr izxfr gqbZA  

8-2  mns’; %& 

       ekS;Z dky esa ,oa xqIr dky esa Hkh laxhr dk cgqr izpkj&izlkj gqvkA laxhr dk iz;ksx vk/;kfRed] 

tujatu ,oa O;kolkf;d rhuksa :iksa esa fd;k tkrk FkkA bl ikB dk mns’; nksuksa dkyksa ds laxhr dk foLr`r 

v/;;u djuk gSA 

8-3  ekS;Zdky dk laxhr %& 

       pUnzxqIr ekS;Z dk dky laxhr ds {ks= esa ekS;Z dky ds uke ls tkuk tkrk gSA ;|fi pUnzxqIr ekS;Z us 

laxhr ds fodkl ds fy, iz;Ru fd, ysfdu bl ;qx esa laxhr viuh uSfrd e;kZnk ls vyx gksrk tk jgk 

FkkA laxhr euksjatu dk vf/kd i{k/kj gks x;k Fkk] ftlds dkj.k bldk vkUrfjd lkSan;Z u”V gksrk tk jgk 

FkkA bl dky esa laxhr lkekftd thou dk vfHkUu vax FkkA bl dky esa dqN yksxksa ds ;s fopkj gks x, Fks 

fd ftl laxhr ls mudh okluk dh rf̀Ir ugha gksrh Fkh] og xk;u] oknu vkSj uR̀; laxhr dh Js.kh esa ugha 

ekuk tkrk FkkA  tSlk fd dgk tkrk gS fd ekS;Zdky esa laxhr tu lk/kkj.k dk fgLlk cu x;k Fkk vr% 

lekt esa mPp LFkku ikus rFkk xksf”B;ksa esa izos’k ikus ds fy, O;fDr;ksa dk laxhr dyk esa fuiq.k gksuk vko’;d 

le>k tkrk FkkA blh dky esa ,d le; ,slk vk;k Fkk tc fookg ;ksX; oj&o/kq ds fy, laxhr dyk ,oa 

vU; dykvksa esa izoh.k gksuk ,d vfHkUu vax ;k xq.k ekuk tkrk FkkA efgykvksa dh laxhr f’k{kk rks fookg ds 

ckn Hkh pyrh jgrh FkhA  

       ekS;Z dky esa laxhr bZ’oj vkjk/kuk] tu&jatu vkSj foykliw.kZ euksjatu rhuksa ds fy, iz;ksx gksrk 

FkkA lka;dky rd vius lHkh dk;ksaZ ls fuo`r gksdj leLr laxhr fiz; O;fDr fdlh laxhr jfld ds ?kj esa 

,df=r gks dj laxhr ds jkx&jax dk jlkLoknu fd;k djrs FksA dHkh&dHkh ,slh xksf”B;ka xf.kdkvksa ds 

fuokl LFkku ij Hkh vk;ksftr dh tkrh Fkha ftlesa uxj ds lH; vkSj izfrf”Br O;fDr fu%ladksp lfEefyr 

gksrs FksA bl dky esa ckgjh uxjksa ls Hkh vfrfFk dykdkjksa dks vkefU=r fd;k tkrk Fkk vkSj mudh dyk 

izn’kZu ds fy, ;ksX;rk vuqlkj iqjLdkj Hkh fn, tkrs FksA 

       ekS;Zdky esa laxhr dh f’k{kk dk izko/kku Hkh FkkA laxhr f’k{kk dk izcU/k laxhr’kkykvksa }kjk fd;k 

tkrk FkkA yxHkx lHkh yfyr dykvksa dh f’k{kk bl dky esa nh tkrh FkhA ftlds fy, laLFkkvksa esa vkpk;ksaZ 

dks mudh ;ksX;rk ds vuqlkj j[kk tkrk Fkk vkSj jkT; dh vksj ls osru fn;k tkrk FkkA bl dky esa laxhr 
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dyk dk v/;;u lkaLd`frd miyC/kh ds fy, fd;k tkrk Fkk ysfdu dHkh&dHkh vko’;drk iM+us ij thfodk 

ds fuokZg ds fy, Hkh laxhr dk iz;ksx gksrk FkkA 

       bl dky esa jktuSfrd ǹf”V ls Hkh laxhr dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA blh jktuSfrd ǹf”V ls ;qukuh 

jktk lSY;qdl dh iq=h dk fookg pUnzxqIr ekS;Z ls gqvk FkkA lSY;qdl dh iq=h ,d mÙke laxhrdkj FkhaA tc 

mudk fookg pUnzxqIr ekS;Z ls gqvk rks mlds dkj.k ;qukuh laxhr dk vkxeu Hkh igyh ckj Hkkjr esa gqvk 

Fkk vkSj ;g ogh le; Fkk tc igyh ckj Hkkjr dk laxhr ;quku igqapkA  

       blds Ik’pkr~ fcUnqlkj dk ‘kklu dky vkjEHk gqvkA bl dky esa laxhr esa dksbZ mYys[kuh; ifjorZu 

ugha gqvkA fcUnqlkj ds Ik’pkr~ tc lezkV v’kksd dk ‘kklu dky vkjEHk gqvk rks v’kksd us laxhr dks iqu% 

mPp Lrj ij izfrf”Br fd;kA mUgksaus J`axkfjd xhrksa dk cfg”dkj fd;kA dgus dk rkRi;Z ;g gS fd mUgksaus 

laxhr esa foykflrk ds iz;ksx ij vadq’k yxkus dk iz;Ru fd;kA mudh iRuh dh ifjpkf;dk ^pk: fe=k*,d 

mÙke oh.kk oknd Hkh FkhaA  

       bl ;qx esa /khjs&/khjs ,d laxhrK cuus ds fy, lcls igys mlds vk/;kfRed Lo:Ik dk v/;;u 

djuk vko’;d ekuk tkus yxkA ;gh og le; Fkk tc fHkUu&fHkUu ns’kksa esa laxhr dks mRd`”V :Ik ls viuk;k 

x;kA tSls frCcr] phu] tkiku] felz] ;quku] bUMksusf’k;k vkSj yadk bR;kfnA bu lHkh ns’kksa dk laxhr Hkkjrh; 

laxhr ds ekSfyd rRoksa ls lekurk j[krk gSA lezkV v’kksd dk le; laxhr ds fy, mRd`”V ekuk tkrk gS 

D;ksafd bl le; Hkkjrh; laxhr dk Lo:Ik fo’oO;kih cu x;k FkkA vr% ekS;Z dky esa Hkkjrh; laxhr tgk¡ 

,d vksj foykflrk dh vksj tk jgk Fkk ogha nwljh vksj dqN fu;eksa dks dM+k djus ls ns’kO;kih laxhr 

fo’oO;kih cu x;kA  

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 1 

Ikz0-1 D;k ekS;Zdky esa laxhr dh f’k{kk iznku dh tkrh Fkh \ 

Ikz0-2 lezkV v’kksd ds le; esa laxhr dh fLFkfr D;k Fkh \     

8-4  xqIrdky dk laxhr %& 

       ekS;Z ‘kkludky ds mijkUr mÙkjh Hkkjr esa vusd lezkT;ksa dk mRFkku ,oa iru gqvkA bl vof/k esa 

xqIr oa’k lcls vf/kd egRoiw.kZ ‘kklu LFkkfir djus esa lQy gqvkA bl oa’k us pkSFkh ls NBh ‘kkrkCnh rd 

‘kklu fd;kA ekS;Z dky ds ckn dfu”d dky dk le; ekuk x;k gSA dgk tkrk gS fd dfu”d dky ds 

fdlh Hkh ’kkld us laxhr eas fo’ks”k :ph ugha yh ftlls dfu”d dky esa laxhr dk xkSjo /kwfey gks x;k FkkA 
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       xqIr oa’k dk laLFkkid pUnzxqIr izFke dks ekuk tkrk gSA pUnzxqIr dk le; xqIrdky ds uke ls tkuk 

tkrk gSA pUnzxqIr dk vf/kdrj le; ;q)ksa vkfn esa O;rhr gksrk FkkA vr% og laxhr ds fy, dqN vf/kd 

dk;Z u dj ldkA ysfdu fQj Hkh] tSlk fd lHkh dkyksa esa gksrk jgk gS fd dgha u dgha dqN fxus&pqus yksxksa 

}kjk laxhr esa bl dky esa Hkh dqN dk;Z gksrs jgsA blh dky esa egf”kZ Hkjr ds iq= nfry }kjk laxhr dk ,d 

fo’ks”k xzUFk fy[kk x;k ftls ^nfrye~* ds uke ls tkuk x;kA ;s xzUFk laxhr ds fy, ,d mi;ksxh xzUFk ekuk 

tkrk gSA 

       pUnzxqIr izFke ds Ik’pkr~ muds iq= leqnzxqIr ‘kkld cusA leqnzxqIr ‘kkld ds :Ik esa vf/kd izfl) 

gq,A leqnzxqIr mPpdksVh ds egkdfo vkSj laxhrK FksA blh fy, mUgsa ^dkO; Js”B* dh mikf/k nh xbZ FkhA 

dgk tkrk gS fd leqnzxqIr Lo;a ,d mÙke oh.kk oknd FksA xqIrdky dh rkezfyfi ls Kkr gksrk gS fd os 

ukjn] rqEc: tSls izeq[k laxhr lezkVksa tSls oh.kk oknd FksA xqIr dky dh Lo.kZ eqnzkvksa esa leqnzxqIr dks oh.kk 

ctkrs gq, vafdr fd;k x;k gSA blls ;g fl) gksrk gS fd xqIrdky ds ‘kkld Hkh laxhr esa fo’ks”k :ph 

j[krs FksA vr% buds dky esa laxhr dk fo’ks”k izpkj&izlkj gqvkA ;g Hkh dgk tkrk gS fd xqIrdky esa 

leqnzxqIr ds le; esa laxhr dh dqN peRdkjh ‘kfDr;ksa dk Hkh fodkl gqvk FkkA buds le; esa ukVdksa ij Hkh 

fo’ks”k /;ku fn;k x;kA ftlls laxhr ds lkFk&lkFk ukVdksa dk Hkh izpyu c<+rk x;kA dqN fo}kuksa dk dguk 

gS fd bl dky esa gh flrkj tSls ok| dk tUe gqvk FkkA blh dky esa yksdxhr vkSj yksd ùR; Hkh iw.kZ :Ik 

ls izpfyr jgs vkSj bu fo/kkvksa us vius&vius {ks= esa cgqr izxfr dhA  

       leqnzxqIr ds Ik’pkr~ pUnzxqIr f}rh; ‘kkld cusA ftUgsa foØekfnR; ds uke ls tkuk tkrk FkkA ;g 

rks Kkr ugh gksrk fd foØekfnR; Lo;a laxhr esa ikjaxr Fks ;k ugh ijUrq ;g lR; gS fd og dyk vkSj 

lkfgR; ds cgqr cM+s laj{kd FksA fofHkUu fo”k;ksa ls lEcfU/kr fo}ku ftrus xqIrdky esa gq, brus fdlh vkSj 

;qx esa ughA laLd̀r lkfgR; ds izfl) dfo dkyhnkl blh ;qx esa gq,A dkyhnkl ds dfoRo vkSj ukV~; ys[ku 

dk vuqeku mudh d`fr;ksa tSls vfHkKku’kkdqarye~] es?knwre~] dqekj lEHko] foØeksoZ’kh;e~] ekyfodkfXufe=e~] 

j?kqoa’ke~] _rqlagkj vkfn ls yxk;k tk ldrk gSA bu xzUFkksa esa ml le; ds fofo/k lkaxhfrd miknku vkfn 

dk mYys[k feyrk gSA bUgksaus bu xzUFkksa esa laxhr ,oa jkx ‘kCnksa dks fo’ks”k vFkZ esa iz;qDr fd;k gSA bUgksaus 

dSf’kd jkx ds lkFk xhfreaxy] eaxyxhfr] eaxyizcU/kxhfr vkfn rFkk dqdaHk jkx ds lkFk tEHkkfydk ppZjh] 

f}ikfndk vkfn dk ifjp; fn;k gSA ml le; ds fo}kuksa us vius xzUFkksa esa rRdkyhu izpfyr ok|ksa dk Hkh 

o.kZu fd;k gSA blds vfrfjDr vfHku; dh Hkh ppkZ bl ;qx esa feyrh gSA xzUFkksa esa vfHku; ds vkafxd] okfpd 

,oa lkfRod dk Hkh o.kZu fd;k x;k gSA  
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       xqIr dky dks izkphu Hkkjr dk ‘kkL=h; ;qx ekuk tkrk gSA bl ;qx dks Lo.kZ ;qx ds uke ls Hkh 

iqdkjk tkrk gSA bl ;qx esa laxhr dh peRdkfjd ‘kfDr;ksa dk Hkh fodkl gqvk FkkA bl ;qx esa ukVdksa dk 

Hkh fo’ks”k izpkj gqvkA dgk tkrk gS fd xqIr dky ds ‘kkldksa us laxhr ,oa vU; dykvksa dks laj{k.k nsus ds 

lkFk&lkFk budk izpkj&izlkj Hkh fd;kA laxhr dk izpkj&izlkj ns’k rd gh ugha vfirq ns’k ls ckgj Hkh 

gksrk jgk D;ksafd blh ;qx esa Hkkjrh; laxhr jkse] Qzkal] baxySM] vk;jySaM vkSj gaxjh tSls ns’kksa esa Hkh igqapk 

FkkA ;gh dkj.k gS fd bl ;qx dks laxhr dk Lo.kZdky dg dj Hkh iqdkjk tkrk gSA 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 2 

Ikz0-1 xqIrdky ds pUnzxqIr izFke ds le; esa laxhr dh fLFkfr D;k Fkh \ 

Ikz0-2 leqnz xqIr ds le; ds laxhr dss fo”k; esa crkb,A 

Ikz0-3 xqIrdky rFkk pUnzxqIr f}rh; ds le; ds laxhr dk o.kZu dhft,A 

8-5  lkjka’k %& 

       ekS;Z dky pUnzxqIr ekS;Z dk dky ekuk tkrk gSA pUnzxqIr ekS;Z cgqr laxhr izseh rks Fkk ysfdu bl 

dkj.k ls ftruh izxfr laxhr dh bl ;qx esa gksuh pkfg, Fkh mruh ugha gqbZA bl dky esa tulk/kkj.k laxhr 

dh f’k{kk iwjh rUe;rk ls ugha ys ik;kA bl ;qx esa laxhr dks euksjatu vFkkZr~ foykflrk ds fy, vf/kd 

iz;ksx fd;k tkrk FkkA bl ;qx esa ;qukuh laxhr dk fo’ks”k izHkko Hkkjrh; laxhr ij iM+kA fcUnqlkj ds Ik’pkr~ 

tc lezkV v’kksd dk dky vk;k rc fQj ls laxhr dk vk/;kfRed :Ik lkeus vk;kA bruk vo’; dgk tk 

ldrk gS fd ek S;Zdky ds le; laxhrdkjksa dk lkekftd Lrj uhpk gks x;k Fkk ysfdu v’kksd ds iz;klksa ls 

iqu% laxhr mPp LFkku ij igqap x;k FkkA   

       xqIr dky esa laxhr dh cM+h izxfr gqbZA bl dky esa mPpdksVh dk vkn’kZ ek/kq;Z ,oa lkSUn;Z Hkkouk 

xqIrdky dh fo’ks”krk jgh gSA bl dky esa Hkkjrh; laxhr ;qjksfi; ns’kksa esa igqapkA bl dky ds ‘kkldksa us 

laxhrkpk;ksaZ ,oa dykdkjksa dks vkJ; Hkh iznku fd;kA bl ;qx esa laxhr vkSj lkfgR; dh vnHkqr mUufr gqbZA 

vusd fo}kuksa dk dguk gS fd Hkkjrh; laxhr dk fodkl ftruk xqIr dky esa gqvk mruk fdlh vkSj ;qx esa 

ugh gqvkA ;gh dkj.k gS fd xqIr dky dks laxhr dh mUufr vkSj izpkj&izlkj dk ;qx ekuk tkrk gSA 

8-6  ‘kCndks”k %& 

1 vk/;kfRed & bZ’oj ls lEcfU/kr 
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2 vkUrfjd lkSUn;Z & Hkhrjh lqUnjrk 

3 uSfrd e;kZnk & vPNk vkpj.k ;k O;ogkj 

4 rf̀Ir & lUrqf”V 

5 thfodk & Hkj.k&iks”k.k 

6 vadq’k & fojke lk jksd 

7 ifjpkf;dk & lsfodk 

8 fo’oO;kih & tks lEiw.kZ fo’o esa O;kIr vFkok QSyk gks 

9 mRFkku & mBuk ;k mBkuk 

10 iru & fouk’k ;k voufr 

11 /kwfey & /kqa/kyk 

12 miknku & migkj  

8-7  Lo;a ijh{k.k iz’u&mÙkj %& 

Ikz0-1 D;k ekS;Zdky esa laxhr dh f’k{kk iznku dh tkrh Fkh \ 

m0-  ekS;Zdky esa laxhr dh f’k{kk dk izko/kku Hkh FkkA laxhr f’k{kk dk izcU/k laxhr’kkykvksa }kjk fd;k tkrk 

FkkA yxHkx lHkh yfyr dykvksa dh f’k{kk bl dky esa nh tkrh FkhA ftlds fy, laLFkkvksa esa vkpk;ksaZ dks 

mudh ;ksX;rk ds vuqlkj j[kk tkrk Fkk vkSj jkT; dh vksj ls osru fn;k tkrk FkkA bl dky esa laxhr dyk 

dk v/;;u lkaLd̀frd miyC/kh ds fy, fd;k tkrk Fkk ysfdu dHkh&dHkh vko’;drk iM+us ij thfodk ds 

fuokZg ds fy, Hkh laxhr dk iz;ksx gksrk FkkA 

       bl dky esa jktuSfrd ǹf”V ls Hkh laxhr dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA blh jktuSfrd ǹf”V ls ;qukuh 

jktk lSY;qdl dh iq=h dk fookg pUnzxqIr ekS;Z ls gqvk FkkA lSY;qdl dh iq=h ,d mÙke laxhrdkj FkhaA tc 

mudk fookg pUnzxqIr ekS;Z ls gqvk rks mlds dkj.k ;qukuh laxhr dk vkxeu Hkh igyh ckj Hkkjr esa gqvk 

Fkk vkSj ;g ogh le; Fkk tc igyh ckj Hkkjr dk laxhr ;quku igqapkA  

Ikz0-2 lezkV v’kksd ds le; esa laxhr dh fLFkfr D;k Fkh \ 
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m0-  fcUnqlkj ds Ik’pkr~ tc lezkV v’kksd dk ‘kklu dky vkjEHk gqvk rks v’kksd us laxhr dks iqu% mPp 

Lrj ij izfrf”Br fd;kA mUgksaus J`axkfjd xhrksa dk cfg”dkj fd;kA dgus dk rkRi;Z ;g gS fd mUgksaus laxhr 

esa foykflrk ds iz;ksx ij vadq’k yxkus dk iz;Ru fd;kA mudh iRuh dh ifjpkf;dk ^pk: fe=k*,d mÙke 

oh.kk oknd Hkh FkhaA  

       bl ;qx esa /khjs&/khjs ,d laxhrK cuus ds fy, lcls igys mlds vk/;kfRed Lo:Ik dk v/;;u 

djuk vko’;d ekuk tkus yxkA ;gh og le; Fkk tc fHkUu&fHkUu ns’kksa esa laxhr dks mRd`”V :Ik ls viuk;k 

x;kA tSls frCcr] phu] tkiku] felz] ;quku] bUMksusf’k;k vkSj yadk bR;kfnA bu lHkh ns’kksa dk laxhr Hkkjrh; 

laxhr ds ekSfyd rRoksa ls lekurk j[krk gSA lezkV v’kksd dk le; laxhr ds fy, mRd`”V ekuk tkrk gS 

D;ksafd bl le; Hkkjrh; laxhr dk Lo:Ik fo’oO;kih cu x;k FkkA vr% ekS;Z dky esa Hkkjrh; laxhr tgk¡ 

,d vksj foykflrk dh vksj tk jgk Fkk ogha nwljh vksj dqN fu;eksa dks dM+k djus ls ns’kO;kih laxhr 

fo’oO;kih cu x;kA 

Ikz0-3 xqIrdky ds pUnzxqIr izFke ds le; esa laxhr dh fLFkfr D;k Fkh \ 

m0-    xqIr oa’k dk laLFkkid pUnzxqIr izFke dks ekuk tkrk gSA pUnzxqIr dk le; xqIrdky ds uke ls tkuk 

tkrk gSA pUnzxqIr dk vf/kdrj le; ;q)ksa vkfn esa O;rhr gksrk FkkA vr% og laxhr ds fy, dqN vf/kd 

dk;Z u dj ldkA ysfdu fQj Hkh] tSlk fd lHkh dkyksa esa gksrk jgk gS fd dgha u dgha dqN fxus&pqus yksxksa 

}kjk laxhr esa bl dky esa Hkh dqN dk;Z gksrs jgsA blh dky esa egf”kZ Hkjr ds iq= nfry }kjk laxhr dk ,d 

fo’ks”k xzUFk fy[kk x;k ftls ^nfrye~* ds uke ls tkuk x;kA ;s xzUFk laxhr ds fy, ,d mi;ksxh xzUFk ekuk 

tkrk gSA 

Ikz0-4 leqnz xqIr ds le; ds laxhr dss fo”k; esa crkb,A 

m0-  pUnzxqIr izFke ds Ik’pkr~ muds iq= leqnzxqIr ‘kkld cusA leqnzxqIr ‘kkld ds :Ik esa vf/kd izfl) 

gq,A leqnzxqIr mPpdksVh ds egkdfo vkSj laxhrK FksA blh fy, mUgsa ^dkO; Js”B* dh mikf/k nh xbZ FkhA 

dgk tkrk gS fd leqnzxqIr Lo;a ,d mÙke oh.kk oknd FksA xqIrdky dh rkezfyfi ls Kkr gksrk gS fd os 

ukjn] rqEc: tSls izeq[k laxhr lezkVksa tSls oh.kk oknd FksA xqIr dky dh Lo.kZ eqnzkvksa esa leqnzxqIr dks oh.kk 

ctkrs gq, vafdr fd;k x;k gSA blls ;g fl) gksrk gS fd xqIrdky ds ‘kkld Hkh laxhr esa fo’ks”k :ph 

j[krs FksA vr% buds dky esa laxhr dk fo’ks”k izpkj&izlkj gqvkA ;g Hkh dgk tkrk gS fd xqIrdky esa 

leqnzxqIr ds le; esa laxhr dh dqN peRdkjh ‘kfDr;ksa dk Hkh fodkl gqvk FkkA buds le; esa ukVdksa ij Hkh 

fo’ks”k /;ku fn;k x;kA ftlls laxhr ds lkFk&lkFk ukVdksa dk Hkh izpyu c<+rk x;kA dqN fo}kuksa dk dguk 
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gS fd bl dky esa gh flrkj tSls ok| dk tUe gqvk FkkA blh dky esa yksdxhr vkSj yksd ùR; Hkh iw.kZ :Ik 

ls izpfyr jgs vkSj bu fo/kkvksa us vius&vius {ks= esa cgqr izxfr dhA    

Ikz0-5 xqIrdky rFkk pUnzxqIr f}rh; ds le; ds laxhr dk o.kZu dhft,A 

m0-  leqnzxqIr ds Ik’pkr~ pUnzxqIr f}rh; ‘kkld cusA ftUgsa foØekfnR; ds uke ls tkuk tkrk FkkA ;g rks 

Kkr ugh gksrk fd foØekfnR; Lo;a laxhr esa ikjaxr Fks ;k ugh ijUrq ;g lR; gS fd og dyk vkSj lkfgR; 

ds cgqr cM+s laj{kd FksA fofHkUu fo”k;ksa ls lEcfU/kr fo}ku ftrus xqIrdky esa gq, brus fdlh vkSj ;qx esa 

ughA laLd̀r lkfgR; ds izfl) dfo dkyhnkl blh ;qx esa gq,A dkyhnkl ds dfoRo vkSj ukV~; ys[ku dk 

vuqeku mudh d`fr;ksa tSls vfHkKku’kkdqarye~] es?knwre~] dqekj lEHko] foØeksoZ’kh;e~] ekyfodkfXufe=e~] 

j?kqoa’ke~] _rqlagkj vkfn ls yxk;k tk ldrk gSA bu xzUFkksa esa ml le; ds fofo/k lkaxhfrd miknku vkfn 

dk mYys[k feyrk gSA bUgksaus bu xzUFkksa esa laxhr ,oa jkx ‘kCnksa dks fo’ks”k vFkZ esa iz;qDr fd;k gSA bUgksaus 

dSf’kd jkx ds lkFk xhfreaxy] eaxyxhfr] eaxyizcU/kxhfr vkfn rFkk dqdaHk jkx ds lkFk tEHkkfydk ppZjh] 

f}ikfndk vkfn dk ifjp; fn;k gSA ml le; ds fo}kuksa us vius xzUFkksa esa rRdkyhu izpfyr ok|ksa dk Hkh 

o.kZu fd;k gSA blds vfrfjDr vfHku; dh Hkh ppkZ bl ;qx esa feyrh gSA xzUFkksa esa vfHku; ds vkafxd] okfpd 

,oa lkfRod dk Hkh o.kZu fd;k x;k gSA 

8-8  lanHkZ xzUFk lwph %& 

1- Hkkjrh; laxhr ¼,d ,sfrgkfld fo’ys”k.k½ izks0 Lora= ‘kekZ] vfHkuo ifCyf’kax gkWml] bykgkckn 2014A 

2- laxhr fo’kkjn] clar] laiknd&y{ehukjk;.k xxZ] izdk’kd&laxhr dk;kZy; gkFkjl] bykgkcknA 

4 mpgkpdf.com      

 

8-9  egRoiw.kZ iz’u %& 

iz0-1 tSu dky ds laxhr dk o.kZu dhft,A 

iz0-2 xqIr dky esa laxhr dh D;k fLFfr Fkh \ o.kZu dhft,A 
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LESSON - 9 

Music in the treatises of Bharat 

Hkjr dky esa laxhr 

STRUCTURE : 

9-1   Hkwfedk 

9-2   mns’; 

9-3   Hkjr dky esa laxhr 

9-4   Hkjr dky esa laxhr ds oxZ 

9-5   Hkjr dky esa xhfr;ka¡  

9-6   Hkjr dky esa Jqfr O;oLFkk ,oa xzke 

9-7   Hkjr dky esa Loj 

9-8   Hkjrdky esa uR̀;  

9-9   Hkjr dky esa xk;d&oknd ds xq.k&nks”k 

9-10   Hkjr dky esa ok|o`an 

9-11  Hkjr ds ukV~; ‘kkL= esa of.kZr laxhr v/;k; 

9-11-1 28oka v/;k; 

9-11-2 29oka v/;k; 

9-11-3 30oka v/;k;  

9-11-4 31oka v/;k; 

9-11-5 32oka v/;k; 
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9-11-6  33oka v/;k; 

9-12   lkjka’k 

9-13   ‘kCndks”k 

9-14   Lo;a ijh{k.k iz’u& mÙkj 

9-15   lanHkZ xzUFk lwph 

9-16   egRoiw.kZ iz’u 

 

9-1  Hkwfedk %& 

       Hkjr dk ukV;’kkL= ukV;dyk ls lEcfU/kr ,d izkphure~ xzUFk gSA bl xzUFk esa mUgksaus vius le; 

ds laxhr dk Hkh dqN v/;k;ksa esa o.kZu fd;k gSA Hkjr }kjk jfpr bl xzUFk esa gesa laxhr ‘kkL=] vyadkj] jl] 

Nan’kkL= vkfn dk o.kZu feyrk gSa dgus dk rkRi;Z ;g gS fd gesa Hkjrdky ds laxhr ds fo”k; esa iw.kZ 

tkudkjh blls miyC/k gksrh gSA 

9-2  mns’; %& 

       bl ikB dk mns’; egku ‘kkL=dkj egf”kZ Hkjr ftUgksaus iape osn ukV; ‘kkL= dk ys[ku fd;k vkSj 

tks Hkkjrh; laxhr dk vk/kkj xzUFk ekuk tkrk gS mu Hkjr ds le; ds laxhr dk foLrr̀ v/;;u djuk gSA  

9-3  Hkjr dky esa laxhr %&   

       Hkjr eqfu dk le; 5oha ‘krkCnh ekuk tkrk gSA bUgsa laxhr ‘kkL= dk fo[;kr ys[kd Hkh ekuk tkrk 

gSA tgk¡ rd ‘kkL= ys[ku dh ckr gS] Hkjr eqfu dks egf”kZ O;kl ,oa ckYehfd ds leku ekuk tkrk gSA Hkjr 

eqfu us ik¡poha ‘krkCnh ds yxHkx ukV~; ‘kkL= xzUFk dh jpuk dhA tks fd bl dky dh ,d cM+h miyC/kh 

ekuh tkrh gSA ukV~; ‘kkL= dks bldh izkphurk ,oa fo’kkyrk ds dkj.k ^iape osn* dg dj Hkh iqdkjk tkrk 

gSA ;|fi ;g xzUFk ukV~; ij vk/kkfjr gS rFkkfi ;g ‘kkL= laxhr dk vk/kkj xzUFk Hkh ekuk tkrk gSA izkphu 

le; ds Hkkjrh; laxhr dk ;fn dksbZ Hkh ‘kkL= miyC/k gS rks og Hkjr dk ukV~; ‘kkL= gSA bfrgkldkjksa dk 

ekuuk fd dfu”d dky ds le; esa gh Hkjr us ukV~; vkSj laxhr ds bl izfl) xzUFk dh jpuk dh FkhA  
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       ;|fi ukV~; ‘kkL= dk fo”k; ukVd gS laxhr ugha ysfdu fQj Hkh vius ukVdksa esa laxhr dk fo’ks”k 

LFkku gksus ds dkj.k Hkjr eqfu us laxhr dk foLrr̀ o.kZu vius ukV~; ‘kkL= esa fd;k gSA bUgksaus laxhr fo”k; 

ij gh vyx ls dqN v/;k; fy[ks gSaA ftlls gesa ml le; ds laxhr dh tkudkjh miyC/k gksrh gSA bl 

xzUFk ls gesa ml le; ds izpfyr xk;u] oknu] u`R; ,oa ukV~; ds fo”k; esa irk pyrk gSA 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 1 

Ikz0-1 Hkjr us ukV~; ‘kkL= dc jpk \ 

Ikz0-2 ukV; ‘kkL= dk fo”k; D;k Fkk \ 

9-4  Hkjr ds le; esa laxhr ds oxZ %& 

       Hkjr ds le; esa laxhr nks Hkkxksa esa foHkkftr gks x;k FkkA ftls ekxhZ rFkk ns’kh laxhr dg dj iqdkjk 

tkrk FkkA bl dky esa ukV~; ds vUrxZr~ xkU/koZ xhr dk iz;ksx gksrk FkkA xkU/koZ xhr ds rhu vax ekus tkrs 

Fks && Loj] rky vkSj inA ftuesa ls Loj dks fo’ks”krk izkIr Fkh rFkk vU; nks Hkkxksa dks blds vkfJr ekuk 

tkrk FkkA Hkjr ds le; esa /kzqok xhrksa dk Hkh izpyu Fkk vkSj blesa Hkko vkSj rky dh fo’ks”krk jgrh FkhA /kzqok 

xhrksa dk xk;u Loj] o.kZ LFkku vkSj y; ds lkFk fd;k tkrk FkkA bl xzUFk esa /kzqok xhrksa dk o.kZu bl fy, 

ik;k tkrk gS D;ksafd ukV~; esa bu xhrksa dh fof’k”Vrk jgrh FkhA /kzqok xhrksa ds fy, ukV~; ds vuqdwy] Nanksa 

dk iz;ksx gksrk FkkA bu /kzqok xhrksa ds lkFk ènax vkSj iq”dj ok|ksa ¼i[kkot½ dh laxfr dh tkrh FkhA ml 

dky esa /kzqok xhrksa ds vfrfjDr vU; izkphu xhrksa dk Hkh izpyu Fkk tSls vklkfjr vkSj o/kZeku vkfnA 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 2 

Ikz0-1 Hkjr ds le; esa laxhr dks fdrus oxksaZ esa ckaVk x;k \ 

Ikz0-2 /kzqok xhrksa ds lkFk fdu ok|ksa dh laxfr gksrh Fkh \ 

9-5  Hkjr dky esa xhfr;ka %& 

       Hkjr ds le; esa laxhr esa xhfr;ksa dk Hkh iz;ksx gksrk FkkA ml le; pkj izdkj dh xhfr;ksa dk iz;ksx 

gksrk FkkA ftuds uke bl izdkj gSa && ekx/kh] v/kZekx/kh] laHkkfork vkSj i`FkqykA Hkjrdky esa tkfr xk;u Hkh 

izpkj esa jgkA ;s tkfr xk;u xzke vkSj ewPNZukvksa ds vk/kkj ij gksrk FkkA tkfr xk;u ds nl y{k.k ekus tkrs 

FksA bl dky esa tkfr dh 7 ‘kq) rFkk 11 fod`r dqy feykdj 18 tkfr;k¡ ekuh tkrh FkhaA 
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Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 3 

Ikz0-1 Hkjrdky esa fdruh xhfr;ka ekuh tkrh Fkh \ 

Ikz0-2 tkfr xk;u ds fdrus y{k.k ekus x, \                                                        

9-6  Hkjr dky esa Jqfr O;oLFkk ,oa xzke %& 

       Hkjr ds le; esa laxhr ds fo”k; esa tks egRoiw.kZ nsu laxhr txr dks izkIr gksrh gS og Jqfr&Loj 

O;oLFkk gSA bUgksaus Jqfr&Loj foHkktu fd;k vkSj dqy 22 Jqfr;ka ekuh vkSj mu 22 Jqfr;ksa ij 7 ‘kq) Lojksa 

dh LFkkiuk dhA mUgksaus fuEu ‘yksd ds vk/kkj ij 22 Jqfr;ksa ij lkr ‘kq) Lojksa dh LFkkiuk mudh vfUre 

Jqfr ij dhA ;g ‘yksd gS &&& 

Prq’prq’prq’pSo “kM+te/;eiapekA 

f}f}fu”kknxkU/kkjks frL=hfj”kHk/kSorksAA 

       blh ‘yksd ds vk/kkj ij mUgksaus “kM+t vkSj e/;e xzke dh Hkh LFkkiuk dhA Hkjr ds le; esa ;s nks 

gh xzke izpfyr FksA blds vfrfjDr Hkjr ds ukV~; ‘kkL= esa Jqfr ls xzke] xzke ls eqPNZuk vkSj ewPNZuk ls 

tkfr dh mRifÙk crkbZ xbZ gSA vkxs pydj bUgha tkfr;ksa ls xzke jkx vkSj xzke jkx ls vU; jkxksa dh mRifÙk 

crkbZ xbZ gSA Hkjr us vius le; esa 22 Jqfr;ksa dks fl) fd;k vkSj bUgsa fl) djus ds fy, lkj.kk prq”VbZ 

dk iz;ksx fd;kA blls mUgksaus ;g fl) fd;k fd pkjksa lkj.kkvksa esa Hkh “kM+t&iape Hkko dh fLFkfr leku 

:i ls cuh jgrh gSA 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 4  

Ikz0-1 Hkjr us fdruh Jqfr;ka ekuh \ 

Ikz0-2 Hkjr us vius le; esa fdrus xzkeksa dk o.kZu fd;k \ 

9-7  Hkjrdky esa Loj %&  

       Hkjr ds le; esa lkr Lojksa dk izpkj gks pqdk Fkk vkSj bUgsa “kM+t] fj”kHk] xkU/kkj] e/;e] iape] /kSor 

rFkk fu”kkn dgk tkrk FkkA bl dky esa fdlh Loj dh egrk mlds iz;ksx ij fuHkZj djrh FkhA bu Lojksa ds 

iz;ksx ds fy, oknh] lEoknh] fooknh rFkk vuqoknh laKk dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA izeq[k Loj dks oknh dgk 

tkrk Fkk vkSj ftu nks Lojksa ds e/; 9 vkSj 13 Jqfr;ksa dk vUrj gksrk Fkk og laoknh Loj dgykrk FkkA Hkjr 
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ds le; esa lkr ‘kq) Lojksa ds vfrfjDr nks fod`r Loj Hkh izpfyr Fks ftlls bl dky esa ukS Lojksa dk izpyu 

jgkA ;s nks fod`r Loj Fks & vUrj xkU/kkj vkSj dkdyh fu”kknA 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 5  

Ikz0-1 Hkjr ds le; esa fdrus Loj izpfyr Fks \ 

Ikz0-2 laoknh Lojksa ds chp fdruh Jqfr;ksa dk vUrj gksrk Fkk \ 

9-8  Hkjrdky esa uR̀; %& 

       Hkjr dky esa uR̀; dk Hkh izpyu jgkA bl dky esa rk.Mo rFkk ykL; uR̀; dk izpyu FkkA bl dky 

esa urZfd;ksa dk 14 dykvksa esa fuiq.k gksuk vko’;d ekuk tkrk FkkA bl dky esa ukV~; dk rks fo’ks”k izpyu 

jgk gh gSA L=h vkSj iq:”k nksuksa gh ukVdksa esa Hkkx fy;k djrs FksA bldk O;olk; djus okyksa dks bl dky 

esa ^uV* dgk tkrk FkkA 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 6 

Ikz0-1 Hkjr dky esa dkSu ls uR̀; izpfyr Fks \ 

Ikz0-2 ukVd esa Hkkx ysus okyksa dks D;k dgk tkrk Fkk \ 

9-9  Hkjr dky esa xk;d&oknd ds xq.k&nks”k %& 

       Hkjr ds le; esa laxhr ds vUrxZr~ xk;d ds d.B ds xq.k&nks”kksa dh Hkh ekU;rk FkhA bl dky esa 

xk;dksa ds eq[; N% xq.k ekus x, Fks vkSj bu N% xq.kksa dks /;ku esa j[k dj gh xk;u fd;k tkrk FkkA blds 

vfrfjDr ik¡p voxq.k ekus tkrs Fks ftudk xk;d dykdkj es a gksuk nks”kiw.kZ ekuk tkrk FkkA Hkjr ds dky esa 

laxhr esa jl ij Hkh fo’ks”k /;ku fn;k tkrk FkkA Hkjr ds ukV~; ‘kkL= esa jl ij Hkh ppkZ dh xbZ gSA Hkjr 

us ukV~; ‘kkL= esa J`axkj] gkL;] d:.k] jkSnz] ohj] Hk;kud] foHkRl vkSj vnHkqr jl dh O;k[;k dh gSA mudk 

ekuuk Fkk fd bu jlksa esa ls dsoy pkj jl & ohj] d:.k] J`axkj vkSj HkfDr jl gh laxhr esa iz;ksx gksrs gSaA 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 7 

Ikz0-1 Hkjr dky esa xk;dksa ds eq[; fdrus xq.k ekus x, \ 

Ikz0-2 Hkjr us fdrus Lojksa dh O;k[;k dh gS \ 
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9-10  Hkjr ds le; esa ok| o`Un %&  

       Hkjr ds le; esa ok|o`an dk Hkh izpyu jgkA ml le; ok|o`an ds fy, ^dqrqi* ‘kCn dk iz;ksx fd;k 

tkrk FkkA Hkjr ds le; esa gh ok|ksa dks pkj Hkkxksa esa ckaVk x;k FkkA ;s pkj Hkkx Fks && rr~] voun] lqf”kj 

rFkk ?ku ok|A bu ok|ksa dk iz;ksx xk;u] oknu rFkk uR̀; rhuksa ds lkFk fd;k tkrk FkkA voun vkSj ?ku 

ok|ksa dk iz;ksx xk;u] oknu vkSj uR̀; ds lkFk rky nsus ds fy, fd;k tkrk FkkA ml le; rkyksa dh la[;k 

fuf’pr gqvk djrh FkhaA ml le; eq[; ik¡p rky ekus tkrs FksA tks fd bl izdkj gSa && ppRiqV] pkpiqV] 

“kVfirkiq=d vFkok “kVfirk iq=] lE;d~ os”Vkd~ rFkk m)VA bu rkyksa ds vUrxZr~ ek=kvksa dk Øe bl izdkj 

gksrk Fkk && Iyqr] y?kq vkSj xq:A blh izdkj Hkjr ds le; esa oh.kk ok| dks Js”B vkSj yksdfiz; ok| ekuk 

tkrk FkkA bl dky esa ,d ra=h oh.kk ftls fdUujh oh.kk Hkh dgk tkrk gS cgqr izpfyr FkhA blds vfrfjDr 

er oh.kk] dksfdyk oh.kk bR;kfn vusd oh.kk,a izpfyr jghaA 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 8 

Ikz0-1 Hkjr dky esa ok|o`an dks D;k dgrs Fks \ 

Ikz0-2 Hkjr dky esa eq[; fdrus rky Fks \ 

 

9-11  Hkjr ds UkkV~;’kkL= esa of.kZr laxhr v?;k; %&     

       fo}kuksa dk ekuuk gS fd Hkjr eqfu us ukV~; ‘kkL= dks dqy 36 v/;k;ksa esa foHkkftr fd;k gSA ftlesa 

28osa v/;k; ls ysdj 33osa v/;k; rd vFkkZr~ dqy 6 v/;k;ksa esa laxhr dh ppkZ dh gSA bu N% v/;k;ksa esa 

ftl laxhr izdkjksa dh O;k[;k Hkjreqfu us ukV~; ‘kkL= esa dh gS mldk laf{kIr o.kZu bl izdkj gS && 

9-11-1  28oka v/;k; && 

       bl v/;k; esa Hkjr us ok|ksa dk o.kZu fd;k gSA ftlesa ok|ksa dks pkj Hkkxksa esa ckaVk x;k gSA rr~] 

voun] ?ku vkSj lqf”kjA lqf”kj ok|ksa dk ukVd esa fdl izdkj iz;ksx fd;k tkuk pkfg, ;g Hkh crk;k x;k 

gSA blesa ;g Hkh crk;k x;k gS fd tc vkrks| vFkkZr~ ra=h ok|ksa dk oknu Loj] rky vkSj inksa vFkkZr~ xhr 

dk vkJ; ysrk gS rks ogh xkU/koZ dgykrk gSA blesa ok|o`an dh Hkh ppkZ dh xbZ gS vkSj ok| o`an dks ^dqrqi* 

dg dj iqdkjk x;k gSA blds vfrfjDr Loj] xzke] ewPNZuk] tkfr vkfn dk o.kZu Hkh fd;k x;k gSA dgk 

tkrk gS fd bl v/;k; dks Hkjr eqfu us 151 ‘yksdksa esa lekIr fd;k gSA 
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9-11-2  29oka v/;k; && 

       bl v/;k; esa Hkjr eqfu us jl fl)kar dk o.kZu fd;k gSA mUgksaus blesa ;g crk;k gS fd fdl Hkko 

vkSj fdl jl ds fy, fdl tkfr dk iz;ksx fd;k tkuk pkfg,A blds vfrfjDr xhfr vkSj mlds pkj Hksnksa 

dk o.kZu] ra= ok|ksa dk o.kZu rFkk oh.kkvksa ds lEiw.kZ Lo:Ik dh ppkZ dh gSA bl v/;k; esa 156 ‘yksd 

fo|eku gSaA 

9-11-3  30oka v/;k; && 

       bl v/;k; esa lqf”kj ok| oa’kh dk o.kZu fd;k x;k gSA oa’kh esa 4 ] 3 vkSj 2 Jqfr;ksa esa mRiUu gksus 

okys Lojksa dk oknu djus dk fo/kku crk;k x;k gSA ;g Hkh crk;k x;k gS fd lk/kkj.k vkSj dkdyh Lojksa 

dks fdl izdkj ls mRiUu fd;k tkrk FkkA Hkjr us ;g Hkh crk;k gS fd daB Loj] oh.kk Loj vkSj os.kq Lojksa 

esa ,d:irk gks tkus ij og vf/kd vPNk yxrk g SA Hkjr ds bl v/;k; esa dsoy 13 ‘yksd crk, x, gSaA 

9-11-4  31oka v/;k; && 

       bl v/;k; esa y; vkSj rky dk o.kZu fd;k x;k gSA muds vuqlkj dyk] ikr vkSj y; ls ;qDr 

dky [kaM tks ?ku ok|ksa ds vUrxZr~ vkrk gS og rky dgykrk gSA rky dk o.kZu djus ds lkFk xhr ds lkr 

izdkjksa dk Hkh o.kZu fd;k gSA bl v/;k; esa 502 ‘yksd crk, x, gSaA 

9-11-5  32oka v/;k; && 

       bl v/;k; esa /kzqok xhrksa dk o.kZu fd;k x;k gSA ;s xhr ;fn ,d oLrq esa fuc) gksrs Fks rks mUgsa 

/kzqok xhr dgk tkrk Fkk] nks oLrq esa fuc) gksus ij ^ifjfxfrdk*] rhu oLrq esa fuc) xhr ^enzd* vkSj pkj 

oLrq esa fuc) xhr ^prq”ink* dgykrs FksA /kzqok xhrksa esa frL= vkSj prL= rky jgrh gSA bl v/;k; esa xk;d] 

oknd] vkpk;Z vkSj f’k”; ds daB Loj ds xq.k&nks”kksa dk Hkh o.kZu feyrk gSA ;g v/;k; 525 ‘yksadksa esa lekIr 

crk;k x;k gSA 

9-11-6  33oka v/;k; && 

       bl v/;k; esa voun ok|ksa dh mRifÙk vkSj mi;ksfxrk dk o.kZu feyrk gSA eǹax] i.ko o nqnZj ok|ksa 

dh oknu fof/k vkSj muds y{k.k dk o.kZu fd;k x;k gSA blds vfrfjDr okndksa ds xq.k&voxq.kksa dk o.kZu 

Hkh fd;k x;k gSA fo}kuksa dk dguk gS fd ;g v/;k; 301 ‘yksdksa esa lekIr fd;k x;k gSA 
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       bl izdkj Hkjr ds }kjk fy[ks xzUFk ukV~; ‘kkL= ls gesa Hkjr dkyhu laxhr dh foLrr̀ tkudkjh 

miyC/k gksrh gSA 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 9 

Ikz0-1 ukV~;’kkL= esa laxhr ds eq[; fdrus v/;k; gSa \ 

Ikz0-2 ukV;’kkL= ds 29osa v/;k; esa fdldk o.kZu fd;k x;k gS \ 

9-12  lkjka’k % 

       ukV~; ‘kkL= Hkkjrh; laxhr dk vk/kkj xzUFk ekuk tkrk gSA ;g xzUFk ;|fi laxhr ij ugha fy[kk 

x;k gS ysfdu fQj Hkh bl xzUFk ls laxhr ds fo”k; esa tks vewY; tkudkjh gesa izkIr gksrh gS og gekjs 

vk/kqfud laxhr dh vk/kkj’khyk ekuh tkrh gSA 

9-13  ‘kCndks”k %& 

1  fof’k”Vrk & fo’ks”krk 

2  egrk & egRo 

3  vkJ; &lgkjk 

 

9-14  Lo;a ijh{k.k iz’u&mÙkj %& 

Ikz0-1 Hkjr us ukV~;’kkL= dc jpk \ 

m0-  ik¡poha ‘krkCnh esaA 

iz0-2 ukV; ‘kkL= dk fo”k; D;k Fkk \ 

m0-  ukVdA 

iz0-3 Hkjr ds le; esa laxhr dks fdrus oxkasZ esa ckaVk x;k \ 

m0-  nks & ekxhZ vkSj ns’khA 

iz0-4 /kzqok xhrkas ds lkFk fdl ok| dh laxfr gksrh Fkh \ 
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m0-  ènax vkSj i[kkotA 

Ikz0-5 Hkjr us fdruh xhfr;ksa dk o.kZu fd;k gS \ uke crk,aA 

m0-  pkj & ekx/kh] v/kZekx/kh] lEHkkfork vkSj i`FkqykA 

iz0-6 tkfr xk;u ds fdrus y{k.k ekus x, \ 

m0-  nlA 

iz0-7 Hkjr us fdruh Jqfr;ka ekuh \ 

m0-  22 

iz0-8 Hkjr us ukV~; ‘kkL= esa fdrus xzkeksa dk o.kZu fd;k gS \ 

m0-  nks & “kM+t vkSj e/;e xzkeA 

iz0-9 Hkjr us fdrus Loj ekus gSa \ 

m0-  ukS ¼9½ LojA   

iz0-10 laoknh Loj ds chp fdruh Jqfr;ksa dk vUrj gksrk Fkk \ 

m0-   9 & 13 Jqfr;ksa dkA 

iz0-11 Hkjrdky esa dkSu&dkSu ls uR̀; izpfyr Fks \ 

m0-   rk.Mo vkSj ykL;A 

iz0-12 ukVd esa Hkkx ysus okyksa dks D;k dgk tkrk Fkk \ 

m0-   uVA 

iz0-13 Hkjrdky esa xk;dksa ds eq[; fdrus xq.k ekus x, \ 

m0-   6 ¼N%½ 
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iz0-14 Hkjr us fdrus jlksa dh O;k[;k dh gS \ 

m0-   dqy vkB jlA 

iz0-15 Hkjrdky esa ok|o`an dks D;k dgrs Fks \ 

m0-   dqrqiA 

iz0-16 Hkjr ds le; esa eq[; fdrus rky Fks \ 

m0-   ik¡pA 

iz0-17 Hkjr us fdrus v/;k;ksa esa laxhr dh ppkZ dh gS\ 

m0-   N% v/;k;ksa esaA 

iz0-18 Hkjr us 29osa v/;k; esa fdldk o.kZu fd;k gS \ 

m0-   jlA 

 

9-15  lanHkZ xzUFk lwph %& 

1- Mk0 ‘kjnpUnz Jh/kj ijkatis] Hkkjrh; laxhr dk bfrgkl] pkS[kEck laLd̀r laLFkku] okjk.klh 1968A 

2- gfjd”̀.k xksLokeh] Hkkjrh; laxhr dh ijEijk] dfu”d ifCy’kj] ubZ fnYyh 2004A 

3- laxhr fo’kkjn] clar] laiknd&y{ehukjk;.k xxZ] izdk’kd&laxhr dk;kZy; gkFkjl] bykgkcknA 

 

9-16  egRoiw.kZ iz’u %& 

iz0-1 Hkjr us fdrus v/;k;ksa esa laxhr dk o.kZu fd;k gS \ O;k[;k djsaA 

iz0-2 Hkjr ds le; ds laxhr dh vyx&vyx fo/kk dk o.kZu djsaA 
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LESSON – 10 

 

Music in the treatises of Matang and Sharangdev 

erax vkSj ‘kkjaxnso ds le; dk laxhr 

 

STRUCTURE : 

10-1   Hkwfedk 

10-2   mns’;erax dky esa laxhr 

10-3   erax dky esa laxhr  

10-4   erax ds ewPNZuk izdkj 

10-4-1  lkr Lojksa okyh ewPNZuk 

10-4-2  12 Lojksa okyh ewPNZuk 

10-4-1  lkr Lojksa okyh ewPNZuk 

10-4-1-1 iw.kZ  

10-4-1-2 “kkM+o 

10-4-1-3 vkSM+o  

10-4-1-4 lk/kkj.k 

10-5    erax ds le; esa xhfr vkSj jkx 

10-6    erax ds le; esa xzke vkSj ewPNZuk 

10-7    erax dk c`gís’kh  



150 
 

10-8    ‘kkjaxnso dky dk laxhr 

10-9    ‘kkjaxnso dky esa laxhr ds nks Hkkx 

10-9-1   ekxhZ vFkok ‘kkL=h; laxhr 

10-9-2   ns’kh laxhr 

10-10    Loj ,oa Loj&laokn ds fo”k; esa ‘kkjaxnso dk dFku 

10-11   ‘kkjaxnso ds vuqlkj xzke Hksn 

10-12   lkjka’k 

10-13   ‘kCndks”k 

10-14   Lo;a ijh{k.k iz’u&mÙkj  

10-15   lanHkZ xzUFk lwph 

10-16   egRoiw.kZ iz’u 

 

10-1  Hkwfedk %& 

       Ekrax jkek;.k dkyhu _f”k Hkh ekus tkrs gSaA budk dky NBh ‘krkCnh ds yxHkx ekuk tkrk gSA 

buds }kjk jfpr xzUFk ^c`gís’kh* dk le; 7oha ‘krkCnh ds yxHkx ekuk tkrk gSA bl xzUFk esa mUgksaus ml le; 

ds laxhr dk rks o.kZu fd;k gh gS lkFk gh Hkjrdkyhu laxhr ds fo”k; esa Hkh ppkZ dh gSA bUgksaus ns’kh ‘kCn 

dk O;kid vFkZ es a iz;ksx fd;k Fkk vr% blhfy, bl xzUFk dk uke c`gís’kh iM+kA erax dky esa ukn] Jqfr] 

Loj] rky] ok|] rFkk jkx vkfn dk foLrr̀ o.kZu feyrk gSA  

       blh izdkj ‘kkjaxnso ds le; ds laxhr ds fo”k; esa ^laxhr jRukdj* esa foLrkj ls tkudkjh miyC/k 

gksrh gSA ;g laxhr dk ,d egRoiw.kZ xzUFk ekuk tkrk gSA bl xzUFk esa lkr v/;k; ekus x, gSaA ftuesa ml 

le; ds laxhr dk o.kZu gesa feyrk gSA bl xzUFk dks ^lIr/;k;h* Hkh dgk tkrk gSA     
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10-2  mns’; %& 

       erax vkSj ‘kkjaxnso ds le; esa fdl izdkj dk laxhr izpfyr jgk] laxhr dh D;k fLFkfr ml dky 

esa Fkh rFkk laxhr dk fdruk fodkl bu nksuksa dkyksa esa gqvk] bu lc fo”k;ksa dh tkudkjh izkIr djuk gh bl 

ikB dk mns’; gSA 

10-3  erax dky esa laxhr %&         

       erax eqfu dk le; NBh ‘krkCnh ekuk tkrk gSA bUgsa Hkjr dk vuqxkeh ‘kkL=h ekuk tkrk gSA laxhr 

‘kkL=dkj ds :Ik esa Hkjr ds ckn erax eqfu dk uke J)k ls fy;k tkrk gSA erax ds }kjk jfpr xzUFk 

^c`gRns’kh* dks ukV~; ‘kkL= ds leku gh ,d fo’kky xzUFk ekuk tkrk gS ftlesa ml le; ds laxhr dk foLrr̀ 

o.kZu feyrk gSA bl xzUFk d s jpukdky ds fo”k; esa fo}kuksa ds fHkUu&fHkUu er gSaA dqN fo}ku bls lkroha 

‘krkCnh] dqN vkBoha rFkk dqN uoha ‘krkCnh dk ekurs gSaA ysfdu vf/kdrj fo}ku bls 7oha ‘krkCnh dk xzzUFk 

ekurs gSaA 

       erax us Hkjr dky ds laxhr dk o.kZu rks fd;k gh gS blds vfrfjDr mUgksaus vius dky esa izpfyr 

laxhr dk o.kZu Hkh c`gRns’kh esa fd;k gSA mUgksaus vius dky esa }kn’k Loj ewPNZuk dk vfo”dkj fd;k D;ksafd 

muls igys vkSj muds ckn ds xzUFkdkjksa us lIr Loj ewPNZuk dks gh Lohdkj fd;k gSA dsoy erax us loZizFke 

12 Lojks dk o.kZu fd;k gSA bu 12 Lojksa esa erax eqfu us 7 Loj ,d lIrd ds fy, gSa vkSj 5 Loj nwljs 

lIrd ds fy, gSaA 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 1 

Ikz0-1 erax ds c`gRns’kh ds fo”k; esa la{ksi esa crk,aA  

Ikz0-2 eraxdky esa Loj ds fo”k; esa D;k dgk x;kA 

10-4  erax ds ewPNZuk izdkj %&  

erax us ewPNZuk ds nks izdkjksa dk Hkh o.kZu fd;k gSA bUgksaus ewPNZuk ds nks izdkj crk, gSa && 

10-4-1 lkr Lojksa okyh ewPNZuk 

10-4-2 ckjg Lojksa okyh ewPNZuk 

10-4-1  Lkkr Lojksa okyh ewPNZuk %& 
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Lkkr Lojksa ls xkbZ tkus okyh ewPNZuk ds bUgksaus pkj izdkj crk, gSa tks fd bl izdkj gSa && 

10-4-1-1 iw.kZ %& lkr Lojksa ls xkbZ tkus okyh ewPNZuk ^iw.kZ* dgykrh gSA 

10-4-1-2 “kkM+o %& N% Lojksa ls xkbZ tkus okyh ewPNZuk ^”kkM+th* dgykrh gSA 

10-4-1-3 vkSMo %& ikap Lojksa okyh ewPNZuk ^vkSMo* dgykbZA 

10-4-1-4 lk/kkj.k %& dkdyh vkSj vUrj Lojksa ls xkbZ tkus okyh ewPNZuk ^lk/kkj.k* dgykrh gSA 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 2 

Ikz0-1 erax us ewNZuk ds fdrus izdkj ekus gSa \ 

Ikz0-2 erax us vyx&vyx Loj la[;k okyh ewNZuk dks fdl uke ls iqdkjk gS \ 

10-5  Ekrax ds le; esa xhfr vkSj jkx %& 

       Ekrax us c`gRns’kh esa xhfr;ksa dk Hkh o.kZu fd;k gS vkSj blds pkj izdkj crk, gSaA ;s pkj izdkj gSa&& 

ekx/kh] v/kZekx/kh] lEHkkfork vkSj i`FkqykA erax ds le; esa loZizFke laxhr ds lkfgR; esa ^jkx* ‘kCn dk iz;ksx 

fd;k x;kA bUgksaus ;g Hkh o.kZu fd;k gS fd tkfr;ksa ls xzke jkxksa dh mRifÙk gqbZ gSA bUgksaus tkfr;ksa dk Hkh 

o.kZu fd;k gS vkSj muds nl y{k.k crk, gSaA blh dky esa tkfr;ksa dk LFkku jkxksa us ys fy;k vkSj izkphu 

jkxksa ds LFkku ij dqN u, jkx Hkh jfpr gq,A  

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 3 

Ikz0-1 erax us fdruh xhfr;ka crkbZ \ 

Ikz0-2 eraxdky esa jkx ds fo”k; esa D;k dgk x;k \ 

 

10-6  Ekrax dky esa xzke vkSj ewPNZuk %&  

       Ekrax dky esa xzkeksa dk o.kZu Hkh feyrk gSA bUgksaus “kM+t vkSj e/;e nksuksa xzkeksa dk mYys[k fd;k gSA 

blds vfrfjDr “kM+t xzke esa “kM+t Loj ls rFkk e/;e xzke esa e/;e Loj ls ewPNZuk,a izkjEHk djus dh izfØ;k 

dk o.kZu Hkh fd;k gSA bUgksaus Hkh izR;sd xzke ls 7&7 ewPNZukvksa dh mRifÙk crkbZ vkSj dqy 14 ewPNZuk,a 

c`gRns’kh esa of.kZr dhA buesa ls izR; sd ewPNZuk ds pkj Hksn crk, gSaA tks fd bl izdkj gSa && 
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1 ‘kq)k 

2 lkUrjk 

3 dkdyh lafgrk 

4 varj dkdyh lafgrk 

       bl izdkj dqy feykdj 14 × 4 ¾ 56 ewPNZuk,a crkbZA blds vfrfjDr c`gRns’kh esa lIr Loj ewPNZuk 

ds ckn }kn’k Loj ewPNZuk dk o.kZu fd;k gS vkSj bl }kn’k Loj ewPNZuk dk eq[; mns’; ;gh Fkk fd laxhr 

esa eanz] e/; vkSj rkj LFkkuksa dh izkfIr dh tk ldsA 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 4 

Ikz0-1 eraxdky esa xzke ds fo”k; esa la{ksi esa crkb,A 

Ikz0-2 erax us ewNZuk ds fdrus Hksn crk, gSa \  

 

10-7  erax dk c`gís’kh %&  

       erax eqfu }kjk jfpr xzUFk c`gís’kh ,d vf}rh; xzUFk gSA bl xzUFk dk tks laLdj.k izdkf’kr gqvk gS 

mlesa v/;k;ksa dh la[;k ugha nh xbZ gSA ysfdu izdj.kksa ds vuqlkj bldks nl izdj.kksa esa foHkkftr fd;k 

x;k gSA tks fd bl izdkj gS && 

1 nslh y{k.ke~ 

2 uknksRifÙk 

3 Jqfr fu.kZ; 

4 Lo.kZ fu.kZ; 

5 33 vyadkj 

6 xhfr;ka 

7 tkfr 
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8 jkx y{k.ke~ 

9 Hkk”kk y{k.ke~ 

10 izcU/k v/;k; 

       dbZ fo}kuksa us erax dks ok|ksa esa fuiq.k crk;k gSA mUgsa fp=k oh.kk dk egku dykdkj ekuk tkrk gS 

ftlds fy, jk.kk dqaHkk us bUgsa ^pSf=d** dgk gSA lcls igys c`gís’kh esa jkx ‘kCn dk mYys[k gqvk gSA erax 

us jkx tkfr dh ifjHkk”kk nsrs le; fy[kk gS fd ^^ Lojksa dk ,slk vkd”kZd esy tks fpr dks izlUurk ns og 

jkx dgykrk gSA** mUgksaus tkfr ds nl y{k.kksa dk o.kZu fd;k gS tks fd vkt Hkh jkxksa esa iz;qDr gksrs gSaA 

blds vfrfjDr vius xzUFk esa erax us ns’kh dh mRifÙk vkSj y{k.k] uknksRifÙk ds vUrxZr~ ukn efgek] mRifr] 

izdkj vkSj ikap Hksnksa dh ppkZ dh gSA Jqfr ds vUrxZr~ Jqfr mRifRk] pkj izdkj dh Jqfr;ka] 66 vkSj 22 Jqfr;ksa 

esa varj] Jqfr dk izek.k vkSj ifj.kke] Jqfr vkSj Loj esa lEcU/k ds fo”k; esa Hkh ppkZ dh gSA blds vfrfjDr 

xzke] ewPNZuk] rku] tkfr] Loj] lIr Lojksa] 12 Lojksa dh ewPNZuk fof/k] 33 izdkj ds vyadkjksa dk mYys[k Hkh 

vius xzUFk esa fd;k gSA lkr ‘kq) rFkk 11 fod`r tkfr;ksa dks Lohdkj fd;k gSA tkfr;ksa ds y{k.k xzg vkfn 

dk Hkh o.kZu fd;k gSA 

       bl xzUFk esa erax us xzke jkxksa] Hkk”kk] foHkk”kk vkfn dk Hkh o.kZu fd;k gSA bUgksaus xhfr;ksa tSls ‘kq)k] 

fHkUuk] xkSM+h] jkx rFkk lk/kkj.kh xhfr ds varxZr~ 32 jkxksa ds ukeksa dk o.kZu fd;k gSA bl xzUFk dk uke 

^c`gís’kh* ls Li”V gksrk gS fd bl xzUFk esa ^c`gn* :Ik ls ns’kh jkxksa dh O;k[;k dh xbZ gSA erax us bUgha 

izpfyr ns’kh jkxksa ds fl)kUrksa dks Li”V djus ds fy, bl xzUFk dks fy[kk gSA erax ds le; esa u dsoy 

tkfr;ksa dk LFkku jkxksa us ys fy;k Fkk oju vusd izkphu jkxksa ds LFkku ij dqN uohu jkx Hkh izpfyr gks 

x, FksA  

       bl izdkj erax ds dky esa laxhr esa cgqr izpkj&izlkj gqvk vkSj lkFk gh dqN ubZ pht+ksa dk Hkh 

vkfo”dkj gqvkA 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 5 

Ikz0-1 c`gÙns’kh dc fy[kk x;k \ 

Ikz0-2 c`gÙns’kh dks fdrus izdj.kksa esa foHkkftr fd;k x;k \ 
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10-8  ‘kkjaxnso dky dk laxhr %& 

       vkpk;Z ‘kkjaxnso dk le; 12oha &13oha ‘krkCnh ds yxHkx ekuk tkrk gSA 13oha ‘krkCnh ds yxHkx 

‘kkjaxnso us ^laxhr jRukdj* xzUFk dh jpuk dhA ;g xzUFk 13oha ‘krkCnh dh ,d egku miyC/kh ekuh tkrh 

gSA laxhr jRukdj mÙkjh rFkk nf{k.kh nksuksa laxhr i)fr;ksa dk vk/kkj xzUFk ekuk tkrk gSA laxhr fo}kuksa rFkk 

leh{kdksa us bl xzUFk dks vkSj blds jpf;rk dks Hkkjrh; laxhr ds fodkl ds fy, ,d vewY; nsu crk;k gSA 

‘kkL= esa bl xzUFk dk lanHkZ ix&ix ij vkrk gSA tc bl xzUFk dh jpuk gqbZ Fkh rc Hkkjr esa laxhr dh 

dsoy ,d gh i)fr izpkj esa FkhA mÙkj Hkkjrh; vkSj nf{k.k Hkkjrh; bl izdkj dh laxhr dh dksbZ nks /kkjk,a 

ugha FkhA blh fy, bl xzUFk dks nksuksa i)fr;ks esa vk/kkj xzUFk ds :Ik esa tkuk tkrk gSA   

       bl xzUFk dh nks Vhdk,a fy[kh xbZ gSaA ,d flagHkwiky rFkk nwljh dYyhukFk }kjkA bl xzUFk esa gesa 

izkphu dky ds laxhr ds lkFk&lkFk ‘kkjaxnso ds le; ds laxhr dk Hkh irk pyrk gSA ‘kkjaxnso us vius 

xzUFk laxhr jRukdj esa 7 v/;k;ksa dk o.kZu fd;k gSA ;s v/;k; gSa &&& Lojk/;k;] jkxk/;k;] izdh.kkZ/;k;] 

izcU/kk/;k;] rkyk/;k;] ok|k/;k;] uR̀;k/;k;A  

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 6 

Ikz0-1 laxhr jRukdj ds fo”k; esa la{ksi esa crkb,A 

Ikz0-2 laxhr jRukdj ds v/;k;ksa ds uke crkb,A 

 

10-9  ‘kkjaxnso ds le; esa Hkh laxhr nks Hkkxksa esa caVk Fkk && ekxhZ vFkok ‘kkL=h; rFkk ns’kh laxhrA  

10-9-1 ekxhZ vFkok ‘kkL=h; laxhr %& ftl laxhr dh mRifÙk cãk th ls ekuh xbZ rFkk ftldk iz;ksx Hkjr 

eqfu vkSj muds vuq;kf;;ksa us fd;k] og ^ekxhZ ;k ‘kkL=h; laxhr* dgyk;kA 

10-9-2 ns’kh laxhr %& ftl laxhr dh mRifÙk fHkUu&fHkUu ns’kksa] ogka ds jhfr&fjokt+ksa] yksxksa dh bPNkvksa ,oa 

muds Kku rFkk vuqHko ls gqbZ] og ^ns’kh laxhr* dgyk;kA 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 7 

Ikz0-1 ekxhZ laxhr ls vki D;k le>rs gSa \ 

Ikz0-2 ns’kh laxhr dk la{ksi esa ifjp; nhft,A 
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10-10  Loj ,oa Loj&laokn ds fo”k; esa ‘kkjaxnso dk dFku %&  

       Lojksa ds fo”k; esa ‘kkjaxnso us crk;k gS fd ukn ls Jqfr RkFkk Jqfr ls Loj mRiUu gq, gSa vkSj os la[;k 

esa lkr gSaA ‘kkjaxnso us lkr ‘kq) Lojksa ds vfrfjDr 11 fod̀r Loj Hkh ekus gSaA bl izdkj dqy feykdj 18 

Loj buds le; esa ekus x,A  

       Loj laokn ds fo”k; esa ‘kkjaxnso us o.kZu fd;k gS vkSj dgk gS fd “kM+t&iape Hkko ls 12 Jqfr;ksa ds 

vUrj ij vkSj “kM+t&e/;e Hkko ls 8 Jqfr;ksa ds vUrj ij Lojksa esa laokn gksrk gSA “kM+t&iape vkSj 

“kM+t&e/;e] bu nksuksa Lojksa dh tksfM+;ksa ij ;fn ge x.kuk djsa rks 12 vkSj 8 Lojksa dk gh vUrj vkrk gSA 

       ‘kkjaxnso us vius xzUFk esa Loj&Jqfr ds fo”k; esa rFkk Jqfr ij Lojksa dh LFkkiuk dk foLrr̀ o.kZu 

fd;k gSA bugksaus Hkh Hkjr ds ‘yksd ds vk/kkj ij gh lkr Lojksa dks 22 Jqfr;ksa ij foHkkftr fd;kA ‘kkjaxnso 

ds le; esa Jqfr;ksa dh ikap tkfr;ka crkbZ xbZ gSa tks fd bl izdkj gSa && nhIrk] vk;rk] d:.kk] eǹq vkSj 

e/;kA 

       vius xzUFk esa ‘kkjaxnso us lkj.kk izfØ;k dk Hkh o.kZu fd;k gSA mUgksaus Hkjr dk gh vuqlj.k fd;k gS 

ysfdu lkj.kk izfØ;k vius <ax ls dh gSA mUgksaus bl izfØ;k ds fy, Jqfr oh.kk dk iz;ksx fd;kA mUgksaus Hkh 

nks oh.kk,a yh] ,d py vkSj ,d vpyA ‘kkjaxnso us bu oh.kkvksa esa 22&22 rkj cka/ksA 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 8 

Ikz0-1 ‘kkjaxnso us Loj&lEokn ds fo”k; esa D;k dgk] la{ksi esa crkb,A 

Ikz0-2 ‘kkjaxnso us Loj&Jqfr ds fo”k; esa D;k dgk] la{ksi esa crkb,A 

 

10-11  ‘kkjaxnso ds vuqlkj xzke Hksn %& 

       ‘kkjaxnso us Hkh vius xzUFk esa xzkeksa dh ppkZ dh gSA mUgksaus Hkh rhu xzke ekus &”kM+t] e/;e rFkk 

xkU/kkj xzkeA mUgksaus lHkh xzkeksa dk mYys[k fd;k gS ysfdu xkU/kkj xzke ds fo”k; esa ;gh o.kZu feyrk gS fd 

;g xzke ml le; Hkh yqIr gks pqdk Fkk vFkkZr~ ml le; Hkh nks gh xzke izpfyr FksA ;s xzke gSa && “kM+t 

vkSj e/;e xzkeA  
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       bl dky esa xk;u dks pkj Hkkxksa esa ckaVk x;k FkkA LFkkbZ] vkjksgh] vojksgh vkSj lapkjhA tc Hkh dksbZ 

xk;d xk;u djrk Fkk rks mls bu pkj Hkkxksa dk /;ku j[kuk iM+rk FkkA Lojksa ds Hkh pkj çdkj ekus gSa] 4 

xhfr;ka ekuh gS vkSj ;gh ewPZNukvksa ds çdkj ekus gSA 'kkjaxnso us vius le; esa ewPNZukvksa dh dqy la[;k 55 

crkbZ gSA blh dky esa jkxksa dk oxhZdj.k Hkh gks x;k Fkk vkSj jkxksa dks ekxhZ rFkk ns'kh nks Hkkxksa esa oxhZ—r 

fd;k x;k FkkA ekxhZ jkxksa ds vUrxZr xzke jkx] mijkx] 'kq) jkx] Hkk"kk jkx] foHkk"kk jkx] vkSj vUrHZkk"kk jkxA 

;g 6 jkx crk, x, gSaA ns'kh jkxksa ds vUrxZr jkxkax] Hkk"kkax] fØ;kax vkSj mikax crk, x, gSaA mlds vfrfjDr 

'kkjaxnso us vius le; ls iwoZ vkSj rRdkyhu le; esa çpfyr jkxksa dk o.kZu fd;k gS vkSj mudh mRifÙk 

ewPNZuk ls crkbZ gSA jkxksa dk ;g oxhZdj.k laxhr jRukdj esa ^nl fof/k jkx oxhZdj.k ds uke ls çpfyr gSA 

bl çdkj 'kkjaxnso ds le; esa çkphu tkfr xk;u] xzke] ewPNZuk ds lkFk &2 jkxksa ds oxhZdj.k dk foLrr̀ 

o.kZu feyrk gSA 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 9 

Ikz0-1 ‘kkjaxnso us xzke ds fo”k; esa D;k dgk \ 

Ikz0-2 ‘kkjaxnso dky ds laxhr dks la{ksi esa crkb,A 

 

10-12  lkjka’k %& 

       erax eqfu }kjk jfpr xzUFk ls irk pyrk gS fd muds dky esa izkphu laxhr ls rks yksx ifjfpr Fks 

gh ysfdu /khjs&/khjs muds dky esa yksx jkxksa ds ckjs esa Hkh tkuus yx x, FksA tks jkx yksxksa }kjk xk, tkrs 

Fks mUgsa erax us ^ns’kh* uke fn;kA dgk tkrk gS fd ns’kh jkxksa ds fu;eksa dks le>kus ds fy, gh erax us 

c`gís’kh xzUFk dh jpuk dh Fkh vkSj ;g crk;k Fkk fd pkj ;k ikap Lojksa ls de esa jkx dk fuekZ.k ugha gks 

ldrkA 

10-13  ‘kCndks”k %& 

1 vuqxkeh & vkKkdkjh 

2 c`gn & cgqr cM+k 

3 Vhdk  & O;k[;k ;k Hkk”kkarj.k 
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10-14  Lo;a ijh{k.k iz’u&mÙkj %& 

Ikz0-1 erax ds c`gís’kh ds fo”k; esa la{ksi esa crk,aA 

m0-    erax eqfu dk le; NBh ‘krkCnh ekuk tkrk gSA bUgsa Hkjr dk vuqxkeh ‘kkL=h ekuk tkrk gSA laxhr 

‘kkL=dkj ds :Ik esa Hkjr ds ckn erax eqfu dk uke J)k ls fy;k tkrk gSA erax ds }kjk jfpr xzUFk 

^c`gRns’kh* dks ukV~; ‘kkL= ds leku gh ,d fo’kky xzUFk ekuk tkrk gS ftlesa ml le; ds laxhr dk foLrr̀ 

o.kZu feyrk gSA bl xzUFk ds jpukdky ds fo”k; esa fo}kuksa ds fHkUu&fHkUu er gSaA dqN fo}ku bls lkroha 

‘krkCnh] dqN vkBoha rFkk dqN uoha ‘krkCnh dk ekurs gSaA ysfdu vf/kdrj fo}ku bls 7oha ‘krkCnh dk xzzUFk 

ekurs gSaA 

iz0-2 erax dky esa Loj ds fo”k; esa D;k dgk x;k gS \ 

m0-  erax us loZizFke 12 Lojks dk o.kZu fd;k gSA bu 12 Lojksa esa erax eqfu us 7 Loj ,d lIrd ds fy, 

gSa vkSj 5 Loj nwljs lIrd ds fy, gSaA 

iz0-3 erax us ewNZuk ds fdrus izdkj crk, gSa \ 

m0-  bUgksaus ewPNZuk ds nks izdkj crk, gSa && 

1- lkr Lojksa okyh ewPNZuk 

2- ckjg Lojksa okyh ewPNZuk 

iz0-4 erax us vyx&vyx Loj la[;k okyh ewNZuk dks fdl uke ls iqdkjk gS \ 

m0-  bUgksaus pkj izdkj crk, gSa tks fd bl izdkj gSa && 

1-  iw.kZ %& lkr Lojksa ls xkbZ tkus okyh ewPNZuk ^iw.kZ* dgykrh gSA 

2-  “kkM+o %& N% Lojksa ls xkbZ tkus okyh ewPNZuk ^”kkM+th* dgykrh gSA 

3-  vkSMo %& ikap Lojksa okyh ewPNZuk ^vkSMo* dgykbZA 

4- lk/kkj.k %& dkdyh vkSj vUrj Lojksa ls xkbZ tkus okyh ewPNZuk ^lk/kkj.k* dgykrh gSA 

iz0-5 erax us fdruh xhfr;ka crkbZ gSa \ 

m0-  Ekrax us c`gRns’kh esa xhfr;ksa dk Hkh o.kZu fd;k gS vkSj blds pkj izdkj crk, gSaA ;s pkj izdkj gSa&& 

ekx/kh] v/kZekx/kh] lEHkkfork vkSj ìFkqykA 
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iz0-6 erax us jkx ds fo”k; esa D;k dgk \ 

m0-  erax ds le; esa loZizFke laxhr ds lkfgR; esa ^jkx* ‘kCn dk iz;ksx fd;k x;kA bUgksaus ;g Hkh o.kZu 

fd;k gS fd tkfr;ksa ls xzke jkxksa dh mRifÙk gqbZ gSA 

iz0-7 eraxdky esa xzke ds fo”k; esa D;k dgk x;k \ la{ksi esa crkb,A 

m0-    Ekrax dky esa xzkeksa dk o.kZu Hkh feyrk gSA bUgksaus “kM+t vkSj e/;e nksuksa xzkeksa dk mYys[k fd;k gSA 

blds vfrfjDr “kM+t xzke esa “kM+t Loj ls rFkk e/;e xzke esa e/;e Loj ls ewPNZuk,a izkjEHk djus dh izfØ;k 

dk o.kZu Hkh fd;k gSA bUgksaus Hkh izR;sd xzke ls 7&7 ewPNZukvksa dh mRifÙk crkbZ vkSj dqy 14 ewPNZuk,a 

c`gRns’kh esa of.kZr dhA 

iz0-8 erax us ewNZuk ds fdrus Hksn crk, gSa \ 

m0-  izR;sd ewPNZuk ds pkj Hksn crk, gSaA tks fd bl izdkj gSa && 

1 ‘kq)k 

2 lkUrjk 

3 dkdyh lafgrk 

4 varj dkdyh lafgrk 

Ikz0-9 c`gís’kh dc fy[kk x;k \ 

m0-  erax eqfu dk le; NBh ‘krkCnh ekuk tkrk gSA bUgsa Hkjr dk vuqxkeh ‘kkL=h ekuk tkrk gSA laxhr 

‘kkL=dkj ds :Ik esa Hkjr ds ckn erax eqfu dk uke J)k ls fy;k tkrk gSA erax ds }kjk jfpr xzUFk 

^c`gRns’kh* dks ukV~; ‘kkL= ds leku gh ,d fo’kky xzUFk ekuk tkrk gS ftlesa ml le; ds laxhr dk foLrr̀ 

o.kZu feyrk gSA bl xzUFk ds jpukdky ds fo”k; esa fo}kuksa ds fHkUu&fHkUu er gSaA dqN fo}ku bls lkroha 

‘krkCnh] dqN vkBoha rFkk dqN uoha ‘krkCnh dk ekurs gSaA ysfdu vf/kdrj fo}ku bls 7oha ‘krkCnh dk xzzUFk 

ekurs gSaA 
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iz0-10 c̀gís’kh dks fdrus izdj.kksa esa foHkkftr fd;k x;k \ 

m0-   erax eqfu }kjk jfpr xzUFk c`gís’kh ,d vf}rh; xzUFk gSA bl xzUFk dk tks laLdj.k izdkf’kr gqvk gS 

mlesa v/;k;ksa dh la[;k ugha nh xbZ gSA ysfdu izdj.kksa ds vuqlkj bldks nl izdj.kksa esa foHkkftr fd;k 

x;k gSA tks fd bl izdkj gS && 

1 nslh y{k.ke~ 

2 uknksRifÙk 

3 Jqfr fu.kZ; 

4 Lo.kZ fu.kZ; 

5 33 vyadkj 

6 xhfr;ka 

7 tkfr 

8 jkx y{k.ke~ 

9 Hkk”kk y{k.ke~ 

10 izcU/k v/;k; 

Ikz0-11 laxhrjRukdj ds fo”k; esa la{ksi esa crkb,A 

m0-   vkpk;Z ‘kkjaxnso dk le; 12oha &13oha ‘krkCnh ds yxHkx ekuk tkrk gSA 13oha ‘krkCnh ds yxHkx 

‘kkjaxnso us ^laxhr jRukdj* xzUFk dh jpuk dhA ;g xzUFk 13oha ‘krkCnh dh ,d egku miyC/kh ekuh tkrh 

gSA laxhr jRukdj mÙkjh rFkk nf{k.kh nksuksa laxhr i)fr;ksa dk vk/kkj xzUFk ekuk tkrk gSA laxhr fo}kuksa rFkk 

leh{kdksa us bl xzUFk dks vkSj blds jpf;rk dks Hkkjrh; laxhr ds fodkl ds fy, ,d vewY; nsu crk;k gSA 

‘kkL= esa bl xzUFk dk lanHkZ ix&ix ij vkrk gSA tc bl xzUFk dh jpuk gqbZ Fkh rc Hkkjr esa laxhr dh 

dsoy ,d gh i)fr izpkj esa FkhA mÙkj Hkkjrh; vkSj nf{k.k Hkkjrh; bl izdkj dh laxhr dh dksbZ nks /kkjk,a 

ugha FkhA blh fy, bl xzUFk dks nksuksa i)fr;ks esa vk/kkj xzUFk ds :Ik esa tkuk tkrk gSA   
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       bl xzUFk dh nks Vhdk,a fy[kh xbZ gSaA ,d flagHkwiky rFkk nwljh dYyhukFk }kjkA bl xzUFk esa gesa 

izkphu dky ds laxhr ds lkFk&lkFk ‘kkjaxnso ds le; ds laxhr dk Hkh irk pyrk gSA 

iz0-12 laxhr jRukdj ds v/;k;ksa ds uke crkb,A 

m0-   ‘kkjaxnso us vius xzUFk laxhr jRukdj esa 7 v/;k;ksa dk o.kZu fd;k gSA ;s v/;k; gSa &&& Lojk/;k;] 

jkxk/;k;] izdh.kkZ/;k;] izcU/kk/;k;] rkyk/;k;] ok|k/;k;] uR̀;k/;k;A  

iz0-13 ekxhZ laxhr ls vki D;k le>rs gSa \ 

m0-   ekxhZ vFkok ‘kkL=h; laxhr %& ftl laxhr dh mRifÙk cãk th ls ekuh xbZ rFkk ftldk iz;ksx Hkjr 

eqfu vkSj muds vuq;kf;;ksa us fd;k] og ^ekxhZ ;k ‘kkL=h; laxhr* dgyk;kA 

iz0-14 ns’kh laxhr dk laf{kIr ifjp; nhft,A 

m0-   ns’kh laxhr %& ftl laxhr dh mRifÙk fHkUu&fHkUu ns’kksa] ogka ds jhfr&fjokt+ksa] yksxksa dh bPNkvksa ,oa 

muds Kku rFkk vuqHko ls gqbZ] og ^ns’kh laxhr* dgyk;kA 

iz0-15 ‘kkjaxnso us Loj&laokn ds fo”k; esa D;k dgk] la{ksi esa crkb,A 

m0-   Loj laokn ds fo”k; esa ‘kkjaxnso us o.kZu fd;k gS vkSj dgk gS fd “kM+t&iape Hkko ls 12 Jqfr;ksa ds 

vUrj ij vkSj “kM+t&e/;e Hkko ls 8 Jqfr;ksa ds vUrj ij Lojksa esa laokn gksrk gSA “kM+t&iape vkSj 

“kM+t&e/;e] bu nksuksa Lojksa dh tksfM+;ksa ij ;fn ge x.kuk djsa rks 12 vkSj 8 Lojksa dk gh vUrj vkrk gSA 

iz0-16 ‘kkjaxnso us Loj&Jqfr ds fo”k; esa D;k dgk] la{ksi esa crkb,A 

m0-    ‘kkjaxnso us vius xzUFk esa Loj&Jqfr ds fo”k; esa rFkk Jqfr ij Lojksa dh LFkkiuk dk foLrr̀ o.kZu 

fd;k gSA bugksaus Hkh Hkjr ds ‘yksd ds vk/kkj ij gh lkr Lojksa dks 22 Jqfr;ksa ij foHkkftr fd;kA ‘kkjaxnso 

ds le; esa Jqfr;ksa dh ikap tkfr;ka crkbZ xbZ gSa tks fd bl izdkj gSa && nhIrk] vk;rk] d:.kk] eǹq vkSj 

e/;kA 

iz0-17 ’kkjaxnso us xzke ds fo”k; esa D;k dgk \ 

m0-   ‘kkjaxnso ds vuqlkj xzke %& 
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       ‘kkjaxnso us Hkh vius xzUFk esa xzkeksa dh ppkZ dh gSA mUgksaus Hkh rhu xzke ekus &”kM+t] e/;e rFkk 

xkU/kkj xzkeA mUgksaus lHkh xzkeksa dk mYys[k fd;k gS ysfdu xkU/kkj xzke ds fo”k; esa ;gh o.kZu feyrk gS fd 

;g xzke ml le; Hkh yqIr gks pqdk Fkk vFkkZr~ ml le; Hkh nks gh xzke izpfyr FksA ;s xzke gSa && “kM+t 

vkSj e/;e xzkeA  

Ikz0-18 ‘kkjaxnso dky ds laxhr dk la{ksi esa mYys[k dhft,A  

m0-   bl dky esa xk;u dks pkj Hkkxksa esa ckaVk x;k FkkA LFkkbZ] vkjksgh] vojksgh vkSj lapkjhA tc Hkh dkbZ 

xk;d xk;u djrk Fkk rks mls bu pkj Hkkxksa dk /;ku j[kuk iM+rk FkkA Lojksa ds Hkh pkj çdkj ekus gSa] 4 

xhfr;ka ekuh gS vkSj ;gh ewPZNukvksa ds çdkj ekus gSA 'kkjaxnso us vius le; esa ewPNZukvksa dh dqy la[;k 55 

crkbZ gSA blh dky esa jkxksa dk oxhZdj.k Hkh gks x;k Fkk vkSj jkxksa dks ekxhZ rFkk ns'kh nks Hkkxksa esa oxhZ—r 

fd;k x;k FkkA ekxhZ jkxksa ds vUrxZr xzke jkx] mijkx] 'kq) jkx] Hkk"kk jkx] foHkk"kk jkx] vkSj vUrHZkk"kk jkxA 

;g 6 jkx crk, x, gSaA ns'kh jkxksa ds vUrxZr jkxkax] Hkk"kkax] fØ;kax vkSj mikax crk, x, gSaA mlds vfrfjDr 

'kkjaxnso us vius le; ls iwoZ vkSj rRdkyhu le; esa çpfyr jkxksa dk o.kZu fd;k gS vkSj mudh mRifÙk 

ewPNZuk ls crkbZ gSA jkxksa dk ;g oxhZdj.k laxhr jRukdj esa ^nl fof/k jkx oxhZdj.k ds uke ls çpfyr gSA 

bl çdkj 'kkjaxnso ds le; esa çkphu tkfr xk;u] xzke] ewPNZuk ds lkFk &2 jkxksa ds oxhZdj.k dk foLrr̀ 

o.kZu feyrk gSA 

 

10-15  lanHkZ xzUFk lwph %& 

1- Hkkjrh; laxhr ¼,d ,sfrgkfld fo’ys”k.k½ izks0 Lora= ‘kekZ] vfHkuo ifCyf’kax gkWml] bykgkckn 2014A 

2- laxhr fo’kkjn] clar] laiknd&y{ehukjk;.k xxZ] izdk’kd&laxhr dk;kZy; gkFkjl] bykgkcknA 

3- Mk0 ‘kjnpUnz Jh/kj ijkatis] Hkkjrh; laxhr dk bfrgkl] pkS[kEck laLdr̀ laLFkku] okjk.klh 1968A 

4- gfjd”̀.k xksLokeh] Hkkjrh; laxhr dh ijEijk] dfu”d ifCy’kj] ubZ fnYyh 2004A 

10-16  egRoiw.kZ iz’u %& 

iz0-1 ‘kkjaxnso ds le; ds laxhr dk o.kZu dhft,A 

iz0-2 erax dky ds laxhr dh foLrr̀ O;k[;k dhft,A 
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UNIT - IV 

LESSON – 11 

 

Elementary study of the Musical Sound and Noise, Vibrations, 

Frequency, Duration, Pitch, Magnitude and Timber or Quality 

Ukkn 

 

STRUCTURE : 

11-1   Hkwfedk 

11-2   mns’;ukn dh ifjHkk”kk 

11-3   ukn dh ifjHkk”kk  

11-4   ukn ds izdkj 

11-4-1  vugn ukn 

11-4-2  vkgr ukn 

11-5    fLFkj vkSj vfLFkj dEiUu 

11-5-1  fLFkj dEiUu  

11-5-2  vfLFkj dEiUu 

11-6    vkUnksyu 

11-6-1   vuqizLFk        

11-6-2   vuqnS?;Z  
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11-7     vko`fr 

11-8     ?ofu vFkok ukn dk oxhZdj.k 

11-8-1    rkjrk 

11-8-2    rhozrk  

11-8-3    ukn dk xq.k ;k tkfr 

11-8-4    ukn dk dky 

11-9      lkjka’k 

11-10     ‘kCndks”k 

11-11    Lo;a ijh{k.k iz’u&mÙkj   

11-12   lanHkZ xzUFk lwph  

11--13   egRoiw.kZ iz’u 

 

11-1  Hkwfedk %& 

       /ofu og pht+ gS ftlls ge vius Hkkoksa dks O;Dr dj ldrs gSaA ;gh og /ofu gS tks laxhr esa iz;ksx 

gksus ij ^ukn* dgykrh gSA /ofu ds nks izdkj gSa & ,d ‘kksj ;k vlkaxhfrd /ofu vkSj ,d lkaxhfrd /ofuA 

ukn ds nks Hkkx gksrs gSaA xq.kksa ds vk/kkj ij ukn dks vyx&vyx Hkkxksa esa ckaVk tkrk gS & rkjrk] rhozrk 

vkSj xq.k ;k tkfr] le; ;k dkyA ukn dh rkjrk vkSj rhozrk] vkUnksyu vkSj vko`fr ij fuHkZj djrh gSA 

ukn dk laxhr esa ,d egRoiw.kZ LFkku gSA 

 

11-2  mns’; %& 

       bl ikB dk mns’; ukn ds fo”k; esa foLrr̀ tkudkjh izkIr djuk gSA ukn dk laxhr esa D;k LFkku 

gS ;g bl ikB ds }kjk ge le> ldrs gSaA  
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11-3  Ukkn dh ifjHkk”kk %&    

udkja izk.kekekua ndkjeuya fonq%A 

tkr%izk.kkfXula;ksxkrsu uknks fHk/kh;rsAA 

     vFkkZr~ laxhr jRukdj esa dgk x;k gS fd ^^udkj** izk.k&okpd rFkk ^^ndkj** vfXu&okpd gS] vr% tks 

ok;q vkSj vfXu ds ;ksx ls mRiUu gksrk gS] mlh dks ukn dgrs gSaA nwljs ‘kCnksa esa ge bls bl izdkj Hkh le> 

ldrs gSa& ukn esa nks v{kj gSa& u vkSj n] ftlesa ^u* izk.k gS vkSj ^n* vfXu] blfy, izk.k vFkkZr~ ok;q vkSj 

vfXu vFkkZr~ m”.krk] bu nksuksa ds la;ksx ls tks ‘kCn lquus dks feyrk gS] mls gh ^ukn* dgk tkrk gSA 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 1 

Ikz0-1 ukn dh ifjHkk”kk fyf[k,A 

 

11-4  ukn ds nks izdkj ekus tkrs gSa %& 

1- vkgr ukn 

2- vugn ukn 

11-4-1  vugn ukn %& 

     bl ukn dks vukgr ukn ds uke ls Hkh iqdkjk tkrk gSA tks ukn dsoy vuqHko ls tkuk tkrk gS vkSj 

ftlds mRiUu gksus dk dksbZ fo”ks’k dkj.k u gks] vFkkZr~ tks Lo;a mRiUu gksrk gS] mls ^vugn ukn* ;k ^vukgr 

ukn* dgk tkrk gSA ;fn ge nksuksa dkuksa dks t+ksj ls can dj nsa vkSj fQj vuqHko djds lqusa rks gesa ^^?ku&?ku** 

;k ^^lka;&lka;** dh /ofu lqukbZ nsrh gS] ;gh Lo;a mRiUu ukn ;k vugn ukn dgykrk gSA blds ckn ukn 

mikluk dh fof/k ls xgjs /;ku dh voLFkk esa igq¡pus ij lw{e ukn lqukbZ iM+us yxrk gS tks es?k xtZu ;k 

ck¡lqjh ds Loj vkfn ds leku gksrk gSA blh vugn ukn dh mikluk gekjs izkphu _f”k&eqfu djrs FksA ;g 

ukn eqfDrnk;d rks gS fdUrq jfDrnk;d vFkkZr~ euksjatd nk;d ughA blfy, ;g ukn laxhrksi;ksxh Hkh ugh 

gS] vFkkZr~ laxhr ls vugn ukn dk dksbZ lEcU/k ugh gSA 
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11-4-2  vkgr ukn %& 

     tks dkuksa }kjk lqukbZ ns vkSj tks nks oLrqvksa ds la?k”kZ ;k jxM+ ls mRiUu gksrk gS] mls ^^vkgr ukn** 

dgrs gSaA bl ukn dk laxhr ls fo’ks”k lEcU/k gSA ;|fi vukgr ukn dks eqfDrnk;d ekuk x;k gS] ysfdu 

vkgr ukn dks Hkh Hkolkxj ls ikj yxkus okyk ekuk x;k gSA 

     iafMr nkeksnj us ^^laxhr niZ.k** esa dgk gS fd ^^vkgr ukn O;ogkj esa Jqfr] Loj] xzke o ewNZuk vkfn 

ls jatd cu dj Hko&Hkatd Hkh cu tkrk gSA** mijksDr dFku ls ;g fl) gksrk gS fd vkgr ukn gh laxhr 

ds fy, mi;ksxh gSA blh ukn ds }kjk lwj] ehjk bR;kfn us izHkq dk lkfUu/; izkIr fd;k vksj fQj vkxs pydj 

vukgr ukn dh mikluk ls eqfDr dks izkIr fd;kA 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 2 

Ikz0-1 vugn ukn ls vki D;k le>rs gSa \ 

Ikz0-2 vkgr ukn ds fo”k; esa crkb,A 

 

11-5  fLFkj vkSj vfLFkj dEiUu %& 

     lkekU; /ofu dks nks Hkkxksa esa ck¡Vk tkrk gS& lkaxhfrd /ofu vkSj vlkaxhfrd /ofuA bUgsa lqjhyh vkSj 

cslqjh /ofu Hkh dgk tk ldrk gSA 

11-5-1  fLFkj dEiUu %&  

     tc /ofu vFkkZr~ mlds dEiUu esa fLFkjrk vFkkZr~ fu;ferrk vkSj O;oLFkk vk tkrh gS rks /ofu eǹqy 

gksdj dkuksa dks fiz; yxus yxrh gSA ;gh fLFkj dEiUu dgykrk gSA blh /ofu dks ^Loj* dgk tkrk gS] 

ftldk iz;ksx laxhr ds {ks= esa fd;k tkrk gSA laxhr ds {ks= esa iz;ksx gksus okyk ;g fLFkj dEiUu lkaxhfrd 

/ofu (Musical Sound) Hkh dgykrk gSA 

11-5-2  vfLFkj dEiUu %& 

     tc /ofu vFkkZr~ mlds dEiUu fu;fer ,oa O;ofLFkr ugh gksrs vFkkZr~ dEiUu esa vfLFkjrk gksrh gS rks 

og /ofu ^’kksj* dgykrh gSA ;g /ofu dkuksa dks fiz; rks ugh yxrh ysfdu euq”; ds vusd Hkkoksa dk rFkk 
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fHkUu&fHkUu inkFkksaZ dk cks/k djokrh gSA ;g /ofu laxhr ds fy, mi;ksxh ugh gksrhA vr% og /ofu ftldk 

dEiUu vfLFkj gksrk gS ,slh /ofu dks vlkaxhfrd /ofu (Nonmusical Sound) Hkh dgrs gSaA 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 3 

Ikz0-1 fLFkj dEiUu dk mYys[k dhft,A 

Ikz0-2 vfLFkj dEiUu ls vki D;k le>rs gSa \ 

 

11-6  vkUnksyu ¼Vibration½ %& 

       xfr ds vusd izdkjksa esa ls gh ^vkUnksyu* ,d izdkj gSA mRiknd nzO; ds vkUnksyu tc gekjs dku 

ls vkdj Vdjkrs gSa vkSj gekjs dku ds insZ dks dafir djrs gSa] rc gekjs dku esa /ofu lqukbZ iM+rh gSA 

vkUnksyu dh ;gh izfØ;k /ofu ;k ukn dgykrh gSA nwljs ‘kCnksa es age ;g Hkh dg ldrs gSa fd  &&&& 

^^When a body slightly disturbed from the position of rest and left 

to itself , it vibrates under the restoring force of gravity or 

elasticity.” 

       vr% fdlh nzO; dks /ofu rHkh dgsaxs tc os vkUnksyu }kjk xzg.k gks vFkkZr~ gesa lqukbZ nsA blfy, dgk 

Hkh x;k gS fd &&& 

“Sound is vibrations applicable to the ear.” 

vkUnksyu nks izdkj ls gks ldrs gSa && 

11-6-1  vuqizLFk ¼Transverse) 

       tc fdlh ok| dh rkj viuh vkM+h fn’kk esa fgyrh gS rc mldk dEiUu vuqizLFk gksrk gS vFkkZr~ ?kqM+p 

vkSj es: dh fn’kk esa u fgydj tc rkj viuh pkSM+kbZ dh fn’kk esa fgyrh gS rc vuqizLFk dEiUu gksrs gSaA 

11-6-2  vuqnS/;Z ¼Longitudinal½ 

      tc dksbZ nzO; viuh yEckbZ dh fn’kk esa dfEir gksrk gS rc ml dEiUu dks ^vuqnS/;Z* dgrs gSaA 
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Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 4 

Ikz0-1 vkUnksyu dh ifjHkk”kk crkb,A 

Ikz0-2 vkUnksyu fdrus izdkj dk gksrk gS] o.kZu dhft,A 

 

11-7  vko`fr ¼Friquency½ %& 

“It is a number of waves which moves across a point in one 

second is called “Frequency” 

 dgus dk rkRi;Z ;g gS fd ftruk vk?kkr rst+ gksxk mruh gh vko`fr vf/kd gksxh vkSj ukn Å¡pk gksxk vkSj 

ftruk vk?kkr ueZ gksxk mruh vkof̀r de gksxh vkSj ukn uhpk gksxkA      

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 5 

Ikz0-1 vko`fr ls vki D;k le>rs gSa \ 

 

11-8  /ofu vFkok ukn dk oxhZdj.k %& 

     /ofu vFkok ukn dk oxhZdj.k oSKkfud <ax ls rhu xq.kksa ds vk/kkj ij fd;k x;k gS& 

1½ rkjrk 

2½ rhozrk 

3½ xq.k 

vkSj pkSFkk gS ukn dh tkfrA 

11-8-1  Rkkjrk (Pitch) 

     L=h ;k cPps pkgs /khes cksysa ;k fpYykdj ijUrq mudh vkokt+ dk eghuiu ugh tkrkA blh izdkj 

iq:”k /khes cksysa ;k fpYyk,a rks Hkh mudh vkokt+ dk eksVkiu cuk jgrk gSA ftl vkokt+ dks ge eghu dgrs 



169 
 

gSa] laxhr dh Hkk”kk esa mls ^Å¡pk Loj* dgk tkrk gS vkSj eksVh vkokt+ dks ^uhpk Loj* dgrs gSaA ukn dh ;g 

Å¡ph&uhph fLFkfr gh ^^rkjrk** dgykrh gSA bls ukn dk Å¡pk&uhpkiu Hkh dgk tkrk gSA rkjrk ds vk/kkj 

ij gh ge vkokt+ ;k Loj dks igpku ikrs gSaA ?kksM+s dh fgufgukgV] fpfM+;ksa dh pgpgkgV] jsy dh lhVh ;k 

ce ds /kekds bR;kfn dks /ofu ds blh rkjRo&xq.k ls igpkuk tkrk gSA laxhr ds lanHkZ eas ;fn fdlh O;fDr 

dks rkjRo dk cks/k u gks vkSj mlls ljxe xkus ds fy, dgk tk, rks og ,d gh Loj ij lkrksa Lojksa dks 

cksy nsrk gSA mls uhps Loj vkSj Å¡ps Loj esa dksbZ Hksn izrhr ugh gksrkA ysfdu tSls&tSls rkjrk dk Kku 

c<+rk tkrk gS rks mlds xys ls vyx&vyx lIrdksa ds uhps vkSj Å¡ps Loj fudyus yxrs gSaA rkjrk dsoy 

dkuksa ds vuqHko dh gh pht+ ugh gS vfirq ftl oLrq ds dEiUu ls Loj fudyrk gS] rkjrk mldk ekSfyd 

/keZ gS tks LojksRiknd oLrq dh vkòfr ij fuHkZj djrh gSA vko`fr ds vf/kd gksus ij Å¡pk Loj vkSj vko`fr 

de gksus ij uhpk Loj fudyrk gSA ,d mnkgj.k ds fy, ;fn ge fctyh ds ia[ks dks /kheh xfr ls pyk,a 

rks vko`fr ds vuqlkj vkSj rkjRo ds vk/kkj ij ia[ks dh /ofu vFkok Loj /khek ;k uhpk gksxk vkSj ;fn mlh 

ia[ks dks vf/kd rst+ xfr ls pyk,a rks oLrq dh vko`fr vkSj rkjrk ds vk/kkj ij ia[ks dh /ofu ;k Loj Å¡pk 

vFkok rst+ lqukbZ nsxkA  

       vkUnksyu ds vk/kkj ij Hkh ge rkjrk dks igpku ldrs gSaA vkUnksyu dk vFkZ gS fd tc fdlh oLrq 

ls /ofu mRiUu gksrh gS rks og oLrq >wys dh HkkfUr b/kj&m/kj cM+h rhoz xfr ls fgyus yxrh gSA T;ksa&T;ksa 

vkUnksyu la[;k c<+rh gS] ukn Å¡pk gksrk tkrk gSA tSls mnkgj.k ds fy, ge dgrs gSa fd ^lk* Loj ls ^js* 

Loj dk ukn Å¡pk gS rks bldk Li”V vFkZ ;g gS fd ^js* dh dEiUu la[;k vFkkZr~ vkUnksyu la[;k ^lk* dh 

vkUnksyu la[;k ls vf/kd gSA blh izdkj /ofu rjax dh yEckbZ c<+rs tkus ij ukn uhpk vkSj de gksrs tkus  

ij ukn Å¡pk gksrk tkrk gSA ukn dh rkjrk dks ge bl izdkj Hkh le> ldrs gSa fd T;ksa&T;ksa /ofu mRiUu 

djus okys rkj dh yEckbZ dks ge de djrs tk,axs] R;ksa&R;ksa ukn Å¡pk gksrk tk,xk vkSj T;ksa&T;ksa yEckbZ 

dks c<+krs tk,axs] ukn Øe’k% uhpk gksrk tk,xkA 

11-8-2  Rkhozrk (Loudness or Magnitude) 

      ukn dh rhozrk dks NksVk&cM+k ukn dg dj Hkh iqdkjk tkrk gSA tks vkokt+ ;k /ofu /khjs lqukbZ ns mls 

^NksVk ukn* dgrs gSa vkSj tks vkokt+ t+ksj ls lqukbZ ns] mls ^cM+k ukn* dgrs gSaA mnkgj.k ds fy, ;fn fdlh 

?k.Vs ij vius uk[kqu ls izgkj fd;k tk, rks /ofu cgqr gYdh vFkkZr~ de mRiUu gksxh vkSj og FkksM+h nwj 

rd gh  lqukbZ nsxh A ysfdu blds foijhr ;fn ml ij gFkksM+s ls izgkj fd;k tk, rks /ofu t+ksj dh mRiUu 

gksxh vkSj og vf/kd nwj rd lqukbZ nsxhA bl izdkj ;gk¡ /khjs ls mRiUu gksus okyh /ofu dks ^NksVk ukn* vkSj 

t+ksj ls mRiUu gksus okyh /ofu dks ^cM+k ukn* dgsaxsA 
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11-8-3  ukn dk xq.k vFkok tkfr (Timber) 

     tc ge fofHkUu /ofu;ksa dks vyx ls igpku ysrs gSa rc mls ukn dh tkfr vFkok xq.k dgk tkrk gSA 

ukn dh tkfr vkSj xq.k ls ;g irk pyrk gS fd tks vkokt+ lqukbZ ns jgh gS og fdlh euq”; dh gS] Ik’kq&i{kh 

dh gS vFkok fdlh ok| dh gSA tSls mnkgj.k ds fy, ,d ukn ;k /ofu lkjaxh] flrkj ;k csyk ok| ls 

mRiUu gks jgk gS vkSj nwljk ukn fdlh xk;d ds xys ls rks ge ukn izdV gkssus dh fØ;k dks ns[ks fcuk gh 

;g crk nsaxs fd muesa ls dkSu lk ukn ok| dk gS vkSj dkSu lk xys dkA bls gh ukn dh tkfr vFkok xq.k 

dgk tkrk gSA 

      ukn dh tkfr ds fHkUu gksus dk oSKkfud dkj.k] fdlh oLrq ls mRiUu mi&Lojksa dh rhozrk rFkk rkjRo 

ij fuHkZj djrk gSA izR;sd ukn esa vU; vusd uknksa dk feJ.k gksrk gS vkSj tc ukn mRiUu gksrk gS rks mldh 

ekSfyd vkòfr esa vU; uknksa dh vkòfr;k¡ Øe’k% nksxq.kh] rhuxq.kh] pkjxq.kh] ik¡pxq.kh] N%xq.kh cM+rh tkrh gSaA 

ukn ds tks miLoj gksrs gSa mUgsa Overtones Hkh dgk tkrk gSA bUgha miLojksa dh rhozrk ds dkj.k ukn 

esa tkfr ;k xq.kHksn dh mRifRr gksrh gS vFkkZr~ fdl ukn esa fdu miLojksa dh fdruh rhozrk gS mlh vk/kkj 

ij ,d ukn nwljs ukn ls fHkUu izrhr gksrk gSA blhfy, ,d ok| vFkok daB ls mRiUu gksus okys mi&Loj] 

nwljs ok| vFkok daB ls mRiUu gksus okys mi&Lojksa ls lnk fHkUu gksrs gSaA ;gh dkj.k gS fd ge ,d ok| 

vFkok daB dh /ofu ls] nwljs ok| vFkok daB fd /ofu dks vyx igpku ysrs gSaA 

11-8-4  ukn dk le; ;k dky ¼Duration½ %& 

       dksbZ Hkh ukn ftruh nsj rd lqukbZ nsrk gS] mls ukn dk dky ;k le; dgrs gSaA Lojksa dks laxhr 

esa y; ds lkFk j[kus ds fy, ukn ds dky dh vko’;drk gksrh gSA fo}kuksa us bl rF; dk irk yxk;k gS 

fd ftu yksxksa ds dku laxhr lquus ds fy, vH;Lr gksrs gSa mUgsa fdlh ,d ukn dks lquus ds ckn nwljs ukn 

dks lquus esa ¼ .01sec ½ -01lSds.M yxrs gSa vkSj ftu yksxksa ds dku laxhr lquus ds vkfn ugha gksrs mUgsa 

fdlh vU; ukn dks lquus esa nks lsds.M (2sec) dk le; yxrk gSA nwljh egRoiw.kZ ckr ;g Hkh dgh 

tkrh gS fd dku dh cukoV ij Hkh ukn ds dky dk ;g vUrj fuHkZj djrk gSA 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 6 

Ikz0-1 ukn dks dqy fdrus oxksaZ esa ckaVk x;k gS \ 

Ikz0-2 ukn ds le; ls vki D;k le>rs gSa \ 
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Ikz0-3 ukn dh rhozrk dk mYys[k dhft,A 

 

11-9  lkjka’k %& 

       ukn laxhr dk ,d eq[; vk/kkj gSA ;fn ukn ugha gksxk rks laxhr Hkh lEHko ugh gSA ukn /ofu dk 

laxhr esa iz;ksx fd;k tkrk gSA ;s os /ofu;ka gksrh gSa tks d.kZfiz; gksrh gSa vkSj ftUgsa lquus dk eu djrk gS 

rFkk tks gesa vkuUn nsrh gSa] ,slh /ofu dks gh ukn dg dj iqdkjk tkrk gSA ukn ds vyx&vyx Hksn vkSj 

oxZ gS ftuds vk/kkj ij ge ukn dks igpku ikrs gSaA 

 

11-10  ‘kCndks”k %& 

1 jfDrnk;d & jatdrk nsus okyk 

2 lkfu/; & fdlh ds lehi ;k ?kfUk”Vrk esa jguk   

3 HkoHkatd & Hkax djus okyk ;k /oal djus okyk 

4 vkM+h & VsM+h 

5 vuqizLFk dEiUu & dEiUu dh fn’kk esa rjax dk mBuk 

 

11-11  Lo;a ijh{k.k iz’u&mÙkj %& 

Ikz0-1 ukn dh ifjHkk”kk fyf[k,A 

m0-  Ukkn dh ifjHkk”kk %&    

udkja izk.kekekua ndkjeuya fonq%A 

tkr%izk.kkfXula;ksxkrsu uknks fHk/kh;rsAA 

     vFkkZr~ laxhr jRukdj esa dgk x;k gS fd ^^udkj** izk.k&okpd rFkk ^^ndkj** vfXu&okpd gS] vr% tks 

ok;q vkSj vfXu ds ;ksx ls mRiUu gksrk gS] mlh dks ukn dgrs gSaA nwljs ‘kCnksa esa ge bls bl izdkj Hkh le> 
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ldrs gSa& ukn esa nks v{kj gSa& u vkSj n] ftlesa ^u* izk.k gS vkSj ^n* vfXu] blfy, izk.k vFkkZr~ ok;q vkSj 

vfXu vFkkZr~ m”.krk] bu nksuksa ds la;ksx ls tks ‘kCn lquus dks feyrk gS] mls gh ^ukn* dgk tkrk gSA 

Ikz0-2 vugn ukn ls vki D;k le>rs gSa \ 

m0-  vugn ukn %& 

     bl ukn dks vukgr ukn ds uke ls Hkh iqdkjk tkrk gSA tks ukn dsoy vuqHko ls tkuk tkrk gS vkSj 

ftlds mRiUu gksus dk dksbZ fo”ks’k dkj.k u gks] vFkkZr~ tks Lo;a mRiUu gksrk gS] mls ^vugn ukn* ;k ^vukgr 

ukn* dgk tkrk gSA ;fn ge nksuksa dkuksa dks t+ksj ls can dj nsa vkSj fQj vuqHko djds lqusa rks gesa ^^?ku&?ku** 

;k ^^lka;&lka;** dh /ofu lqukbZ nsrh gS] ;gh Lo;a mRiUu ukn ;k vugn ukn dgykrk gSA blds ckn ukn 

mikluk dh fof/k ls xgjs /;ku dh voLFkk esa igq¡pus ij lw{e ukn lqukbZ iM+us yxrk gS tks es?k xtZu ;k 

ck¡lqjh ds Loj vkfn ds leku gksrk gSA blh vugn ukn dh mikluk gekjs izkphu _f”k&eqfu djrs FksA ;g 

ukn eqfDrnk;d rks gS fdUrq jfDrnk;d vFkkZr~ euksjatd nk;d ughA blfy, ;g ukn laxhrksi;ksxh Hkh ugh 

gS] vFkkZr~ laxhr ls vugn ukn dk dksbZ lEcU/k ugh gSA 

Ikz0-3 vkgr ukn ds fo”k; esa crkb,A 

vkgr ukn %& 

     tks dkuksa }kjk lqukbZ ns vkSj tks nks oLrqvksa ds la?k”kZ ;k jxM+ ls mRiUu gksrk gS] mls ^^vkgr ukn** 

dgrs gSaA bl ukn dk laxhr ls fo’ks”k lEcU/k gSA ;|fi vukgr ukn dks eqfDrnk;d ekuk x;k gS] ysfdu 

vkgr ukn dks Hkh Hkolkxj ls ikj yxkus okyk ekuk x;k gSA 

     iafMr nkeksnj us ^^laxhr niZ.k** esa dgk gS fd ^^vkgr ukn O;ogkj esa Jqfr] Loj] xzke o ewNZuk vkfn 

ls jatd cu dj Hko&Hkatd Hkh cu tkrk gSA** mijksDr dFku ls ;g fl) gksrk gS fd vkgr ukn gh 

laxhr ds fy, mi;ksxh gSA blh ukn ds }kjk lwj] ehjk bR;kfn us izHkq dk lkfUu/; izkIr fd;k vksj fQj 

vkxs pydj vukgr ukn dh mikluk ls eqfDr dks izkIr fd;kA 

Ikz0-4 fLFkj dEiUu dk mYys[k dhft,A 

m0-  fLFkj dEiUu%&  

     tc /ofu vFkkZr~ mlds dEiUu esa fLFkjrk vFkkZr~ fu;ferrk vkSj O;oLFkk vk tkrh gS rks /ofu eǹqy 

gksdj dkuksa dks fiz; yxus yxrh gSA ;gh fLFkj dEiUu dgykrk gSA blh /ofu dks ^Loj* dgk tkrk gS] 
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ftldk iz;ksx laxhr ds {ks= esa fd;k tkrk gSA laxhr ds {ks= esa iz;ksx gksus okyk ;g fLFkj dEiUu lkaxhfrd 

/ofu (Musical Sound) Hkh dgykrk gSA 

Ikz0-5 vfLFkj dEiUu ls vki D;k le>rs gSa \ 

m0-  vfLFkj dEiUu%& 

     tc /ofu vFkkZr~ mlds dEiUu fu;fer ,oa O;ofLFkr ugh gksrs vFkkZr~ dEiUu esa vfLFkjrk gksrh gS rks 

og /ofu ^”kksj* dgykrh gSA ;g /ofu dkuksa dks fiz; rks ugh yxrh ysfdu euq’; ds vusd Hkkoksa dk rFkk 

fHkUu&fHkUu inkFkksaZ dk cks/k djokrh gSA ;g /ofu laxhr ds fy, mi;ksxh ugh gksrhA vr% og /ofu ftldk 

dEiUu vfLFkj gksrk gS ,slh /ofu dks vlkaxhfrd /ofu (Non musical Sound) Hkh dgrs gSaA 

Ikz0-6 vkUnksyu dh ifjHkk”kk crkb,A 

m0-  vkUnksyu ¼Vibration½ %& 

       xfr ds vusd izdkjksa esa ls gh ^vkUnksyu* ,d izdkj gSA mRiknd nzO; ds vkUnksyu tc gekjs dku 

ls vkdj Vdjkrs gSa vkSj gekjs dku ds insZ dks dafir djrs gSa] rc gekjs dku esa /ofu lqukbZ iM+rh gSA 

vkUnksyu dh ;gh izfØ;k /ofu ;k ukn dgykrh gSA nwljs ‘kCnksa es age ;g Hkh dg ldrs gSa fd  &&&& 

^^When a body slightly disturbed from the position of rest and left 

to itself , it vibrates under the restoring force of gravity or 

elasticity.” 

       vr% fdlh nzO; dks /ofu rHkh dgsaxs tc os vkUnksyu }kjk xzg.k gks vFkkZr~ gesa lqukbZ nsA blfy, dgk 

Hkh x;k gS fd &&& 

“Sound is vibrations applicable to the ear.” 

Ikz0-7 vkUnksyu fdrus izdkj dk gksrk gS] o.kZu dhft,A 

m0-  vkUnksyu nks izdkj ls gks ldrs gSa && 

1  vuqizLFk ¼Transverse) 
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       tc fdlh ok| dh rkj viuh vkM+h fn’kk esa fgyrh gS rc mldk dEiUu vuqizLFk gksrk gS vFkkZr~ ?kqM+p 

vkSj es: dh fn’kk esa u fgydj tc rkj viuh pkSM+kbZ dh fn’kk esa fgyrh gS rc vuqizLFk dEiUu gksrs gSaA 

2  vuqnS/;Z ¼Longitudinal½ 

      tc dksbZ nzO; viuh yEckbZ dh fn’kk esa dfEir gksrk gS rc ml dEiUu dks ^vuqnS/;Z* dgrs gSaA 

Ikz0-8 vko`fr ls vki D;k le>rs gSa \ 

m0-  vko`fr ¼Friquency½ %& 

“It is a number of waves which moves across a point in one 

second is called “Frequency” 

 dgus dk rkRi;Z ;g gS fd ftruk vk?kkr rst+ gksxk mruh gh vko`fr vf/kd gksxh vkSj ukn Å¡pk gksxk vkSj 

ftruk vk?kkr ueZ gksxk mruh vkof̀r de gksxh vkSj ukn uhpk gksxkA      

Ikz0-9 ukn dks dqy fdrus oxksaZ esa ckaVk x;k gS \ 

m0-   /ofu vFkok ukn dk oxhZdj.k %& 

     /ofu vFkok ukn dk oxhZdj.k oSKkfud <ax ls rhu xq.kksa ds vk/kkj ij fd;k x;k gS& 

1½ rkjrk 

2½ rhozrk 

3½ xq.k 

vkSj pkSFkk gS ukn dh tkfrA 

Ikz0-10 ukn ds le; ls vki D;k le>rs gSa \ 

m0-   ukn dk le; ;k dky ¼Duration½ %& 

       dksbZ Hkh ukn ftruh nsj rd lqukbZ nsrk gS] mls ukn dk dky ;k le; dgrs gSaA Lojksa dks laxhr 

esa y; ds lkFk j[kus ds fy, ukn ds dky dh vko’;drk gksrh gSA fo}kuksa us bl rF; dk irk yxk;k gS 
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fd ftu yksxksa ds dku laxhr lquus ds fy, vH;Lr gksrs gSa mUgsa fdlh ,d ukn dks lquus ds ckn nwljs ukn 

dks lquus esa ¼ .01sec ½ -01lSds.M yxrs gSa vkSj ftu yksxksa ds dku laxhr lquus ds vkfn ugha gksrs mUgsa 

fdlh vU; ukn dks lquus esa nks lsds.M (2sec) dk le; yxrk gSA nwljh egRoiw.kZ ckr ;g Hkh dgh 

tkrh gS fd dku dh cukoV ij Hkh ukn ds dky dk ;g vUrj fuHkZj djrk gSA 

Ikz0-11 ukn dh rhozrk dk mYys[k dhft,A 

m0-  Rkhozrk (Loudness or Magnitude) 

      ukn dh rhozrk dks NksVk&cM+k ukn dg dj Hkh iqdkjk tkrk gSA tks vkokt+ ;k /ofu /khjs lqukbZ ns mls 

^NksVk ukn* dgrs gSa vkSj tks vkokt+ t+ksj ls lqukbZ ns] mls ^cM+k ukn* dgrs gSaA mnkgj.k ds fy, ;fn fdlh 

?k.Vs ij vius uk[kqu ls izgkj fd;k tk, rks /ofu cgqr gYdh vFkkZr~ de mRiUu gksxh vkSj og FkksM+h nwj 

rd gh  lqukbZ nsxh A ysfdu blds foijhr ;fn ml ij gFkksM+s ls izgkj fd;k tk, rks /ofu t+ksj dh mRiUu 

gksxh vkSj og vf/kd nwj rd lqukbZ nsxhA bl izdkj ;gk¡ /khjs ls mRiUu gksus okyh /ofu dks ^NksVk ukn* vkSj 

t+ksj ls mRiUu gksus okyh /ofu dks ^cM+k ukn* dgsaxsA 

 

11-12  lanHkZ xzUFk lwph %& 

1- laxhr ‘kkL= izoh.k 

2- lqj laxe] Mk0 fot; izoh.k] 2004] paid fizaVt+Z] Qkft+YdkA 

3- fucU/k laxhr] Mk0 y{ehukjk;.k xxZ] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 

4- Lakxhr lkjax] Mk0 fot; izoh.k] 2014] ekWMuZ ifCy’kj] jsyos jksM] tkyU/kjA 

 

11-13  egRoiw.kZ iz’u %& 

iz0-1 ukn D;k gS vkSj ukn ds fdrus Hksn gSa \ 

iz0-2 ukn dks fdrus oxksaZ esa ckaVk x;k gS \ 
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LESSON - 12 

Defination of Rasa and its Varieties according to  

Bharat and Abhinav Gupta 

jl dh D;k ifjHkk”kk gS vkSj Hkjr rFkk vfHkuo xqIr dk jl fl)kar D;k gS 

 

STRUCTURE : 

12-1   Hkwfedk 

12-2   mns’;jl dh ifjHkk”kk 

12-3   jl dh ifjHkk”kk Hkjr eqfu }kjk jl dh ifjHkk”kk 

12-3-1  Hkjr eqfu }kjk jl dh ifjHkk”kk laxhr fo’kkjn esa laxhr dh ifjHkk”kk 

12-3--2  laxhr fo’kkjn esa laxhr dh ifjHkk”kk jl ‘kCn dh O;qRIkfr 

12-4   jl ‘kCn dh O;qRIkfr 

12-4-1  jl dh O;k[;k 

12-4-2  Hkjr ,oa vU; fo}kuksa ds vuqlkj jl dh O;k[;k  

12-5   jl dh voLFkk,a 

12-5-1  foHkko 

12-5-2  lapkjh Hkko        

12-5-3  vuqHkko  

12-5-4  LFkkbZ Hkko  

12-6    Hkjr dh jl O;k[;k ,oa la[;k  
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12-7   vfHkuo xqIr dk jl fl)kar 

12-8   lkjka’k 

12-9   ‘kCndks”k  

12-10  Lo;a ijh{k.k iz’u&mÙkj  

12-11  lanHkZ xzUFk lwph 

12--12  egRoiw.kZ iz’u 

 

12-1  Hkwfedk %& 

       jl ,d fo’ks”k psruk gS tks jtksxq.k ,oa reksxq.k ds nc tkus ij gksrh gSA euq”; ml psruk ds {k.kksa 

esa O;fDrxr fpUrk] Øks/k] ‘kksd bR;kfn ls eqfDr ik ysrk gS vkSj mlesa lR; dk mn~Hko gksrk gSA Hkkoksa] foHkkoksa] 

vuqHkkoksa vkSj O;fHkpkjh Hkkoksa ds la;ksx ls jl dh fu”ifÙk gksrh gSA ekuo tkfr ds vUr%dj.k esa fuokl djus 

okyh fof’k”V Hkkoukvksa ds lrksxq.k iz/kku ijeksRd”kZ dks gh ‘kkL=Kksa vFkok ‘kkL=dkjksa us ^jl* dgk gSA laxhr 

esa Hkh jl dks vkuUn dk L=ksr dgk x;k gSA ftldh mRifÙk Loj] ‘kCn] y; ,oa rky ls gksrh gSA jl 

dkSeqnkdkj Jh daB us dkO;xhr ,oa ukV; dks jl dk mnxe ekuk gSA 

 

12-2  mns’; %& 

       jl dh D;k ifjHkk”kk gS] D;k izdkj gSa] jl ls mRiUu Hkko ;k laosnuk,a dSlh gksrh gSaA Hkjr rFkk 

vfHkuo xqIr jl ds fo”k; esa D;k dgrs gSa] ;g tkuuk gh bl ikB dk mns’; gSA   

 

12-3  jl dh ifjHkk”kk %& 

       tc dksbZ LokHkkfod oLrq dqN ifjofrZr gksdj eu ds vUnj ,d vlk/kkj.k uohurk dks mRiUu djrh 

gS rc mls jl dgk tkrk gSA jl dk ‘kkfCnd vFkZ gksrk gS ^vkuUn*A laxhr esa Loj rky ,oa y; ds ek/;e 

ls tks vkuUn dh vuqHkwfr gksrh gS mls ^jl* dgk tkrk gSA lHkh dykvksa esa O;kIr gksus ds dkj.k jl dks 
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jlkuqHkwfr ,oa vkuUn dh vuqHkwfr djokus okyk Hkh ekuk x;k gSA laxhr esa lqUnjrk dh òf) ds fy, jl dks 

,d vko’;d rRo ekuk x;k gSA  

       tSlk fd jl dk vFkZ ge vkuUn ls ysrs gSa vr% laxhr dks lquus ls tks vkuUn dh vuqHkwfr gksrh gS] 

mls jl dgk tkrk gSA laxhr esa jl dk LFkku ogh gS tks fd ’kjhj esa vkRek dk gksrk gSA ftl izdkj vkRek 

ds fcuk ‘kjhj f’kfFky gks tkrk gS mlh izdkj jl ds fcuk laxhr dk dksbZ vfLrRo ugha jgrkA ;gh dkj.k gS 

fd jl dks laxhr dh vkRek ;k izk.k rRo Hkh dgk tkrk gSA   

‘kkL=Kksa us jl dks vyx&vyx :Ik esa ifjHkkf”kr fd;k gSA tks fd bl izdkj gS &&&& 

12-3-1  vkpk;Z Hkjreqfu }kjk jl dh ifjHkk”kk %& 

       ^^foHkkuqHkkok O;fHkpkjh la;ksxknzl fu”ifÙk%**  

vFkkZr ^^tc foHkko] vuqHkko vkSj lapkjh dk vkil esa la;ksx gksrk gS] rc jl dh fu”ifÙk gksrh gSA** lcls 

igys vkpk;Z Hkjreqfu us gh jl dks ifjHkkf”kr fd;k FkkA 

12-3-2  laxhr fo’kkjn esa jl dh ifjHkk”kk %&  

       laxhr fo’kkjn esa jl dh ifjHkk”kk bl izdkj nh gS] ^^ekuo tkfr ds vUr%dj.k esa fuokl djus okyh 

fof’k”V Hkkoukvksa ds lrksxq.k iz/kku ijeksRd”kZ dks gh ‘kkL=Kksa vFkok ‘kkL=dkjksa us ^jl* dgk gSA** 

       Mk0 uxsUnz us viuh iqLrd jl fl)kar esa dgk gS] ^^fofo/k Hkkoksa ds la;ksx ls jl dh fu”ifÙk gksrh 

gSA ;g egf”kZ Hkjr dk jl lEcU/kh fofo/k Hkkoksa vkSj vfHku;ksa ls O;aftr Hkko dh dykRed vfHkO;atuk ;k 

Hkko ewyd lkSUn;Z gh ^jl* gSA** 

      ^^laxhr ds {ks= esa gekjh bfUnz;ksa }kjk izkIr vkuUn dk uke gh ^jl* gSA  

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 1 

Ikz0-1 jl dh ifjHkk”kk fyf[k,A 

Ikz0-2 laxhr fo’kkjn esa jl dh D;k ifjHkk”kk nh xbZ gS \ 

Ikz0-3 vkpk;Z Hkjr }kjk jl dh ifjHkk”kk crkb,A 
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12-4  jl ‘kCn dh O;qRifÙk %& 

       ^jl* ‘kCn dh mRifÙk laLd`r dh ^jl* /kkrq esa ^vp~* izR;; ds ;ksx ls gqbZ gS vFkkZr~ ^jl~+$vp~¾^jl*A 

ftldk ‘kkfCnd vFkZ gS ^^vkuUn nsus okyh oLrq ls izkIr gksus okyk lq[k ;k LoknA** dgus dk rkRi;Z ;gh gS 

fd fdlh Hkh lkaxhfrd jpuk dks lquus ls ftl vkuUn dh izkfIr gksrh gS] mls ^^jl** dgrs gSaA   

12-4-1  jl dh O;k[;k %& 

       tSlk fd Kkr gh gS fd lHkh dykvksa esa jl fo|eku gksrk gSA lkfgR; esa tc ge jl ds fo”k; esa 

v/;;u djrs gSa rks ikrs gSa fd lkfgR; esa ukS izdkj ds jl ekus x, gSA blds vfrfjDr ge dgha Hkh jl dk 

o.kZu lqurs gSa rks budh la[;k vf/kdrj ukS ¼9½ gh ekurs gSa vkSj bUgsa ^uo jl* dgdj Hkh iqdkjk tkrk gSA 

;s uo jl bl izdkj gSa &&& 

J`axkj] gkL;] d:.k] ohj] jkSnz] Hk;kud] foHkRl] vnHkqr ,oa ‘kkUr jlA  

12-4-2  Hkjr ,oa vU; fo}kuksa ds vuqlkj jl O;k[;k %& 

       Ekgf”kZ Hkjr ds vuqlkj bu uo jlksa esa ls pkj iz/kku jl ekus x, gSaA tSls && J`axkj] jkSnz] ohj vkSj 

foHkRl jlA bUgha esa ls Øe’k% gkL;] d:.k vnHkqr vkSj Hk;kud jl dh mRifÙk gksrh gS vFkkZr~ J`axkj ls 

gkL;] jkSnz ls d:.k] ohj ls vnHkqr vkSj foHkRl l s Hk;kud jl dh mRifÙk gksrh gSA Hkjr us ukV~; ‘kkL= esa 

jlksa dk o.kZu fd;k gS vkSj dgk gS fd ukV~; esa vkB jlksa dk vfoHkkZo gksrk gS rFkk bu vkB jlksa ds vfoHkkZo] 

foHkko] vuqHkko vkSj O;fHkpkjh Hkko ds la;ksx ls bldh mRifÙk gksrh gSA Hkjr ds vuqlkj laxhr esa dsoy pkj 

jlksa dk iz;ksx gksrk gSA ;s jl gSa && J`axkj] ohj] d:.k vkSj ‘kkUr jl vkSj bUgha pkj jlksa esa lHkh jlksa dk 

lekos’k ekuk x;k gSA  

      gekjs izkphu ‘kkL=dkjksa us laxhr ds lkrksa Lojksa ls fHkUu&fHkUu jlksa dh mRifÙk dk o.kZu fd;k gSA 

Hkjr us ukV~; ‘kkL= esa bl fo”k; ij ,d ‘yksd Hkh fy[kk gS &&& 

^^ lk] js fojsn Hkwrs jkSnzs] /k foHkRls Hk;kudsA 

   dk;ksx] fu rq% d:.kkgkL;J`axkj HkkseZiksAA** 

       vFkkZr~ “kM+t vkSj _”kHk ls ohj] jkSnz vkSj vnHkqr jl dh mRifÙk gksrh gSA /kSor ls foHkRl vkSj Hk;kud 

jl mRiUu gksrs gSaA xkU/kkj vkSj fu”kkn ls d:.k jl mRiUu gksrk gS rFkk e/;e o iape Loj ls gkL; o 

J`axkj jl dh mRifÙk gksrh gSA 
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       blh izdkj Lojksa ls jl lf̀”V ds vk/kkj ij ia0 Hkkr[k.Ms us viuh iqLrd ^^fgUnqLrkuh laxhr i)fr** 

esa Lojksa ds vuqlkj jkxksa ds tks rhu oxZ fu;r fd, gSa] mu rhu oxksaZ esa ia0 Hkkr[k.Ms us jlksa dk lekos’k 

crk;k gSA tSls ^js /k* dksey Loj okys jkx ftUgsa lafU/k izdk’k jkx Hkh dgk tkrk gSA bu jkxksa ds xk;u&oknu 

ls ‘kkUr o d:.k jl mRiUu gksrs gSaA ^js /k* ‘kq) Loj okys jkxksa esa J`axkj jl dh mRifÙk gksrh gS vkSj ^x fu* 

dksey Loj okys jkxksa eaas ohj jl dh mRifÙk gksrh gSA 

       ;|fi izkphu xzaFkdkjksa us fdlh ,d Loj ls ,d gh jl dh lf̀”V crkbZ gS] ysfdu okLro esa ;fn 

ns[kk tk, rks dsoy ,d gh Loj ls fdlh fo’ks”k jl dh mRifÙk gksuk lEHko ugh gSA tSls mnkgj.k ds fy, 

“kM+t Loj dks ohj jl iz/kku crk;k x;k gS vkSj iape dks J`axkj jl dk Loj ekuk x;k gS rks gekjs lHkh 

jkxksa esa izk;% “kM+t o iape Loj gksrk gS] rks bldk vFkZ ;g gqvk fd lHkh jkx ohj jl ;k J`axkj jl iz/kku 

gksus pkfg, tcfd oLrqr% ,slk ugha gksrkA fHkUu&fHkUu jkxksa ls vyx&vyx jlksa dh l̀f”V gksrh gSA vr% 

blls ;g fu”d”kZ fudyrk gS fd dksbZ ,d fof’k”V Loj vius vU; lg;ksxh Lojksa lEoknh] fooknh vkSj vuqoknh 

Lojksa ds lEidZ esa jg dj gh fdlh vU; jl dh lf̀”V dj ldrk gSA 

      blh izdkj ‘kkL=h; laxhr esa Loj ;kstuk ds vuqlkj fdlh fuf’pr _rq esa ;ksX; okrkoj.k dks ns[k 

dj Jksrkvksa ds euksHkkoksa dks le>rs gq, dksbZ jkx fdlh xk;d }kjk xk;k tkrk gS vkSj ml jkx dk dkO; 

Hkh mlds vuqdwy gks rks fof’k”V jl dh mRifÙk gksrh gSA blds foijhr ;fn dksbZ xk;d ohj jl dh Lojkoyh 

esa ‘kkar jl dk xhr xkus yxs rks dHkh Hkh jl dh mRifÙk ugh gksxhA tgk¡ dsoy Lojksa ds }kjk gh jl dh 

lf̀”V djuh gksrh gS ogk¡ xhr ds ‘kCnksa dks NksM+ dj dsoy Loj ygjh ds }kjk gh jl mRiUu gks ldrk gSA   

       nwljh vksj ‘kCnksa vkSj Lojksa ds feyu ls gh ,d xhr curk gSA ;fn ‘kCnksa esa Loj ugh gksxk rks og 

dsoy ek= fujl ‘kCn jpuk gh dgyk,xh vkSj tc ‘kCnksa esa Loj fey tkrk gS rHkh vko’;d jl dh mRifÙk 

gksrh gSA bl izdkj laxhr esa dsoy ,d Loj ds }kjk gh fHkUu&fHkUu Lojksa dks mRiUu ugh fd;k tk ldrk 

tcfd lkfgR; esa dsoy ,d ‘kCn ds }kjk gh lHkh jlksa dks mRiUu fd;k tk ldrk gSA mnkgj.k ds fy, 

tSls ge ;fn ^vkvks* ‘kCn dks ysa vkSj mls ge d:.k jl ds Loj esa iz;ksx djsa rks ,slk izrhr gksxk fd dksbZ 

lgk;rk ds fy, iqdkj jgk gS] ftlls fd d:.k jl dh lf̀”V gksxhA ;fn blh ^vkvks* ‘kCn dks ge J`axkj 

jl ds Lojksa esa iz;ksx djsa rks ,slk izrhr gksxk ekuks dksbZ izseh viuh izsfedk dks cqyk jgk gS vkSj bl izdkj 

^vkvks* ‘kCn ls J`axkj jl dh mRifÙk gksxhA blh izdkj ;fn bl ^vkvks* ‘kCn dks foHkRl ;k jkSnz ds Lojksa esa 

iqdkjk tk, rks ,slk izrhr gksxk ekuks dksbZ yM+us ds fy, vius nq’eu dks iqdkj jgk gks vkSj mlh le; bl 

^vkvks* ‘kCn ls ohj jl dh mRifÙk gksxhA bu lHkh mnkgj.kksa ls ;g Hkyh&HkkfUr izdV gksrk gS fd ,d gh 
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‘kCn ls fofHkUu jlksa dh lf̀”V dsoy Loj Hksn ds dkj.k gksrh gSA vr% jl mRifÙk dk ewy dkj.k Loj ekuk 

x;kA 

       ;wa rks dkO; }kjk Hkh jksuk] Øks/k] Hk;] vk’p;Z] gkL; bR;kfn Hkkoksa dh lf̀”V gksrh gS ysfdu ;g l̀f”V 

rHkh gksrh gS tcfd ml dkO; ;k dfork dk mPpkj.k Hkko ds vuqlkj gks vkSj Hkko ds vuqlkj mPpkj.k djus 

ds fy, Lojksa dk dqN u dqN vfLrRo vo’; jgrk gSA okLro esa ns[kk tk, rks izR;sd mPpkj.k dk lEcU/k 

ukn] Loj vkSj y; ls gSA laxhr jRukdj ds vuqlkj vkpk;Z ‘kkjaxnso us dgk gS ^^tc vkRek dks cksyus dh 

bPNk gksrh gS rc og eu dks izsfjr djrk gS] eu nsg esa fLFkr vfXu dks izsfjr djrk gS] vfXu ok;q dk pyu 

djrh gS rc czã xzUFkh ls ok;q Øe’k% Åij p<+rh gqbZ ukHkh] ân;] daB] ew/kkZ vkSj eq[k] bu LFkkuksa ls ik¡p 

izdkj ds ukn mRiUu djrh gSA** bu uknksa dk lEcU/k Loj ls gS vkSj Lojksa dh lgk;rk ls vUr esa Hkko rFkk 

jl dh mRifÙk gksrh gSA  

       ftl izdkj Lojksa }kjk jl dh mRifÙk gksrh gS mlh izdkj uR̀; rFkk rky ds }kjk Hkh gesa fofHkUu 

izdkj ds jl izkIr gksrs gSaA ,d lQy urZd vius u`R; esa uR̀; djrs le; fofHkUu izdkj ds Hkkoksa }kjk jl 

dh mRifÙk djus esa lQy gksrk gSA tSls mnkgj.k ds fy, ge dqN fo’ks”k izdkj ds uR̀; ns[krs gSa rks muls 

vyx&vyx izdkj ds jlksa dh mRifÙk gksrh gSA tSls rk.Mo uR̀; ls ohj vkSj jkSnz jl mRiUu gksrk gSA ykL; 

uR̀; ls J`axkj jl rFkk fHkUu&fHkUu uR̀;ksa dh fofHkUu Hkko&Hkafxekvksa }kjk J`axkj] gkL; d:.k vkSj ‘kkar jlksa 

dh mRifÙk gksrh gSA uR̀; esa vf/kdrj u Loj gksrk gS u ‘kCn ysfdu fQj Hkh jl lf̀”V gksrh gS vkSj ;gh] 

uR̀; rFkk vfHku; dyk dh fo’ks”krk gSA 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 2 

Ikz0-1 jl ‘kCn dh mRifÙk crkb,A 

Ikz0-2 Hkjr us jl dh O;k[;k dSls dh gS \ 

 

12-5  jl dh voLFkk,a %& 

       ‘kkL=ksa esa jl ds fo”k; esa foLrr̀ o.kZu feyrk gSA ‘kkL=ksa ds iBu&ikBu ls ;g irk pyrk gS fd 

jl laxhr esa viuk ,d fo’ks”k LFkku j[krs gSaA jl vkSj Hkko ds vk/kkj ij gh laxhr vk/kkfjr gSA Hkko ds 

vk/kkj ij gh fofHkUu jlksa dh lf̀”V gksrh gS vkSj ;s Hkko pkj izdkj ds gSa &&& foHkko] lapkjh Hkko] vuqHkko 

rFkk LFkkbZ HkkoA  
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       ‘kkL=dkjksa us dqy feykdj uo jl vFkkZr~ ukS jl ekus gSa tks fd bu Hkkoksa ds vk/kkj ij mRiUu gksrs 

gSaA nwljs ‘kCnks esa ;g Hkh dgk tk ldrk gS fd lapkjh Hkko rFkk foHkko ds ek/;e ls LFkkbZ Hkko dh iDokoLFkk 

dks jl dgrs gSaA euq”; ds vUr%dj.k esa d:.k] J`axkj] gkL;] ohj] jkSnz]  vnHkqr] foHkRl] Hk;kud rFkk ‘kkar 

;g ukS izdkj ds jl lnk fo|eku jgrs gSaA tc buesa ls fdlh ,d jl dk mn; gksrk gS rks ‘ks”k vkB jl 

frjksHkwr gks tkrs gSaA fdlh ?kVuk fo’ks”k dks Lej.k djus ;k ns[kus ls rr~ lEcU/kh ,d jl dk mn; gksrk gSA 

jl dk vFkZ gS vkuUn tks czã ;k vkRek dk Lo:Ik ekuk tkrk gSA jl dh pkj voLFkk,a ;k Hkko gksrs gSaA 

foHkko] lapkjh Hkko] vuqHkko] LFkkbZ HkkoA bu pkj Hkkoksa dk o.kZu bl izdkj gS &&& 

12-5-1 foHkko %& 

       foHkko ds nks Hksn gksrs gSaA mf}iu vkSj vkyEcuA ftlesa jl mRiUu gksrk gS mls vkyEcu dgrs gSa 

vkSj ftlds }kjk jl mRiUu ;k mf}Ir gksrk gS mls mf}iu dgrs gSaA tSls J`axkj jl dk mf}iu gS ‘khry] 

ean rFkk lqxU/k ;qDr iou] m|ku] pk¡nuh jkr rFkk lqUnj L=h&iq:”k bR;kfnA ;g lHkh pht+sa jl dks rhozre~ 

djrh gSaA blfy, ;g mf}iu dgykrs gSaA 

12-5-2 lapkjh Hkko %& 

       ewNkZ] izyki bR;kfn lapkjh Hkko dgykrs gSaA ;g Hkko mRiUu ;k mf}Ir gksdj FkksM+s gh le; esa lekIr 

gks tkrs gSaA ;g Hkko lapkjh Hkko dgykrs gSaA 

12-5-3 vuqHkko %& 

       ‘kkjhfjd ifjorZu dks vuqHkko dgrs gSaA tc jl ifjiDo gksrk gS rks euq”; ds ‘kjhj esa dqN ifjorZu 

gksrs gSaA ,sls Hkko dks vuqHkko dgrs gSaA mnkgj.k ds fy, && tSls fdlh euq”; dks ;fn Øks/k vk, rks mldk 

psgjk vFkok eq[k yky gks tkrk gS ;k og Øksf/kr gksdj vius nkar ihlus yxrk gSA blh izdkj ds Hkko ls 

gksus okys ‘kkjhfjd ifjorZu dks vuqHkko dgrs gSaA 

12-5-4 LFkkbZ Hkko %& 

       Tkks Hkko vkfn ls ysdj var rd cuk jgs mls LFkkbZ Hkko dgrs gSa vkSj izR;sd jl dk LFkkbZ Hkko gksrk 

gSA tSls ohj jl dk LFkkbZ Hkko gS mRlkg] jkSnz dk Øks/k] vnHkqr dk vk’p;Z] d:.k dk ‘kksd] J`axkj dk jfr] 

gkL; dk gkl] foHkRl dk bPNk djuk vkSj Hk;kud dk Hk; rFkk ‘kkar jl dk fuosZn ¼Normal½ LFkkbZ 
Hkko gksrk gSA 
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       blh izdkj lIrd ds lkr Lojksa ls jlksa dh mRifÙk gksrh gSA fofHkUu Lojksa ls fofHkUu jlksa dh mRifÙk 

ekuh xbZ gSA laxhr esa dsoy pkj jlksa dk iz;ksx gksrk gS vkSj os jl gS && J`axkj jl] d:.k jl] ohj jl 

rFkk ‘kkar jlA bu pkjksa jlksa dk laxhr esa fo’ks”k LFkku jgrk gSA ;g pkjksa jl laxhr ds izHkko dks c<+k nsrs 

gSaA laxhr esa ;fn ohj jl dk iz;ksx fd;k tk, vkSj ;q) vkfn esa tc laxhr dk iz;ksx gksrk Fkk rks ml 

le; Hkh laxhr dh ,slh /kqusa tks fd ohj jl dk Hkko fy, gksrh Fkha] ohj ;ks)kvksa ds fy, ctkbZ tkrh Fkha 

ftlls os mRlkfgr gksrs FksA blh izdkj ;fn dykdkjksa dh dyk esa n{krk gks rks e/kqj Lojksa ds izHkko ls ,d 

dykdkj esa bruh {kerk gksrh gS fd og Jksrk dh vk¡[kksa esa vk¡lw rd yk ldrk gS vkSj og fLFkfr d:.k jl 

ds }kjk gh mRiUu gks ldrh gSA blh izdkj tc dykdkj dksbZ yksd /kqu ;k ‘kkL=h; laxhr esa J`axkfjd 

dforkvksa esa fuc) xhr xkrk gS rks Jksrk >weus yxrs gSaA muds eu esa J`axkj jl mRiUu gksrk gS] ftlls 

izlUurk dk Hkko mRiUu gks tkrk gSA blh izdkj ;fn dksbZ n{k dykdkj ;k lk/kd laxhr ds }kjk bZ’oj dh 

vkjk/kuk djrk gS vkSj mlds og e/kqj Loj Jksrkvksa rd igq¡prs gSa rks vuk;kl gh muds eu esa ‘kkar jl dk 

lapkj gksus yxrk gS] eu ,dkxzfpr gks tkrk gS vkSj bl izdkj ds laxhr dks lqurs gq, og vius dks vU; 

dk;ksaZ ls eqDr ikrk gSA ;gh dkj.k Fkk fd gekjs izkphu le; ds _f”k&eqfu laxhr ds }kjk jl ds izHkko ls 

bZ’oj dh mikluk ,dkxzfpr gks dj djrs FksA vr% blls ;g Li”V gks tkrk gS fd jl laxhr esa viuk ,d 

egRoiw.kZ LFkku j[krk gSA 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 3 

Ikz0-1 jl dh voLFkk ij izdk’k Mkfy,A 

Ikz0-2 vuqHkko vkSj LFkkbZ Hkko ls vki D;k le>rs gSa \ 

 

12-6  Hkjr ds vuqlkj jl O;k[;k ,oa la[;k %& 

       Ekgf”kZ Hkjr us ukV; ‘kkL= esa dgk gS fd jl lEcU/kh fofo/k Hkkoksa vkSj vfHku;ksa ls O;aftr Hkko dh 

dykRed vfHkO;atuk ;k Hkko ewyd lkSan;Z gh ^jl* gSA mudk dguk gS fd Hkkoksa] foHkkoksa] vuqHkkoksa vkSj 

O;fHkpkjh Hkkoksa ds la;ksx ls jl dh fu”ifÙk gksrh gSA ;g egf”kZ Hkjr dk jl lEcU/kh O;k[;kr lw= gSA 

Hkjr fyf[kr ukV; ‘kkL= esa fuEu ‘yksd ls jlksa dh la[;k dk irk pyrk gS &&  

       J̀axkjjkn~/kh Hkos}kL;ksa jkSnzkPp d:.kksa jl%A 
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       ohjkppSokn~ HkqrksRifr ohHkRlkPp Hk;kud%AA 

       J̀axkjjkuqd`fr;kZ rq l gkL;Lrq izdhfrZr%A 

       jkSnzL;So p ;RdEeZ ls Ks;% d:.kksa jl%AA 

       ohjL;kfi p ;RdEeZ lksvn~Hkqr% ifjdhfrZr%A 

       ohHkRln’kZua ;Pp Ks;% rq Hk;kud%AA 

       vFkkZr~ iz/kku jl pkj gSa && J̀axkj] jkSnz] ohj ,oa foHkRlA bUgha ds Øe’k% gkL;] d:.k] vnHkqr ,oa 

Hk;kud jlksa dh mRifÙk gksrh gSA J`axkj dh vuqd`fr gkL;] jkSnz dk dk;Z d:.k] ohj dk dk;Z vn~Hkqr ,oa 

foHkRl dk n’kZu Hk;kud jl gSA Hkjr us ukV; ‘kkL= e sa vkB jlksa dk o.kZu fd;k gSA 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 4 

Ikz0-1 Hkjr dh jl la[;k ij izdk’k Mkfy,A 

 

12-7  vfHkuo xqIr dk jl fl)kar %& 

       vfHkuo xqIr ds vuqlkj jlksa dh la[;k ;wa rks ukS gS vkSj bUgksaus Hkh jlksa ds LFkkbZ Hkko ij izdk’k Mkyk 

gSA bUgksaus ‘kkar jl dk LFkkbZHkko rUe;rk ;k rUe;okn dks ekuk gSA vfHkuo xqIr ds vuqlkj ,d gh jl gSA 

vkpk;Z vfHkuo xqIr us vius xzaFk ^vfHkuo Hkkjrh* esa ‘kkar jl dks dsoy ,d jl ekuk gSA os Hkxoku ds n’kZu 

rFkk eks{k dh izkfIr blh ,d ‘kkar jl }kjk fu/kkZfjr djrs gSaA vfHkuo xqIr us ‘kkar jl dh lÙkk dks Hkyh 

izdkj izfrf”Br fd;k gSA bUgksaus rRo Kku] oSjkX;] fuosZ/k vFkok Je dks ‘kkar jl dk LFkkbZ Hkko ekuk gSA 

bUgksaus vkRe Kku dks LFkkbZ Hkko crk;k tks Je dk Kku tU; oSjkX; dk gh :Ik gSA okLro esa ‘kkar jl ds 

LFkkbZ Hkko dk fuosZ/k ;k oSjkX; ls vfHkizk; gSA bUgksaus ‘kkUr jl dks loZJs”B jl dgk gSA budk ekuuk Fkk 

fd ekuo thou dk vfUre y{; v/;kfRed flf) gSA   

Lo;a ijh{k.k Ikz’ukoyh & 5 

Ikz0-1 vfHkuo xqIr ds jl fl)akr dk o.kZu dhft,A 
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12-8  lkjka’k %& 

       ekuo tkfr ds vUr%dj.k esa fuokl djus okyh fof’k”V Hkkoukvksa ds lrksxq.k iz/kku ije mRd”kZ dks 

‘kkL=Kksa vFkok ‘kkL=dkjksa us ^jl* dgk gSA ge ;s Hkh dg ldrs gSa fd tc dksbZ LokHkkfod oLrq dqN ifjofrZr 

gksdj eu ds vUnj ,d vlk/kkj.k uohurk dks mRiUu djrh gS rc mls jl dgk tkrk gSA jl ukS izdkj ds 

crk, x, gSaA jl ds fo”k; ij Hkjr ls ysdj muds ckn ds yxHkx lHkh xzUFkdkjksa }kjk ppkZ dh xbZ gSA lHkh 

us jl ds fo”k; ij vius&vius fopkj O;Dr fd, gSa vkSj jl dh la[;k Hkh vius&vius fglkc ls of.kZr dh 

gSA 

12-9  ‘kCndks”k %& 

1  O;fHkpkjh & cqjk vkpj.k 

2  f’kfFky & <hyk ;k Fkdkekank 

3  fu”ifÙk & mRifr 

4 O;aftr & vfHkO;Dr ;k fpfUgr 

5 vfoHkZko & izdV djuk 

6 jkSnz & Hk;kud 

7 foHkRl & ?k.̀kk ;k Hk;kud 

8 izsfjr & iszj.kk 

9 frjksHkwr & vn”̀V 

10 rhozre~ & vR;f/kd rst+  

11 mf}iu & izTtofyr djuk ;k mRiUu djukA 

12 fuosZn & ‘kkUr ;k osnuk jfgr 

13 n{krk & fdlh dk;Z dks fcuk le; vkSj mtkZ cckZn fd, lQyrk iwoZd djus esa l{ke gksuk 

12 vfHkO;atuk & :Ik fo/kku ;k eu ds Hkkoksa dk ‘kCnksa esa fp=.k djuk  
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12-10  Lo;a ijh{k.k iz’u&mÙkj %& 

Ikz0-1 jl ‘kCn dh mRifÙk d s fo”k; esa crkb,A 

m0-   ^jl* ‘kCn dh mRifÙk laLd`r dh ^jl* /kkrq esa ^vp~* izR;; ds ;ksx ls gqbZ gS vFkkZr~ ^jl~+$vp~¾^jl*A 

ftldk ‘kkfCnd vFkZ gS ^^vkuUn nsus okyh oLrq ls izkIr gksus okyk lq[k ;k LoknA** dgus dk rkRi;Z ;gh gS 

fd fdlh Hkh lkaxhfrd jpuk dks lquus ls ftl vkuUn dh izkfIr gksrh gS] mls ^^jl** dgrs gSaA  

       tc dksbZ LokHkkfod oLrq dqN ifjofrZr gksdj eu ds vUnj ,d vlk/kkj.k uohurk dks mRiUu djrh 

gS rc mls jl dgk tkrk gSA jl dk ‘kkfCnd vFkZ gksrk gS ^vkuUn*A laxhr esa Loj rky ,oa y; ds ek/;e 

ls tks vkuUn dh vuqHkwfr gksrh gS mls ^jl* dgk tkrk gSA lHkh dykvksa esa O;kIr gksus ds dkj.k jl dks 

jlkuqHkwfr ,oa vkuUn dh vuqHkwfr djokus okyk Hkh ekuk x;k gSA laxhr esa lqUnjrk dh òf) ds fy, jl dks 

,d vko’;d rRo ekuk x;k gSA  

       tSlk fd jl dk vFkZ ge vkuUn ls ysrs gSa vr% laxhr dks lquus ls tks vkuUn dh vuqHkwfr gksrh gS] 

mls jl dgk tkrk gSA laxhr esa jl dk LFkku ogh gS tks fd ’kjhj esa vkRek dk gksrk gSA ftl izdkj vkRek 

ds fcuk ‘kjhj f’kfFky gks tkrk gS mlh izdkj jl ds fcuk laxhr dk dksbZ vfLrRo ugha jgrkA ;gh dkj.k gS 

fd jl dks laxhr dh vkRek ;k izk.k rRo Hkh dgk tkrk gSA   

iz0-2 Hkjr us jl dh O;k[;k dSls dh gS \ 

m0-  Ekgf”kZ Hkjr ds vuqlkj bu uo jlksa esa ls pkj iz/kku jl ekus x, gSaA tSls && J`axkj] jkSnz] ohj vkSj 

foHkRl jlA bUgha esa ls Øe’k% gkL;] d:.k vnHkqr vkSj Hk;kud jl dh mRifÙk gksrh gS vFkkZr~ J`axkj ls 

gkL;] jkSnz ls d:.k] ohj ls vnHkqr vkSj foHkRl ls Hk;kud jl dh mRifÙk gksrh gSA Hkjr us ukV~; ‘kkL= esa 

jlksa dk o.kZu fd;k gS vkSj dgk gS fd ukV~; esa vkB jlksa dk vfoHkkZo gksrk gS rFkk bu vkB jlksa ds vfoHkkZo] 

foHkko] vuqHkko vkSj O;fHkpkjh Hkko ds la;ksx ls bldh mRifÙk gksrh gSA Hkjr ds vuqlkj laxhr esa dsoy pkj 

jlksa dk iz;ksx gksrk gSA ;s jl gSa && J`axkj] ohj] d:.k vkSj ‘kkUr jl vkSj bUgha pkj jlksa esa lHkh jlksa dk 

lekos’k ekuk x;k gSA  

      gekjs izkphu ‘kkL=dkjksa us laxhr ds lkrksa Lojksa ls fHkUu&fHkUu jlksa dh mRifÙk dk o.kZu fd;k gSA 

Hkjr us ukV~; ‘kkL= esa bl fo”k; ij ,d ‘yksd Hkh fy[kk gS &&& 

^^ lk] js fojsn Hkwrs jkSnzs] /k foHkRls Hk;kudsA 
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   dk;ksx] fu rq% d:.kkgkL;J`axkj HkkseZiksAA** 

       vFkkZr~ “kM+t vkSj _”kHk ls ohj] jkSnz vkSj vnHkqr jl dh mRifÙk gksrh gSA /kSor ls foHkRl vkSj Hk;kud 

jl mRiUu gksrs gSaA xkU/kkj vkSj fu”kkn ls d:.k jl mRiUu gksrk gS rFkk e/;e o iape Loj ls gkL; o 

J`axkj jl dh mRifÙk gksrh gSA 

iz0-3 jl dh voLFkk ij izdk’k Mkfy,A 

m0-  jl dh voLFkk,a %&  ‘kkL=ksa esa jl ds fo”k; esa foLrr̀ o.kZu feyrk gSA ‘kkL=ksa ds iBu&ikBu ls ;g 

irk pyrk gS fd jl laxhr esa viuk ,d fo’ks”k LFkku j[krs gSaA jl vkSj Hkko ds vk/kkj ij gh laxhr 

vk/kkfjr gSA Hkko ds vk/kkj ij gh fofHkUu jlksa dh lf̀”V gksrh gS vkSj ;s Hkko pkj izdkj ds gSa &&& foHkko] 

lapkjh Hkko] vuqHkko rFkk LFkkbZ HkkoA  

       ‘kkL=dkjksa us dqy feykdj uo jl vFkkZr~ ukS jl ekus gSa tks fd bu Hkkoksa ds vk/kkj ij mRiUu gksrs 

gSaA nwljs ‘kCnks esa ;g Hkh dgk tk ldrk gS fd lapkjh Hkko rFkk foHkko ds ek/;e ls LFkkbZ Hkko dh iDokoLFkk 

dks jl dgrs gSaA euq”; ds vUr%dj.k esa d:.k] J`axkj] gkL;] ohj] jkSnz]  vnHkqr] foHkRl] Hk;kud rFkk ‘kkar 

;g ukS izdkj ds jl lnk fo|eku jgrs gSaA tc buesa ls fdlh ,d jl dk mn; gksrk gS rks ‘ks”k vkB jl 

frjksHkwr gks tkrs gSaA fdlh ?kVuk fo’ks”k dks Lej.k djus ;k ns[kus ls rr~ lEcU/kh ,d jl dk mn; gksrk gSA 

jl dk vFkZ gS vkuUn tks czã ;k vkRek dk Lo:Ik ekuk tkrk gSA jl dh pkj voLFkk,a ;k Hkko gksrs gSaA 

foHkko] lapkjh Hkko] vuqHkko] LFkkbZ HkkoA  

Ikz0-4 vuqHkko vkSj LFkkbZ Hkko ls vki D;k le>rs gSa \ 

m0-  vuqHkko %& 

       ‘kkjhfjd ifjorZu dks vuqHkko dgrs gSaA tc jl ifjiDo gksrk gS rks euq”; ds ‘kjhj esa dqN ifjorZu 

gksrs gSaA ,sls Hkko dks vuqHkko dgrs gSaA mnkgj.k ds fy, && tSls fdlh euq”; dks ;fn Øks/k vk, rks mldk 

psgjk vFkok eq[k yky gks tkrk gS ;k og Øksf/kr gksdj vius nkar ihlus yxrk gSA blh izdkj ds Hkko ls 

gksus okys ‘kkjhfjd ifjorZu dks vuqHkko dgrs gSaA 

LFkkbZ Hkko %&  Tkks Hkko vkfn ls ysdj var rd cuk jgs mls LFkkbZ Hkko dgrs gSa vkSj izR;sd jl dk LFkkbZ 

Hkko gksrk gSA tSls ohj jl dk LFkkbZ Hkko gS mRlkg] jkSnz dk Øks/k] vnHkqr dk vk’p;Z] d:.k dk ‘kksd] J`axkj 

dk jfr] gkL; dk gkl] foHkRl dk bPNk djuk vkSj Hk;kud dk Hk; rFkk ‘kkar jl dk fuosZn ¼Normal½ 
LFkkbZ Hkko gksrk gSA 
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Ikz0-5 Hkjr dh jl la[;k ij izdk’k Mkfy,A 

m0-     Ekgf”kZ Hkjr us ukV; ‘kkL= esa dgk gS fd jl lEcU/kh fofo/k Hkkoksa vkSj vfHku;ksa ls O;aftr Hkko dh 

dykRed vfHkO;atuk ;k Hkko ewyd lkSan;Z gh ^jl* gSA mudk dguk gS fd Hkkoksa] foHkkoksa] vuqHkkoksa vkSj 

O;fHkpkjh Hkkoksa ds la;ksx ls jl dh fu”ifÙk gksrh gSA ;g egf”kZ Hkjr dk jl lEcU/kh O;k[;kr lw= gSA 

Hkjr fyf[kr ukV; ‘kkL= esa fuEu ‘yksd ls jlksa dh la[;k dk irk pyrk gS &&  

       J̀axkjjkn~/kh Hkos}kL;ksa jkSnzkPp d:.kksa jl%A 

       ohjkppSokn~ HkqrksRifr ohHkRlkPp Hk;kud%AA 

       J̀axkjjkuqd`fr;kZ rq l gkL;Lrq izdhfrZr%A 

       jkSnzL;So p ;RdEeZ ls Ks;% d:.kksa jl%AA 

       ohjL;kfi p ;RdEeZ lksvn~Hkqr% ifjdhfrZr%A 

       ohHkRln’kZua ;Pp Ks;% rq Hk;kud%AA 

       vFkkZr~ iz/kku jl pkj gSa && J̀axkj] jkSnz] ohj ,oa foHkRlA bUgha ds Øe’k% gkL;] d:.k] vnHkqr ,oa 

Hk;kud jlksa dh mRifÙk gksrh gSA J`axkj dh vuqd`fr gkL;] jkSnz dk dk;Z d:.k] ohj dk dk;Z vn~Hkqr ,oa 

foHkRl dk n’kZu Hk;kud jl gSA Hkjr us ukV; ‘kkL= e sa vkB jlksa dk o.kZu fd;k gSA 

Ikz0-6 vfHkuo xqIr ds jl fl)kar dk o.kZu dhft,A 

m0-  vfHkuo xqIr dk jl fl)kar %& 

       vfHkuo xqIr ds vuqlkj jlksa dh la[;k ;wa rks ukS gS vkSj bUgksaus Hkh jlksa ds LFkkbZ Hkko ij izdk’k Mkyk 

gSA bUgksaus ‘kkar jl dk LFkkbZHkko rUe;rk ;k rUe;okn dks ekuk gSA vfHkuo xqIr ds vuqlkj ,d gh jl gSA 

vkpk;Z vfHkuo xqIr us vius xzaFk ^vfHkuo Hkkjrh* esa ‘kkar jl dks dsoy ,d jl ekuk gSA os Hkxoku ds n’kZu 

rFkk eks{k dh izkfIr blh ,d ‘kkar jl }kjk fu/kkZfjr djrs gSaA vfHkuo xqIr us ‘kkar jl dh lÙkk dks Hkyh 

izdkj izfrf”Br fd;k gSA bUgksaus rRo Kku] oSjkX;] fuosZ/k vFkok Je dks ‘kkar jl dk LFkkbZ Hkko ekuk gSA 

bUgksaus vkRe Kku dks LFkkbZ Hkko crk;k tks Je dk Kku tU; oSjkX; dk gh :Ik gSA okLro esa ‘kkar jl ds 

LFkkbZ Hkko dk fuosZ/k ;k oSjkX; ls vfHkizk; gSA bUgksaus ‘kkUr jl dks loZJs”B jl dgk gSA budk ekuuk Fkk 

fd ekuo thou dk vfUre y{; v/;kfRed flf) gSA   
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12-11   lanHkZ xzUFk lwph %& 

1- izks0 Lora= ‘kekZ] lkSUn;Z] jl ,oa laxhr] izfrHkk izdk’ku 29@5 ‘kfDr uxj] fnYyhA 

2- Mk0 uxsUnz] jl fl)kar] us’kuy ifCyf’kax gkml] nfj;kxat] ubZ fnYyh] 1980A 

3- fucU/k laxhr] Mk0 y{ehukjk;.k xxZ] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 

4- Lakxhr lkjax] Mk0 fot; izoh.k] 2014] ekWMuZ ifCy’kj] jsyos jksM] tkyU/kjA 

 

12-12  egRoiw.kZ iz’u %& 

iz0-1 jl ls vki D;k le>rs gSa \ o.kZu dhft,A 

iz0-2 Hkjr ,oa vfHkuo xqIr ds jl fl)kar dk o.kZu dhft,A 
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LESSON – 13 

 

Detailed Study of Jatis and their Lakshans 

Tkkfr vkSj mlds y{k.k 

 

STRUCTURE : 

13-1   Hkwfedk 

13-2   mns’; 

13-3   tkfr dh ifjHkk”kk 

13-3-1  Hkjr eqfu ds }kjk tkfr dh ifjHkk”kk 

13-3-2  ‘kkjaxnso ds vuqlkj tkfr dh ifjHkk”kk 

13-3-2-1 “kM+t xzke dh tkfr;ka 

13-3-2-2 e/;e xzke dh tkfr;ka 

13-4    tkfr ds y{k.k  

13-4-1  xzg 

13-4-2  va’k 

13-4-3  U;kl        

13-4-4  viU;kl  

13-4-5  vYiRo&cgqRo  

13-4-6  vkSM+Ro&”kkM+Ro  
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13-4-7  eUnz vkSj rkj 

13-5   ‘kkjaxnso ds tkfr y{k.k 

13-5-1  lU;kl 

13-5-2  foU;kl 

13-5-3  vUrjekxZ 

13-6   tkfr;ksa ds 18 izdkj 

13-6-1  “kkM+th 

13-6-2  vk”kZHkh 

13-6-3  xkU/kkjh 

13-6-4  e/;ek 

13-6-5  iapeh 

13-6-6  /kSorh 

13-6-7  uS”kknh 

13-6-8  “kM+t dSf’kdh 

13-6-9  “kM+tksnhP;orh 

13-6-10 “kM+t e/;ek 

13-6-11 xkU/kkjks nhP;orh 

13-6-12 jDr xkU/kkjh 

13-6-13 dSf’kdh 

13-6-14 e/;eksnhP;ok 
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13-6-15 dkekZjoh 

13-6-16 xkU/kkj iapeh 

13-6-17 vkU/kzh 

13-6-18 uUn;Urh 

13-7    lkjka’k 

13-8    ‘kCndks”k 

13-9    Lo;a ijh{k.k iz’u&mÙkj  

13-10   lanHkZ xzUFk lwph 

13-11   egRoiw.kZ iz’u 

 

13-1  Hkwfedk %& 

       Hkjr ds ukV; ‘kkL= esa loZizFke tkfr dh O;k[;k feyrh gSA jkx ds izknqHkkZo ds iwoZ tkfr xku dh 

ijEijk izpfyr Fkh tks oSfnd ijEijk dk gh ,d Hksn FkkA tkfr ds fo”k; esa gekjs cgqr ls laxhr ‘kkL=Kksa us 

viuh&viuh ifjHkk”kk nh gSA ftl izdkj vkt jkx vkSj mlds nl y{k.k ekus tkrs gSa mlh izdkj izkphu 

dky esa tkfr xku ds fuekZ.k esa nl y{k.kksa dk gksuk vko’;d le>k tkrk FkkA tkfr ds nl y{k.kksa dk ;gh 

iz;kstu gksrk Fkk fd tkfr esa fdl Loj dh izeq[krk gksxh] tkfr dk vkjEHk o vUr fdl Loj ls gksxk] dksu 

lk Loj nqcZy vkSj dkSu lk lk/kkj.k gksxk] rkj vkSj eUnz dk fdl izdkj dk iz;ksx gksxk] dkSu ls Loj oftZr 

;k voftZr gksaxs] bUgha tkfr ds fu;eksa dks tkfr ds nl y{k.k dgk tkrk FkkA  

 

13-2  mns’; %& 

       tkfr xk;u dh D;k ifjHkk”kk gS] izkphudky esa tkfr xk;u dk D;k :Ik Fkk] blds D;k y{k.k Fks 

bR;kfn dk foLrr̀ v/;;u djuk gh bl ikB dk mns’; gSA tkfr ds fo”k; esa ljyrk ls fo|kfFkZ;ksa dks 

le>kuk gh bl ikB dk eq[; mns’; gSA 
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13-3  Tkkfr dh ifjHkk”kk %&   

13-3-1  Hkjr ds vuqlkj tkfr ifjHkk”kk %& 

 Hkjr dky esa tkfr xk;u dk izpkj Fkk vkSj tkfr;ka dqy 18 FkhaA vkpk;Z dSyk’k pUnznso c`gLifr 

)kjk ^Hkjr dk laxhr fl)kar* uked iqLrd esa tkfr dh ifjHkk"kk bl izdkj nh xbZ gS] ^jUtu vkSj vn"̀V 

vH;qn; dks tUe nsrs gq, fof’k"V Loj gh fo’ks"k izdkj ds lfUuos’k l s ;qDr gksus ij ^tkfr* dgs tkrs gSaA* 

nwljs ’kCnksa esa ge ;g dg ldrs gSa fd Loj dh fof’k"V jpuk ftlds nl y{k.k && xzg] va’k] U;kl] 

viU;kl] vYiRo] cgqRo] vkSMRo] "kkMRo] eUnz vkSj rkj ekus tkrs gSa] tkfr dgykrh FkhaA 

^Jqfr xzgLojkfnlewgkTtk;Ur bfr tkr;%A* 

                                                         && Hkjr 

vFkkZr~ Jqfr] xzg] Loj vkfn ds lewg ls tkfr dh jpuk gksrh gSA 

13-3-2  ‘kkjaxnso dh tkfr ifjHkk”kk %& 

’kkjaxnso us tkfr ds rsjg y{k.k ekus gSa vkSj lU;kl] foU;kl vkSj vUrjekxZ ;s rhu y{k.k tksM+ fn;s 

gSaA tkfr;ka dqy 18 ekuh xbZ gSa && "kkM+th] vk"kZHkh] xkU/kkjh] e/;ek] iapeh] /kSorh] uS"kknh] "kM+tksnhP;orh] 

"kM+tdSf’kdh] "kM+te/;ek] xkU/kkjksnhP;orh] jDrxkU/kkjh] xkU/kkjiapeh] e/;eksnhP;ok] uUn;Urh] dkekZjoh] vka/kzh 

rFkk dSf’kdhA buesa ls 7 tkfr;ka "kM+t ls vkSj X;kjg tkfr;ka e/;e xzke ls mRiUu ekuh xbZ gSaA 

13-3-2-1  "kM+t xzke dh tkfr;ka && 

"kM+th] vk"kZHkh] /kSorh vkSj fu"kknh ’kq) gSa rFkk "kM+tdSf’kdh] "kM+te/;ek] "kM+tksnhP;orh fod`r gSaA 

13-3-2-2  e/;e xzke dh tkfr;ka && 

xkU/kkjh] e/;ek vkSj iapeh ’kq) gSaA 

xkU/kkjhnhP;ok] jDrxkU/kkjh] dSf’kdh] e/;eksnhP;ok] dkekZjoh] xkU/kkjiapeh] vka/kzh vkSj uUn;Urh fod̀r gSaA 

 bu 18 tkfr;ksa esa ls e/;eksnhP;ok] "kM+tdSf’kdh] dkekZjoh] xkU/kkjiapeh esa 7 Loj gksrs gSaA "kkM+th] 

vka/kzh] xkU/kkjksnhP;ok vkSj uUn;Urh esa 6 Loj gksrs gSa vkSj ’ks"k 10 tkfr;ksa esa 5 Loj gksrs gSaA dHkh&dHkh vkSMo 

tkfr;ka "kkM+o rFkk "kkM+o tkfr;ka vkSMo gksrh gSaA 
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Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 1 

Ikz0-1 ‘kkjaxnso us tkfr dh D;k ifjHkk”kk nh gS \ 

Ikz0-2 “kM+t xzke vkSj e/;e xzke dh tkfr;ka crkb,A 

  

13-4  tkfr ds y{k.k %& 

13-4-1  xzg %& ftl Loj ls tkfr xk;u izkjEHk fd;k tkrk Fkk] mls xzg Loj dgrs FksA va’k Loj gh xzg 

Loj gksrs FksA mnkgj.k ds fy, tSls uUn;Urh esa va’k Loj iape gS rks blesa xzg Loj Hkh iape gh gksxkA 

13-4-2  va’k %& tkfr ds izeq[k Loj va’k Loj dgykrs FksA vktdy fdlh jkx ds izeq[k Loj dks oknh dgrs 

gSaA izR;sd jkx esa oknh Loj ,d gh gksrk gS] ysfdu tkfr esa ,d ;k ,d ls vf/kd va’k Loj gksrs FksA mnkgj.k 

ds fy, "kkM+th esa ikap va’k Loj Fks & lk] x] e] i vkSj /kA 

13-4-3  U;kl %& ftl Loj ij dksbZ xhr ;k ok| jpuk lekIr gksrh Fkh] mls U;kl Loj dgrs FksA ,d tkfr 

esa ,d ls vf/kd U;kl Loj gks ldrs Fks vkSj ,d Loj dbZ tkfr;ksa esa U;kl Loj gks ldrk FkkA mnkgj.k ds 

fy, "kM+te/;ek esa lk vkSj e nksuksa ij U;kl fd;k tkrk Fkk vkSj e/;e Loj ij e/;ek] "kM+te/;ek] 

"kM+tksnhP;ok] xkU/kkjksnhP;ok vkSj e/;eksnhP;ok esa U;kl fd;k tkrk FkkA 

13-4-4  viU;kl %& ftl Loj ij xhr ;k ok| jpuk dk e/; Hkkx lekIr gksrk Fkk] mls viU;kl Loj dgrs 

FksA ,d tkfr esa ,d ls vf/kd viU;kl Loj gks ldrs Fks vkSj ,d Loj dbZ tkfr;ksa esa viU;kl Loj gks 

ldrk FkkA tSls & fu"kkn Loj vkB tkfr;ksa esa viU;kl Loj ekuk tkrk FkkA 

13-4-5  vYiRo&cgqRo %& ftu Lojksa dk iz;ksx fdlh tkfr esa vYi gksrk Fkk mudk LFkku vYiRo ekuk tkrk 

FkkA vYiRo ds nks izdkj ekus tkrs Fks & ya?ku vkSj vukH;kl rFkk ftudk vf/kd iz;ksx gksrk Fkk mls cgqRo 

ekuk tkrk FkkA blh izdkj cgqRo ds nks izdkj ekus tkrs Fks & vya?ku vkSj vH;klA   

13-4-6  vkSM+Ro&"kkM+Ro %& fdlh tkfr esa ikap Loj iz;ksx fd, tkus ij vkSM+Ro rFkk N% Loj iz;ksx fd, tkus 

ij mldk Lo:i "kkM+Ro gksrk FkkA pkj tkfr;ka ges’kk lEiw.kZ gksrh Fkha vkSj ’ks"k 14 tkfr;kas ds 47 "kkM+o 

izdkj lEHko Fks rFkk 30 vkSM+o izdkj lEHko FksA 
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13-4-7  eUnz vkSj rkj %& izR;sd tkfr dh ,d fuf’pr lhek gksrh Fkh ftlds vUnj xk;d ;k oknd dks 

jguk iM+rk FkkA eUnz LFkku esa va’k] U;kl rFkk viU;kl rd tk ldrs FksA blh izdkj rkj LFkku esa va’k Loj 

ls pkSFks] ik¡posa ;k lkrosa Loj rd tk ldrs FksA Hkjr us vfr rkj LFkku dk iz;ksx ugh fd;k gSA 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 2 

Ikz0-1 tkfr ds U;kl vkSj viU;kl y{k.k ds fo”k; eas crkb,A 

Ikz0-2 vkSM+Ro&”kkM+Ro rFkk eUnz vkSj rkj dk o.kZu dhft,A 

 

13-5  ‘kkjaxnso ds tkfr y{k.k  

’kkjaxnso us bu y{k.kksa ds vfrfjDr rhu y{k.k vkSj ekus gSa %& 

13-5-1  lU;kl %& ftl Loj ij xhr dk izFke Hkkx lekIr gksrk Fkk mldk oknh ;k vuqoknh Loj lU;kl 

dgykrk FkkA 

13-5-2  foU;kl %& xhr dk vfUre Loj foU;kl Loj dgykrk FkkA 

13-5-3  vUrjekxZ %& tkfr ds nl y{k.kksa dk ikyu djrs gq, frjksHkko&vfoHkkZo fn[kkuk vUrjekxZ dgykrk 

FkkA 

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 3 

Ikz0-1 ‘kkjaxnso ds tkfr y{k.kksa dk o.kZu dhft,A 

 

13-6  tkfr;ksa ds vBkjg izdkj %& 

13-6-1- "kkM+th %& ;g lkr ’kq) tkfr;ksa esa ls ,d gSA blesa fj"kHk vkSj fu"kkn ds vfrfjDr ikapksa Loj va’k 

Loj rFkk xkU/kkj vkSj iape viU;kl Loj ekus tkrs gSaA blesa iapik.kh rky iz;ksx fd;k tkrk gSA lk&x vkSj 

lk&/k dh laxfr bl tkfr esa fn[kkbZ tkrh gSA 



196 
 

13-6-2- vk"kZHkh %& ;g "kM+t xzke ls mRiUu ekuh xbZ ’kq) tkfr gSA blesa fj"kHk] /kSor rFkk fu"kkn va’k vkSj 

viU;kl nksuksa gSaA fj"kHk U;kl Loj Hkh gS] iape vYi gSA blesa pPpRiqV rky iz;ksx fd;k tkrk gSA blesa 

x&fu dh laxfr fn[kkbZ tkrh gSA 

13-6-3- xkU/kkjh %& e/;e xzke ls mRiUu blesa lk] x] e] i o fu Loj va’k ekus tkrs gSaA xkU/kkj U;kl Loj 

gSA "kM+t ,oa iape viU;kl Loj ekus tkrs gSaA blesa js&/kk dh laxfr fn[kkbZ tkrh gSA bldk rky pPpRiqV 

gSA 

13-6-4- e/;ek %& e/;e xzke ls mRiUu ekus x, bl tkfr esa lk] js] e] i] vkSj /k va’k vkSj viU;kl Loj 

gSaA e/;e ij U;kl fd;k tkrk gSA "kM+t vkSj e/;e dk cgqRo gS rFkk xkU/kkj vkSj fu"kkn dk vYiRo gSA 

rky pPpRiqV gSA 

13-6-5- iapeh %& e/;e xzke ls mRiUu ekuh xbZ iapeh tkfr ’kq) gSA blesa fj"kHk vkSj iape va’k Loj rFkk 

fj"kHk] iape vkSj fu"kkn viU;kl Loj ekus tkrs gSaA blesa lk x i Loj nqcZy gSA blesa js&x vkSj x&fu Lojksa 

dh laxfr fn[kkbZ tkrh gSA 

13-6-6- /kSorh %& ;g "kM+t xzke tU; ,d tkfr gSA blesa /kSor U;kl Loj] fj"kHk&/kSor va’k Loj vkSj fj"kHk] 

e/;e vkSj /kSor viU;kl Loj gSaA bldk rky pPpriqV gSA 

13-6-7- uS"kknh %& bls "kM+t xzke ls mRiUu ekuk x;k gSA blesa js] x] fu va’k vkSj viU;kl Loj gSaA fu ij 

U;kl fd;k tkrk gSA 

13-6-8- "kM+t dSf’kdh %& blesa lk&x&i va’k vkSj xzg Loj gSaA xkU/kkj U;kl Loj gSA js&/k Loj vYi gSaA 

rky pPpriqV gSaA 

13-6-9- "kM+tksnhP;orh %& ;g "kM+t xzke dh fod̀r tkfr gSA blesa lk&e&/k vkSj fu va’k vkSj xzg Loj gSaA 

U;kl Loj e/;e gSA lk&/k viU;kl Loj gSaA 

13-6-10- "kM+t e/;ek %& ;g "kM+t xzke dh fod̀r tkfr gSA blesa iz;ksx fd, tkus okys lHkh Loj va’k vkSj 

viU;kl Loj gSaA  

13-6-11- xkU/kkjksnhP;orh %& ;g e/;e xzke dh fod̀r tkfr gSA blesa lk&e Loj va’k gksrs gSaA 

13-6-12- jDrxkU/kkjh %& blesa /kSor vkSj fu"kkn cgqRo gSA lk&x dh laxfr blesa fn[kkbZ tkrh gSA e/;e 

viU;kl Loj gSA  
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13-6-13- dSf’kdh %& ;g e/;e xzke dh fod`r tkfr gSA blesa fj"kHk ds vfrfjDr lHkh Loj va’k vkSj viU;kl 

ekus tkrs gSaA xkU/kkj vkSj fu"kkn U;kl Loj gSaA fj"kHk nqcZy gSA 

13-6-14- e/;eksnhP;ok %& ;g ,d fodr̀ tkfr gSA blesa va’k Loj iape gSA rky pPpRiqV gSA  

13-6-15- dkekZjoh %& blesa js] i ] /k] fu va’k vkSj viU;kl Loj gSaA xkU/kkj dk cgqRo gSA rky pPpRiqV gSA  

13-6-16- xkU/kkj iapeh %& blesa iape va’k Loj vkSj iape&fj"kHk viU;kl Loj gSA blesa xkU/kkjh vkSj iapeh 

ds leku Lojksa dk iz;ksx lkFk&lkFk gksrk gSA 

13-6-17- vkU/kzh %& blesa fj"kHk] xkU/kkj] iape vkSj fu"kkn Loj va’k o viU;kl gSaA U;kl Loj xkU/kkj gSA js&x 

vkSj /k&fu dh laxfr fn[kkbZ tkrh gSA 

13-6-18- uUn;Urh %& blesa iape Loj lnk va’k gksrk gSA viU;kl Loj e/;e vkSj iape gSA 

 bu 18 tkfr;ksa esa ls lkr tkfr;ksa ds uke lkr Lojksa ij gSA os nks izdkj dh gSa & ’kq) rFkk fod`rA 

’kq) tkfr;ka os gSa ftuesa dksbZ Loj de ugh gksrk gSA U;kl Loj ds vfrfjDr ,d] nks ;k vusd y{k.kksa esa 

fodkj gksus ij ;s tkfr;ka fod`r dgykrh gSaA Qyr% tks ’kq) gSa ogh fod`r Hkh gksus yx tkrh gSaA ’kq) tkfr 

esa eUnz Loj ij fu;e iwoZd U;kl gksrk gS ijUrq fod`r tkfr;ksa esa ;g fu;e f’kfFky Hkh gks tkrk gSA bu 

tkfr;ksa dk fuekZ.k ijLij la;ksx ls gksrk gSA  

Lo;a ijh{k.k iz’ukoyh & 4 

Ikz0-1 “kkM+th vkSj vk”kZHkh tkfr dk o.kZu dhft,A 

Ikz0-2 “kM+tksnhP;orh vkSj xkU/kkjksnhP;orh ds fo”k; esa crkb,A 

  

13-7  lkjka’k %& 

 izkphudky ls ysdj vk/kqfud dky rd laxhr dh fofHkUu i)fr;k¡ izpkj esa jgh tSls fd xzke&ewPNZuk 

i)fr] esy jkx i)fr] jkx&jkfxuh i)fr] jkxkax i)fr vkSj FkkV jkx i)frA 
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 izkphudky ls ysdj vk/kqfud dky rd fdlh u fdlh :i esa laxhr dh i)fr;k¡ izpkj esa jgha gSaA 

’kkL=ksa dk voyksdu djus ls Kkr gksrk gS fd dkykuqlkj laxhr ,oa laxhr i)fr;ksa esa vUrj vkrk x;kA 

loZizFke izkphudky esa tkfr xk;u gksrk FkkA ;s leLr xk;u xzke rFkk ewPNZukvksa ds vk/kkj ij gksrk FkkA  

e/;dky esa tgkW± ,d vksj ^^jkx&jkfxuh** oxhZdj.k tksjksa ij Fkk ogkW± nwljh vksj esy jkx oxhZdj.k Hkh ’kq: 

gks x;k FkkA e/; dky esa gh ;g i)fr izpyu esa vkbZA bl i)fr ds vUrxZr esy ls jkxksa dh mRifÙk dk 

fl)kar Lohdkj fd;k x;kA ,slk yxrk gS fd esy i)fr dk izpyu izkphu ewPNZuk i)fr ds vk/kkj ij fd;k 

x;k vkSj blds fu;eksa esa ;g Lohdkj fd;k x;k fd esy lEiw.kZ gksuk pkfg, vkSj Loj dzekuqlkj gksus pkfg,A 

 

13-8  ‘kCndks”k %& 

1- lfUuos’k & izos’k djuk 

2- vH;qn; & mUufr ;k òf)  

3- nqcZy & det+ksj 

4- iz;kstu & vfHkizk; ;k eryc 

 

13-9  Lo;a ijh{k.k iz’u&mÙkj  

Ikz0-1 ‘kkjaxnso us tkfr dh D;k ifjHkk”kk nh gS \ 

m0-  ‘kkjaxnso dh tkfr ifjHkk”kk %& 

’kkjaxnso us tkfr ds rsjg y{k.k ekus gSa vkSj lU;kl] foU;kl vkSj vUrjekxZ ;s rhu y{k.k tksM+ fn;s 

gSaA tkfr;ka dqy 18 ekuh xbZ gSa && "kkM+th] vk"kZHkh] xkU/kkjh] e/;ek] iapeh] /kSorh] uS"kknh] "kM+tksnhP;orh] 

"kM+tdSf’kdh] "kM+te/;ek] xkU/kkjksnhP;orh] jDrxkU/kkjh] xkU/kkjiapeh] e/;eksnhP;ok] uUn;Urh] dkekZjoh] vka/kzh 

rFkk dSf’kdhA buesa ls 7 tkfr;ka "kM+t ls vkSj X;kjg tkfr;ka e/;e xzke ls mRiUu ekuh xbZ gSaA 

Ikz0-2 “kM+t xzke vkSj e/;e xzke dh tkfr;ka crkb,A 
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m0-  "kM+t xzke dh tkfr;ka && "kM+th] vk"kZHkh] /kSorh vkSj fu"kknh ’kq) gSa rFkk "kM+tdSf’kdh] "kM+te/;ek] 

"kM+tksnhP;orh fod`r gSaA 

e/;e xzke dh tkfr;ka && xkU/kkjh] e/;ek vkSj iapeh ’kq) gSaA xkU/kkjhnhP;ok] jDrxkU/kkjh] dSf’kdh] 

e/;eksnhP;ok] dkekZjoh] xkU/kkjiapeh] vka/kzh vkSj uUn;Urh fod`r gSaA 

 bu 18 tkfr;ksa esa ls e/;eksnhP;ok] "kM+tdSf’kdh] dkekZjoh] xkU/kkjiapeh esa 7 Loj gksrs gSaA "kkM+th] 

vka/kzh] xkU/kkjksnhP;ok vkSj uUn;Urh esa 6 Loj gksrs gSa vkSj ’ks"k 10 tkfr;ksa esa 5 Loj gksrs gSaA dHkh&dHkh vkSMo 

tkfr;ka "kkM+o rFkk "kkM+o tkfr;ka vkSMo gksrh gSaA 

Ikz0-3 tkfr ds U;kl vkSj viU;kl y{k.k ds fo”k; eas crkb,A 

m0-  U;kl %& ftl Loj ij dksbZ xhr ;k ok| jpuk lekIr gksrh Fkh] mls U;kl Loj dgrs FksA ,d tkfr 

esa ,d ls vf/kd U;kl Loj gks ldrs Fks vkSj ,d Loj dbZ tkfr;ksa esa U;kl Loj gks ldrk FkkA mnkgj.k ds 

fy, "kM+te/;ek esa lk vkSj e nksuksa ij U;kl fd;k tkrk Fkk vkSj e/;e Loj ij e/;ek] "kM+te/;ek] 

"kM+tksnhP;ok] xkU/kkjksnhP;ok vkSj e/;eksnhP;ok esa U;kl fd;k tkrk FkkA 

viU;kl %& ftl Loj ij xhr ;k ok| jpuk dk e/; Hkkx lekIr gksrk Fkk] mls viU;kl Loj dgrs FksA 

,d tkfr esa ,d ls vf/kd viU;kl Loj gks ldrs Fks vkSj ,d Loj dbZ tkfr;ksa esa viU;kl Loj gks ldrk 

FkkA tSls & fu"kkn Loj vkB tkfr;ksa esa viU;kl Loj ekuk tkrk FkkA 

Ikz0-4 vkSM+Ro&”kkM+Ro rFkk eUnz vkSj rkj dk o.kZu dhft,A 

m0-  vkSM+Ro&"kkM+Ro %& fdlh tkfr esa ikap Loj iz;ksx fd, tkus ij vkSM+Ro rFkk N% Loj iz;ksx fd, tkus 

ij mldk Lo:i "kkM+Ro gksrk FkkA pkj tkfr;ka ges’kk lEiw.kZ gksrh Fkha vkSj ’ks"k 14 tkfr;kas ds 47 "kkM+o 

izdkj lEHko Fks rFkk 30 vkSM+o izdkj lEHko FksA 

eUnz vkSj rkj %& izR;sd tkfr dh ,d fuf’pr lhek gksrh Fkh ftlds vUnj xk;d ;k oknd dks jguk iM+rk 

FkkA eUnz LFkku esa va’k] U;kl rFkk viU;kl rd tk ldrs FksA blh izdkj rkj LFkku esa va’k Loj ls pkSFks] 

ik¡posa ;k lkrosa Loj rd tk ldrs FksA Hkjr us vfr rkj LFkku dk iz;ksx ugh fd;k gSA 

Ikz0-5 ‘kkjaxnso ds tkfr y{k.kksa dk o.kZu dhft,A 

m0-  ‘kkjaxnso ds tkfr y{k.k %& 
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’kkjaxnso us nl y{k.kksa ds vfrfjDr rhu y{k.k vkSj ekus gSa %& 

lU;kl %& ftl Loj ij xhr dk izFke Hkkx lekIr gksrk Fkk mldk oknh ;k vuqoknh Loj lU;kl dgykrk 

FkkA 

foU;kl %& xhr dk vfUre Loj foU;kl Loj dgykrk FkkA 

vUrjekxZ %& tkfr ds nl y{k.kksa dk ikyu djrs gq, frjksHkko&vfoHkkZo fn[kkuk vUrjekxZ dgykrk FkkA 

Ikz0-6 “kkM+th vkSj vk”kZHkh tkfr dk o.kZu dhft,A 

m0-  "kkM+th %& ;g lkr ’kq) tkfr;ksa esa ls ,d gSA blesa fj"kHk vkSj fu"kkn ds vfrfjDr ikapksa Loj va’k Loj 

rFkk xkU/kkj vkSj iape viU;kl Loj ekus tkrs gSaA blesa iapik.kh rky iz;ksx fd;k tkrk gSA lk&x vkSj 

lk&/k dh laxfr bl tkfr esa fn[kkbZ tkrh gSA 

vk"kZHkh %& ;g "kM+t xzke ls mRiUu ekuh xbZ ’kq) tkfr gSA blesa fj"kHk] /kSor rFkk fu"kkn va’k vkSj viU;kl 

nksuksa gSaA fj"kHk U;kl Loj Hkh gS] iape vYi gSA blesa pPpRiqV rky iz;ksx fd;k tkrk gSA blesa x&fu dh 

laxfr fn[kkbZ tkrh gSA 

Ikz0-7 “kM+tksnhP;orh vkSj xkU/kkjksnhP;orh ds fo”k; esa crkb,A 

m0-  "kM+tksnhP;orh %& ;g "kM+t xzke dh fod`r tkfr gSA blesa lk&e&/k vkSj fu va’k vkSj xzg Loj gSaA 

U;kl Loj e/;e gSA lk&/k viU;kl Loj gSaA 

xkU/kkjksnhP;orh %& ;g e/;e xzke dh fod̀r tkfr gSA blesa lk&e Loj va’k gksrs gSaA 

13-10  lanHkZ xzUFk lwph %& 

1- fucU/k laxhr] Mk0 y{ehukjk;.k xxZ] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 

2- Lakxhr lkjax] Mk0 fot; izoh.k] 2014] ekWMuZ ifCy’kj] jsyos jksM] tkyU/kjA 

3- laxhr fo’kkjn] clar] laiknd&y{ehukjk;.k xxZ] izdk’kd&laxhr dk;kZy; gkFkjl] bykgkcknA 

13-11  egRoiw.kZ iz’u %& 

iz0-1 tkfr D;k gS \ vyx&vyx fo}kuksa dh tkfr ifjHkk”kkvksa ls le>kb,A 

iz0-2 tkfr ds nl y{k.kksa dk o.kZu dhft,A 
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laf{kIr oLrq&fu”B iz’u&mÙkj 

iz01 laxhr fo}kuksa us Jqfr dh la[;k fdruh ekuh gS \ 

m0-  22 

iz0-2 tkfr ds dqy fdrus y{k.k gSa \ 

m0-  10 

iz0-3 Hkjr us ukV~; ‘kkL= esa fdrus jlksa dk o.kZu fd;k gS \ 

m0-  8 

iz0-4 laxhr esa eq[;r% fdrus jl iz;ksx gksrs gSa \ 

m0-  4 

iz0-5 O;adVe[kh us dqy fdrus esy crk, gSa \ 

m0-  72 

iz0-6 e/;e xzke fdl Loj ls izkjEHk gksrk gS \ 

m0-  e/;e Loj lsA 

iz0-7 jlksa dh la[;k eq[; :Ik ls dqy fdruh ekuh tkrh gSa \ 

m0-  9 

iz0-8 tkfr dh la[;k fdruh ekuh xbZ gS \ 

m0-  18 

iz0-9 laxhr esa jE;k fdldk uke gS \ 

m0-  Jqfr dkA 

iz0-10 ,d xzke esa dqy fdruh ewPNzZuk ekuh xbZ gSa \ 

m0-   lkr 
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iz0-11 tSu dky esa laxhr dk izpkj fduds mins’kksa ij vk/kkfjr Fkk \ 

m0-   Hkxoku egkohjA 

iz0-12 Hkkr[k.Ms us dqy fdrus FkkV crk, gSa \ 

m0-   nl FkkVA 

iz0-13 Hkkjrh; laxhr esa dqy feykdj fdrus Lojksa dk iz;ksx gksrk gSa \ 

m0-   12 LojA 

iz0-14 ‘kkjaxnso us tkfr ds fdrus y{k.k ekus gSa \ 

m0-   13 y{k.kA 

iz0-15 tc ge Ik’kq ] i{kh] euq”; vFkok ok| dh /ofu vFkok ukn dks fcuk ns[ks igpku tkrs gSa rc mls D;k dgrs gSa \ 

m0-   ukn dk xq.k ;k tkfrA 

iz0-16 erax us fdl xzUFk dh jpuk dh gS \ 

m0-   cg̀ís’khA 

iz0-17 ukn ds fdrus Hksn gSa \ 

m0-   nks HksnA 

iz0-18 laxhr jRukdj dk jpukdky D;k gS \ 

m0-   13oha ‘krkCnhA 

iz0-19 Hkjr us dqy fdrus Loj ekus gSa \ 

m0-   ukS LojA 

iz0-20 tkfr ;k jkx esa Lojksa ds vYi iz;ksx dks D;k dgk tkrk gS \ 

m0-   vYiRoA     
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ASSIGNMENT 

 

Ikz0-1 Hkjr vkSj erax ds le; ds laxhr dk o.kZu dhft,A 

Ikz0-2 jl dks ifjHkkf”kr dhft, rFkk Hkjr ds jl fl)kar ij izdk’k Mkfy,A 

Ikz0-3 jkek;.k dky rFkk egkHkkjr dky ds laxhr dk o.kZu dhft,A 

Ikz0-4 ewPNZuk i)fr rFkk esy i)fr dk o.kZu dhft,A 

Ikz0-5 Jqfr vkSj Loj ds ,sfrgkfld fodkl ij izdk’k Mkfy,A 

Ikz0-6 ukn fdls dgrs gSa \ mlds Hksn o izdkjksa dk o.kZu dhft,A 

Ikz0-7 ckS) dky o xqIrdky ds laxhr dk o.kZu dhft,A 

Ikz0-8 tkfr vkSj mlds nl y{k.kksa dk o.kZu dhft,A 

Ikz0-9 xzke D;k gS \ Hkjr }kjk oh.kk ij “kM+t vkSj e/;e xzke dh LFkkiuk dk o.kZu dhft,A 

Ikz0-10 Hkjr vkSj ‘kkjaxnso ds Jqfr Loj lEcU/k ij izdk’k Mkfy,A   

 

 

   

 

 

 

 

 


