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प्राक्कथन 

संगात स्ऩत्कोत्तर के निान प़ठ्यक्रम में संगात से सम्बऽधधत ईपयोगा स़मग्रा क़ सम़िेश ऽकय़ गय़ ह।ै संगात में प्ऱयोऽगक 

तथ़ सैद्ध़ऽधतक दोनों पक्षों क़ योगद़न रहत़ ह।ै ग़यन तथ़ ि़दन में भा आधहीं दोनों पक्षों क़ महत्िपीणभ स्थ़न रहत़ ह।ै संगात में 

ऽक्रय़त् मक पक्ष के ऄतंगभत मौऽखकी क़ भा महत् िपीणभ स् थ़न रहत़ ह।ै प्रस् तित प़ठ्यक्रम में  संगात की मौऽखकी पराक्ष़ को ध् य़न 

में रखकर प़ठ्य स़मग्रा दा गइ ह।ै आस पिस्तक के  

आक़इ 1 में ग़यन के संदभभ में ऱग ऽबह़ग क़ पररचय, अल़प, बड़़ ख् य़ल, त़नें अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै 

आक़इ 2 में ग़यन के संदभभ में ऱग ऽबह़ग क़ पररचय, अल़प, छोट़ ख् य़ल, त़नें अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै 

आक़इ 3 में ि़दन के संदभभ में ऱग ऽबह़ग क़ पररचय, अल़प, ऽिलऽंबत गत, तोड़े अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै 

आक़इ 4 में ि़दन के संदभभ में ऱग ऽबह़ग क़ पररचय, अल़प, द्रित गत, तोड़े अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै 

आक़इ 5 में ग़यन के संदभभ में ऱग शिद्ध स़रंग क़ पररचय, अल़प, बड़़ ख् य़ल, त़नें अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 6 में ग़यन के संदभभ में ऱग शिद्ध स़रंग क़ पररचय, अल़प, छोट़ ख् य़ल, त़नों  क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 7 में ि़दन संदभभ में ऱग शिद्ध स़रंग क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत गत, तोड़े अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 8 में ि़दन संदभभ में ऱग शिद्ध स़रंग क़ पररचय, अल़प, द्रित गत, तोड़े अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 9 में ि़दन के संदभभ में ऱग ब़गेश्रा क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत गत, तोड़े अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै 

आक़इ 10 में ि़दन के संदभभ में ऱग ब़गेश्रा  क़ पररचय, अल़प, द्रित गत, तोड़े अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै 

आक़इ 11 में ग़यन के संदभभ में ऱग ब़गेश्रा क़ पररचय, अल़प, बड़़ ख् य़ल, त़नें अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै 

आक़इ 12 में ग़यन के संदभभ में ऱग ब़गेश्रा क़ पररचय, अल़प, छोट़ ख् य़ल, त़नें अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै 

आक़इ 13  में ि़दन के संदभभ में ऱग िुंद़िना स़रंग क़ पररचय, ऄध य ऱगों से ईसक़ तिलऩत् मक ऄध् ययन,अल़प,   

             द्रित गत, ऽिलंऽबत गत, तोड़े अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै 

आक़इ 14  ग़यन के संदभभ में ऱग िुंद़िना स़रंग क़ पररचय, ऄध य ऱगों से ईसक़ तिलऩत् मक ऄध् ययन, अल़प, छोट़ ख् य़ल,  

            त़नें अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै 

आक़इ 15  में लोक गात / लोक धिनों  क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै 

आक़इ 16  में त़ल पक्ष के ऄतंगभत झप त़ल, कहरि़ त़ल, अड़़च़रत़ल, धम़र त़ल क़ पररचय ि ईनकी एकगिण,  

             दिगिण, तानगिण, चौगिण लयक़ररय़ं दा गइ हैं।   

 

प्रत् येक आक़इ में शदाद़िला, महत्िपीणभ प्र् न, स् ियं ज़ंच ऄ् य़स, संदभभ, ऄनिशंऽसत पठन अऽद दा गइ ह।ै ऄतं में महत् िपीणभ 

प्र् न - क़यभभ़र ऽदय़ गय़ ह।ै  

प्रस् तित प़ठ्यक्रम को ऽलखने के ऽलए स् ियं के ऄनिभि से, संगातज्ञों के स़क्ष़त् क़र से तथ़ संगात से सम्बऽधधत पिस्तकों वाऱऱ 

ऽशक्षण स़मग्रा एकऽित की गइ ह।ै मैं ईन सभा संगातज्ञों तथ़ लेखकों क़ अभ़रा ह  ं ऽजनके ज्ञ़न वाऱऱ तथ़ ऽजनकी संगात 

संबंधा पिस्तकों वाऱऱ ऽशक्षण स़मग्रा को यह़ं ऽलय़ गय़ ह।ै अश़ ह ैऽक ऽिद्य़ऽथभयों के ऽलए यह  पिस्तक ल़भप्रद होगा। 

 

डॉ. मतु्यिंजय शम भ़  
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Syllabus  
M.A. in Performing Arts (Music) 

(Hindustani Vocal/Instrumental) 
 

SEMESTER - II 

 

Course Code Course Type Course Name 
Paper 

Type 

Max. 

Marks 
ESE CCA 

Min. Pass 

%age 

ESE+CCA 

Credit 

MUSI-203PR Core Course Viva-Voce Practical 150 100 50 40+20 6 

 

Course Objective 

 To understand in depth various aspects of the prescribed ragas and their practical aspects including 

compositions. 

  To understand and present the different laykaries in prescribed Talas. 

Course Outcome 

 Students get to study various practical aspects of ragas prescribed. 

 Students learn to understand and compare different aspects of the prescribed ragas and demonstrate 

practically the scales and compositions therein. 

 Students learn to perform different laykaries in prescribed Talas. 

 

 

Course of Study 

1. Student has to prepare any one Raga of his/her choice, out of the Ragas Vilambit Khyal/Vilambit Gat from the 

following Ragas (other than the Raga selected for Stage Performance).  Student has to prepare Drut Khyal/Drut 

Gat in all the Ragas 

            55 Marks 

 Shudh Sarang     

 Bihag  

 Bageshree 

 Brindavani Sarang 

 

2.   Student is required to perform one Folk Song/Dhun during Stage Performance.     25 Marks 

 

3. Capacity to demonstrate the following talas by hand and on Tabla with Dugun, Teengun and Chaugun Laykaris. 

            20 Marks 

 Jhaptal 

 Kehrva 

 Adachautal 

 Dhamar 
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इकाई-1 

रागविहाग-िडाख्याल 
  

इकाईकीरूपरेखा 
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1.1 भूविका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) स्ऩत्कोत्तर के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम की आस आक़इ में ग़यन संगात के संदभभ में, ऱग ऽबह़ग 

क़ पररचय, अल़प, बड़़ ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखडें स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित ऽकय़ 

गय़ ह।ै  ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष प प से होत़ ह,ै जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, 

कणभऽप्रय, िऽैचित़पीणभ तथ़ अनंदद़यक होत़ ह।ै अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मचं 

प्रदशभन के समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा 

प्रयिक् त होत़ ह,ै ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम़भण हुअ ह ैतथ़ हो रह़ ह।ै आस आक़इ 

के ऄध्ययन के प् च़त ् ऽिद्य़थर ऱग ऽबह़ग के स्िप प के स़थ-स़थ ईसके अल़प, बड़़ ख् य़ल तथ़ त़नों को 

भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें ग।े स़थ हा ऽक्रय़त् मक प प से ऽबह़ग क़ अल़प, बड़़ 

ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ सकें गे। 

1.2 उदे्दश्यतथापररणाि 

सीखनेकेउदे्दश्य 

 ऽबह़ग ऱग के स् िप प की संऽक्षप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 ऽबह़ग ऱग के अल़प, बड़़ ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखडें स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ऽबह़ग ऱग के अल़प, बड़़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 प्रस् तित ऱग क़ तिलऩत् मक ऄध् ययन करने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ऽिद्य़थर को ग़यन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखनेकेपररणाि 

 ऽिद्य़थर ग़यन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  

 ऽबह़ग ऱग क़ पररचय, अल़प, बड़़ ख् य़ल, त़नों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंग।े 
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 ऽबह़ग ऱग के अल़प, बड़़ ख् य़ल, त़नों को ग़ने में सक्षम होंग।े 

 ऽिद्य़थर प्रस् तित ऱग की तिलऩ ऄध य ऱगों से करने में सक्षम होंग।े  

 ऱग ऽबह़ग के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको ऽक्रय़त् मक प प से प्रदऽशभत करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और 

ऄनिभि भा प्ऱप् त होग़। 

1.3  विहागरागकापररचय, आलाप, िडाख्याल, तानें 
 

1.3.1 विहागरागकापररचयतथातुलना 

थ़ट – ऽबल़िल   

ज़ऽत - औडि-संपीणभ 

ि़दा - गधं़र 

संि़दा - ऽनष़द 

स्िर - दोनों मध्यम, शषे स्िर शिद्ध 

िऽजभत - अरोह में ररषभ तथ़ धैित 

समय - ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर 

अरोह – ऽऩ स़ ग, म प, ऽन स़ं 

ऄिरोह - स़ं ऽन ध प, म ॑प ग म ग, रे स़ 

पकड़ - प, म ॑प ग म ग, रे स़ 

ऱग ऽबह़ग ऽबल़िल थ़ट क़ एक ऱग ह।ै आसके अरोह में ररषभ तथ़ धैित िऽजभत हैं। आसकी ज़ऽत औडि संपीणभ ह।ै 

ऽबह़ग क़ ि़दा स्िर गधं़र तथ़ संि़दा स्िर ऽनष़द ह।ै आस ऱग में दोनों मध्यम प्रयिक्त होते हैंए आसक़ समय ऱऽि क़ 
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दीसऱ प्रहर म़ऩ गय़ ह।ै ऽबह़ग क़ अरम्भ षड्ज की ऄपेक्ष़ मदं्र ऽनष़द में ऽकय़ ज़त़ ह ैतथ़ ररषभ अरोह में िऽजभत 

रहत़ हएै जसेै. ऽऩ स़ ग म। आसके अरोह में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह।ै ताब्र मध्यम क़ प्रयोग ऄिरोह में 

केिल पंचम की सह़यत़ से ऽकय़ ज़त़ ह ैजसेै - स़ं ऽन ध प,  म ॑प, ग म ग य़ म ॑प ग म ग। ऽबह़ग के ऄिरोह में ररषभ 

तथ़ धैित स्िर ऄल्प हैं आसऽलए ऄिरोह करते समय पहले गधं़र तथ़ ऽनष़द पर प क़ ज़त़ ह।ै ऽफर ररषभ तथ़ धैित 

क़ स्पषभ करते हुए षड्ज तथ़ पंचम पर अते हैं, जसेै . स़ं ऽन, प, म ॑प ग म ग, स़। ऽबह़ग में म ॑प ग म ग, रे स़ ऄिरोह 

में ऽकय़ ज़त़ ह।ै म ॑प करने के ब़द ग म ग करते हुए गधं़र पर प कते हैं ऽफर रे स़ करते हैं। 

ऽबह़ग ऱग की तिलऩ  म़प  ऽबह़ग से ऽक ज़ता है, ऽबह़ग ऱग में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग ऄऽधक रहत़ ह ैजबऽक म़प  

ऽबह़ग में ताव्र मध्यम क़ प्रयोग ऄऽधक ऽकय़ ज़त़ है।  म़प  ऽबह़ग ऱग में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग षड्ज  के स़थ 

ऽकय़ ज़त़ ह ै(स़ म, ग म प) जबऽक ऽबह़ग ऱग में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग स़म़ध य रहत़ ह ै(ऩा स़ ग म प)। म़प  

ऽबह़ग ऱग में ऄिरोह में म ग, म ग की संगऽत ऄऽधक रहता ह ैजबऽक ऽबह़र में ग म ग, की संगऽत प्रमिख रहता ह।ै  

जह़ं ऽबह़ग ऱग में ग़ंध़र स् िर पर ध य़स होत़ ह ैिहीं यमन कल्य़ण में रे स् िर पर ध य़स प्रमिखत़ से होत़ ह।ै ऽबह़ग ऱग 

में ऩा स़ ग करते हैं जबऽक यमन कल्य़ण में ऩा रे ग की संगऽत होता ह।ै 

1.3.2  प्रारवभभकआलाप 

 ना ऺ    ऩा    स,    स़,    स़    ऩा,    स़    ग,    रे    ऩा,        

 स़    ऩा,    ना ऺ    स़    ऩा,    स़,    स़, 

स़    ऩा    ध़    प़,    प़,    प़    ऩा    स़    ग,   

रे    स़,    ना ऺ    ऩा    स़,    स़, 

 ऩा    स़    ग    म    ग,    स़    ग    म    म    ग,     

ग,    ग    म     प,    प     

 स़    ग    म    प,    म ॑   प    म ॑   प    ग    म    ग,    
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रेस़,    स़,    ऩा    ऩा    स़ 

 ग    म    प    ना    ऻ    ध    प,    ध    म ॑   प,     

म ॑   प    ग    म    ग,    रे    स़ 

 ग    म    प    ना    ना    स़,ं    स़,ं    ना    स़ं    रें    स़,ं     

ना    स़ं    ग ं   म ं   म ं   ग,ं    रें    स़ ं

म    म    प    ना    ना    स़ं    रें    स़,ं    ग ं   म ं   पं    प,ं     

म ॑   पं    ग ं   म ं   ग,ं    रेंस़ं     

 स़ं    ना    ध    प,    प,    म ॑   प    ग    म    ग,     

ग    रे        स़,    ऩा    ऩा    स़    स़ 
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1.3.3  विहागिडा ख्याल विलवभितलय1/4  एकताल 

स्थ़या 

 कैसे सिख सोि ेऽनंदररय़ ् य़म मीरत ऽचत चढ़ा। 

अन्तरा 

 सोच सोच सद़रंग औकल़ि ेय़ ऽिऽध ग़ाँठ परा। 

 

स्थायी       12 

        
रे
ग 

ऩा
स़ं (स़)   

 ध़
ऽऩ,    

ऽऩ
स़ं

स़
म    

        कै      से ऻ      ऻ  सि  ख     

 

X 

1        2 

ग      -   -  -  स़    -  -  - 

सो      ऻ       ऻ   ऻ   ि े     ऻ   ऻ   ऻ 

 

0 

3        4 

स़
ऽऩ    -  ध़ऽन     प  ऽऩस़(स़) -   ऽऩ        -   

ना      ऻ       द  रर   य़        ऻ        ऻ        ऻ      

 

2 

5        6 

ऽऩस़    म  --  गमग     मग     प       -  मप  

्य़      ऻ      ऻ       म      मिऻ      र      ऻ  त 
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0 

7        8  

पऽन    -    -ध       -  पऽनस़ं  (स़ं)    -  -   

ऽच      ऻ  त        ऻ       च ऻ ऻ ऻ     ढ़ा       ऻ       ऻ  

 

3 

9        10 

ऽन      -  प  मप॑  ग  गमपध  गम  ग 

ऻ  ऻ  ऻ    ऻऻ  ऻ  ऻऻऻऻ  ऻऻ  ऻ 

 

4 

11 

गम  -  ग  
रे
स़ 

ऻऻ  ऻ  ऻ  ऻ 

 

 

अन्तरा       12 

        मपऽऩस़ं    स़ं     
ध
ऽन  ऽन      

        सो       चे      सो      चेऻ       

 

X 

1        2 

रें       स़ं      -  धस़ं(स़ं)    ऽन      -     
ध
प       - 

स      द़       ऻ      रऻ        ग      ऻ      ऻ        ऻ 
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0 

3        4 

म  पप  ग  म     ग   -   मपधम   -     

ऻ       ऻऻ      ऻ   ऻ     ऻ   ऻ  ओऻऻऻ कि       

 

2 

5        6 

ग      -      स़       -  रेस़     -  गम       ग 

ल़      ऻ       ि े      ऻ      य़      ऻ      ऽि       ध 

 

0 

7        8 

मप  -      ऽन       धस़ं      पऽनस़ंरें (स़ं)      -      - 

ग़ाँ      ऻ       ठ       ऻ  प         ऻ   रा       ऻ 

 

3 

9        10 

ऽन       -  
ध
प      -  मप     (प)    गम,रेग   गमपधम 

ऻ       ऻ      ऻ       ऻ      ऻऻ  ऻ    ऻऻऻऻ  ऻ ऻ ऻ ऻ  

 

4 

11 

ग  -  
रे
स़  - 

ऻ  ऻ  ऻ   ऻ 
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1.3.4  विहागकीतानें 

 मप॑गम    ग- मप॑     

गमग-     मप॑गम 

 गमपना    स़ंनाधप    

मप॑गम    गरेस़- 

 गगरेस़    ऩाऩाध़प़    

गगंरंेंस़ं    नानाधप 

मप॑गम    गरेस़स़    

गमपग    मपगम 

 ऩास़गम    पनाधप    

मपधप    मप॑गम 

गरेस़स़    ऩास़ऩाध़   

प़प़म़प़    म़प़ऩास़ 

रेस़ऩास़    ऩास़गग    

रेस़ऩास़    ऩास़गम 

गरेस़स़    ऩास़गम    

प-गम    ग-ऩास़ 

गमप-    गमग-     



 

 10  

 

ऩास़गम    प-गम 

 मप॑गम    ग---     

नानाधप    मप॑गम 

ग- --    स़ंनाधप    

मपनाना    धपमप॑ 

गमग-    --गम     

पनास़ंरे    स़ंनाधप 

मप॑गम    गरेस़स़    

ऩाऩास़स़   गगमम 

 प- ऩास़    गगरेस़     

ऩास़गम    पपमग 

गमपप    नानाधप    

प-नास़ं    गगंरंेंस़ं 

गगंरंेंस़ं    नाणपप    

मप॑गम    गरेस़- 

गमपना    स़ं-गम     

पनास़-ं    गमपना 

 स़ंनाधप    मपनाना    
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धपमप    गमरेस़ 

ऩास़गम    गमपस़ं    

ना---    प-प- 

गमपस़ं    ना---     

प-प- 

 ऩास़गम    रेस़ऩास़    

गमरेस़    स़स़ऩास़ 

गमपम    गमगरे     

स़स़ऩास़   गमपना 

धपमप    गमगरे     

स़स़गम    पनास़ंना 

धपमप    गमगरे     

स़स़ऩास़   ऩास़गम 

 मप॑गम    ग-नाना    

धपमप॑    गमग- 

स़ंनाधप    मपनाना    

धपमप॑    गमग- 

गमपना    स़ंनाधप    
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मप॑गम    गरेस़- 

ऩास़गम    ग-ऩास़    

गमग-    ऩास़गम 

 ऩास़गम    पनास़ंरें     

स़ंनाधप    मप॑गम 

गरेस़स़    गमपना    

स़ंगरंेंस़ ं    नाधपप 

मप॑गम    गरेस़स़ 

 नासऺ़रे,ऩा    स़रे,ऩास़,    

ऩाऩाध़प़    ऩास़रेस़ 

गमप,ग    मप,गम,    

गमपध    मप॑गम 

पनास़,ंप    नास़ं,पना,    

पनास़ंरें    स़ंनारेंस़ ं

गगंरंेंस़ं    नास़ंरेंस़ ं    

नानाधप    मप॑गम 

गगरेस़    ऩास़गम    

पमगम    ग--- 
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----    ऩास़गम    

पमगम    ग--- 

ऩास़गम    पमगम  

स्ियं जां चअ्यास1 

1.1  ऱग ऽबह़ग क़ संि़दा स् िर कौन स़ ह ै 

  (क) ना 

  (ख) रे 

  (ग) ग 

  (घ) स़ 

1.2   ऱग ऽबह़ग क़ ि़दा स् िर कौन स़ ह ै 

  (क) म ॑

  (ख) ग 

  (ग) म 

  (घ) स़ 

1.3   ऱग ऽबह़ग को ऄऽधकतर ऽकस स् िर से अरम् भ ऽकय़ ज़त़ ह ै 

  (क) मं ॑

  (ख) प़ 

  (ग) ऩा  

  (घ) स़ 

1.4   ऱग ऽबह़ग की मिख् य स् िरसंगऽत कौन सा ह ै 

  (क) मगमप रे म रे स़ 

  (ख) पमप मगरेस़ 

  (ग) मप गमग 
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  (घ) मप॑ गमग 

1.5  ऱग ऽबह़ग क़ समप्रकुऽतक ऱग कौन स़ ह ै 

  (क)  म़प  ऽबह़ग  

  (ख) पीररय़  

   (ग)  यमन  

  (घ) हसंध् िऽन 

1.6   ऱग ऽबह़ग ऽकन ऱगों क़ ऽमश्रण ह ै 

  (क) कल् य़ण तथ़ यमन 

   (ख) स् ितंि ऱग ह ै

   (ग)  तान ऱगों क़ ऽमश्रण ह ै

  (घ)  पीररय़ तथ़ म़प  ऽबह़ग 

1.7.   ऱग ऽबह़ग के अरोह में ऽकस स् िर क़ प्रयोग नहीं होत़  ह ै 

  (क) म 

  (ख) प 

  (ग) ध  

  (घ) ना 

1.8.   ऱग ऽबह़ग के अरोह में ऽकस स् िर क़ प्रयोग नहीं होत़  ह ै 

  (क) म 

  (ख) प 

  (ग) ना  

  (घ) रे 

1.9.   ऱग ऽबह़ग में ताव्र मध् यम क़ प्रयोग ऽकस स् िर के स़थ ऽकय़ ज़त़ ह ै 

  (क) प 

  (ख) म 
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  (ग) ना  

  (घ) ग 

1.10.  ऱग ऽबह़ग क़ थ़ट क् य़ ह ै 

  (क) कल् य़ण 

  (ख) ऽबल़िल 

  (ग) म़रि़  

  (घ) ऽबह़ग 

1.4सारां श 

ऱग ऽबह़ग, ऽबल़िल थ़ट क़ एक ऱग ह।ै आसके अरोह में ररषभ तथ़ धैित िऽजभत हैं। आसकी ज़ऽत औडि संपीणभ ह।ै 

ऽबह़ग क़ ि़दा स्िर गधं़र तथ़ संि़दा स्िर ऽनष़द ह।ै आस ऱग में दोनों मध्यम प्रयिक्त होते हैंए आसक़ समय ऱऽि क़ 

दीसऱ प्रहर म़ऩ गय़ ह।ै ऽबह़ग क़ अरम्भ षड्ज की ऄपेक्ष़ मदं्र ऽनष़द में ऽकय़ ज़त़ ह ैतथ़ ररषभ अरोह में िऽजभत 

रहत़ हएै जसेै. ऽऩ स़ ग म। आसके अरोह में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह।ै ताब्र मध्यम क़ प्रयोग ऄिरोह में 

केिल पंचम की सह़यत़ से ऽकय़ ज़त़ ह ैजसेै - स़ं ऽन ध प,  म ॑प, ग म ग य़ म ॑प ग म ग।  

1.5शब्दािली 

 ऽिलंऽबत ख् य़ल/बड़़ ख् य़ल: ग़यन के ऄतंगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा गात रचऩ, 

जो स् िरबद्ध, त़लबद्ध ि लयबद्ध हो तथ़ ऽिलंऽबत लय में ग़इ ज़ता हो ईसे बड़़ ख् य़ल कहते हैं। 

 त़न: स़ध़रण प प से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ग़य़  

ज़त़ ह ैतो ईसे त़न कहते हैं। 

 अल़प: ि़दन के ऄतंगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) प प सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ ह।ै 

 ऽिलंऽबत लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगभत जब लय बहुत धामा गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 
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 लय: ग़यन/ि़दन में बात रह ेसमय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ ह।ै 

1.6 स्ियं जां चअ्यासप्रनों ककेउतर 

स्ियं जां चअ्यास1 

1.1   (क) 

1.2   (ख) 

1.3   (ग) 

1.4   (घ) 

1.5   (क) 

1.6   (ख) 

1.7   (ग) 

1.8   (घ) 

1.9   (क) 

1.10  (ख) 

1.7सं दभभ 

श्राि़स् ति, हरर् चद्र. (2015). ऱग पररचय (भ़ग 1-4), संगात सदन प्रक़शन, आल़हब़द। 

भ़तखंडे, ऽिष्णिऩऱयण. (1970). कऽमभक पिस्तक मऽलक़.  खडं 1-6,  संगात क़य़भलय ह़थरस  

ऽमश्र, शकंर ल़ल (1998).निान ख् य़ल रचऩिला, ऄऽभषेक  पऽदालकेशन, चंडागढ 

मतु्यिंजय, डॉ. शम़भ. (2000). संगात मनैिऄल. ए.जा. पऽदालकेशन, ऽदल्ला। 

1.8अनुशं वसतपठन 

श्राि़स् ति, हरर् चद्र. (2015). ऱग पररचय (भ़ग 1-4), संगात सदन प्रक़शन, आल़हब़द। 

ऄि,े डॉ. प्रभ़. (2007). स् िरंजना ऱऽिक़लान ऱगों की बंऽदशों क़ संकलन, बा. अर. ररदम् स, ऽदल्ला। 
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ऽमश्र, शकंर ल़ल (1998).निान ख् य़ल रचऩिला, ऄऽभषेक  पऽदालकेशन, चंडागढ 

झ़, पं. ऱम़श्रय. (2040). ऄऽभनि गात़ंजऽल (भ़ग 1-5), संगात सदन प्रक़शन, आल़हब़द। 

1.9पाठगतप्रश्न 

प्र् न 1. ऱग ऽबह़ग क़ पररचय ऽलऽखए । 

प्र् न 2. ऱग ऽबह़ग के अल़प को ऽलऽखए । 

प्र् न 3. ऱग ऽबह़ग में ऽिलऽम्बत ख्य़ल को त़नों सऽहत ऽलऽखए । 

प्र् न 4 ऱग ऽबह़ग के अल़प को ग़ कर सिऩआए। 

प्र् न 5. ऱग ऽबह़ग के ऽिलऽम्बत ख्य़ल को त़नों सऽहत ग़ कर सिऩआए।  
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इकाई-2 

रागविहाग-छोटाख्याल 
  

इकाईकीरूपरेखा 

 

2.1  भीऽमक़  

2.2  ईद्द्ेय तथ़ पररण़म 

2.3  ऽबह़ग ऱग क़ पररचय, अल़प, छोट़ ख्य़ल, त़नें 

 2.3.1  ऽबह़ग ऱग क़ पररचय तथ़ तिलऩ 

 2.3.2  ऽबह़ग ऱग क़ अल़प 

 2.3.3  ऽबह़ग ऱग क़ छोट़ ख्य़ल  

 2.3.4  ऽबह़ग ऱग की त़नें 

  स् ियं ज़ंच ऄ् य़स 1 

2.4  स़ऱंश 

2.5  शदाद़िला 

2.6  स् ियं ज़ंच ऄ् य़स प्रनों ों के ईत्तर 

2.7  संदभभ 

2.8  ऄनिशऽंसत पठन  

2.9  प़ठगत प्र् न 
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2.1 भूविका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) स्ऩत्कोत्तर के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम की आस आक़इ में ग़यन संगात के संदभभ में, ऱग ऽबह़ग 

क़ पररचय, अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखडें स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित ऽकय़ 

गय़ ह।ै  ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष प प से होत़ ह,ै जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, 

कणभऽप्रय, िऽैचित़पीणभ तथ़ अनंदद़यक होत़ ह।ै अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मचं 

प्रदशभन के समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा 

प्रयिक् त होत़ ह,ै ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम़भण हुअ ह ैतथ़ हो रह़ ह।ै आस आक़इ 

के ऄध्ययन के प् च़त ् ऽिद्य़थर ऱग ऽबह़ग के स्िप प के स़थ-स़थ ईसके अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को 

भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें ग।े स़थ हा ऽक्रय़त् मक प प से ऱग ऽबह़ग क़ अल़प, 

छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ सकें ग।े 

2.2 उदे्दश्यतथापररणाि 

सीखनेकेउदे्दश्य 

 ऽबह़ग ऱग के स् िप प की संऽक्षप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 ऽबह़ग ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखडें स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ऽबह़ग ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 प्रस् तित ऱग क़ तिलऩत् मक ऄध् ययन करने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ऽिद्य़थर को ग़यन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखनेकेपररणाि 

 ऽिद्य़थर ग़यन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  

 ऽबह़ग ऱग क़ पररचय, अल़प, छोट़, त़नों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंग।े 
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 ऽबह़ग ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल, त़नों को ग़ने में सक्षम होंग।े 

 ऽिद्य़थर प्रस् तित की तिलऩ ऄध य ऱगों से करने में सक्षम होंग।े  

 ऱग ऽबह़ग के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको ऽक्रय़त् मक प प से प्रदऽशभत करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और 

ऄनिभि भा प्ऱप् त होग़। 

2.3  विहागरागकापररचय, आलाप, छोटाख्याल, तानें 

 

2.3.1 विहागरागकापररचयतथातुलना 

थ़ट – ऽबल़िल   

ज़ऽत - औडि-संपीणभ 

ि़दा - गधं़र 

संि़दा - ऽनष़द 

स्िर - दोनों मध्यम, शषे स्िर शिद्ध 

िऽजभत - अरोह में ररषभ तथ़ धैित 

समय - ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर 

अरोह – ऽऩ स़ ग, म प, ऽन स़ं 

ऄिरोह - स़ं ऽन ध प, म ॑प ग म ग, रे स़ 

पकड़ - प, म ॑प ग म ग, रे स़ 

ऱग ऽबह़ग ऽबल़िल थ़ट क़ एक ऱग ह।ै आसके अरोह में ररषभ तथ़ धैित िऽजभत हैं। आसकी ज़ऽत औडि संपीणभ ह।ै 

ऽबह़ग क़ ि़दा स्िर गधं़र तथ़ संि़दा स्िर ऽनष़द ह।ै आस ऱग में दोनों मध्यम प्रयिक्त होते हैंए आसक़ समय ऱऽि क़ 
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दीसऱ प्रहर म़ऩ गय़ ह।ै ऽबह़ग क़ अरम्भ षड्ज की ऄपेक्ष़ मदं्र ऽनष़द में ऽकय़ ज़त़ ह ैतथ़ ररषभ अरोह में िऽजभत 

रहत़ हएै जसैे. ऽऩ स़ ग म। आसके अरोह में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह।ै ताब्र मध्यम क़ प्रयोग ऄिरोह में 

केिल पंचम की सह़यत़ से ऽकय़ ज़त़ ह ैजसेै - स़ं ऽन ध प,  म ॑प, ग म ग य़ म ॑प ग म ग। ऽबह़ग के ऄिरोह में ररषभ 

तथ़ धैित स्िर ऄल्प हैं आसऽलए ऄिरोह करते समय पहले गधं़र तथ़ ऽनष़द पर प क़ ज़त़ ह।ै ऽफर ररषभ तथ़ धैित 

क़ स्पषभ करते हुए षड्ज तथ़ पंचम पर अते हैं, जसेै . स़ं ऽन, प, म ॑प ग म ग, स़। ऽबह़ग में म ॑प ग म ग, रे स़ ऄिरोह 

में ऽकय़ ज़त़ ह।ै म ॑प करने के ब़द ग म ग करते हुए गधं़र पर प कते हैं ऽफर रे स़ करते हैं। 

ऽबह़ग ऱग की तिलऩ  म़प  ऽबह़ग से ऽक ज़ता है, ऽबह़ग ऱग में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग ऄऽधक रहत़ ह ैजबऽक म़प  

ऽबह़ग में ताव्र मध्यम क़ प्रयोग ऄऽधक ऽकय़ ज़त़ है।  म़प  ऽबह़ग ऱग में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग षड्ज  के स़थ 

ऽकय़ ज़त़ ह ै(स़ म, ग म प) जबऽक ऽबह़ग ऱग में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग स़म़ध य रहत़ ह ै(ऩा स़ ग म प)। म़प  

ऽबह़ग ऱग में ऄिरोह में म ग, म ग की संगऽत ऄऽधक रहता ह ैजबऽक ऽबह़र में ग म ग, की संगऽत प्रमिख रहता ह।ै  

जह़ं ऽबह़ग ऱग में ग़ंध़र स् िर पर ध य़स होत़ ह ैिहीं यमन कल्य़ण में रे स् िर पर ध य़स प्रमिखत़ से होत़ ह।ै ऽबह़ग ऱग 

में ऩा स़ ग करते हैं जबऽक यमन कल्य़ण में ऩा रे ग की संगऽत होता ह।ै 

2.3.2  प्रारवभभकआलाप 

 ना ऺ    ऩा    स,    स़,    स़    ऩा,    स़    ग,    रे    ऩा,        

 स़    ऩा,    ना ऺ    स़    ऩा,    स़,    स़, 

स़    ऩा    ध़    प़,    प़,    प़    ऩा    स़    ग,    

रे    स़,    ना ऺ    ऩा    स़,    स़, 

 ऩा    स़    ग    म    ग,    स़    ग    म    म    ग,     

ग,    ग    म     प,    प     

 स़    ग    म    प,    म ॑   प    म ॑   प    ग    म    ग,    
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रेस़,    स़,    ऩा    ऩा    स़ 

 ग    म    प    ना    ऻ    ध    प,    ध    म ॑   प,     

म ॑   प    ग    म    ग,    रे    स़ 

 ग    म    प    ना    ना    स़,ं    स़,ं    ना    स़ं    रें    स़,ं     

ना    स़ं    ग ं   म ं   म ं   ग,ं    रें    स़ ं

म    म    प    ना    ना    स़ं    रें    स़,ं     

ग ं   म ं   पं    प,ं     

म ॑   पं    ग ं   म ं   ग,ं    रेंस़ं     

 स़ं    ना    ध    प,    प,    म ॑   प    ग    म    ग,     

ग    रेस़,    ऩा    ऩा    स़    स़  
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2.3.3विहागकाछोटा ख्याल 

दु्रतलय  तीनताल 

स्थाई 

 ब़लम रे मोरे मन के,  

 ऽचते होिन द ेरे, होिन दरेे मात ऽपयरि़। 

अन्तरा 

 सद़रंग ऽजन ज़िो, ऽबदसेि़ सिख ऽनंदररय़,  

 सोिन द ेरे, सोिन द ेरे मात ऽपयरि़। 

 

x    2    0    3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

स्थाई 

            ग  म  प  स़ं   

            ब़  ऻ  ल  म 

ऽन  -  प  -  -  -  (प)  प  ग  म  ग  - 

रे  ऻ  ऻ  ऻ  ऻ  ऻ मो  रे  म  न  के ऻ 

 

            प
ऽन  

ध
ऽन  (प)  -   

            चीं  ऻ  ते  ऻ 

-  -  ग  म ॑ प  -  ग  म  ग  -  स़  - 

ऻ  ऻ  ऻ  ऻ  हो  ऻ  ि  न  द े ऻ  रे  ऻ 

            प़  -  ऽऩ  ऽऩ  

            हो  ऻ  ि  न 

स़  -  
म
ग  म  प  -  

प
ग  म  ग  गरे  स़  - 

द े ऻ  रे  ऻ  मा  ऻ  त  ऽप  य  रऻ  ि़  ऻ 
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x    2    0    3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

अन्तरा 

            ग  ग  म  प  

 

            स द़  ऻ  रं 

-  प  ऽन  ऽन  स़ं  -  स़ं  स़ं  स़ं  रें  स़ं  - 

 

ऻ  ग  ऽज  न  ज़  ऻ  िो  ऽब  द े स  ि़  ऻ 

 

            स़ं  स़ं  (स़ं)  -  

 

            सि  ख  नीं  ऻ 

 

ध
ऽन  ऽन  (प)  -  प  -  ऽन  ऽन  स़ं  ऽन  (प)  - 

 

द  रर  य़  ऻ  सो  ऻ  ि  न  द े ऻ  रे  ऻ 

            ग  म  प  ऽन  

 

            सो  ऻ  ि  न 

 

स़ं  ऽन  प  -  प  म  ग  म  ग  ग  (स़)  - 

 

द े ऻ  रे  ऻ  मा  ऻ  त  ऽप  य  र  ि़  ऻ 
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2.3.4विहागरागकीतानें 

 मप॑  गम   ग-    मप॑  

गम  ग-    मप॑   गम 

 गम  पना   स़ंना   धप   

मप॑  गम   गरे   स़- 

 गग  रेस़   ऩाऩा   ध़प़   

गगं ं  रेंस़ं   नाना   धप 

मप॑  गम   गरे   स़स़   

गम  पग   मप   गम 

 ऩास़  गम   पना   धप   

मप  धप   मप॑   गम 

गरे  स़स़   ऩास़   ऩाध़   

प़प़  म़प़   म़प़   ऩास़ 

रेस़  ऩास़   ऩास़   गग   

रेस़  ऩास़   ऩास़   गम 

गरे  स़स़   ऩास़   गम   

प-   गम   ग-   ऩास़  

गम  प-   गम   ग-   
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ऩास़  गम  प-   गम 

 मप॑  गम   ग-   --   

नाना  धप   मप॑   गम 

ग-   --   स़ंना   धप   

मप  नाना   धप   मप॑ 

गम  ग-   --   गम   

पना  स़ंरे   स़ंना   धप 

मप॑  गम   गरे   स़स़   

ऩाऩा  स़स़   गग   मम 

 प-   ऩास़   गग   रेस़   

ऩास़  गम   पप   मग 

गम  पप   नाना   धप   

प-   नास़ं   गगं ं   रेंस़ं 

गगं ं  रेंस़ं   नाण   पप   

मप॑  गम   गरे   स़- 

गम  पना   स़-ं   गम   

पना  स़ं-   गम   पना 

 गम  पना   स़ंना   धप   
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मप॑  गम   गरे   स़- 

मप॑  गम   ग-    मप॑  

गम  ग-    मप॑   गम 

 मप॑  गम   ग-    मप॑  

गम  ग-    मप॑   गम 

मप॑  गम   ग-    मप॑  

गम  ग-    मप॑   गम 

मप॑  गम   ग-    मप॑  

गम  ग-    मप॑   गम 

 

स्ियं जां चअ्यास1 

2.1  ऱग ऽबह़ग क़ समप्रकुऽतक ऱग कौन स़ ह ै 

  (क)  म़प  ऽबह़ग  

  (ख) पीररय़  

   (ग)  यमन  

  (घ) हसंध् िऽन 

2.2   ऱग ऽबह़ग ऽकन ऱगों क़ ऽमश्रण ह ै 

  (क) कल् य़ण तथ़ यमन 

   (ख) स् ितंि ऱग ह ै

   (ग)  तान ऱगों क़ ऽमश्रण ह ै

  (घ)  पीररय़ तथ़ म़प  ऽबह़ग 
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2.3.   ऱग ऽबह़ग के अरोह में ऽकस स् िर क़ प्रयोग नहीं होत़  ह ै 

  (क) म 

  (ख) प 

  (ग) ध  

  (घ) ना 

2.4.   ऱग ऽबह़ग के अरोह में ऽकस स् िर क़ प्रयोग नहीं होत़  ह ै 

  (क) म 

  (ख) प 

  (ग) ना  

  (घ) रे 

2.5  ऱग ऽबह़ग क़ संि़दा स् िर कौन स़ ह ै 

  (क) ना 

  (ख) रे 

  (ग) ग 

  (घ) स़ 

2.6   ऱग ऽबह़ग क़ ि़दा स् िर कौन स़ ह ै 

  (क) म ॑

  (ख) ग 

  (ग) म 

  (घ) स़ 

2.7   ऱग ऽबह़ग को ऄऽधकतर ऽकस स् िर से अरम् भ ऽकय़ ज़त़ ह ै 

  (क) मं ॑

  (ख) प़ 

  (ग) ऩा  
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  (घ) स़ 

2.8   ऱग ऽबह़ग की मिख् य स् िरसंगऽत कौन सा ह ै 

  (क) मगमप रे म रे स़ 

  (ख) पमप मगरेस़ 

  (ग) मप गमग 

  (घ) मप॑ गमग 

2.9.   ऱग ऽबह़ग में ताव्र मध् यम क़ प्रयोग ऽकस स् िर के स़थ ऽकय़ ज़त़ ह ै 

  (क) प 

  (ख) म 

  (ग) ना  

  (घ) ग 

2.10.  ऱग ऽबह़ग क़ थ़ट क् य़ ह ै 

  (क) कल् य़ण 

  (ख) ऽबल़िल 

  (ग) म़रि़  

  (घ) ऽबह़ग 

2.4सारां श 

ऱग ऽबह़ग, ऽबल़िल थ़ट क़ एक ऱग ह।ै आसके अरोह में ररषभ तथ़ धैित िऽजभत हैं। आसकी ज़ऽत औडि संपीणभ ह।ै 

ऽबह़ग क़ ि़दा स्िर गधं़र तथ़ संि़दा स्िर ऽनष़द ह।ै आस ऱग में दोनों मध्यम प्रयिक्त होते हैंए आसक़ समय ऱऽि क़ 

दीसऱ प्रहर म़ऩ गय़ ह।ै ऽबह़ग क़ अरम्भ षड्ज की ऄपेक्ष़ मदं्र ऽनष़द में ऽकय़ ज़त़ ह ैतथ़ ररषभ अरोह में िऽजभत 

रहत़ हएै जसेै. ऽऩ स़ ग म। आसके अरोह में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह।ै ताब्र मध्यम क़ प्रयोग ऄिरोह में 

केिल पंचम की सह़यत़ से ऽकय़ ज़त़ ह ैजसेै - स़ं ऽन ध प,  म ॑प, ग म ग य़ म ॑प ग म ग।  
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2.5शब्दािली 

 छोट़ ख्य़ल: ग़यन के ऄतंगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा गात रचऩ, जो स् िरबद्ध,  

लयबद्ध ि त़लबद्ध हो तथ़ मध् य य़ द्रित लय में ग़इ  ज़ता हो ईसे छोट़ ख्य़ल कहते हैं। 

 त़न: स़ध़रण प प से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ग़य़  

ज़त़ ह ैतो ईसे त़न कहते हैं। 

 अल़प: ि़दन के ऄतंगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) प प सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ ह।ै 

 लय: ग़यन/ि़दन में बात रह ेसमय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ ह।ै 

 द्रित लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगभत जब लय बहुत तेज गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे द्रित लय कहते हैं। 

2.6 स्ियं जां चअ्यासप्रनों ककेउतर 

स्ियं जां चअ्यास1 

2.1   (क) 

2.2   (ख) 

2.3   (ग) 

2.4   (घ) 

2.5   (क) 

2.6   (ख) 

2.7   (ग) 

2.8   (घ) 

2.9   (क) 

2.10  (ख) 
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भ़तखंडे, ऽिष्णिऩऱयण. (1970). कऽमभक पिस्तक मऽलक़.  खडं 1-6,  संगात क़य़भलय ह़थरस  

मतु्यिंजय, डॉ. शम़भ. (2000). संगात मनैिऄल. ए.जा. पऽदालकेशन, ऽदल्ला। 

2.8अनुशं वसतपठन 
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2.9पाठगतप्रश्न 

प्र् न 1. ऱग ऽबह़ग क़ पररचय ऽलऽखए । 

प्रश ् न 2. ऱग ऽबह़ग के अल़प को ऽलऽखए । 

प्र् न 3. ऱग ऽबह़ग में छोट़ ख्य़ल को त़नों सऽहत ऽलऽखए । 

प्र् न 4 ऱग ऽबह़ग के अल़प को ग़ कर सिऩआए। 

प्र् न 5. ऱग ऽबह़ग के छोट़ ख्य़ल को त़नों सऽहत ग़ कर सिऩआए।  
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इकाई-3 

रागविहाग- विलं वितगत 

   

इकाईकीरूपरेखा 

3.1  भीऽमक़  

3.2  ईद्द्ेय तथ़ पररण़म 

3.3  ऽबह़ग ऱग क़ पररचय, अल़प, ऽिलऽम्बत गत, तोड़े 

 3.3.1  ऽबह़ग ऱग क़ पररचय तथ़ तिलऩ 

 3.3.2  ऽबह़ग ऱग क़ अल़प 

 3.3.3  ऽबह़ग ऱग की ऽिलऽम्बत गत 

 3.3.4  ऽबह़ग ऱग की तोड़े 

  स् ियं ज़ंच ऄ् य़स 1 

3.4  स़ऱंश 

3.5  शदाद़िला 

3.6  स् ियं ज़ंच ऄ् य़स प्रनों ों के ईत्तर 

3.7  संदभभ 

3.8  ऄनिशऽंसत पठन  

3.9  प़ठगत प्र् न 
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3.1 भूविका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) स्ऩत्कोत्तर के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम की आस आक़इ में ि़दन संगात के संदभभ में, ऱग ऽबह़ग 

क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत गत तथ़ तोड़ों को भ़तखडें स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित ऽकय़ 

गय़ ह।ै  ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष प प से होत़ ह,ै जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, 

कणभऽप्रय, िऽैचित़पीणभ तथ़ अनंदद़यक होत़ ह।ै अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मचं 

प्रदशभन के समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा 

प्रयिक् त होत़ ह,ै ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम़भण हुअ ह ैतथ़ हो रह़ ह।ै आस आक़इ 

के ऄध्ययन के प् च़त ् ऽिद्य़थर ऱग ऽबह़ग के स्िप प के स़थ-स़थ ईसके अल़प, ऽिलंऽबत गत तथ़ तोड़ों को 

भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें ग।े स़थ हा ऽक्रय़त् मक प प से ऱग ऽबह़ग क़ अल़प, 

ऽिलंऽबत गत तथ़ तोड़ों को बज़ सकें ग।े 

3.2 उदे्दश्यतथापररणाि 

सीखनेकेउदे्दश्य 

 ऽबह़ग ऱग के स् िप प की संऽक्षप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 ऽबह़ग ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत तथ़ तोड़ों को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ऽबह़ग ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत तथ़ तोड़ों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 प्रस् तित ऱग क़ तिलऩत् मक ऄध् ययन करने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ऽिद्य़थर को ग़यन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखनेकेपररणाि 

 ऽिद्य़थर ग़यन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  

 ऽबह़ग ऱग क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत गत तथ़ तोड़ों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंगे। 
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 ऽबह़ग ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत तथ़ तोड़ों को बज़न ेमें सक्षम होंगे। 

 ऽिद्य़थर प्रस् तित ऱग की तिलऩ ऄध य ऱगों से करने में सक्षम होंग।े  

 ऱग ऽबह़ग के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको ऽक्रय़त् मक प प से प्रदऽशभत करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और 

ऄनिभि भा प्ऱप् त होग़। 

3.3  विहागरागकापररचय, आलाप, विलं वितगत,तोडे  

 

3.3.1 विहागरागकापररचयतथातुलना 

थ़ट – ऽबल़िल   

ज़ऽत - औडि-संपीणभ 

ि़दा - गधं़र 

संि़दा - ऽनष़द 

स्िर - दोनों मध्यम, शषे स्िर शिद्ध 

िऽजभत - अरोह में ररषभ तथ़ धैित 

समय - ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर 

अरोह – ऽऩ स़ ग, म प, ऽन स़ं 

ऄिरोह - स़ं ऽन ध प, म ॑प ग म ग, रे स़ 

पकड़ - प, म ॑प ग म ग, रे स़ 

ऱग ऽबह़ग ऽबल़िल थ़ट क़ एक ऱग ह।ै आसके अरोह में ररषभ तथ़ धैित िऽजभत हैं। आसकी ज़ऽत औडि संपीणभ ह।ै 

ऽबह़ग क़ ि़दा स्िर गधं़र तथ़ संि़दा स्िर ऽनष़द ह।ै आस ऱग में दोनों मध्यम प्रयिक्त होते हैंए आसक़ समय ऱऽि क़ 
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दीसऱ प्रहर म़ऩ गय़ ह।ै ऽबह़ग क़ अरम्भ षड्ज की ऄपेक्ष़ मदं्र ऽनष़द में ऽकय़ ज़त़ ह ैतथ़ ररषभ अरोह में िऽजभत 

रहत़ हएै जसेै. ऽऩ स़ ग म। आसके अरोह में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह।ै  

ताब्र मध्यम क़ प्रयोग ऄिरोह में केिल पंचम की सह़यत़ से ऽकय़ ज़त़ ह ैजसेै - स़ं ऽन ध प,  म ॑प, ग म ग य़ म ॑प ग 

म ग। ऽबह़ग के ऄिरोह में ररषभ तथ़ धैित स्िर ऄल्प हैं आसऽलए ऄिरोह करते समय पहले गधं़र तथ़ ऽनष़द पर 

प क़ ज़त़ ह।ै ऽफर ररषभ तथ़ धैित क़ स्पषभ करते हुए षड्ज तथ़ पंचम पर अते हैं, जसेै . स़ं ऽन, प, म ॑प ग म ग, स़। 

ऽबह़ग में म ॑प ग म ग, रे स़ ऄिरोह में ऽकय़ ज़त़ ह।ै म ॑प करने के ब़द ग म ग करते हुए गधं़र पर प कते हैं ऽफर रे स़ 

करते हैं। 

ऽबह़ग ऱग की तिलऩ  म़प  ऽबह़ग से ऽक ज़ता है, ऽबह़ग ऱग में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग ऄऽधक रहत़ ह ैजबऽक म़प  

ऽबह़ग में ताव्र मध्यम क़ प्रयोग ऄऽधक ऽकय़ ज़त़ ह।ै   

म़प  ऽबह़ग ऱग में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग षड्ज  के स़थ ऽकय़ ज़त़ ह ै(स़ म, ग म प) जबऽक ऽबह़ग ऱग में शिद्ध 

मध्यम क़ प्रयोग स़म़ध य रहत़ ह ै(ऩा स़ ग म प)। म़प  ऽबह़ग ऱग में ऄिरोह में म ग, म ग की संगऽत ऄऽधक रहता ह ै

जबऽक ऽबह़र में ग म ग, की संगऽत प्रमिख रहता ह।ै  

जह़ं ऽबह़ग ऱग में ग़ंध़र स् िर पर ध य़स होत़ ह ैिहीं यमन कल्य़ण में रे स् िर पर ध य़स प्रमिखत़ से होत़ ह।ै ऽबह़ग ऱग 

में ऩा स़ ग करते हैं जबऽक यमन कल्य़ण में ऩा रे ग की संगऽत होता ह।ै 

 

3.3.2  प्रारवभभकआलाप 

 ना ऺ    ऩा    स,    स़,    स़    ऩा,    स़    ग,    रे    ऩा,        

 स़    ऩा,    ना ऺ    स़    ऩा,    स़,    स़, 

 स़    ऩा    ध़    प़,    प़,    प़    ऩा    स़    ग,    

रे    स़,    ना ऺ    ऩा    स़,    स़, 
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ऩा    स़    ग    म    ग,    स़    ग    म    म    ग,    

 ग,    ग    म     प,    प     

 स़    ग    म    प,    म ॑   प    म ॑   प    ग    म    ग,    

रेस़,    स़,    ऩा    ऩा    स़ 

 ग    म    प    ना    ऻ    ध    प,    ध    म ॑   प,     

म ॑   प    ग    म    ग,    रे    स़ 

 ग    म    प    ना    ना    स़,ं    स़,ं    

  ना    स़ं    रें    स़,ं     

ना    स़ं    ग ं   म ं   म ं   ग,ं    रें    स़ ं

म    म    प    ना    ना    स़ं    रें    स़,ं    

 ग ं   म ं   प ं   प,ं    म ॑   पं    ग ं   म ं   ग,ं    रेंस़ं     

 स़ं    ना    ध    प,    प,     

म ॑   प    ग    म    ग,     

ग    रेस़,    ऩा    ऩा    स़    स़  
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3.3.3  विहाग विलं वितगत तीनताल 

x    2    0    3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

 

स्थाई 

                गमपस़ ं ना पप मप॑   -गम 

                ऽदरऽदर द़ ऽदर ऽदर -ऽदर 

 

ग ग 
रे
स़ ऩाना ऺ प़ ऩाऩा स़ स़म गप ग 

रे
स़ 

द़ द़ ऱ ऽदर द़ ऽदर द़ ऽदर ऽदर द़ ऱ 

 

अन्तरा 

           मम ग मम प नाना 

           ऽदर द़ ऽदर द़ ऽदर 

 

स़ं स़ं स़ं नास़ं ग ं ममंं ग ं ग ं रें स़ं स़ं 

द़ द़ ऱ ऽदर द़ ऽदर द़ ऱ द़ द़ ऱ 

 

           पना स़ं गमंं ग ं रें 

           ऽदर द़ ऽदर द़ ऱ 

 

स़ं नाध प      स़ंस़ं ना धध प मप॑ गम ग 
रे
स़ 

द़ ऽदर द़ ऽदर द़ ऽदर द़ ऽदर ऽदर द़ ऱ 
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3.3.4  विहागकेतोडे 

 प- ऩास़    गगरेस़     

ऩास़गम    पपमग 

गमपप    नानाधप    

प-नास़ं    गगंरंेंस़ं 

गगंरंेंस़ं    नाणपप    

मप॑गम    गरेस़- 

गमपना    स़ं-गम     

पनास़-ं    गमपना 

 मप॑गम    ग- मप॑     

गमग-     मप॑गम 

 गमपना    स़ंनाधप    

मप॑गम    गरेस़- 

 गगरेस़    ऩाऩाध़प़    

गगंरंेंस़ं    नानाधप 

मप॑गम    गरेस़स़    

गमपग    मपगम 

 ऩास़गम    पनाधप    
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मपधप    मप॑गम 

गरेस़स़    ऩास़ऩाध़   

प़प़म़प़    म़प़ऩास़ 

रेस़ऩास़    ऩास़गग    

रेस़ऩास़    ऩास़गम 

गरेस़स़    ऩास़गम    

प-गम    ग-ऩास़ 

गमप-    गमग-     

ऩास़गम    प-गम 

 मप॑गम    ग---     

नानाधप    मप॑गम 

ग- --    स़ंनाधप    

मपनाना    धपमप॑ 

गमग-    --गम     

पनास़ंरे    स़ंनाधप 

मप॑गम    गरेस़स़    

ऩाऩास़स़   गगमम 

 स़ंनाधप    मपनाना    



 

 40  

 

धपमप    गमरेस़ 

ऩास़गम    गमपस़ं    

ना---    प-प- 

गमपस़ं    ना---     

प-प- 

 ऩास़गम    रेस़ऩास़    

गमरेस़    स़स़ऩास़ 

गमपम    गमगरे     

स़स़ऩास़   गमपना 

धपमप    गमगरे     

स़स़गम    पनास़ंना 

धपमप    गमगरे     

स़स़ऩास़   ऩास़गम 

 नासऺ़रे,ऩा    स़रे,ऩास़,    

ऩाऩाध़प़    ऩास़रेस़ 

गमप,ग    मप,गम,    

गमपध    मप॑गम 

पनास़,ंप    नास़ं,पना,    
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पनास़ंरें    स़ंनारेंस़ ं

गगंरंेंस़ं    नास़ंरेंस़ ं    

नानाधप    मप॑गम 

गगरेस़    ऩास़गम    

पमगम    ग--- 

----    ऩास़गम    

पमगम    ग--- 

ऩास़गम    पमगम  

 मप॑गम    ग-नाना    

धपमप॑    गमग- 

स़ंनाधप    मपनाना    

धपमप॑    गमग- 

गमपना    स़ंनाधप    

मप॑गम    गरेस़- 

ऩास़गम    ग-ऩास़    

गमग-    ऩास़गम 

 ऩास़गम    पनास़ंरें     

स़ंनाधप    मप॑गम 
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गरेस़स़    गमपना    

स़ंगरंेंस़ ं    नाधपप 

मप॑गम    गरेस़स़ 

 गमपना    स़ंनाधप   

मप॑गम    गरेस़- 

मप॑गम    ग- मप॑  

गमग-     मप॑गम 

 मप॑गम    ग- मप॑  

गमग-     मप॑गम 

मप॑गम    ग- मप॑  

गमग-     मप॑गम 

मप॑गम    ग- मप॑  

गमग-     मप॑गम 

स्ियं जां चअ्यास1 

3.1   ऱग ऽबह़ग में ताव्र मध् यम क़ प्रयोग ऽकस स् िर के स़थ ऽकय़ ज़त़ ह ै 

  (क) प 

  (ख) म 

  (ग) ना  

  (घ) ग 

3.2   ऱग ऽबह़ग क़ थ़ट क् य़ ह ै 
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  (क) कल् य़ण 

  (ख) ऽबल़िल 

  (ग) म़रि़  

  (घ) ऽबह़ग  

3.3.   ऱग ऽबह़ग के अरोह में ऽकस स् िर क़ प्रयोग नहीं होत़  ह ै 

  (क) म 

  (ख) प 

  (ग) ध  

  (घ) ना 

3.4.   ऱग ऽबह़ग के अरोह में ऽकस स् िर क़ प्रयोग नहीं होत़  ह ै 

  (क) म 

  (ख) प 

  (ग) ना  

  (घ) रे 

3.5  ऱग ऽबह़ग क़ संि़दा स् िर कौन स़ ह ै 

  (क) ना 

  (ख) रे 

  (ग) ग 

  (घ) स़ 

3.6   ऱग ऽबह़ग क़ ि़दा स् िर कौन स़ ह ै 

  (क) म ॑

  (ख) ग 

  (ग) म 

  (घ) स़ 
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3.7   ऱग ऽबह़ग को ऄऽधकतर ऽकस स् िर से अरम् भ ऽकय़ ज़त़ ह ै 

  (क) मं ॑

  (ख) प़ 

  (ग) ऩा  

  (घ) स़ 

3.8   ऱग ऽबह़ग की मिख् य स् िरसंगऽत कौन सा ह ै 

  (क) मगमप रे म रे स़ 

  (ख) पमप मगरेस़ 

  (ग) मप गमग 

  (घ) मप॑ गमग 

3.9  ऱग ऽबह़ग क़ समप्रकुऽतक ऱग कौन स़ ह ै 

  (क)  म़प  ऽबह़ग  

  (ख) पीररय़  

   (ग)  यमन  

  (घ) हसंध् िऽन 

3.10  ऱग ऽबह़ग ऽकन ऱगों क़ ऽमश्रण ह ै 

  (क) कल् य़ण तथ़ यमन 

   (ख) स् ितंि ऱग ह ै

   (ग)  तान ऱगों क़ ऽमश्रण ह ै

  (घ)  पीररय़ तथ़ म़प  ऽबह़ग 

3.4 सारां श 

ऱग ऽबह़ग, ऽबल़िल थ़ट क़ एक ऱग ह।ै आसके अरोह में ररषभ तथ़ धैित िऽजभत हैं। आसकी ज़ऽत औडि संपीणभ ह।ै 

ऽबह़ग क़ ि़दा स्िर गधं़र तथ़ संि़दा स्िर ऽनष़द ह।ै आस ऱग में दोनों मध्यम प्रयिक्त होते हैंए आसक़ समय ऱऽि क़ 
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दीसऱ प्रहर म़ऩ गय़ ह।ै ऽबह़ग क़ अरम्भ षड्ज की ऄपेक्ष़ मदं्र ऽनष़द में ऽकय़ ज़त़ ह ैतथ़ ररषभ अरोह में िऽजभत 

रहत़ हएै जसेै. ऽऩ स़ ग म। आसके अरोह में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह।ै ताब्र मध्यम क़ प्रयोग ऄिरोह में 

केिल पंचम की सह़यत़ से ऽकय़ ज़त़ ह ैजसेै - स़ं ऽन ध प,  म ॑प, ग म ग य़ म ॑प ग म ग।  

3.5शब्दािली 

 ऽिलंऽबत गत: ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ि़दन के ऄतंगभत ऽिलंऽबत लय में बज़ए ज़ने ि़ला गत। 

 अल़प: ि़दन के ऄतंगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) प प सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ ह।ै 

 ऽिलंऽबत लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगभत जब लय बहुत धामा गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

 लय: ग़यन/ि़दन में बात रह ेसमय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ ह।ै 

3.6 स्ियं जां चअ्यासप्रनों ककेउतर 

स्ियं जां चअ्यास1 

3.1   (क) 

3.2   (ख) 

3.3   (ग) 

3.4   (घ) 

3.5   (क) 

3.6   (ख) 

3.7   (ग) 

3.8   (घ) 

3.9   (क) 

3.10  (ख) 
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3.9पाठगतप्रश्न 

प्र् न 1. ऱग ऽबह़ग क़ पररचय ऽलऽखए । 

प्र् न 2. ऱग ऽबह़ग के अल़प को ऽलऽखए । 

प्र् न 3. ऱग ऽबह़ग की ऽिलऽम्बत गत को  तोड़ों सऽहत ऽलऽखए 

प्र् न 4 ऱग ऽबह़ग के अल़प को बज़ कर सिऩआए। 

प्र् न 5. ऱग ऽबह़ग की ऽिलऽम्बत गत को  तोड़ों सऽहत बज़ कर सिऩआए।  
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इकाई-4 

रागविहाग-दु्रतगत 

   

इकाईकीरूपरेखा 

4.1  भीऽमक़  

4.2  ईद्द्ेय तथ़ पररण़म 

4.3  ऽबह़ग ऱग क़ पररचय, अल़प, द्रित गत, तोड़े 

 4.3.1  ऽबह़ग ऱग क़ पररचय तथ़ तिलऩ 

 4.3.2  ऽबह़ग ऱग क़ अल़प 

 4.3.3  ऽबह़ग ऱग क़ द्रित गत 

 4.3.4  ऽबह़ग ऱग की तोड़े 

  स् ियं ज़ंच ऄ् य़स 1 

4.4  स़ऱंश 

4.5  शदाद़िला 

4.6  स् ियं ज़ंच ऄ् य़स प्रनों ों के ईत्तर 

4.7  संदभभ 

4.8  ऄनिशऽंसत पठन  

4.9  प़ठगत प्र् न 
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4.1 भूविका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) स्ऩत्कोत्तर के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम की आस आक़इ में ि़दन संगात के संदभभ में, ऱग ऽबह़ग 

क़ पररचय, अल़प, द्रित गत तथ़ तोड़ों को भ़तखडें स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित ऽकय़ गय़ 

ह।ै  ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशषे प प से होत़ है, जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणभऽप्रय, 

िऽैचित़पीणभ तथ़ अनंदद़यक होत़ ह।ै अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मचं प्रदशभन के 

समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा प्रयिक् त होत़ ह,ै 

ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम़भण हुअ ह ैतथ़ हो रह़ ह।ै आस आक़इ के ऄध्ययन के 

प् च़त ्ऽिद्य़थर ऱग ऽबह़ग के स्िप प के स़थ-स़थ ईसके अल़प, द्रित गत तथ़ तोड़ों को भ़तखडें स्िरऽलऽप पद्धऽत 

में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें ग।े स़थ हा ऽक्रय़त् मक प प से ऱग ऽबह़ग क़ अल़प, द्रित गत तथ़ तोड़ों को 

बज़ सकें ग।े 

4.2 उदे्दश्यतथापररणाि 

सीखनेकेउदे्दश्य 

 ऽबह़ग ऱग के स् िप प की संऽक्षप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 ऽबह़ग ऱग के अल़प, द्रित गत तथ़ तोड़ों को भ़तखडें स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ऽबह़ग ऱग के अल़प, द्रित गत तथ़ तोड़ों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 प्रस् तित ऱग क़ तिलऩत् मक ऄध् ययन करने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ऽिद्य़थर को ग़यन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखनेकेपररणाि 

 ऽिद्य़थर ग़यन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  

 ऽबह़ग ऱग क़ पररचय, अल़प, द्रित गत तथ़ तोड़ों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंग।े 
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 ऽबह़ग ऱग के अल़प, द्रित गत तथ़ तोड़ों को बज़न ेमें सक्षम होंग।े 

 ऽिद्य़थर प्रस् तित ऱग की तिलऩ ऄध य ऱगों से करने में सक्षम होंग।े  

 ऱग ऽबह़ग के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको ऽक्रय़त् मक प प से प्रदऽशभत करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और 

ऄनिभि भा प्ऱप् त होग़। 

4.3  विहागरागकापररचय, आलाप, दु्रतगत,तोडे  

 

4.3.1 विहागरागकापररचयतथातुलना 

थ़ट – ऽबल़िल   

ज़ऽत - औडि-संपीणभ 

ि़दा - गधं़र 

संि़दा - ऽनष़द 

स्िर - दोनों मध्यम, शषे स्िर शिद्ध 

िऽजभत - अरोह में ररषभ तथ़ धैित 

समय - ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर 

अरोह – ऽऩ स़ ग, म प, ऽन स़ं 

ऄिरोह - स़ं ऽन ध प, म ॑प ग म ग, रे स़ 

पकड़ - प, म ॑प ग म ग, रे स़ 
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ऱग ऽबह़ग ऽबल़िल थ़ट क़ एक ऱग ह।ै आसके अरोह में ररषभ तथ़ धैित िऽजभत हैं। आसकी ज़ऽत औडि संपीणभ ह।ै 

ऽबह़ग क़ ि़दा स्िर गधं़र तथ़ संि़दा स्िर ऽनष़द ह।ै आस ऱग में दोनों मध्यम प्रयिक्त होते हैंए आसक़ समय ऱऽि क़ 

दीसऱ प्रहर म़ऩ गय़ ह।ै ऽबह़ग क़ अरम्भ षड्ज की ऄपेक्ष़ मदं्र ऽनष़द में ऽकय़ ज़त़ ह ैतथ़ ररषभ अरोह में िऽजभत 

रहत़ हएै जसैे. ऽऩ स़ ग म। आसके अरोह में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह।ै ताब्र मध्यम क़ प्रयोग ऄिरोह में 

केिल पंचम की सह़यत़ से ऽकय़ ज़त़ ह ैजसेै - स़ं ऽन ध प,  म ॑प, ग म ग य़ म ॑प ग म ग। ऽबह़ग के ऄिरोह में ररषभ 

तथ़ धैित स्िर ऄल्प हैं आसऽलए ऄिरोह करते समय पहले गधं़र तथ़ ऽनष़द पर प क़ ज़त़ ह।ै ऽफर ररषभ तथ़ धैित 

क़ स्पषभ करते हुए षड्ज तथ़ पंचम पर अते हैं, जसेै . स़ं ऽन, प, म ॑प ग म ग, स़। ऽबह़ग में म ॑प ग म ग, रे स़ ऄिरोह 

में ऽकय़ ज़त़ ह।ै म ॑प करने के ब़द ग म ग करते हुए गधं़र पर प कते हैं ऽफर रे स़ करते हैं। 

ऽबह़ग ऱग की तिलऩ  म़प  ऽबह़ग से ऽक ज़ता है, ऽबह़ग ऱग में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग ऄऽधक रहत़ ह ैजबऽक म़प  

ऽबह़ग में ताव्र मध्यम क़ प्रयोग ऄऽधक ऽकय़ ज़त़ है।  म़प  ऽबह़ग ऱग में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग षड्ज  के स़थ 

ऽकय़ ज़त़ ह ै(स़ म, ग म प) जबऽक ऽबह़ग ऱग में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग स़म़ध य रहत़ ह ै(ऩा स़ ग म प)। म़प  

ऽबह़ग ऱग में ऄिरोह में म ग, म ग की संगऽत ऄऽधक रहता ह ैजबऽक ऽबह़र में ग म ग, की संगऽत प्रमिख रहता ह।ै  

जह़ं ऽबह़ग ऱग में ग़ंध़र स् िर पर ध य़स होत़ ह ैिहीं यमन कल्य़ण में रे स् िर पर ध य़स प्रमिखत़ से होत़ ह।ै ऽबह़ग ऱग 

में ऩा स़ ग करते हैं जबऽक यमन कल्य़ण में ऩा रे ग की संगऽत होता ह।ै 

4.3.2  प्रारवभभकआलाप 

 ना ऺ    ऩा    स,    स़,    स़    ऩा,    स़    ग,    रे    ऩा,        

 स़    ऩा,    ना ऺ    स़    ऩा,    स़,    स़, 

स़    ऩा    ध़    प़,    प़,    प़    ऩा    स़    ग,   

 रे    स़,    ना ऺ    ऩा    स़,    स़, 

 ऩा    स़    ग    म    ग,    स़    ग    म    म    ग,     
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ग,    ग    म     प,    प     

 स़    ग    म    प,    म ॑   प    म ॑   प    ग    म    ग,    

रेस़,    स़,    ऩा    ऩा    स़ 

ग    म    प    ना    ऻ    ध    प,    ध    म ॑   प,     

म ॑   प    ग    म    ग,    रे    स़ 

 ग    म    प    ना    ना    स़,ं    स़,ं     

 ना    स़ं    रें    स़,ं     

ना    स़ं    ग ं   म ं   म ं   ग,ं    रें    स़ ं

म    म    प    ना    ना    स़ं    रें    स़,ं     

ग ं   म ं   पं    प,ं     

म ॑   पं    ग ं   म ं   ग,ं    रेंस़ं     

 स़ं    ना    ध    प,    प,    म ॑   प    ग    म    ग,     

ग    रेस़,    ऩा    ऩा    स़    स़  
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4.3.3  विहाग दु्रतगत तीनताल 

x    2    0    3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

 

स्थाई 

      गग मम रेऻ रेस़ ऻस़ नाऻ स़ ध़ ऻ ऩा 

      ऽदर ऽदर द़ऻ रद़ ऻर द़ऻ ऱ द़ ऻ ऱ 

रे ऻ ऻ स़ ऻ स़ 

द़ ऻ ऻ द़ ऻ ऱ 

      गग मम पऻ पग ऻग मऻ प धध ना ध 

      ऽदर ऽदर द़ऻ रद़ ऻर द़ऻ द़ ऽदर द़ ऱ 

म पप ध ना रें स़ं 

द़ ऽदर द़ ऱ द़ ऱ 

 

अन्तरा 

      गग मम ग मम पप धध नाऻ नाध ऻध नाऻ 

      ऽदर ऽदर द़ ऽदर ऽदर ऽदर द़ऻ रद़ ऻर द़ऻ 

रें ऻ ऻ रें स़ं रेंरें स़ ं स़ं 

द़ ऻ ऻ ऱ द़ ऽदर द़ ऱ 

        ध नाना रें स़ं ना धध प ध 

        द़ ऽदर द़ ऱ द़ ऽदर द़ ऱ 

पऻ पग ऻग मऻ रे स़ 

द़ऻ रद़ ऻर द़ऻ द़ ऱ 
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4.3.4  विहागकेतोडे 

 मप॑   गम   ग-   --   

नाना   धप   मप॑   गम 

ग-    --   स़ंना   धप   

मप   नाना   धप   मप॑ 

गम   ग-   --   गम   

पना   स़ंरे   स़ंना   धप 

मप॑   गम   गरे   स़स़   

ऩाऩा   स़स़   गग   मम 

 गग   रेस़   ऩाऩा   ध़प़   

गगं ं   रेंस़ ं   नाना   धप 

मप॑   गम   गरे   स़स़   

गम   पग   मप   गम 

 ऩास़   गम   पना   धप   

मप   धप   मप॑   गम 

गरे   स़स़   ऩास़   ऩाध़   

प़प़   म़प़   म़प़   ऩास़ 

रेस़   ऩास़   ऩास़   गग   
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रेस़   ऩास़   ऩास़   गम 

गरे   स़स़   ऩास़   गम   

प-    गम   ग-   ऩास़  

गम   प-   गम   ग-   

ऩास़   गम   प-   गम 

 मप॑   गम   ग-    मप॑   

गम   ग-    मप॑   गम 

 गम   पना   स़ंना   धप   

मप॑   गम   गरे   स़- 

 प-    ऩास़   गग   रेस़   

ऩास़   गम   पप   मग 

गम   पप   नाना   धप   

प-    नास़ं   गगं ं   रेंस़ं 

गगं ं   रेंस़ ं   नाध   पप   

मप॑   गम   गरे   स़- 

गम   पना   स़ं-   गम   

पना   स़ं-   गम   पना 

 गम   पना   स़ंना   धप   
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मप॑  गम   गरे   स़- 

मप॑  गम   ग-    मप॑  

गम  ग-    मप॑   गम 

 मप॑  गम   ग-    मप॑  

गम  ग-    मप॑   गम 

मप॑  गम   ग-    मप॑  

गम  ग-    मप॑   गम 

मप॑  गम   ग-    मप॑  

गम  ग-    मप॑   गम 

 

 स्ियं जां चअ्यास1 

4.1  ऱग ऽबह़ग क़ समप्रकुऽतक ऱग कौन स़ ह ै 

  (क)  म़प  ऽबह़ग  

  (ख) पीररय़  

   (ग)  यमन  

  (घ) हसंध् िऽन 

4.2   ऱग ऽबह़ग ऽकन ऱगों क़ ऽमश्रण ह ै 

  (क) कल् य़ण तथ़ यमन 

   (ख) स् ितंि ऱग ह ै

   (ग)  तान ऱगों क़ ऽमश्रण ह ै

  (घ)  पीररय़ तथ़ म़प  ऽबह़ग 
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4.3.   ऱग ऽबह़ग के अरोह में ऽकस स् िर क़ प्रयोग नहीं होत़  ह ै 

  (क) म 

  (ख) प 

  (ग) ध  

  (घ) ना 

4.4.   ऱग ऽबह़ग के अरोह में ऽकस स् िर क़ प्रयोग नहीं होत़  ह ै 

  (क) म 

  (ख) प 

  (ग) ना  

  (घ) रे 

4.5  ऱग ऽबह़ग क़ संि़दा स् िर कौन स़ ह ै 

  (क) ना 

  (ख) रे 

  (ग) ग 

  (घ) स़ 

4.6   ऱग ऽबह़ग क़ ि़दा स् िर कौन स़ ह ै 

  (क) म ॑

  (ख) ग 

  (ग) म 

  (घ) स़ 

4.7   ऱग ऽबह़ग को ऄऽधकतर ऽकस स् िर से अरम् भ ऽकय़ ज़त़ ह ै 

  (क) मं ॑

  (ख) प़ 

  (ग) ऩा  
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  (घ) स़ 

4.8   ऱग ऽबह़ग की मिख् य स् िरसंगऽत कौन सा ह ै 

  (क) मगमप रे म रे स़ 

  (ख) पमप मगरेस़ 

  (ग) मप गमग 

  (घ) मप॑ गमग 

4.9.   ऱग ऽबह़ग में ताव्र मध् यम क़ प्रयोग ऽकस स् िर के स़थ ऽकय़ ज़त़ ह ै 

  (क) प 

  (ख) म 

  (ग) ना  

  (घ) ग 

4.10.  ऱग ऽबह़ग क़ थ़ट क् य़ ह ै 

  (क) कल् य़ण 

  (ख) ऽबल़िल 

  (ग) म़रि़  

  (घ) ऽबह़ग 

4.4 सारां श 

ऱग ऽबह़ग, ऽबल़िल थ़ट क़ एक ऱग ह।ै आसके अरोह में ररषभ तथ़ धैित िऽजभत हैं। आसकी ज़ऽत औडि संपीणभ ह।ै 

ऽबह़ग क़ ि़दा स्िर गधं़र तथ़ संि़दा स्िर ऽनष़द ह।ै आस ऱग में दोनों मध्यम प्रयिक्त होते हैंए आसक़ समय ऱऽि क़ 

दीसऱ प्रहर म़ऩ गय़ ह।ै ऽबह़ग क़ अरम्भ षड्ज की ऄपेक्ष़ मदं्र ऽनष़द में ऽकय़ ज़त़ ह ैतथ़ ररषभ अरोह में िऽजभत 

रहत़ हएै जसेै. ऽऩ स़ ग म। आसके अरोह में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह।ै ताब्र मध्यम क़ प्रयोग ऄिरोह में 

केिल पंचम की सह़यत़ से ऽकय़ ज़त़ ह ैजसेै - स़ं ऽन ध प,  म ॑प, ग म ग य़ म ॑प ग म ग। 
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4.5शब्दािली 

 द्रित गत: ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ि़दन के ऄतंगभत द्रित लय में बज़ए ज़ने ि़ला गत। 

 अल़प: ि़दन के ऄतंगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) प प सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ ह।ै 

 द्रित लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगभत जब लय बहुत तेज गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे द्रित लय कहते हैं। 

 ऽिलंऽबत लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगभत जब लय बहुत धामा गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

 लय: ग़यन/ि़दन में बात रह ेसमय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ ह।ै 

4.6 स्ियं जां चअ्यासप्रनों ककेउतर 

स्ियं जां चअ्यास1 

4.1   (क) 

4.2   (ख) 

4.3   (ग) 

4.4   (घ) 

4.5   (क) 

4.6   (ख) 

4.7   (ग) 

4.8   (घ) 

4.9   (क) 

4.10  (ख) 
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4.9पाठगतप्रश्न 

प्र् न 1. ऱग ऽबह़ग क़ पररचय ऽलऽखए । 

प्र् न 2. ऱग ऽबह़ग के अल़प को ऽलऽखए । 

प्र् न 3. ऱग ऽबह़ग की द्रित गत को  तोड़ों सऽहत ऽलऽखए 

प्र् न 4 ऱग ऽबह़ग के अल़प को बज़ कर सिऩआए। 

प्र् न 5. ऱग ऽबह़ग की द्रित गत को  तोड़ों सऽहत बज़ कर सिऩआए। 
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इकाई-5 

रागशुद्धसारं ग-िडाख्याल 
  

इकाईकीरूपरेखा 

 

5.1  भीऽमक़  

5.2  ईद्द्ेय तथ़ पररण़म 

5.3  शिद्ध स़रंग ऱग क़ पररचय, अल़प, बड़़ ख्य़ल, त़नें 

 5.3.1  शिद्ध स़रंग ऱग क़ पररचय तथ़ तिलऩ 

 5.3.2  शिद्ध स़रंग ऱग क़ अल़प 

 5.3.3  शिद्ध स़रंग ऱग क़ बड़़ ख्य़ल  

 5.3.4  शिद्ध स़रंग ऱग की त़नें 

  स् ियं ज़ंच ऄ् य़स 1 

5.4  स़ऱंश 

5.5  शदाद़िला 

5.6  स् ियं ज़ंच ऄ् य़स प्रनों ों के ईत्तर 

5.7  संदभभ 

5.8  ऄनिशऽंसत पठन  

5.9  प़ठगत प्र् न 
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5.1 भूविका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) स्ऩत्कोत्तर के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम की आस आक़इ में ग़यन संगात के संदभभ में, ऱग शिद्ध 

स़रंग क़ पररचय, अल़प, बड़़ ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखडें स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित 

ऽकय़ गय़ ह।ै  ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष प प से होत़ ह,ै जो सिनने में मधिरत़ से 

यिक् त, कणभऽप्रय, िऽैचित़पीणभ तथ़ अनंदद़यक होत़ ह।ै अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपन े

मचं प्रदशभन के समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा 

प्रयिक् त होत़ ह,ै ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम़भण हुअ ह ैतथ़ हो रह़ ह।ै आस आक़इ 

के ऄध्ययन के प् च़त ् ऽिद्य़थर ऱग शिद्ध स़रंग के स्िप प के स़थ-स़थ ईसके अल़प, बड़़ ख् य़ल तथ़ त़नों को 

भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें ग।े स़थ हा ऽक्रय़त् मक प प से ऱग शिद्ध स़रंग क़ 

अल़प, बड़़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ सकें ग।े  

5.2 उदे्दश्यतथापररणाि 

सीखनेकेउदे्दश्य 

 शिद्ध स़रंग ऱग के स् िप प की संऽक्षप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 शिद्ध स़रंग ऱग के अल़प, बड़़ ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखडें स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 शिद्ध स़रंग ऱग के अल़प, बड़़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 प्रस् तित ऱग क़ तिलऩत् मक ऄध् ययन करने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ऽिद्य़थर को ग़यन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखनेकेपररणाि 

 ऽिद्य़थर ग़यन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  

 शिद्ध स़रंग ऱग क़ पररचय, अल़प, बड़़ ख् य़ल, त़नों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंगे। 



 

 62  

 

 शिद्ध स़रंग ऱग के अल़प, बड़़ ख् य़ल, त़नों को ग़ने में सक्षम होंग।े 

 ऽिद्य़थर प्रस् तित ऱग की तिलऩ ऄध य ऱगों से करने में सक्षम होंग।े  

 ऱग शिद्ध स़रंग के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको ऽक्रय़त् मक प प से प्रदऽशभत करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा 

और ऄनिभि भा प्ऱप् त होग़। 

5.3  शुद्धसारं गरागकापररचय, आलाप, िडाख्याल, तानें 

 

5.3.1 शुद्धसारं गकापररचयतथातुलना 

ऱग - शिद्ध स़रंग 

थ़ट – कल् य़ण  

ज़ऽत – औड़ि-ष़ड़ि 

ि़दा – ऊषभ 

संि़दा - पंचम  

स्िर – द़नों मध्यम तथ़ ऄधय स्िर शिद्ध 

धय़स के स्िर – ऊषभ, पंचम, ऽनष़द 

समय - मध्य़हन  

समप्रकुऽतक ऱग – ् य़म कल् य़ण   

अरोह:- ऩा स़, 
म
रे, म ॑प, ना स़ं। 

ऄिरोह:- स़ं ना, ध प, म ॑प, 
म
रे म रे, ऽऩ  स़। 



 

 63  

 

पकड़:- 
म
रे म ॑ प, म रे, स़ ऩा ऻ, ध़, तथ़ प़ ऽऩ ध़, स़ ऽऩ रे स़ 

मधिर ि लोकऽप्रय, शिद्ध स़रंग ऱग क़ थ़ट कल् य़ण ह।ै आस ऱग की ज़ऽत औड़ि-ष़ड़ि ह।ै शिद्ध स़रंग ऱग क़ ि़दा 

स् िर ऊषभ तथ़ संि़दा स् िर पंचम ह।ै प्रस् तित ऱग में आसमें दोनों मध्यम ि ऄध य स्िर शिद्ध प्रयिक् त होते हैं। आस ऱग क़ 

ग़यन समय मध्य़हन क़ल म़ऩ ज़त़ ह।ै आस ऱग में ऊषभ, पंचम, ऽनष़द पर ध य़स ऽकय़ ज़त़ ह।ै  यह ऱग स़रंग 

ऄगं क़ एक ऱग ह।ै आसमें रे म रे की संगऽत स़रंग ऄगं को प्रदऽशभत करता ह।ै आस ऱग को मंद्र सप् तक के ऽनष़द से प्ऱय: 

अरम् भ ऽकय़ ज़त़ ह।ै (ऩा स़ 
म
रे म म, रे)। आस ऱग के अरोह में ताव्र मध्यम तथ़ ऄिरोह में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग 

ऽकय़ ज़त़ ह ै(ऩा स़ 
म
रे म,॑ म ॑, प, म ॑ प म रे स़)। कभा-कभा शिद्ध स़रंग ऱग में दोनों मध्यम एक स़थ भा प्रयिक्त होते 

हैं (स़ं ना ध प, म ॑प म म रे स़)। यह ऱग स़रंग तथ़ कल्य़ण क़ ऽमश्रण ह।ै पीि़ांग में स़रंग तथ़  ईत्तऱग में कल्य़ण 

ऱग की छ़य़ ऽदख़इ दतेा ह।ै ऄिरोह करते समय आस ऱग में मदं्र सप्तक के ऽनष़द पर धय़स ऽकय़ ज़त़ ह ै(रे म रे स़ ऽऩ  

ऻ,)। स् िर संगऽत प़ ऽऩ ध़, स़ ऽऩ रे स़ आस ऱग  की ऄपना एक ऽिशषे स् िर संगऽत ह ैजो स़रंग के ऄधय प्रक़रों में नहीं 

लगता। आसक़  समप्रकुऽतक ऱग ् य़म कल् य़ण  ह।ै 

ऄगर हम शिद्ध स़रंग तथ़ ् य़म कल् य़ण में तिलऩ करें तोशिद्ध स़रंग ऱग क़ ि़दा स्िर ऊषभ ह ै जबऽक ् य़म 

कल्य़ण ऱग क़ ि़दा स्िर पंचम ह।ै शिद्ध स़रंग ऱग क़ संि़दा स्िर पंचम ह ैजबऽक ्य़म कल्य़ण ऱग क़ संि़दा 

स्िर षड्ज ह।ै शिद्ध स़रंग ऱग क़ ि़दन-ग़यन समय मध्य़धह म़ऩ ज़त़ ह ैजबऽक दीसरा ओर ऱग ्य़म कल्य़ण क़ 

ग़यन ि़दन समय ऱऽि क़लान रहत़ ह।ै शिद्ध स़रंग ऱग, िुदं़िना स़रंग तथ़ कल्य़ण क़ ऽमश्रण ह ैजबऽक ्य़म 

कल्य़ण ऱग क़मोद तथ़ कल्य़ण ऱगों क़ ऽमश्रण ह।ै शिद्ध स़रंग ऱग की ज़ऽत औड़ि-ष़ड़ि ह ैजबऽक ्य़म कल्य़ण 

ऱग की ज़ता औड़ि-संपीणभ म़ना ज़ता ह।ै शिद्ध स़रंग ऱग में गधं़र पीणभ प प से िऽजभत रहत़ ह ैजबऽक ्य़म कल्य़ण 

ऱग में गधं़र क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह।ै शिद्ध स़रंग ऱग में दोनों मध्यमों (शिद्ध तथ़ ताव्र) क़ प्रयोग एक स़थ भा ऽकय़ 

ज़त़ ह ै(स़ं ना ध प, म ॑प म म रे स़) जबऽक श़म कल्य़ण में ताव्र मध्यम पंचम के स़थ तथ़ शिद्ध मध्यम ग्रध़र के 

स़थ लगत़ ह ै(स़ं ना ध प, म ॑प ग म रे स़)। शिद्ध स़रंग ऱग में अरोह करते समय ऊषभ पर मध्यम क़ कण लेते हैं (ऩा 

स़ 
म
रे म) जो स़रंग ऄगं की पहच़न ह ैजबऽक ्य़म कल्य़ण में ऊषभ क़ प्रयोग साध़ रहत़ ह ै(ऩा स़ रे म)। शिद्ध 

स़रंग ऱग में म ॑प रे म रे, स़ क़ प्रयोग होत़ ह ैजबऽक श़म कल्य़ण में म प ग म रे स़ क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह।ै शिद्ध 
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स़रंग ऱग की पीि़ांग में स़रंग तथ़ ईत्तऱंग में कल्य़ण ऱग की छ़य़ ऽदख़इ दतेा ह ैजबऽक ् य़म कल्य़ण के पीि़ांग में 

क़मोद तथ़ ईत्तऱगं में कल्य़ण की छ़य़ ऽदख़इ दतेा ह।ै 

ऄगर हम शिद्ध स़रंग तथ़ िुदं़िना स़रंग में तिलऩ करें तोशिद्ध स़रंग ऱग के ऄिरोह में धैित स् िर क़ प्रयोग होत़ ह ै

(स़ं ना, ध प, म ॑प, 
म
रे म रे) जबऽक िुदं़िना स़रंग में धैित स्िर पीणभ प प से िऽजभत रहत़ ह ै(स़ं ना, प, म प)। शिद्ध 

स़रंग ऱग में केिल शिद्ध ऽनष़द क़ प्रयोग होत़ ह ै(प ना स़ं, स़ं ना ध प म ॑ प, 
म
रे म रे स़) जबऽक िुदं़िना स़रंग में 

दोनों ऽनष़द लगते हैं, अरोह में शिद्ध ऽनष़द तथ़ ऄिरोह में कोमल ऽनष़द (प ना स़ं, स़ं ना  प म प म रे, स़)। शिद्ध 

स़रंग ऱग में अरोह में ताव्र मध्यम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह ैजबऽक िुदं़िना स़रंग में केिल शिद्ध मध्यम क़ हा प्रयोग 

होत़ ह।ै शिद्ध स़रंग ऱग में अरोह में ताव्र मध्यम तथ़ ऄिरोह में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग होत़ ह ै(शिद्ध स़रंग- प ना स़ं, 

स़ं ना ध प म ॑प, 
म
रे म रे स़,  िदु़िना स़रंग- प ना स़ं, स़ं ना प म प म रे, प म रे स़)। 

5.3.2आलाप 

 स़,   ऩा   ऩा   स़   रे   म,   रे   ऩा   स़,   ऩा   स़   रे    

म   म   -   रे   म   रे   ऩा   स़   ऩा   स़। 

 स़   ऩा   ध़   प़,   ऩा   ध़   स़,   ऩा   रे,   स़   रे   म   रे,    

म   रे   ऩा   ऩा   स़   रे   -   स़,   स़   स़ 

 स़   ऻ   म   रे,   ऩा   स़   म   रे,   म   रे   स़  ऻ ऻ  

 ऩा   ध़   प़   ऩा   स़   म   रे,   

 रे   म ॑  प   रे   म   रे   ऩा   स़   रे   म ॑  प   रे   म    

रे   प़   ऩा   ध़   स़   ऩा   रे   स़,    

म   रे   म ॑  प   ध   म ॑     प   रे   म   रे,    



 

 65  

 

ऩा   ध़   स़   ऩा   रे   ऻ   स़। 

 ऩा   स़   रे   म ॑  प   ऻ ऻ   म ॑  प   प   रे   म   रे   म ॑  म ॑  ऻ  ऻ  म ॑  प,   

 म ॑     प   ध   म ॑  प,   रे   म ॑     प   ध   ध   प,    

ध   प   म ॑  प   रे   म   रे   स़   प   म   रे   म ॑     प   म ॑     

 प   ऩा   ध   प   म   रे   ऻ   म ॑  प,    

ऩा   ध़   स़   ऩा   रे   स़   म   रे    

प   म ॑  प   ना   ध   प,   रे   म ॑     

 प   ध   ध   प   ऻ   ध   ध   प   म ॑  प,    

रे   म   रे   ऩा   स़   रे   म ॑    प   ध,   

 म ॑  प   रे   म   रे   म   रे   स़   ऩा,    

ऩा   ध़   स़   ऩा   रे   स़,   स़,   स़  

 म ॑    प   ऩा   ऻ   ऻ   ऻ   स़   ऻ   ऻ   ऻ   रें   स़,ं   

 रें   ना   स़,ं   ऻ    ऻ    रें   म ं  रें   स़ ं  रें   मं ॑  प     ऻ    ऻ 

 म ं  रें   रें   ना   स़,ं   ना   ध      स़ं   ना   रे   स़,ं   

स़ं   ना   ध   प,   रे   म ॑  प   रे   म   रे    

स़   ऩा   ध़   स़   ऩा   रे   स़,   स़,   स़ ऻ 
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5.3.3रागशुद्धसारं ग िडा ख्याल विलवभितलय एकताल 

 

स्थायी 

 ए बधऩ बन अय़, अय़ रा मरेे वाऱरे। 

अन्तरा 

 ऄद़रंग बध ने ऽसर मोर ऽबऱजत बनरा की म़ंग भऱय़।। 

 

स्थायी        12 

         नास़रेमप॑ मरेस़  –  ऩाध़प़ 

         एऻऻऻ   बऩ   ऻ  बऻन 

 

X 

1         2   

ऩा  -  -  -    ऩाध़  स़ऩा   रे  -  

अ   ऻ  ऻ  ऻ   ऻऻ  ऻऻ  ऻ   ऻ 

 

0 

3         4 

स़ऩारेस़  -  -  -    ऩा   स़  
म
रे  म ॑

य़ऻऻऻ  ऻ  ऻ  ऻ   अ  ऻ  ऻ  ऻ 

 

2 

5         6 

प   -  -  ध म ॑प   म  -  रे  - 

य़  ऻ  ऻ  ऻऻऻ   रा  ऻ  ऻ  ऻ 
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0 

7         8 

म
रे  म ॑म ॑  प   -   प  -  -  नास़ं 

म े  ऻ  रे   ऻ   ऻ  ऻ  ऻ  ऻ ऻ 

 

3 

9         10 

रेंस़ना  ना  धप  ध म ॑प   म   -  रे  - 

वाऱ ऻ ऻ  ऻ  ऻऻ  ऻऻऻ   ऻ  ऻ  ऻ  ऻ 

 

4 

11 

म
रे   

रे
म   रे   स़  

रे  ऻ  ऻ  ऻ 

 

अन्तरा        12 

         मरे   रेम ॑  प   पना 

         ऄऻ   द़ऻ   रे   ऻऻ 

x 

1         2 

स़ं  -  -   
स़ं
नारें   स़ंनारेंस़ं  -  -  - 

ग   ऻ  ऻ  ऻब   नेऻऻऻ  ऻ  ऻ  ऻ 
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0 

3         4 

ना  स़ं  रेंममंरंें   रेंममंरंेंस़ंऩा  ना  ना  ना  स़ं 

ऽस  ऻ  रऻऻऻ  ऻऻऻऻऻऻ   मो   र   ऽब  ऻ 

 

2 

5         6 

रेंस़ंना  ध  प  प म ॑धप  
म
रे   म  -  

म
रे 

ऱऻऻ  ऻ  ऻ   जऻऻऻ   त  ऻ  ऻ  ऻ 

 

0 

7         8 

रे   म ॑  प   ना   स़ं   ना   ध   प 

ब  न   रा   की   म़ं   ऻ  ऻ   ग 

 

3 

9         10 

प  प म ॑  ध   प   मरे   रेम   रे  स़ 

भ  ऻऻ  ऻ   ऻ    ऱऻ  ऻऻ  ऻ  ऻ 

 

4 

11 

ऩा  -   ऩास़रे   मरेस़  

य़  ऻ  ऻऻऻ  ऻऻऻ 
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5.3.4 शुद्धसारं गरागकीतानें 

 ऩा    ऻ   स़   ऻ, 

मरे   -   रेम   -, 

मरे    -   स़   -   

ऩा    ध़प़   म़प़॑   ऩा 

ऩा    -   -   ऩाऩा,   

स़   -   -   - 

रेम   रेस़   ऩास़   ऩाऩा   

ध़प़   म़प़॑   ऩा   ऩा 

स़   ऩा   रेस़   ऩास़   

ऩाध़   स़ऩा   रे   स़ 

 ऩास़रे   मरेस़   ऩास़-   रेमप॑   

धमप॑   रेमरे   स़ऩास़   रेऩास़ 

ममरेस़   रेमरेस़   ऩाध़स़ऩा  रेस़--   

रेमप॑ध   मप॑रेम   पनाधप  ममरेस़ 

पनास़ंना   धपमप॑   रेमपना   स़ंरेंस़ंना  

धपमप॑   रेमपध   मप॑रेम   रेस़ऩास़ 

ऩाध़प़-   मप़॑ऩास़  ऩाध़स़ऩा  रेस़ऩास़  
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स़ंनास़ंप   नास़ंनाध  पमप॑-   ममरेस़ 

स़ऩाध़प़मप॑ऩास़     मरेऩाधस़ऩारेस़   

नानाधपरेमरेस़     पनास़ंनारेमरेस़ 

ममरेस़ममरेस़     रेमरेस़रेमरेस़    

ऩाध़स़ऩाऩाध़     स़ऩाऩाध़स़ऩा 

 ऩाऩास़-   ऩारेऩास़   रेमप॑ध   मप॑मरे   

ऩाऩाऩारे   ऩास़रेम   पधमप॑   मप॑मरे   

ऩारेस़ऩा   प़ऩास़रे   मरेस़ऩा  रे-स़-   

रेमप॑ना   पधमप॑    नाधस़ंना  रें-मंप॑ं    

स़ंनाधप   ममरेऩा    रेऩास़-   ऩाध़स़-   

ऩारेस़- 

 ऽऩस़    रेस़    ऽऩस़     रेरे    

मम    रेस़    ऽऩस़    रेस़ 

 प़प़प़,प़प़प़,प़प़,     ऩाऩाऩा,ऩाऩाऩा,ऩाऩा, 

स़स़स़,स़स़स़,स़स़,    रेरेरे,रेरेरे,रेरे, 

ममम,ममम,मम,     रेरेरे,रेरेरे,रेरे, 

मम॑म॑,॑मम॑म॑,॑मम॑,॑     पपप,पपप,पप, 

मम॑म॑,॑मम॑म॑,॑मम॑,॑     धधध,धधध,धध, 
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पपप,पपप,पप,     नानाना,नानाना,नाना, 

स़ंस़ंस़,ंस़ंस़ंस़,ंस़ंस़ं,    रेंरेंरें,रेंरेंरें,रेंरें, 

ममंंम,ंममंंमं,ममंं,     रेंरेंरें,रेंरेंरें,रेंरें, 

ममंंम,ंममंंमं,ममंं,     रेंरेंरें,रेंरेंरें,रेंरें, 

स़ंस़ंस़,ंस़ंस़ंस़,ंस़ंस़ं,    नानाना,नानाना,नाना, 

धधध,धधध,धध,    पपप,पपप,पप, 

मम॑म॑,॑मम॑म॑,॑मम॑,॑     पपप,पपप,पप, 

मम॑म॑,॑मम॑म॑,॑मम॑,॑     ममम,ममम,मम, 

रेरेरे,रेरेरे,रेरे,     स़स़स़,स़स़स़,स़स़, 

नानाना,नानाना,नाना,     स़स़स़,स़स़स़,स़स़, 

रेमरेस़ऩाऻ रेम     रेस़ऩाऻ रेमरेस़ 

 प़प़प़,प़प़प़,     ऩाऩाऩा,ऩाऩाऩा, 

स़स़स़,स़स़स़,    रेरेरे,रेरेरे, 

ममम,ममम,     रेरेरे,रेरेरे, 

मम॑म॑,॑मम॑म॑,॑     पपप,पपप, 

मम॑म॑,॑मम॑म॑,॑     धधध,धधध, 

पपप,पपप,     नानाना,नानाना, 

स़ंस़ंस़,ंस़ंस़ंस़,ं    रेंरेंरें,रेंरेंरें, 
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ममंंम,ंममंंमं,     रेंरेंरें,रेंरेंरें, 

ममंंम,ंममंंमं,     रेंरेंरें,रेंरेंरें, 

स़ंस़ंस़,ंस़ंस़ंस़,ं     नानाना,नानाना, 

धधध,धधध,     पपप,पपप, 

मम॑म॑,॑मम॑म॑,॑     पपप,पपप, 

मम॑म॑,॑मम॑म॑,॑     ममम,ममम, 

रेरेरे,रेरेरे,      स़स़स़,स़स़स़, 

नानाना,नानाना,      स़स़स़,स़स़स़, 

रेस़ऩाऻऻरे     स़ऩाऻऻरेस़ 

 प़प़प़,प़प़,      ऩाऩाऩा,ऩाऩा, 

स़स़स़,स़स़,     रेरेरे,रेरे, 

ममम,मम,     रेरेरे,रेरे, 

मम॑म॑,॑मम॑,॑     पपप,पप, 

मम॑म॑,॑मम॑,॑     धधध,धध, 

पपप,पप,      नानाना,नाना, 

स़ंस़ंस़,ंस़ंस़,ं     रेंरेंरें,रेंरें, 

ममंंम,ंममंं,     रेंरेंरें,रेंरें, 

ममंंम,ंममंं,     रेंरेंरें,रेंरें, 
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स़ंस़ंस़,ंस़ंस़,ं      नानाना,नाना, 

धधध,धध,     पपप,पप, 

मम॑म॑,॑मम॑,॑     पपप,पप, 

मम॑म॑,॑मम॑,॑     ममम,मम, 

रेरेरे,रेरे,      स़स़स़,स़स़, 

नानाना,नाना,      स़स़स़,स़स़, 

रेस़ऩाऻरे      स़ऩाऻरेस़ 

 ऩास़रेऩास़रेऩास़    नास़ंरेंनास़ंरेंनास़ं 

ममंरंेंमंमरंेंमंम ं     ममंरंेंस़ंनास़ंरेंस़ं 

रेंमरंेंमरंेंस़ंनास़ं     नास़ंनानास़ंनानास़ं 

नानाधपनानाधप     मप॑धमप॑धमप॑ 

मम॑म॑प॑पपनाना     धपमप॑धपमप॑ 

रेमरेमरेमरेस़     ऩास़रेमरेस़ऩास़ 

ऩास़रेऩास़रेऩास़    ऩाऻऻऻऩास़रेऩा 

स़रेऩास़ऩाऻऻऻ     ऩास़रेऩास़रेऩास़ 

स्ियं जां चअ्यास1 

5.1  ऱग शिद्ध स़रंग क़ संि़दा स् िर कौन स़ ह ै 

  (क) प 

  (ख) ना 



 

 74  

 

  (ग) ग 

  (घ) स़ 

5.2   ऱग शिद्ध स़रंग क़ ि़दा स् िर कौन स़ ह ै 

  (क) म ॑

  (ख) रे 

  (ग) ग 

  (घ) स़ 

5.3   ऱग शिद्ध स़रंग को ऄऽधकतर ऽकस स् िर से अरम् भ ऽकय़ ज़त़ ह ै 

  (क) मं ॑

  (ख) प़ 

  (ग) ऩा  

  (घ) स़ 

5.4   ऱग शिद्ध स़रंग की मिख् य स् िरसंगऽत कौन सा ह ै 

  (क) मगम 

  (ख) रे म प 

  (ग) स़ऩास़ 

  (घ) 
म
रेमरेस़  

5.5  ऱग शिद्ध स़रंग क़ समप्रकुऽतक ऱग कौन स़ ह ै 

  (क)  ् य़म कल् य़ण  

  (ख) पीररय़ धऩश्रा 

   (ग)  स़रंग  

  (घ) हसंध् िऽन 

5.6   ऱग शिद्ध स़रंग ऽकन ऱगों क़ ऽमश्रण ह ै 

  (क) कल् य़ण तथ़ यमन 
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   (ख) स़रंग तथ़ कल् य़ण 

   (ग)  सोहना तथ़ पीररय़ 

  (घ)  पीररय़ तथ़ म़रि़ 

5.7.   ऱग शिद्ध स़रंग के अरोह में ऽकस स् िर क़ प्रयोग नहीं होत़  ह ै 

  (क) म ॑

  (ख) प़ 

  (ग) ध 

  (घ) ना 

5.4सारां श 

शिद्ध स़रंग ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात क़ प्रचऽलत ऱग ह।ै श़स्त्राय संगात ग़यन के ऄतंगभत आस ऱग को ग़य़ ज़त़ 

ह।ै यह ऱग स़रंग ऄगं क़ एक ऱग ह।ै सबसे पहले अल़प, ईसके पश्च़त ऽिलंऽबत लय में बड़़ ख्य़ल तथ़ द्रित लय में 

छोटे ख्य़ल को ग़य़ ज़त़ है। आन में त़नों क़ ऄपऩ महत्ि ह ैऔर ऽिऽभधन प्रक़र की त़नों को आसमें लयक़ररयों के 

स़थ ग़य़ ज़त़ ह।ै कल् य़ण थ़ट के आस ऱग की ज़ऽत औड़ि-ष़ड़ि ह ैऽजसक़ ि़दा स् िर ऊषभ तथ़ संि़दा स् िर 

पंचम ह।ै आसमें दोनों मध्यम ि ऄध य स्िर शिद्ध प्रयिक् त होते हैं। आसमें रे म रे की संगऽत स़रंग ऄगं को प्रदऽशभत करता ह।ै 

आस ऱग को मदं्र सप् तक के ऽनष़द से प्ऱय: अरम् भ ऽकय़ ज़त़ ह।ै (ऩा स़ 
म
रे म म, रे)। आस ऱग के अरोह में ताव्र मध्यम 

तथ़ ऄिरोह में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह ै(ऩा स़ 
म
रे म,॑ म,॑ प, म ॑प म रे स़)। आसक़ समप्रकुऽतक ऱग ् य़म 

कल् य़ण ह।ै 

5.5शब्दािली 

 ऽिलंऽबत ख् य़ल/बड़़ ख् य़ल: ग़यन के ऄतंगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा गात रचऩ, 

जो स् िरबद्ध, त़लबद्ध ि लयबद्ध हो तथ़ ऽिलंऽबत लय में ग़इ ज़ता हो ईसे बड़़ ख् य़ल कहते हैं। 
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 त़न: स़ध़रण प प से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ग़य़  

ज़त़ ह ैतो ईसे त़न कहते हैं। 

 अल़प: ि़दन के ऄतंगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) प प सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ ह।ै 

 ऽिलंऽबत लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगभत जब लय बहुत धामा गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

 लय: ग़यन/ि़दन में बात रह ेसमय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ ह।ै 

5.6 स्ियं जां चअ्यासप्रनों ककेउतर 

स्ियं जां चअ्यास1 

5.1   (क) 

5.2   (ख) 

5.3   (ग) 

5.4   (घ) 

5.5   (क) 

5.6   (ख) 

5.7   (ग) 
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5.9पाठगतप्रश्न 

प्र् न 1. ऱग शिद्ध स़रंग क़ पररचय ऽलऽखए । 

प्र् न 2. ऱग शिद्ध स़रंग में अल़प को ऽलऽखए । 

प्र् न 3. ऱग शिद्ध स़रंग में बड़े ख्य़ल को ऽलऽखए । 

प्र् न 4. ऱग शिद्ध स़रंग में बड़े ख्य़ल की त़नों को ऽलऽखए। 

प्र् न 5. ऱग शिद्ध स़रंग में अल़प को ग़ कर सिऩआए। 

प्र् न 6. ऱग शिद्ध स़रंग में बड़े ख्य़ल को ग़ कर सिऩआए। 

प्र् न 7. ऱग शिद्ध स़रंग में बड़े ख्य़ल की त़नों को ग़ कर सिऩआए।  
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इकाई-6 

रागशुद्धसारं ग-छोटाख्याल 
  

इकाईकीरूपरेखा 

 

6.1  भीऽमक़  

6.2  ईद्द्ेय तथ़ पररण़म 

6.3  शिद्ध स़रंग ऱग क़ पररचय, अल़प, छोट़ ख्य़ल, त़नें 

 6.3.1  शिद्ध स़रंग ऱग क़ पररचय तथ़ तिलऩ 

 6.3.2  शिद्ध स़रंग ऱग क़ अल़प 

 6.3.3  शिद्ध स़रंग ऱग क़ छोट़ ख्य़ल  

 6.3.4  शिद्ध स़रंग ऱग की त़नें 

  स् ियं ज़ंच ऄ् य़स 1 

6.4  स़ऱंश 

6.5  शदाद़िला 

6.6  स् ियं ज़ंच ऄ् य़स प्रनों ों के ईत्तर 

6.7  संदभभ 

6.8  ऄनिशऽंसत पठन  

6.9  प़ठगत प्र् न 
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6.1 भूविका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) स्ऩत्कोत्तर के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम की आस आक़इ में ग़यन संगात के संदभभ में, ऱग शिद्ध 

स़रंग क़ पररचय, अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखडें स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित 

ऽकय़ गय़ ह।ै  ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष प प से होत़ ह,ै जो सिनने में मधिरत़ से 

यिक् त, कणभऽप्रय, िऽैचित़पीणभ तथ़ अनंदद़यक होत़ ह।ै अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपन े

मचं प्रदशभन के समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा 

प्रयिक् त होत़ ह,ै ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम़भण हुअ ह ैतथ़ हो रह़ ह।ै आस आक़इ 

के ऄध्ययन के प् च़त ्ऽिद्य़थर ऱग शिद्ध स़रंग के स्िप प के स़थ-स़थ ईसके अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को 

भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें ग।े स़थ हा ऽक्रय़त् मक प प से ऱग शिद्ध स़रंग क़ 

अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ सकें ग।े 

6.2 उदे्दश्यतथापररणाि 

सीखनेकेउदे्दश्य 

 शिद्ध स़रंग ऱग के स् िप प की संऽक्षप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 शिद्ध स़रंग ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत 

करऩ। 

 शिद्ध स़रंग ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 प्रस् तित ऱग क़ तिलऩत् मक ऄध् ययन करने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ऽिद्य़थर को ग़यन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखनेकेपररणाि 

 ऽिद्य़थर ग़यन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  
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 शिद्ध स़रंग ऱग क़ पररचय, अल़प, छोट़, त़नों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंग।े 

 शिद्ध स़रंग ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल, त़नों को ग़ने में सक्षम होंग।े 

 ऽिद्य़थर प्रस् तित ऱग की तिलऩ ऄध य ऱगों से करने में सक्षम होंग।े  

 ऱग शिद्ध स़रंग के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको ऽक्रय़त् मक प प से प्रदऽशभत करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा 

और ऄनिभि भा प्ऱप् त होग़। 

6.3  शुद्धसारं गरागकापररचय, आलाप, छोटाख्याल, तानें 

 

6.3.1 शुद्धसारं गरागकापररचयतथातुलना 

ऱग - शिद्ध स़रंग 

थ़ट – कल् य़ण  

ज़ऽत – औड़ि-ष़ड़ि 

ि़दा – ऊषभ 

संि़दा - पंचम  

स्िर – द़नों मध्यम तथ़ ऄधय स्िर शिद्ध 

धय़स के स्िर – ऊषभ, पंचम, ऽनष़द 

समय - मध्य़हन  

समप्रकुऽतक ऱग – ् य़म कल् य़ण   

अरोह:- ऩा स़, 
म
रे, म ॑प, ना स़ं। 
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ऄिरोह:- स़ं ना, ध प, म ॑प, 
म
रे म रे, ऽऩ  स़। 

पकड़:- 
म
रे म ॑ प, म रे, स़ ऩा ऻ, ध़, तथ़ प़ ऽऩ ध़, स़ ऽऩ रे स़ 

मधिर ि लोकऽप्रय, शिद्ध स़रंग ऱग क़ थ़ट कल् य़ण ह।ै आस ऱग की ज़ऽत औड़ि-ष़ड़ि ह।ै शिद्ध स़रंग ऱग क़ ि़दा 

स् िर ऊषभ तथ़ संि़दा स् िर पंचम ह।ै प्रस् तित ऱग में आसमें दोनों मध्यम ि ऄध य स्िर शिद्ध प्रयिक् त होते हैं। आस ऱग क़ 

ग़यन समय मध्य़हन क़ल म़ऩ ज़त़ ह।ै आस ऱग में ऊषभ, पंचम, ऽनष़द पर ध य़स ऽकय़ ज़त़ ह।ै  यह ऱग स़रंग 

ऄगं क़ एक ऱग ह।ै आसमें रे म रे की संगऽत स़रंग ऄगं को प्रदऽशभत करता ह।ै आस ऱग को मंद्र सप् तक के ऽनष़द से प्ऱय: 

अरम् भ ऽकय़ ज़त़ ह।ै (ऩा स़ 
म
रे म म, रे)। आस ऱग के अरोह में ताव्र मध्यम तथ़ ऄिरोह में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग 

ऽकय़ ज़त़ ह ै(ऩा स़ 
म
रे म,॑ म ॑, प, म ॑ प म रे स़)। कभा-कभा शिद्ध स़रंग ऱग में दोनों मध्यम एक स़थ भा प्रयिक्त होते 

हैं (स़ं ना ध प, म ॑प म म रे स़)। यह ऱग स़रंग तथ़ कल्य़ण क़ ऽमश्रण ह।ै पीि़ांग में स़रंग तथ़  ईत्तऱग में कल्य़ण 

ऱग की छ़य़ ऽदख़इ दतेा ह।ै ऄिरोह करते समय आस ऱग में मदं्र सप्तक के ऽनष़द पर धय़स ऽकय़ ज़त़ ह ै(रे म रे स़ ऽऩ  

ऻ,)। स् िर संगऽत प़ ऽऩ ध़, स़ ऽऩ रे स़ आस ऱग  की ऄपना एक ऽिशषे स् िर संगऽत ह ैजो स़रंग के ऄधय प्रक़रों में नहीं 

लगता। आसक़  समप्रकुऽतक ऱग ् य़म कल् य़ण  ह।ै 

ऄगर हम शिद्ध स़रंग तथ़ ् य़म कल् य़ण में तिलऩ करें तोशिद्ध स़रंग ऱग क़ ि़दा स्िर ऊषभ ह ै जबऽक ् य़म 

कल्य़ण ऱग क़ ि़दा स्िर पंचम ह।ै शिद्ध स़रंग ऱग क़ संि़दा स्िर पंचम ह ैजबऽक ्य़म कल्य़ण ऱग क़ संि़दा 

स्िर षड्ज ह।ै शिद्ध स़रंग ऱग क़ ि़दन-ग़यन समय मध्य़धह म़ऩ ज़त़ ह ैजबऽक दीसरा ओर ऱग ्य़म कल्य़ण क़ 

ग़यन ि़दन समय ऱऽि क़लान रहत़ ह।ै शिद्ध स़रंग ऱग, िुदं़िना स़रंग तथ़ कल्य़ण क़ ऽमश्रण ह ैजबऽक ्य़म 

कल्य़ण ऱग क़मोद तथ़ कल्य़ण ऱगों क़ ऽमश्रण ह।ै शिद्ध स़रंग ऱग की ज़ऽत औड़ि-ष़ड़ि ह ैजबऽक ्य़म कल्य़ण 

ऱग की ज़ता औड़ि-संपीणभ म़ना ज़ता ह।ै शिद्ध स़रंग ऱग में गधं़र पीणभ प प से िऽजभत रहत़ ह ैजबऽक ्य़म कल्य़ण 

ऱग में गधं़र क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह।ै शिद्ध स़रंग ऱग में दोनों मध्यमों (शिद्ध तथ़ ताव्र) क़ प्रयोग एक स़थ भा ऽकय़ 

ज़त़ ह ै(स़ं ना ध प, म ॑प म म रे स़) जबऽक श़म कल्य़ण में ताव्र मध्यम पंचम के स़थ तथ़ शिद्ध मध्यम ग्रध़र के 

स़थ लगत़ ह ै(स़ं ना ध प, म ॑प ग म रे स़)। शिद्ध स़रंग ऱग में अरोह करते समय ऊषभ पर मध्यम क़ कण लेते हैं (ऩा 

स़ 
म
रे म) जो स़रंग ऄगं की पहच़न ह ैजबऽक ्य़म कल्य़ण में ऊषभ क़ प्रयोग साध़ रहत़ ह ै(ऩा स़ रे म)। शिद्ध 
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स़रंग ऱग में म ॑प रे म रे, स़ क़ प्रयोग होत़ ह ैजबऽक श़म कल्य़ण में म प ग म रे स़ क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह।ै शिद्ध 

स़रंग ऱग की पीि़ांग में स़रंग तथ़ ईत्तऱंग में कल्य़ण ऱग की छ़य़ ऽदख़इ दतेा ह ैजबऽक ् य़म कल्य़ण के पीि़ांग में 

क़मोद तथ़ ईत्तऱगं में कल्य़ण की छ़य़ ऽदख़इ दतेा ह।ै 

ऄगर हम शिद्ध स़रंग तथ़ िुदं़िना स़रंग में तिलऩ करें तोशिद्ध स़रंग ऱग के ऄिरोह में धैित स् िर क़ प्रयोग होत़ ह ै

(स़ं ना, ध प, म ॑प, 
म
रे म रे) जबऽक िुदं़िना स़रंग में धैित स्िर पीणभ प प से िऽजभत रहत़ ह ै(स़ं ना, प, म प)। शिद्ध 

स़रंग ऱग में केिल शिद्ध ऽनष़द क़ प्रयोग होत़ ह ै(प ना स़ं, स़ं ना ध प म ॑ प, 
म
रे म रे स़) जबऽक िुदं़िना स़रंग में 

दोनों ऽनष़द लगते हैं, अरोह में शिद्ध ऽनष़द तथ़ ऄिरोह में कोमल ऽनष़द (प ना स़ं, स़ं ना  प म प म रे, स़)। शिद्ध 

स़रंग ऱग में अरोह में ताव्र मध्यम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह ैजबऽक िुदं़िना स़रंग में केिल शिद्ध मध्यम क़ हा प्रयोग 

होत़ ह।ै शिद्ध स़रंग ऱग में अरोह में ताव्र मध्यम तथ़ ऄिरोह में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग होत़ ह ै(शिद्ध स़रंग- प ना स़ं, 

स़ं ना ध प म ॑प, 
म
रे म रे स़,  िदु़िना स़रंग- प ना स़ं, स़ं ना प म प म रे, प म रे स़)। 

6.3.2आलाप 

 स़,   ऩा   ऩा   स़   रे   म,   रे   ऩा   स़,   ऩा   स़   रे    

म   म   -   रे   म   रे   ऩा   स़   ऩा   स़। 

 स़   ऩा   ध़   प़,   ऩा   ध़   स़,   ऩा   रे,   स़   रे   म   रे,    

म   रे   ऩा   ऩा   स़   रे   -   स़,   स़   स़ 

 स़   ऻ   म   रे,   ऩा   स़   म   रे,   म   रे   स़  ऻ ऻ  

 ऩा   ध़   प़   ऩा   स़   म   रे,   

 रे   म ॑  प   रे   म   रे   ऩा   स़   रे   म ॑  प   रे   म    

रे   प़   ऩा   ध़   स़   ऩा   रे   स़,    
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म   रे   म ॑  प   ध   म ॑     प   रे   म   रे,    

ऩा   ध़   स़   ऩा   रे   ऻ   स़। 

 ऩा   स़   रे   म ॑  प   ऻ ऻ   म ॑  प   प   रे   म   रे   म ॑  म ॑  ऻ  ऻ  म ॑  प,   

 म ॑     प   ध   म ॑  प,   रे   म ॑     प   ध   ध   प,    

ध   प   म ॑  प   रे   म   रे   स़   प   म   रे   म ॑     प   म ॑     

 प   ऩा   ध   प   म   रे   ऻ   म ॑  प,    

ऩा   ध़   स़   ऩा   रे   स़   म   रे    

प   म ॑  प   ना   ध   प,   रे   म ॑     

 प   ध   ध   प   ऻ   ध   ध   प   म ॑  प,    

रे   म   रे   ऩा   स़   रे   म ॑    प   ध,   

 म ॑  प   रे   म   रे   म   रे   स़   ऩा,    

ऩा   ध़   स़   ऩा   रे   स़,   स़,   स़  

 म ॑    प   ऩा   ऻ   ऻ   ऻ   स़   ऻ   ऻ   ऻ   रें   स़,ं   

 रें   ना   स़,ं   ऻ    ऻ    रें   म ं  रें   स़ं   रें   मं ॑  प     ऻ    ऻ 

 म ं  रें   रें   ना   स़,ं   ना   ध      स़ं   ना   रे   स़,ं   

स़ं   ना   ध   प,   रे   म ॑  प   रे   म   रे    

स़   ऩा   ध़   स़   ऩा   रे   स़,   स़,   स़ ऻ 

  



 

 84  

 

6.3.3शुद्धसारं गकाछोटा ख्याल  

स्थाई 

 ऄब मोरा ब़त म़न ले ऽपयरि़, 

 ज़उं तोपे ि़रा ि़रा ि़रा। 

अन्तरा 

 प्रेम ऽपय़ मिख से ऩहीं बोलत 

 ऽबनता करत मैं ह़रा ह़रा ह़रा।। 

 

x    2    0    3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

स्थाई 

           म  रे  ऩा  -  (स़) 

           ऄ  ब  मो   ऻ   रा 

ऩा  -  प   -   ऩा   ध़   स़   ऩा  रे - स़   

ब़   ऻ  ऻ   ऻ  ऻ ऻ  ऻ ऻ ऻ  ऻ   त  

           ऩा  स़   मरे   - म ॑

            म़  न  ले ऻ ऽप 

 

म ॑   -   प   -  म ॑   प   -   (प)   
म
रे - स़  रे  म ॑   प   ना  स़ं 

य   ऻ  र   ऻ ऻ ऻ ऻ ऻ ि़   ऻ ऻ   ज़  उं   तो ऻ   पे 

 

ना  ध प ध  म ॑   प   रे मम  रेरे   स़ऩा  स़ 

ि़  ऻ  रा   ि़ ऻ रा   ि़ ऻऻ ऻऻ ऻऻ रा 
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x    2    0    3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

अन्तरा 

 

        रे -   म ॑   प  ना  स़ं  ना स़ं 

        प्रे  ऻ   म   ऽप  य़ ऻ मि   ख  

  

रें मं रें  स़ं  ना   - म ॑ प 

से ऻ ऩ  हीं  बो   ऻ  ल   त 

 

        प   ना   स़ं  रें  ना  स़ं-  ना  ध 

        ऽब   न   ऽत   क र  त  मैं ऻऻ 

 

ध म ॑   प  रे  म   रे  रे मम रेरे स़ऩा स़ 

ह़   ऻ  रा  ह़   ऻ  रा   ह़ ऻऻ ऻऻ  ऻऻ रा 

 

           म  रे  ऩा  -  (स़) 

           ऄ  ब  मो   ऻ   रा 

ऩा  -  प   -   ऩा   ध़   स़   ऩा  रे - स़   

ब़   ऻ  ऻ   ऻ  ऻ ऻ  ऻ ऻ ऻ  ऻ   त  
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6.3.4शुद्धसारं गरागकीतानें 

 मम  रेस़  ऩास़  रेस़  रेम ॑  परे  मप 

 पप  मप॑  धप  मप॑  रेस़  रेस़  ऩास़ 

 नाना  धप  धम ॑  परे  मरे  स़ऩा  स़- 

 धध  पध  मप॑  रेम  रेस़  ऩास़ 

 मम  रेस़  ऩास़  नाना  धप  मप॑  रेम 

रेस़  ऩाऩा  स़-  स़- 

 ऩास़  रेम  पना  स़ंस़ं  नाध  पम ॑  परे 

मरे  स़स़  ऩास़ 

 ऩास़  रेम  रेस़  ऩास़  ऩाध़  प़ध़  मप़॑  ऩास़ 

रेम ॑  पम  रेस़   

 पप  मप॑  धप  मप॑  नास़ं  नारें  नास़ं  नाप 

मम  रेस़  ऩास़ 

 रेम  रेम ॑  पध  मध॑  मप॑  मरे  ऩारे  ऩास़ 

स़ऩा  पऩा  रेऩा 

 पना  स़ंरें  नास़ं  नाध  पना 

रेंरें   ममंं  रेंस़ं   प्रेम ऽपय़------ 
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 पस़ ं  नाध  स़ंना  रें-  मम  

रेप   पम ॑  पप  प्रेम ऽपय़------ 

 ऩास़  मम  रेस़  ऩारे  नाप  धप  पम 

रेस़  ऩास़  रेम ॑  पस़ं  नाध  पम ॑  धप 

मध॑  मप॑  मम  रेप  मप॑  स़ं-  नारें 

ममं ं  रेंस़ं  नास़ं  प्रेम ऽपय़------ 

 ऄ ब  -  -  -  - -  - - - मो   -  -  रा  -   -  ब़ -   -   -   -    -   -   त  ऽप  -  य - - -  र  -  - ि़ 

म म  रे स़  -  - -  ऩा रे स़   ना ध प म ॑ध प ध म ॑प म म रे    स़ ऩा स़ म म रे म रे रे स़ ऩा ऩा स़  

 प़प़  प़,प़   प़प़,   प़प़, 

ऩाऩा  ऩा,ऩा   ऩाऩा,   ऩाऩा, 

स़स़  स़,स़   स़स़,   स़स़, 

रेरे   रे,रे   रेरे,   रेरे, 

मम  म,म   मम,   मम, 

रेरे   रे,रे   रेरे,   रेरे, 

मम॑ ॑  म,॑म ॑   मम॑,॑   मम॑,॑ 

पप  प,प   पप,   पप, 

मम॑ ॑  म,॑म ॑   मम॑,॑   मम॑,॑ 

धध  ध,ध   धध,   धध, 
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पप  प,प   पप,   पप, 

नाना  ना,ना   नाना,   नाना, 

स़ंस़ ं  स़ं,स़ं   स़ंस़ं,   स़ंस़ं, 

रेंरें   रें,रें   रेंरें,   रेंरें, 

ममं ं  मं,मं   ममंं,   ममंं, 

रेंरें   रें,रें   रेंरें,   रेंरें, 

ममं ं  मं,मं   ममंं,   ममंं,  

रेंरें   रें,रें   रेंरें,   रेंरें, 

स़ंस़ ं  स़ं,स़ं   स़ंस़ं,   स़ंस़ं,  

नाना  ना,ना   नाना,   नाना, 

धध  ध,ध   धध,   धध,   

पप  प,प   पप,   पप, 

मम॑ ॑  म,॑म ॑   मम॑,॑   मम॑,॑  

पप  प,प   पप,   पप, 

मम॑ ॑  म,॑म ॑   मम॑,॑   मम॑,॑  

मम  म,म   मम,   मम, 

रेरे   रे,रे   रेरे,   रेरे,  

स़स़  स़,स़   स़स़,   स़स़, 

नाना  ना,ना   नाना,   नाना, 
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स़स़  स़,स़   स़स़,   स़स़, 

रेम  रेस़   ऩाऻ    रेम   

रेस़  ऩाऻ    रेम   रेस़ 

 प़प़प़,   प़प़प़,    ऩाऩाऩा,   ऩाऩाऩा, 

स़स़स़,   स़स़स़,   रेरेरे,    रेरेरे, 

ममम,   ममम,    रेरेरे,    रेरेरे, 

मम॑म॑,॑   मम॑म॑,॑    पपप,    पपप, 

मम॑म॑,॑   मम॑म॑,॑    धधध,    धधध, 

पपप,   पपप,    नानाना,   नानाना, 

स़ंस़ंस़,ं   स़ंस़ंस़,ं   रेंरेंरें,    रेंरेंरें, 

ममंंम,ं   ममंंमं,    रेंरेंरें,    रेंरेंरें, 

ममंंम,ं   ममंंमं,    रेंरेंरें,    रेंरेंरें, 

स़ंस़ंस़,ं   स़ंस़ंस़,ं    नानाना,   नानाना, 

धधध,   धधध,    पपप,    पपप, 

मम॑म॑,॑   मम॑म॑,॑    पपप,    पपप, 

मम॑म॑,॑   मम॑म॑,॑    ममम,    ममम, 

रेरेरे,   रेरेरे,    स़स़स़,   स़स़स़, 

नानाना,   नानाना,    स़स़स़,   स़स़स़, 
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रेस़ऩा   ऻऻरे    स़ऩाऻ    ऻरेस़ 

 प़प़,   प़प़,    ऩाऩा,    ऩाऩा, 

स़स़,   स़स़,    रेरे,    रेरे, 

मम,   मम,    रेरे,    रेरे, 

मम॑,॑   मम॑,॑    पप,    पप, 

मम॑,॑   मम॑,॑    धध,    धध, 

पप,   पप,    नाना,    नाना, 

स़ंस़,ं   स़ंस़ं,    रेंरें,    रेंरें, 

ममं,ं   ममंं,    रेंरें,    रेंरें, 

ममं,ं   ममंं,    रेंरें,    रेंरें, 

स़ंस़,ं   स़ंस़ं,     नाना,    नाना, 

धध,   धध,    पप,    पप, 

मम॑,॑   मम॑,॑    पप,    पप, 

मम॑,॑   मम॑,॑    मम,    मम, 

रेरे,   रेरे,    स़स़,    स़स़, 

नाना,   नाना,     स़स़,    स़स़, 

रेस़   ऩारे    स़ऩा    रेस़ 
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 ऩास़   रेऩा    स़रे    ऩास़    

नास़ ं   रेंना    स़ंरें    नास़ं 

ममं ं   रेंम ं    मरंें    ममंं     

ममं ं   रेंस़ ं    नास़ं    रेंस़ं 

रेंम ं   रेंम ं    रेंस़ं    नास़ं    

नास़ ं   नाना    स़ंना    नास़ं 

नाना   धप    नाना    धप    

मप॑   धम ॑    पध    मप॑ 

मम॑ ॑   मप॑    पप    नाना    

धप   मप॑    धप    मप॑ 

रेम   रेम    रेम    रेस़     

ऩास़   रेम    रेस़    ऩास़ 

ऩास़   रेऩा    स़रे    ऩास़    

ऩाऻ   ऻऻ    ऩास़    रेऩा 

स़रे   ऩास़    ऩाऻ    ऻऻ    

ऩास़   रेऩा    स़रे    ऩास़ 

स्ियं जां चअ्यास1 

6.1  ऱग शिद्ध स़रंग क़ समप्रकुऽतक ऱग कौन स़ ह ै 

  (क)  ् य़म कल् य़ण  
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  (ख) पीररय़ धऩश्रा 

   (ग)  स़रंग  

  (घ) हसंध् िऽन 

6.2   ऱग शिद्ध स़रंग ऽकन ऱगों क़ ऽमश्रण ह ै 

  (क) कल् य़ण तथ़ यमन 

   (ख) स़रंग तथ़ कल् य़ण 

   (ग)  सोहना तथ़ पीररय़ 

  (घ)  पीररय़ तथ़ म़रि़ 

6.3.   ऱग शिद्ध स़रंग के अरोह में ऽकस स् िर क़ प्रयोग नहीं होत़  ह ै 

  (क) म ॑

  (ख) प़ 

  (ग) ध 

  (घ) ना 

6.4   ऱग शिद्ध स़रंग की मिख् य स् िरसंगऽत कौन सा ह ै 

  (क) मगम 

  (ख) रे म प 

  (ग) स़ऩास़ 

  (घ) 
म
रेमरेस़  

6.5  ऱग शिद्ध स़रंग क़ संि़दा स् िर कौन स़ ह ै 

  (क) प 

  (ख) ना 

  (ग) ग 

  (घ) स़ 

6.6   ऱग शिद्ध स़रंग क़ ि़दा स् िर कौन स़ ह ै 
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  (क) म ॑

  (ख) रे 

  (ग) ग 

  (घ) स़ 

6.7   ऱग शिद्ध स़रंग को ऄऽधकतर ऽकस स् िर से अरम् भ ऽकय़ ज़त़ ह ै 

  (क) मं ॑

  (ख) प़ 

  (ग) ऩा  

  (घ) स़ 

6.4सारां श 

शिद्ध स़रंग ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात क़ प्रचऽलत ऱग ह।ै श़स्त्राय संगात ग़यन के ऄतंगभत आस ऱग को ग़य़ ज़त़ 

ह।ै यह ऱग स़रंग ऄगं क़ एक ऱग ह।ै सबसे पहले अल़प, ईसके पश्च़त ऽिलंऽबत लय में बड़़ ख्य़ल तथ़ द्रित लय में 

छोटे ख्य़ल को ग़य़ ज़त़ है। आन में त़नों क़ ऄपऩ महत्ि ह ैऔर ऽिऽभधन प्रक़र की त़नों को आसमें लयक़ररयों के 

स़थ ग़य़ ज़त़ ह।ै कल् य़ण थ़ट के आस ऱग की ज़ऽत औड़ि-ष़ड़ि ह ैऽजसक़ ि़दा स् िर ऊषभ तथ़ संि़दा स् िर 

पंचम ह।ै आसमें दोनों मध्यम ि ऄध य स्िर शिद्ध प्रयिक् त होते हैं। आसमें रे म रे की संगऽत स़रंग ऄगं को प्रदऽशभत करता ह।ै 

आस ऱग को मदं्र सप् तक के ऽनष़द से प्ऱय: अरम् भ ऽकय़ ज़त़ ह।ै (ऩा स़ 
म
रे म म, रे)। आस ऱग के अरोह में ताव्र मध्यम 

तथ़ ऄिरोह में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह ै(ऩा स़ 
म
रे म,॑ म,॑ प, म ॑प म रे स़)। आसक़ समप्रकुऽतक ऱग ् य़म 

कल् य़ण ह।ै 

6.5शब्दािली 

 छोट़ ख्य़ल: ग़यन के ऄतंगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा गात रचऩ, जो स् िरबद्ध,  

लयबद्ध ि त़लबद्ध हो तथ़ मध् य य़ द्रित लय में ग़इ  ज़ता हो ईसे छोट़ ख्य़ल कहते हैं। 
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 त़न: स़ध़रण प प से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ग़य़  

ज़त़ ह ैतो ईसे त़न कहते हैं। 

 अल़प: ि़दन के ऄतंगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) प प सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ ह।ै 

 लय: ग़यन/ि़दन में बात रह ेसमय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ ह।ै 

 द्रित लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगभत जब लय बहुत तेज गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे द्रित लय कहते हैं। 

6.6 स्ियं जां चअ्यासप्रनों ककेउतर 

स्ियं जां चअ्यास1 

6.1   (क) 

6.2   (ख) 

6.3   (ग) 

6.4   (घ) 

6.5   (क) 

6.6   (ख) 

6.7   (ग) 
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6.9पाठगतप्रश्न 

प्र् न 1. ऱग शिद्ध स़रंग क़ पररचय ऽलऽखए । 

प्र् न 2. ऱग शिद्ध स़रंग के अल़प को ऽलऽखए । 

प्र् न 3. ऱग शिद्ध स़रंग में छोट़ ख्य़ल को त़नों सऽहत ऽलऽखए । 

प्र् न 4 ऱग शिद्ध स़रंग के अल़प को ग़ कर सिऩआए। 

प्र् न 5. ऱग शिद्ध स़रंग के छोट़ ख्य़ल को त़नों सऽहत ग़ कर सिऩआए।  
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इकाई-7 

रागशुद्धसारं ग - विलवभितगत 
  

इकाईकीरूपरेखा 

 

7.1  भीऽमक़  

7.2  ईद्द्ेय तथ़ पररण़म 

7.3  शिद्ध स़रंग ऱग क़ पररचय, अल़प, ऽिलऽम्बत गत, तोड़े 

 7.3.1  शिद्ध स़रंग ऱग क़ पररचय तथ़ तिलऩ 

 7.3.2  शिद्ध स़रंग ऱग क़ अल़प 

 7.3.3  शिद्ध स़रंग ऱग क़ ऽिलऽम्बत गत 

 7.3.4  शिद्ध स़रंग ऱग की तोड़े 

  स् ियं ज़ंच ऄ् य़स 1 

7.4  स़ऱंश 

7.5  शदाद़िला 

7.6  स् ियं ज़ंच ऄ् य़स प्रनों ों के ईत्तर 

7.7  संदभभ 

7.8  ऄनिशऽंसत पठन  

7.9  प़ठगत प्र् न 
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7.1 भूविका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) स्ऩत्कोत्तर के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम की आस आक़इ में ि़दन संगात के संदभभ में, ऱग शिद्ध 

स़रंग क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत गत तथ़ तोड़ों को भ़तखडें स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित 

ऽकय़ गय़ ह।ै  ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष प प से होत़ ह,ै जो सिनने में मधिरत़ से 

यिक् त, कणभऽप्रय, िऽैचित़पीणभ तथ़ अनंदद़यक होत़ ह।ै अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपन े

मचं प्रदशभन के समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा 

प्रयिक् त होत़ ह,ै ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम़भण हुअ ह ैतथ़ हो रह़ ह।ै आस आक़इ 

के ऄध्ययन के प् च़त ्ऽिद्य़थर ऱग शिद्ध स़रंग के स्िप प के स़थ-स़थ ईसके अल़प, ऽिलंऽबत गत तथ़ तोड़ों को 

भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें ग।े स़थ हा ऽक्रय़त् मक प प से ऱग शिद्ध स़रंग क़ 

अल़प, ऽिलंऽबत गत तथ़ तोड़ों को बज़ सकें ग।े  

7.2 उदे्दश्यतथापररणाि 

सीखनेकेउदे्दश्य 

 शिद्ध स़रंग ऱग के स् िप प की संऽक्षप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 शिद्ध स़रंग के अल़प, ऽिलंऽबत गत, तोड़ों को भ़तखडें स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 शिद्ध स़रंग ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत तथ़ तोड़ों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 प्रस् तित ऱग क़ तिलऩत् मक ऄध् ययन करने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ऽिद्य़थर को ग़यन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखनेकेपररणाि 

 ऽिद्य़थर ग़यन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  

 शिद्ध स़रंग ऱग क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत गत तथ़ तोड़ों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंग।े 
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 शिद्ध स़रंग ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत तथ़ तोड़ों को बज़ने में सक्षम होंगे। 

 ऽिद्य़थर प्रस् तित ऱग की तिलऩ ऄध य ऱगों से करने में सक्षम होंग।े  

 ऱग शिद्ध स़रंग के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको ऽक्रय़त् मक प प से प्रदऽशभत करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा 

और ऄनिभि भा प्ऱप् त होग़। 

7.3  शुद्धसारं गरागकापररचय, आलाप, विलं वितगत,तोडे  

 

7.3.1 शुद्धसारं गरागकापररचयतथातुलना 

ऱग - शिद्ध स़रंग 

थ़ट – कल् य़ण  

ज़ऽत – औड़ि-ष़ड़ि 

ि़दा – ऊषभ 

संि़दा - पंचम  

स्िर – द़नों मध्यम तथ़ ऄधय स्िर शिद्ध 

धय़स के स्िर – ऊषभ, पंचम, ऽनष़द 

समय - मध्य़हन  

समप्रकुऽतक ऱग – ् य़म कल् य़ण   

अरोह:- ऩा स़, 
म
रे, म ॑प, ना स़ं। 

ऄिरोह:- स़ं ना, ध प, म ॑प, 
म
रे म रे, ऽऩ  स़। 

पकड़:- 
म
रे म ॑ प, म रे, स़ ऩा ऻ, ध़, तथ़ प़ ऽऩ ध़, स़ ऽऩ रे स़ 
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मधिर ि लोकऽप्रय, शिद्ध स़रंग ऱग क़ थ़ट कल् य़ण ह।ै आस ऱग की ज़ऽत औड़ि-ष़ड़ि ह।ै शिद्ध स़रंग ऱग क़ ि़दा 

स् िर ऊषभ तथ़ संि़दा स् िर पंचम ह।ै प्रस् तित ऱग में आसमें दोनों मध्यम ि ऄध य स्िर शिद्ध प्रयिक् त होते हैं। आस ऱग क़ 

ग़यन समय मध्य़हन क़ल म़ऩ ज़त़ ह।ै आस ऱग में ऊषभ, पंचम, ऽनष़द पर ध य़स ऽकय़ ज़त़ ह।ै  यह ऱग स़रंग 

ऄगं क़ एक ऱग ह।ै आसमें रे म रे की संगऽत स़रंग ऄगं को प्रदऽशभत करता ह।ै आस ऱग को मंद्र सप् तक के ऽनष़द से प्ऱय: 

अरम् भ ऽकय़ ज़त़ ह।ै (ऩा स़ 
म
रे म म, रे)। आस ऱग के अरोह में ताव्र मध्यम तथ़ ऄिरोह में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग 

ऽकय़ ज़त़ ह ै(ऩा स़ 
म
रे म,॑ म ॑, प, म ॑ प म रे स़)। कभा-कभा शिद्ध स़रंग ऱग में दोनों मध्यम एक स़थ भा प्रयिक्त होते 

हैं (स़ं ना ध प, म ॑प म म रे स़)। यह ऱग स़रंग तथ़ कल्य़ण क़ ऽमश्रण ह।ै पीि़ांग में स़रंग तथ़  ईत्तऱग में कल्य़ण 

ऱग की छ़य़ ऽदख़इ दतेा ह।ै ऄिरोह करते समय आस ऱग में मदं्र सप्तक के ऽनष़द पर धय़स ऽकय़ ज़त़ ह ै(रे म रे स़ ऽऩ  

ऻ,)। स् िर संगऽत प़ ऽऩ ध़, स़ ऽऩ रे स़ आस ऱग  की ऄपना एक ऽिशषे स् िर संगऽत ह ैजो स़रंग के ऄधय प्रक़रों में नहीं 

लगता। आसक़  समप्रकुऽतक ऱग ् य़म कल् य़ण  ह।ै 

ऄगर हम शिद्ध स़रंग तथ़ ् य़म कल् य़ण में तिलऩ करें तोशिद्ध स़रंग ऱग क़ ि़दा स्िर ऊषभ ह ै जबऽक ् य़म 

कल्य़ण ऱग क़ ि़दा स्िर पंचम ह।ै शिद्ध स़रंग ऱग क़ संि़दा स्िर पंचम ह ैजबऽक ्य़म कल्य़ण ऱग क़ संि़दा 

स्िर षड्ज ह।ै शिद्ध स़रंग ऱग क़ ि़दन-ग़यन समय मध्य़धह म़ऩ ज़त़ ह ैजबऽक दीसरा ओर ऱग ्य़म कल्य़ण क़ 

ग़यन ि़दन समय ऱऽि क़लान रहत़ ह।ै शिद्ध स़रंग ऱग, िुदं़िना स़रंग तथ़ कल्य़ण क़ ऽमश्रण ह ैजबऽक ्य़म 

कल्य़ण ऱग क़मोद तथ़ कल्य़ण ऱगों क़ ऽमश्रण ह।ै शिद्ध स़रंग ऱग की ज़ऽत औड़ि-ष़ड़ि ह ैजबऽक ्य़म कल्य़ण 

ऱग की ज़ता औड़ि-संपीणभ म़ना ज़ता ह।ै शिद्ध स़रंग ऱग में गधं़र पीणभ प प से िऽजभत रहत़ ह ैजबऽक ्य़म कल्य़ण 

ऱग में गधं़र क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह।ै शिद्ध स़रंग ऱग में दोनों मध्यमों (शिद्ध तथ़ ताव्र) क़ प्रयोग एक स़थ भा ऽकय़ 

ज़त़ ह ै(स़ं ना ध प, म ॑प म म रे स़) जबऽक श़म कल्य़ण में ताव्र मध्यम पंचम के स़थ तथ़ शिद्ध मध्यम ग्रध़र के 

स़थ लगत़ ह ै(स़ं ना ध प, म ॑प ग म रे स़)। शिद्ध स़रंग ऱग में अरोह करते समय ऊषभ पर मध्यम क़ कण लेते हैं (ऩा 

स़ 
म
रे म) जो स़रंग ऄगं की पहच़न ह ैजबऽक ्य़म कल्य़ण में ऊषभ क़ प्रयोग साध़ रहत़ ह ै(ऩा स़ रे म)। शिद्ध 

स़रंग ऱग में म ॑प रे म रे, स़ क़ प्रयोग होत़ ह ैजबऽक श़म कल्य़ण में म प ग म रे स़ क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह।ै शिद्ध 
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स़रंग ऱग की पीि़ांग में स़रंग तथ़ ईत्तऱंग में कल्य़ण ऱग की छ़य़ ऽदख़इ दतेा ह ैजबऽक ् य़म कल्य़ण के पीि़ांग में 

क़मोद तथ़ ईत्तऱगं में कल्य़ण की छ़य़ ऽदख़इ दतेा ह।ै 

ऄगर हम शिद्ध स़रंग तथ़ िुदं़िना स़रंग में तिलऩ करें तोशिद्ध स़रंग ऱग के ऄिरोह में धैित स् िर क़ प्रयोग होत़ ह ै

(स़ं ना, ध प, म ॑प, 
म
रे म रे) जबऽक िुदं़िना स़रंग में धैित स्िर पीणभ प प से िऽजभत रहत़ ह ै(स़ं ना, प, म प)। शिद्ध 

स़रंग ऱग में केिल शिद्ध ऽनष़द क़ प्रयोग होत़ ह ै(प ना स़ं, स़ं ना ध प म ॑ प, 
म
रे म रे स़) जबऽक िुदं़िना स़रंग में 

दोनों ऽनष़द लगते हैं, अरोह में शिद्ध ऽनष़द तथ़ ऄिरोह में कोमल ऽनष़द (प ना स़ं, स़ं ना  प म प म रे, स़)। शिद्ध 

स़रंग ऱग में अरोह में ताव्र मध्यम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह ैजबऽक िुदं़िना स़रंग में केिल शिद्ध मध्यम क़ हा प्रयोग 

होत़ ह।ै शिद्ध स़रंग ऱग में अरोह में ताव्र मध्यम तथ़ ऄिरोह में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग होत़ ह ै(शिद्ध स़रंग- प ना स़ं, 

स़ं ना ध प म ॑प, 
म
रे म रे स़,  िदु़िना स़रंग- प ना स़ं, स़ं ना प म प म रे, प म रे स़)। 

7.3.2आलाप 

 स़,   ऩा   ऩा   स़   रे   म,   रे   ऩा   स़,   ऩा   स़   रे    

म   म   -   रे   म   रे   ऩा   स़   ऩा   स़। 

 स़   ऩा   ध़   प़,   ऩा   ध़   स़,   ऩा   रे,   स़   रे   म   रे,    

म   रे   ऩा   ऩा   स़   रे   -   स़,   स़   स़ 

 स़   ऻ   म   रे,   ऩा   स़   म   रे,   म   रे   स़  ऻ ऻ  

 ऩा   ध़   प़   ऩा   स़   म   रे,   

 रे   म ॑  प   रे   म   रे   ऩा   स़   रे   म ॑  प   रे   म    

रे   प़   ऩा   ध़   स़   ऩा   रे   स़,    

म   रे   म ॑  प   ध   म ॑     प   रे   म   रे,    
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ऩा   ध़   स़   ऩा   रे   ऻ   स़। 

 ऩा   स़   रे   म ॑  प   ऻ ऻ   म ॑  प   प   रे   म   रे   म ॑  म ॑  ऻ  ऻ  म ॑  प,   

 म ॑     प   ध   म ॑  प,   रे   म ॑     प   ध   ध   प,    

ध   प   म ॑  प   रे   म   रे   स़   प   म   रे   म ॑     प   म ॑     

 प   ऩा   ध   प   म   रे   ऻ   म ॑  प,    

ऩा   ध़   स़   ऩा   रे   स़   म   रे    

प   म ॑  प   ना   ध   प,   रे   म ॑     

 प   ध   ध   प   ऻ   ध   ध   प   म ॑  प,    

रे   म   रे   ऩा   स़   रे   म ॑    प   ध,   

 म ॑  प   रे   म   रे   म   रे   स़   ऩा,    

ऩा   ध़   स़   ऩा   रे   स़,   स़,   स़  

 म ॑    प   ऩा   ऻ   ऻ   ऻ   स़   ऻ   ऻ   ऻ   रें   स़,ं   

 रें   ना   स़,ं   ऻ    ऻ    रें   म ं  रें   स़ं   रें   मं ॑  प     ऻ    ऻ 

 म ं  रें   रें   ना   स़,ं   ना   ध      स़ं   ना   रे   स़,ं   

स़ं   ना   ध   प,   रे   म ॑  प   रे   म   रे   

स़   ऩा   ध़   स़   ऩा   रे   स़,   स़,   स़ ऻ  
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7.3.3शुद्धसारं गविलं वितगततीनताल 

x    2    0    3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15   16 

स्थाई 

           रेम   रे ऽऩस़ ऽऩ ऽऩऽऩध़प़मप़॑ 

           ऽदर  द़  ऽदर  द़  ऱ  

 

ऽऩ ऽऩ स़ ऽऩम रे मम॑ ॑ प धमप॑ रेम रे ऽऩस़ 

द़  द़  ऱ   ऽदर  द़  ऽदर  द़  ऱ  द़ द़  ऱ  

 

अन्तरा 

           ऽऩस़ 
म
रे मम॑ ॑ प ऽन 

           ऽदर  द़  ऽदर   द़   ऱ 

 

स़ं स़ं स़ं (स़ं) ऽन  स़ंस़ ं रें  मं रें ऽनरें स़ं 

द़ द़ ऱ ऽदर द़ ऽदर द़ ऱ द़ द़ ऱ 

 

           ऽनस़ं रें ममंं रें स़ 

           ऽदर द़ ऽदर द़ ऱ 

 

ऽन ध प मप॑ ऽन स़ंस़ ं ऽन धप मम ऻरे ऽऩस़ 

द़ द़ ऱ ऽदर द़ ऽदर द़ ऱ द़ द़ ऱ 
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7.3.4शुद्धसारं गरागकेतोडे 

 ऩाऩास़-   ऩारेऩास़   रेमप॑ध   मप॑मरे   

ऩाऩाऩारे   ऩास़रेम   पधमप॑   मप॑मरे   

ऩारेस़ऩा   प़ऩास़रे   मरेस़ऩा  रे-स़-   

रेमप॑ना   पधमप॑    नाधस़ंना  रें-मंप॑ं    

स़ंनाधप   ममरेऩा    रेऩास़-   ऩाध़स़-   

ऩारेस़- 

 ऽऩस़    रेस़    ऽऩस़     रेरे    

मम    रेस़    ऽऩस़    रेस़ 

  ऩा   ऻ   स़   ऻ, 

मरे   -   रेम   -, 

मरे    -   स़   -   

ऩा    ध़प़   म़प़॑   ऩा 

ऩा    -   -   ऩाऩा,   

स़   -   -   - 

रेम   रेस़   ऩास़   ऩाऩा   

ध़प़   म़प़॑   ऩा   ऩा 

स़   ऩा   रेस़   ऩास़   
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ऩाध़   स़ऩा   रे   स़ 

 ऩास़रे   मरेस़   ऩास़-   रेमप॑   

धमप॑   रेमरे   स़ऩास़   रेऩास़ 

ममरेस़   रेमरेस़   ऩाध़स़ऩा  रेस़--   

रेमप॑ध   मप॑रेम   पनाधप  ममरेस़ 

पनास़ंना   धपमप॑   रेमपना   स़ंरेंस़ंना  

धपमप॑   रेमपध   मप॑रेम   रेस़ऩास़ 

ऩाध़प़-   मप़॑ऩास़  ऩाध़स़ऩा  रेस़ऩास़  

स़ंनास़ंप   नास़ंनाध  पमप॑-   ममरेस़ 

स़ऩाध़प़मप॑ऩास़     मरेऩाधस़ऩारेस़   

नानाधपरेमरेस़     पनास़ंनारेमरेस़ 

ममरेस़ममरेस़     रेमरेस़रेमरेस़    

ऩाध़स़ऩाऩाध़     स़ऩाऩाध़स़ऩा 

 प़प़प़,प़प़प़,प़प़,     ऩाऩाऩा,ऩाऩाऩा,ऩाऩा, 

स़स़स़,स़स़स़,स़स़,    रेरेरे,रेरेरे,रेरे, 

ममम,ममम,मम,     रेरेरे,रेरेरे,रेरे, 

मम॑म॑,॑मम॑म॑,॑मम॑,॑     पपप,पपप,पप, 

मम॑म॑,॑मम॑म॑,॑मम॑,॑     धधध,धधध,धध, 
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पपप,पपप,पप,     नानाना,नानाना,नाना, 

स़ंस़ंस़,ंस़ंस़ंस़,ंस़ंस़ं,    रेंरेंरें,रेंरेंरें,रेंरें, 

ममंंम,ंममंंमं,ममंं,     रेंरेंरें,रेंरेंरें,रेंरें, 

ममंंम,ंममंंमं,ममंं,     रेंरेंरें,रेंरेंरें,रेंरें, 

स़ंस़ंस़,ंस़ंस़ंस़,ंस़ंस़ं,    नानाना,नानाना,नाना, 

धधध,धधध,धध,    पपप,पपप,पप, 

मम॑म॑,॑मम॑म॑,॑मम॑,॑     पपप,पपप,पप, 

मम॑म॑,॑मम॑म॑,॑मम॑,॑     ममम,ममम,मम, 

रेरेरे,रेरेरे,रेरे,     स़स़स़,स़स़स़,स़स़, 

नानाना,नानाना,नाना,     स़स़स़,स़स़स़,स़स़, 

रेमरेस़ऩाऻ रेम     रेस़ऩाऻ रेमरेस़ 

 प़प़प़,प़प़प़,     ऩाऩाऩा,ऩाऩाऩा, 

स़स़स़,स़स़स़,    रेरेरे,रेरेरे, 

ममम,ममम,     रेरेरे,रेरेरे, 

मम॑म॑,॑मम॑म॑,॑     पपप,पपप, 

मम॑म॑,॑मम॑म॑,॑     धधध,धधध, 

पपप,पपप,     नानाना,नानाना, 

स़ंस़ंस़,ंस़ंस़ंस़,ं    रेंरेंरें,रेंरेंरें, 
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ममंंम,ंममंंमं,     रेंरेंरें,रेंरेंरें, 

ममंंम,ंममंंमं,     रेंरेंरें,रेंरेंरें, 

स़ंस़ंस़,ंस़ंस़ंस़,ं     नानाना,नानाना, 

धधध,धधध,     पपप,पपप, 

मम॑म॑,॑मम॑म॑,॑     पपप,पपप, 

मम॑म॑,॑मम॑म॑,॑     ममम,ममम, 

रेरेरे,रेरेरे,      स़स़स़,स़स़स़, 

नानाना,नानाना,      स़स़स़,स़स़स़, 

रेस़ऩाऻऻरे     स़ऩाऻऻरेस़ 

 प़प़प़,प़प़,      ऩाऩाऩा,ऩाऩा, 

स़स़स़,स़स़,     रेरेरे,रेरे, 

ममम,मम,     रेरेरे,रेरे, 

मम॑म॑,॑मम॑,॑     पपप,पप, 

मम॑म॑,॑मम॑,॑     धधध,धध, 

पपप,पप,      नानाना,नाना, 

स़ंस़ंस़,ंस़ंस़,ं     रेंरेंरें,रेंरें, 

ममंंम,ंममंं,     रेंरेंरें,रेंरें, 

ममंंम,ंममंं,     रेंरेंरें,रेंरें, 
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स़ंस़ंस़,ंस़ंस़,ं      नानाना,नाना, 

धधध,धध,     पपप,पप, 

मम॑म॑,॑मम॑,॑     पपप,पप, 

मम॑म॑,॑मम॑,॑     ममम,मम, 

रेरेरे,रेरे,      स़स़स़,स़स़, 

नानाना,नाना,      स़स़स़,स़स़, 

रेस़ऩाऻरे      स़ऩाऻरेस़ 

 ऩास़रेऩास़रेऩास़    नास़ंरेंनास़ंरेंनास़ं 

ममंरंेंमंमरंेंमंम ं     ममंरंेंस़ंनास़ंरेंस़ं 

रेंमरंेंमरंेंस़ंनास़ं     नास़ंनानास़ंनानास़ं 

नानाधपनानाधप     मप॑धमप॑धमप॑ 

मम॑म॑प॑पपनाना     धपमप॑धपमप॑ 

रेमरेमरेमरेस़     ऩास़रेमरेस़ऩास़ 

ऩास़रेऩास़रेऩास़    ऩाऻऻऻऩास़रेऩा 

स़रेऩास़ऩाऻऻऻ     ऩास़रेऩास़रेऩास़ 

स्ियं जां चअ्यास1 

7.1  ऱग शिद्ध स़रंग क़ समप्रकुऽतक ऱग कौन स़ ह ै 

  (क)  ् य़म कल् य़ण  

  (ख) पीररय़ धऩश्रा 
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   (ग)  स़रंग  

  (घ) हसंध् िऽन 

7.2   ऱग शिद्ध स़रंग ऽकन ऱगों क़ ऽमश्रण ह ै 

  (क) कल् य़ण तथ़ यमन 

   (ख) स़रंग तथ़ कल् य़ण 

   (ग)  सोहना तथ़ पीररय़ 

  (घ)  पीररय़ तथ़ म़रि़ 

7.3.   ऱग शिद्ध स़रंग के अरोह में ऽकस स् िर क़ प्रयोग नहीं होत़  ह ै 

  (क) म ॑

  (ख) प़ 

  (ग) ध 

  (घ) ना 

7.4   ऱग शिद्ध स़रंग की मिख् य स् िरसंगऽत कौन सा ह ै 

  (क) मगम 

  (ख) रे म प 

  (ग) स़ऩास़ 

  (घ) 
म
रेमरेस़  

7.5  ऱग शिद्ध स़रंग क़ संि़दा स् िर कौन स़ ह ै 

  (क) प 

  (ख) ना 

  (ग) ग 

  (घ) स़ 

7.6   ऱग शिद्ध स़रंग क़ ि़दा स् िर कौन स़ ह ै 

  (क) म ॑



 

 109  

 

  (ख) रे 

  (ग) ग 

  (घ) स़ 

7.7   ऱग शिद्ध स़रंग को ऄऽधकतर ऽकस स् िर से अरम् भ ऽकय़ ज़त़ ह ै 

  (क) मं ॑

  (ख) प़ 

  (ग) ऩा  

  (घ) स़ 

7.4सारां श 

शिद्ध स़रंग ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात क़ प्रचऽलत ऱग ह।ै श़स्त्राय संगात ग़यन के ऄतंगभत आस ऱग को ग़य़ ज़त़ 

ह।ै यह ऱग स़रंग ऄगं क़ एक ऱग ह।ै सबसे पहले अल़प, ईसके पश्च़त ऽिलंऽबत लय में बड़़ ख्य़ल तथ़ द्रित लय में 

छोटे ख्य़ल को ग़य़ ज़त़ है। आन में त़नों क़ ऄपऩ महत्ि ह ैऔर ऽिऽभधन प्रक़र की त़नों को आसमें लयक़ररयों के 

स़थ ग़य़ ज़त़ ह।ै कल् य़ण थ़ट के आस ऱग की ज़ऽत औड़ि-ष़ड़ि ह ैऽजसक़ ि़दा स् िर ऊषभ तथ़ संि़दा स् िर 

पंचम ह।ै आसमें दोनों मध्यम ि ऄध य स्िर शिद्ध प्रयिक् त होते हैं। आसमें रे म रे की संगऽत स़रंग ऄगं को प्रदऽशभत करता ह।ै 

आस ऱग को मदं्र सप् तक के ऽनष़द से प्ऱय: अरम् भ ऽकय़ ज़त़ ह।ै (ऩा स़ 
म
रे म म, रे)। आस ऱग के अरोह में ताव्र मध्यम 

तथ़ ऄिरोह में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह ै(ऩा स़ 
म
रे म,॑ म,॑ प, म ॑प म रे स़)। आसक़ समप्रकुऽतक ऱग ् य़म 

कल् य़ण ह।ै 

7.5शब्दािली 

 ऽिलंऽबत गत: ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ि़दन के ऄतंगभत ऽिलंऽबत लय में बज़ए ज़ने ि़ला गत। 

 अल़प: ि़दन के ऄतंगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) प प सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ ह।ै 
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 ऽिलंऽबत लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगभत जब लय बहुत धामा गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

 लय: ग़यन/ि़दन में बात रह ेसमय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ ह।ै 

7.6 स्ियं जां चअ्यासप्रनों ककेउतर 

स्ियं जां चअ्यास1 

7.1   (क) 

7.2   (ख) 

7.3   (ग) 

7.4   (घ) 

7.5   (क) 

7.6   (ख) 

7.7   (ग) 
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7.9पाठगतप्रश्न 

प्र् न 1. ऱग शिद्ध स़रंग क़ पररचय ऽलऽखए । 

प्र् न 2. ऱग शिद्ध स़रंग के अल़प को ऽलऽखए । 

प्र् न 3. ऱग शिद्ध स़रंग की ऽिलऽम्बत गत को  तोड़ों सऽहत ऽलऽखए । 

प्र् न 4 ऱग शिद्ध स़रंग के अल़प को बज़ कर सिऩआए। 

प्र् न 5. ऱग शिद्ध स़रंग की ऽिलऽम्बत गत को  तोड़ों सऽहत बज़ कर सिऩआए। 
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इकाई-8 

रागशुद्धसारं ग - दु्रतगत 
  

इकाईकीरूपरेखा 

 

8.1  भीऽमक़  

8.2  ईद्द्ेय तथ़ पररण़म 

8.3  शिद्ध स़रंग ऱग क़ पररचय, अल़प, द्रित गत, तोड़े 

 8.3.1  शिद्ध स़रंग ऱग क़ पररचय तथ़ तिलऩ 

 8.3.2  शिद्ध स़रंग ऱग क़ अल़प 

 8.3.3  शिद्ध स़रंग ऱग क़ द्रित गत 

 8.3.4  शिद्ध स़रंग ऱग की तोड़े 

  स् ियं ज़ंच ऄ् य़स 1 

8.4  स़ऱंश 

8.5  शदाद़िला 

8.6  स् ियं ज़ंच ऄ् य़स प्रनों ों के ईत्तर 

8.7  संदभभ 

8.8  ऄनिशऽंसत पठन  

8.9  प़ठगत प्र् न 
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8.1 भूविका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) स्ऩत्कोत्तर के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम की आस आक़इ में ि़दन संगात के संदभभ में, ऱग शिद्ध 

स़रंग क़ पररचय, अल़प, द्रित गत तथ़ तोड़ों को भ़तखडें स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित ऽकय़ 

गय़ ह।ै  ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष प प से होत़ ह,ै जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, 

कणभऽप्रय, िऽैचित़पीणभ तथ़ अनंदद़यक होत़ ह।ै अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मचं 

प्रदशभन के समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा 

प्रयिक् त होत़ ह,ै ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम़भण हुअ ह ैतथ़ हो रह़ ह।ै आस आक़इ 

के ऄध्ययन के प् च़त ् ऽिद्य़थर ऱग शिद्ध स़रंग के स्िप प के स़थ-स़थ ईसके अल़प, द्रित गत तथ़ तोड़ों को 

भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें ग।े स़थ हा ऽक्रय़त् मक प प से ऱग शिद्ध स़रंग क़ 

अल़प, द्रित गत तथ़ तोड़ों को बज़ सकें ग।े 

8.2 उदे्दश्यतथापररणाि 

सीखनेकेउदे्दश्य 

 शिद्ध स़रंग ऱग के स् िप प की संऽक्षप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 शिद्ध स़रंग ऱग के अल़प, द्रित गत तथ़ तोड़ों को भ़तखडें स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 शिद्ध स़रंग ऱग के अल़प, द्रित गत तथ़ तोड़ों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 प्रस् तित ऱग क़ तिलऩत् मक ऄध् ययन करने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ऽिद्य़थर को ग़यन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखनेकेपररणाि 

 ऽिद्य़थर ग़यन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  

 शिद्ध स़रंग ऱग क़ पररचय, अल़प, द्रित गत तथ़ तोड़ों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंगे। 
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 शिद्ध स़रंग ऱग के अल़प, द्रित गत तथ़ तोड़ों को बज़न ेमें सक्षम होंग।े 

 ऽिद्य़थर प्रस् तित ऱग की तिलऩ ऄध य ऱगों से करने में सक्षम होंग।े  

 ऱग शिद्ध स़रंग के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको ऽक्रय़त् मक प प से प्रदऽशभत करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा 

और ऄनिभि भा प्ऱप् त होग़। 

8.3  शुद्धसारं गरागकापररचय, आलाप, दु्रतगत,तोडे 

 

8.3.1 शुद्धसारं गरागकापररचयतथातुलना 

ऱग - शिद्ध स़रंग 

थ़ट – कल् य़ण  

ज़ऽत – औड़ि-ष़ड़ि 

ि़दा – ऊषभ 

संि़दा - पंचम  

स्िर – द़नों मध्यम तथ़ ऄधय स्िर शिद्ध 

धय़स के स्िर – ऊषभ, पंचम, ऽनष़द 

समय - मध्य़हन  

समप्रकुऽतक ऱग – ् य़म कल् य़ण   

अरोह:- ऩा स़, 
म
रे, म ॑प, ना स़ं। 

ऄिरोह:- स़ं ना, ध प, म ॑प, 
म
रे म रे, ऽऩ  स़। 

पकड़:- 
म
रे म ॑ प, म रे, स़ ऩा ऻ, ध़, तथ़ प़ ऽऩ ध़, स़ ऽऩ रे स़ 
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मधिर ि लोकऽप्रय, शिद्ध स़रंग ऱग क़ थ़ट कल् य़ण ह।ै आस ऱग की ज़ऽत औड़ि-ष़ड़ि ह।ै शिद्ध स़रंग ऱग क़ ि़दा 

स् िर ऊषभ तथ़ संि़दा स् िर पंचम ह।ै प्रस् तित ऱग में आसमें दोनों मध्यम ि ऄध य स्िर शिद्ध प्रयिक् त होते हैं। आस ऱग क़ 

ग़यन समय मध्य़हन क़ल म़ऩ ज़त़ ह।ै आस ऱग में ऊषभ, पंचम, ऽनष़द पर ध य़स ऽकय़ ज़त़ ह।ै  यह ऱग स़रंग 

ऄगं क़ एक ऱग ह।ै आसमें रे म रे की संगऽत स़रंग ऄगं को प्रदऽशभत करता ह।ै आस ऱग को मंद्र सप् तक के ऽनष़द से प्ऱय: 

अरम् भ ऽकय़ ज़त़ ह।ै (ऩा स़ 
म
रे म म, रे)। आस ऱग के अरोह में ताव्र मध्यम तथ़ ऄिरोह में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग 

ऽकय़ ज़त़ ह ै(ऩा स़ 
म
रे म,॑ म ॑, प, म ॑ प म रे स़)। कभा-कभा शिद्ध स़रंग ऱग में दोनों मध्यम एक स़थ भा प्रयिक्त होते 

हैं (स़ं ना ध प, म ॑प म म रे स़)। यह ऱग स़रंग तथ़ कल्य़ण क़ ऽमश्रण ह।ै पीि़ांग में स़रंग तथ़  ईत्तऱग में कल्य़ण 

ऱग की छ़य़ ऽदख़इ दतेा ह।ै ऄिरोह करते समय आस ऱग में मदं्र सप्तक के ऽनष़द पर धय़स ऽकय़ ज़त़ ह ै(रे म रे स़ ऽऩ  

ऻ,)। स् िर संगऽत प़ ऽऩ ध़, स़ ऽऩ रे स़ आस ऱग  की ऄपना एक ऽिशषे स् िर संगऽत ह ैजो स़रंग के ऄधय प्रक़रों में नहीं 

लगता। आसक़  समप्रकुऽतक ऱग ् य़म कल् य़ण  ह।ै 

ऄगर हम शिद्ध स़रंग तथ़ ् य़म कल् य़ण में तिलऩ करें तोशिद्ध स़रंग ऱग क़ ि़दा स्िर ऊषभ ह ै जबऽक ् य़म 

कल्य़ण ऱग क़ ि़दा स्िर पंचम ह।ै शिद्ध स़रंग ऱग क़ संि़दा स्िर पंचम ह ैजबऽक ्य़म कल्य़ण ऱग क़ संि़दा 

स्िर षड्ज ह।ै शिद्ध स़रंग ऱग क़ ि़दन-ग़यन समय मध्य़धह म़ऩ ज़त़ ह ैजबऽक दीसरा ओर ऱग ्य़म कल्य़ण क़ 

ग़यन ि़दन समय ऱऽि क़लान रहत़ ह।ै शिद्ध स़रंग ऱग, िुदं़िना स़रंग तथ़ कल्य़ण क़ ऽमश्रण ह ैजबऽक ्य़म 

कल्य़ण ऱग क़मोद तथ़ कल्य़ण ऱगों क़ ऽमश्रण ह।ै शिद्ध स़रंग ऱग की ज़ऽत औड़ि-ष़ड़ि ह ैजबऽक ्य़म कल्य़ण 

ऱग की ज़ता औड़ि-संपीणभ म़ना ज़ता ह।ै शिद्ध स़रंग ऱग में गधं़र पीणभ प प से िऽजभत रहत़ ह ैजबऽक ्य़म कल्य़ण 

ऱग में गधं़र क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह।ै शिद्ध स़रंग ऱग में दोनों मध्यमों (शिद्ध तथ़ ताव्र) क़ प्रयोग एक स़थ भा ऽकय़ 

ज़त़ ह ै(स़ं ना ध प, म ॑प म म रे स़) जबऽक श़म कल्य़ण में ताव्र मध्यम पंचम के स़थ तथ़ शिद्ध मध्यम ग्रध़र के 

स़थ लगत़ ह ै(स़ं ना ध प, म ॑प ग म रे स़)। शिद्ध स़रंग ऱग में अरोह करते समय ऊषभ पर मध्यम क़ कण लेते हैं (ऩा 

स़ 
म
रे म) जो स़रंग ऄगं की पहच़न ह ैजबऽक ्य़म कल्य़ण में ऊषभ क़ प्रयोग साध़ रहत़ ह ै(ऩा स़ रे म)। शिद्ध 

स़रंग ऱग में म ॑प रे म रे, स़ क़ प्रयोग होत़ ह ैजबऽक श़म कल्य़ण में म प ग म रे स़ क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह।ै शिद्ध 
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स़रंग ऱग की पीि़ांग में स़रंग तथ़ ईत्तऱंग में कल्य़ण ऱग की छ़य़ ऽदख़इ दतेा ह ैजबऽक ् य़म कल्य़ण के पीि़ांग में 

क़मोद तथ़ ईत्तऱगं में कल्य़ण की छ़य़ ऽदख़इ दतेा ह।ै 

ऄगर हम शिद्ध स़रंग तथ़ िुदं़िना स़रंग में तिलऩ करें तोशिद्ध स़रंग ऱग के ऄिरोह में धैित स् िर क़ प्रयोग होत़ ह ै

(स़ं ना, ध प, म ॑प, 
म
रे म रे) जबऽक िुदं़िना स़रंग में धैित स्िर पीणभ प प से िऽजभत रहत़ ह ै(स़ं ना, प, म प)। शिद्ध 

स़रंग ऱग में केिल शिद्ध ऽनष़द क़ प्रयोग होत़ ह ै(प ना स़ं, स़ं ना ध प म ॑ प, 
म
रे म रे स़) जबऽक िुदं़िना स़रंग में 

दोनों ऽनष़द लगते हैं, अरोह में शिद्ध ऽनष़द तथ़ ऄिरोह में कोमल ऽनष़द (प ना स़ं, स़ं ना  प म प म रे, स़)। शिद्ध 

स़रंग ऱग में अरोह में ताव्र मध्यम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह ैजबऽक िुदं़िना स़रंग में केिल शिद्ध मध्यम क़ हा प्रयोग 

होत़ ह।ै शिद्ध स़रंग ऱग में अरोह में ताव्र मध्यम तथ़ ऄिरोह में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग होत़ ह ै(शिद्ध स़रंग- प ना स़ं, 

स़ं ना ध प म ॑प, 
म
रे म रे स़,  िदु़िना स़रंग- प ना स़ं, स़ं ना प म प म रे, प म रे स़)। 

8.3.2आलाप 

 स़,   ऩा   ऩा   स़   रे   म,   रे   ऩा   स़,   ऩा   स़   रे    

म   म   -   रे   म   रे   ऩा   स़   ऩा   स़। 

 स़   ऩा   ध़   प़,   ऩा   ध़   स़,   ऩा   रे,   स़   रे   म   रे,    

म   रे   ऩा   ऩा   स़   रे   -   स़,   स़   स़ 

 स़   ऻ   म   रे,   ऩा   स़   म   रे,   म   रे   स़  ऻ ऻ  

 ऩा   ध़   प़   ऩा   स़   म   रे,   

 रे   म ॑  प   रे   म   रे   ऩा   स़   रे   म ॑  प   रे   म    

रे   प़   ऩा   ध़   स़   ऩा   रे   स़,    

म   रे   म ॑  प   ध   म ॑     प   रे   म   रे,    
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ऩा   ध़   स़   ऩा   रे   ऻ   स़। 

 ऩा   स़   रे   म ॑  प   ऻ ऻ   म ॑  प   प   रे   म   रे   म ॑  म ॑  ऻ  ऻ  म ॑  प,   

 म ॑     प   ध   म ॑  प,   रे   म ॑     प   ध   ध   प,    

ध   प   म ॑  प   रे   म   रे   स़   प   म   रे   म ॑     प   म ॑     

 प   ऩा   ध   प   म   रे   ऻ   म ॑  प,    

ऩा   ध़   स़   ऩा   रे   स़   म   रे    

प   म ॑  प   ना   ध   प,   रे   म ॑     

 प   ध   ध   प   ऻ   ध   ध   प   म ॑  प,    

रे   म   रे   ऩा   स़   रे   म ॑    प   ध,   

 म ॑  प   रे   म   रे   म   रे   स़   ऩा,    

ऩा   ध़   स़   ऩा   रे   स़,   स़,   स़  

 म ॑    प   ऩा   ऻ   ऻ   ऻ   स़   ऻ   ऻ   ऻ   रें   स़,ं   

 रें   ना   स़,ं   ऻ    ऻ    रें   म ं  रें   स़ं   रें   मं ॑  प     ऻ    ऻ 

 म ं  रें   रें   ना   स़,ं   ना   ध      स़ं   ना   रे   स़,ं   

स़ं   ना   ध   प,   रे   म ॑  प   रे   म   रे    

स़   ऩा   ध़   स़   ऩा   रे   स़,   स़,   स़ ऻ 
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8.3.3 शुद्धसारं गदु्रतगततीनताल 

x    2    0    3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

स्थाई 

           म रे ऽऩ ऻऽऩ स़ 

           द़ ऱ द़ ऻर द़ 

ऽऩ ऻ ऻ प़ ऽऩ ध़ स़ ऽऩ रे ऻ  स़ 

द़ ऻ ऻ ऱ द़ ऱ द़ ऱ द़ ऻ  ऱ 

           ऽन स़ 
म
रे ऻ म ॑

           द़ ऱ द़ ऻ ऱ 

प ऻ ऻ प म ॑ पप म ॑म ॑ धध पऻ  प म ॑ पऻ 

द़ ऻ ऻ ऱ द़ ऽदर ऽदर ऽदर द़ऻ रद़ द़ऻ 

 

ऄधतऱ 

        रेऻ ऻरे रेऻ म ॑ऻ ऻ म ॑ म ॑ऻ प ऽन 

        द़ऻ ऻर द़ऻ द़ऻ ऻर द़ऻ द़ ऱ 

स़ंऻ ऻस़ं स़ंऻ स़ंऻ  ऽन रेंरें स़ ं ऻ 

द़ऻ ऻऱ द़ऻ ऱऻ द़ ऽदर द़ ऻ 

 

        ऽन स़ंस़ं रेंरें ममंं रेंऻ रेस़ं ऻस़ं ऽनऻ 

        द़ ऽदर ऽदर ऽदर द़ऻ रद़ ऻर द़ऻ 

धऻ ध म ॑ ऻ म ॑ पऻ रे मम रे स़ ऽऩ ऻ ऻ 

द़ऻ रद़ ऻर द़ऻ द़ ऽदर द़ ऱ द़ ऻ ऻ 
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8.3.4शुद्धसारं गरागकेतोडे 

 प़प़   प़,प़   प़प़,   प़प़, 

ऩाऩा   ऩा,ऩा   ऩाऩा,   ऩाऩा, 

स़स़   स़,स़   स़स़,   स़स़, 

रेरे    रे,रे   रेरे,   रेरे, 

मम   म,म   मम,   मम, 

रेरे    रे,रे   रेरे,   रेरे, 

मम॑ ॑   म,॑म ॑   मम॑,॑   मम॑,॑ 

पप   प,प   पप,   पप, 

मम॑ ॑   म,॑म ॑   मम॑,॑   मम॑,॑ 

धध   ध,ध   धध,   धध, 

पप   प,प   पप,   पप, 

नाना   ना,ना   नाना,   नाना, 

स़ंस़ ं   स़ं,स़ं   स़ंस़ं,   स़ंस़ं, 

रेंरें    रें,रें   रेंरें,   रेंरें, 

ममं ं   मं,मं   ममंं,   ममंं, 

रेंरें    रें,रें   रेंरें,   रेंरें, 

ममं ं   मं,मं   ममंं,   ममंं,  
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रेंरें    रें,रें   रेंरें,   रेंरें, 

स़ंस़ ं   स़ं,स़ं   स़ंस़ं,   स़ंस़ं,  

नाना   ना,ना   नाना,   नाना, 

धध   ध,ध   धध,   धध,   

पप   प,प   पप,   पप, 

मम॑ ॑   म,॑म ॑   मम॑,॑   मम॑,॑  

पप   प,प   पप,   पप, 

मम॑ ॑   म,॑म ॑   मम॑,॑   मम॑,॑  

मम   म,म   मम,   मम, 

रेरे    रे,रे   रेरे,   रेरे,  

स़स़   स़,स़   स़स़,   स़स़, 

नाना   ना,ना   नाना,   नाना, 

स़स़   स़,स़   स़स़,   स़स़, 

रेम   रेस़   ऩाऻ    रेम   

रेस़   ऩाऻ    रेम   रेस़ 

 प़प़प़,   प़प़प़,    ऩाऩाऩा,   ऩाऩाऩा, 

स़स़स़,   स़स़स़,   रेरेरे,    रेरेरे, 

ममम,   ममम,    रेरेरे,    रेरेरे, 



 

 121  

 

मम॑म॑,॑   मम॑म॑,॑    पपप,    पपप, 

मम॑म॑,॑   मम॑म॑,॑    धधध,    धधध, 

पपप,   पपप,    नानाना,   नानाना, 

स़ंस़ंस़,ं   स़ंस़ंस़,ं   रेंरेंरें,    रेंरेंरें, 

ममंंम,ं   ममंंमं,    रेंरेंरें,    रेंरेंरें, 

ममंंम,ं   ममंंमं,    रेंरेंरें,    रेंरेंरें, 

स़ंस़ंस़,ं   स़ंस़ंस़,ं    नानाना,   नानाना, 

धधध,   धधध,    पपप,    पपप, 

मम॑म॑,॑   मम॑म॑,॑    पपप,    पपप, 

मम॑म॑,॑   मम॑म॑,॑    ममम,    ममम, 

रेरेरे,   रेरेरे,    स़स़स़,   स़स़स़, 

नानाना,   नानाना,    स़स़स़,   स़स़स़, 

रेस़ऩा   ऻऻरे    स़ऩाऻ    ऻरेस़ 

 प़प़,   प़प़,    ऩाऩा,    ऩाऩा, 

स़स़,   स़स़,    रेरे,    रेरे, 

मम,   मम,    रेरे,    रेरे, 

मम॑,॑   मम॑,॑    पप,    पप, 

मम॑,॑   मम॑,॑    धध,    धध, 
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पप,   पप,    नाना,    नाना, 

स़ंस़,ं   स़ंस़ं,    रेंरें,    रेंरें, 

ममं,ं   ममंं,    रेंरें,    रेंरें, 

ममं,ं   ममंं,    रेंरें,    रेंरें, 

स़ंस़,ं   स़ंस़ं,     नाना,    नाना, 

धध,   धध,    पप,    पप, 

मम॑,॑   मम॑,॑    पप,    पप, 

मम॑,॑   मम॑,॑    मम,    मम, 

रेरे,   रेरे,    स़स़,    स़स़, 

नाना,   नाना,     स़स़,    स़स़, 

रेस़   ऩारे    स़ऩा    रेस़ 

 ऩास़   रेऩा    स़रे    ऩास़    

नास़ ं   रेंना    स़ंरें    नास़ं 

ममं ं   रेंम ं    मरंें    ममंं     

ममं ं   रेंस़ ं    नास़ं    रेंस़ं 

रेंम ं   रेंम ं    रेंस़ं    नास़ं    

नास़ ं   नाना    स़ंना    नास़ं 

नाना   धप    नाना    धप    
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मप॑   धम ॑    पध    मप॑ 

मम॑ ॑   मप॑    पप    नाना    

धप   मप॑    धप    मप॑ 

रेम   रेम    रेम    रेस़     

ऩास़   रेम    रेस़    ऩास़ 

ऩास़   रेऩा    स़रे    ऩास़    

ऩाऻ   ऻऻ    ऩास़    रेऩा 

स़रे   ऩास़    ऩाऻ    ऻऻ    

ऩास़   रेऩा    स़रे    ऩास़ 

 मम   रेस़    ऩास़    नाना   

धप   मप॑    रेम 

रेस़   ऩाऩा    स़-    स़- 

 नाना   धप    धम ॑    परे  

मरे   स़ऩा    स़- 

 मम   रेस़    ऩास़    रेस़   

रेम ॑   परे    मप 

 पप   मप॑    धप    मप॑   

रेस़   रेस़    ऩास़ 
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 धध   पध    मप॑    रेम  

रेस़   ऩास़ 

 ऩास़   रेम    पना    स़ंस़ं   

नाध   पम ॑    परे 

मरे   स़स़    ऩास़ 

 ऩास़   रेम    रेस़    ऩास़   

ऩाध़   प़ध़    मप़॑    ऩास़ 

रेम ॑   पम    रेस़  

 पप   मप॑    धप    मप॑   

नास़ ं   नारें    नास़ं    नाप 

मम   रेस़    ऩास़ 

 रेम   रेम ॑    पध    मध॑   

मप॑   मरे    ऩारे    ऩास़  

स़ऩा   पऩा    रेऩा 

 पना   स़ंरें    नास़ं    नाध   

पना   रेंरें    ममंं    रेंस़ं    

 पस़ ं   नाध    स़ंना    रें-   

मम   रेप    पम ॑    पप  
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 ऩास़   मम    रेस़    ऩारे   

नाप   धप    पम 

रेस़   ऩास़    रेम ॑    पस़ं   

नाध   पम ॑    धप 

 मध॑   मप॑    मम    रेप   

मप॑   स़ं-    नारें 

ममं ं   रेंस़ ं    नास़ं   

 मम   रेम    मरे    ऩास़ 

ममं ं   रेंम ं    मरंें    नास़ं 

नाना   धप    मप॑    धप 

मम   रेम    रेस़    ऩास़ 

ऻऻ   नासऺ़    ऩाऻ    ऩास़ 

ऩाऻ   नासऺ़     ऩाऻ    ऻऻ 

नासऺ़   ऩाऻ    ऩास़    ऩाऻ 

नासऺ़    ऩाऻ    ऻऻ    नासऺ़ 

ऩाऻ   ऩास़    ऩाऻ    नासऺ़     

 स्ियं जां चअ्यास1 

8.1  ऱग शिद्ध स़रंग क़ संि़दा स् िर कौन स़ ह ै 

  (क) प 
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  (ख) ना 

  (ग) ग 

  (घ) स़ 

8.2   ऱग शिद्ध स़रंग क़ ि़दा स् िर कौन स़ ह ै 

  (क) म ॑

  (ख) रे 

  (ग) ग 

  (घ) स़ 

8.3   ऱग शिद्ध स़रंग को ऄऽधकतर ऽकस स् िर से अरम् भ ऽकय़ ज़त़ ह ै 

  (क) मं ॑

  (ख) प़ 

  (ग) ऩा  

  (घ) स़ 

8.4   ऱग शिद्ध स़रंग की मिख् य स् िरसंगऽत कौन सा ह ै 

  (क) मगम 

  (ख) रे म प 

  (ग) स़ऩास़ 

  (घ) 
म
रेमरेस़  

8.5  ऱग शिद्ध स़रंग क़ समप्रकुऽतक ऱग कौन स़ ह ै 

  (क)  ् य़म कल् य़ण  

  (ख) पीररय़ धऩश्रा 

   (ग)  स़रंग  

  (घ) हसंध् िऽन 

8.6   ऱग शिद्ध स़रंग ऽकन ऱगों क़ ऽमश्रण ह ै 
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  (क) कल् य़ण तथ़ यमन 

   (ख) स़रंग तथ़ कल् य़ण 

   (ग)  सोहना तथ़ पीररय़ 

  (घ)  पीररय़ तथ़ म़रि़ 

8.7.   ऱग शिद्ध स़रंग के अरोह में ऽकस स् िर क़ प्रयोग नहीं होत़  ह ै 

  (क) म ॑

  (ख) प़ 

  (ग) ध 

  (घ) ना 

8.4सारां श 

शिद्ध स़रंग ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात क़ प्रचऽलत ऱग ह।ै श़स्त्राय संगात ग़यन के ऄतंगभत आस ऱग को ग़य़ ज़त़ 

ह।ै यह ऱग स़रंग ऄगं क़ एक ऱग ह।ै सबसे पहले अल़प, ईसके पश्च़त ऽिलंऽबत लय में बड़़ ख्य़ल तथ़ द्रित लय में 

छोटे ख्य़ल को ग़य़ ज़त़ है। आन में त़नों क़ ऄपऩ महत्ि ह ैऔर ऽिऽभधन प्रक़र की त़नों को आसमें लयक़ररयों के 

स़थ ग़य़ ज़त़ ह।ै कल् य़ण थ़ट के आस ऱग की ज़ऽत औड़ि-ष़ड़ि ह ैऽजसक़ ि़दा स् िर ऊषभ तथ़ संि़दा स् िर 

पंचम ह।ै आसमें दोनों मध्यम ि ऄध य स्िर शिद्ध प्रयिक् त होते हैं। आसमें रे म रे की संगऽत स़रंग ऄगं को प्रदऽशभत करता ह।ै 

आस ऱग को मदं्र सप् तक के ऽनष़द से प्ऱय: अरम् भ ऽकय़ ज़त़ ह।ै (ऩा स़ 
म
रे म म, रे)। आस ऱग के अरोह में ताव्र मध्यम 

तथ़ ऄिरोह में शिद्ध मध्यम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह ै(ऩा स़ 
म
रे म,॑ म,॑ प, म ॑प म रे स़)। आसक़ समप्रकुऽतक ऱग ् य़म 

कल् य़ण ह।ै 

8.5शब्दािली 

 द्रित गत: ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ि़दन के ऄतंगभत द्रित लय में बज़ए ज़ने ि़ला गत। 

 अल़प: ि़दन के ऄतंगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) प प सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ ह।ै 



 

 128  

 

 द्रित लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगभत जब लय बहुत तेज गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे द्रित लय कहते हैं। 

 ऽिलंऽबत लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगभत जब लय बहुत धामा गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

 लय: ग़यन/ि़दन में बात रह ेसमय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ ह।ै 

8.6 स्ियं जां चअ्यासप्रनों ककेउतर 

स्ियं जां चअ्यास1 

8.1   (क) 

8.2   (ख) 

8.3   (ग) 

8.4   (घ) 

8.5   (क) 

8.6   (ख) 

8.7   (ग) 
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8.9पाठगतप्रश्न 

प्र् न 1. ऱग शिद्ध स़रंग क़ पररचय ऽलऽखए । 

प्र् न 2. ऱग शिद्ध स़रंग के अल़प को ऽलऽखए । 

प्र् न 3. ऱग शिद्ध स़रंग की द्रित गत को  तोड़ों सऽहत ऽलऽखए । 

प्र् न 4 ऱग शिद्ध स़रंग के अल़प को बज़ कर सिऩआए। 

प्र् न 5. ऱग शिद्ध स़रंग की द्रित गत को  तोड़ों सऽहत बज़ कर सिऩआए। 
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इकाई-9 

रागिागेश्री-विलं वितगत(िादनकेसं दभभिें) 

   

इकाईकीरूपरेखा  

क्रि वििरण  

9.1 भीऽमक़  

9.2 ईद्द्ेय तथ़ पररण़म  

9.3 ऱग ब़गशे्रा (ि़दन के संदभभ में)  

                  9.3.1 
ब़गशे्रा ऱग क़ पररचय तथ़ तिलऩ (ि़दन के संदभभ 

में) 
 

                  9.3.2 ब़गशे्रा ऱग क़ अल़प (ि़दन के संदभभ में)  

                  9.3.3 ब़गशे्रा ऱग की ऽिलऽम्बत गत  

                 9.3.4 ब़गशे्रा ऱग की ऽिलऽम्बत गत के तोड़े  

           स् ियं ज़ंच ऄ् य़स 1  

9.4 स़ऱंश  

9.5 शदाद़िला  

9.6 स् ियं ज़ंच ऄ् य़स प्रनों ों के ईत्तर  

9.7 संदभभ  

9.8 ऄनिशऽंसत पठन  

9.9 प़ठगत प्र् न  
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9.1 भूविका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) स्ऩत्कोत्तर के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम की आस आक़इ में ि़दन संगात के संदभभ में, ऱग ब़गशे्रा 

क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत गत तथ़ तोड़ों को भ़तखडें स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित ऽकय़ 

गय़ ह।ै  ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष प प से होत़ ह,ै जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, 

कणभऽप्रय, िऽैचित़पीणभ तथ़ अनंदद़यक होत़ ह।ै अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मचं 

प्रदशभन के समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा 

प्रयिक् त होत़ ह,ै ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम़भण हुअ ह ैतथ़ हो रह़ ह।ै आस आक़इ 

के ऄध्ययन के प् च़त ् ऽिद्य़थर ऱग ब़गशे्रा के स्िप प के स़थ-स़थ ईसके अल़प, ऽिलंऽबत गत तथ़ तोड़ों को 

भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें ग।े स़थ हा ऽक्रय़त् मक प प से ऱग ब़गशे्रा क़ अल़प, 

ऽिलंऽबत गत तथ़ तोड़ों को बज़ सकें ग।े 

9.2 उदे्दश्यतथापररणाि 

सीखनेकेउदे्दश्य 

 ब़गशे्रा ऱग के स् िप प की बिऽनय़दा ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 ब़गशे्रा ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत, तोड़ों को भ़तखडें स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ब़गशे्रा  ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत, तोड़ों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 प्रस् तित ऱग क़ तिलऩत् मक ऄध् ययन करने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ि़दन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखनेकेपररणाि 

 ऽिद्य़थर ि़दन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  

 ब़गशे्रा  ऱग के स् िप प की बिऽनय़दा ज़नक़रा पररऽचत हो ज़एग़ 
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 ब़गशे्रा  ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत, तोड़ों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंग।े 

 ऽिद्य़थर प्रस् तित ऱग की तिलऩ ऄध य ऱगों से करने में सक्षम होंग।े  

 ब़गशे्रा  ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत, तोड़ों को बज़ने में सक्षम होंग।े 

 ऱग ब़गशे्रा के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मचं पर प्रदऽशभत करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और  ऄनिभि 

भा प्ऱप् त होग़। 

9.3 रागिागेश्री(िादनकेसं दभभिें) 

 

9.3.1 िागेश्रीरागकापररचयतथातुलना 

थ़ट - क़फ़ी 

ज़ऽत - औडि संपीणभ 

ि़दा - मध्यम 

संि़दा - षड्ज 

स्िर - गधं़र तथ़ ऽनष़द कोमल (ग ऽन) 

िऽजभत - अरोह में ररषभ तथ़ पंचम 

समय - ऱऽि क़ तासऱ प्रहर 

समप्रकुऽतक ऱग - ऱगशे्रा 

अरोह – ऩा स़ ग म ध ऽन स़ ं

ऄिरोह - स़ं ऽन ध, म प ध ग, म ग रे स़ 
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पकड़ - स़ं ऽन ध म प ध ग, रे स़ 

ब़गशे्रा ऱग क़फी थ़ट क़ एक ऱग ह।ै आसकी ज़ऽत औडि-संपीणभ म़ना ज़ता ह।ै ि़दा स्िर मध्यम तथ़ संि़दा स्िर 

षड्ज ह।ै आस ऱग में गधं़र तथ़ ऽनष़द कोमल प्रयिक्त होते हैं। ब़गशे्रा ऱग के अरोह में ररषभ तथ़ पंचम िऽजभत रहते हैं। 

आसक़ समय ऱऽि क़ तासऱ प्रहर म़ऩ ज़त़ ह।ै ब़गशे्रा एक ऄत्यधत मधिर ऱग ह।ै आस ऱग क़ ईपयोग कर ऽिवाऱनों ने 

कइ मधिर स़ंगाऽतक रचऩए ंकी हैं।  

अरोह करते समय ररषभ िऽजभत रहत़ ह ैऄतः प्ऱरम्भ में ऩा स़ ग म ध, ऩा स़ ग म अऽद ऽकय़ ज़त़ ह।ै आस ऱग में 

षड्ज से साधे मध्यम पर भा अते हैं। जसेै-ऩा स़ म ग रे स़। षड्ज से मध्यम पर अऩ आस ऱग की ऄपना ऽिशेषत़ ह।ै 

ब़गशे्रा ऱग में पंचम क़ ऄल्प प्रयोग होत़ ह।ै ऱग क़ ऄिरोह करते समय पंचम क़ प्रयोग केिल एक ऽिशेष ढंग से 

ऽकय़ ज़त़ ह,ै जसेै स़ं ना ध, म प ध ऻ ग, म ग रे स़। पंचम क़ साध़ प्रयोग ऱग में नहीं ऽकय़ ज़त़ ह,ै जसेै स़ं ना ध 

प म अऽद। 

आस ऱग क़ प्रमिख स्िर समिद़य ध़ ऩा स़ म, ग म ध ना ध तथ़ म प ध ग ऻ ह।ै आधहीं के अध़र पर अल़प त़न अऽद 

की रचऩए ंकी ज़ता हैं। आस ऱग में ध ग की संगऽत प्रयिक्त होता ह,ै जसैे- म प ध ग, रे स़। ब़ग्रश्रा ऱग क़ अरम्भ 

(अल़प) स़ ऩा ध़ ऩा स़ म य़ ध़ ऩा स़ म करते हुए हा करऩ च़ऽहए।  

आसक़ समप्रकुऽतक ऱग ऱगशे्रा ह।ै दोनों में ऄतंर यह ह ै ऽक ब़गशे्रा में पंचम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह ैिहा ऱगशे्रा में 

पंचम िऽजभत रहत़ ह।ै ब़गशे्रा में कोमल गधं़र क़ प्रयोग ह ैिहीं दीसरा ओर ऱगशे्रा में गधं़र शिद्ध ह ैजसेै- ब़गशे्रा - ऩा 

स़ म ग, म ध ना ध, म प ध ग, म ग रे स़। ऱगशे्रा – ऩा स़ ग म, ग म ध ना ध म, ग म रे स़। ब़गशे्रा ऱग में म ग रे स़   

की संगऽत होता ह ैजबऽक ऱगेश्रा ऱग में ग म रे स़  की संगऽत होता ह।ै 

9.3.2 आलाप 

 स़,    ना ऺ    स़,    स़,    ऩा    ध़    -    स़    रे    स़,     

 ध़    ऩा    ऩा    ध़    ऩा    स़,    स़    ऩा    ध़    म़    -,     
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 म़    ध़    ऩा    ऩा    स़,    स़,     

 ध़    ऩा    स़        म    ग    –    म    ग    रे    स़ 

 स़    ऩा        ध़    ऩा    ध़    -,    म़    म़    ध़,     

म़    ध़    ऩा    ऩा    स़,    स़ 

 ध़    ऩा    स़    म    -,    ग    म    ग    रे    स़,    

 ग    म    ग    –    ग    म    ध    –    म    ग,    म    ग    रे    स़ 

 म    ग    ध,    ध    म    –    ध    ना    ध    म,    

 म    ध    ना    ना    स़,ं    स़ं     

 स़ं    –    ग ं   ग ं   रें    स़ं    -,    ध    ना    ना    स़,ं     

म ं   ग ं   रें    स़ं    स़ं,    स़ं    ना     स़ं    ऻ     ऻ 

 स़ं    ना    ध    ना    ध    –    म    प    ध    ग    –    म    ग    रे    स़,     

ध़    ऩा    ऩा    स़    म    ग    रे    स़,    स़ 
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9.3.3िागेश्री  विलं वितगततीनताल 

x    2    0    3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

 

स्थाई 

           गम ग रेरे स़ ध़ऩा 

           ऽदर द़ ऽदर द़ ऽदर 

 

स़ स़ स़ गम ध मम ना ध म गरे स़ 

द़ द़ ऱ ऽदर द़ ऽदर द़ ऱ द़ द़ ऱ 

 

अन्तरा 

           मम ग मम ध नाना 

           ऽदर द़ ऽदर द़ ऽदर 

 

स़ं स़ं स़ं     स़ंस़ ं ना स़ंस़ ं रें स़ं ध नाना ध 

द़ द़ ऱ ऽदर द़ ऽदर द़ ऱ द़ ऽदर ऱ 

 

           गगंं मं गरंें स़ं नास़ं 

           ऽदर द़ ऽदर द़ ऽदर 

 

रें स़ं स़ं धना ध मम प ध ग रेरे स़ 

द़ ऽदर द़ ऽदर द़ ऽदर द़ ऱ द़ ऽदर द़ 
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9.3.4 िागेश्रीरागकेतोडे 

 सम से सम तक  

  स़ऻस़ ऩाऻऩा      गऻग मऻम 

  धऻधनाऻना      स़ंऻस़ंगऻंगं 

  मऻंमगंऻंगं      रेंऻरेंस़ंऻस़ं 

  नाऻऻनाधऻऻध      नाऻऻनाधऻऻध 

  मऻऻमधऻऻध      गऻऻगमऻऻम 

  गऻऻगरेऻऻरे      स़ऻऻस़ऩाऻऻऩा 

  ध़ऻऻध़म़ऻऻम़      ध़ऻऻध़ऩाऻऻऩा 

  स़ऻऻऻऩाऻऻऩा     स़ऻऻऻऩाऻऻऩा 

 12िीं म़ि़ से सम तक      

  ध़ऩास़ऩा      स़---     

  ध़ऩास़ऩा      स़---   

  ध़ऩास़ऩा 

 प़ाँचिीं म़ि़ से गत तक 

  स़ऩाधऩा      रेस़ऩास़    

  मगरेस़       धमगम 

  नाधस़ंना      धमगम     
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  गरेस़- 

 सम से सम तक 

  मगरेस़       गरेस़ऩा    

  रेस़ऩाध़      स़ऩाध़ना ऺ 

  स़स़ऩास़      गगस़ग    

  ममगम       धधमध 

  नानाधना      स़ंस़ंनास़ं    

  गगंरंेंस़ं       नाधस़ंना 

  धनाधम      गमधना    

  स़ंनाधम      धमगरे 

 सम से गत तक 

  स़ऩाध़ऩा      रेस़ऩाध़    

  मगरेस़       धमगम 

  नाधनाध      स़ंनास़ंना    

  रेंस़ंरेंस़ ं      नाधनाध 

  स़स़धना      धमगम     

  गरेस़- 

 सम से सम तक  
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  ऩास़गग      स़गमम    

  गमधध       मधनाना 

  धनास़ंस़ं      नास़ंगगंं    

  रेंस़ंनास़ं      धनाधम 

  मगरेस़       मगरेस़     

  ऩास़ध़ऩा      स़-मग 

  रेस़ऩास़      ध़ऩास़-    

  मगरेस़       ऩास़ध़ऩा 

 सम से सम तक  

  ऩाऩाऩा       स़स़स़    

  गगग       ममम 

  धधध       नानाना     

  स़ंस़ंस़ं      गगंगं ं

  ममंंमं       गगंगं     

  रेंरेंरें       स़ंस़ंस़ं 

  नानाना       धधध     

  नानाना       धधध 

  ममम       धधध     
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  गगग       ममम 

  गगग       रेरेरे     

  स़स़स़      ऩाऩाना ऺ 

  ध़ध़ध़       म़म़म़     

  ध़ध़ध़       ऩानानऺा ऺ 

  स़स़स़      ऩानानऺा ऺ     

  स़स़स़      ऩानानऺा ऺ 

 सम से सम तक  

  ऩाऩाऩाऩा      स़स़स़स़    

  गगगग       मममम 

  धधधध      नानाना ना    

  स़ंस़ंस़ंस़ं      गगंगंगंं 

  ममंंममंं       गगंगंगं ं    

  रेंरेंरेंरें       स़ंस़ंस़ंस़ं 

  नानानाना      धधधध    

  नानानाना      धधधध 

  मममम       धधधध    

  गगगग       मममम 
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  गगगग       रेरेरेरे     

  स़स़स़स़      ऩाऩाऩाऩा 

  ध़ध़ध़ध़      म़म़म़म़     

  ध़ध़ध़ध़      ऩाऩाऩाऩा 

  स़स़स़स़      ऩाऩाऩाऩा    

  स़स़स़स़      ऩाऩाऩाऩा 

 सम से सम तक  

  स़स़स़स़ऩाऩाऩाऩा     गगगगमममम 

  धधधधनानानाना     स़ंस़ंस़ंस़ंगगंगंंगं 

  ममंंममंगंंगगंगंं      रेंरेंरेंरेंस़ंस़ंस़ंस़ं 

  नानानानाधधधध     नानानानाधधधध 

  ममममधधधध      गगगगमममम 

  गगगगरेरेरेरे      स़स़स़स़ऩाऩाऩाऩा 

  ध़ध़ध़ध़म़म़म़म़      ध़ध़ध़ध़ऩाऩाऩाऩा 

  स़ऻऻऻऩाऩाऩाऩा     स़ऻऻऻऩाऩाऩाऩा 

 ख़ला से सम तक  

  ध़ध़ध़ऩाऩाना ऺ      स़स़स़ऩाऩाऩा 

  स़स़स़गगग      रेरेरेस़स़स़ 
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  ऩाऩाऩास़स़स़     गगगममम 

  धधधनानाना      स़ंस़ंस़ंगगंगंं 

  ममंंमगंगंगंं      रेंरेंरेंस़ंस़ंस़ं 

  नानानाधधध      नानानाधधध 

  मममधधध      गगगममम 

  गगगरेरेरे      स़स़स़ऩाऩाऩा 

  ध़ध़ध़म़म़म़      ध़ध़ध़ऩाऩाऩा 

  गगगरेरेरे      ऩानानऺासऺ़स़स़ 

  ऩाऻऻऩाऻऻ      स़ऻऻऩाऻऻ 

  ऩाऻऻस़ऻऻ      ऩाऻऻऩाऻऻ 

   ऻऩाऩाऩा      ऻस़स़स़    

  ऻगगग       ऻममम 

  ऻधधध       ऻनानाना     

  ऻस़ंस़ंस़ं      ऻरेंरेंरें 

  ऻनानाना      ऻधधध     

  ऻनानाना      ऻधधध 

  ऻममम       ऻधधध     

  ऻगगग       ऻममम 
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  ऻगगग       ऻरेरेरे     

  ऻस़स़स़      ऻऩाऩाना ऺ 

  ऻध़ध़ध़       ऻम़म़म़     

  ऻध़ध़ध़       ऻऩानानऺा ऺ 

  ऻस़स़स़      ऻऩानानऺा ऺ     

  ऻस़स़स़      ऻऩानानऺा ऺ 

 

स्ियं जां चअ्यास1 

9.1 ब़गशे्रा ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) म 

 ख) ऽन 

 ग) ना 

 घ) ग 

9.2 ब़गशे्रा ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) रे 

 ख) स़ 

 ग)  प 

 घ) म 

9.3 ब़गशे्रा ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) ऽदन क़ प्रथम प्रहर 

 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 ग) ऱऽि क़ तासऱ प्रहर 

 घ) दोपहर  
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9.4 ब़गशे्रा ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में कोमल होत़ ह?ै 

 क) कोइ भा नहीं 

 ख) षड़ज 

 ग) मध् यम  

 घ) गधं़र 

9.5 ब़गशे्रा ऱग में ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में िऽजभत होत़ ह?ै 

 क) रे 

 ख) ग 

 ग) म 

 घ) ना 

9.6 ब़गशे्रा ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) कल् य़ण 

 ख) क़फी 

 ग) भरैिा 

 घ) तोड़ा 

9.7 ब़गशे्रा ऱग के संदभभ में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक ह?ै 

 क) ध ऽन ध प, म ग 

 ख) ध स़ं ऽन ध प, म ग 

 ग) ऽन ध म प ध ग  

 घ) ध ऽन स़ं ना ध म ग 

9.8 ब़गशे्रा ऱग की बंऽदशों/गतों में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ ह?ै 

 क) 9 

 ख) 16 

 ग) 2 
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 घ) 1 

9.9 ब़गशे्रा ऱग की बंऽदशों/गतों के स़थ केिल एकत़ल क़ हा प्रयोग होत़ ह।ै 

 क) नहीं 

 ख) ह़ं 

9.10 ब़गशे्रा ऱग, क़फी तथ़ श्रा ऱगों के ऽमश्रण से बऩ ह।ै 

 क) सहा 

 ख) गलत 

9.11 ब़गशे्रा ऱग क़ समप्रकुऽतक ऱग ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) कल् य़ण 

 ख) क़फी 

 ग) ऱगशे्रा 

 घ) श्रा 

9.12 ब़गशे्रा ऱग की ज़ऽत ऽनम् न में से कौन सा ह?ै 

 क) संपीणभ संपीणभ 

 ख) ष़ड़ि संपीणभ 

 ग) संपीणभ औडि 

 घ) औडि संपीणभ 

9.13 ऽनम् न में से कौन स़ कथन ठाक ह?ै 

 क) ऱगशे्रा में गधं़र शिद्ध तथ़ ब़गशे्रा में कोमल गधं़र क़ प्रयोग होत़ ह।ै 

 ख) ऱगशे्रा में गधं़र शिद्ध तथ़ ब़गशे्रा में शिद्ध गधं़र क़ प्रयोग होत़ ह।ै 

 ग) ऱगशे्रा में गधं़र कोमल तथ़ ब़गशे्रा में शिद्ध गधं़र क़ प्रयोग होत़ ह।ै 

 घ) ऱगशे्रा में गधं़र कोमल तथ़ ब़गशे्रा में कोमल गधं़र क़ प्रयोग होत़ ह।ै 

9.14 ऽनम् न में से कौन स़ कथन ठाक ह?ै 

 क) ब़गशे्रा में म रे की संगऽत प्रमिखत़ से लगता ह।ै 
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 ख) ब़गशे्रा में ध ग की संगऽत प्रमिखत़ से लगता ह।ै 

 ग) ब़गशे्रा में म रे ग की संगऽत प्रमिखत़ से लगता ह।ै 

 घ) ब़गशे्रा में म प ध ग की संगऽत प्रमिखत़ से लगता ह।ै 

9.15 ऽनम् न में से कौन स़ कथन ठाक ह?ै 

 क) ब़गशे्रा ऱग में गधं़र क़ ऄल्प प्रयोग होत़ ह।ै 

 ख) ब़गशे्रा ऱग में पंचम क़ ऄल्प प्रयोग नहीं होत़ ह।ै 

 ग) ब़गशे्रा ऱग में पंचम क़ ऄल्प प्रयोग होत़ ह।ै 

 घ) ब़गशे्रा ऱग में धैित क़ ऄल्प  प्रयोग अरोह में होत़ ह।ै  

9.4 सारां श 

ब़गशे्रा ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात क़ एक प्रचऽलत ऱग ह।ै ब़गशे्रा ऱग क़फी थ़ट जध य तथ़ औडि-संपीणभ ज़ऽत क़ 

म़ऩ ज़त़ ह।ै ि़दा स्िर मध्यम तथ़ संि़दा स्िर षड्ज ह।ै आस ऱग में गधं़र तथ़ ऽनष़द कोमल प्रयिक्त होते हैं। ब़गशे्रा 

ऱग के अरोह में ररषभ तथ़ पचंम िऽजभत रहते हैं। आसक़ समय ऱऽि क़ तासऱ प्रहर म़ऩ ज़त़ ह।ै ब़गशे्रा एक ऄत्यधत 

मधिर ऱग ह।ै आस ऱग क़ ईपयोग कर ऽिवाऱनों ने कइ मधिर स़ंगाऽतक रचऩए ंकी हैं। अरोह करते समय ररषभ िऽजभत 

रहत़ ह ैऄतः प्ऱरम्भ में ऩा स़ ग म ध, ऩा स़ ग म अऽद ऽकय़ ज़त़ ह।ै आस ऱग में षड्ज से साधे मध्यम पर भा अते 

हैं। ब़गशे्रा ऱग में पचंम क़ ऄल्प प्रयोग होत़ ह।ै आस ऱग में ऽिलंऽबत गत को धामा लय में बज़य़ ज़त़ ह।ै ऽिलंऽबत 

गत में तोड़ों क़ ऄपऩ महत्ि ह ैऔर ऽिऽभधन प्रक़र के तोड़ों को आसमें ऽिऽभधन प्रक़र की लयक़ररयों के स़थ बज़य़ 

ज़त़ ह।ै  

9.5 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄतंगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) प प सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ ह।ै 

 ऽिलंऽबत गत: ि़दन के ऄतंगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा स् िर-रचऩ जो लयबद्ध ि 

त़लबद्ध हो तथ़ ऽिलंऽबत लय में बज़इ ज़ता हो ईसे ऽिलंऽबत गत कहते हैं। 



 

 146  

 

 मसातख़ना गत: ि़दन के ऄतंगभत, जऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा स् िर रचऩ, जो 

स् िरबद्ध, लयबद्ध ि त़लबद्ध हो, ऽिलंऽबत लय में बज़इ ज़ता हो तथ़ ऽजसके बोल ऽनऽश्चत हों (ऽदर द़ ऽदर द़ 

ऱ द़ द़ ऱ), ईसे मसातख़ना गत कहते हैं। 

 तोड़़: स़ध़रण प प स ेऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ि़द्य 

पर बज़य़ ज़त़ ह ैतो ईसे तोड़़ कहते हैं। 

 लय: ि़दन/अ़यन में बात रह ेसमय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ ह।ै  

 ऽिलंऽबत लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगभत जब लय बहुत धामा गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

 द्रित लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगभत जब लय बहुत तेज गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे द्रित लय कहते हैं। 

9.6 स्ियं जां चअ्यासप्रनों ककेउतर 

स्ियं जां चअ्यास1 

9.1  ईत्तर: क)  

9.2  ईत्तर: ख)  

9.3  ईत्तर: ग) 

9.4  ईत्तर: घ)  

9.5  ईत्तर: क)  

9.6  ईत्तर: ख)  

9.7  ईत्तर: ग)  

9.8  ईत्तर: घ)  

9.9  ईत्तर: क)  

9.10   ईत्तर: ख)  

9.11   ईत्तर: ग)  

9.12   ईत्तर: घ)  
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9.13   ईत्तर: क)  

9.14   ईत्तर: ख)  

9.15   ईत्तर: ग)  
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श्राि़स् ति, हरर् चद्र. (2015). ऱग पररचय (भ़ग 1-4), संगात सदन प्रक़शन, आल़हब़द। 
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9.9 पाठगतप्रश्न 

प्र् न 1. ऱग ब़गशे्रा क़ पररचय ऽलऽखए। 

प्र् न 2. ऱग ब़गशे्रा के तान अल़प ऽलऽखए। 

प्र् न 3. ऱग ब़गशे्रा की ऽिलंऽबत गत ऽलऽखए। 

प्र् न 4. ऱग ब़गशे्रा की ऽिलंऽबत गत के प़ंच तोड़े ऽलऽखए।  
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इकाई-10 

रागिागेश्रीकीदु्रतगत 

   

इकाईकीरूपरेखा  

क्रि वििरण  

10.1 भीऽमक़  

10.2 ईद्द्ेय तथ़ पररण़म  

10.3 ऱग ब़गशे्रा   

                         10.3.1 ब़गशे्रा ऱग क़ पररचय तथ़ तिलऩ  

                        10.3.2 ब़गशे्रा ऱग क़ अल़प   

                       10.3.3 ब़गशे्रा ऱग की द्रित गत   

                       10.3.4 ब़गशे्रा ऱग की द्रित गत के तोड़े  

           स् ियं ज़ंच ऄ् य़स 1  

10.4 स़ऱंश  

10.5 शदाद़िला  

10.6 स् ियं ज़ंच ऄ् य़स प्रनों ों के ईत्तर  

10.7 संदभभ  

10.8 ऄनिशऽंसत पठन  

10.9 प़ठगत प्र् न  
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10.1 भूविका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) स्ऩत्कोत्तर के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम की आस आक़इ में ि़दन संगात के संदभभ में, ऱग ब़गशे्रा 

क़ पररचय, अल़प, द्रित गत तथ़ तोड़ों को भ़तखडें स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित ऽकय़ गय़ 

ह।ै  ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशषे प प से होत़ है, जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणभऽप्रय, 

िऽैचित़पीणभ तथ़ अनंदद़यक होत़ ह।ै अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मचं प्रदशभन के 

समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा प्रयिक् त होत़ ह,ै 

ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम़भण हुअ ह ैतथ़ हो रह़ ह।ै आस आक़इ के ऄध्ययन के 

प् च़त ्ऽिद्य़थर ऱग ब़गशे्रा के स्िप प के स़थ-स़थ ईसके अल़प, द्रित गत तथ़ तोड़ों को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत 

में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें ग।े स़थ हा ऽक्रय़त् मक प प से ऱग ब़गशे्रा क़ अल़प, द्रित गत तथ़ तोड़ों को 

बज़ सकें ग।े 

10.2 उदे्दश्यतथापररणाि 

सीखनेकेउदे्दश्य 

 ब़गशे्रा ऱग के स् िप प की बिऽनय़दा ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 ब़गशे्रा ऱग के अल़प, द्रित गत, तोड़ों को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ब़गशे्रा  ऱग के अल़प, द्रित गत, तोड़ों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 प्रस् तित ऱग क़ तिलऩत् मक ऄध् ययन करने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ि़दन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखनेकेपररणाि 

 ऽिद्य़थर ि़दन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  

 ब़गशे्रा  ऱग के स् िप प की बिऽनय़दा ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 
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 ब़गशे्रा  ऱग के अल़प, द्रित गत, तोड़ों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंग।े 

 ऽिद्य़थर प्रस् तित ऱग की तिलऩ ऄध य ऱगों से करने में सक्षम होंग।े  

 ब़गशे्रा  ऱग के अल़प,  द्रित गत, तोड़ों को बज़ने में सक्षम होंग।े 

 ऱग ब़गशे्रा  के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मचं पर प्रदऽशभत करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और  ऄनिभि 

भा प्ऱप् त होग़। 

10.3 रागिागेश्री(िादनकेसं दभभिें) 

 

10.3.1 िागेश्रीरागकापररचयतथातुलना 

ऱग - ब़गशे्रा 

थ़ट - क़फ़ी 

ज़ऽत - औडि संपीणभ 

ि़दा - मध्यम 

संि़दा - षड्ज 

स्िर - गधं़र तथ़ ऽनष़द कोमल (ग ऽन) 

िऽजभत - अरोह में ररषभ तथ़ पंचम 

समय - ऱऽि क़ तासऱ प्रहर 

समप्रकुऽतक ऱग - ऱगशे्रा 

अरोह – ऩा स़ ग म ध ऽन स़ ं
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ऄिरोह - स़ं ऽन ध, म प ध ग, म ग रे स़ 

पकड़ - स़ं ऽन ध म प ध ग, रे स़ 

ब़गशे्रा ऱग क़फी थ़ट क़ एक ऱग ह।ै आसकी ज़ऽत औडि-संपीणभ म़ना ज़ता ह।ै ि़दा स्िर मध्यम तथ़ संि़दा स्िर 

षड्ज ह।ै आस ऱग में गधं़र तथ़ ऽनष़द कोमल प्रयिक्त होते हैं। ब़गशे्रा ऱग के अरोह में ररषभ तथ़ पंचम िऽजभत रहते हैं। 

आसक़ समय ऱऽि क़ तासऱ प्रहर म़ऩ ज़त़ ह।ै ब़गशे्रा एक ऄत्यधत मधिर ऱग ह।ै  

आस ऱग क़ ईपयोग कर ऽिवाऱनों ने कइ मधिर स़ंगाऽतक रचऩए ंकी हैं। अरोह करते समय ररषभ िऽजभत रहत़ ह ैऄतः 

प्ऱरम्भ में ऩा स़ ग म ध, ऩा स़ ग म अऽद ऽकय़ ज़त़ ह।ै आस ऱग में षड्ज से साध ेमध्यम पर भा अते हैं। जसेै-ऩा स़ 

म ग रे स़। षड्ज से मध्यम पर अऩ आस ऱग की ऄपना ऽिशेषत़ ह।ै ब़गशे्रा ऱग में पंचम क़ ऄल्प प्रयोग होत़ ह।ै  

ऱग क़ ऄिरोह करते समय पंचम क़ प्रयोग केिल एक ऽिशषे ढंग से ऽकय़ ज़त़ ह,ै जसेै स़ं ना ध, म प ध ऻ ग, म ग रे 

स़। पंचम क़ साध़ प्रयोग ऱग में नहीं ऽकय़ ज़त़ ह,ै जसेै स़ं ना ध प म अऽद। 

आस ऱग क़ प्रमिख स्िर समिद़य ध़ ऩा स़ म, ग म ध ना ध तथ़ म प ध ग ऻ ह।ै आधहीं के अध़र पर अल़प त़न अऽद 

की रचऩए ंकी ज़ता हैं। आस ऱग में ध ग की संगऽत प्रयिक्त होता ह,ै जसैे- म प ध ग, रे स़। ब़ग्रश्रा ऱग क़ अरम्भ 

(अल़प) स़ ऩा ध़ ऩा स़ म य़ ध़ ऩा स़ म करते हुए हा करऩ च़ऽहए। 

 आसक़ समप्रकुऽतक ऱग ऱगशे्रा ह।ै दोनों में ऄतंर यह ह ै ऽक ब़गशे्रा में पंचम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह ैिहा ऱगशे्रा में 

पंचम िऽजभत रहत़ ह।ै ब़गशे्रा में कोमल गधं़र क़ प्रयोग ह ैिहीं दीसरा ओर ऱगशे्रा में गधं़र शिद्ध ह ैजसेै- ब़गशे्रा - ऩा 

स़ म ग, म ध ना ध, म प ध ग, म ग रे स़। ऱगशे्रा – ऩा स़ ग म, ग म ध ना ध म, ग म रे स़। ब़गशे्रा ऱग में म ग रे स़   

की संगऽत होता ह ैजबऽक ऱगेश्रा ऱग में ग म रे स़  की संगऽत होता ह।ै 

10.3.2 आलाप 

 स़,    ना ऺ    स़,    स़,    ऩा    ध़    -    स़    रे    स़,     

 ध़    ऩा    ऩा    ध़    ऩा    स़,    स़    ऩा    ध़    म़    -,   
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  म़    ध़    ऩा    ऩा    स़,    स़,     

 ध़    ऩा    स़        म    ग    –    म    ग    रे    स़ 

 स़    ऩा        ध़    ऩा    ध़    -,    म़    म़    ध़,    

 म़    ध़    ऩा    ऩा    स़,    स़ 

 ध़    ऩा    स़    म    -,    ग    म    ग    रे    स़,    

 ग    म    ग    –    ग    

 म    ध    –    म    ग,    म    ग    रे    स़ 

 म    ग    ध,    ध    म    –    ध    ना    ध    म,    

 म    ध    ना    ना    स़,ं    स़ं     

 स़ं    –    ग ं   ग ं   रें    स़ं    -,    ध    ना    ना    स़,ं     

म ं   ग ं   रें    स़ं    स़ं,    स़ं     स़ ं

 स़ं    ना    ध    ना    ध    –    म    प    ध     

ग    –    म    ग    रे    स़,     

ध़    ऩा    ऩा    स़    म    ग    रे    स़,    स़  
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10.3.2िागेश्री  दु्रतगततीनताल 

x    2    0    3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

स्थाई 

            स़ं नाना ध ना 

            द़ ऽदर द़ द़ 

ध - म ग म गग रे स़ ऩा स़ म - 

द़ - द़ ऱ द़ ऽदर द़ ऱ द़ द़ ऱ - 

            ग मम ध ना 

            द़ ऽदर द़ द़ 

स़ं नाना ध म प ध ग - रे रेरे स़ स़ 

द़ ऽदर द़ ऱ द़ द़ ऱ - द़ ऽदर द़ ऱ 

 

अन्तरा 

            ग मम ध ना 

            द़ ऽदर द़ द़ 

स़ं - स़ं स़ं ना स़ंस़ ं ग ं रें स़ं नाना ध म 

द़ - द़ ऱ द़ ऽदर द़ ऱ द़ ऽदर द़ ऱ 

            ग ं रेंरें स़ं रें 

            द़ ऽदर द़ द़ 

स़ं नाना ध म प ध ग - रे रेरे स़ स़ 

द़ ऽदर द़ ऱ द़ द़ ऱ - द़ ऽदर द़ ऱ 
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10.3.4   िागेश्रीरागकीदु्रतगतकेतां डे 

 सम से गत तक 

स़नंा   धना   ध-   --   

स़नंा   धना   ध-   -- 

स़नंा   धना   ध-   -- 

 सम से सम तक 

गम   धना   स़ंना   धना   

ध-   --   गम   धना 

स़नंा   धना    ध-   --   

गम   धना   स़ंना   धना 

 प़ाँचिा म़ि़ से गत तक 

गम   धना   स़ंना   धना   

स़-ं   स़ं-   स़ं-   -- 

गम   धना   स़ंना   धना   

स़-ं   स़ं-   स़ं-   -- 

गम   धना   स़ंना   धना   

स़-ं   स़ं-   स़ं-   -- 
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 सम से सम तक 

ऩास़   गम   धना   धम   

गम   धम   गरे   स़स़ 

ऩास़   गम   ध-   ऩास़   

गम   ध-   ऩास़   गम 

 सम से सम तक 

स़नंा   धना   धम   पध   

ग-    मग   रेस़   ऩास़ 

गम   गम   ध-   गम   

गम   ध-   गम   गम 

 सम से गत तक 

ध़ऩा   स़,ध़   ऩास़,   ध़ऩा,   

गम   ध,ग   मध,   गम, 

धना   स़ं,ध   नास़ं,   धना,   

धना   स़ंना   धम   गम 

धम   गम   गरे   स़स़   

गम   धना   स़ं-   गम 

धना   स़ं-   गम   धना 



 

 156  

 

 सम से सम तक 

ध़ऩा   स़ग   ऩास़   गम   

स़ग   मध   गम   धना 

मध   नास़ं   धना   स़ंग ं   

रेंस़ ं   नास़ं   नाध   नाध 

मग   मग   रेस़   ऩास़   

ग-    गम   ध-   -- 

ऩास़   ग-   गम   ध-   

--    ऩास़   ग-   गम 

 ऩाऩा   ऩाऩा   स़स़   स़स़ 

गग   गग   मम   मम 

धध   धध   नाना   नाना  

स़ंस़ ं   स़ंस़ं   गगं ं   गगंं 

ममं ं   ममंं   गगं ं   गगं ं  

रेंरें    रेंरें   स़ंस़ं   स़ंस़ं 

नाना   नाना   धध   धध  

नाना   नाना   धध   धध 

मम   मम   धध   धध  
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गग   गग   मम   मम 

गग   गग   रेरे   रेरे  

स़स़   स़स़   ऩाऩा   ऩाऩा 

ध़ध़   ध़ध़   म़म़   म़म़  

ध़ध़   ध़ध़   ऩाऩा   ऩाऩा 

स़स़   स़स़   ऩाऩा   ऩाऩा  

स़स़   स़स़   ऩाऩा   ऩाऩा 

 स़स़   स़स़   ऩाऩा   ऩाऩा  

गग   गग   मम   मम 

धध   धध   नाना   नाना  

स़ंस़ ं   स़ंस़ं   गगं ं   गगंं 

ममं ं   ममंं   गगं ं   गगं ं  

रेंरें    रेंरें   स़ंस़ं   स़ंस़ं 

नाना   नाना   धध   धध  

नाना   नाना   धध   धध 

मम   मम   धध   धध 

गग   गग   मम   मम 

गग   गग   रेरे   रेरे 
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स़स़   स़स़   ऩाऩा   ऩाऩा 

ध़ध़   ध़ध़   म़म़   म़म़ 

ध़ध़   ध़ध़   ऩाऩा   ऩाऩा 

स़ऻ   ऻऻ   ऩाऩा   ऩाऩा  

स़ऻ   ऻऻ   ऩाऩा   ऩाऩा 

 स़ऻस़      ऩाऻऩा  

गऻग      मऻम 

धऻध     नाऻना   

स़ऻंस़ं     गऻंगं 

मऻंमं     गऻंगं   

रेंऻरें     स़ऻंस़ं 

नाऻऻ     नाधऻ 

ऻधना     ऻऻना 

धऻऻ     धमऻ 

ऻमध     ऻऻध 

गऻऻ     गमऻ 

ऻमग     ऻऻग 

रेऻऻ     रेस़ऻ 
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ऻस़ऩा     ऻऻऩा 

ध़ऻऻ     ध़म़ऻ 

ऻम़ध़     ऻऻध़ 

ऩाऻऻ     ऩास़ऻ 

ऻऻऩा     ऻऻऩा  

स़ऻऻ     ऻऩाऻ 

ऻऩाऻ     स़ऻऻ 

 ख़ला से सम तक  

ध़ध़ध़   ऩाऩाना ऺ     स़स़स़   ऩाऩाऩा 

स़स़स़   गगग     रेरेरे    स़स़स़ 

ऩाऩाऩा   स़स़स़    गगग    ममम 

धधध   नानाना     स़ंस़ंस़ं   गगंगंं 

ममंंम ं   गगंगं ं     रेंरेंरें    स़ंस़ंस़ं 

नानाना   धधध     नानाना    धधध 

ममम   धधध     गगग    ममम 

गगग   रेरेरे     स़स़स़   ऩाऩाऩा 

ध़ध़ध़   म़म़म़     ध़ध़ध़    ऩाऩाऩा 

गगग   रेरेरे     ऩानानऺा ऺ    स़स़स़ 
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ऩाऻऻ   ऩाऻऻ     स़ऻऻ    ऩाऻऻ 

ऩाऻऻ   स़ऻऻ     ऩाऻऻ    ऩाऻऻ 

 

स्ियं जां चअ्यास1 

10.1 ब़गशे्रा ऱग में ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में िऽजभत होत़ ह?ै 

 क) रे 

 ख) ग 

 ग) म 

 घ) ना 

10.2 ब़गशे्रा ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) कल् य़ण 

 ख) क़फी 

 ग) भरैिा 

 घ) तोड़ा 

10.3 ब़गशे्रा ऱग के संदभभ में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक ह?ै 

 क) ध ऽन ध प, म ग 

 ख) ध स़ं ऽन ध प, म ग 

 ग) ऽन ध म प ध ग  

 घ) ध ऽन स़ं ना ध म ग 

10.4 ब़गशे्रा ऱग की बंऽदशों/गतों में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ ह?ै 

 क) 9 

 ख) 16 

 ग) 2 

 घ) 1 
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10.5 ब़गशे्रा ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) म 

 ख) ऽन 

 ग) ना 

 घ) ग 

10.6 ब़गशे्रा ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) रे 

 ख) स़ 

 ग)  प 

 घ) म 

10.7 ब़गशे्रा ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) ऽदन क़ प्रथम प्रहर 

 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 ग) ऱऽि क़ तासऱ प्रहर 

 घ) दोपहर  

10.8 ब़गशे्रा ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में कोमल होत़ ह?ै 

 क) कोइ भा नहीं 

 ख) षड़ज 

 ग) मध् यम  

 घ) गधं़र 

10.9 ब़गशे्रा ऱग की बंऽदशों/गतों के स़थ केिल एकत़ल क़ हा प्रयोग होत़ ह।ै 

 क) नहीं 

 ख) ह़ं 

10.10 ब़गशे्रा ऱग, क़फी तथ़ श्रा ऱगों के ऽमश्रण से बऩ ह।ै 
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 क) सहा 

 ख) गलत 

10.11 ब़गशे्रा ऱग क़ समप्रकुऽतक ऱग ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) कल् य़ण 

 ख) क़फी 

 ग) ऱगशे्रा 

 घ) श्रा 

10.12 ब़गशे्रा ऱग की ज़ऽत ऽनम् न में से कौन सा ह?ै 

 क) संपीणभ संपीणभ 

 ख) ष़ड़ि संपीणभ 

 ग) संपीणभ औडि 

 घ) औडि संपीणभ 

10.13 ऽनम् न में से कौन स़ कथन ठाक ह?ै 

 क) ऱगशे्रा में गधं़र शिद्ध तथ़ ब़गशे्रा में कोमल गधं़र क़ प्रयोग होत़ ह।ै 

 ख) ऱगशे्रा में गधं़र शिद्ध तथ़ ब़गशे्रा में शिद्ध गधं़र क़ प्रयोग होत़ ह।ै 

 ग) ऱगशे्रा में गधं़र कोमल तथ़ ब़गशे्रा में शिद्ध गधं़र क़ प्रयोग होत़ ह।ै 

 घ) ऱगशे्रा में गधं़र कोमल तथ़ ब़गशे्रा में कोमल गधं़र क़ प्रयोग होत़ ह।ै 

10.14 ऽनम् न में से कौन स़ कथन ठाक ह?ै 

 क) ब़गशे्रा में म रे की संगऽत प्रमिखत़ से लगता ह।ै 

 ख) ब़गशे्रा में ध ग की संगऽत प्रमिखत़ से लगता ह।ै 

 ग) ब़गशे्रा में म रे ग की संगऽत प्रमिखत़ से लगता ह।ै 

 घ) ब़गशे्रा में म प ध ग की संगऽत प्रमिखत़ से लगता ह।ै 

10.15 ऽनम् न में से कौन स़ कथन ठाक ह?ै 

 क) ब़गशे्रा ऱग में गधं़र क़ ऄल्प प्रयोग होत़ ह।ै 
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 ख) ब़गशे्रा ऱग में पंचम क़ ऄल्प प्रयोग नहीं होत़ ह।ै 

 ग) ब़गशे्रा ऱग में पंचम क़ ऄल्प प्रयोग होत़ ह।ै 

 घ) ब़गशे्रा ऱग में धैित क़ ऄल्प  प्रयोग अरोह में होत़ ह।ै  

 

 

10.4 सारां श 

ब़गशे्रा ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात क़ एक प्रचऽलत ऱग ह।ै ब़गशे्रा ऱग क़फी थ़ट जध य तथ़ औडि-संपीणभ ज़ऽत क़ 

म़ऩ ज़त़ ह।ै ि़दा स्िर मध्यम तथ़ संि़दा स्िर षड्ज ह।ै आस ऱग में गधं़र तथ़ ऽनष़द कोमल प्रयिक्त होते हैं। ब़गशे्रा 

ऱग के अरोह में ररषभ तथ़ पचंम िऽजभत रहते हैं। आसक़ समय ऱऽि क़ तासऱ प्रहर म़ऩ ज़त़ ह।ै ब़गशे्रा एक ऄत्यधत 

मधिर ऱग ह।ै आस ऱग क़ ईपयोग कर ऽिवाऱनों ने कइ मधिर स़ंगाऽतक रचऩए ंकी हैं। अरोह करते समय ररषभ िऽजभत 

रहत़ ह ैऄतः प्ऱरम्भ में ऩा स़ ग म ध, ऩा स़ ग म अऽद ऽकय़ ज़त़ ह।ै आस ऱग में षड्ज से साधे मध्यम पर भा अते 

हैं। ब़गशे्रा ऱग में पचंम क़ ऄल्प प्रयोग होत़ ह।ै आस ऱग में ऽिलंऽबत गत को धामा लय में बज़य़ ज़त़ ह।ै ऽिलंऽबत 

गत में तोड़ों क़ ऄपऩ महत्ि ह ैऔर ऽिऽभधन प्रक़र के तोड़ों को आसमें ऽिऽभधन प्रक़र की लयक़ररयों के स़थ बज़य़ 

ज़त़ ह।ै  

10.75शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄतंगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) प प सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ ह।ै 

 द्रित गत: ि़दन के ऄतंगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा स् िर-रचऩ जो लयबद्ध ि 

त़लबद्ध हो तथ़ द्रित लय में बज़इ ज़ता हो ईसे द्रित गत कहते हैं। 

 तोड़़: स़ध़रण प प स ेऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ि़द्य 

पर बज़य़ ज़त़ ह ैतो ईसे तोड़़ कहते हैं। 



 

 164  

 

 लय: ि़दन/अ़यन में बात रह ेसमय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ ह।ै  

 ऽिलंऽबत लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगभत जब लय बहुत धामा गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

 द्रित लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगभत जब लय बहुत तेज गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे द्रित लय कहते हैं। 

10.8 स्ियं जां चअ्यासप्रनों ककेउतर 

स्ियं जां चअ्यास1 

10.1 ईत्तर: क)  

10.2 ईत्तर: ख)  

10.3 ईत्तर: ग) 

10.4 ईत्तर: घ)  

10.5 ईत्तर: क)  

10.6 ईत्तर: ख)  

10.7 ईत्तर: ग)  

10.8 ईत्तर: घ)  

10.9 ईत्तर: क)  

10.10 ईत्तर: ख) 

10.11 ईत्तर: ग) 

10.12 ईत्तर: घ)  

10.13 ईत्तर: क)  

10.14 ईत्तर: ख)  

10.15 ईत्तर: ग)  
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10.9 पाठगतप्रश्न 

प्र् न 1. ऱग ब़गशे्रा क़ पररचय ऽलऽखए। 

प्र् न 2. ऱग ब़गशे्रा के तान अल़प ऽलऽखए। 

प्र् न 3. ऱग ब़गशे्रा की द्रित गत ऽलऽखए। 

प्र् न 4. ऱग ब़गशे्रा की द्रित गत के प़ंच तोड़े ऽलऽखए।  
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इकाई-11 

रागिागेश्रीकािडाख्याल 

   

इकाईकीरूपरेखा  

क्रि वििरण  

11.1 भीऽमक़  

11.2 ईद्द्ेय तथ़ पररण़म  

11.3 ब़गशे्रा ऱग (ग़यन के संदभभ में)  

11.3.1 ब़गशे्रा ऱग क़ पररचय तथ़ तिलऩ (ग़यन के संदभभ में)  

11.3.2 ब़गशे्रा ऱग क़ अल़प (ग़यन के संदभभ में)  

11.3.3 ब़गशे्रा ऱग क़ बड़़ ख् य़ल  

11.3.4 ब़गशे्रा ऱग के बड़े ख् य़ल की त़नें  

           स् ियं ज़ंच ऄ् य़स 1  

11.4 स़ऱंश  

11.5 शदाद़िला  

11.6 स् ियं ज़ंच ऄ् य़स प्रनों ों के ईत्तर  

11.7 संदभभ  

11.8 ऄनिशऽंसत पठन  

11.9 प़ठगत प्र् न  
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11.1 भूविका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) स्ऩत्कोत्तर के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम की आस आक़इ में ग़यन संगात के संदभभ में, ऱग ब़गशे्रा 

क़ पररचय, अल़प, बड़़ ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखडें स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित ऽकय़ 

गय़ ह।ै  ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष प प से होत़ ह,ै जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, 

कणभऽप्रय, िऽैचित़पीणभ तथ़ अनंदद़यक होत़ ह।ै अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मचं 

प्रदशभन के समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा 

प्रयिक् त होत़ ह,ै ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम़भण हुअ ह ैतथ़ हो रह़ ह।ै आस आक़इ 

के ऄध्ययन के प् च़त ् ऽिद्य़थर ऱग ब़गशे्रा के स्िप प के स़थ-स़थ ईसके अल़प, बड़़ ख् य़ल तथ़ त़नों को 

भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें ग।े स़थ हा ऽक्रय़त् मक प प से ऱग ब़गशे्रा क़ अल़प, 

बड़़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ सकें ग।े  

11.2 उदे्दश्यतथापररणाि 

सीखनेकेउदे्दश्य 

 ब़गशे्रा ऱग के स् िप प की बिऽनय़दा ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 ब़गशे्रा ऱग के अल़प, बड़़ ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखडें स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ब़गशे्रा  ऱग के अल़प, बड़़ ख् य़ल तथ़ त़नों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 प्रस् तित ऱग क़ तिलऩत् मक ऄध् ययन करने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ग़यन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखनेकेपररणाि 

 ऽिद्य़थर ि़दन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  

 ब़गशे्रा  ऱग के स् िप प की बिऽनय़दा ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 
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 ब़गशे्रा  ऱग के अल़प, बड़़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंग।े 

 ऽिद्य़थर प्रस् तित ऱग की तिलऩ ऄध य ऱगों से करने में सक्षम होंग।े  

 ब़गशे्रा  ऱग के अल़प, बड़़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ने में सक्षम होंग।े 

 ऱग ब़गशे्रा  के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मचं पर प्रदऽशभत करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और  ऄनिभि 

भा प्ऱप् त होग़। 

11.3 िागेश्रीरागकापररचय 

 

11.3.1 िागेश्रीरागकापररचयतथातुलना 

ऱग - ब़गशे्रा 

थ़ट - क़फ़ी 

ज़ऽत - औडि संपीणभ 

ि़दा - मध्यम 

संि़दा - षड्ज 

स्िर - गधं़र तथ़ ऽनष़द कोमल (ग ऽन) 

िऽजभत - अरोह में ररषभ तथ़ पंचम 

समय - ऱऽि क़ तासऱ प्रहर 

समप्रकुऽतक ऱग - ऱगशे्रा 

अरोह – ऩा स़ ग म ध ऽन स़ ं



 

 169  

 

ऄिरोह - स़ं ऽन ध, म प ध ग, म ग रे स़ 

पकड़ - स़ं ऽन ध म प ध ग, रे स़ 

ब़गशे्रा ऱग क़फी थ़ट क़ एक ऱग ह।ै आसकी ज़ऽत औडि-संपीणभ म़ना ज़ता ह।ै ि़दा स्िर मध्यम तथ़ संि़दा स्िर 

षड्ज ह।ै आस ऱग में गधं़र तथ़ ऽनष़द कोमल प्रयिक्त होते हैं। ब़गशे्रा ऱग के अरोह में ररषभ तथ़ पंचम िऽजभत रहते हैं। 

आसक़ समय ऱऽि क़ तासऱ प्रहर म़ऩ ज़त़ ह।ै ब़गशे्रा एक ऄत्यधत मधिर ऱग ह।ै आस ऱग क़ ईपयोग कर ऽिवाऱनों ने 

कइ मधिर स़ंगाऽतक रचऩए ंकी हैं। अरोह करते समय ररषभ िऽजभत रहत़ ह ै 

ऄतः प्ऱरम्भ में ऩा स़ ग म ध, ऩा स़ ग म अऽद ऽकय़ ज़त़ ह।ै आस ऱग में षड्ज से साध ेमध्यम पर भा अते हैं। जसेै-

ऩा स़ म ग रे स़। षड्ज से मध्यम पर अऩ आस ऱग की ऄपना ऽिशषेत़ ह।ै  

ब़गशे्रा ऱग में पंचम क़ ऄल्प प्रयोग होत़ ह।ै ऱग क़ ऄिरोह करते समय पंचम क़ प्रयोग केिल एक ऽिशेष ढंग से 

ऽकय़ ज़त़ ह,ै जसेै स़ं ना ध, म प ध ऻ ग, म ग रे स़। पंचम क़ साध़ प्रयोग ऱग में नहीं ऽकय़ ज़त़ ह,ै जसेै स़ं ना ध 

प म अऽद। 

आस ऱग क़ प्रमिख स्िर समिद़य ध़ ऩा स़ म, ग म ध ना ध तथ़ म प ध ग ऻ ह।ै  

आधहीं के अध़र पर अल़प त़न अऽद की रचऩए ंकी ज़ता हैं। आस ऱग में ध ग की संगऽत प्रयिक्त होता ह,ै जसैे- म प ध 

ग, रे स़। ब़ग्रश्रा ऱग क़ अरम्भ (अल़प) स़ ऩा ध़ ऩा स़ म य़ ध़ ऩा स़ म करते हुए हा करऩ च़ऽहए।  

आसक़ समप्रकुऽतक ऱग ऱगशे्रा ह।ै दोनों में ऄतंर यह ह ै ऽक ब़गशे्रा में पंचम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह ैिहा ऱगशे्रा में 

पंचम िऽजभत रहत़ ह।ै ब़गशे्रा में कोमल गधं़र क़ प्रयोग ह ैिहीं दीसरा ओर ऱगशे्रा में गधं़र शिद्ध ह ैजसेै- ब़गशे्रा - ऩा 

स़ म ग, म ध ना ध, म प ध ग, म ग रे स़। ऱगशे्रा – ऩा स़ ग म, ग म ध ना ध म, ग म रे स़। ब़गशे्रा ऱग में म ग रे स़   

की संगऽत होता ह ैजबऽक ऱगेश्रा ऱग में ग म रे स़  की संगऽत होता ह।ै 

11.3.2 आलाप 

 स़    ऻ   ऻ    स़,    ना ऺ    स़,    स़,    ऩा    ध़    -    स़    रे    स़,     
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 ध़    ऩा    ऩा    ध़    ऩा    स़,    स़    ऩा    ध़    म़    -,    

 म़    ध़    ऩा    ऩा    स़,    स़,     

 ध़    ऩा    स़        म    ग    –    म    ग    रे    स़ 

 स़    ऩा        ध़    ऩा    ध़    -,    म़    म़    ध़,    

 म़    ध़    ऩा    ऩा    स़,    स़ 

 ध़    ऩा    स़    म    -,    ग    म    ग    रे    स़,    ग    म    

 ग    –    ग    म    ध    –    म    ग,    म    ग    रे    स़ 

 म    ग    ध,    ध    म    –    ध    ना    ध    म,    

 म    ध    ना    ना    स़,ं    स़ं     

 स़ं    –    ग ं   ग ं   रें    स़ं    -,    ध    ना    ना    स़ं    ,    

 म ं   ग ं   रें    स़ं    स़,ं     

 स़ं    ना    ध    ना    ध    –    म    प    ध    ग    –    

 म    ग    रे    स़,    ध़    ऩा    ऩा     

स़    म    ग    रे    स़,    स़  
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11.3.3िागेश्री िडा ख्याल विलवभितलय एकताल 

 

स्थायी 

 क़से कह ाँ मन की बऽतय़ाँ, तरपत बातत रऽतय़ाँ। 

अन्तरा 

 सिजन ऽपय़ – परदसे गिन ऽकनो, ऽलखा न पऽतय़ाँ।। 

 

स्थायी 

X  0  2   0  3   4   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

        स़ं ऽन धप धऽन 

        क़ ऻ ऻऻ सेक 

स़ं ऻ ऽन ध मपध ग रे स़     

ह ाँ ऻ म न कीऻऻ ब ऽत  य़ं     

 

        ध ऽन स़  स़  

        त रे प त  

म  ध  ऽन ध ग रे स़ ऻ     

बा ऻ त त र ऽत  य़ं ऻ     

 

अं तरा 

        म ध ऽन ऽनध 

        सि  ज न ऽपऻ 

स़ं ऻ ऽन स़ं मं ग ं रें स़ं     

य़  ऻ प  र  द े ऻ स ग      
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X  0  2   0  3   4   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

        ऽन ध म  स़ं 

        ि  न  की  ऻ 

ऽन ध मपध ग म ग रे स़     

नो ऽल खाऻऻ न प  ऽत  य़ं ऻ     

 

 

स्थायी 

X  0  2   0  3   4   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

        स़ं ऽन धप धऽन 

        क़ ऻ ऻऻ सेक 

स़ं ऻ ऽन ध मपध ग रे स़     

ह ाँ ऻ म न कीऻऻ ब ऽत  य़ं     

 

        ध ऽन स़  स़  

        त रे प त  

म  ध  ऽन ध ग रे स़ ऻ     

बा ऻ त त र ऽत  य़ं ऻ     
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11.3.4  िागेश्रीकीतानें 

 सम से गत तक 

  स़ऩाध़ऩा      रेस़ऩाध़    

  मगरेस़       धमगम 

  नाधनाध      स़ंनास़ंना    

  रेंस़ंरेंस़ ं      नाधनाध 

  स़स़धना      धमगम     

  गरेस़- 

 सम से सम तक  

  ऩाऩाऩा       स़स़स़    

  गगग       ममम 

  धधध       नानाना     

  स़ंस़ंस़ं      गगंगं ं

  ममंंमं       गगंगं     

  रेंरेंरें       स़ंस़ंस़ं 

  नानाना       धधध     

  नानाना       धधध 

  ममम       धधध     
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  गगग       ममम 

  गगग       रेरेरे     

  स़स़स़      ऩाऩाना ऺ 

  ध़ध़ध़       म़म़म़     

  ध़ध़ध़       ऩानानऺा ऺ 

  स़स़स़      ऩानानऺा ऺ     

  स़स़स़      ऩानानऺा ऺ 

 सम से सम तक  

  स़ऻस़ ऩाऻऩा      गऻग मऻम 

  धऻधनाऻना      स़ंऻस़ंगऻंगं 

  मऻंमगंऻंगं      रेंऻरेंस़ंऻस़ं 

  नाऻऻनाधऻऻध      नाऻऻनाधऻऻध 

  मऻऻमधऻऻध      गऻऻगमऻऻम 

  गऻऻगरेऻऻरे      स़ऻऻस़ऩाऻऻऩा 

  ध़ऻऻध़म़ऻऻम़      ध़ऻऻध़ऩाऻऻऩा 

  स़ऻऻऻऩाऻऻऩा     स़ऻऻऻऩाऻऻऩा 

 12िीं म़ि़ से सम तक      

  ध़ऩास़ऩा      स़---     
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  ध़ऩास़ऩा      स़---   

  ध़ऩास़ऩा 

 प़ाँचिीं म़ि़ से गत तक 

  स़ऩाधऩा      रेस़ऩास़    

  मगरेस़       धमगम 

  नाधस़ंना      धमगम     

  गरेस़- 

 सम से सम तक 

  मगरेस़       गरेस़ऩा    

  रेस़ऩाध़      स़ऩाध़ना ऺ 

  स़स़ऩास़      गगस़ग    

  ममगम       धधमध 

  नानाधना      स़ंस़ंनास़ं    

  गगंरंेंस़ं       नाधस़ंना 

  धनाधम      गमधना    

  स़ंनाधम      धमगरे 

 सम से सम तक  

  ऩास़गग      स़गमम    
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  गमधध       मधनाना 

  धनास़ंस़ं      नास़ंगगंं    

  रेंस़ंनास़ं      धनाधम 

  मगरेस़       मगरेस़     

  ऩास़ध़ऩा      स़-मग 

  रेस़ऩास़      ध़ऩास़-    

  मगरेस़       ऩास़ध़ऩा 

 सम से सम तक  

  ऩाऩाऩाऩा      स़स़स़स़    

  गगगग       मममम 

  धधधध      नानाना ना    

  स़ंस़ंस़ंस़ं      गगंगंगंं 

  ममंंममंं       गगंगंगं ं    

  रेंरेंरेंरें       स़ंस़ंस़ंस़ं 

  नानानाना      धधधध    

  नानानाना      धधधध 

  मममम       धधधध    

  गगगग       मममम 
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  गगगग       रेरेरेरे     

  स़स़स़स़      ऩाऩाऩाऩा 

  ध़ध़ध़ध़      म़म़म़म़     

  ध़ध़ध़ध़      ऩाऩाऩाऩा 

  स़स़स़स़      ऩाऩाऩाऩा    

  स़स़स़स़      ऩाऩाऩाऩा 

 सम से सम तक  

  स़स़स़स़ऩाऩाऩाऩा     गगगगमममम 

  धधधधनानानाना     स़ंस़ंस़ंस़ंगगंगंंगं 

  ममंंममंगंंगगंगंं      रेंरेंरेंरेंस़ंस़ंस़ंस़ं 

  नानानानाधधधध     नानानानाधधधध 

  ममममधधधध      गगगगमममम 

  गगगगरेरेरेरे      स़स़स़स़ऩाऩाऩाऩा 

  ध़ध़ध़ध़म़म़म़म़      ध़ध़ध़ध़ऩाऩाऩाऩा 

  स़ऻऻऻऩाऩाऩाऩा     स़ऻऻऻऩाऩाऩाऩा 

 ख़ला से सम तक  

  ध़ध़ध़ऩाऩाना ऺ      स़स़स़ऩाऩाऩा 

  स़स़स़गगग      रेरेरेस़स़स़ 



 

 178  

 

  ऩाऩाऩास़स़स़     गगगममम 

  धधधनानाना      स़ंस़ंस़ंगगंगंं 

  ममंंमगंगंगंं      रेंरेंरेंस़ंस़ंस़ं 

  नानानाधधध      नानानाधधध 

  मममधधध      गगगममम 

  गगगरेरेरे      स़स़स़ऩाऩाऩा 

  ध़ध़ध़म़म़म़      ध़ध़ध़ऩाऩाऩा 

  गगगरेरेरे      ऩानानऺासऺ़स़स़ 

  ऩाऻऻऩाऻऻ      स़ऻऻऩाऻऻ 

  ऩाऻऻस़ऻऻ      ऩाऻऻऩाऻऻ 

   ऻऩाऩाऩा      ऻस़स़स़    

  ऻगगग       ऻममम 

  ऻधधध       ऻनानाना     

  ऻस़ंस़ंस़ं      ऻरेंरेंरें 

  ऻनानाना      ऻधधध     

  ऻनानाना      ऻधधध 

  ऻममम       ऻधधध     

  ऻगगग       ऻममम 
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  ऻगगग       ऻरेरेरे     

  ऻस़स़स़      ऻऩाऩाना ऺ 

  ऻध़ध़ध़       ऻम़म़म़     

  ऻध़ध़ध़       ऻऩानानऺा ऺ 

  ऻस़स़स़      ऻऩानानऺा ऺ     

  ऻस़स़स़      ऻऩानानऺा ऺ 

 

स्ियं जां चअ्यास1 

11.1 ब़गशे्रा ऱग की बंऽदशों/गतों के स़थ केिल एकत़ल क़ हा प्रयोग होत़ ह।ै 

 क) नहीं 

 ख) ह़ं 

11.2 ब़गशे्रा ऱग, क़फी तथ़ श्रा ऱगों के ऽमश्रण से बऩ ह।ै 

 क) सहा 

 ख) गलत 

11.3 ब़गशे्रा ऱग क़ समप्रकुऽतक ऱग ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) कल् य़ण 

 ख) क़फी 

 ग) ऱगशे्रा 

 घ) श्रा 

11.4 ब़गशे्रा ऱग की ज़ऽत ऽनम् न में से कौन सा ह?ै 

 क) संपीणभ संपीणभ 

 ख) ष़ड़ि संपीणभ 

 ग) संपीणभ औडि 
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 घ) औडि संपीणभ  

11.5 ब़गशे्रा ऱग में ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में िऽजभत होत़ ह?ै 

 क) रे 

 ख) ग 

 ग) म 

 घ) ना 

11.6 ब़गशे्रा ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) कल् य़ण 

 ख) क़फी 

 ग) भरैिा 

 घ) तोड़ा 

11.7 ब़गशे्रा ऱग के संदभभ में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक ह?ै 

 क) ध ऽन ध प, म ग 

 ख) ध स़ं ऽन ध प, म ग 

 ग) ऽन ध म प ध ग  

 घ) ध ऽन स़ं ना ध म ग 

11.8 ब़गशे्रा ऱग की बंऽदशों/गतों में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ ह?ै 

 क) 9 

 ख) 16 

 ग) 2 

 घ) 1 

11.9 ब़गशे्रा ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) म 

 ख) ऽन 
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 ग) ना 

 घ) ग 

11.10 ब़गशे्रा ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) रे 

 ख) स़ 

 ग)  प 

 घ) म 

11.11 ब़गशे्रा ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) ऽदन क़ प्रथम प्रहर 

 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 ग) ऱऽि क़ तासऱ प्रहर 

 घ) दोपहर  

11.12 ब़गशे्रा ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में कोमल होत़ ह?ै 

 क) कोइ भा नहीं 

 ख) षड़ज 

 ग) मध् यम  

 घ) गधं़र 

11.13 ऽनम् न में से कौन स़ कथन ठाक ह?ै 

 क) ऱगशे्रा में गधं़र शिद्ध तथ़ ब़गशे्रा में कोमल गधं़र क़ प्रयोग होत़ ह।ै 

 ख) ऱगशे्रा में गधं़र शिद्ध तथ़ ब़गशे्रा में शिद्ध गधं़र क़ प्रयोग होत़ ह।ै 

 ग) ऱगशे्रा में गधं़र कोमल तथ़ ब़गशे्रा में शिद्ध गधं़र क़ प्रयोग होत़ ह।ै 

 घ) ऱगशे्रा में गधं़र कोमल तथ़ ब़गशे्रा में कोमल गधं़र क़ प्रयोग होत़ ह।ै 

11.14 ऽनम् न में से कौन स़ कथन ठाक ह?ै 

 क) ब़गशे्रा में म रे की संगऽत प्रमिखत़ से लगता ह।ै 
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 ख) ब़गशे्रा में ध ग की संगऽत प्रमिखत़ से लगता ह।ै 

 ग) ब़गशे्रा में म रे ग की संगऽत प्रमिखत़ से लगता ह।ै 

 घ) ब़गशे्रा में म प ध ग की संगऽत प्रमिखत़ से लगता ह।ै 

11.15 ऽनम् न में से कौन स़ कथन ठाक ह?ै 

 क) ब़गशे्रा ऱग में गधं़र क़ ऄल्प प्रयोग होत़ ह।ै 

 ख) ब़गशे्रा ऱग में पंचम क़ ऄल्प प्रयोग नहीं होत़ ह।ै 

 ग) ब़गशे्रा ऱग में पंचम क़ ऄल्प प्रयोग होत़ ह।ै 

 घ) ब़गशे्रा ऱग में धैित क़ ऄल्प  प्रयोग अरोह में होत़ ह।ै  

11.4 सारां श 

ब़गशे्रा ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात क़ एक प्रचऽलत ऱग ह।ै ब़गशे्रा ऱग क़फी थ़ट जध य तथ़ औडि-संपीणभ ज़ऽत क़ 

म़ऩ ज़त़ ह।ै ि़दा स्िर मध्यम तथ़ संि़दा स्िर षड्ज ह।ै आस ऱग में गधं़र तथ़ ऽनष़द कोमल प्रयिक्त होते हैं। ब़गशे्रा 

ऱग के अरोह में ररषभ तथ़ पचंम िऽजभत रहते हैं। आसक़ समय ऱऽि क़ तासऱ प्रहर म़ऩ ज़त़ ह।ै ब़गशे्रा एक ऄत्यधत 

मधिर ऱग ह।ै आस ऱग क़ ईपयोग कर ऽिवाऱनों ने कइ मधिर स़ंगाऽतक रचऩए ंकी हैं। अरोह करते समय ररषभ िऽजभत 

रहत़ ह ैऄतः प्ऱरम्भ में ऩा स़ ग म ध, ऩा स़ ग म अऽद ऽकय़ ज़त़ ह।ै आस ऱग में षड्ज से साधे मध्यम पर भा अते 

हैं। ब़गशे्रा ऱग में पंचम क़ ऄल्प प्रयोग होत़ ह।ै आस ऱग क़ प्रमिख स्िर समिद़य ध़ ऩा स़ म, ग म ध ना ध तथ़ म प ध 

ग ऻ ह।ै  आसक़ समप्रकुऽतक ऱग ऱगशे्रा ह।ै ब़गशे्रा में पंचम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह ैिहीं ऱगशे्रा में पंचम िऽजभत रहत़ 

ह।ै ब़गशे्रा में कोमल गधं़र क़ प्रयोग ह ैिहीं दीसरा ओर ऱगशे्रा में गधं़र शिद्ध ह ैजसेै- ब़गशे्रा - ऩा स़ म ग, म ध ना ध, 

म प ध ग, म ग रे स़। ऱगशे्रा – ऩा स़ ग म, ग म ध ना ध म, ग म रे स़। आस ऱग में ऽिलंऽबत गत को धामा लय में 

बज़य़ ज़त़ ह।ै ऽिलंऽबत गत में तोड़ों क़ ऄपऩ महत्ि ह ैऔर ऽिऽभधन प्रक़र के तोड़ों को आसमें ऽिऽभधन प्रक़र की 

लयक़ररयों के स़थ बज़य़ ज़त़ ह।ै  
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11.5 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄतंगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) प प सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ ह।ै 

 बड़़ ख् य़ल: ग़यन के ऄतंगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा गात रचऩ, जो स् िरबद्ध,  

लयबद्ध ि त़लबद्ध हो तथ़ ऽिलंऽबत लय में ग़इ  ज़ता हो ईसे छोट़ ख्य़ल कहते हैं। 

 त़न: स़ध़रण प प से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ग़य़  

ज़त़ ह ैतो ईसे त़न कहते हैं। 

 लय: ग़यन/ि़दन में बात रह ेसमय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ ह।ै  

 ऽिलंऽबत लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगभत जब लय बहुत धामा गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

11.6 स्ियं जां चअ्यासप्रनों ककेउतर 

स्ियं जां चअ्यास1 

11.1 ईत्तर: क)  

11.2 ईत्तर: ख)  

11.3 ईत्तर: ग) 

11.4 ईत्तर: घ)  

11.5 ईत्तर: क)  

11.6 ईत्तर: ख)  

11.7 ईत्तर: ग)  

11.8 ईत्तर: घ)  

11.9 ईत्तर: क)  

11.10 ईत्तर: ख)  

11.11 ईत्तर: ग) 
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11.12 ईत्तर: घ)  

11.13 ईत्तर: क)  

11.14 ईत्तर: ख)  

11.15 ईत्तर: ग) 
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11.9 पाठगतप्रश्न 

प्र् न 1. ऱग ब़गशे्रा क़ पररचय ऽलऽखए। 

प्र् न 2. ऱग ब़गशे्रा के तान अल़प ऽलऽखए। 

प्र् न 3. ऱग ब़गशे्रा के बड़े ख् य़ल को  ऽलऽखए। 

प्र् न 4. ऱग ब़गशे्रा के बड़े ख् य़ल की प़ंच त़नों को ऽलऽखए। 
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इकाई-12 

रागिागेश्री-छोटाख्याल 

   

इकाईकीरूपरेखा  

 

 क्रि     वििरण 

 12.1  भीऽमक़ 

 12.2  ईद्द्ेय तथ़ पररण़म 

 12.3  ऱग ब़गशे्रा  (ग़यन के संदभभ में) 

    12.3.1 ब़गशे्रा ऱग क़ पररचय तथ़ तिलऩ (ग़यन के संदभभ में) 

    12.3.2 ब़गशे्रा ऱग क़ अल़प (ग़यन के संदभभ में) 

    12.3.3  ब़गशे्रा ऱग क़ छोट़ ख् य़ल  

    12.3.4  ब़गशे्रा ऱग के छोटे ख ् य़ल की त़नें 

               स् ियं ज़ंच ऄ् य़स 1 

 12.4  स़ऱंश 

 12.5  शदाद़िला 

 12.6  स् ियं ज़ंच ऄ् य़स प्रनों ों के ईत्तर 

 12.7  संदभभ 

 12.8  ऄनिशऽंसत पठन 

 12.9  प़ठगत प्र् न 
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12.1 भूविका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) स्ऩत्कोत्तर के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम की आस आक़इ में ग़यन संगात के संदभभ में, ऱग ब़गशे्रा 

क़ पररचय, अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखडें स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित ऽकय़ 

गय़ ह।ै  ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष प प से होत़ ह,ै जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, 

कणभऽप्रय, िऽैचित़पीणभ तथ़ अनंदद़यक होत़ ह।ै अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मचं 

प्रदशभन के समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा 

प्रयिक् त होत़ ह,ै ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम़भण हुअ ह ैतथ़ हो रह़ ह।ै आस आक़इ 

के ऄध्ययन के प् च़त ् ऽिद्य़थर ऱग ब़गशे्रा के स्िप प के स़थ-स़थ ईसके अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को 

भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें ग।े स़थ हा ऽक्रय़त् मक प प से ऱग ब़गशे्रा क़ अल़प, 

छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ सकें ग।े  

12.2 उदे्दश्यतथापररणाि 

सीखनेकेउदे्दश्य 

 ब़गशे्रा ऱग के स् िप प की बिऽनय़दा ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 ब़गशे्रा ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखडें स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ब़गशे्रा  ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 प्रस् तित ऱग क़ तिलऩत् मक ऄध् ययन करने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ग़यन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखनेकेपररणाि 

 ऽिद्य़थर ग़यन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  

 ब़गशे्रा  ऱग के स् िप प की बिऽनय़दा ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 
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 ब़गशे्रा  ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंग।े 

 ऽिद्य़थर प्रस् तित ऱग की तिलऩ ऄध य ऱगों से करने में सक्षम होंग।े  

 ब़गशे्रा  ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ने में सक्षम होंग।े 

 ऱग ब़गशे्रा  के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मचं पर प्रदऽशभत करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और  ऄनिभि 

भा प्ऱप् त होग़। 

12.3 रागिागेश्री(गायनकेसं दभभिें) 

 

12.3.1 िागेश्रीरागकापररचयतथातुलना 

ऱग - ब़गशे्रा 

थ़ट - क़फ़ी 

ज़ऽत - औडि संपीणभ 

ि़दा - मध्यम 

संि़दा - षड्ज 

स्िर - गधं़र तथ़ ऽनष़द कोमल (ग ऽन) 

िऽजभत - अरोह में ररषभ तथ़ पंचम 

समय - ऱऽि क़ तासऱ प्रहर 

समप्रकुऽतक ऱग - ऱगशे्रा 

अरोह – ऩा स़ ग म ध ऽन स़ ं
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ऄिरोह - स़ं ऽन ध, म प ध ग, म ग रे स़ 

पकड़ - स़ं ऽन ध म प ध ग, रे स़ 

ब़गशे्रा ऱग क़फी थ़ट क़ एक ऱग ह।ै आसकी ज़ऽत औडि-संपीणभ म़ना ज़ता ह।ै ि़दा स्िर मध्यम तथ़ संि़दा स्िर 

षड्ज ह।ै आस ऱग में गधं़र तथ़ ऽनष़द कोमल प्रयिक्त होते हैं। ब़गशे्रा ऱग के अरोह में ररषभ तथ़ पंचम िऽजभत रहते हैं। 

आसक़ समय ऱऽि क़ तासऱ प्रहर म़ऩ ज़त़ ह।ै ब़गशे्रा एक ऄत्यधत मधिर ऱग ह।ै आस ऱग क़ ईपयोग कर ऽिवाऱनों ने 

कइ मधिर स़ंगाऽतक रचऩए ंकी हैं।  

अरोह करते समय ररषभ िऽजभत रहत़ ह ैऄतः प्ऱरम्भ में ऩा स़ ग म ध, ऩा स़ ग म अऽद ऽकय़ ज़त़ ह।ै आस ऱग में 

षड्ज से साधे मध्यम पर भा अते हैं। जसेै-ऩा स़ म ग रे स़। षड्ज से मध्यम पर अऩ आस ऱग की ऄपना ऽिशेषत़ ह।ै 

ब़गशे्रा ऱग में पंचम क़ ऄल्प प्रयोग होत़ ह।ै ऱग क़ ऄिरोह करते समय पंचम क़ प्रयोग केिल एक ऽिशेष ढंग से 

ऽकय़ ज़त़ ह,ै जसेै स़ं ना ध, म प ध ऻ ग, म ग रे स़। पं 

चम क़ साध़ प्रयोग ऱग में नहीं ऽकय़ ज़त़ ह,ै जसेै स़ं ना ध प म अऽद। 

आस ऱग क़ प्रमिख स्िर समिद़य ध़ ऩा स़ म, ग म ध ना ध तथ़ म प ध ग ऻ ह।ै आधहीं के अध़र पर अल़प त़न अऽद 

की रचऩए ंकी ज़ता हैं। आस ऱग में ध ग की संगऽत प्रयिक्त होता ह,ै जसैे- म प ध ग, रे स़। ब़ग्रश्रा ऱग क़ अरम्भ 

(अल़प) स़ ऩा ध़ ऩा स़ म य़ ध़ ऩा स़ म करते हुए हा करऩ च़ऽहए।  

आसक़ समप्रकुऽतक ऱग ऱगशे्रा ह।ै दोनों में ऄतंर यह ह ै ऽक ब़गशे्रा में पंचम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह ैिहा ऱगशे्रा में 

पंचम िऽजभत रहत़ ह।ै ब़गशे्रा में कोमल गधं़र क़ प्रयोग ह ैिहीं दीसरा ओर ऱगशे्रा में गधं़र शिद्ध ह ैजसेै- ब़गशे्रा - ऩा 

स़ म ग, म ध ना ध, म प ध ग, म ग रे स़। ऱगशे्रा – ऩा स़ ग म, ग म ध ना ध म, ग म रे स़। ब़गशे्रा ऱग में म ग रे स़   

की संगऽत होता ह ैजबऽक ऱगेश्रा ऱग में ग म रे स़  की संगऽत होता ह।ै 

12.3.2 आलाप 

 स़,    ना ऺ    स़,    स़,    ऩा    ध़    -    स़    रे    स़,     
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 ध़    ऩा    ऩा    ध़    ऩा    स़,    स़    ऩा    ध़    म़    -,    

 म़    ध़    ऩा    ऩा    स़,    स़,     

 ध़    ऩा    स़        म    ग    –    म    ग    रे    स़ 

 स़    ऩा        ध़    ऩा    ध़    -,    म़    म़    ध़,    

 म़    ध़    ऩा    ऩा    स़,    स़ 

 ध़    ऩा    स़    म    -,    ग    म    ग    रे    स़,    ग     

म    ग    –    ग    म    ध    –    म    ग,    म    ग    रे    स़ 

 म    ग    ध,    ध    म    –    ध    ना    ध    म,     

म    ध    ना    ना    स़,ं    स़ं     

 स़ं    –    ग ं   ग ं   रें    स़ं    -,    ध    ना    ना    स़,ं    

 म ं   ग ं   रें    स़ं    स़,ं     

 स़ं    ना    ध    ना    ध    –    म    प    ध    

ग    –    म    ग    रे    स़,     

ध़    ऩा    ऩा    स़    म    ग    रे    स़,    स़  
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12.3.3िागेश्री छोटाख्यालदु्रतलय तीनताल 

राग: िागेश्री   ताल:एकताल   लय:दु्रतलय 

स्थाई 

 पाउ-पाउ बोले पपाह़ िन में,  

 ह ाँक ईठत ह ैमोरे मन में, 

अन्तरा 

 जब से गये परदसे बेददर,  

 जाऩ म़रऩ मिऽ्कल करदा।  

 ‚सिजन‛ जले ऽबरह़ के ऄगन में। 

 

स्थायी                

X    2     0    3    

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

 

        स़ं  स़ं  स़ं  ऽन ध  प  ध  ऽन 

        पा  उ  पा  उ  बो  ऻ ले  प  

 

ध  ऻ ग म  ग  रे  स़  ऻ         

पा  ऻ ऻ ह़  ि  न  में  ऻ         

        प  ऽन  स़  म  ग  रे  स़  ऻ 

        ह ाँ  ऻ क  ई  ठ  त  ह ै ऻ 

 

म  ध  मध  ऽनस़ं  ऽनध  पम गरे स़ऻ         

मो  ऻ रेऻ ऻऻ मऻ नऻ मेंऻ ऻऻ         
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अं तरा                

        ग म  ध  ऽन स़ं  ऻ स़ं  स़ं  

        ज़ ब  से  ग  ये  ऻ प  र  

 

स़ं  ऻ स़ं  स़ं  ऽन स़ं  ऽन ध         

द े ऻ स  बा  द  र  दा  ऻ         

                

        ध  ऽन स़ं मं ग ं रें  स़ं  ऻ 

        जा ऻ ऩ ऻ म  र  न  ऻ 

 

स़ं  स़ं  स़ं  स़ं ऽन स़ं  ऽन ध         

मि  ऽश क ल  क  र  दा ऻ 

 

        

        ध  ध  ध  प  ध  ऽन ध ध  

        सि  ज  न  ज ले  ऻ ऽब  र  

 

ग ऻ ग ग ग रे स़  ऻ         

ह़  ऻ के  ऄ  ग  न  में ऻ         

 

12.3.4  िागेश्रीरागकीतानें 

 सम से सम तक 

ऩास़   गम   धना   धम   

गम   धम   गरे   स़स़ 
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ऩास़   गम   ध-   ऩास़   

गम   ध-   ऩास़   गम 

 सम से सम तक 

स़नंा   धना   धम   पध   

ग-    मग   रेस़   ऩास़ 

गम   गम   ध-   गम   

गम   ध-   गम   गम 

 सम से गत तक 

स़नंा   धना   ध-   --   

स़नंा   धना   ध-   -- 

स़नंा   धना   ध-   -- 

 सम से सम तक 

गम   धना   स़ंना   धना   

ध-   --   गम   धना 

स़नंा   धना    ध-   --   

गम   धना   स़ंना   धना 

 प़ाँचिा म़ि़ से गत तक 

गम   धना   स़ंना   धना   
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स़-ं   स़ं-   स़ं-   -- 

गम   धना   स़ंना   धना   

स़-ं   स़ं-   स़ं-   -- 

गम   धना   स़ंना   धना   

स़-ं   स़ं-   स़ं-   -- 

 सम से गत तक 

ध़ऩा   स़,ध़   ऩास़,   ध़ऩा,   

गम   ध,ग   मध,   गम, 

धना   स़ं,ध   नास़ं,   धना,   

धना   स़ंना   धम   गम 

धम   गम   गरे   स़स़   

गम   धना   स़ं-   गम 

धना   स़ं-   गम   धना 

 सम से सम तक 

ध़ऩा   स़ग   ऩास़   गम   

स़ग   मध   गम   धना 

मध   नास़ं   धना   स़ंग ं   

रेंस़ ं   नास़ं   नाध   नाध 
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मग   मग   रेस़   ऩास़   

ग-    गम   ध-   -- 

ऩास़   ग-   गम   ध-   

--    ऩास़   ग-   गम 

 ऩाऩा   ऩाऩा   स़स़   स़स़ 

गग   गग   मम   मम 

धध   धध   नाना   नाना  

स़ंस़ ं   स़ंस़ं   गगं ं   गगंं 

ममं ं   ममंं   गगं ं   गगं ं  

रेंरें    रेंरें   स़ंस़ं   स़ंस़ं 

नाना   नाना   धध   धध  

नाना   नाना   धध   धध 

मम   मम   धध   धध  

गग   गग   मम   मम 

गग   गग   रेरे   रेरे  

स़स़   स़स़   ऩाऩा   ऩाऩा 

ध़ध़   ध़ध़   म़म़   म़म़  

ध़ध़   ध़ध़   ऩाऩा   ऩाऩा 
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स़स़   स़स़   ऩाऩा   ऩाऩा  

स़स़   स़स़   ऩाऩा   ऩाऩा 

 स़स़   स़स़   ऩाऩा   ऩाऩा  

गग   गग   मम   मम 

धध   धध   नाना   नाना  

स़ंस़ ं   स़ंस़ं   गगं ं   गगंं 

ममं ं   ममंं   गगं ं   गगं ं  

रेंरें    रेंरें   स़ंस़ं   स़ंस़ं 

नाना   नाना   धध   धध  

नाना   नाना   धध   धध 

मम   मम   धध   धध 

गग   गग   मम   मम 

गग   गग   रेरे   रेरे 

स़स़   स़स़   ऩाऩा   ऩाऩा 

ध़ध़   ध़ध़   म़म़   म़म़ 

ध़ध़   ध़ध़   ऩाऩा   ऩाऩा 

स़ऻ   ऻऻ   ऩाऩा   ऩाऩा  

स़ऻ   ऻऻ   ऩाऩा   ऩाऩा 



 

 196  

 

 स़ऻस़      ऩाऻऩा  

गऻग      मऻम 

धऻध     नाऻना   

स़ऻंस़ं     गऻंगं 

मऻंमं     गऻंगं   

रेंऻरें     स़ऻंस़ं 

नाऻऻ     नाधऻ 

ऻधना     ऻऻना 

धऻऻ     धमऻ 

ऻमध     ऻऻध 

गऻऻ     गमऻ 

ऻमग     ऻऻग 

रेऻऻ     रेस़ऻ 

ऻस़ऩा     ऻऻऩा 

ध़ऻऻ     ध़म़ऻ 

ऻम़ध़     ऻऻध़ 

ऩाऻऻ     ऩास़ऻ 

ऻऻऩा     ऻऻऩा  
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स़ऻऻ     ऻऩाऻ 

ऻऩाऻ     स़ऻऻ 

 ख़ला से सम तक  

ध़ध़ध़   ऩाऩाना ऺ     स़स़स़   ऩाऩाऩा 

स़स़स़   गगग     रेरेरे    स़स़स़ 

ऩाऩाऩा   स़स़स़    गगग    ममम 

धधध   नानाना     स़ंस़ंस़ं   गगंगंं 

ममंंम ं   गगंगं ं     रेंरेंरें    स़ंस़ंस़ं 

नानाना   धधध     नानाना    धधध 

ममम   धधध     गगग    ममम 

गगग   रेरेरे     स़स़स़   ऩाऩाऩा 

ध़ध़ध़   म़म़म़     ध़ध़ध़    ऩाऩाऩा 

गगग   रेरेरे     ऩानानऺा ऺ    स़स़स़ 

ऩाऻऻ   ऩाऻऻ     स़ऻऻ    ऩाऻऻ 

ऩाऻऻ   स़ऻऻ     ऩाऻऻ    ऩाऻऻ 

 

स्ियं जां चअ्यास1 

12.1 ऽनम् न में से कौन स़ कथन ठाक ह?ै 

 क) ऱगशे्रा में गधं़र शिद्ध तथ़ ब़गशे्रा में कोमल गधं़र क़ प्रयोग होत़ ह।ै 

 ख) ऱगशे्रा में गधं़र शिद्ध तथ़ ब़गशे्रा में शिद्ध गधं़र क़ प्रयोग होत़ ह।ै 
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 ग) ऱगशे्रा में गधं़र कोमल तथ़ ब़गशे्रा में शिद्ध गधं़र क़ प्रयोग होत़ ह।ै 

 घ) ऱगशे्रा में गधं़र कोमल तथ़ ब़गशे्रा में कोमल गधं़र क़ प्रयोग होत़ ह।ै 

12.2 ऽनम् न में से कौन स़ कथन ठाक ह?ै 

 क) ब़गशे्रा में म रे की संगऽत प्रमिखत़ से लगता ह।ै 

 ख) ब़गशे्रा में ध ग की संगऽत प्रमिखत़ से लगता ह।ै 

 ग) ब़गशे्रा में म रे ग की संगऽत प्रमिखत़ से लगता ह।ै 

 घ) ब़गशे्रा में म प ध ग की संगऽत प्रमिखत़ से लगता ह।ै 

12.3 ऽनम् न में से कौन स़ कथन ठाक ह?ै 

 क) ब़गशे्रा ऱग में गधं़र क़ ऄल्प प्रयोग होत़ ह।ै 

 ख) ब़गशे्रा ऱग में पंचम क़ ऄल्प प्रयोग नहीं होत़ ह।ै 

 ग) ब़गशे्रा ऱग में पंचम क़ ऄल्प प्रयोग होत़ ह।ै 

 घ) ब़गशे्रा ऱग में धैित क़ ऄल्प  प्रयोग अरोह में होत़ ह।ै  

12.4 ब़गशे्रा ऱग की ज़ऽत ऽनम् न में से कौन सा ह?ै 

 क) संपीणभ संपीणभ 

 ख) ष़ड़ि संपीणभ 

 ग) संपीणभ औडि 

 घ) औडि संपीणभ  

12.5 ब़गशे्रा ऱग में ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में िऽजभत होत़ ह?ै 

 क) रे 

 ख) ग 

 ग) म 

 घ) ना 

12.6 ब़गशे्रा ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) कल् य़ण 
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 ख) क़फी 

 ग) भरैिा 

 घ) तोड़ा 

12.7 ब़गशे्रा ऱग के संदभभ में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक ह?ै 

 क) ध ऽन ध प, म ग 

 ख) ध स़ं ऽन ध प, म ग 

 ग) ऽन ध म प ध ग  

 घ) ध ऽन स़ं ना ध म ग 

12.8 ब़गशे्रा ऱग की बंऽदशों/गतों में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ ह?ै 

 क) 9 

 ख) 16 

 ग) 2 

 घ) 1 

12.9 ब़गशे्रा ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) म 

 ख) ऽन 

 ग) ना 

 घ) ग 

12.10 ब़गशे्रा ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) रे 

 ख) स़ 

 ग)  प 

 घ) म 

12.11 ब़गशे्रा ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 
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 क) ऽदन क़ प्रथम प्रहर 

 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 ग) ऱऽि क़ तासऱ प्रहर 

 घ) दोपहर  

12.12 ब़गशे्रा ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में कोमल होत़ ह?ै 

 क) कोइ भा नहीं 

 ख) षड़ज 

 ग) मध् यम  

 घ) गधं़र 

12.13 ब़गशे्रा ऱग की बंऽदशों/गतों के स़थ केिल एकत़ल क़ हा प्रयोग होत़ ह।ै 

 क) नहीं 

 ख) ह़ं 

12.14 ब़गशे्रा ऱग, क़फी तथ़ श्रा ऱगों के ऽमश्रण से बऩ ह।ै 

 क) सहा 

 ख) गलत 

12.15 ब़गशे्रा ऱग क़ समप्रकुऽतक ऱग ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) कल् य़ण 

 ख) क़फी 

 ग) ऱगशे्रा 

 घ) श्रा 

12.4 सारां श 

ब़गशे्रा ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात क़ एक प्रचऽलत ऱग ह।ै ब़गशे्रा ऱग क़फी थ़ट जध य तथ़ औडि-संपीणभ ज़ऽत क़ 

म़ऩ ज़त़ ह।ै ि़दा स्िर मध्यम तथ़ संि़दा स्िर षड्ज ह।ै आस ऱग में गधं़र तथ़ ऽनष़द कोमल प्रयिक्त होते हैं। ब़गशे्रा 
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ऱग के अरोह में ररषभ तथ़ पचंम िऽजभत रहते हैं। आसक़ समय ऱऽि क़ तासऱ प्रहर म़ऩ ज़त़ ह।ै ब़गशे्रा एक ऄत्यधत 

मधिर ऱग ह।ै आस ऱग क़ ईपयोग कर ऽिवाऱनों ने कइ मधिर स़ंगाऽतक रचऩए ंकी हैं। अरोह करते समय ररषभ िऽजभत 

रहत़ ह ैऄतः प्ऱरम्भ में ऩा स़ ग म ध, ऩा स़ ग म अऽद ऽकय़ ज़त़ ह।ै आसक़ समप्रकुऽतक ऱग ऱगशे्रा ह।ै दोनों में 

ऄतंर यह ह ैऽक ब़गशे्रा में पंचम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह ैिहा ऱगशे्रा में पंचम िऽजभत रहत़ ह।ै ब़गशे्रा में कोमल गधं़र 

क़ प्रयोग ह ैिहीं दीसरा ओर ऱगशे्रा में गधं़र शिद्ध ह ैजसेै- ब़गशे्रा - ऩा स़ म ग, म ध ना ध, म प ध ग, म ग रे स़। 

ऱगशे्रा – ऩा स़ ग म, ग म ध ना ध म, ग म रे स़। आस ऱग में षड्ज से साधे मध्यम पर भा अते हैं। ब़गशे्रा ऱग में पंचम 

क़ ऄल्प प्रयोग होत़ ह।ै आस ऱग में ऽिलंऽबत गत को धामा लय में बज़य़ ज़त़ ह।ै ऽिलंऽबत गत में तोड़ों क़ ऄपऩ 

महत्ि ह ैऔर ऽिऽभधन प्रक़र के तोड़ों को आसमें ऽिऽभधन प्रक़र की लयक़ररयों के स़थ बज़य़ ज़त़ ह।ै  

12.5 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄतंगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) प प सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ ह।ै 

 छोट़ ख्य़ल: ग़यन के ऄतंगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा गात रचऩ, जो स् िरबद्ध,  

लयबद्ध ि त़लबद्ध हो तथ़ मध् य य़ द्रित लय में ग़इ  ज़ता हो ईसे छोट़ ख्य़ल कहते हैं। 

 बड़़ ख् य़ल: ग़यन के ऄतंगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा गात रचऩ, जो स् िरबद्ध,  

लयबद्ध ि त़लबद्ध हो तथ़ ऽिलंऽबत लय में ग़इ  ज़ता हो ईसे छोट़ ख्य़ल कहते हैं। 

 त़न: स़ध़रण प प से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ग़य़  

ज़त़ ह ैतो ईसे त़न कहते हैं। 

 लय: ग़यन/ि़दन में बात रह ेसमय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ ह।ै  

 ऽिलंऽबत लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगभत जब लय बहुत धामा गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

 द्रित लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगभत जब लय बहुत तेज गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे द्रित लय कहते हैं। 
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12.6 स्ियं जां चअ्यासप्रनों ककेउतर 

स्ियं जां चअ्यास1 

12.1 ईत्तर: क)  

12.2 ईत्तर:ख)  

12.3 ईत्तर: ग) 

12.4 ईत्तर: घ)  

12.5 ईत्तर: क)  

12.6 ईत्तर: ख)  

12.7 ईत्तर: ग)  

12.8 ईत्तर: ख)  

12.9 ईत्तर: क)  

12.10 ईत्तर: ख)  

12.11 ईत्तर: ग) 

12.12 ईत्तर: घ)  

12.13 ईत्तर: क)  

12.14 ईत्तर: ख)  

12.15 ईत्तर: ग)  
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12.9 पाठगतप्रश्न 

प्र् न 1. ऱग ब़गशे्रा क़ पररचय ऽलऽखए। 

प्र् न 2. ऱग ब़गशे्रा के तान अल़प ऽलऽखए। 

प्र् न 3. ऱग ब़गशे्रा के छोट़ ख्य़ल को ऽलऽखए। 

प्र् न 4. ऱग ब़गशे्रा के छोटे ख्य़ल की प़ंच त़नों को ऽलऽखए। 
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इकाई-13 

रागिृं दािनीसारं ग(िादन) 

   

इकाईकीरूपरेखा  

क्रि वििरण  

13.1 भीऽमक़  

13.2 ईद्द्ेय तथ़ पररण़म  

13.3 ऱग िुदं़िना स़रंग   

                         13.3.1 िुदं़िना स़रंग ऱग क़ पररचय तथ़ तिलऩ  

                        13.3.2 िुदं़िना स़रंग ऱग क़ अल़प   

                       13.3.3 िुदं़िना स़रंग ऱग की ऽिलंऽबत गत   

                       13.3.4 िुदं़िना स़रंग ऱग की ऽिलंऽबत  गत के तोड़े  

                       13.3.5 िुदं़िना स़रंग ऱग की द्रित गत   

                       13.3.6 िुदं़िना स़रंग ऱग की द्रित गत के तोड़े  

           स् ियं ज़ंच ऄ् य़स 1  

13.4 स़ऱंश  

13.5 शदाद़िला  

13.6 स् ियं ज़ंच ऄ् य़स प्रनों ों के ईत्तर  

13.7 संदभभ  

13.8 ऄनिशऽंसत पठन  

13.9 प़ठगत प्र् न  
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13.1 भूविका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) स्ऩत्कोत्तर के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम की आस आक़इ में ि़दन संगात के संदभभ में, ऱग िुदं़िना 

स़रंग क़ पररचय, अल़प, द्रित गत तथ़ तोड़ों को भ़तखडें स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित ऽकय़ 

गय़ ह।ै  ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष प प से होत़ ह,ै जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, 

कणभऽप्रय, िऽैचित़पीणभ तथ़ अनंदद़यक होत़ ह।ै अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मचं 

प्रदशभन के समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा 

प्रयिक् त होत़ ह,ै ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम़भण हुअ ह ैतथ़ हो रह़ ह।ै आस आक़इ 

के ऄध्ययन के प् च़त ् ऽिद्य़थर ऱग िुदं़िना स़रंग के स्िप प के स़थ-स़थ ईसके अल़प, द्रित गत तथ़ तोड़ों को 

भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें ग।े स़थ हा ऽक्रय़त् मक प प से ऱग िुदं़िना स़रंग क़ 

अल़प, द्रित गत तथ़ तोड़ों को बज़ सकें ग।े 

13.2 उदे्दश्यतथापररणाि 

सीखनेकेउदे्दश्य 

 िुदं़िना स़रंग ऱग के स् िप प की बिऽनय़दा ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 िुदं़िना स़रंग ऱग के अल़प, द्रित गत, तोड़ों को भ़तखडें स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 िुदं़िना स़रंग  ऱग के अल़प, द्रित गत, तोड़ों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 प्रस् तित ऱग क़ तिलऩत् मक ऄध् ययन करने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ि़दन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखनेकेपररणाि 

 ऽिद्य़थर ि़दन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  

 िुदं़िना स़रंग  ऱग के स् िप प की बिऽनय़दा ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 



 

 206  

 

 िुदं़िना स़रंग  ऱग के अल़प, द्रित गत, तोड़ों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंग।े 

 ऽिद्य़थर प्रस् तित ऱग की तिलऩ ऄध य ऱगों से करने में सक्षम होंग।े  

 िुदं़िना स़रंग  ऱग के अल़प,  द्रित गत, तोड़ों को बज़ने में सक्षम होंग।े 

 ऱग िुदं़िना स़रंग  के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मंच पर प्रदऽशभत करन ेकी क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और  

ऄनिभि भा प्ऱप् त होग़। 

13.3 रागिृं दािनीसारं ग(िादनकेसं दभभिें) 

 

13.3.1 िृं दािनीसारं गरागकापररचयतथातुलना 

थ़ट – क़फ़ी  

ज़ऽत - औडि-औडि 

ि़दा - ररषभ 

संि़दा – पंचम  

स्िर - दोनों ऽनष़द (ऽन, ऽन) तथ़ ऄधय स्िर शिद्ध 

िऽजभत- गधं़र तथ़ धैित 

धय़स के स्िर – ररषभ, पंचम, षड्ज 

समय – ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

अरोह - ऽऩ स़ रे, म प, ऽन स़ं 

ऄिरोह- स़ं ऽन प, म रे, स़ं 

पकड़ - रे म प ऽन प, म रे, प म रे, ऽऩ स़, स़ 
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यह क़फी थ़ट क़ ऱग ह।ै आसकी ज़ऽत औडि-औडि ह।ै गधं़र तथ़ धैित िऽजभत स्िर म़ने ज़ते हैं। िधुद़िना स़रंग में 

ररषभ ि़दा तथ़ पंचम संि़दा ह।ै आस ऱग में दोनों ऽनष़द प्रयिक्त होते हैं। आसक़ समय ऽदन क़ तासऱ प्रहर म़ऩ गय़ ह।ै 

आस ऱग क़ स्िप प आतऩ सरल तथ़ मधिर ह ै ऽक कइ िषों से आस ऱग की ऽगनता श़स्त्राय संगात के कि छ सि़भऽधक 

प्रचऽलत ऱगों में होने लगा ह।ै ध्रिपद, धम़र, ख्य़ल, भजन, गात लगभग सभा शऽैलयों में आसक़ प्रयोग हुअ ह।ै आस ऱग 

के ऄत्यऽधक प्रचऽलत होने के क़रण हा पं. ओकं़र ऩथ ठ़कि र आसे केिल ‘स़रंग’ कहऩ हा ईऽचत म़नते थे।  आस ऱग 

में कि छ पररितभन कर ऽिवाऱनों ने कइ ऱग बऩए जसेै लंक़दहन स़रंग, स़मतं स़रंग, सीर स़रंग अऽद। 

िुदं़िना स़रंग में ररषभ एक महत्िपीणभ स्िर ह।ै आस स्िर पर ऽिऽभधन स्िऱिऽलय़ं ले कर धय़स ऽकय़ ज़त़ ह ैजसेै - म 

रे, प म रे, ऽन प म रे, अऽद। आस ऱग में ऄिरोह करते समय स्िऱिऽलयों को ऄऽधकतर ररषभ पर खत्म ऽकय़ ज़त़ ह ै 

जसैे- ऽन प म रे, म रे, स़, ऽऩ स़ रे स़। ररषभ की दीसरा ऽिषषेत़ यह ह ैऽक आसे मध्यम क़ कण लेकर बज़य़ ज़त़ ह,ै 

जसैे रे, 
म
रे, प म रे, रे म रे अऽद।  ऱग के अरोह में शिद्ध ऽनष़द (ऽन) तथ़ ऄिरोह में कोमल ऽनष़द(ऽन) क़ प्रयोग ऽकय़ 

ज़त़ ह,ै जसेै रे म प ऽन स़,ं स़ं ऽन प अऽद। िधुद़िना स़रंग ऱग में पंचम स्िर पर धय़स ऽकय़ ज़त़ ह।ै पंचम पर धय़स 

के ब़द ररषभ पर अते हैं, जसैे रे म प, ऽन प, म ऽन प, म प, म रे। आस ऱग की चलन तानों सप्तकों में सम़न प प से होत़ 

ह।ै 

िुदं़िना स़रंग ऱग क़ की तिलऩ मघे ऱग से की ज़ सकता ह।ै मघे ऱग में केिल कोमल ऽनष़द (ना) क़ प्रयोग होत़ ह ै

जबऽक िुदं़िना स़रंग में दोनों ऽनष़द क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह ै(िुदं़िना स़रंग- प ना स़ं ना प, मघे- प ना स़ं ना प)। 

मघे ऱग में अरोह करते समय ऊषभ पर ध य़स करते हैं जबऽक िुदं़िना स़रंग में ऄिरोह में ऊषभ पर धय़स ऽकय़ ज़त़ 

ह ै(िुदं़िना स़रंग- स़ं ना प म रे, प म रे, म रे, स़, मघे- प़ ऩा स़ रे, ऩा स़ रे,)।  

मघे ऱग में स्िरों को गमक प प में ऄऽधक प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह ैजबऽक िुदं़िना स़रंग में गमक क़ प्रयोग कम ऽकय़ 

ज़त़ ह।ै मदं्र सप्तक में मघे ऱग में पंचम पर ऽनष़द क़ कण ऽलय़ ज़त़ ह ैजो आस ऱग क़ मिख् य ऄगं ह ैप़
ऩा
प़।  

िुदं़िना स़रंग और मधिम़द स़रंग में केिल ऽनष़द क़ ऄतंर ह ैजह़ं िुदं़िना स़रंग में दो ऽनष़दों क़ प्रयोग होत़ ह ै

िहा मधम़द स़रंग में केिल कोमल ऽनष़द क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह।ै मधम़द स़रंग में, स़रंग ऄगं  क़ प्रयोग ऄऽधक 

ऽकय़ ज़त़ ह ैतथ़ मघेमल्ह़र में मलह़र ऄंग क़ प्रयोग ऄऽधक होत़ ह ै। 
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13.3.2 आलाप 

 स़,     स़     रे     स़,     स़,     ऩा     स़     ऩा     ऩा     स़,      

रे     ऻ     स़     स़ 

 ऩा     ऩा     स़     ऻ     स़     ऩा     ऻ     स़     रे     ऻ     रे      

म     रे     ऻ     ऩा          स़     रे     ऻ     स़ऻ      

 स़     ऩा          ऩा          ऻ     प़     ऻ     प़     ऻ     ऻ     म़     प़     ऻ     

 प़     प़     ऩा     प     ऻ     म़     प़     ऩा          ऩा          स़     ऻ     स़     ऻ 

 ऩा          स़     
म
रे     म     म     प     ऻ     ऻ     प     म     रे     ऻ      

म     रे     ऻ     रे     म     प     ऻ     ऻ     म     रे     ऻ     ऩा          ऩा          स़     ऻ 

 म
रे     म     म     प     ऻ     ऻ     प     ऻ     म     प     ना     प     ऻ     प     ऻ      

म     म     प     ऻ     प     ना     प     ऻ     ना     प     ना     प     म     रे     ऻ      

रे     म     रे     ऻ     ऩा     ऩा     स़     ऻ 

 म
रे     म     प     ना     ना     ऻ     स़ं     ऻ     स़ं     ऻ     ना     स़ं     रें     ऻ      

रें     म ं    म ं    रें     ऻ     रें     स़ं      

 ना     स़ं     रें     म ं    म ं    पऻं     पंऻ     म ं    रें       ऻ     

म ं    रें     ना     ना     स़ं     ऻ     स़ं 

 स़ं     ना     प     ऻ     ना     स़ं     ना     प     ऻ     म     प     ऻ      

म     रे     ऻ     प     म     रे     ऻ     ना ऺ     ऩा     स़     ऻ     स़ ऻ  
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13.3.3  िृं दािनीसारं ग  लय-विलं वित  ताल-तीनताल 

 

X    2    0    3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

स्थाई 

           रेम रे स़स़ ऩास़ रेस़ 

           ऽदर द़ ऽदर ऽदर ऽदर 

 

रे रे स़ ऩास़ रे पम प म रेम रे स़ 

द़ द़ ऱ ऽदर द़ ऽदर द़ ऱ ऽदर द़ ऱ 

 

अन्तरा 

           पप म मम प नाप 

           ऽदर द़ ऽदर द़ ऽदर 

 

ना ना स़ं स़ंस़ं ना स़ंस़ ं रें स़ं प ना प 

द़ द़ ऱ ऽदर द़ ऽदर द़ ऱ द़ ऱ द़ 

 

           स़ंस़ं ना स़ंस़ं रें मं 

           ऽदर द़ ऽदर द़ ऽदर 

 

रें ना स़ं नाना म पप रे म रे ऩा स़ 

द़ द़ ऱ ऽदर द़ ऽदर द़ ऱ द़ ऱ द़ 
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13.3.4 िृं दािनीसारं गकेतोडे 

 सम से गत तक 

प़ऩास़स़     ऩास़रेरे   

स़रेमम     रेमपप 

मपनाना     पनास़ंस़ं   

नास़ंरेंरें     रेंमरंेंस़ं  

नास़ंरेंस़ ं     नापमप    

मरेस़स़ 

 स़तिीं म़ि़ से सम तक 

स़नंापम     रेमरेस़    

रे - - -     - - - - 

स़नंापम     रेमरेस़    

रे - - -     - - - - 

स़नंापम     रेमरेस़    

 सम से सम तक 

प़ऩास़रे     ऩास़रेम   

स़रेमप     रेमपना 

मपनास़ं     पनास़ंरें   
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नास़ंरेंम ं     रेंस़ंनास़ं 

नानापना     नापमप    

रेमपम     रेमरेस़ 

ऩास़रेस़     रे - ऩास़   

रेस़रे-     ऩास़रेस़ 

 गत से गत तक 

रेमरेम     पमरेस़    

मपमप     नानापम 

नास़ंनास़ ं    रेंमरंेंस़ं    

नापमप     मपनास़ं 

पनास़ंरें     स़नंापप   

नापमप     पमरेरे 

मरेस़स़     ऩास़रेस़   

ऩापऩास़     रेमरेम   

 सम से सम तक 

ऩास़रेऩा     स़रेऩास़   

ऩास़ऩाप     म़प़ऩास़ 

रेस़ऩास़     ऩास़रेम   
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रेमपम     मपनाप 

पनास़ंस़     नास़ंरेंमं   

रेंस़ंनास़ ं     नास़ंनाप 

मपरेम     पमरेम    

रेस़ऩास़     रे-रे- 

 सम से सम तक 

प़प़प़,ऩा     ऩाना ऺ,स़स़,    

ऩाऩाना ऺ,स़    स़स़,रेरे,  

स़स़स़,रे    रेरे,मम,    

ममम,प     पप,नाना, 

पपप,ना     नाना,स़ंस़ं   

नानाना,स़ं    स़ंस़ं,रेंरें 

स़ंस़ंस़,ंरें    रेंरें,ममंं,    

रेंरेंरेंस़ ं     स़ंस़ंनाना 

नापपप     मममरे    

रेरेस़स़     स़ऩानानऺा ऺ 

प़प़प़,म़     म़म़--    

प़ऩास़रे     स़-रेरे 
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रे---      ----    

प़ऩास़रे     स़-रेरे 

रे---     ----    

प़नास़रे     स़-रेरे 

 स़सं़ंनाना    पपमम 

नानापप     ममरेरे 

पपमम     रेरेस़स़ 

ममरेरे     स़स़नाना 

रेरेस़स़     नानास़स़ 

ममरेरे     पपमम 

नानापप     पमरेस़ 

रेमरेस़     ममरेस़ 

रेऻऻऻ      रेमरेस़ 

ममरेस़     रेऻऻऻ 

रेमरेस़     ममरेस़ 
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13.3.5  िृं दािनीसारं ग   लय-दु्रत  ताल-तीनताल 

 

X    2    0    3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

स्थाई 

        स़ं स़ंस़ं ना स़ं ना नाना म प 

        द़ ऽदर द़ ऱ द़ ऽदर द़ ऱ 

रे - म म प - प - 

द़ - द़ ऱ द़ - ऱ - 

        म प स़ं - ना पप म प 

        द़ ऱ द़ - द़ ऽदर द़ ऱ 

रे मम प म रे रेरे ऩा स़ 

द़ ऽदर द़ ऱ द़ ऽदर द़ ऱ 

 

अन्तरा 

        म मम प प ना नाना स़ं ना 

        द़ ऽदर द़ ऱ द़ ऽदर द़ ऱ 

स़ं - स़ं स़ं रें रेंरें ना स़ं 

द़ - द़ ऱ द़ ऽदर द़ ऱ 

 

        रें ममंं रें स़ं ना नाना म प 

        द़ ऽदर द़ ऱ द़ ऽदर द़ ऱ 

रे मम पना पम रे मम रे स़ 

द़ ऽदर ऽदर ऽदर द़ ऽदर द़ ऱ 
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13.3.6 िृं दािनीसारं गकेतोडेदु्रत 

 ख़ला से सम तक 

रेस़  ऩास़   रेम  पना   

स़ंरें  स़ंना   पम  रेस़ 

 ख़ला से सम तक 

रेम  पना   स़नंा  पम   

रेम  रेस़   ऩास़  रेस़ 

 सम से सम तक 

पप  मप   मप  मरे   

रेम  पम   रेम  रेस़ 

ऩास़  रेस़   रे-  ऩास़   

रेस़  रे-   ऩास़  रेस़ 

 सम से ख़ला तक 

रेम  पना   स़-ं   रेम   

पना  स़ं-    रेम  पना 

 सम से सम तक 

रेम  पना   स़-ं  स़ं-   

स़-ं  --    रेम  पना 
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स़-ं   स़ं-   स़-ं  --    

रेम  पना   स़-ं  स़ं- 

 सम से ख़ला तक 

नाना  पना   नाप  मप   

रेम  रेस़   ऩास़  रेस़ 

ऩास़  रेम   पना  पम   

मप  नास़ं   रेंम ं  रेंस़ं 

ममं ं  रेंस़ं   नास़ं  नाप   

मप  मरे   स़स़  ऩास़ 

 सम से सम तक 

मम  रेस़   ऩास़  रेस़   

ऩाप़  म़प़   ऩाऩा  स़- 

नाप  नास़ं   नास़ं  रेस़ं 

नाप  मप   मप  नाप   

मप  मरे   रेम  पम 

रेम  रेस़   ऩाप़  ऩास़   

ऩास़  रेऩा   स़रे  ऩास़   

 
 
  



 

 217  

 

स्ियं जां चअ्यास1 

13.1 िुदं़िना स़रंग ऱग में ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में िऽजभत होत़ है? 

 क) ना 

 ख) प 

 ग) म 

 घ) ना 

13.2 िुदं़िना स़रंग ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) कल् य़ण 

 ख) क़फी 

 ग) भरैिा 

 घ) तोड़ा 

13.3 िुदं़िना स़रंग ऱग के संदभभ में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक ह?ै 

 क)  ऽन प, म रे 

 ख) ध स़ं ऽन  प, म  

 ग) ऽन म प म रे  

 घ)  ऽन स़ं ना प म रे 

13.4 िुदं़िना स़रंग ऱग की बंऽदशों/गतों में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ ह?ै 

 क) 9 

 ख) 16 

 ग) 2 

 घ) 1 

13.5 िुदं़िना स़रंग ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) रे 

 ख) ऽन 
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 ग) ना 

 घ) प 

13.6 िुदं़िना स़रंग ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) रे 

 ख) प 

 ग)  स़ 

 घ) म 

13.7 िुदं़िना स़रंग ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) ऽदन क़ प्रथम प्रहर 

 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 ग) ऱऽि क़ तासऱ प्रहर 

 घ) दोपहर  

13.8 िुदं़िना स़रंग ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में कोमल होत़ है? 

 क) ऽनष़द 

 ख) षड़ज 

 ग) मध् यम  

 घ) कोइ भा नहीं  

13.9 िुदं़िना स़रंग ऱग की बंऽदशों/गतों के स़थ केिल एकत़ल क़ हा प्रयोग होत़ ह।ै 

 क) नहीं 

 ख) ह़ं 

13.10 िुदं़िना स़रंग ऱग, क़फी तथ़ स़रंग ऱगों के ऽमश्रण से बऩ ह।ै 

 क) सहा 

 ख) गलत 

13.11 िुदं़िना स़रंग ऱग क़ समप्रकुऽतक ऱग ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 
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 क) कल् य़ण 

 ख) क़फी 

 ग) मेघ 

 घ) श्रा 

13.12 िुदं़िना स़रंग ऱग की ज़ऽत ऽनम् न में से कौन सा ह?ै 

 क) संपीणभ संपीणभ 

 ख) ष़ड़ि ष़ड़ि 

 ग) संपीणभ औडि 

 घ) औडि औडि 

13.13 ऽनम् न में से कौन स़ कथन ठाक ह?ै 

 क) मघे में  शिद्ध म तथ़ िुदं़िना स़रंग में शिद्ध म क़ प्रयोग होत़ ह।ै 

 ख) मघे में  शिद्ध म तथ़ िुदं़िना स़रंग में शिद्ध ग क़ प्रयोग होत़ ह।ै 

 ग) मेघ में  शिद्ध ना तथ़ िुदं़िना स़रंग में शिद्ध ना क़ प्रयोग होत़ ह।ै 

 घ) मघे में शिद्ध ध तथ़ िुदं़िना स़रंग में शिद्ध म क़ प्रयोग होत़ ह।ै 

13.14 ऽनम् न में से कौन स़ कथन ठाक ह?ै 

 क) िुदं़िना स़रंग में म रे ग की संगऽत प्रमिखत़ से लगता ह।ै 

 ख) िुदं़िना स़रंग में रे म रे की संगऽत प्रमिखत़ से लगता ह।ै 

 ग) िुदं़िना स़रंग में रे म ॑ रे की संगऽत प्रमिखत़ से लगता ह।ै 

 घ) िुदं़िना स़रंग में म प ना प की संगऽत प्रमिखत़ से लगता ह।ै 

13.15 ऽनम् न में से कौन स़ कथन ठाक ह?ै 

 क) िुदं़िना स़रंग ऱग में गधं़र क़ ऄल्प प्रयोग होत़ ह।ै 

 ख) िुदं़िना स़रंग ऱग में पंचम क़ ऄल्प प्रयोग होत़ ह।ै 

 ग) िुदं़िना स़रंग ऱग में पंचम क़ ऄल्प प्रयोग नहीं होत़ ह।ै 

 घ) िुदं़िना स़रंग ऱग में धैित क़ ऄल्प  प्रयोग अरोह में होत़ ह।ै  
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13.4 सारां श 

िुदं़िना स़रंग ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात क़ एक प्रचऽलत ऱग ह।ै यह क़फी थ़ट क़ ऱग ह।ै आसकी ज़ऽत औडि-

औडि ह।ै गधं़र तथ़ धैित िऽजभत स्िर म़ने ज़ते हैं। िधुद़िना स़रंग में ररषभ ि़दा तथ़ पंचम संि़दा ह।ै आस ऱग में 

दोनों ऽनष़द प्रयिक्त होते हैं। आसक़ समय ऽदन क़ तासऱ प्रहर म़ऩ गय़ ह।ै िुदं़िना स़रंग में ररषभ एक महत्िपीणभ स्िर 

ह।ै आस स्िर पर ऽिऽभधन स्िऱिऽलय़ं ले कर धय़स ऽकय़ ज़त़ ह ैजसेै - म रे, प म रे, ऽन प म रे, अऽद। आस ऱग में 

ऄिरोह करते समय स्िऱिऽलयों को ऄऽधकतर ररषभ पर खत्म ऽकय़ ज़त़ ह ै जसैे- ऽन प म रे, म रे, स़, ऽऩ स़ रे स़। 

ररषभ की दीसरा ऽिषषेत़ यह ह ैऽक आसे मध्यम क़ कण लेकर बज़य़ ज़त़ ह,ै जसैे रे, 
म
रे, प म रे, रे म रे अऽद। आस ऱग 

में ऽिलंऽबत गत को धामा लय में तथ़ द्रित गत को तेज लय में  बज़य़ ज़त़ ह।ै आनमें तोड़ों क़ ऄपऩ महत्ि ह ैऔर 

ऽिऽभधन प्रक़र के तोड़ों को आसमें ऽिऽभधन प्रक़र की लयक़ररयों के स़थ बज़य़ ज़त़ ह।ै  

13.5 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄतंगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) प प सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ ह।ै 

 द्रित गत: ि़दन के ऄतंगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा स् िर-रचऩ जो लयबद्ध ि 

त़लबद्ध हो तथ़ द्रित लय में बज़इ ज़ता हो ईसे द्रित गत कहते हैं। 

 तोड़़: स़ध़रण प प स ेऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ि़द्य 

पर बज़य़ ज़त़ ह ैतो ईसे तोड़़ कहते हैं। 

 ऽिलंऽबत गत: ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ि़दन के ऄतंगभत ऽिलंऽबत लय में बज़ए ज़ने ि़ला गत। 

 लय: ि़दन/अ़यन में बात रह ेसमय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ ह।ै  

 ऽिलंऽबत लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगभत जब लय बहुत धामा गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

 द्रित लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगभत जब लय बहुत तेज गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे द्रित लय कहते हैं। 
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13.6 स्ियं जां चअ्यासप्रनों ककेउतर 

स्ियं जां चअ्यास1 

13.1 ईत्तर: क)  

13.2 ईत्तर: ख)  

13.3 ईत्तर: ग) 

13.4 ईत्तर: घ)  

13.5 ईत्तर: क)  

13.6 ईत्तर: ख)  

13.7 ईत्तर: ग)  

13.8 ईत्तर: घ)  

13.9 ईत्तर: क)  

13.10 ईत्तर: ख) 

13.11 ईत्तर: ग) 

13.12 ईत्तर: घ)  

13.13 ईत्तर: क)  

13.14 ईत्तर: ख)  

13.15 ईत्तर: ग)  
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ऽमश्ऱ, ल़लमऽण. (1979). तंिाऩद. स़ऽहत्य रत्ऩलय, क़नपिर।  

बंधोप़ध् य़य, श्रापद. (1977). ऽसत़र म़गभ (भ़ग 1). भ़रताय संगात स़ऽहत् य प्रक़शन, ऽदल् ला। 

13.9 पाठगतप्रश्न 

प्र् न 1. ऱग िुदं़िना स़रंग क़ पररचय ऽलऽखए । 

प्र् न 2. ऱग िुदं़िना स़रंग में अल़प को ऽलऽखए । 

प्र् न 3. ऱग िुदं़िना स़रंग में ऽिलऽम्बत गत को  तोड़ों सऽहत ऽलऽखए । 

प्र् न 4. ऱग िुदं़िना स़रंग में ऽिलऽम्बत गत के  तोड़ों को ऽलऽखए । 

प्र् न 5. ऱग िुदं़िना स़रंग में द्रित गत को ऽलऽखए। 

प्र् न 6. ऱग िुदं़िना स़रंग में द्रित गत के तोड़ों को ऽलऽखए। 

प्र् न 7. ऱग िुदं़िना स़रंग में अल़प को बज़आए। 

प्र् न 8. ऱग िुदं़िना स़रंग में ऽिलऽम्बत गत को  बज़आए। 

प्र् न 9. ऱग िुदं़िना स़रंग में ऽिलऽम्बत गत के  तोड़ों को बज़आए। 

प्र् न 10. ऱग िुदं़िना स़रंग में द्रित गत को बज़आए। 

प्र् न 11. ऱग िुदं़िना स़रंग में द्रित गत के तोड़ों को बज़आए।  
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इकाई-14 

रागिृं दािनीसारं ग(गायन) 

   

इकाईकीरूपरेखा  

क्रि वििरण  

14.1 भीऽमक़  

14.2 ईद्द्ेय तथ़ पररण़म  

14.3 ऱग िुदं़िना स़रंग   

                         14.3.1 िुदं़िना स़रंग ऱग क़ पररचय तथ़ तिलऩ (ग़यन)  

                        14.3.2 िुदं़िना स़रंग ऱग क़ अल़प (ग़यन)  

                       14.3.3 िुदं़िना स़रंग ऱग क़ छोट़ ख् य़ल  

                       14.3.4 िुदं़िना स़रंग ऱग के छोट़ ख् य़ल की त़नें  

           स् ियं ज़ंच ऄ् य़स 1  

14.4 स़ऱंश  

14.5 शदाद़िला  

14.6 स् ियं ज़ंच ऄ् य़स प्रनों ों के ईत्तर  

14.7 संदभभ  

14.8 ऄनिशऽंसत पठन  

14.9 प़ठगत प्र् न  
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14.1 भूविका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) स्ऩत्कोत्तर के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम की आस आक़इ में ग़यन संगात के संदभभ में, ऱग िुदं़िना 

स़रंग क़ पररचय, अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखडें स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित 

ऽकय़ गय़ ह।ै  ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष प प से होत़ ह,ै जो सिनने में मधिरत़ से 

यिक् त, कणभऽप्रय, िऽैचित़पीणभ तथ़ अनंदद़यक होत़ ह।ै अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपन े

मचं प्रदशभन के समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा 

प्रयिक् त होत़ ह,ै ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम़भण हुअ ह ैतथ़ हो रह़ ह।ै आस आक़इ 

के ऄध्ययन के प् च़त ्ऽिद्य़थर ऱग िुदं़िना स़रंग के स्िप प के स़थ-स़थ ईसके अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को 

भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें ग।े स़थ हा ऽक्रय़त् मक प प से ऱग िुदं़िना स़रंग क़ 

अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ सकें ग।े 

14.2 उदे्दश्यतथापररणाि 

सीखनेकेउदे्दश्य 

 िुदं़िना स़रंग ऱग के स् िप प की बिऽनय़दा ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 िुदं़िना स़रंग ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत 

करऩ। 

 िुदं़िना स़रंग  ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 प्रस् तित ऱग क़ तिलऩत् मक ऄध् ययन करने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ग़यन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखनेकेपररणाि 

 ऽिद्य़थर ग़यन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  
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 िुदं़िना स़रंग  ऱग के स् िप प की बिऽनय़दा ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 िुदं़िना स़रंग  ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंगे। 

 िुदं़िना स़रंग  ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ने में सक्षम होंगे। 

 ऽिद्य़थर प्रस् तित ऱग की तिलऩ ऄध य ऱगों से करने में सक्षम होंग।े  

 ऱग िुदं़िना स़रंग  के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मंच पर प्रदऽशभत करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और  

ऄनिभि भा प्ऱप् त होग़। 

14.3 रागिृं दािनीसारं ग(गायनकेसं दभभिें) 

 

14.3.1 िृं दािनीसारं गरागकापररचयतथातुलना 

ऱग - िुदं़िना स़रंग 

थ़ट – क़फ़ी  

ज़ऽत - औडि-औडि 

ि़दा - ररषभ 

संि़दा – पंचम  

स्िर - दोनों ऽनष़द (ऽन, ऽन) तथ़ ऄधय स्िर शिद्ध 

िऽजभत- गधं़र तथ़ धैित 

धय़स के स्िर – ररषभ, पंचम, षड्ज 

समय – ऽदन क़ तासऱ प्रहर 
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अरोह - ऽऩ स़ रे, म प, ऽन स़ं 

ऄिरोह- स़ं ऽन प, म रे, स़ं 

पकड़ - रे म प ऽन प, म रे, प म रे, ऽऩ स़, स़ 

यह क़फी थ़ट क़ ऱग ह।ै आसकी ज़ऽत औडि-औडि ह।ै गधं़र तथ़ धैित िऽजभत स्िर म़ने ज़ते हैं। िधुद़िना स़रंग में 

ररषभ ि़दा तथ़ पंचम संि़दा ह।ै आस ऱग में दोनों ऽनष़द प्रयिक्त होते हैं। आसक़ समय ऽदन क़ तासऱ प्रहर म़ऩ गय़ ह।ै 

आस ऱग क़ स्िप प आतऩ सरल तथ़ मधिर ह ै ऽक कइ िषों से आस ऱग की ऽगनता श़स्त्राय संगात के कि छ सि़भऽधक 

प्रचऽलत ऱगों में होने लगा ह।ै  

ध्रिपद, धम़र, ख्य़ल, भजन, गात लगभग सभा शऽैलयों में आसक़ प्रयोग हुअ ह।ै आस ऱग के ऄत्यऽधक प्रचऽलत होने के 

क़रण हा पं. ओकं़र ऩथ ठ़कि र आसे केिल ‘स़रंग’ कहऩ हा ईऽचत म़नते थे।  आस ऱग में कि छ पररितभन कर ऽिवाऱनों 

ने कइ ऱग बऩए जसेै लंक़दहन स़रंग, स़मतं स़रंग, सीर स़रंग अऽद। 

िुदं़िना स़रंग में ररषभ एक महत्िपीणभ स्िर ह।ै आस स्िर पर ऽिऽभधन स्िऱिऽलय़ं ले कर धय़स ऽकय़ ज़त़ ह ैजसेै - म 

रे, प म रे, ऽन प म रे, अऽद। आस ऱग में ऄिरोह करते समय स्िऱिऽलयों को ऄऽधकतर ररषभ पर खत्म ऽकय़ ज़त़ ह ै 

जसैे- ऽन प म रे, म रे, स़, ऽऩ स़ रे स़। ररषभ की दीसरा ऽिषषेत़ यह ह ैऽक आसे मध्यम क़ कण लेकर बज़य़ ज़त़ ह,ै 

जसैे रे, 
म
रे, प म रे, रे म रे अऽद।   

ऱग के अरोह में शिद्ध ऽनष़द (ऽन) तथ़ ऄिरोह में कोमल ऽनष़द(ऽन) क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह,ै जसेै रे म प ऽन स़ं, स़ं 

ऽन प अऽद। िधुद़िना स़रंग ऱग में पंचम स्िर पर धय़स ऽकय़ ज़त़ ह।ै पंचम पर धय़स के ब़द ररषभ पर अते हैं, जसैे रे 

म प, ऽन प, म ऽन प, म प, म रे। आस ऱग की चलन तानों सप्तकों में सम़न प प से होत़ ह।ै 

िुदं़िना स़रंग ऱग क़ की तिलऩ मघे ऱग से की ज़ सकता ह।ै मघे ऱग में केिल कोमल ऽनष़द (ना) क़ प्रयोग होत़ ह ै

जबऽक िुदं़िना स़रंग में दोनों ऽनष़द क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह ै(िुदं़िना स़रंग- प ना स़ं ना प, मघे- प ना स़ं ना प)।  

मघे ऱग में अरोह करते समय ऊषभ पर ध य़स करते हैं जबऽक िुदं़िना स़रंग में ऄिरोह में ऊषभ पर धय़स ऽकय़ ज़त़ 

ह ै (िुदं़िना स़रंग- स़ं ना प म रे, प म रे, म रे, स़, मघे- प़ ऩा स़ रे, ऩा स़ रे,)। मघे ऱग में स्िरों को गमक प प में 
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ऄऽधक प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह ैजबऽक िुदं़िना स़रंग में गमक क़ प्रयोग कम ऽकय़ ज़त़ ह।ै मदं्र सप्तक में मघे ऱग में 

पंचम पर ऽनष़द क़ कण ऽलय़ ज़त़ ह ैजो आस ऱग क़ मिख् य ऄगं ह ैप़
ऩा
प़।  

िुदं़िना स़रंग और मधिम़द स़रंग में केिल ऽनष़द क़ ऄतंर ह ैजह़ं िुदं़िना स़रंग में दो ऽनष़दों क़ प्रयोग होत़ ह ै

िहा मधम़द स़रंग में केिल कोमल ऽनष़द क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह।ै मधम़द स़रंग में, स़रंग ऄगं  क़ प्रयोग ऄऽधक 

ऽकय़ ज़त़ ह ैतथ़ मघेमल्ह़र में मलह़र ऄंग क़ प्रयोग ऄऽधक होत़ ह ै। 

14.3.2 आलाप 

 स़,     स़     रे     स़,     स़,     ऩा     स़     ऩा     ऩा     स़,      

रे     ऻ     स़     स़ 

 ऩा     ऩा     स़     ऻ     स़     ऩा     ऻ     स़     रे     ऻ     रे      

म     रे     ऻ     ऩा          स़     रे     ऻ     स़ऻ      

 स़     ऩा          ऩा          ऻ     प़     ऻ     प़     ऻ     ऻ      

म़     प़     ऻ     

 प़     प़     ऩा     प     ऻ     म़     प़     ऩा          

 ऩा          स़     ऻ     स़     ऻ 

 ऩा          स़     
म
रे     म     म     प     ऻ     ऻ     

 प     म     रे     ऻ      

म     रे     ऻ     रे     म     प     ऻ     ऻ      

म     रे     ऻ     ऩा          ऩा          स़     ऻ 
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 म
रे     म     म     प     ऻ     ऻ     प     ऻ     

 म     प     ना     प     ऻ     प     ऻ      

म     म     प     ऻ     प     ना     प     ऻ     

 ना     प     ना     प     म     रे     ऻ      

रे     म     रे     ऻ     ऩा     ऩा     स़     ऻ 

 म
रे     म     प     ना     ना     ऻ     स़ं     ऻ     स़ ं

     ऻ     ना     स़ं     रें     ऻ      

रें     म ं    म ं    रें     ऻ     रें     स़ं      

 ना     स़ं     रें     म ं    म ं    पऻं     पंऻ     म ं    रें       ऻ     

म ं    रें     ना     ना     स़ं     ऻ     स़ं 

 स़ं     ना     प     ऻ     ना     स़ं     ना      

प     ऻ     म     प     ऻ      

म     रे     ऻ     प     म     रे     ऻ     

 ना ऺ     ऩा     स़     ऻ     स़ ऻ   
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14.3.3  िृं दािनीसारं ग  छोटाख्याल  ताल-तीनताल 

 

X    2    0    3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

स्थाई 

        स़ं स़ं ना स़ं ना - प पम 

        ब न ब न ढीं ऻ ढ न 

रे - म - प - - - 

ज़ ऻ ऻ ऻ ईीं ऻ ऻ ऻ 

        म प स़ं - ना प म रे 

        ऽक त हु ं ऻ ऽछ प ग ए 

रे म ना पम रे - ऩा स़ 

कु ऻ ष् ण मि ऱ ऻ रा ऻ 

 

        स़ं स़ं ना स़ं ना - प पम 

        ब न ब न ढीं ऻ ढ न 

रे - म - प - - - 

ज़ ऻ ऻ ऻ ईीं ऻ ऻ ऻ 

        म प स़ं - ना प म रे 

        ऽक त हु ं ऻ ऽछ प ग ए 

रे म ना पम रे - ऩा स़ 

कु ऻ ष् ण मि ऱ ऻ रा ऻ 

        - - - - - - - - 

        ऻ ऻ ऻ ऻ ऻ ऻ ऻ ऻ  
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X    2    0    3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

 

अन्तरा 

म  प प ना प ना ना 

शा ऻ श  मि कि  ट  औ र 

        स़ं - स़ं स़ं रें - ना स़ं 

        क़ ऻ न न किं  ऻ ड ल 

 

ना स़ं रें ऻ मं मं रें स़ं 

बं ऻ सा ऻ ध र म न 

        ना स़ं रें स़ं ना स़ं ना प 

        रं ऻ ग ऽफ र त ऽग र 

मप नास़ं रेंम ं रेंस़ं नास़ं रेंस़ ं ना प 

ध़ ऻ ऻ ऻ ऻ ऻ रा ऻ 

 

        स़ं स़ं ना स़ं ना - प पम 

        ब न ब न ढीं ऻ ढ न 
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14.3.4 िृं दािनीसारं गकेतोडे 

 प़ऩा   स़स़    ऩास़   रेरे 

स़रे   मम    रेम   पप 

मप   नाना    पना   स़ंस़ं  

नास़ ं   रेंरें    रेंम ं   रेंस़ं  

नास़ ं   रेंस़ ं    नाप   मप   

मरे   स़स़ 

 स़नंा   पम    रेम   रेस़    

रे -    - -    - -   - - 

स़नंा   पम    रेम   रेस़    

रे -    - -    - -   - - 

स़नंा   पम    रेम   रेस़    

 प़ऩा   स़रे    ऩास़   रेम   

स़रे   मप    रेम   पना 

मप   नास़ं    पना   रें   

नास़ ं   रेंम ं    रेंस़ं   नास़ं 

नाना   पना    नाप   मप    

रेम   पम    रेम   रेस़ 
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ऩास़   रेस़    रे -    ऩास़   

रेस़   रे-    ऩास़   रेस़ 

 रेम   रेम    पमरेस़    

मप   मप    नाना   पम 

नास़ ं   नास़ं    रेंम ं   रेंस़ं    

नाप   मप    मप   नास़ं 

पना   स़ंरें    स़ंना   पप   

नाप   मप    पम   रेरे 

मरे   स़स़    ऩास़   रेस़   

ऩाप   ऩास़    रेम   रेम   

 ऩास़   रेऩा    स़रे   ऩास़   

ऩास़   ऩाप    म़प़   ऩास़ 

रेस़   ऩास़    ऩास़   रेम   

रेम   पम    मप   नाप 

पना   स़ंस़    नास़ं   रेंम ं   

रेंस़ ं   नास़ं    नास़ं   नाप 

मप   रेम    पम   रेम  

रेस़   ऩास़    रे-   रे- 
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 प़प़   प़,ऩा    ऩाना ऺ,   स़स़,    

ऩाऩा   ना ऺ,स़    स़स़,   रेरे,  

स़स़   स़,रे    रेरे,   मम,    

मम   म,प    पप,   नाना, 

पप   प,ना    नाना,   स़ंस़ं   

नाना   ना,स़ं    स़ंस़ं,   रेंरें 

स़ंस़ ं   स़ं,रें    रेंरें,   ममंं,    

रेंरें    रेंस़ ं    स़ंस़ं   नाना 

नाप   पप    मम   मरे    

रेरे    स़स़    स़ऩा   नानऺा ऺ 

प़प़   प़,म़    म़म़   --    

प़ऩा   स़रे    स़-   रेरे 

रे-   --      --   --    

प़ऩा   स़रे    स़-   रेरे 

रे-   --     --   --    

प़ना   स़रे    स़-   रेरे 

 स़सं़ं   नाना    पप   मम 

नाना   पप    मम   रेरे 
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पप   मम    रेरे   स़स़ 

मम   रेरे    स़स़   नाना 

रेरे    स़स़    नाना   स़स़ 

मम   रेरे    पप   मम 

नाना   पप    पम   रेस़ 

रेम   रेस़    मम   रेस़ 

रेऻ    ऻऻ     रेम   रेस़ 

मम   रेस़    रेऻ   ऻऻ 

रेम   रेस़    मम   रेस़ 

 रेस़   ऩास़    रेम   पना   

स़ंरें   स़ंना    पम   रेस़ 

 रेम   पना    स़ंना   पम   

रेम   रेस़    ऩास़   रेस़ 

 पप   मप    मप   मरे   

रेम   पम    रेम   रेस़ 

ऩास़   रेस़    रे-   ऩास़   

रेस़   रे-    ऩास़   रेस़ 

 रेम   पना    स़ं-    रेम   
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पना   स़ं-    रेम   पना 

 रेम   पना   स़ं-   स़ं-   

स़-ं   --    रेम   पना 

स़-ं    स़ं-   स़ं-   --    

रेम   पना   स़ं-   स़ं- 

 नाना   पना   नाप   मप   

रेम   रेस़   ऩास़   रेस़ 

ऩास़   रेम   पना   पम   

मप   नास़ं   रेंम ं   रेंस़ं 

ममं ं   रेंस़ ं   नास़ं   नाप   

मप   मरे   स़स़   ऩास़ 

 मम   रेस़   ऩास़   रेस़   

ऩाप़   म़प़   ऩाऩा   स़- 

नाप   नास़ं   नास़ं   रेस़ं 

नाप   मप   मप   नाप   

मप   मरे   रेम   पम 

रेम   रेस़   ऩाप़   ऩास़   

ऩास़   रेऩा   स़रे   ऩास़    
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स्ियं जां चअ्यास1 

14.1 िुदं़िना स़रंग ऱग में ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में िऽजभत होत़ है? 

 क) ना 

 ख) प 

 ग) म 

 घ) ना 

14.2 िुदं़िना स़रंग ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) कल् य़ण 

 ख) क़फी 

 ग) भरैिा 

 घ) तोड़ा 

14.3 िुदं़िना स़रंग ऱग के संदभभ में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक ह?ै 

 क)  ऽन प, म रे 

 ख) ध स़ं ऽन  प, म  

 ग) ऽन म प म रे  

 घ)  ऽन स़ं ना प म रे 

14.4 िुदं़िना स़रंग ऱग की बंऽदशों/गतों में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ ह?ै 

 क) 9 

 ख) 16 

 ग) 2 

 घ) 1 

14.5 िुदं़िना स़रंग ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) रे 

 ख) ऽन 
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 ग) ना 

 घ) प 

14.6 िुदं़िना स़रंग ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) रे 

 ख) प 

 ग)  स़ 

 घ) म 

14.7 िुदं़िना स़रंग ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) ऽदन क़ प्रथम प्रहर 

 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 ग) ऱऽि क़ तासऱ प्रहर 

 घ) दोपहर  

14.8 िुदं़िना स़रंग ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में कोमल होत़ है? 

 क) ऽनष़द 

 ख) षड़ज 

 ग) मध् यम  

 घ) कोइ भा नहीं  

14.9 िुदं़िना स़रंग ऱग की बंऽदशों/गतों के स़थ केिल एकत़ल क़ हा प्रयोग होत़ ह।ै 

 क) नहीं 

 ख) ह़ं 

14.10 िुदं़िना स़रंग ऱग, क़फी तथ़ स़रंग ऱगों के ऽमश्रण से बऩ ह।ै 

 क) सहा 

 ख) गलत 

14.11 िुदं़िना स़रंग ऱग क़ समप्रकुऽतक ऱग ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 
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 क) कल् य़ण 

 ख) क़फी 

 ग) मेघ 

 घ) श्रा 

14.12 िुदं़िना स़रंग ऱग की ज़ऽत ऽनम् न में से कौन सा ह?ै 

 क) संपीणभ संपीणभ 

 ख) ष़ड़ि ष़ड़ि 

 ग) संपीणभ औडि 

 घ) औडि औडि 

14.13 ऽनम् न में से कौन स़ कथन ठाक ह?ै 

 क) मघे में  शिद्ध म तथ़ िुदं़िना स़रंग में शिद्ध म क़ प्रयोग होत़ ह।ै 

 ख) मघे में  शिद्ध म तथ़ िुदं़िना स़रंग में शिद्ध ग क़ प्रयोग होत़ ह।ै 

 ग) मेघ में  शिद्ध ना तथ़ िुदं़िना स़रंग में शिद्ध ना क़ प्रयोग होत़ ह।ै 

 घ) मघे में शिद्ध ध तथ़ िुदं़िना स़रंग में शिद्ध म क़ प्रयोग होत़ ह।ै 

14.14 ऽनम् न में से कौन स़ कथन ठाक ह?ै 

 क) िुदं़िना स़रंग में म रे ग की संगऽत प्रमिखत़ से लगता ह।ै 

 ख) िुदं़िना स़रंग में रे म रे की संगऽत प्रमिखत़ से लगता ह।ै 

 ग) िुदं़िना स़रंग में रे म ॑ रे की संगऽत प्रमिखत़ से लगता ह।ै 

 घ) िुदं़िना स़रंग में म प ना प की संगऽत प्रमिखत़ से लगता ह।ै 

14.15 ऽनम् न में से कौन स़ कथन ठाक ह?ै 

 क) िुदं़िना स़रंग ऱग में गधं़र क़ ऄल्प प्रयोग होत़ ह।ै 

 ख) िुदं़िना स़रंग ऱग में पंचम क़ ऄल्प प्रयोग होत़ ह।ै 

 ग) िुदं़िना स़रंग ऱग में पंचम क़ ऄल्प प्रयोग नहीं होत़ ह।ै 

 घ) िुदं़िना स़रंग ऱग में धैित क़ ऄल्प  प्रयोग अरोह में होत़ ह।ै  
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14.4 सारां श 

िुदं़िना स़रंग ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात क़ एक प्रचऽलत ऱग ह।ै यह क़फी थ़ट क़ ऱग ह।ै आसकी ज़ऽत औडि-

औडि ह।ै गधं़र तथ़ धैित िऽजभत स्िर म़ने ज़ते हैं। िधुद़िना स़रंग में ररषभ ि़दा तथ़ पंचम संि़दा ह।ै आस ऱग में 

दोनों ऽनष़द प्रयिक्त होते हैं। आसक़ समय ऽदन क़ तासऱ प्रहर म़ऩ गय़ ह।ै िुदं़िना स़रंग में ररषभ एक महत्िपीणभ स्िर 

ह।ै आस स्िर पर ऽिऽभधन स्िऱिऽलय़ं ले कर धय़स ऽकय़ ज़त़ ह ैजसेै - म रे, प म रे, ऽन प म रे, अऽद। आस ऱग में 

ऄिरोह करते समय स्िऱिऽलयों को ऄऽधकतर ररषभ पर खत्म ऽकय़ ज़त़ ह ै जसैे- ऽन प म रे, म रे, स़, ऽऩ स़ रे स़। 

ररषभ की दीसरा ऽिषषेत़ यह ह ैऽक आसे मध्यम क़ कण लेकर बज़य़ ज़त़ ह,ै जसैे रे, 
म
रे, प म रे, रे म रे अऽद। आस ऱग 

में ऽिलंऽबत गत को धामा लय में तथ़ द्रित गत को तेज लय में  बज़य़ ज़त़ ह।ै आनमें तोड़ों क़ ऄपऩ महत्ि ह ैऔर 

ऽिऽभधन प्रक़र के तोड़ों को आसमें ऽिऽभधन प्रक़र की लयक़ररयों के स़थ बज़य़ ज़त़ ह।ै  

14.5 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄतंगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) प प सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ ह।ै 

 द्रित गत: ि़दन के ऄतंगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा स् िर-रचऩ जो लयबद्ध ि 

त़लबद्ध हो तथ़ द्रित लय में बज़इ ज़ता हो ईसे द्रित गत कहते हैं। 

 तोड़़: स़ध़रण प प स ेऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ि़द्य 

पर बज़य़ ज़त़ ह ैतो ईसे तोड़़ कहते हैं। 

 ऽिलंऽबत गत: ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ि़दन के ऄतंगभत ऽिलंऽबत लय में बज़ए ज़ने ि़ला गत। 

 लय: ि़दन/अ़यन में बात रह ेसमय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ ह।ै  

 ऽिलंऽबत लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगभत जब लय बहुत धामा गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

 द्रित लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगभत जब लय बहुत तेज गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे द्रित लय कहते हैं। 
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14.6 स्ियं जां चअ्यासप्रनों ककेउतर 

स्ियं जां चअ्यास1 

14.1 ईत्तर: क)  

14.2 ईत्तर: ख)  

14.3 ईत्तर: ग) 

14.4 ईत्तर: घ)  

14.5 ईत्तर: क)  

14.6 ईत्तर: ख)  

14.7 ईत्तर: ग)  

14.8 ईत्तर: घ)  

14.9 ईत्तर: क)  

14.10 ईत्तर: ख) 

14.11 ईत्तर: ग) 

14.12 ईत्तर: घ)  

14.13 ईत्तर: क)  

14.14 ईत्तर: ख)  

14.15 ईत्तर: ग)  
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ऽमश्ऱ, ल़लमऽण. (1979). तंिाऩद. स़ऽहत्य रत्ऩलय, क़नपिर।  

बंधोप़ध् य़य, श्रापद. (1977). ऽसत़र म़गभ (भ़ग 1). भ़रताय संगात स़ऽहत् य प्रक़शन, ऽदल् ला। 

14.9 पाठगतप्रश्न 

प्र् न 1. ऱग िुदं़िना स़रंग क़ पररचय ऽलऽखए । 

प्र् न 2. ऱग िुदं़िना स़रंग में अल़प को ऽलऽखए । 

प्र् न 3. ऱग िुदं़िना स़रंग में अल़प को ग़आए। 

प्र् न 4. ऱग िुदं़िना स़रंग में छोटे ख्य़ल को को ग़आए। 

प्र् न 5. ऱग िुदं़िना स़रंग में छोटे ख्य़ल के त़नों को ग़आए। 
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इकाई-15 

लोकगीत/धुन‘वशिािेरेिहादेिा’ ि‘काहेरािो’ 

   

इकाईकीरूपरेखा 

  

क्रि वििरण 

15.1 भीऽमक़ 

15.2 ईद्द्ेय तथ़ पररण़म 

15.3 लोक गात ‘ऽशि़ मरेे मह़देि़’  ि ‘क़ह ेऱ बो’ 

                 15.3.1 लोक गात ‘ऽशि़ मरेे मह़देि़-मह़दिे़’ क़ पररचय 

                 15.3.2 लोक गात ‘ऽशि़ मरेे मह़देि़-मह़दिे़’ के बोल 

                 15.3.3 लोक गात ‘ऽशि़ मरेे मह़देि़-मह़दिे़’ की स् िरऽलऽप 

                 15.3.4 लोक धिन ‘ऽशि़ मरेे मह़दिे़-मह़दिे़’ 

                 15.3.5 लोक गात ‘क़ह ेऱ बो तेऱ दाय़ लखाय़’ क़ पररचय 

                 15.3.6 लोक गात ‘क़ह ेऱ बो तेऱ दाय़ लखाय़’ के बोल 

                 15.3.7 लोक गात ‘क़ह ेऱ बो तेऱ दाय़ लखाय़’ की स् िरऽलऽप 

                 15.3.8 लोक ‘क़ह ेऱ बो तेऱ दाय़ लखाय़’ की स् िरऽलऽप 

           स् ियं ज़ंच ऄ् य़स 1 

15.4 स़ऱंश 

15.5 शदाद़िला 

15.6 स् ियं ज़ंच ऄ् य़स प्रनों ों के ईत्तर 

15.7 संदभभ 

15.8 ऄनिशऽंसत पठन 

15.9 प़ठगत प्र् न 
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15.1 भूविका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) स्ऩत्कोत्तर के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम की आस आक़इ में लोक गात / लोक धिन को भ़तखडें 

स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित ऽकय़ गय़ ह।ै लोक संगात स़ध़रण शदादों में िह संगात ह ैजो 

ऽकसा ऽिशेष स्थ़न से सम्बधध रखत़ ह।ै ऽहम़चल प्रदशे में ऽिऽभधन भ़ष़एं, बोऽलय़ाँ बोला ज़ता हैं। आधहीं बोऽलयों में 

जो गात प्रचऽलत होते हैं ईधहें लोक गात कहते हैं। लोक संगात म़नि मन की भ़िऩओ ंक़ प्रऽतऽनऽधत्ि करत़ ह।ै लोक 

प ऽच के ऄनिस़र आसमें समय-समय पर सजुन-ऽिघटन की प्रऽक्रय़ चलता रहता ह।ै लोक जािन में लोक संगात की 

ऄनिरत ध़ऱ अऽदक़ल से हा प्रि़ह म़न ह।ै मनिष्य ऄपने अरंऽभक समय से हा समिहों में जािन य़पन करत़ अ रह़ 

ह।ै आस समिह में ऽकसा एक व्यऽक्त द्ध़ऱ प्ऱकुऽतक दृ् यों, सिधदर िस्तिओ,ं और छऽियों को गिन-गिऩ कर लोक संगात क़ 

सजुन होत़ ह ैऄधय लोगों द्ध़ऱ आस लोक संगात को पिनऱिऽुत की संज्ञ़ ऽमलता ह ैऽफर ये संगात स़म़ऽजक प प से लोक 

संगात क़ प प प्ऱप्त करत़ ह।ै लोक-संगात समय और स्थ़न की साम़ओ ंको ल़ाँघकर ऄऩऽद परंपऱओ को ितभम़न में 

जाऽित बऩये रखने  में ऄपना ऄहम भीऽमक़ ऽनभ़त़ ह।ै बदलते समय-प्रि़ह से लोक-संगात क़ स्िप प ऄि् य 

बदलत़ ह।ै आस आक़इ के ऄध्ययन के प् च़त ्ऽिद्य़थर ‘ऽशि़ मरेे मह़दिे़-मह़दिे़’ ि ‘क़ह ेऱ बो तेऱ दाय़ लखाय़’ 

लोक गात/लोक धिन को भ़तखडें स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें ग,े स़थ हा ऽक्रय़त् मक प प स े 

बज़ तथ़ ग़ सकें ग।े 

15.2 उदे्दश्यतथापररणाि 

सीखनेकेउदे्दश्य 

 ‘ऽशि़ मरेे मह़देि़-मह़दिे़’ तथ़ ‘क़ह ेऱ बो तेऱ दाय़ लखाय़’ लोक गात / लोक धिन के स् िप प की संऽक्षप् त 

ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 ‘ऽशि़ मरेे मह़देि़-मह़दिे़’ तथ़ ‘क़ह े ऱ बो तेऱ दाय़ लखाय़’ लोक गात / लोक धिन को भ़तखंडे 

स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 
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 ‘ऽशि़ मरेे मह़दिे़-मह़दिे़’ तथ़ ‘क़ह ेऱ बो तेऱ दाय़ लखाय़’ लोक गात / लोक धिन को बज़ने तथ़ ग़ने 

की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ि़दन/ग़यन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखनेकेपररणाि 

 ऽिद्य़थर लोक गात/लोक धिन के ि़दन/ग़यन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  

 ‘ऽशि़ मरेे मह़दिे़-मह़दिे़’ तथ़ ‘क़ह े ऱ बो तेऱ दाय़ लखाय़’ लोक गात / लोक धिन को ऽलखने की 

ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंग।े 

 ‘ऽशि़ मरेे मह़दिे़-मह़दिे़’ तथ़ ‘क़ह ेऱ बो तेऱ दाय़ लखाय़’ लोक गात / लोक धिन को बज़ने/ग़ने में 

सक्षम होंग।े 

 लोक गात / लोक धिन के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मचं पर प्रदऽशभत करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और 

ऄनिभि भा प्ऱप् त होग़। 

15.3 ‘वशिािेरेिहादेिा’ ि‘काहेरािोतेरादीयालखीया’ लोकगीत/धुन 

 

15.3.1 लोकगीत‘वशिािेरेिहादेिा-िहादेिा’ कापररचय 

प्रस्तित लोकगात ऽहम़चल प्रदशे के चंब़ क़ एक प्रऽसद्ध लोक गात ह।ै आस गात में ऽशिजा वाऱऱ ऄनेक तत्िों, कमल 

क़ फी ल, ि़सिऽक ऩग, ब्रजऽशल़, एि ंपथु्िा को ईत्पधन कर सऽुि की अरऽम्भक रचऩ क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै बैल के 

सींग पर पथु्िा की रचऩ कर नौ-गज लम्बे मनिष्य बऩए, ऽफर ऄऽत छोटे मनिष्य ईत्पध न ऽकए। ऄतं में स़ढेऺ-तान ह़थ 

लम्बे मनिष्य  ईत्पधन ऽकए। ‘ऽशि़ मरेे मह़दिे़-मह़दिे़’ में ऱग दसे क़ अभ़स प्रतात होत़ ह।ै ऱग दसे खम़ज थ़ट 

जधय ऱग ह।ै आसकी ि़दा, संि़दा रे और प ह ैतथ़ ग़यन समय ऱिा क़ दीसऱ प्रहर ह।ै आसकी ज़ऽत औढ़ि-सम्पीणभ ह।ै 

आस लोक गात को कहरि़ त़ल में ग़य़ तथ़ बज़य़ ज़त़ ह।ै  
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15.3.2 लोकगीत‘वशिािेरेिहादेिा-िहादेिा’ केिोल 

  ऽशि़ मरेे मह़देि़-मह़दिे़।  

     तैंइ नौंइ-नौंइ रचऩ कै ल़इ,  

     ऽशि़ मरेे मह़देि़-मह़दिे़। 

  ऽजना सिभ तलोटा प़य़, 

  ऽशि़ मरेे मह़देि़-मह़दिे़।  

     ऽजना कौंल़ फि लणि प़य़,  

     ऽशि़ मरेे मह़देि़-मह़दिे़।  

  ऽजना ि़सकी ऩग प़य़,  

  ऽशि़ मरेे मह़देि़-मह़दिे़।  

     तैंइ जबर-सलोटा प़य़,  

     ऽशि़ मरेे मह़देि़-मह़दिे़।  

  धौल़ बैल ज ेप़य़,  

  ऽशि़ मरेे मह़देि़-मह़दिे़।  

     बल़ ऽसंग़ पर धरता प़य़,  

     ऽशि़ मह़दिे़-मह़दिे़।  

  धन-धन खले़ तेरा,  

  ऽशि़ मरेे मह़देि़-मह़दिे़।  

     ऄबै ऽगठ-ऽमठली ज ेप़एं,  

     ऽशि़ मरेे मह़देि़-मह़दिे़।  

  ऄि ैऽगठ-ऽमठली ज ेप़ए,  

  ऽशि़ मरेे मह़देि़-मह़दिे़।   
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15.3.3 लोकगीत‘वशिािेरेिहादेिा-िहादेिा’ कीस्िरवलवप 

ताल:कहरिा   लय:दु्रत 

X    0    

1 2 3 4 5 6 7 8 

    स़ रेम म रे 

    ऽश ब़ऻ म े रे 

रेस़ स़ - - स़ - - - 

मऻ ह़ ऻ द े ि़ ऻ ऻ ऻ 

स़ऽन ऽन - - ऽन - रे स़ 

म ह़ ऻ द े ि़ ऻ तै इ 

स़ रेम म रे रे - स़ - 

ऽक य़ऻ ऽक य़ र च ऩ ऻ 

ऽन - - -     

ल़ ऻ य़ ऻ     

    स़ रेम म रे 

    ऽश ब़ऻ म े रे 

रेस़ स़ - - स़ - - - 

मऻ ह़ ऻ द े ि़ ऻ ऻ ऻ 

स़ऽन ऽन - - ऽन - रे स़ 

म ह़ ऻ द े ि़ ऻ तै इ 

स़ रेम म रे रे - स़ - 

ऽक य़ऻ ऽक य़ र च ऩ ऻ 

ऽन - - - स़ रेम म रे 

ल़ ऻ य़ ऻ ऽस ब़ऻ म े रे 

 शषे ऄंतरे भा आसा धिन में ग़ए ज़एाँगें। 
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15.3.4  लोकधुन‘वशिािेरेिहादेिा-िहादेिा’ 

ताल:कहरिा   लय:दु्रत   िाद्य:वसतार 

X    0    

1 2 3 4 5 6 7 8 

    स़ रेम म रे 

    द़ ऽदर द़ ऱ 

रेस़ स़ - - स़ - - - 

ऽदर द़ ऻ ऻ द़ ऻ ऻ ऻ 

X    0    

1 2 3 4 5 6 7 8 

स़ऽन ऽन - - ऽन - रे स़ 

ऽदर द़ ऻ ऻ द़ ऻ ऻ ऻ 

स़ रेम म रे रे - स़ - 

द़ ऽदर द़ ऱ द़ ऻ ऱ ऻ 

ऽन - - -     

द़ ऻ ऻ ऻ     

    स़ रेम म रे 

    द़ ऽदर द़ ऱ 

रेस़ स़ - - स़ - - - 

ऽदर द़ ऻ ऻ द़ ऻ ऻ ऻ 

स़ऽन ऽन - - ऽन - रे स़ 

ऽदर द़ ऻ ऻ द़ ऻ ऻ ऻ 

स़ रेम म रे रे - स़ - 

द़ ऽदर द़ ऱ द़ ऻ ऱ ऻ 

ऽन - - -     

द़ ऻ ऻ ऻ     

 शषे ऄंतरे भा आसा धिन में बज़ए ज़एाँगें। 
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15.3.5 लोकगीत‘काहेरािोतेरादीयालखीया’ कापररचय 

प्रस्तित लोकगात ऽहम़चल प्रदशे के चंब़ क़ एक प्रऽसद्ध लोक गात ह।ै आसमें  ऽशि-स्तिऽत के ऽलए सोने-च़ाँदा क़ दापक 

प्रज्िऽलत करन ेक़ िणभन ह।ै ऽकधति सोने च़ाँदा के दापक के न जलने पर ऽमट्टा के दापक बऩकर, ईनमें सरसों क़ तेल 

ड़लकर तथ़ प इ प्रयिक्त दापक प्रज्िऽलत करन ेके भ़ि दश़भए गए हैं। यह भजन चौदह म़ि़ के दापचधदा त़ल में बद्ध 

ह।ै यह भजन बधुद़िना स़रंग ऱग की ओर संकेत करत़ ह।ै यह ऱग क़फी थ़ट जधय ह।ै आस ऱग क़ ि़दा स्िर रे और 

संि़दा स्िर प ह ैि ग़यन समय दोपहर ह।ै 

15.3.6 लोकगीत‘काहेरािोतेरादीयालखीया’ केिोल 

   क़ह ेऱ बो तेऱ दाय़ लखाय़।  

   क़ह ेरा त़ दाये जोत ह़ाँ।  

      िो सिधनै-च़ाँदा ऱ तेऱ दाय़ बो लऽखय़,  

      प पै रा प़य़ दाये जोत ह़ाँ।  

   ऩ बो हलद़ बो तेऱ दाय़ बो लखाय़, 

   ऩ जलदा दाये जोत ह़ाँ।  

      ओ ऽचकक़-ऽमट्टा ऱ तेऱ दाय़-लखाय़,  

      सरय़ाँ द़ तेल पिअय़ ह़ाँ।  

   बो सप अाँ द़ तेल स़ऽमय़ बो,   

   रुअाँ रा जोत पिअइ ह़ाँ। 

      ओ लटकी जली त़ मरे़ दाय़ बो लखाय़,  

      लटकी जला दाये जोत ह़ाँ।  

   ओ ऄज जलय़ाँ ऽकच्छ कल जलय़ाँ बो,  

   जलै परसीकणा ऱता ह़ाँ। 
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15.3.7 लोकगीत‘काहेरािोतेरादीयालखीया’ कीस्िरवलवप 

ताल:दीपचन्दी   लय:िध्य 

X   2    0   3    

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

रे - - स़ - - - रे गरे रे ऽऩ ऽऩ - - 

क़ ऻ ऻ ह े ऻ ऻ ऻ ऱ बोऻ ऻ ते ऻ ऱ ऻ 

रे गरे रे स़ - - - स़ - - ऽऩ - - - 

दा य़ऻ ऻ बो ऻ ल ऻ ऽख ऻ ऻ य़ं ऻ ऻ ऻ 

ऽऩ - - स़ - - - रे गरे रे ऽऩ - स़ - 

क़ ऻ ऻ ह े ऻ ऻ ऻ रा बोऻ ऻ दा ऻ ए ऻ 

रेस़ रे गरे स़ - - - स़ - - स़ - - - 

जोऻ ऻ ऻऻ त ऻ ऻ ऻ ह़ं ऻ ऻ ऻ ऻ ऻ ऻ 

              

रे - - स़ - - - रे गरे रे ऽऩ ऽऩ - - 

क़ ऻ ऻ ह े ऻ ऻ ऻ ऱ बोऻ ऻ ते ऻ ऱ ऻ 

रे गरे रे स़ - - - स़ - - ऽऩ - - - 

दा य़ऻ ऻ बो ऻ ल ऻ ऽख ऻ ऻ य़ं ऻ ऻ ऻ 
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X   2    0   3    

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

ऽऩ - - स़ - - - रे गरे रे ऽऩ - स़ - 

क़ ऻ ऻ ह े ऻ ऻ ऻ रा बोऻ ऻ दा ऻ ए ऻ 

रेस़ रे गरे स़ - - - स़ - - स़ - - - 

जोऻ ऻ ऻऻ त ऻ ऻ ऻ ह़ं ऻ ऻ ऻ ऻ ऻ ऻ 

ऽऩ - - स़ - - - रे गरे रे ऽऩ - स़ 
- 

 

क़ ऻ ऻ ह े ऻ ऻ ऻ रा बोऻ ऻ दा ऻ ए ऻ 

रेस़ रे गरे स़ - - - स़ - - स़ - - - 

जोऻ ऻ ऻऻ त ऻ ऻ ऻ ह़ं ऻ ऻ ऻ ऻ ऻ ऻ 

 

शषे ऄधतरे आसा धिन में ग़ए ज़एगं।े 
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15.3.8 लोकधुन‘काहेरािोतेरादीयालखीया’ कीस्िरवलवप 

ताल:दीपचन्दी   लय:िध्य   िाद्य:वसतार 

X   2    0   3    

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

रे - - स़ - - - रे गरे रे ऽऩ ऽऩ - - 

द़ ऻ ऻ द़ ऻ ऻ ऻ द़ ऽदर ऻ द़ ऻ ऱ ऻ 

रे गरे रे स़ - - - स़ - - ऽऩ - - - 

द़ ऽदर ऻ द़ ऻ ऻ ऻ द़ ऻ ऻ द़ ऻ ऻ ऻ 

ऽऩ - - स़ - - - रे गरे रे ऽऩ - स़ - 

द़ ऻ ऻ द़ ऻ ऻ ऻ द़ ऽदर द़ ऱ ऻ द़ ऻ 

रेस़ रे गरे स़ - - - स़ - - स़ - - - 

ऽदर द़ ऽदर द़ ऻ ऻ ऻ द़ ऻ ऻ द़ ऻ ऻ ऻ 

रे - - स़ - - - रे गरे रे ऽऩ ऽऩ - - 

द़ ऻ ऻ द़ ऻ ऻ ऻ द़ ऽदर ऻ द़ ऻ ऱ ऻ 

रे - - स़ - - - रे गरे रे ऽऩ ऽऩ - - 

द़ ऻ ऻ द़ ऻ ऻ ऻ द़ ऽदर ऻ द़ ऻ ऱ ऻ 

रे गरे रे स़ - - - स़ - - ऽऩ - - - 

द़ ऽदर ऻ द़ ऻ ऻ ऻ द़ ऻ ऻ द़ ऻ ऻ ऻ 
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X   2    0   3    

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

ऽऩ - - स़ - - - रे गरे रे ऽऩ - स़ - 

द़ ऻ ऻ द़ ऻ ऻ ऻ द़ ऽदर द़ ऱ ऻ द़ ऻ 

रेस़ रे गरे स़ - - - स़ - - स़ - - - 

ऽदर द़ ऽदर द़ ऻ ऻ ऻ द़ ऻ ऻ द़ ऻ ऻ 
ऻ 

 

रे - - स़ - - - रे गरे रे ऽऩ ऽऩ - - 

द़ ऻ ऻ द़ ऻ ऻ ऻ द़ ऽदर ऻ द़ ऻ ऱ ऻ 

              

शषे ऄधतरे आसा धिन में बज़ए ज़एगं।े 

 

स्ियं जां चअ्यास1 

15.1 दापचंदा त़ल में ऽकतना म़ि़ए ंहोता हैं? 

 क) 14 

 ख) 12 

 ग) 6 

 घ) 10 

15.2 लोक संगात के ऄतंगभत ऽनम् न में से कौन अत़ ह?ै 

 क) ग़यन, नतु्य 
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 ख) ग़यन, ि़दन, नतु्य  

 ग)  ि़दन, नतु्य 

 घ) ग़यन, ि़दन, नतु्य, श़स् िाय संगात 

15.3 ‘क़ह ेऱ बो तेऱ दाय़ लखाय़’ लोक गात ऽकस ऱज्य क़ लोक गात ह?ै 

 क) हररय़ण़ 

  ख) पंज़ब 

  ग) ऽहम़चल प्रदशे  

  घ) जम्मी क्मार 

15.4 ‘क़ह ेऱ बो तेऱ दाय़ लखाय़’ लोक गात ऽकस दिेत़ से संबंऽधत ह?ै 

 क) ऱम 

  ख) कुष् ण  

  ग) सात़  

  घ) ऽशि  

15.5 ‘ऽशि़ मरेे मह़दिे़-मह़दिे़’ लोक गात ऽकस दिेत़ से संबंऽधत ह?ै 

 क) ऽशि  

  ख) कुष् ण  

  ग) सात़  

  घ) ऱम 

15.6 ‘ऽशि़ मरेे मह़दिे़-मह़दिे़’ लोक गात ऽकस ऱग पर अध़ररत प्रतात होत़ ह।ै 

 क) यमन  

  ख) दसे  

  ग) बह़र  

  घ) क़फी 
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15.4 सारां श 

भगि़न ऽशि के संबंऽधत यह लोकऽप्रय तथ़ मधिर लोकगात हैं जो कहरि़ तथ़ दापचदंा त़ल, 08 तथ़ 14 म़ि़, में 

ग़ये ज़त ेहैं। आसमें ऽशि-स्तिऽत के ऽलए सोन-ेच़ाँदा क़ दापक प्रज्िऽलत करन ेक़ िणभन ह।ै ऽशिजा वाऱऱ ऄनेक तत्िों,  

ि़सिऽक ऩग, ब्रजऽशल़, एि ंपथु्िा को ईत्पधन कर सऽुि की अरऽम्भक रचऩ क़ िणभन ह।ै आनकी लय मध्य ह।ै ऽहम़चल 

प्रदशे के चंब़ के आस लोकगात को प़रंपररक लोक ि़द्यों ढोल, नग़ड़़ अऽद के स़थ ग़य़ बज़य़ ज़त़ ह।ै 

15.5 शब्दािली 

 नौंइ - नइ 

 फि लणि - फी ल  

 ऽजना - ऽजसन े

 ऽगठ-ऽमठली - छोटे  

 लय: ि़दन/अ़यन में बात रह ेसमय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ ह।ै  

 द्रित लय: ि़दन/ग़यन के ऄतंगभत जब लय बहुत तेज गऽत म ेचलता ह ैतो ईसे द्रित लय कहते हैं। 

15.6 स्ियं जां चअ्यासप्रनों ककेउतर 

स्ियं जां चअ्यास1 

15.1 ईत्तर: क)  

15.2 ईत्तर: ख)  

15.3 ईत्तर: ग) 

15.4 ईत्तर: घ) 

15.5 ईत्तर: क) 

15.6 ईत्तर: ख) 
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15.7 सं दभभ 

डॉ. ऽिनय कि म़र, चम् ब़ से स़क्ष़त्क़र वाऱऱ प्ऱप् त। 

सिनाल ऱण़, गिअड़, गरोल़, भरमौर, ऽजल़ चम् ब़ से स़क्ष़त्क़र वाऱऱ प्ऱप् त। 

ऽनमभल़ दिेा, लंघइे, स़हो, चम् ब़ से से स़क्ष़त्क़र वाऱऱ प्ऱप् त। 

शम़भ, डॉ. मतु्यिंजय. (2009). तंऽिक़ ऽिज्ञ़न, एस.अर.इ.अइ.टा. पऽदालकेशन, ऽशमल़। 

15.8 अनुशं वसतपठन 

शम़भ, डॉ. मतु्यिंजय. (2005). स् िर सररत़, एस.अर.इ.अइ.टा. पऽदालकेशन, ऽशमल़। 

शम़भ, डॉ. मतु्यिंजय. (2008). तंऽिक़ ऽिज्ञ़न, एस.अर.इ.अइ.टा. पऽदालकेशन, ऽशमल़। 

15.9 पाठगतप्रश्न 

प्र् न 1. ऽकसा एक लोकगात की स्िरऽलऽप ऽलऽखए।  

प्र् न 2. ऽकसा एक लोक गात को ग़कर सिऩआए। 

प्र् न 3. ऽकसा एक लोक धिन को बज़कर सिऩआए। 

प्र् न 4. ऽकसा एक लोकधिन की स्िरऽलऽप ऽलऽखए। 
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अध्याय-16 

ताल  
  

अध्यायकीरूपरेखा 

16.1   भीऽमक़ 

16.2   ईद्द्ेय तथ़ पररण़म 

16.3    त़ल 

   16.3.1  झप त़ल 

   16.3.2  कहरि़ त़ल 

   16.3.3 अड़़च़रत़ल  

   16.3.4 धम़र   

16.4   स़ऱंश 

16.5   शदाद़िला 

16.6   स् ियं ज़ंच ऄ् य़स प्रनों ों के ईत्तर 

16.7   संदभभ 

16.8   ऄनिशऽंसत पठन  

16.9   प़ठगत प्र् न 
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16.1 भूविका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) स्ऩत्कोत्तर के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम की आस आक़इ में संगात में प्रयिक् त होने ि़ला कि छ त़लों 

को ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित ऽकय़ गय़ ह।ै भ़रताय श़स्त्राय संगात में त़लों क़ ऽिशेष महत्ि रहत़ ह।ै ग़यन और ि़दन 

के स़थ ऽिऽभधन प्रक़र की त़लों को बज़य़ ज़त़ ह।ै आन त़लों में झप त़ल, कहरि़ त़ल, अड़़च़रत़ल, धम़र त़ल 

अऽद त़लें क़फी प्रयोग की ज़ता हैं। आन त़लों को एकगिण, दिगिण, ऽतगिण ि चौगिण लयक़ररयों में तबले पर बज़य़ 

ज़त़ ह ैतथ़ ह़थ पर त़ला दकेर भा प्रदऽशभत ऽकय़ ज़त़ ह।ै आस त़लों को श़स्त्राय संगात की बंऽदशों के ऄऽतररक्त, 

सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क स़थ भा बज़य़ ज़त़ ह।ै आस आक़इ के 

ऄध्ययन के प् च़त ् ऽिद्य़थर झप त़ल, कहरि़ त़ल, अड़़च़रत़ल, धम़र त़ल की मीलभीत ज़नक़रा प्ऱप् त कर 

सकें गे तथ़ ऽक्रय़त् मक प प से ईध हें बज़ सकेगें। 

16.2 उदे्दश्यतथापररणाि 

सीखनेकेउदे्दश्य 

 झप त़ल, कहरि़ त़ल, अड़़च़रत़ल, धम़र त़ल क़ पररचय प्रद़न करऩ। 

 झप त़ल, कहरि़ त़ल, अड़़च़रत़ल, धम़र त़ल को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 झप त़ल, कहरि़ त़ल, अड़़च़रत़ल, धम़र त़ल की ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ऽिद्य़थर में कल्पऩ, ईपज तथ़ सजुऩत्मक गिणों क़ ऽिक़स करऩ। 

सीखनेकेपररणाि 

 ऽिद्य़थर, त़ल के संदभभ में, झप त़ल, कहरि़ त़ल, अड़़च़रत़ल, धम़र त़ल के ऽिषय में ज़न प़एग़। 

 ऽिद्य़थर, त़ल के संदभभ में, झप त़ल, कहरि़ त़ल, अड़़च़रत़ल, धम़र त़ल को बज़ने में सक्षम होग़। 

 ऽिद्य़थर में, त़ल के संदभभ में, झप त़ल, कहरि़ त़ल, अड़़च़रत़ल, धम़र त़ल के ि़दन वाऱऱ  कल्पऩ, 

ईपज तथ़ सजुऩत्मक गिणों क़ ऽिक़स होग़। 

 ऽिद्य़थर में, त़ल के संदभभ में, झप त़ल, कहरि़ त़ल, अड़़च़रत़ल, धम़र त़ल को मचं पर प्रदऽशभत करने की 

क्षमत़ ऽिकऽसत होगा। 
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16.3 ताल 

 

16.3.1 झपताल 

म़ि़एं  10 

ऽिभ़ग  04 

त़ला  03 

ख़ला  01 

झपत़ल 10 म़ि़ओ ंकी त़ल ह।ै आसमें 4 ऽिभ़ग हैं। पहले ि तासरे ऽिभ़ग में 2-2 म़ि़ए ंतथ़ दीसरे ि चैथ ेऽिभ़ग में 

3-3 म़ि़ए ंहैं। पहला म़ि़ पर सम, छटा म़ि़ पर ख़ला, पहला, तासरा तथ़ अठिीं म़ि़ओ ंपर त़ला ह।ै झपत़ल 

मिख्य प प से तबले पर बज़इ ज़ता ह।ै 

तालवलवप 

x   2     0   3 

1  2 3  4  5 6  7 8  9  10 

एकगुण 

धा  ऩ धा  धा   ऩ ता  ऩ धा  धा  ऩ 

 

दुगुण 

x   2     0   3 

1  2 3  4  5 6  7 8  9  10 

धाऩ  धाधा  ऩता  ऩधा  धाऩ धाऩ  धाधा  ऩता  ऩधा  धाऩ 
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x      2 

1   2   3   4   5 

वतगुण 

धाऩधा  धाऩता  ऩधाधा  ऩधाऩ  धाधाऩ 

 

0      3 

6   7   8   9   10 

ताऩधा  धाऩधा  ऩधाधा  ऩताऩ   धाधाऩ 

 

x      2 

1   2   3   4   5 

चारगुण 

धाऩधाधा   ऩताऩधा  धाऩधाऩ  धाधाऩता  ऩधाधाऩ 

 

0      3 

6   7   8   9   10 

धाऩधाधा   ऩताऩधा  धाऩधाऩ  धाधाऩता  ऩधाधाऩ 

 

 

16.3.2 कहरिाताल 

म़ि़एं  08 

ऽिभ़ग  02 

त़ला  01 

ख़ला  01 
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कहरि़ त़ल अधिऽनक समय की एक बहुत लोकऽप्रय त़ल ह।ै आसक़ प्रयोग ऽफल्मा गात, भजन, ग़ज़ल, लोक संगात 

अऽद में ऄऽधक होत़ ह।ै यह प्रमिख प प से तबले, ढोलक, ऩल अऽद पर बज़इ ज़ता ह।ै यह चंचल प्रकुऽत की त़ल 

म़ना गइ ह।ै आस त़ल में 8 म़ि़ए ंह ैतथ़ 2 ऽिभ़ग हैं। प्रत्यके ऽिभ़ग 4-4 म़ि़ओ ंक़ ह।ै पहला म़ि़ पर सम तथ़ 

प़ंचिा म़ि़ पर ख़ला ह।ै 

तालवलवप 

x         0 

1  2  3  4  5  6  7  8 

एकगुण 

ध़  ग े  ऩ  ता  न  क  ऽधं  न 

  

x         0 

1  2  3  4  5  6  7  8 

दुगुण 

ध़ग े  ऩता  नक  ऽधनं   ध़ग े  ऩता  नक  ऽधंन 

 

x         0 

1  2  3  4  5  6  7  8 

वतगुण 

ध़गने़  तानक  ऽधंनध़  गने़ता  नकऽधं  नध़ग े  ऩतान  कऽधंन 
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x         0 

1  2  3  4  5  6  7  8 

चारगुण 

ध़गने़ता नकऽधंन  ध़गने़ता नकऽधंन ध़गने़ता नकऽधंन  ध़गने़ता नकऽधंन 

 

16.3.3 आडाचारताल 

म़ि़एं  14 

ऽिभ़ग  07 

त़ला  04 

ख़ला  03 

अड़़च़रत़ल चौदह म़ि़ की त़ल ह।ै आसमें स़त ऽिभ़ग हैं। हर ऽिभ़ग दो-दो म़िओ ंक़ ह।ै आस त़ल में च़र त़ला 

तथ़ तान ख़ला होता हैं। त़ल की पहला म़ि़ पर सम तथ़  पहला, तासरा, स़तिीं तथ़ ग्य़रहिीं म़ि़ पर त़ला ि 

प़ाँचिा, निीं तथ़ तेहरिीं म़ि़ पर ख़ला होता ह।ै ऄऽधकतर बड़े ख्य़ल के स़थ आसे बज़य़ ज़त़ ह।ै यह एक गम्भार 

प्रकुऽत की त़ल ह।ै 

तालवलवप 

एकगुण 

1   2  3   4 5  6 7  8 

धीं    ऽतरकट  धा    ऩ  ती   ऩ  क   त़  

x     2    0   3 

9   10  11  12  13  14 

ऽतरऽकट   धा   ऩ   धा   धा   ऩ  

0     4    0 
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दुगुण 

1   2  3  4  5      6  7  8 

धीं ऽतरकट   धाऩ   तीऩ   कत़   ऽतरऽकट धा   ऩधा   धाऩ      धीं ऽतरकट 

x     2    0   3 

 

9   10  11  12  13  14 

धाऩ    तीऩ   कत़    ऽतरऽकट धा   ऩधा   धाऩ 

 0     4    0 

 

वतगुण 

1   2  3  4  5      6  7  8 

धींऽतरकटधा  ऩतीऩ      कत़ऽतरऽकट  धाऩधा  धाऩधीं ऽतरकटधाऩ तीऩक    त़ऽतरऽकटधा 

x     2    0   3 

 

9   10  11  12  13   14 

ऩधाधा  ऩधींऽतरकट  धाऩती  ऩकत़  ऽतरऽकटधाऩ      धाधाऩ 

0     4    0 

 

चौगुण 

1   2  3  4  5      6  7   8 

धींऽतरकटधाऩ    तीऩकत़   ऽतरऽकटधाऩधा    धाऩधींऽतरकट    धाऩतीऩ     कत़ऽतरऽकटधा     ऩधाधाऩ     धींऽतरकटधाऩ 

x    2    0     3 
 

9   10 11  12     13   14 

तीऩकत़   ऽतरऽकटधाऩधा    धाऩधींऽतरकट    धाऩतीऩ           कत़ऽतरऽकटधा    ऩधाधाऩ 

 0    4    0  
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16.3.4 धिारताल 

म़ि़एं  14 

ऽिभ़ग  04 

त़ला  03 

ख़ला  01 

धम़र त़ल 14 म़ि़ की त़ल ह।ै आसके च़र ऽिभ़ग हैं। पहले ऽिभ़ग में 5 म़ि़एाँ, दीसरे ऽिभ़ग में 2 म़ि़एाँ, तासरे 

ऽिभ़ग में 3 तथ़ चौथे ऽिभ़ग में 4 म़ि़एाँ ह़ता हैं। पहला म़ि़ पर सम, छठा तथ़ ग्य़रहिीं म़ि़ पर त़ला ि अठिीं 

म़ि़ पर ख़ला होता ह।ै धम़र त़ल क़ प्रयोग ‘धम़र’ ग़यन शलैा के स़थ होत़ ह।ै यह त़ल पख़िज य़ मदुगं पर 

बज़इ ज़ता ह।ै यह गम्भार प्रकुऽत की त़ल ह।ै आस त़ल की रचऩ पख़िज के खिले बोलों के अध़र पर हुइ ह।ै  

 

तालवलवप 

एकगुण 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

क  ऽध  ट  ऽध  ट  ध़  ऻ  ग  ऽत  ट  ऽत  ट  त़  ऻ  

x      2  0   3  

 

 

दुगुण 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

कऽध  टऽध  टध़  ऻग  ऽतट  ऽतट  त़ऻ कऽध  टऽध  टध़  ऻग  ऽतट  ऽतट  त़ऻ 

x      2  0   3  
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वतगुण 

1  2  3  4  5  6  7 

कऽधट  ऽधटध़  ऻगऽत  टऽतट   त़ऻक  ऽधटऽध  टध़ऻ 

x           2 

 

8  9  10  11  12  13  14 

गऽतट   ऽतटत़  ऻकऽधट ऽधटध़  ऻगऽत  टऽतट   त़ऻक  

0      3  

 

 

  

चौगुण 

1  2  3  4  5  6  7 

कऽधटऽध टध़ऻग ऽतटऽतट  त़ऻकऽध टऽधटध़ ऻगऽतट  ऽतटत़ऻ 

x           2 

 

8  9  10  11  12  13  14 

कऽधटऽध टध़ऻग ऽतटऽतट  त़ऻकऽध टऽधटध़ ऻगऽतट  ऽतटत़ऻ 

0      3  

  

 

स्ियं जां चअ्यास1 

16.1.  झप त़ल में ऽकतना म़ि़ए ंहोता हैं  

 (क) 10 

 (ख) 1 

 (ग) 14 
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 (घ) 16 

16.2.  कहरि़ त़ल में प़ंचिीं म़ि़ पर कौन स़ बोल अत़ ह ै 

 (क) ध़ 

 (ख) न 

 (ग)क 

 (घ) धा 

16.3.  धम़र त़ल में प़ंचिीं म़ि़ पर कौन स़ बोल अत़ ह ै 

 (क) ध़ 

 (ख) ट 

 (ग) क 

 (घ) ध़ 

16.4.  अड़च़र त़ल में छटा म़ि़ पर कौन स़ बोल अत़ ह ै 

 (क) ध़ 

 (ख) ऩ 

 (ग) ऽदं 

 (घ) धा  

16.5.  ऽनम् न में से कौन सा त़ल पख़िज पर बजता ह ै 

 (क) एक त़ल  

 (ख) धम़र 

   (ग) द़दऱ  

 (घ) कहरि़ 
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16.4 सारां श 

भ़रताय श़स्त्राय संगात में ग़यन और ि़दन के स़थ ऽिऽभधन प्रक़र की त़लों को बज़य़ ज़त़ ह।ै आन त़लों में झप 

त़ल, कहरि़ त़ल, अड़़च़रत़ल, धम़र त़ल अऽद त़लें क़फी प्रयोग की ज़ता हैं। झप त़ल 10 म़ि़, कहरि़ 

त़ल 8 म़ि़, अड़़च़रत़ल 14 म़ि़,  धम़र त़ल 14 म़ि़ की त़ल ह।ै आन त़लों को एकगिण, दिगिण, ऽतगिण ि 

चौगिण लयक़ररयों में तबले पर बज़य़ ज़त़ ह ै तथ़ ह़थ पर त़ला दकेर भा प्रदऽशभत ऽकय़ ज़त़ है। धम़र त़ल 

पख़िज की त़ल ह।ै आस त़लों क़ प्रयोग श़स्त्राय संगात की बंऽदशों, गतों के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात 

में कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क स़थ भा बज़य़ ज़त़ ह।ै  

16.5 शब्दािली 

एकगिण- ठ़ ह लय में बोलों को बज़ऩ। 

दिगिण- दिगना लय में बोलों को बज़ऩ। 

ऽतगिण- ऽतगिना लय में बोलों को बज़ऩ। 

चौगिण- चौगिना लय में बोलों को बज़ऩ। 

16.6 स्ियं जां चअ्यासप्रनों ककेउतर 

स्ियं जां चअ्यास1 

16.1 ईत्तर: क)  

16.2 ईत्तर: ख)  

16.3 ईत्तर: ख)  

16.4 ईत्तर: ख)  

16.5 ईत्तर: ख)  
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16.9 पाठगतप्रश्न 

प्र् न 1. झप त़ल  क़ पररचय ऽलऽखए । 

प्र् न 2. अड़च़रत़ल क़ पररचय ऽलऽखए । 

प्र् न 3. धम़र की ऽतगिण ऽलऽखए । 

प्र् न 4. कहरि़ त़ल की ऽतगिण ि चौगिण  ऽलऽखए।  

प्र् न 5. धम़र  त़ल  क़ पररचय ऽलऽखए । 

प्र् न 6. कहरि़ त़ल क़ पररचय ऽलऽखए । 

प्र् न 7. झप त़ल की दिगिण ि ऽतगिण ऽलऽखए । 

प्र् न 8. अड़च़रत़ल की ऽतगिण ि चौगिण  ऽलऽखए। 
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िहत्िपूणभप्रश्न-कायभभार 

प्र् न 1. ऱग शिद्ध स़रंग क़ पररचय ऽलऽखए । (ग़यन तथ़ ि़दन के ऽलए) 

प्र् न 2. ऱग शिद्ध स़रंग में अल़प को ऽलऽखए । (ग़यन तथ़ ि़दन के ऽलए) 

प्र् न 3. ऱग शिद्ध स़रंग में ऽिलऽम्बत ख्य़ल को  त़नों सऽहत ऽलऽखए । (ग़यन के ऽलए) 

प्र् न 4. ऱग शिद्ध स़रंग में द्रित ख्य़ल को त़नों सऽहत ऽलऽखए। (ग़यन के ऽलए) 

प्र् न 5. ऱग शिद्ध स़रंग में ऽिलऽम्बत गत को  तोड़ों सऽहत ऽलऽखए । (ि़दन के ऽलए) 

प्र् न 6. ऱग शिद्ध स़रंग में द्रित गत को तोड़ों सऽहत ऽलऽखए। (ि़दन के ऽलए) 

प्र् न 7 ऱग ब़गशे्रा क़ पररचय ऽलऽखए । (ग़यन तथ़ ि़दन के ऽलए) 

प्र् न 8. ऱग ब़गशे्रा में अल़प को ऽलऽखए । (ग़यन तथ़ ि़दन के ऽलए) 

प्र् न 9. ऱग ब़गशे्रा में ऽिलऽम्बत ख्य़ल को  त़नों सऽहत ऽलऽखए । (ग़यन के ऽलए) 

प्र् न 10. ऱग ब़गशे्रा में द्रित ख्य़ल को त़नों सऽहत ऽलऽखए। (ग़यन के ऽलए) 

प्र् न 11. ऱग ब़गशे्रा में ऽिलऽम्बत गत को  तोड़ों सऽहत ऽलऽखए । (ि़दन के ऽलए) 

प्र् न 12. ऱग ऽबह़ग में द्रित गत को तोड़ों सऽहत ऽलऽखए। (ि़दन के ऽलए) 

प्र् न 13. ऱग ऽबह़ग क़ पररचय ऽलऽखए । (ग़यन तथ़ ि़दन के ऽलए) 

प्र् न 14. ऱग  ऽबह़ग में अल़प को ऽलऽखए । (ग़यन तथ़ ि़दन के ऽलए) 

प्र् न 15. ऱग ऽबह़ग में ऽिलऽम्बत ख्य़ल को  त़नों सऽहत ऽलऽखए । (ग़यन के ऽलए) 

प्र् न 16. ऱग ऽबह़ग में द्रित ख्य़ल को त़नों सऽहत ऽलऽखए। (ग़यन के ऽलए) 

प्र् न 17. ऱग ऽबह़ग में ऽिलऽम्बत गत को  तोड़ों सऽहत ऽलऽखए । (ि़दन के ऽलए) 

प्र् न 18. ऱग ऽबह़ग में द्रित गत को तोड़ों सऽहत ऽलऽखए। (ि़दन के ऽलए) 

प्र् न 19. ठिमरा की स्िरऽलऽप ऽलऽखए। (ग़यन के ऽलए) 

प्र् न 20. ठिमरा की स्िरऽलऽप ऽलऽखए। (ि़दन के ऽलए) 


