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प्राक्कथन 

संगीत स्नातकोत्तर के पाठ्यक्रम के वक्रयात् मक विषय के MUSI504 PR में संगीत से सम्बवन्त्धत उपयोगी सामग्री 

का समािेश वकया गया ह ै। संगीत में प्रायोवगक तथा सैद्धावन्त्तक दोनों पक्षों का योगदान रहता ह ै। गायन तथा िादन 

में भी इन्त्हीं दोनों पक्षों का महत्िपरू्ण स्थान रहता ह ै । संगीत में वक्रयात् मक पक्ष के अंतगणत मंच प्रदशणन का भी 

महत् िपूर्ण स् थान रहता ह ै। प्रस् ततु पाठ्यक्रम में संगीत की वक्रयात् मक परीक्षा को ध् यान में रखकर पाठ्य सामग्री दी 

गई ह ै। इस पसु्तक के 

 

इकाई  1 में िादन के संदभण में भारतीय संगीत के इवतहास का िर्णन वकया गया ह ै।  

 

इकाई 2 में िादन के संदभण में ताल और ताल के दस प्रार्ों का िर्णन वकया गया ह ै। 

 

इकाई 3 में िादन के संदभण में नाट्यशास्त्र और संगीत रत्नाकर में अिनध िाद्य का िर्णन वकया गया ह ै।  

 

इकाई 4 में िादन के संदभण में वभन्त्न वभन्त्न गायन शैवलयों के साथ बजने िाले ताल का िर्णन वकया गया ह ै।  

 

इकाई 5 में िादन के संदभण में लय और लयकारी  का िर्णन वकया गया ह ै। 

 

इकाई 6 में िादन के संदभण में तबला के क्षेत्र में विद्वानों के योगदान का िर्णन वकया गया ह ै।  

 

इकाई 7 में िादन के संदभण में तबला में स्ितन्त्त्र िादन का िर्णन वकया गया ह ै।   

 

इकाई 8 में िादन के संदभण में तबला संगत का िर्णन वकया गया ह ै।  

 

इकाई 9 में िादन के संदभण में झमुरा ताल में कायदा और रेला , कहरिा और दादरा में लग्गी - लड़ी का िर्णन वकया 

गया ह ै।  
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इकाई 10 में िादन के संदभण में  वतलिाड़ा ताल का पररचय तथा बोलों का एकगरु्, दगुरु्, वतगरु् ि चौगरु् में िर्णन 

वकया गया ह ै।  

इकाई 11 में िादन के संदभण में सलू ताल का पररचय तथा बोलों का एकगरु्, दगुरु्, वतगरु् ि चौगरु् में िर्णन वकया 

गया ह ै। 

इकाई 12 में िादन के संदभण में  झमुरा ताल का पररचय तथा बोलों का एकगरु्, दगुुर्, वतगरु् ि चौगुर् में िर्णन 

वकया गया ह ै। 

इकाई 13 में िादन के संदभण में दीपचन्त्दी ताल  का पररचय तथा बोलों का एकगरु्, दगुरु्, वतगरु् ि चौगरु् में िर्णन 

वकया गया ह ै। 

इकाई 14 में िादन के संदभण में कहरिा ताल का पररचय तथा बोलों का एकगरु्, दगुरु्, वतगरु् ि चौगरु् में िर्णन 

वकया गया ह ै। 

इकाई 15 में िादन के संदभण में वहमाचल प्रदशे के लोक संगीत का िर्णन वकया गया ह ै।  

 

प्रत् येक अध् याय में शब्दािली, स् ियं जांच अभ् यास प्रश् न तथा उत् तर, संदभण, अनशंुवसत पठन, पाठगत प्रश् न वदए गए 

हैं । 

प्रस् ततु पाठ्यक्रम को वलखने के वलए स् ियं के अनभुि से, संगीतज्ञों के साक्षात् कार से तथा संगीत से सम्बवन्त्धत 

पसु्तकों द्वारा वशक्षर् सामग्री एकवत्रत की गई ह ै। मैं उन सभी संगीतज्ञों तथा लेखकों का आभारी ह  ंवजनके ज्ञान द्वारा 

तथा वजनकी संगीत संबंधी पसु्तकों द्वारा वशक्षर् सामग्री को यहां वलया गया ह ै। आशा ह ैवक विद्यावथणयों के वलए 

यह  पसु्तक लाभप्रद होगी । 

 

डॉ. राजीि शमाण 
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COURSE CODE MUSI504PR 

Hindustani Music 

Title-Stage-Performance 

 

Max Marks 100, ESE-80, CCA-20          Credit 4 

 

Course Objective 

 

•  To learn advance techniques of Tabla Playing. 

•  To learn to perform prescribed Talas on Tabla. 

•    To learn to perform prescribed Folk Talas on Tabla. 

 

Course Outcome  

• The student will learn advance techniques of Tabla Playing. 

• The student will learn to perform prescribed Talas on Tabla. 

• The student wil learn to perform prescribed Folk Talas on Tabla. 

 

Course of Study                                                                                80 Marks 

1.Capacity to demonstrate the following 

• Thekas of Tilwara, Sultaal, Deep Chandi, Jhumra, Kehrwa, playing on 

Tabla . 
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• One Kayed and one Rela in Jhumra Taal . 

• Knowlodge and playing of Aad Laya, Kuaad Laya, and Biaad Laya .  

• Laggi and Laddi in Kehrwa and Dadra Taal . 

• Ability to accompany . 

• Knowledge of  Thekas of  Himachali Folk Talas – Natti Taal, 

pahadi Kehrwa and chachar  
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इकाई-1 

भारतीयसंगीतकापूर्णइवतहास 

(िादनकेसंदभणमें) 
   

इकाईकीरूपरेखा 

क्रम वििरर्  

1.1 भवूमका  

1.2 उद्दशे्य तथा पररर्ाम  

1.3 भारतीय संगीत का इवतहास  

1.3.1 िैवदक, रामायर्, और महाभारत काल   

1.3.2 मौयण और बौध काल  

1.3.3 

1.3.4  

मगुलु काल 

अंग्रेजों का काल  
 

   स् ियं जांच अभ् यास1  

1.4 सारांश  

1.5 शब्दािली  
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1.1 भूवमका 

संगीत (गायन तथा िादन) में, स्नातकोत्तर के वक्रयात् मक पाठ्यक्रम MUSI504 PR की यह पहली इकाई ह ै। इस 

इकाई में िादन के संदभण में, भारतीय संगीत के परू्ण इवतहास को प्राचीन काल, मध्य काल, और ितणमान काल को    

विस्तार पिूणक प्रस्ततु वकया गया ह ै।  

उत्तर भारतीय शास्त्रीय संगीत में तालों का प्रस् तवुतकरर् विशेष रूप से होता ह,ै जो सनुने में मधरुता से यकु् त, 

कर्णवप्रय, तथा आनंददायक होता ह ै। इससे विद्यावथणयों में कल्पना, उपज तथा सजृनात्मक गरु्ों का विकास संभि 

होता ह ै। 

इस इकाई के अध्ययन के पश् चात ्विद्याथी भारतीय संगीत के इवतहास की जानकारी प्राप् त कर सकें गे । 

 

1.2 उदे्दश्यतथापररर्ाम 

 

सीखनेकेउदे्दश्य  

 

• संगीत के इवतहास की संवक्षप् त जानकारी प्रदान करना । 

• संगीत के इवतहास का ज्ञान विकवसत करना । 

• िैवदक काल से अंग्रेजों के काल को समझने की क्षमता विकवसत करना । 

• विद्याथी में कल्पना, उपज तथा सजृनात्मक गुर्ों का विकास करना । 
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सीखने के पररर्ाम 

 

• विद्याथी,िादन के अंतगणत, संगीत के इवतहास के विषय में जान पाएगा । 

• विद्याथी,िादन के अंतगणत, संगीत के काल को समझने में सक्षम होगा । 

• विद्याथी,िादन के अंतगणत, संगीत में वकसने क्या योगदान वदया  समझ पाएगा । 

• विद्याथी,िादन के अंतगणत, कल्पना, उपज तथा सजृनात्मक गुर्ों का विकास होगा । 

• विद्याथी में,िादन के अंतगणत, भारतीय संगीत के परू्ण इवतहास को जानने  की क्षमता विकवसत होगी और 

अनभुि भी प्राप् त होगा । 

 

1.3 भारतीयसगंीतकाइवतहास 

 

                   संगीत का दृविकोर् अत्यन्त्त ही सकू्ष्म ह ैऔर इवतहास भी केिल पारस्पररक घटनाओ ंका संकलन 

मात्र ही नहीं, अतः भारतीय संगीत का इवतहास सकू्ष्मावतसकू्ष्म घटनाओ ंका वनरपेक्ष पररचय ह ै। अनेक विद्वानों के 

अनसुार भारतीय संगीत के परू्ण इवतहास की रचना संभि ही नहीं, क्योंवक यह अत्यन्त्त प्राचीन और असंख्य 

पाण्डुवलवपयों में यत्र-तत्र अप्रकावशत पड़ा ह ै। सिणप्रथम इन पाण्डुवलवपयों को साथणक रूप दनेा ही कवठन ह ैऔर 

विर इनका संकलन भी । परन्त्त ुविद्वानों द्वारा वदये गय ेदृविकोर्ों और औवचत्यपरू्ण प्रकाशनों के आधार पर इस 

रचना को प्रकावशत करने की कोवशश की गयी ह ै। 

 

              संगीत की सकू्ष्मता का आधार तो मानवसकता ह,ै परन्त्त ुइवतहास का स्िरूप मानवसक नहीं ह ै। उसका 

आधार स्थलू ह ै।  
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          अतः भारतीय संगीत के इवतहास में स्थलू दृवि से तीन काल हो सकत ेहैं- 

1. प्राचीन काल :- सभ्यता के उदय होने के पिूण से सन ्१२०० तक का काल । इस यगु के संगीत का वििेचन 

प्रागैवतहावसक, प्राग्िैवदक एिं संस्कृत ग्रन्त्थों के आधार पर वकया गया ह ै। 

2. मध्य काल :- -इस काल में संगीत का बड़ा ही उत्कृि विकास हुआ। इस युग में १२०१ से सन ्१८०० तक के 

काल को िगीकृत वकया गया ह ै। 

3. ितणमान काल :- इस काल में सन ्१८०१ से आज तक की सांगीवतक गवतविवधयों की वििेचना की गयी ह ै। 

वकन्त्त ुविद्वानों ने मतैक्यता के अभाि में ऐवतहावसक काल का विभा- जन अन्त्य रूप में भी वकया ह,ै जैस-ेवहन्त्द ूयगु, 

मसुलमान यगु, अँग्रेज यगु आवद । परन्त्त ुसामवयक दृविकोर् से वकया हुआ विभाजन ही परू्ण और उवचत ह ै। 

विवभन्त्न प्रकार के संगीत शास्त्रों तथा तालों का प्रारम्भ कब से हुआ इस पर सप्रमार् कुछ भी कहना सम्भि नहीं   

ह ै। विर भी 'सदावशि भरतम'्  नाट्यशास्त्र में नाट्योपयोगी संगीत, िाद्य एिं नतृ्य का वििेचन वमलता ह ै। उस 

समय गन्त्धिण संगीत का प्रचलन था । 

 

 

1.3.1 िैवदक,रामायर्,औरमहाभारतकाल 

 

                                             िैवदक काल :-  

 

                  ईसा के जन्त्म के तीन सहस्र िषण पिूण भी भारतीय संगीत की उत्कृि अिस्था का प्रमार् वसन्त्ध ुघाटी 

की सभ्यता के खनन से प्राप्त िीर्ाओ,ं िंवशयों, विविध चमण िाद्य, करताल, नतणनशील मवूतणयों आवद के रूप में 

वमलता ह ै। अन्त्य उदाहरर् ऋग्िेद में वमलते हैं वजसकी रचना और सभ्यता अनुमानतः ईसा से ढाई हजार िषण पिूण 

की ह ै। सामिेद में यज्ञ मण्डल को सदः कहा गया ह ैएिं यज्ञ वक्रया हते ुसाम गायन एक अवनिायण आिश्यकता    

थी । इसका वििेचन सामिेद में विस्ततृ वमलता ह ै। के डॉ० िेल्िर; हालैण्ड के डॉ० हुग, ररयाडण साईमन एिं अपने 

भारत के स्िामी प्रज्ञानन्त्द जैस ेविद्वानों का कहना ह ैवक िैवदक यगु में विवभन्त्न स्तरों में नयी- नयी शैवलयों के गीतों 

का उद्भि हुआ था एिं सामगान को प्रारंवभक अिस्था में स्िर-मण्डल का प्रयोग न होते हुए भी अवन्त्तम अिस्था में 

उनका समािेश अिश्य हुआ था । स्िर - मण्डल 'नारदीय वशक्षा' में सात स्िर, तीन ग्राम (षड्ज, गान्त्धार, मध्यम 

आवद), इक्कीस मूर्चछणनाओ ंएिं उन्त्चास तान के समवन्त्ित रूप को कहा गया ह ै। 
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               विवभन्त्न प्रमार्ों में यह कहा गया ह ैवक िैवदक संगीत में कोमल स्िरों का प्रयोग नहीं था, परन्त्त ुस्िरों के 

वनवित क्रम अिश्य थे । साथ ही रागात्मकता के साथ लयात्मकता का विशेष ध्यान रखा जाता था । यही 

लयात्मकता आगे भरतकालीन ताल शास्त्र की जननी ह ै। 

             सामिेद भारतीय संगीत की परम्परा का प्रथम महान ्ग्रन्त्थ ह ैउसमें प्रत्येक मन्त्त्र को स्िरात्मक रूप वदया 

जाता ह ै। 

            अथिणिेद में िैवदक संगीत के साथ-साथ लोवकक संगीत तथा 'रैम्य' खबू प्रचवलत था । इसमें दनु्त्दभुी के 

वनमाणर् शैली का वििरर् वमलता ह ै। इस प्रकार प्राचीन काल के संगीत में ताल वनयमों की व्यिस्था सचमचु विश्व 

संगीत हते ुअनकुरर्ीय ह ै। 

 

                                       रामायर् एिं महाभारत काल : - 

 

                िैवदक संगीत के अलािा धावमणक ग्रन्त्थों में रामायर् एिं महाभारत काल के संगीत लय तत्त्ि का 

भारतीय संगीत के इवतहास में महत्त्िपरू्ण स्थान ह ै। ये दोनों ही ईसा पिूण से २०० िषण तक के प्राचीन यगु के संगीत 

का वििरर् दतेे हैं । इन ग्रन्त्थों से प्रतीत होता ह ैवक उस काल में प्रत्येक िगण के लोगों में संगीत का बड़ा ही महत्त्ि 

था । उदाहरर् के तौर पर दोनों ही ग्रन्त्थों में यदु्ध काल में तथा विजय के अिसरों पर िीरों का स्िागत दनु्त्दभुी 

बजाकर वकया जाता था। वकसी भी महत्त्िपरू्ण व्यवक्त के आगमन पर उनका स्िागत संगीत से वकया जाता था । उस 

काल तक लोग समझने लग ेथे वक मानवसक तथा शारीररक थकान को संगीत के माध्यम से दरू वकया जा सकता ह ै

और लोग अपने प्रत्येक कायण को संगीत तथा नतृ्य के योग से करते थे । संगीत के क्षेत्र में परुुष तथा वस्त्रयों का 

समान अवधकार था । रामायर् में रािर् तथा महाभारत में कृष्र् को संगीत का बड़ा भारी विद्वान ्कहा गया ह ै। 

इवतहास में काल का ज्ञान बहुत महत्त्िपरू्ण होता ह,ै परन्त्त ुइन िीर- काव्यों के काल पर भी मतभेद ह ै। डॉ० कृष्र् 

स्िामी के मतानसुार रामायर् का काल महाभारत यदु्ध के बाद का ह ैयद्यवप रामायर् काल को महाभारत के पिूण का 

मानना अवधक समीचीन प्रतीत होता ह ै। 

                रामायर् में संगीत का उल्लेख बड़ी ही उदारतापिूणक वकया गया ह ैऔर ऐसा प्रतीत होता ह ैवक उस 

समय वबना संगीत के वकसी राज्य या राज्य सभा की कल्पना भी नहीं की जा सकती थी । इस क्षेत्र में िाल्मीवक की 

उदारता संगीतविदों के बीच बड़ी ही सराहनीय ह ै। इस दृविकोर् से महा- भारतकार व्यास को कृपर् ही कहा 

जायगा, क्योंवक ऐवतहावसक दृविकोर् से इस महाकाव्य में महाभारतकालीन संगीत का संपरू्ण वििरर् नहीं वमलता 

ह ै। विर भी गीत, िाद्य एिं नतृ्य के सवम्मवलत उल्लेखों की कमी नहीं ह ै। 
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                  इस काल के आरम्भ में िैवदक यगु के संगीत के आत्म-सौन्त्दयण की झलक वमलती ह,ै परन्त्त ुयह 

अवधक वदनों तक इसी रूप में न चल सकी । लोगों का जीिन साधन वप्रय न रहा । लोग आत्म-सोन्त्दयण की जगह 

बाह्य- सौन्त्दयण की ओर झकु गये। संगीत के मनोरंजन का रूप भी ऊपर आ रहा था । गवर्काओ ंका नतृ्य तथा 

संगीत राज-पररिारों का प्रमुख अंग बन चकुा था । शास्त्रीय संगीत के साथ लोक संगीत भी पनप रहा था । इसी 

काल में भारतीय संगीत व्यापाररयों द्वारा बमाण तथा लंका आवद दशेों में गया । 

 

 

 

1.3.2 मौयणऔरबौधकाल 

 

 

                                 मौयण एिं बौद्धकालीन लयात्मक तत्त्ि :-  

 

                 इस काल के संगीत में जीिन की व्यापकता का समािेश अवधक हो गया था । अतः इस काल में 

भारतीय संगीत का प्रचार एिं विकास महत्त्िपरू्ण रहा ह ै। तत्कालीन लय िाद्यों का स्िरूप रामायर्-महाभारत के 

लय िाद्यों के अनरुूप ही था । इस काल का महत्त्ि भारतीय संगीत के क्षेत्र में बहुत अवधक ह ै। 

इस काल की जातक कथाओ ंसे भारतीय संगीत एिं िाद्यों की तत्कालीन वस्थवत पर संतोषप्रद प्रकाश पड़ता ह ै। 

उदाहरर्स्िरूप भेरी िादक जातक में भेरी का उल्लेख वमलता ह ैतथा शंख जातक शंख का मतस्य जातक में 

भारतीय संगीत का विशेष उल्लेख वमलता ह ै। इसमें संगीत प्रवत- योवगताओ ंका बड़ा ही मनोरंजक वििरर् 

वमलता ह ै। इसमें िीर्ा के सात स्िरों का भी उल्लेख वमलता ह ै। चलु्ल प्रलोभन जातक में नतृ्य-गीत-िादन 

कुशला एक नतणकी का वििरर् वमलता ह ै। 

              अजन्त्ता के िेस्को वचत्रों में भी बौद्धकालीन संगीत का ऐवतहावसक प्रवतवबम्ब दखेने को वमलता ह ै। उन 

वचत्रों में गौतम बदु्ध को संगीत वशक्षा लेत े हुए  वदखाया गया ह ै। ब्राह्मर्ों द्वारा बालकों को संगीत वशक्षा दनेे की 

विद्या को भी वदखाया गया ह ै। 

               इसके बाद के काल को पौरावर्क काल कहा गया और इस यगु संगीतज्ञ चररत्र से हटता जा रहा था । 

उसमें संयम का अभाि होता जा रहा था और उर्चछृङ्खलता बढ़ती जा रही थी । नतृ्य-कला भी उन वदनों उर्चच 
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स्तर पर थी । नाट्य-रास तथा जल-क्रीड़ा जनता के मनोविनोद के साधन बन गय ेथे । गायन का कायण प्रायः वस्त्रयाँ 

करती थीं । उसी काल में हमें उिणशी, हमेा, रम्भा, मेनका, वतलोत्तमा आवद प्रवसद्ध नतणवकयों के नाम वमलत ेहैं । 

मौयण काल में संगीत को अपने पिूणकावलक मयाणदा तक पहुचँाने के बहुत प्रयास वकये गय े। इसके पिूण बताया गया ह ै

वक अवन्त्तम बौद्ध काल तथा पौरावर्क कालों में संगीत अपनी मयाणदा से हट चकुा था और मनो- विनोद का साधन 

मात्र रह गया था । इस काल में संगीत के दबे हुए आन्त्तररक सौन्त्दयण को पनुः उजागर करने की कोवशशें की गयीं । 

चन्त्रगपु्त मौयण तथा अन्त्य शासकों ने कला की ओर विशेष ध्यान रखा । तत्कालीन स्िर्ण-मुराओ ंमें िीर्ा-सदृश 

िाद्य बजात ेहुए अंकनों से हमें तत्कालीन सांगीवतक उल्लेख प्राप्त हुए हैं । 

                 महाराज विक्रमावदत्य काल के वनवमणत बहृत ्नाट्य-शाला और संगीत- शाला उस काल के विकवसत 

संगीत कला के आंवशक प्रमार् हैं । इसी काल के ( सन ्४०० से ४५० तक ) महाकवि कावलदास थे वजनकी 

रचनाओ ंमें तत्कालीन नाट्य एिं काव्य शैली के संगीत हमें प्राप्त होते हैं । इस काल में गान्त्धिण या मागण संगीत का 

सामावजक स्तर से लोप हो चकुा था और दशेी संगीत का प्रचार ि अध्ययन तत्कालीन समाज में ही रहा था । उस 

काल के सांगीवतक शब्दों के प्रयोग कावलदास के 'कुमार संभि', 'अवभज्ञान शाकुन्त्तलम'्, 'मालविकावग्नवमत्रम'्    

आवद ग्रन्त्थों में उपलब्ध हैं ।  

                 मदृङ्ग, सरूज आवद चमण िाद्यों का प्रयोग तथा नतृ्य कला इस काल में चरम सीमा पर थी । उस काल 

के ग्रन्त्थों में मरू्चछणनाओ,ं चचणरी तालों तथा अन्त्य प्रयकु्त तालों का िर्णन वमलता ह ै। उसकी विशेषता यह थी वक 

पात्र लक्षर्ों में ताल को उत्तम पात्रता हते ुएक अवनिायण तत्त्ि माना गया था । 

               संगीत कला के प्रचार-प्रसार में इसका राजनैवतक दृवि से उपयोग बड़ा ही महत्त्िपरू्ण रहा था । सैल्यकुस 

की पतु्री जो एक उत्तम संगीतज्ञा थी, उसका वििाह चन्त्रगपु्त से हो जान ेके कारर्, यनूानी संगीत का प्रथम बार 

आगमन हुआ तथा भारतीय संगीत उस काल में बदु्ध के उपदशेों के प्रचार-प्रसार का भी माध्यम बना था । पररर्ाम 

यह हुआ वक भारतीय संगीत धमण-प्रचार के रूप में वतब्बत, चीन, जापान, वमस्र, यनूान, जािा, समुात्रा, कम्बोवडया, 

इण्डोनेवशया, बमाण और लंका पहुचँा । इसवलए इन विदेशी संगीतों के मौवलक तत्त्ि भारतीय संगीत से समानता 

रखत ेहैं । 

               इसके बाद का संगीत हषणिद्धणन काल का संगीत कहलाता ह ैऔर यह काल ६०६ ई० सन ्से ६०७ ई० 

सन ्तक का था । चूंवक हषणिद्धणन तथा उनकी बहन राज्यश्री दोनों ही संगीत के ज्ञाता एिं प्रेमी थे अतः उनके काल 

में संगीत का स्रोत इतनी तीव्रता प्लावित हुआ वक विदशेों तक धाराएँ पहुचँीं । महाकवि बार्भट्ट हषण के दरबार में 

ही रह,े और उनकी रचनाओ ंमें तत्कालीन सामावजक संगीत की झलक पररलवक्षत होती ह ै। उस समय दशे की 

जनता में गायन-िादन तथा नतृ्य के प्रवत असीम प्रेम था । 
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इवतहासकारों के मतानुसार इसी काल की मतं्तग कृत रचना 'बहृद्दशेी' थी जो भारतीय संगीत का एक प्रामावर्क 

ग्रन्त्थ माना जाता ह ै। 

                  ६४१ ई० सन ्से १००० तक के प्राचीनकाल को भतू काल कहा गया जो बौद्ध काल के समान ही 

था । इस काल में भारत अनेक टुकड़ों में बँट गया था और छोटे-छोटे राजाओ ंका राज्य-काल था । ऐसी दःुखद 

वस्थवत में संगीत की प्रारवम्भक परम्परा को आघात पहुचँना स्िाभाविक था । इसी काल के संगीत में िगणिाद का 

प्रादभुाणि हुआ और अनेक िगों के अनकूुल अलग-अलग इर्चछा-अवनर्चछा के अनुरूप संगीत का विकास एिं 

प्रचार हुआ । इस काल में वस्त्रयों को संगीत से विशेष प्रेम होता था और संगीत उनके दवैनक कायण-कलापों में घुल-

वमल गया था । 

                 महाकवि जयदिे की रचनाओ ंमें, वजसमें गीत-गोविन्त्द प्रमखु ह,ै इस काल के राग-नामों और तालों 

का उल्लेख वमलता ह ै। इसी युग में मोहम्मद गजनी, शहाबदु्दीन गोरी आवद ईरानी शासकों ने भारत पर आक्रमर् 

वकया। ऐसा कहा जाता ह ैईरान के बादशाह बहुरामन गौर ने १२०० भारतीय संगीतज्ञों को ईरान बलुिाकर नौकरी 

पर रख वलया था । इसी काल में धीरे-धीरे मसुलमानों ने भारत में प्रिेश वकया और इसी काल में धीरे-धीरे नतृ्यों का 

भी खबू विकास हुआ। 'नारदीय वशक्षा' जो नारद कृत एक सनु्त्दर ग्रन्त्थ ह,ै में इस काल का सांगीवतक िर्णन खबू 

वमलता ह ै। 

 

 

 

1.3.3 मुगुलकाल 

 

                                               मगुल काल : -  

 

                   ५००० से १२६० ई० तक को मवुस्लम प्रिेश काल की संज्ञा दी जाती ह ै। इस बीच मवुस्लम लोग 

भारत में स्थायी नहीं हो पाये थे परन्त्त ुउनका आक्रमर् वनरन्त्तर होता रहा था । ऐसे काल में संगीत एिं अन्त्य 

कलाओ ंका पतन स्िाभाविक था और एक लेखक कैप्टन डे ने 'म्यवूजक ऑि सदनण इवण्डया' में वलखा भी ह ै

“भारतीय संगीत का सबसे समदृ्धशाली यगु मवुस्लमों की विजय के पिूण स्थानीय राजाओ ंका काल था । " 

भातखण्डे जी ने इस दःुखद पररवस्थवत पर कहा ह ैवक "हम भारतिावसयों ने अपने संगीत के प्राचीन ग्रन्त्थों को खो 
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वदया, और उनकी सरुक्षा की हम कोई व्यिस्था नहीं कर पाये । इसी अव्यिस्था के पररर्ामस्िरूप वहन्त्दी के परू्ण 

विकवसत संगीत का पतन वहन्त्दसु्तान पर मसुलमान राजाओ ंकी विजय के साथ हुआ ।" 

उमेश जोशी के मतानसुार "वजस गवत से भारतीय संगीत का विकास वक्षवतज की ओर अग्रसर हो रहा था, अगर 

उसके मागण में मवुस्लम प्रिेश युग न आता तो विर आज विश्व में भारतीय संगीत के गौरि की सषुमा अवनिणचनीय 

एिं अिर्णनीय होती ।" 

                कैप्टन डे के मतानसुार "इस काल में संगीत शास्त्र की प्रगवत रुक गयी एिं शीघ्रता से उनका पतन होने 

लगा ।" 

                इन पाररवस्थवतक विषमताओ ंके बािजदू भी भारतीय संगीत की पािन धारा परू्णतया मवुस्लम संगीत 

की धारा में विलपु्त नहीं हो पायी और इनका विकास मवुस्लम संगीत की सतह पर ऊपर-ही-ऊपर नि पीढ़ी को 

आलोवकत करता रहा । इसी के पररर्ामस्िरूप मुगल काल (१५२५ ई० सन ्से १७०७ ई० सन ्तक) में भारतीय 

संगीत एक बार विर अपनी चरम प्रगवत की ओर अग्रसर हुआ । 

 

                इस यगु को शासकों के नाम पर अलग-अलग कालों में अलग- अलग ढंग से िवर्णत वकया ह ै– 

 

वखलजी यगु :-   (१२७० से १३३२) संगीत प्रेमी वखलजी के दरबार में अमीर खसुरो ने स्िाभाविक ख्यावत 

प्राप्त की तथा संगीत के क्षेत्र में अभतू- पिूण विकास का कायं वकया । जैस—ेकव्िाली गायन शैली का सजृन, 

साजवगरी, सरपरदा, झीलि आवद रागों की रचना, वसतार का वनमाणर्, तबले एिं बायें का वनमाणर् एिं प्रचार । इन 

कायों के साथ-साथ उन्त्होंने संगीत-पसु्तकों की रचना की । 

                इसी के शासन काल में महान ्संगीतज्ञ शारङ्गदेि ने भारतीय संगीत वनमाणर् में अभतूपिूण योगदान 

'संगीत रत्नाकर' ग्रन्त्थ की रचना के रूप में वदया । 

 

तुगलक काल : -  ( १३२० से १४१२ ई० सन ्तक) का काल तगुलक काल के नाम से जाना जाता ह ै। इस 

बीच प्रशासवनक अव्यिस्था ने सांगीवतक िातािरर् को अस्त-व्यस्त कर वदया, परन्त्त ुमहुम्मद तगुलक जो एक 

शासक के साथ-साथ संगीत प्रेमी भी था, संगीत के पनुविणकास का सहारा बना । इस काल में सरल लघ ुतालों में 

गजल, कव्िाली, दादरा आवद की लोकवप्रय रचनाएँ सराहनीय हैं । 

 

लोदी युग :-  १४१२ से १५२५ ई० सन ्तक का काल लोदी यगु भारतीय संगीत क्षेत्र में समथणन एिं संरक्षर् का 

काल था । इस बीच मवुस्लमों के साथ-साथ वहन्त्द ूकलाकारों को भी संरक्षर् तथा सहानुभवूत वमली एिं इस काल में 
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संगीत में हुए अनवुचत पररितणनों पर भी प्रवतबन्त्ध लगा तथा कला की प्राचीनता को स्थायी रखन ेकी व्यिस्था भी 

की गयी । इस काल में सामवूहक लय का परू्ण विकास हुआ तथा समहू गान के वनिाणह हते ुबड़े-बड़े आकार के 

ढोल, मादल आवद िाद्यों का वनमाणर् हुआ । 

                वसकन्त्दर लोदी का नाम संगीत के विद्वान ्लोग आदर से लेत ेथे । १५२५ ई० सन ्के बाद भारतीय 

शासनकाल में मगुलों का परू्ण आवधपत्य हो गया, परन्त्त ुयह काल भारतीय संगीत के वलए बड़ा ही महत्त्िपरू्ण और 

लम्ब ेअस ेका काल था । इसमें कई महत्त्िपरू्ण पररितणन हुए । १७०७ तक के समय को मगुल काल में रखा गया 

और इसके बाद संगीत इवतहास का ितणमान यगु प्रारम्भ हुआ । 

               मगुलकालीन शासन का आरम्भ बाबर से हुआ जो स्ियं एक कुशल गायक एिं संगीतज्ञ था । उसके 

काल के यदु्धों में यदु्ध-संगीत का प्रभाि बहुत अर्चछा रहा । साथ ही उन में एक अपिूण क्षमता भी थी । पानीपत के 

यदु्ध में इसका वनर्ाणयक योगदान था । बाबर के समकालीन मवल्लनाथ पवण्डत ने उस काल के संगीत का िर्णन 

'संगीत रत्नाकर' में विस्ततृ रूप से की ह ै। यह उस काल की एक महत्त्िपरू्ण रचना ह ै। 

              बादशाह सलु्तान हुसैन शकी ने ख्याल गायकी को सिणप्रथम प्रचवलत वकया । इसका वििरर् तत्कालीन 

रामात्य की रचना 'स्िर मेल कलावनवध' नामक ग्रन्त्थ में वमलता ह ै। 

             ऐवतहावसक सांगीवतक पसु्तकों आवद से ऐसा प्रतीत होता ह ैवक मगुल काल के प्रथम चरर् में दवक्षर् 

संगीत अपनी सषुमा के प्रकाश को विकवसत कर रहा था, जबवक उत्तर भारत के विशाल प्रांगर् में विदशेी संगीत 

वमवश्रत भारतीय संगीत अपनी विवचत्र आभा वबखेर रहा था । 

             जब बाबर के बाद हमुायू ँगद्दी पर बैठा उस समय सूवियों का बड़ा जोर था । सिूी सन्त्तों तथा भक्त जनों ने 

संगीत को नैवतक चररत्रों के उत्थान का माध्यम बनाया, वजससे संगीत को अभूतपिूण जीिनी शवक्त वमली। इसी 

काल में ग्िावलयर के सबूा मानवसंह तोमर ने ध्रपुद तथा धमार गायकी का ढंग प्रारम्भ वकया । इसका िर्णन 'मान 

कुतहूल' नामक ग्रन्त्थ में वलखा ह ै- "ध्रपुद भारतिषण का ओजपरू्ण संगीत ह ैतथा इस माध्यम से भारतीय िीरों की 

िीरगाथाओ ंका गान वकया गया ह"ै । 

                — कैप्टन विलडण कृत ग्रन्त्थ ‘आंग्ल’ से साभार ।  

                यह काल ऐवतहावसक उथल-पथुलों से भरा हुआ ह ैऔर इसी बीच भारतीय संगीत का गौरिपरू्ण 

इवतहास भी विकवसत हुआ । राजा मानवसंह तोमर के दरबार में ही महान ्गायक बैज ूबािरा का विकास हुआ । 

बािरा के इवतहास में संगीत सम्मेलन तथा अवधिेशनों का उल्लेख भी वमलता ह ै। 

                परन्त्त ुऐवतहावसक प्रसंगों में बैज ूबािरा के साथ अन्त्याय हुआ था । 'आईने-अकबरी' नामक ग्रन्त्थ में 

बक्स ूनाम के गायक की भरूर-भरूर प्रशंसा की गयी ह ैजबवक बैज ूबािरा नाम का कोई गायक नहीं ह ै। कुछ विद्वानों 
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के मतानसुार वजस प्रकार तन्त्न ूवमश्र मवुस्लम काल में तानसेन हो गय ेथे, उसी प्रकार हो सकता ह ैग्रन्त्थों में बैज ूको 

बक्स ूनाम वदया गया हो । 

                 दवक्षर् में संगीत का परू्ण विकास इसी काल में हुआ था । महाराष्रीय संगीत-प्रेम उसी काल में जागतृ 

हुआ । ग्िावलयर तथा कनाणटक में कनाणटकी संगीत का विकास जन-सामान्त्य में इसी काल में हुआ था । 

भारतीय संगीत के इवतहास में अकबर के काल का विशेष महत्त्ि ह ैऔर इस काल में आियणजनक पररितणन हुए । 

इवतहास को साक्षी मानते हुए पिूण िवर्णत मुगल काल में हम भारतीय संगीत का विकवसत रूप तो पाते हैं, परन्त्त ु

संगीत के परू्ण विकास में मगुल शासकों से कोई खास मदद नहीं वमली । इसका मुख्य कारर् ह ैधमण में अन्त्तर और 

संगीत का धमण से सीधा सम्बन्त्ध ।  

                 इसके विपरीत अकबर उदारिादी नीवत का शासक था और उसने संगीतज्ञों को समान रूप से विकास 

का अिसर वदया । उसके दरबार में दोनों ही धमण के संगीतज्ञों को समान अवधकार और समान अिसर प्रदान वकया 

गया । 

 

अकबर (१५५६-१६०५ ई० सन)् स्ियं कलावप्रय व्यवक्त था । उसके दरबार में कई संगीतज्ञों का माननीय स्थान 

था वजसमें राजा मानवसंह, तानसेन तथा उनके वशष्य बैज ूबािरा प्रमखु थे । अकबर काल में ही महात ्संगीत स्िामी 

हररदास हुए वजन्त्होंने अपनी एकाग्रता और प्रवतभा के िलस्िरूप संगीत में अलौवकक और अभतूपिूण शवक्तयों का 

सम्पादन अमर संगीतज्ञ तानसेन और बैज ूबािरा के रूप में वकया । इनके संगीतों के साथ कई तरह की वकंिदवन्त्तयाँ 

जड़ुी हुई हैं जो इनकी सम्मोहक शवक्त की याद वदलाती हैं। इसमें कोई संदहे नहीं वक तानसेन की रचना शवक्त अदु्भत 

थी एिं अनेक चमत्कारपरू्ण ध्रुपदों की रचना उनके द्वारा की गयी । 

             इसके अवतररक्त इसी शताब्दी में भवक्त काव्य की गंगा घर-घर मधरु गान के रूप में बही। वहन्त्दी काव्य के 

गगन में सयूण के समान सरूदास एिं चन्त्र के समान तलुसीदास का उदय हुआ वजनके प्रकाश में भारतीय संगीत घर-

घर में आलोवकत हुआ । सरूदास एक उत्कृि गायक भी थे और उनका स्थान भवक्त संगीत में अविस्मरर्ीय ह ै। 

उनकी रचनाओ ंसे भवक्त संगीत अत्यवधक समदृ्ध हुआ । उनके पदों में रागों एि तालों के विशेष उल्लेख वमलत ेहैं 

वजनकी संख्या लगभग ८० ह ै। 

 

कबीर तत्कालीन संगीत समाज का दाशणवनक प्रवतवनवध था वजसन ेमगुलकालीन भोग-विलास के भिन में 

भारतीय समाज की िँसी नाि को पतिार का सहारा वदया एिं त्रस्त समाज की रक्षा की । 
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तुलसीदास कृत रामचररत मानस वहन्त्दी के क्षेत्र में अमर ग्रन्त्थ ह ैसाथ ही इसकी लोकवप्रयता राजा से लेकर रंक 

तक सब में समान ह ै। उनके संगीत के ज्ञान की गहराई उनके रवचत काव्यों में ही वमलती ह ै। इनका कोई अलग 

इवतहास नहीं ह ै। रूसी लेवखका वनयोन्त्धा कंुची ने वलखा ह ै"तलुसी के सनु्त्दर काव्य की नींि संगीत ह,ै और मैं 

समझती ह  ँवक अकबर के काल में वजतना संगीत का प्रचार इस महान ्कवि ने वकया होगा उतना शायद तानसेन भी 

न कर पाया हो. क्योंवक इस महान ्कवि की दृवि में संगीत और काव्य का एक ही रूप था । इसी एक रूप की वदव्य 

आभा िैलाने में िे परू्ण सिल हुए ।" 

               १५६६ ई० के लगभग अकबर के समय में ही कनाणटकी संगीत पवण्डत पणु्डरीक विट्ठल के चार 

महाग्रन्त्थों से समदृ्ध हुआ 

 (१)  सराग चन्त्रोदय  (२)  रागमाला  (३)  रागमंजरी एिं  (४)  नरतन वनर्णय । 

 

              संगीत की दृवि से मगुल काल में अकबर-काल को स्िर्ण काल कहा गया क्योंवक अकबर ने संगीत को 

धमण के समान पवित्र और वदव्य उपकरर् माना और इसको विकवसत एिं सनु्त्दर बनाने में परू्ण योग वदया । 

 

अकबर के पुत्र जहााँगीर (१६०५ से १६२७ ई० सन ्तक) और जहाँगीर की बेगम नरूजहाँ दोनों ही संगीत-प्रेमी  

थे । उनको नतृ्य से अवधक लगाि था । इनके दरबार में छत्तर खा,ँ वकलाज खा,ँ खरुणमदाद, मक्ख,ू परिेशदाद, 

हमजान आवद कलाकार थे । पं० दामोदर कृत संगीत दपणर् नामक ग्रन्त्थ की रचना इसी काल में हुई । उत्तरी 

संगीतज्ञों के वलए ऐवतहावसक दृवि से विशेष महत्त्िपरू्ण ग्रन्त्थ, सोमनाथ द्वारा वलवखत 'राग वबबोध' की रचना इसी 

काल में हुई । 

 

जहााँगीर के पुत्र शाहजहााँ   के संगीतमय व्यवक्तत्ि का ऐवतहावसक वििरर् कई विदशेी इवतहासकारों ने वदया 

ह ै। उस काल के संगीत सम्मेलन, प्रवतयोवगताए ँआवद के आयोजन तथा कुशल कलाकारों को परुस्कृत करन ेएिं 

इन कायों में धावमणक वनष्पक्षता के प्रमार् वमलते हैं । यह काल भी ध्रपुद शैली का था एिं िारसी, अरबी ध्िवनयों 

के वमश्रर् से भारतीय संगीत में कई नि ध्िवनयों का भी विकास हुआ । 

                 इस काल में संगीत के दृविकोर् से एक बड़ा ही महत्त्िपरू्ण पररितणन हुआ और संगीत की बागडोर 

धावमणक संगीतज्ञों के हाथ से वनकलकर व्याि- सावयक एिं वनम्नस्तरीय सामावजक लोगों के हाथ में पड़ गयी । 

िलस्िरूप गवर्काए ँसंगीत का प्रयोग जीविकोपाजणन हते ुकरने लगीं । कुछ इवतहासकारों के मतानसुार इस काल 

तक कत्थक नतृ्य का विकास हो चकुा था । परन्त्त ुऐवतहावसक प्रमार्ों के अभाि में कुछ का मत हैं वक यह बात 

उवचत नहीं ह ै। 
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                      इसके बाद का काल, वजसमें  “औरंगजेब”  का शासन था, भारतीय संगीत के पतन का काल 

था । औरंगजेब का दृविकोर् धमण के वलए कट्टर- पंथी था । इवतहासकारों के मतानसुार िह भारतीय संगीत की 

आत्मा को पहचान नहीं पाया और इसे समाप्त करन ेका बड़ा ही दसु्साहवसक कदम उठाया, िलस्िरूप उस काल 

के संगीतज्ञों की बड़ी ददुणशा की गयी और उन्त्हें समाज से बवहष्कृत करन ेका प्रयास वकया गया । 

 

                    परन्त्त ुसंगीत का स्िरूप वसिण  तत्कालीन श्रृंगार से भरे हुए रीवत गान तक ही सीवमत नहीं था । इसके 

विस्ततृ रूप का ज्ञान शासक औरंगजेब को नहीं था, और उसका यह प्रयास परू्णतः असिल रहा । संगीत की चचाण 

एिं उसका प्रचार अक्सर नहीं हुआ । इसी काल में अहोबल ने 'संगीत पाररजात' नामक ग्रन्त्थ की रचना की वजसका 

िारसी अनिुाद भी हुआ । लोचन कृत 'राग तरंवगनी' हृदयनारायर् कृत 'हृदय कौतकु' और 'हृदय प्रकाश' आवद भी 

इसी यगु की रचना हैं । इन पसु्तकों में स्िराध्याय और रागाध्याय का विस्ततृ िर्णन वमलता ह ै। पवण्डत भािभट्ट ने 

भी इसी काल में अपनी सांगी- वतक पसु्तकों की रचना की और िे एक कनाणटकी विद्वान ्थे । इस प्रकार संगीत 

सावहत्य की दृवि से यह काल विशेष महत्त्ि का था । 

 

                  तत्कालीन काव्यधारा में भी पररितणन हुए । वहन्त्दी के महाकवि भूषर् की िीरत्िपरू्ण रस की 

कविताओ ंसे स्पि ह ैवक उपयुक्त स्िर और रुत लय परू्ण ताल योजना का प्रयोग हुआ ह ै। इस प्रकार ओजपरू्ण 

संगीत- मय काव्य-धारा के प्रचार का श्रेय तत्कालीन कवि भूषर् को ह ै। 

 

                 इसके बाद मराठा काल का उदय हुभा और ५४ िषों तक (१७०७ से १७६१ तक) का सांगीवतक 

दृवि से महत्त्िपरू्ण काल था । इस काल में भवक्त संगीत का विशेष महत्त्ि रहा। रामदास, तकुाराम आवद भक्त कवियों 

का विकास हुआ और इन्त्हें महाराष्र में ऊंचा स्थान प्राप्त हुआ । इस काल म महाराष्र में संगीत का महत्त्िपरू्ण 

विकास हुआ । मगुलकाल कई अन्त्य उल्लेखनीय सांगीवतक प्रवतवक्रयाएँ भी हुई ंवजनके समय का परू्ण वनधाणरर् नहीं 

हो सका ह ै। पंजाब में गरुु नानक के भवक्त-संगीत से संगीत का भाि लोगों में जागतृ हुआ तो यही कायण उत्तर प्रदशे 

में स्िामी रामानन्त्द की भवक्त रसपरू्ण रचनाएँ एक िीरगाथा गान के रूप में 'आल्हा ऊदल' ने वकया । साथ ही 

मलकूदास, दलूनदास, बीरू, रैदास आवद-आवद सन्त्तों ने भवक्त संगीत को समदृ्ध वकया । चैतन्त्य के संगीत ने बंगाल 

में मानिता की विराटता को वचवत्रत वकया तो मैवथली के महाकवि विद्यापवत ने वमवथला की । 

               इन्त्हीं भवक्त संगीत पर आधाररत मवर् रूप में विकवसत नतृ्य एिं संगीत इस भारतीय संगीत की एक 

स्थायी कलात्मक सम्पवत्त बनी । तत्कालीन वशल्पज्ञों ने संगीत के िाद्य एिं िादन विवधयों का वनमाणर् करके अपने 

संगीत प्रेम को प्रमावर्त वकया । 
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                   इस काल की नारी में अदु्भत संगीत क्षमता थी। उनमें से चाँद बीबी, रवजया सलु्ताना, जेबवुन्त्नसा 

आवद महत्त्िपरू्ण हैं । मवुस्लम होते हुए भी इनमें भारतीय संगीत के प्रवत विशेष अनरुाग था और उनका संगीत के 

विकास में परू्ण योगदान भी था । 

                  इस काल में रहीम, रसखान, यारी साहब, दररया साहब, ताज, नजीर, करीम, मकसदू, वनजामदु्दीन 

औवलया आवद अनेक मुवस्लम संत हुए वजनकी कृष्र्-भवक्त रचनाएँ संगीत-गगन में अम्लान कावन्त्त लेकर ददेीप्य- 

मान हैं । 

 

 

1.3.4 अंगे्रजोंकाकाल 

 

                                            अंग्रेजों का काल :-  

 

                     भारतीय संगीत के इवतहास के मध्यकालीन यगु में अंग्रेजों का काल भी बड़ा ही महत्त्िपरू्ण काल 

रहा था । सन ्१७५० ई० से ही अंग्रेजों के काल का प्रिेश माना जाता ह ै। अँग्रेजों का दृविकोर् भारतीय संगीत के 

प्रवत बड़ा ही दोषपरू्ण था । उनकी समझ से भारतीत संगीत एक कोलाहल मात्र था । अतः उन्त्होंने सदिै इसकी 

उपेक्षा ही की । इस काल में संगीतज्ञों को सम्मान और प्रोत्साहन की जगह घवृर्त दृविकोर् ही वमला । 

पररर्ामस्िरूप भारतीय संगीत ऐसे लोगों के हाथ चला गया वजन्त्हें समाज में घरृ्ा की दृवि से दखेा जाता ह ै। इस 

प्रकार संगीत पर िेश्याओ ंका परू्ण अवधकार हो गया । प्रभािशाली तथा कुलीन लोगों का संगीत से लगभग सम्पकण  

समाप्त हो चला था । 

                    इस पररवस्थवत में कुछ इन-ेवगन ेसंगीतज्ञों ने क्षेत्रीय राजाओ ंके यहाँ आश्रय वलया और अपने 

मतानसुार वबना वकसी शास्त्राधार के ही संगीत की डूबती नौका को वतनके का सहारा वदया, विर भी संगीत का 

विकास अिरुद्ध हो चकुा था । 

                    ररयासती राजाओ ंने भी पािात्य वशक्षा पाकर भारतीय संगीत का वनरादर करने लग े। ऐसे समय में 

बंगाल के सौरेन्त्र मोहन ठाकुर ने सांगीवतक ग्रन्त्थों की रचना कर अपने ताल-शास्त्र के ज्ञान का पररचय वदया । उनमें 

से 'यवुनिसणल वहस्री ऑि म्यवूजक' का विश्व संगीत-ग्रन्त्थों में अपना महत्त्िपरू्ण स्थान ह ै। 

                    भारतीय संगीत में सौरेन्त्र की परम्परा में रिीन्त्रनाथ ठाकुर हुए । उन्त्होंने परम्परा से प्रचवलत संगीत 

शैली में पररितणन कर एक निीन क्रावन्त्त का सजृन वकया। उनकी कविता स्िरों के साँचों में ढलकर ऐसी वनकली जो 
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सदा-सदा के वलए संगीत में अमर हो गयी । संगीत की उस शोचनीय वस्थवत ने उनके काव्य में बड़ी शवक्त प्रदान   

की । 

               सऊ  काल की सांगीवतक वस्थवत का उवचत मूल्यांकन कैप्टन विलडण ने 'ए रोटाइम्स ऑन दी म्यवूजक 

ऑि वहन्त्दसु्तान' में वकया ह ैऔर इसकी रचना १८१४ ई० में हुई थी । अन्त्य संगीतकारों ने भी इस क्षेत्र में कोवशशें 

की और सिल भी हुए । इन्त्हीं ग्रन्त्थों के द्वारा भारतीय संगीत विदशेों तक पहुचँा और अन्त्य दशेों के संगीत से इसका 

तलुनात्मक अध्ययन हो पाया । 

                इसी काल में संगीत के दो ध्रिुों के रूप में पवण्डत विष्र्नुारायर् भातखण्डे तथा पलसु्कर उवदत हुए 

तथा एक ने संगीत के कला पक्ष की तो दसूरे ने उसके शास्त्र पक्ष की आजीिन सेिा की । इनका जन्त्म संगीत के ऐसे 

संक्रमर् काल में हुआ वजसमें उसकी उन्त्नवत बड़ी मवुश्कल बात थी । विर भी अपनी आवथणक विपन्त्नता के बािजदू 

भी भातखण्डे जी ने संगीत के विकास का परू्ण प्रयास वकया और सिल हुए । उन्त्होंने उस काल के छोटे- छोटे 

राजाओ ंका आश्रय लेकर संगीत सम्मेलन भी करिाये तथा अलग- अलग मतों के बीच मतैक्य स्थावपत करन ेमें 

सिल  हुए । कुछ समीक्षकों ने उन्त्हें दसु्साहस की सीमा लांघने के आरोप से आरोवपत भी वकया ह,ै परन्त्त ु

तत्कालीन पसु्तकों के अध्ययन से, उस विशेष पररवस्थवत में उनके कायों के सही मलू्यांकन से तथा संगीत के 

गौरिपरू्ण रीवत में उनकी एकवनष्ठता से पता चलता ह ैवक उन्त्होंने आिश्यकतानसुार आजीिन ही संगीत को 

पररिवतणत एिं पररिवद्धणत करन ेमें सिलतापिूणक लग ेरह।े संगीत घरानों की संकीर्ण मनोिवृत्त को त्यागन ेका पहला 

उदाहरर् उन्त्हीं से वमलता ह ैतथा ऐसा करके उन्त्होंने संगीत की समवृद्ध के मागण को प्रशस्त वकया । इस प्रकार 

भारतीय संगीत को नयी जीिनी शवक्त तथा एक निीन परम्परा वमली । 

                  पलसु्कर जी ने भी भातखण्डे के अनुरूप ही विपरीत पररवस्थवत में संगीत की भरपरू सेिा की तथा 

निीन  स्िरवलवप-पद्धवत का जन्त्म वदया । भातखण्डे स्िरवलवप की भाँवत ही यह भी खबू लोकवप्रय हुई । परन्त्त ु

आज- कल इन्त्हें सम्प्रदाय प्रितणक मानना भ्रममलूक ह ैतथा वनराधार और अनवुचत भी । इन वििादों के बािजदू 

दोनों ही भारतीय संगीत के परम्परािाहक रह ेहैं और उनका आदर करते हुए उसी को आगे बढ़ाने के वलए सतत 

प्रयत्नशील रह े। 

                 इनके अलािा तत्कालीन कलाकारों ि संगीतज्ञों में बालकृष्र् बुआ इचलकरंजीकर, रामकृष्र् िझ,े 

राजाभैया पूँछिाले, राजा निाब अली आवद हैं । 

                इस काल के संगीत की समवृद्ध एिं प्रचार और संरक्षर् स्िरवलवप के आधार पर हुए संगीत-ग्रन्त्थों के 

वनमाणर् से ही सम्भि हुआ क्योंवक उस काल में संगीतज्ञों को न कोई सम्मान वमल रहा था और न कोई संरक्षर् ही । 

इस वदशा में पं० भातखण्डे जी ने बड़े ही उल्लेखनीय कायण वकये । विदशेी लेखकों में वम० डेनेल ुने भारतीय संगीत 

का अध्ययन वनष्ठापिूणक वकया और विर 'नादणनं इवण्डयन म्यवूजक' नामक ग्रन्त्थ की सुंदर रचना की । 
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                  इसी काल में, उदयशंकर तथा रामगोपाल जैस ेनतृ्य के साधकों का विकास हुआ वजनके िलस्िरूप 

आज भी भारतीय नतृ्य का अन्त्तराणष्रीय रंगमंच पर अपना स्थान प्राप्त ह ै। इन्त्हीं महान ्कलाकारों और शास्त्रज्ञों में 

अब्दलु करीम खा,ँ िैयाज खा,ँ ओकंारनाथ ठाकुर, अलाउद्दीन खा,ँ बड़े गलुाम अली, विनायक राि पटिद्धणन, 

बी० आर० दिेघर, मनहर बिे, रवि- शंकर, बी० जी० जोग आवद भी हैं वजन्त्होंने भारतीय संगीत को गौरिावन्त्ित 

वकया। भारतीय संगीत के ितणमान काल को जो १८०१ से आज तक का काल ह,ै दो भागों में बाँटते हैं । पहला 

स्ितन्त्त्रता से पहले का अंग्रेजी यगु के भारतीय संगीत का इवतहास तथा उसके बाद १८४७ के बाद का काल 

वजसमें स्ितन्त्त्र भारत का संगीत स्ितन्त्त्रतापिूणक विकवसत हुआ ह ै। अंग्रेजी यगु के भारतीय संगीत का वििरर् 

ऊपर वदया जा चकुा ह ै। 

 

 

 

स्ियंजांचअभ्यास1 

 

1.1 भारतीय संगीत के इवतहास में स्थलू दृवि से वकतने काल हो सकत ेहैं? 

 क) 3 

 ख) 8 

 ग) 4 

 घ) 10 

 

  1.2           महाकवि कावलदास वकस काल में हुए ? 

 क) 1200 से 1300 ई॰ 

 ख) 400 से 450 ई॰ 

 ग) 750 से 800 ई॰ 

 घ) 1857 से 1947 ई॰ 
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1.3 रामचररत्र मानस वकसने वलखा ? 

 क) अकबर 

 ख) तलुसीदास  

 ग) विक्रांत शमाण 

 घ) मदन 

 

1.4 अकबर के पतु्र जहांगीर का शासन काल वकतने िषों का था  ? 

 क) 10 

 ख) 99 

 ग) 22 

 घ) 30 

 

1.5 भारतीय संगीत के पतन का काल था ? 

 क) ओरंगजेब  

 ख) बौध  

 ग) मौयण  

 घ) तगुलक  

 

1.6 मराठा काल में वकन सन्त्तों ने भवक्त संगीत को समदृ्ध वकया? 

 क) भिानी वसंह  

 ख) अमीर खसुरो  

 ग) तानसेन  

 घ) मलकू दास  
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1.7 अंग्रेजों के काल का प्रिेश माना जाता ह?ै 

 क) 1702 

 ख) 1857 

 ग) 1750 

 घ) 1981  

 

 

1.4सारांश 

 

भारतीय संगीत वकस वकस काल में कैसे कैसे बदला और वकन लोगों का संगीत के इवतहास में महत्िपूर्ण योगदान 

रहा इसके विषय में विस्ततृ रूप से ज्ञान प्राप्त होता ह ै । भारतीय संगीत का इवतहास सूक्ष्मावतसकू्ष्म घटनाओ ंका 

वनरपेक्ष पररचय ह ै।  इससे विद्यावथणयों में कल्पना, उपज तथा सजृनात्मक गुर्ों का विकास संभि होता ह ै। 

 

1.5शब्दािली 

 

• ध्रपुद: एक तरह का गायन का प्रकार । 

• लय: गायन/िादन में बीत रह ेसमय की समान गवत को ‘लय’ कहा जाता ह ै। 

• अिनद्ध िाद्य: वजस िाद्य के उपर चमड़ा मडा होता ह ै। 

• आश्रय : वकसी से सहायता लेना  । 
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1.6  स्ियंजांचअभ्यासप्रश्नोंकेउत्तर 

 

स्ियंजांचअभ्यास1 

 

1.1 उत्तर: ग ) 

1.2 उत्तर: ख ) 

1.3 उत्तर: ख ) 

1.4 उत्तर: ग ) 

1.5 उत्तर: क) 

1.6 उत्तर: घ) 

1.7 उत्तर: ग ) 
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1.9 पाठगतप्रश्न 

 

प्रश् न 1. भारतीय संगीत का इवतहास वलवखए । 

प्रश् न 2. िैवदक काल में संगीत क्या था  । 

प्रश् न 3. मौयण और बौध काल को संवक्षप्त में वलवखए । 

प्रश् न 4. मगुलु काल में संगीत कैसे कैसे बदला समझाइए  । 

प्रश् न 5. अंग्रेजों के काल के  संगीत में क्या क्या बदलाि आये वलवखए । 
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इकाई–2 

तालएिंतालकेदसप्रार् 

(िादनकेसंदभणमें) 
   

इकाईकीरूपरेखा 

क्रम वििरर्  

2 .1 भवूमका  

2 .2 उद्दशे्य तथा पररर्ाम  

2 .3 ताल की पररभाषा  

2 .3.1 ताल के दस प्रार्    

 स् ियं जांच अभ् यास l  

2 .4 सारांश  

2 .5 शब्दािली  

2 .6 स् ियं जांच अभ् यास प्रश्नों के उत्तर  

2 .7 संदभण  

2 .8 अनशंुवसत पठन  

2 .9 पाठगत प्रश् न  
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2.1 भूवमका 

संगीत (गायन तथा िादन) में, स्नातकोत्तर के वक्रयात् मक पाठ्यक्रम MUSI504 PR की यह दसूरी  इकाई ह ै। इस 

इकाई में िादन के संदभण में ताल और ताल के दस प्रार् को विस्तार पिूणक प्रस्ततु वकया गया ह ै । उत्तर भारतीय 

शास्त्रीय संगीत में तबला िाद्य का प्रयोग विशेष रूप से होता ह ै। परन्त्त ुसबसे पहले ताल और ताल के दस प्रार्ों के 

बारे में पता होना अवत आिश्यक है, वजससे काल, मागण, वक्रया, अंग, ग्रह, जाती, कला, लय, यवत, प्रस्तार के बारे 

में पत्ता चलता ह ै। उत्तर भारतीय शास्त्रीय संगीत में तबला िाद्य को सीखने से पहले  तबला के दस प्रार्  को शरुू से 

ही बताया जाता ह ै। इससे विद्यावथणयों में कल्पना, उपज तथा सजृनात्मक गुर्ों का विकास संभि होता ह ै।  

इस इकाई के अध्ययन के पश् चात ् विद्याथी तबला िादन के संदभण में ताल और ताल के दस प्रार्ों की मलूभतू 

तकनीकी जानकारी प्राप् त कर सकें गे तथा वक्रयात् मक रूप से तबला िाद्य बजा सकेगें । 

2.2 उदे्दश्यतथापररर्ाम 

सीखनेकेउदे्दश्य 

• तबला िादन के संदभण में ताल की मलूभूत तकनीकी जानकारी प्रदान करना । 

• तबला िादन के संदभण में ताल के प्रार् को जानने की क्षमता विकवसत करना । 

• विद्याथी में कल्पना, उपज तथा सजृनात्मक गुर्ों का विकास करना । 

सीखने के पररर्ाम 

• विद्याथी, तबला िादन के संदभण में ताल की मलूभूत तकनीक के विषय में जान पाएगा । 

• विद्याथी, तबला िादन के संदभण में ताल के दस प्रार्ों को जानने में सक्षम होगा । 

• विद्याथी में, िादन के संदभण में काल, मागण, वक्रया, अंग, ग्रह, जाती, कला, लय, यवत, प्रस्तार के बारे में 

अपनी कल्पना, उपज तथा सजृनात्मक गुर्ों का विकास कर पाएगा  । 
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• विद्याथी में िादन के अंतगणत ताल के विवभन्त्न रचनात्मक पहलओु ंको मंच पर प्रदवशणत करने की क्षमता 

विकवसत होगी । 

 

2.3 तालकीपररभाषा 

 

                                                  ताल – 

 

       ताल शब्द संगीत ग्रंथों में अनेक अथों में प्रयकु्त वकया गया ह ै। 

यथा 

(1) ताल एक िाद्य के रूप में वजस ेकास्यताल कहा गया ह ै। 

(2) ताल एक सामान्त्य हस्तवक्रया के रूप में । 

(3) ताल एक सशब्द-वक्रया के रूप में । 

(4) वक्रयाओ ंके विवशष्ठ समहू के आितणन से बनने िाल ेकालखंड रूप में । 

 

        अवत प्राचीन काल से लयधारर्ा ताल िाद्यों से की जाती रही ह,ै इसके प्रामावर्क उद:रर् प्राप्त होते हैं । ताल 

िाद्यों के अंतगणत घन और अिनद्ध िाद्यों का प्रयोग प्राचीन काल से होता चला आ रहा ह ै। प्राचीन काल से 

ितणमान काल तक अिनद्ध िाद्यों के िादन का उद्दशे्य उन पर तालधारर्ा द्वारा संगीत को रंजक बनाना तथा गीत, 

िाद्य नतृ्य को वस्थरता एिं प्रवतष्ठा प्रदान करना रहा ह ै। इसी अथण के अनसुार कुछ ग्रंथों में ताल की व्याख्या इस 

प्रकार की गई ह ै। 

(1)   तालोधन इवत प्रोक्तः कला प्रात लयावन्त्ितम ्। 

        कलास्तस्य प्रमारं् वह विजे्ञयं तालयोगतः ।। नाट्यशास्त्र । । 

 

(2)   गीत िादं्य च नतंृ्त च यतस्ताले विराजत े। 

        तस्माद ्ताल स्िरूपं च िक्ष्ये लक्ष्यानसुारत || 

        ताल शब्दस्य वनष्पवत्तः प्रवतष्ठाथेन धातनुा । 

        स तालः कालमान यत ्वक्रयया पररकल्पनम ्। संगीत समयसार। 
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(3)    हस्तव्दय संयोगे वियोगेचावप ितणते । 

         व्याप्तमानो दशप्रार्ैः स कालतालसंज्ञकः । । रागार्णि । । 

 

(4)     तालस्तल प्रवतष्ठायावमवत धातोधणयीं स्मतृः । 

          गीतं िादं्य तथा नतृ्यं यतस्ताले प्रवतवितम ्। । अवभ. ताल मंजरी । । 

 

         भारतीय संस्कृवत की यह परम्परा रही ह ैवक वकसी भी विषय का दिैी शवक्त से संबंध स्थावपत वकया जाता 

रहा ह।ै इसी तारतम्य में कुछ ग्रंथों में वशि के तांडि नतृ्य से 'ता' तथा पािणती के लास्य से 'ल' इन दो िर्ों के योग 

से ताल शब्द वनष्पवत्त की व्याख्या की गई ह।ै 

         अवधकतर ग्रंथों में 'तल ेभिस्तालः' के अनसुार शावब्दक व्याख्या करते हुए कहा गया ह ैवक "वस्थरता 

स्थावपत करना या प्रवतष्ठावपत करना" । इस अथण के तल धातु के मध्य 'अ' प्रत्यय लगान ेसे ताल शब्द-रूप कहा 

जाता ह ै। हम कह सकते हैं वक प्रवतष्ठावपत करना इस अथण से बना ताल शब्द गायन, िादन और नतृ्य को ताल से 

प्रवतष्ठावपत कर वस्थरता प्रदान करता ह ैएिं संगीत को मनोरंजक बनाता ह ै। 

          हाथों की संयोग वियोग वक्रयाओ ंद्वारा काल और मान का मेल जो अंगों द्वारा छंद-ितृ्तों को वनयवमत करन,े 

संगीत में समय की प्रवतबद्धता को स्थावपत करन ेएिं संगीत में लगन ेिाल ेसमय को मापने के वलए मात्रा समहूों 

द्वारा वनवमणत पैमाने को ताल कहते हैं । इसी ताल स्िरूप से आधार पर अिनद्ध िाद्यों पर वनवित मात्रा संख्या के 

अनसुार वनवमणत पाटाक्षर समहू को 'ठेका' कहते हैं । 

          प्राचीन काल के ग्रंथ 'नाट्यशास्त्र' में लघ ु(एक मात्रा काल), गरुू (दो मात्रा काल) एिं प्लतु (तीन मात्रा 

काल) इन ताल वचन्त्हों के आधार पर कुल पांच ताल (चर्चचत्पटु, चाचपटु, षट्वपतापतु्रक, संपक्िेिक तथा उद्घट्ट) 

को उद्धतृ वकया ह ैतथा कला एिं मागों के अनसुार अिनद्ध िाद्यों पर उनका िादन बताया ह ै। जावत के अनसुार 

ताल के त्रयस्त्र तथा चतरुस्त्र ऐसे मखु्य दो भेद भी बताये हैं । मागण के अनसुार इन तालों का िादन होने के कारर् 

मध्यकाल के संगीताचायों ने इन्त्हें मागी-ताल के रूप में मान्त्यता दी । भरत के समकालीन संगीताचायण दवत्तल ने चार 

मावत्रक आवद ताल का भी उल्लेख वकया ह ै। इसस ेयह स्पि होता ह ैवक भरतोक्त मागी तालों के अलािा अन्त्य 

तालों का िादन भी उस काल में होता था । शायद इसी कारर् मध्य-काल में भरतोक्त तालों को मागी ताल कहकर 

अन्त्य तालों को दशेी तालों के अंतगणत रखकर दशेी ताल प्रचार में आय े। मतंग काल से 'संगीत-रत्नाकर' रचवयता 

शारंगदिे के काल (12-13 िी सदी) तक दशेी ताल कािी प्रचार में आ गय ेथे । शारंगदिे ने वभन्त्न-वभन्त्न प्रांतों, 

राज्यों के जन-जन में रूवच-पूर्ण एिं लोकवप्रय गायन-िादन-नतृ्य प्रकारों के साथ प्रयकु्त होने िाल ेतालों को दशेी 

ताल कहा एिं दृत (आधी मात्रा काल), लघ ु(एक मात्रा काल.) गरुू (दो मात्रा काल), प्लतु (तीन मात्रा काल) एिं 
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विराम वचन्त्हों के आधार पर, कम मावत्रक काल से अवधक मावत्रक काल तक के कुल 120 तालों का उल्लेख 

अपने ग्रंथ 'संगीत रत्नाकर' में वकया ह ै। 120 तालों और उनके भेद जानने के वलय े19 प्रत्यय ( वनयम ) भी बताये 

हैं । 

            प्रत्येक क्षेत्र में कालमान, सामावजक पररवस्थवत, राजनैवतक पररितणन जनता की विचारधारा एिं रूवच के 

अनसुार पररितणन अिश्यंभािी होता ह।ै संगीत में भी यह पररितणन आया । प्राचीन मागी एिं दशेी तालों के स्थान 

पर उत्तर भारत में प्रचवलत गायन-िादन नतृ्य के आधार पर निीन तालों का प्रादभुाणि हुआ । उन तालों के वलए 

पाटाक्षर समहू से 'ठेका' िादन प्रचार में आया । िादन प्रकार भी वनवमणत हुए एिं उन िादन प्रकारों से अिनद्ध िाद्य 

िादन केिल संगत के वलये न रहकर 'स्ितंत्र िादन' रूप में भी प्रचार में आया । ताल के अिनद्ध िाद्यों पर िादन 

की दृवि से आिश्यक भरत-काल से मध्यकाल तक उद्धृत तालगत तत्िों वजनको ितणमान काल में ताल के दश 

प्रार् कहा गया ह ैको समझना अत्यंत आिश्यक ह ै।  

 

 

2.3.1 तालकेदसप्रार् 

 

 

'अवभनि ताल मंजरी' ग्रंथ इन दश प्रार्ों का उल्लेख काल, मागण, वक्रया, अंग, ग्रह, जावत, कला, लय, यवत और 

प्रस्तार के रूप में वकया गया ह ै। 

 

 (1)  काल:-  

           काल क्या ह ै? यह तावत्िक प्रश्न अत्यंत गहन विषय ह ै। यह प्रकृवत प्रदत्त तत्ि ह ै। यद्यवप इसका कोई 

आवद-अंत नहीं ह ैतथावप इसे भतूकाल, ितणमानकाल तथा भविष्यकाल के रूप में जाना जाता ह ै। मनषु्य को कुछ 

स्थाई तथा अस्थाई घटनाओ ंके आधारपर काल का अनभुि होता ह ै। काल वजसका हम अनभुि करते हैं िह 

अखंड-अनंत काल का एक कालखंड मात्र होता ह,ै जो छोटा या बड़ा हो सकता ह ै। कालखंड या काल के 

अनभुि को व्यिहार में लाने के वलए हम काल का घवटत घटना या घटनाओ ंके आधारपर मापन करते हैं, वजसके 

वलए कोई प्रामावर्क कालमान वनवित करना आिश्यक हो जाता ह ै। भौगोवलक, ऐवतहावसक, सामावजक, 

राजनैवतक आवद के अनसुार घवटत घटनाओ ंके आधारपर काल-मापन करन ेका प्रयास मनषु्य सदिै से करता रहा 

ह ै। भतू, ितणमान, भविष्य, इस आधार पर, िषण-माह-वदिस, . रावत्र-घंटे, वमवनट-सेकण्ड इस आधार पर, रामायर् 
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काल - महाभारत-काल-मवुस्लम काल - अंग्रेजकाल इस आधार पर या अकबर काल, बािर काल इन आधारों पर 

काल मापन वकया जाता रहा ह ै। 

           जब हम संगीत संबंध में काल का विशे्लषर् करते हैं तो यह स्पि होता ह ैवक यह एक प्रायोवगक कला ह ै

जो वक्रया परम्परा से बद्ध ह ै। संगीत में लगने िाल ेकाल के वलए, उर्चचारर्-वक्रया एिं घटन-वक्रया ये दोनों लक्षर् 

रूप या अिस्था रूप ह ै। संगीत में उर्चचारर् से वनवमणत ध्िवन-काल वजसका काल मापन अक्षरोर्चचारर् के आधार 

पर वकया जाता ह ैको स्िर-सापेक्ष तथा घटन-वक्रया से वनवमणत काल वजसका मापन दो िस्तओु ंके टकराि के 

आधार पर वकया जाता ह ैको स्िर-वनरपेक्ष काल कहते ह ै। मापना, वगनना इस अथण के 'मा' धात ुसे वनवमणत 'मात्रा' 

इस शब्द से संगीत में लगन ेिाल ेस्िर-सापेक्ष तथा स्िर-वनरपेक्ष काल को मान्त्य वकया गया ह ै। साधारर्तः एक 

ह्रस्ि-अक्षरोर्चचारर् को एक मात्रा तथा दीघण-अक्षरोर्चयारर् काल को दो मात्रा-काल मान्त्य वकया जाता ह ै। दोनों 

प्रकार के कालमान हमेशा वनवित काल के नहीं हो सकते । इसी तथ्य को ध्यान में रखकर विवभन्त्न कालों में 

ग्रंथकारोन ेसंगीत के वलए प्रामावर्क काल-मान स्थावपत करन ेका वििेचन वकया ह ै। 

            संगीत संदभण में 'भरत' ने पांच वनमेष के काल को एक मावत्रक काल-मान स्थावपत कर, ताल संदभण में मात्रा 

तथा मात्राओ ंके योग से वनवमणत कला रूप को मान्त्य कर लघ,ु गरुू, प्लतुावद कालमान स्थावपत वकयें । 'संगीत-

रत्नाकर' ग्रंथ में शारंगदिे ने पांच लघअुक्षरोर्चयारर् काल को एक मावत्रक कालमान कहा ह ै। रत्नाकर पर वलवखत 

'कलावनवध' टीका में इसके अलािा चार या छह लघअुक्षरोर्चयारर् काल को एक मावत्रक काल-मान के रूप मे 

संभाव्य कहा ह ै। 

             प्राचीन एिं मध्यकाल के कुछ संगीत-ग्रंथों में ताल-काल संबंध में कालमापन के वलए महुुतण, कला, 

काष्ठा, वनमेश अथिा तवृि, तत्पर, वनमेश, कािा, कला अथिा पल, विपल, काकपद आवद स्िरूप से मात्रा काल 

के रूप में िवर्णत वकया ह ै। 

           िराहवमवहर ने 'बहृत्संवहता' में तथा भास्कराचायण ने अपने ग्रंथ 'वसद्धान्त्त-वशरोमवर्' में वजस प्रकार काल 

मापन का उल्लेख वकया ह,ै उसके अनसुार क्रमशः पांच वनमेशकाल  =16/15  सेकंड का एक मात्राकाल तथा 

पांच लघ-ुअक्षरोर्चयारर् काल = 1 सेकंड का एक मात्रा-काल होना पररलवक्षत होता ह ै। ताल-दश प्रार्-दीवपका में 

आठ अक्षरोर्चयारर् काल को ताल संदभण में मात्रा कहा ह ै। इस में वदये गय ेसतू्र के अनसुार एक मात्रा-काल = एक 

सेकंड ही होता ह ै।  

'भारतीय-संगीते-ताल ओ छंद' इस ग्रंथ के अनसुार - 

10 प्लतु = 1 पल या 30 लघ ु= 1 पल 

1 पल = 2.5 वम. या 30 लघ ु= 2.5 वमवनट या 150 सेकंड  

30 लघ ु= 150 से. या 1 लघ ु= 5 सेकंड 
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1 लघअुक्षरोर्चयारर् = 1 सेकंड / ितणमान में एक अक्षरोर्चयारर् 1= सेकंड ।  

 

            'संगीत सयूोदय' ग्रंथ में पंच लघ ुअक्षरोर्चयारर् काल को ही, मात्रा-काल कहा ह ै। 'रस-कौमवुद ग्रंथ में 

अर्दुृत, दृत, लघ,ु गरुु, प्लतु और काकपद के कालमान को ही व्यिहायण बताया ह ै। 'अवभनि ताल मंजरी' में 

हाथों की संयोग-वियोग वक्रया में व्याप्त काल को ही काल-मान के रूप में मान्त्य वकया ह ै। 'संगीत-समयसार' ग्रंथ में 

पाश्वणदिे ने क्षर्-लि-काष्ठावद को मनोगा तथा आिापावद वक्रया काल को हस्तगा कहकर, हस्तगा कालमान को 

ताल संदभण में मान्त्य वकया ह ै। 

            यह वनवित ह ैवक केिल अक्षरोर्चयारर् काल या केिल वक्रया-काल के आधारपर ताल या संगीत संदभण में 

एक-मात्रा-काल स्थावपत करना संभाव्य नहीं हो सकता कारर् प्रत्येक व्यवक्त के अक्षरोर्चयारर् काल तथा वक्रया-

काल में अंतर आना वनवित ही सहज होगा । शीघ्र गवत से अक्षरोर्चयारर् के आधारपर पांच-लघ-ुअक्षरोर्चयारर् 

काल को एक मात्रा रूप में मान्त्यता प्राप्त हुई थी । जो मात्रा काल लगभग 1 सेकंड होता ह ै। 

            ितणमान उत्तर भारतीय ताल पद्धवत में एक अक्षरोर्चयारर् काल को एक मात्रा रूप में मान्त्यता प्राप्त हो चकुी 

ह ै। अतः ितणमान ताल संदभण में मध्य लय की एक मात्रा-काल का समय एक सेकंड होगा । 

 

 

(2)    मागण– 

           ताल-शास्त्र में प्रयकु्त 'मागण' शब्द लौवकक से ही वलया गया ह,ै वजसका अथण ह ै'रास्ता' । यह रास्ता या मागण 

वनवित ही दो स्थानों के मध्य की दरूी का द्योतक होता ह ै। रास्ते की वस्तवत या लंबाई के अनसुार ही उसे पार करन े

के उपायों को सोचा जाता ह ै। रास्ता पार करन ेकी गवत में विविधता होती ह ै। कभी या कोई भी उस दरूी को 

साधारर् चाल से, धीमी चाल से, या शीघ्र चाल से पार कर सकता ह ै। 

           संगीत-शास्त्र संबंध में गायन, िादन, नतृ्य में प्रयकु्त काल के एक आितणन को विविधता में, आरंभ से अंत 

तक परू्ण करना वकसी एक मागण या मागों से ही संभि ह ै। 

               ताल-प्रयोग संदभण में मागण यह शब्द ताल की कुल मात्रा-संख्या को संगीत का साथ दतेे हुए विविधता 

से पार करना ही ह ै। मागण के आधार पर ही ताल के एक आितणन का, काल एिं कला-प्रमार् स्पि होता ह ै। मागण 

यह रीवत का पयाणयाची ह ै। मागण का प्रयोग स्िरांतगणत गायकी में अलंकारों आवद के प्रस्तवुतकरर् के संदभण में भी 

कहा गया ह ै। मागों के द्वारा ताल िादन में विवचत्रता उत्पन्त्न की जा सकती ह ै। तभी प्राचीन ग्रंथों में मागण प्रयोग से 

विवभन्त्न लयों, लयकाररयों तथा यवत की उत्पवत्त संभाव्य कही गई ह ै। मागों का काल वनयमन केिल अक्षरोर्चयारर् 
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के आधार पर कवठन मानकर हस्त वक्रयाओ ंतथा अिनद्ध िाद्यों पर विवभन्त्न प्रहारों के आधार पर मागों का वनयमन 

उवल्लवखत वकया गया ह ै। 

               स्थावपत लय की एक मावत्रक कला वनवित (ध्रुि) होती हैं इस कारर् भरत ने मागण रूप में मान्त्य नहीं 

वकया ह ै। कुछ ग्रंथकारों ने इसका ध्रिुमागण के रूप में उल्लेख वकया ह ै। प्राचीन काल से मध्य काल तक के ग्रंथों में 

ग्रंथकारों ने अपने ग्रंथों में तीन से छह मागों तक का उल्लेख वकया ह ै।  

यथा 

'नाट्यशास्त्र' में - वचत्र, िावतणक, दवक्षर् । 

'रत्नाकर' में - ध्रिु, वचत्र, िावतणक, दवक्षर् । 

'समयसार' में - दशेी संदभण में वचत्र, िावतणक, दवक्षर्, वचत्रतर, वचत्रतम,् अवतवचत्रतम ्। 

'रसकौमवुद' में - ध्रिु, वचत्र, िावतणक, दवक्षर् । 

'संगीत सयूोदय' में - ध्रिु, वचत्र, िावतणक, दवक्षर्, वक्षप्र । 

'संगीत दपणर् एिं सारामतृ' में - दवक्षर्, िावतणक, वचत्र, ध्रिु, वचत्रतर, वचत्रतम ्। 

 

             'नाट्यशास्त्र' में भरत ने गीत संदभण में दो अक्षरोर्चयारर् के मध्य लगन ेिाल ेकाल को तथा ताल संदभण में 

दो या दो से अवधक मात्रा काल को कला या वक्रया कहा ह ै। अथाणत गीत संदभण के दो अक्षरोर्चचारर् के बराबर एक 

कला या एक वक्रया या एक मात्रा बनती ह ै। भरत ने संगीत में ताल प्रयोग के दृवि से गरुू को एक कला बताया ह ै

तथा उसी के आधार पर तालोत्पवत्त बताई ह ै। वचत्र मागण में दो मावत्रक, िावतणक मागण में चार मावत्रक तथा दवक्षर् 

मागण में आठ मावत्रक कला या वक्रया बताई ह ै। शारंगदिे ने 'संगीत रत्नाकर' में एक मावत्रक ध्रिु मागण भी दशेी संदभण 

में बताया ह ै। इसी दशेी-ताल प्रकरर् के आधार पर अन्त्य ग्रथंकारोने अलग-अलग मागण बताये हैं । मध्यकालीन 

ग्रंथकारोन ेवजन वचत्रचर, वचत्रतम और अवतवचत्रतम ्मागों का उल्लेख वकया ह ैउसे भरत ने वद्वकल = एक मात्रा - 

काल में दो अक्षर या तालिर्ण, चतषु्िल = एक मात्रा-काल में चार तालिर्ण, चतषु्कल = एक मात्रा-काल में आठ 

िर्ों का प्रयोग बताया ह ै। 

 

मागण - भरत के अनसुार 

(1) वचत्रमागण - 

          ताल संदभण में दो मावत्रक काल की एक वक्रया या कला (गीत संदभण में चार अक्षरोर्चयारर् काल) 

(2) िावतणक मागण – 

           ताल संदभण में चार मावत्रक काल की एक वक्रया या कला (गीत संदभण में आठ अक्षरोर्चयारर् काल) 
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(3) दवक्षर् मागण - 

           ताल संदभण में आठ मावत्रक काल की एक वक्रया या कला (गीत संदभण में सोलह अक्षरोर्चयारर् काल) 

 

(मध्य कालीन ग्रंथकारों के अनसुार) 

 

(4) ध्रिु मागण – 

             ताल संदभण में एक मावत्रक काल की एक वक्रया या कला (गीत संदभण में दो अक्षरोर्चयारर् काल) 

(5) वचत्रतर मागण – 

             ताल संदभण में  ½ मावत्रक काल की एक वक्रया या कला (गीत संदभण में एक अक्षरोर्चयारर् काल) 

(6) वचत्रतम ्मागण – 

             ताल संदभण में  ¼   मावत्रक काल की एक वक्रया या कला (गीत संदभण में ½ अक्षरोर्चयारर् काल) 

(7) अवतवचत्रतम ्मागण –  

             ताल संदभण में 1/8 मावत्रक काल की एक वक्रया या कला (गीत संदभण में ¼ अक्षरोर्चयारर् काल) 

 

             मध्यकालीन ग्रंथों में उवल्लवखत वचत्रतर, वचत्रतम तथा अवतवचत्रतम मागों का अध्ययन करें तो भरत के 

ताल के वद्वकल, चतषु्कल तथा अिकल स्िरूप सहज दृविगोचर होते हैं । प्राचीन काल से मखु्य लय तीन प्रकार 

की बताई ह,ै विलंवबत-मध्य-दृत । मागण के अध्ययन से यह स्पि होता ह ैवक मध्यलय में स्थावपत काल को वचत्र, 

िावतणक तथा दवक्षर् इन मागों द्वारा वकतनी विलंवबत लय में तथा वचत्रतर, वचत्रतम ्और अवतवचत्रतम ्मागों द्वारा 

वकतनी दृत लय में स्थावपत वकया जाना चावहये । 

             ितणमान काल में वकसी ताल का विलंवबत, अवतविलंवबत तथा दृत, अवतदृत में िादन प्रयोग मागण से ही 

संबंवधत   ह ै। 24 मात्रा का एकताल, 48 मात्रा का एकताल ऐसा विलंवबत (मागण) िादन तथा दगुनु, चौगनु आवद 

दृत लधकाररयों का िादन प्राचीन मागों का अनसुरर् ही ह ै। 

 

(3)  वक्रया– 

               साधारर् लौवकक व्यिहार में कुछ वकये जाने का बोध 'वक्रया' शब्द से होता ह ै। वक्रया का कोई उद्दशे्य 

होता ह ैवजस ेकायण रूप में जाना जाता ह ै। वक्रया की घटना वकसी कायण के वलय ेहोने के कारर् वक्रया समावप्त पिात 

उसका िवलत सामन ेआता ह ै। प्रत्येक कायण-व्यिहार वक्रया के वबना संभि नहीं होता । प्रत्येक कायण-व्यिहार के 

वलय ेवक्रया एिं िस्त ुइन दो तत्िों की आिश्यकता होती ह ै। 
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             संगीत (गायन) के व्यिहार की दृवि से स्िर (िर्ण) यह िस्त ुतथा उसके उर्चचारर् की वक्रया की वनरंतरता 

ि क्रमबद्धता आिश्यक होती ह ै। इसी क्रमबद्धता से संगीत का काल-तत्ि जड़ुा होता ह ै। संगीत में लगने िाल े

समय को नापने के वलए सिणप्रथम लघु-गुरू अक्षरोर्चयारर् वक्रया का प्रयोग होकर विकास के साथ-साथ काल 

मापन के वलय ेहस्त वक्रयाओ ंका प्रादभुाणि हुआ । िैवदक ग्रंथों में लयबद्ध िेद पठन के वलये चटुकी िादन, अंगलुी 

प्रदशणन, तथा हाथ को ऊपर-नीचे करन ेकी वक्रयाओ ंकी व्यिस्था थी । 

          संगीत में ताल संदभण में हाथ तथा अंगवुलयों काल प्रदशणन की रीवत को वक्रया कहते हैं । 'नाट्यशास्त्र' ग्रंथ में 

सिणप्रथम ताल के वलय ेप्रयकु्त वक्रयाओ ंका उल्लेख प्राप्त होता ह ै। प्राचीन काल से ितणमान काल तक के ग्रंथों का 

अध्ययन करन ेपर यह स्पि होता ह ैवक ताल और उसमें लगने िाल ेकाल को नापने के वलए जो हाथों और 

अंगवुलयों का प्रयोग होता ह ैिह दो प्रकार का ह ै। सशब्द तथा वनःशब्द । प्राचीन काल से मध्य-काल के लगभग 

सभी ग्रंथों में इन दोनों प्रकार की हस्त-वक्रयाओ ंके चार-चार भेद (प्रकार) बताय ेहैं । 

 यथाः 

 

 वनिःशब्द वक्रयाएाँ – 

(1) आिाप- 

        उत्तान हाथ ऊपर उठाकर अंगवुलयों को वसकोड़ना ।  

(2) वनष्क्क्राम –  

         अधोगत हाथ की अंगवुलयों को नीचे िैलाना । 

(3) विके्षप –  

         अधोगत हाथ को (िैली अंगवुलयों को) दावहनी ओर करना ।  

(4) प्रिेशक – 

         अधोगत हाथ की अंगवुलयों   को वसकोड़कर पनु्त्हः उत्थान । 

 

 सशब्द वक्रयाएाँ- 

(1) धृिा - एक मात्रा विराम के वलय ेवकया जान ेिाला पात (अंगलुी से हाथ पर या चटुकी बजाकर) 

(2) शम्या- दायें हाथ से बायें हाथ पर ताली दनेा । 

(3) ताल- बायें हाथ से दायें हाथ पर ताली दनेा । 

(4) सवत्रपाल- दोनों हाथों को एक साथ लाकर ताली दनेा । 

 



 

 37  

 

       भरत ने 'धिृा' सशब्द वक्रया को स्पि नहीं वकया ह ैतथावप अवभनि ने ध्रिुा इस सशब्द वक्रया को, चटुकी 

बजाकर हाथ को नीचे लाना के रूप में उल्लेख वकया ह ै। वनःशब्द वक्रयाओ ंको सशब्द वक्रयाओ ंका विस्तारक 

बताया ह ै। 'शारंगदिे' ने भी अवभनि का ही वक्रया रूप में अनसुरर् वकया ह ै। शारंगदिे ने अपने ग्रंथ 'संगीत-

रत्नाकर' में मागाणनसुार प्रयकु्त कलाओ ंके अनसुार 1 से 8 तक की वक्रयाओ ं(कलाओ)ं को धिृका, सवपणर्ी, 

कृष्र्ा, पविनी, विसवजणता, विवक्षप्ता, पताका तथा पवतता नामों से उवल्लवखत वकया ह ै। मध्यकाल के लगभग सभी 

ग्रंथों में भरत ि शारंगदेि िवर्णत वक्रयाओ ंका ही उल्लेख वकया गया ह ै।  

       मवुस्लम काल में उत्तरी भारत में हुए राजनैवतक एिं सांस्कृवतक उथल-पथुल के कारर् आय ेबदलाि से 

भारतीय संगीत पर भी इसका प्रभाि पड़ा और ताल एिं ताल के स्िरूपों में अंतर आता गया । प्राचीन सशब्द तथा 

वनःशब्द वक्रया तो कायम रही वकन्त्त ुउसका स्िरूप ताली एिं खाली रूप में रह गया । गीतांग के अनसुार वनवमणत 

तालों के अंग वनमाणर् होकर उनकी सशब्द (ताली) तथा वनशब्द (खाली) वक्रया स्िरूप को स्थावपत वकया गया । 

प्रत्येक अंग (ताली या खाली) में (धिृा समान) अंगवुल वनयामक वक्रयाओ ंका प्रयोग कर अंग की मात्रा बताई 

जाती ह ै। प्राचीन तथा मध्यकाल के उस वनयम वजसके अनसुार प्रत्येक अंग में वक्रया वचन्त्हों का प्रयोग अंग की 

प्रथम मात्रा पर वकया जाता था, ितणमान में भी िैसा ही ह ै। 

 जैस े  

 

1                 2                 3                   4               5                6                                              

धा              धी                ना                   धा             ती               ना                                                  

X                                                                 0  

 

 

 

               प्राचीन काल में वचन्त्हों के रूप में वक्रया के प्रथम अक्षर को स्थावपत वकया जाता था । 'ितणमान में ताली 

अंग को क्रमशः X, 2, 3, 4 स्िरूप में दशाणया जाता ह ै। खाली स्िरूप में उसके वचन्त्ह (0) को ही दशाणया जाता   

ह ै। इसस ेयह लगता ह ैवक 'शारंगदिे' के कथन 'वनःशब्द वक्रयाए'ँ सशब्द वक्रया की विस्तारक होती ह ैका पालन 

हो रहा ह ै। दवक्षर्ात्य ताल पद्धवत में भी वनःशब्द, वक्रयांग की मात्राओ ंको सशब्द वक्रयांग की मात्राओ ंके साथ 

जोड़न ेका प्रचलन ह ै। 
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              प्राचीन एिं मध्यकालीन कुछ समान मावत्रक तालों को गीतांग स्िरूप में प्रदवशणत करन ेके वलए, उन 

तालों के अंगों में वक्रया पररितणन से दशाणया जाता था । जैस े: मागीताल-चाचपटु तथा उद्घट । ितणमान के भी कुछ 

समान मावत्रक तालों में अंग एिं वक्रया स्िरूप में अंतर वदखाई दतेा ह ै।  

यथा           

         झपताल-सलूताल, आडाचौताल-धमार दीपचंदी । 

 

           प्राचीन एिं मध्यकाल में अिनद्ध िाद्यों पर िादन करते समय वक्रयाएँ अदृश्य रहती थी परन्त्त ुितणमान काल 

के मखु्य-मुख्य तालों में पाटाक्षरों के आधार पर खाली दशणक बोलों को दशाणकर ताल के वनःशब्द वक्रयाओ ंके 

अंगों को पहचाने जान ेका सरलीकृत प्रयत्न वकया गया ह ै। 

                                                       

 

(4)   अंग – 

               साधारर् व्यिहार में अंग शब्द दो रूपों में प्रयकु्त वकया जाता ह,ै एक सम्परू्ण रूप तथा दसूरा विभाग या 

भाग रूप में । भारतीय संगीत में भी अिनद्ध िाद्य और उसके तालगत तत्िों तथा िादन प्रकारों के अंतगणत इस 

शब्द का प्रयोग दो प्रकार से वकया गया ह ै। 'मदृगं' इस शब्द का अथण माटी का बना वजसका शरीर ह,ै ऐसा होता   

ह ै। यहां संपरू्ण शरीर रूप में, उसी प्रकार ताल के विभाग यहां 'अंग' अियि स्िरूप में प्रयकु्त होता ह ै। 

            संगीत एिं ताल संदभण में अियि या अंग रूप का उल्लेख प्राचीन काल से दृविगोचर होता ह ैवकन्त्त ुप्रार् 

रूप में अंग यह शब्द मध्यकाल में प्रचवलत हुआ प्राचीन काल में इसे कला भी कहा गया है। गीत के स्िरूप के 

अनसुार उसके वलय ेकालमान रूपी मात्रा संख्या के आधार पर वनवित मावत्रक ताल की रचना की जाती ह ै। 

प्राचीन मागी, मध्यकालीन दशेी तथा ितणमान काल के ताल स्िरूप को दखेन ेपर यह स्पि होता ह ैवक काल-

मापक मात्रा के अंशात्मक भाग (केिल दशेी स्िरूप में) 

 

जैसे 

             ½,¼   तथा उसी प्रकार गवुर्त संख्या जैसे 2, 3, 4 आवद के योग या खंडन द्वारा ताल के वलय ेबनाये 

गय ेभागों को अंग कहते हैं । 

            'नाट्यशास्त्र' में "अंगभतूा वह तालस्य यवत पावर्लयः स्मतृा" कहकर, 'दवत्तलम'् में 'तत्र (ताल) जे्ञया 

कलाः पाताः पादभागास्तथैिच' कहकर तालाियिों का उल्लेख वकया ह ै। मध्यकालीन लगभग सभी ग्रंथों में 

अर्दुृत, दृत, विराम, लघ,ु गुरू, प्लतु, एिं काकपद इन मात्रा के खंवडत या गवुर्त मात्रावचन्त्हों को अंग कहा गया  
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ह ै। प्राचीन तथा मध्यकालीन संगीत में प्रचवलत तालों के मात्रा वचन्त्ह स्ियंमेि तालांग कहलाते थ े। जैस े

'चर्चयत्पटुाः' मागी-ताल के वचन्त्ह ss I s', थे तथा इसकी कुल मात्रा संख्या आठ तथा चार भाग क्रमशः                  

2, 2, 1, 3 मात्राओ ंके थे वजन्त्हें हम ताल-अंग कह सकते हैं । उसी प्रकार 'रवतलील  दशेी-ताल के वचन्त्ह । । ss थे 

इसकी कुल मात्रा संख्या 6 तथा चार भाग क्रमशः 1, 1, 2, 2 मात्राओ ंके थे वजन्त्हें ताल अंग कह सकत ेहैं । 

       'अमीर खसुरों' ने 14-15 िी सदी में प्रचवलत गीत प्रकारों के अनसुार निीन तालों की रचना की वजसमें 

मागी-देशी तालों के भारतीय परम्परा के अनसुार तालांगों का प्रयोग नहीं वकया ह।ै मवुस्लम काल में उत्तरी भारत में 

मवुस्लम संस्कृवत एिं गायन-िादन प्रचार में आया, उसी अनरुूप गीत प्रकार एिं ताल रचना भी प्रचार में आई ।   

18 िी सदी के उत्तराद्धण तथा 19 िी सदी के पिूाणद्धण काल में, उत्तरी भारत में िैल ेइस गायन एिं िादन के प्रचलन 

का अध्ययन पं. वि. ना. भातखंडे एिं पं. वि. वद. पलसु्कर इन संगीत विद्वानों ने वकया । प्रचवलत तालों को एकत्र 

कर अपनी सोच के अनसुार तालांकन को वलवपबद्ध वकया । प्राचीन ताल-वचन्त्हों का अंग स्िरूप में यद्यवप 

तालांकन में समािेश नहीं वकया गया ह ैतथावप प्राचीन-मध्यकालीन परम्परा का पालन हआु ह ै। 

        उत्तर भारतीय ताल वलवप पद्धवत में ताल के अंगों को वचन्त्हों के स्थान पर मात्राओ ंअनसुार दशाणया गया ह ै।     

यथा-दादरा ताल के प्राचीन परम्परा अनसुार s's' वचन्त्ह या अंग (भाग) होंगे परन्त्त ुउ. भा. ताल वलवप के अनसुार 

इसे 1, 2, 3 / 4, 5, 6 इस प्रकार इसे 3-3 मात्राओ ंके 2 भागों में बाँटकर दशाणया गया ह ै। प्रत्येक भाग को अलग 

दशाणने के वलय ेप्रत्येक भाग या अंग के मध्य खड़ी लकीर का प्रयोग कर भागों को स्पि वकया जाता ह ै। इन भागों 

के अंगों की वक्रयाओ ंको भी स्पि वकया जाता ह ै। 

               

(5)ग्रह– 

                संगीत में 'ग्रह' शब्द ग्रहर् करना (प्रारंभ करना) इस अथण में प्रयोज्य ह ै। जहाँ से ग्रहर् वकया गया िह 

ग्रह स्थान । गायन और ताल िादन दोनों ही कलाओ ंका ग्रहर् (आरम्भ) वजस स्थान से वकया जाये उसे 'ग्रह' 

कहते हैं । भरत ने गायन संदभण में गीत के प्रिवृत्त (प्रारंभ) स्थान (अंश स्िर) को ग्रह कहा ह ै। 

         ताल संदभण में ताल का ग्रहर् (प्रारंभ) स्थान, सम-स्थान अथिा ताल की प्रथम मात्रा होगा । गायन िादन के 

साथ ताल-िादन की संगत के पररप्रेक्ष्य में 'ग्रह' अध्ययन आिश्यक होगा । इस कारर् दोनों में अंतर आना 

स्िाभाविक ह ै। गीत का अंश स्िर (ग्रह) ताल-िादन की संगत में ताल की सम (ग्रह) के साथ भी आ सकता ह ै

अथिा गीत का 'ग्रह' स्थान, ताल के ग्रह (सम) स्थान के पिूण या पिात भी आ सकता ह ै। उसी प्रकार ताल का 

'ग्रह' (सम) स्थान और गीत का ग्रह (अंश) स्थान गायन के ग्रहर् स्थान से पिूण या पिात भी आ सकते हैं । अिनद्ध 

िाद्य से गायन-िादन-नतृ्य की संगत करते समय गायन-िादन- नतृ्य के प्रारम्भ स्थान तथा अिनद्ध िाद्य पर ताल-

िादन ग्रहर् (सम) स्थान में अंतर आता ह ैऔर इसी कारर् दोनों के सामंजस्य से एक से अवधक 'ग्रह' स्थान बनते  
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हैं । इस प्रकार सम, अतीत और अनागत ऐसे 'ग्रह' स्थान प्राप्त होते हैं । अतीत और अनागत को विषम (विसम) 

स्थान भी कहा जाता ह ै। उदः – 

सम-ग्रह - गीत और ताल का ग्रहर्-स्थान जब सम हो । 

गीत का प्रारम्भ -     1    2        3    4    5         6    7        8     9    10         1 

                           x                                                                               x  

ताल का प्रारंभ-       धी  ना       धी   धी   ना      ती   ना        धी    धी   ना         धी 

                            x              2                   0                3                        x 

 

अतीत ग्रह - 

ताल के ग्रहर्-स्थान (सम) के पिूण गीत का प्रारंभ हो या गीत का उठान (आरंभ) के बाद ताल का ग्रहर्-स्थान 

(सम) आिे । 

गीत का प्रारंभ -            8       9      10            1      2               3      4       5           6       7 

ताल का प्रारंभ -           धी     धी      ना            धी     ना             धी     धी     ना           ती     ना                   

-                                3                               X                      2                            0 

 

अनागत ग्रह गीत का प्रारंभ - 

ताल की सम (ग्रह) वनकल जाने के पिात गीत का प्रारंभ हो 

गीत का प्रारंभ -        3       4        5           6      7           8      9     10           1      2 

ताल का प्रारंभ -      धी      धी       ना          ती     ना         धी     धी     ना           धी    ना 

                             2                              0                   3                            X 

                                                                                                                           

              भरत ने अपने ग्रंथ 'नाट्यशास्त्र' में 'ग्रह' के स्थान पर 'पावर्' शब्द का उल्लेख कर उसके तीन प्रकार-

समपार्ी, अिपावर्, उपररपावर् बताय ेहैं । इनका प्रयोग गीत-िाद्य के समन्त्िय या आश्रय स्िरूप में बताया ह ै। 

मध्यकाल से ितणमान काल तक के ग्रंथों में पावर् के स्थान पर 'ग्रह' शब्द का उल्लेख कर उसकी व्याख्या की गई  

ह ै। 

           मध्यकालीन ग्रंथ 'रसकौमवुद में सम, अतीत, अनागत और विषम ऐसे चार ग्रह स्थानों का उल्लेख वकया 

गया ह ै। अन्त्य कुछ ग्रंथों में भी चार प्रकार के 'ग्रह' स्थान का उल्लेख वमलता ह ै। विषम ग्रह गीत एिं ताल िादन 

के समान बल स्थान से प्राप्त होता ह ै। अथाणत विषम ग्रह का कोई वनयम नहीं ह ै। गीत और ताल-िादन के बल के 
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आपसी संबंध (समाश्रयः) के आधार पर विषम ग्रह प्राप्त होता ह ै। अथाणत इन का कोई वनवित स्थान या संख्या 

मान्त्य नहीं   ह ै। 'संगीत-दपणर्' ग्रंथ में 'विषम' ग्रह संदभण में अनतुाल, विताल, प्रवतताल, का उल्लेख वकया ह ैऔर 

विषम ग्रह की उत्पवत्त प्रवतताल से बताई ह ै। गायन के वकसी स्थान के बल के अनसुार ताल-िादन में भी विशेष 

प्रकार के बल-स्थान दशाणने से जो (समाश्रय) सम-बल-स्थान प्राप्त होते हैं उन्त्हें विषम ग्रह कह सकत ेहैं । भरत ने भी 

(पावर्) ग्रह स्थान के वलये 'गीतिाद्यसमाश्रयः' कहकर उल्लेख वकया ह ै। 

           केिल ताल-िादन करते समय 'ग्रह' स्थानों का उल्लेख इस प्रकार वकया जाता ह ै। सम-स्थान पर ताल के 

प्रथम िर्ण का विशेष बलयकु्त िादन करन ेपर 'सम-ग्रह', सम-स्थान वनकल जान ेपर उसकी अगली यावन दसूरी 

मात्रा पर बल दकेर िादन करना 'अतीत-ग्रह' तथा समस्थान के पिूण की यावन ताल की अंवतम मात्रा पर बल दकेर 

िादन करना 'अनागत-ग्रह' के रूप में पररभावषत वकये गये हैं । ितणमान में एक निीन 'अनाघात' ग्रह का भी उल्लेख 

वमलता ह ैवजसमें सम के स्थान पर 'िर्ण' का िादन न करते हएु केिल हाथ से बल दकेर सम दशाणयी जाती ह ै। 

कुछ-कुछ गवुर्जन इसे ही 'अनागत' भी कहते हैं । 

        ितणमान उत्तर भारतीय संगीत में चारों प्रकार के ग्रहों का प्रयोग होता ह ै। बल स्थान की वभन्त्नता से ये चारों 

ग्रह प्रयोज्य होते हैं । गीत के शब्दों के बल भेद को ताल िादन के िर्ों में बल दकेर सामंजस्य स्थावपत करना 

वजसस ेसंगीत में लयसाम्य, बलसाम्य, अंग-साम्य, यवत साम्य स्थावपत कर रंजकता उत्पन्त्न हो सके यह 'ग्रह' का 

उद्दशे्य होगा । अतः हम कह सकते हैं वक 'ग्रह' यह ताल-िादन एक प्रार्भतू घटक ह ै। 

 

(6) जावत– 

           'जावत' शब्द संस्कृत के जन (जा) से बना ह ै। इसका अथण ह ैजन्त्म लेना, उत्पन्त्न होना या स्िरूप प्राप्त   

करना । संगीत में जावत गायन प्राचीन काल से प्रचवलत ह ै। संगीत में राग स्िरूप के वलये मखु्य तीन              

(औडि, षाडि, संपरू्ण) जावतयाँ मान्त्य ह ै। 'जावत' से राग को विशेष स्िरूप प्राप्त होता ह ै। 

          यह सिणमान्त्य ह ैवक गीत, िाद्य और नतृ्य के चलन के अनसुार ताल व्यिहार होना चावहये । प्राचीन काल 

से ही ताल व्यिहार गीत, िाद्य और नतृ्य को प्रवतष्ठा प्रदान करने के वलय ेही वकया जाता रहा ह ै। गीत रचना तथा 

उसके चलन के अनसुार ही वकसी ताल की कुल मात्राए ँतथा उसके अंगों के रचना की जाकर उसके स्िरूप की 

वनवमणती होती ह ै। तालाितणन के अंगों तथा अंगों के मात्राओ ंकी वनवित प्रमार्बद्धता ही ताल की 'जावत' कही 

जाती ह ै। संगीत में लगन ेिाल ेसमय की इकाई 'मात्रा' से वनवमणत लघ-ुगरुू प्लतु आवद कालखंडों के आधार पर 

तालोत्पवत्त का उल्लेख वमलता । वकसी गीत के वलय ेआिश्यक मात्रा संख्या, गीत की रचना तथा उसके िजन 

अनसुार इन्त्हीं कालः खंडों (वचन्त्हों) के संयोग से ताल बने । इन्त्हीं ताल के कालखंडों आधार पर बन ेताल स्िरूप 

के अनसुार ताल जावत मान्त्य की जाती ह ै। 
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           प्राचीन कालीन भरत रवचन ग्रंथ 'नाट्यशास्त्र' में भरत ने वजन तालों का उल्लेख वकया ह ैउन्त्हें ताल के 

चतरुस्त्र, त्रयस्त्र एिं वमश्र प्रकार कहा ह ै। भरत ने संकीर्ण ताल प्रकार का उल्लेख मात्र कर उन्त्हें संगीत के वलए 

उपयकु्त नहीं माना । इन संकीर्ण प्रकार के तालों की उत्पवत्त मुख्य तालों में से लघ ुअथिा गुरू को हटाने पर बताई ह ै

और ये ताल पांच, सात, नौ, दस तथा ग्यारह मावत्रक बताये हैं । 

          भरत काल के पिात 14 िी शतावब्द तक के संगीत-चड़ूामवर्, संगीत-रत्नाकर, संगीत-समयसार, संगीत-

मकरंद आवद ग्रंथों मे ताल के चतरुस्र, त्रयस्त्र, वमश्र, खंड एिं संकीर्ण (संकर) इन पांच प्रकारों के तालों का उल्लेख 

एिं वििरर् प्राप्त होता ह ै। 

           15 िी 16 िी शतावब्द के ग्रंथों (नतणन-वनमणय, रसकौमवुद, संगीत-दपणर्, संगीत-सयूोदय) में ताल भेदों 

(प्रकारों) के स्थान पर ताल जावत का उल्लेख सिणप्रथम प्राप्त होता ह ै। इन ग्रंथों तथा इसके बाद वलखे गय ेलगभग 

सभी ग्रंथों में इन्त्हीं ताल की पांच जावतयों का उल्लेख एिं वििरर् प्राप्त होता ह ै। इन ग्रंथों में तालांगों के वमश्रर् या 

भंजन का जावत वनमाणर् के संबंध में कही उल्लेख नहीं ह ै। चतरुस्त्र, त्रयस्त्र, वमश्र, खंड और संकीर्ण जावत तालों का 

आधार िर्ों को मानकर 4, 3, 7, 5, 9 िर्ों के मान को इसका आधार माना गया ह ै। इन िगों के प्रयोजन से ताल 

की कुल मात्राए ँहोंगी या ताल के प्रत्येक अंग में इन मावत्रक िर्ों की व्यिस्था होगी यह स्पि नहीं वकया गया ह ै। 

उत्तर भारत में सांस्कृवतक पररितणन के कारर् वनवमणत गीत प्रकारों के आधार पर प्राचीन एिं मध्यकालीन तालों से 

हटकर निीन तालों का वनमाणर् वकया गया। इनमें से कुछ ताल प्रचीन तथा मध्यकालीन कुछ तालों से मेल खात े   

हैं । इन निीन तालों के वलये पाटाक्षर वनवित कर, परू्ण आितणन के ताल-पाटाक्षरों को ठेका कहा जान ेलगा । 

            ितणमान ताल-पद्धवत में भी वकसी ताल को वकस आधार पर कौनसी जावत का कहा जाय ेयह स्पि 

वििेचन प्राप्त नहीं होता ह ैवकन्त्त ुजावत के आधार पर तालों का अध्ययन करन ेपर प्राचीन 'गरुू इकाई' की मान्त्यता 

दृविगोचर होती ह ै। चार मावत्रक तालांगों के तालों (केहरिा, तीनताल आवद) को चतरस्त्र तथा तीन मावत्रक अंगो 

के ताल दादरा को त्रयस्त्र जावत के अंतगणत सहजता से स्थावपत वकया जा सकता ह ै। अन्त्य तालों की जावत 'गरुू' 

इकाई की मात्रा संख्या दो (2) से वकसी ताल की कुल मात्रा संख्या को विभावजत करते रहने पर अंत में जो संख्या 

(अंक) प्राप्त होगी िही उस ताल की जावत मान्त्य होगी ।  

यथा - 

झपताल -          मात्रा 10 + 2 = 5 खंड जावत । 

एकताल  -         मात्रा 12 + 2 = 6 + 2 = 3 त्रयस्त्र जावत । 

आडा चारताल -  मात्रा 14 + 2 = 7 वमश्र जावत (रूपक, तीव्रा भी वमश्र जावत)  

तीनताल -          मात्रा 16 + 2 =  8 + 24 + 2 = 2  द्वयस्त्र जावत न होने से चतरुस्त्र उसी प्रकार  9, 11, 13, 15, 

17 मावत्रक सभी ताल संकीर्ण जावत के मान्त्य हैं । 
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यद्यवप झपताल के  2,- 3,   2-3 खंड हैं, एकताल के 2 - 2 के खंड हैं,  झमूरा के 3 - 4, 3 - 4 खंड हैं,               

धमार के 5 - 2,  3 - 4  ऐसे खंड हैं तथावप इन तालों की जावत क्रमशः खंड, त्रयस्त्र, वमश्र तथा संकीर्ण होगी । 

 

(7) कला– 

             वकसी वक्रया या कृवत के वलय ेवनवमणत ऐसी अवभव्यवक्त वजसस ेउसका अथण, भाि, लयात्मकता, सौंदयण 

स्पि होकर रंजकत्ि प्राप्त हो सके कला कहलाती ह ै। िैस ेकला यह शब्द अनेक अथों में प्रचवलत ह ै। जैस-े चंर 

की कलाए,ँ अंश, काल का संगीत में माप, अवभव्यवक्त, वक्रया रूप, कुशलता आवद । प्राचीन काल से संगीत 

(ताल) में भी कला शब्द का प्रयोग कई अथों मे वकया गया है । जैस े- वनःशब्द वक्रया, वक्रयामात्रा, गरुू-इकाई, 

लघ,ु मात्राओ ंका योग, अंशभाग आवद । 

            संगीत के अंतगणत गायन, िादन, नतृ्य ये तीनों कलाएँ आती हैं क्योंवक ये अवभव्यवक्त द्वारा रंजकता प्रदान 

करती हैं । संगीत में लगने िाला समय ताल द्वारा मापा जाता ह ै। यह समय (काल) पररर्चछेद्य वक्रया द्वारा होकर, 

वनःशब्द तथा सशब्द वक्रया रूप में मात्राओ ंकी कुल संख्या के आधार पर ताल कहलाता ह ै। 

           भरत ने ताल को 'कला-पात लयावन्त्ित ्कहकर ताल की लय का प्रमार् 'कला' को माना ह ै। स्थावपत लय 

में मात्राकाल, लयों के अनसुार मात्रा काल, मागों के अनसुार काल, वद्वकलावद में अंशभाग का काल-प्रमार्, 

यवतनसुार काल प्रमार् ये सब ताल प्रस्तवुत को व्यिवस्थत करने के वलए हस्तवक्रयाओ ंद्वारा अवभव्यक्त ताल 

वनयमन की प्रस्तवुत कही गयी । ये सहायक, वनयामक काल रूपी हस्तवक्रयाएँ ही कला कहीं गई । 

           प्रचीन ग्रंथों में मात्राओ ंके योग, कालकृत लय, मध्यलय के वलय ेस्थावपत काल- प्रमार्, गरुू काल, एक 

िर्ोर्चयार, पांच लघ ुअक्षर उर्चचारर् काल, मध्यिती काल, आिापावद वनःशब्द वक्रयाएँ, आवद स्िरूपों में कला 

की व्याख्या की गई ह ै। भरत ने पंचवनमेष काल की एक मात्रा (संगीत संदभण में) को लघ ुकहकर मात्राओ ंके योग 

से ताल संदभण में 'कला' कही ह ै। इन्त्हीं मावत्रक कलाओ ं2, 4, 8 के अनसुार वचत्र, िावतणक तथा दवक्षर् मागों के 

अनसुार ताल िादन बताया ह ै। वद्वकल-चतषु्कलावद (ताल के) स्िरूप के अनसुार एक मात्राकाल में वजतनी िर्ण 

वक्रयाए ँ(2, 4, 8 या 3, 6) होंगी (अथाणत ½ , ¼ , 1/8 , 1/3 , 1/6  मावत्रक काल) उन्त्हें भी 'कला' कहा ह ै।  

         अवभनि ने वनमेष काल को अवत-सकू्ष्म कालमान कहकर ह्रस्ि अक्षर उर्चचारर् काल को मात्रा कहकर उसे 

ही कला रूप में मान्त्य वकया ह।ै शारदिे ने भी 'धिृके मावत्रका कला' कहकर स्थावपत या मध्य-लय के एक-मावत्रक-

काल को कला कहा ह ै। 'संगीत-सयूोदय' ग्रंथ में अक्षर (िर्ण) या अक्षरों (िर्ों) के अनसुार अंगवुल वनयमन को 

कला कहा ह ै। 
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         प्रचीन काल से ग्रंथों में उवल्लवखत 'कला' की पररभाषाओ ंके अध्ययन से यह ज्ञात होता ह ैवक, 'कला-

विचार' अक्षरोर्चयारर् काल, मात्राकाल, वक्रयाकाल आवद से संबंवधत लक्षर्ों पर आधाररत ह ै। यह स्पि ह ैवक 

कला और काल का घवनि संबंध ह ै। 

        स्िरों को, अलंकारों को, तानो को, गीत के शब्दों को मात्रा, मात्राए ँया मात्राभाग के अनसुार स्थावपत या 

प्रस्ततु करन ेकी वक्रया ही कला ह ै। उसी प्रकार मात्राकाल, मागण काल, लय काल, वद्वकलावद के काल, यवत प्रमार् 

काल, आवद को वस्थरता से स्थावपत करन ेकी वनयामक हस्त या िादन वक्रया ही कला होगी । 

        ताल प्रस्तवुतकरर् में ताल की मात्राए,ँ तालांग, तालिर्ण, ताल की लय, लय में िर्ों के सहयोग से लयकारर, 

गवत-पररितणन, यवत-प्रयोग, लयांग िताणि, मात्रा विर्चछेदन, मात्रा का िधणन, िर्ण भेद आवद का विवभन्त्न वक्रया 

स्िरूप में प्रस्ततु करना ही 'कला' होगी । 

 

 

(8) लय– 

              लय यह शब्द 'ली' इस धात ुसे बना ह ै। 'ली' इस धात ुके कई अथण होते हैं । यथा - विलीन होना, 

विश्रांवत, एक रूप होना । अमरकोष में संगीत व्यिहार संदभण में एकरूप या विलीन होना ऐसा अथण वदया गया ह ै। 

एकरूप या विलीन होने के वलये घटकों की आिश्यकता होती ह ै। संगीत संदभण में ये घटक काल दशणक होकर 

उनमें प्रमार्-बद्धता भी आिश्यक ह ै। कालदशणक घटकों की घटन वक्रया के मध्य समान विश्रांवतयकु्त कालावधष्ठान ्

से वक्रयाओ को क्रमिार चवलत रखना एक समान गवत को जन्त्म दतेा ह ै। 'अमरकोष' में कहा गया ह ै-

'कालवक्रयामान ंलय-साम्यं' अथाणत समान (समकाल) वक्रयाओ ंद्वारा मापा गया काल (मापी गयी गवत) ही लय ह ै। 

            साधारर् रूप मे समय की समान गवत को लय कहा जाता ह ै। यह समान गवत समकावलक (दो वक्रयाओ ं

के मध्य वनरन्त्तर समकाल) वक्रयाओ ंपर आधाररत होगी । यह वक्रयाए ँदो प्रकार की हो सकती हैं - स्िस-्सापेक्ष 

(उर्चचारर् वक्रया पर आधाररत), तथा स्िर-वनरपेक्ष (हस्त वक्रया अथिा िादन वक्रया पर आधाररत) । इसी आधार 

पर लय-व्याख्या का विस्ततृ वििचेन वकया गया ह ै। ह्रस्ि एिं दीघण अक्षरोर्चयारर् (कं का, वक - की, कु-कू) के 

कालमान में 1 : 2 का अनपुात रहता ह ै। िैवदक सावहत्य (संगीत) में उर्चचारर् रीवतयों में अन्त्तर कर 1, 2, 3 

अक्षरोर्चयारर् काल के आधार पर लय वनदवेशत करन ेकी पररपावठ थी । भरत ने अपने ग्रंथ 'नाट्यशास्त्र' में भी 

इसका उल्लेख वकया ह ै- "ह्रस्िं दीघ ंप्लतु चैि वत्रविधं च अक्षर स्मतंृ"। दो अक्षरोर्चयारर् वक्रया के मध्य लग े

िाला समय (विश्रांवत) वजतना कम होगा उतनी गवत शीघ्र तथा अवधक होने पर धीमी (ठाह) गवत होगी । शीघ्र और 

ठाह गवत को समझन ेके वलए मध्यम-मान-गवत मान्त्य की गई । इसी आधार पर लय को (वनरन्त्तर एक स्िरूप गवत) 

दृत, मध्य तथा विलवम्बत लय कहा गया । 
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            स्िर-वनरपेक्ष वक्रया का प्रयोग संगीत को प्रवतष्ठावपत करन ेिाल ेकाल रूपी अंतिणस्त ु'ताल' के वलय े

आिश्यक ह ै। ताल के अंतगणत ये वक्रयाए ँहस्त वक्रयाए ँकही जावत हैं । िैस ेघन तथा अिनद्ध िाद्यों की िादन 

वक्रयाओ ंसे भी ताल धारर् वकया जाता रहा ह ै। िाद्यों द्वारा की जान ेिाली वक्रयाए ँहस्तवक्रयाओ ंपर ही आधाररत 

होती ह ै। 

          अक्षरोर्चयारर् के आधार पर वनवित कालमान में अंतर आना स्िाभाविक होगा । इसी कारर् प्राचीन काल 

में पांच वनमेश काल, उत्तर-प्राचीन काल में पांच लघअुक्षरोर्चयारर् काल, मध्यकाल में 4 से 8 लघ ुअक्षरोर्चयारर् 

काल तथा ितणमान काल में एक सेकंद (एक िर्ोर्चयार) काल को कालमान के रूप में उद्धृत वकया गया ह ै। इन 

काल-मानों के आधार पर (दो वक्रयाओ ंके मध्य में लगने िाल ेकाल) स्थावपत गवत (लय) को मध्यलय मान्त्य कर, 

इसस ेकम काल-मान के दो वक्रयाओ ंमध्य की विश्रांवत से प्राप्त लय को दृत तथा अवधक काल मान के विश्रांवत से 

प्राप्त लय को विलंवबत लय मान्त्य वकया जाता ह ै। 

              प्राचीन, मध्यकालीन तथा ितणमान कालों में संगीत संदभण में इन्त्हीं तीन (दृत, मध्य, विलंवबत) लय 

प्रकारों का वििेचन प्राप्त होता ह ै। मध्यकालीन संगीत-ग्रंथ, 'संगीत-रत्नाकर' में दृत के दगुनुे प्रमाम-काल की मध्य 

तथा मध्य से दगुनुे प्रमार्-कालकी विलंवबत लय होगी ऐसा कहा ह ै। यवद हम प्राचीन एिं मध्य-कालीन ग्रंथों का 

अध्ययन करें तो हमें (मागों के अनसुार) विलंवबत लयो तथा (वद्वकल- चतषु्कलावद से) दृत लयों के प्रकार प्राप्त 

होते हैं ।  

              ितणमान में हम इसे अवत-विलंवबत तथा अवत-दृत के रूप में उल्लेख करते हैं । 

 

        एक सेकंद = एक मात्रा (मध्यलय) इस आधार पर ताल-िादन में िर्ण वक्रया के आधार पर लय प्रकारों को 

इस प्रकार दशाणया जा सकता ह ै
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लय             कालमान                  लय का चलन                               िर्ण एिं वक्रया                मात्रा  

प्रकार           प्रवतिर्ण                   मात्रा एिं िर्ों में                               संख्या                     संख्या 

  

अवतदृत         ¼ सेकंड            1 2  3  4       5  6  7  8 

                                          धा गे  वत ट      धा गे  वत  ट                            16                        4 

                                           9 ,10 ,11 ,12    13, 14, 15, 16 

                                          धा   गे   वत    ट     ग   वद    गे    न 

 

 

दृतलय –       ½  सेकंद         1,   2,    3,   4,    5,   6,    7,   8                    8                         4 

                                        धा   गे     वत   ट     ग    वद    गे    न 

 

 

मध्यलय -      1 सेकंद              1,      2,       3,      4,                                 4                         4 

                                            धा     गे        वत      ट 

 

विलंवबत -      2  सेकंद           1,   2,  3,  4,   5,  6,  7,  8                           4                        8 

                                         धा    s   गे   s    वत   s   ट   s  

 

अवत 

विलंवबत -       4 सेकंद        1,   2,   3,   4,   5,   6,   7,   8                        4                        16  

                                      धा    s    s     s    गे     s    s    s 

                                       9, 10, 11, 12,  13, 14, 15, 16 

                                      वत   s     s    s     ट     s    s     s 

 

            ितणमान में ये मुख्य लय प्रकार प्रचवलत हैं । भरत के नाट्यशास्त्र में िवर्णत दवक्षर् मागण के अनसुार एक िर्ण 

िादन के वलए आठ मावत्रक काल एिं अिक्ल के अनसुार एक मात्रा काल में आठ िर्ों का िादन भी हो सकता  

ह ै। इस प्रकार के लय प्रकारों को हम क्रमशः अवत-अवत विलंवबत एिं अवत-अवत-दृत कह सकत ेहैं, वकन्त्त ु
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प्रचलन में इन्त्हें भी अवत-विलंवबत तथा अवत-दृत कहन ेका ही प्रचलन ह ै। एक स्थावपत लय में िर्ों के िादन से 

दगुनु, वतगनु, चौगनु, छैगनु अठगनु इन लय प्रकारों को सरल लयकाररयाँ तथा आड़, कुआड, वबआड आवद लय 

प्रकारों को कवठन लयकाररयाँ कहते हैं । मध्यकालीन ग्रंथों में अनेक लय प्रकार होने का उल्लेख वमलता ह ै। 

'बहृदशेी ग्रंथ में नौ प्रकार की लयों का स्पि उल्लेख हैं । 

  

 

(9)यवत– 

             यवत शब्द की उत्पवत्त या = जाना (गवत चलन) और यम = वनयमन इन दो अथों यकु्त यम-या से हुई ह ै

वजसका अथण ह,ै गवत चालन (लय) के वनयम । 

             अखण्ड कालगवत को वनयवमत वक्रयाओ ंद्वारा खवण्डत करन ेपर लय प्राप्त होती ह ै। स्थावपत लय के 

आधार पर इसमें दृत या विलंवित लय का प्रयोग अथिा दोनों लयो का या तीनों लयों का प्रयोग िर्ाणक्षरों के िादन 

से ताल व्यिहार में वकया जाना संभि ह ै। इन तीनों प्रकार के लयों के व्यिहार में तलुनात्मक आधार पर (प्राप्त) 

िादन के प्रकारों के वलये वनवमणत वनयम ही 'यवत ह ै। 

           एक बार स्थावपत लय के अनपुात में शीघ्र अथिा ठाह गवत के अनसुार िादन में अंतर लाया जा सकता   

ह ै। यह परंपरा प्राचीन काल से चली आ रही ह ै। िास्ति में 'यवत' यह (पवुलंगी) शब्द छंद शास्त्र का पाररभावषत 

शब्द ह ै। साधारर् छंदों में अखण्ड स्िरनाद नहीं रहता अवपत ुउर्चयारभेदो के अनसुार इसमें खण्ड पड़त ेह ै। छंदो में 

गीत के खण्डो के वनयमन को यवत कहते ह ै। तभी कहा गया ह ै"छंद-यवत आल्हादयवत इवत छंदः' । अथाणत ्छंदो के 

वनयवमत खण्ड (यवत) होने के कारर् ही िह लय की विविधता से आनंदकारी होता ह ै।                                       

गवत के इस प्रकार के खण्डन से वनवमणत होने िाल ेलय प्रकारों का वनयमन संगीत में 'यवत' (स्त्रीवलंग) कहलाने     

लगा । लय केवनयमानसुार पररितणन स्थान को 'यवतस्थान' कहत ेहैं । 

            प्राचीन एिं पिूण मध्यकालीन ग्रंथों में अवधकतर समा, स्त्रोतोगता, तथा गोपरु्चछा इन तीन प्रकार की 'यवत' 

का उल्लेख वमलता ह ै। उत्तरी मध्यकाल के कुछ ग्रंथो में तीन तथा कुछ संगीत ग्रंथों में पांच (समा, स्त्रोतोगता, 

गोपरु्चछा, वपवपलका और मदृगंा) यवत प्रकारों का वििेचन प्राप्त होता ह ै। प्राचीन ग्रंथ 'नाट्यशास्त्र' से लेकर संगीत 

रत्नाकर, 'संगीत-सयूोदय, संगीत-सारामतृ, अवभनय-ताल-मंजरी आवद लगभग सभी ग्रंथों में लय-प्रिवृत्त वनयमों को 

यवत स्िरूप में पररभावषत वकया गया ह ै। मध्यकाल के कुछ ग्रंथों से स्त्रोतागता के स्थान पर इस यवत-प्रकार को 

स्त्रोतािहा भी कहा गया ह ै। 
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समायवत - दृत, मध्य तथा विलंवबत इन लयों में से वकसी भी एक लय का प्रयोग एक सरीखा वनरंतर होता रह ेतो 

िह 'समायवत' होगी । अथाणत ्ताल व्यिहार के आवद, मध्य और अंत के िादन में एक समान या एक ही लय का 

प्रयोग हो । परू्ण दृत, परू्ण मध्य या परू्ण विलंवबत ऐसे इसके तीन िादन प्रकार होंगे । 

 

खोतागता एिं स्रोतािहा - स्त्रोत या नदी के प्रिाह की प्रकृवत के लयचालन को स्त्रोतागता या स्त्रोतािहा गवत 

कहा जाता ह ै। इसको नदी के उद्गम स्थान के अथण में (झरना स्िरूप) दखेा जा सकता ह ै। नदी के उद्गम ्का स्त्रोत 

पानी के भण्डार से जब जल ढाल की ओर बढ़ता ह ैतो उसका प्रिाह संथ (धीमा) होता ह ै। आगे और अवधक 

ढाल ूस्थान पर इसका प्रिाह मध्यम तेज होता ह ैऔर जब िह नीचे की ओर आता ह ैतो उसका प्रिाह तेज होना   

ह ै। इसी गवतमान के आधार पर िादन में प्रथम विलंवबत लय में, उसके पिात ्मध्य लय में अंत में दृत लय में 

िादन प्रकार प्रस्ततु वकया जाता तो इस वनयमन को स्त्रोतागता या स्त्रोतािहा यवत कहते हैं । इस प्रकार के 'यवत' के 

भी तीन प्रकार बताय ेगये हैं । यथा - विलंवबत - मध्य - दृत, विलंवबत - मध्य - मध्य, मध्य-दृत - दृत । 

 

गोपुच्छा - यावन गाय के पूंछ के आकार के अनसुार । गाय की पूंछ और गाय के पूंछ का अवन्त्तम भाग (बालो का 

गरु्चछा) इन दो अथों में इस प्रकार के 'यवत' वनयमन को दखेा जा सकता ह ै। साधारर्तः सभी ग्रंथों में गाय के अवत 

ऊपरी तथा अवत नीचे के भाग को छोड़कर ही गोपरु्चछा-यवत का वििेचना वकया गया ह।ै इस आधार पर गायकी 

पूंछ शरुू से पतली, औरअंत में मोटी होती ह ै। इस प्रकार के गोपरु्चछ के अनसुार िादन में दृत-मध्य और विलंवबत 

इस प्रकार से िादन प्रकार के वनयमन को को. 'गोपरु्चछा' यवत कहा जाता ह ै। इसके भी तीन प्रकार बताय ेह ै।               

यथा : दृत-मध्य-विलंवबत, दृत-मध्य मध्य, मध्य-विलंवबत वबलंवबत । 

 

वपवपवलका - वपवपवलका का अथण होता ह ै'चींटी' । चींटी के चलन गवत के अनसुार ताल-व्यिहार के लय-

वनयमन को वपवपवलका यवत कहा गया ह।ै वजस प्रकार चींटी प्रथम रुककर धीमी गवत के पिात ्एकदम शीघ्र गवत 

से चलकर पनु्त्हः रुककर धीमी हो जाती ह,ै उसी प्रकार ताल िादन व्यिहार धीमी-शीघ्र धीमी गवत (लय) में करन े

पर िह वपवपवलका यवत होगी । 'रस कौमवुद' ग्रंथ में कहा गया ह ै- 'मध्य ेसकू्ष्म लया प्रांते स्थलूा जे्ञया वपवपवलका' । 

इस आधार पर इसके भी तीन प्रकार बताय ेगय ेहैं- वबलंवबत-मध्य-विलंवबत, विलंवबत दृत-विलंवबत, और मध्य-

दृत-मध्य । 

 

मृदगंा - मदृगंा यवत के वलय े'रसकौमवुद' ग्रंथ में कहा गया ह ै- 'वपवपवलका विपयांसा मदृगंा यवतरुर्चयत'े । अथाणत ्

वपवपवलका के विपररत उल्टे प्रकार से लय-चलन के वनयमन से मदृगंा यवत होगी । मदृंग का अंग आवद - अंत में 
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सकू्ष्म (कम व्यास का) तथा मध्य से स्थलू (अवधक व्यास का) होता ह।ै इसी आधार पर आवद अंत में शीघ्र और 

मध्य में स्थलू गवत में लय व्यिहार वनयमन को मदृगंा यवत कहेंगे । इसके तीन प्रकार बताये गय ेहैं- मध्य-विलंवबत-

मध्य, दृत-मध्य-दृत, दृत-विलंवबत-दृत । 'संगीत दपणर्' ग्रंथ में इसका स्पि उल्लेख वकया गया ह ै। 

 

 

(10) प्रस्तार– 

             'प्रस्तार' का अथण विस्तार करना ऐसा होता ह ै। ताल-िादन में ताल के पाटाक्षरों एिं लाल की मात्राओ ं

एिं ताल विभागों के आधार पर उसका िादन-विस्तार ही प्रस्तार ह ै। वबना विस्तार (प्रस्तार) के ताल िादन रंजक 

नहीं सकता इस कारर् 'प्रस्तार' आिश्यक ह,ै इसीवलय ेइसे ताल का दशम-प्रार् माना गया है । प्रस्तार-विचार 

िास्ति में प्रस्तार-व्यिहार हो जाता ह ै। प्रस्तार विचार यह एक प्रवक्रया ह ै। वकसी एक घटक की संख्या ज्ञात होने 

पर - उसके वकतने समहू वनमाणर् होंगे, िे समहू कैसे होंगे, उनका क्रम क्या होगा, क्रम का वनधाणरर् कैसा होगा, 

उसके विवशि समहू कैसे होंगे, वनवित क्रम संख्या कैसी होगी, उन समहूों का िैलाि कैसे वकया जा सकेगा (लय 

या वक्रया स्िरूप से) इनका विचार ही प्रस्तार विचार ह ै। ताल के इस दशम ्प्रार् का ताल िादन के व्यिहार से 

सीधा संबंध होने के कारर्, इसके अन्त्य (पिूण वलवखत) नो प्रार्ों का परू्ण ज्ञान आिश्यक हो जाता ह ै। 

           प्रस्तार-विचार में शास्त्रोक्त वनयम के क्रम का महत्ि होता ह ैवकन्त्त ुप्रस्तार-व्यिहार में इस क्रम का पालन 

होगा ही ऐसा संभि नहीं ह ै। प्रस्तार व्यिहार में जो क्रम उत्स्िूतण हो जाय,े उनका व्यिहार (िादन) वकया जाता ह ै। 

ईसा पिूण एिं ईसा पिात ्के - चरक संवहता, सशु्रतु, वपंगलशास्त्र, आवद ग्रंथों में छंद शास्त्र के रूप में प्रस्तार-विचार 

का उल्लेख वमलता ह ै। संगीत संदभण में सिण प्रथम उपलब्ध ग्रंथ 'नाट्यशास्त्र' ह ै।                                                                     

इस ग्रंथ में यद्यवप ताल-विस्तार (प्रस्तार-विचार) का स्पि उल्लेख नहीं वकया गया ह ैतथावप कुछ-कुछ स्थानों पर 

विस्तार धात,ु िर्ण-प्रकषण का उल्लेख ह ै। 'हलायधु' ने (ई. सन् 700-800) प्रस्तार को सतू्रबद्ध वकया इस का स्पि 

प्रमार् ह ै। 'ितृ्त रत्नाकर' मे केदार भट ने (इ.स. 900) प्रस्तार विचार में िवृद्ध की । जयकीवतण (इ.स. 1100) ने 

मात्रानसुार प्रस्तार-विचार प्रचार में लाया । भास्कराचायण (इ.स. 1150) ने प्रस्तार-विचार के गवर्तीय आधार में 

सधुार लाया । 13 िी सदी के ग्रंथ में 'संगीत रत्नाकर' में शारंगदिे ने प्रस्तार विचार का विषद वििेचन कर, प्रस्तार-

समहू, प्रस्तार-स्िरूप, प्रस्तार क्रम, प्रस्तार क्रम का वनधाणरर्, कौन से प्रस्तार क्रम की कौन सी संख्या होगी, आवद 

का विस्ततृ वििेचन नि उवद्दिावद 19 प्रयत्नों के माध्यम से वकया ह ै। 

           संगीत में प्रस्तार विचार दो प्रकार से होता ह ै- एक स्िरांग तथा दसूरा तालांग । स्िरांग विस्तार राग 

प्रस्तवुतकरर् में स्िरो द्वारा तथा तालांग विस्तार ताल के अंगों की मात्रा संख्या के धार पर ताल व्यिहार स्िरूप में 

वकया जाता । विस्तार का एक वनवित स्िरूप स्पि करने के वलय ेताल की कुल मात्रा-संख्या, तालांग (वचन्त्ह), 
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तालांगो की मात्रा संख्या आवद के आधार पर ताल व्यिहार के विस्तार के वलय ेजो वनयमन वकया गया िहीं ताल 

का 'प्रस्तार' विचार ह ै। 

           प्रस्तार विचार का हम तालाियि (विभाग या अंग) की मात्रा संख्या के अनसुार वििेचन करे तो यह स्पि 

होगा वक वजतनी तालांग की मात्रा-संख्या कम होगी उतना उसका विस्तार कम (छोटा) तथा वजतनी अवधक होगी 

उतना विस्तार अवधक (बड़ा) होगा । हम दखेते हैं वक प्राचीन मागी-तालो, मध्यकाल के दशेी तालो तथा ितणमान 

के तालों में पांच मात्रा से अवधक का तालाियि (अंग या विभाग) नहीं रखा गया ह ै। 

            'नाट्यशास्त्र' में 'प्रस्तारे चैि कलानाम ्. .' कहकर, कला या वक्रया के आधार पर 'मागण रूप में ताल के 

काल का एिं वद्वकलावद' रूप में ताल की वक्रयाओ ंके विस्तार को प्रस्तार कहा ह।ै प्राचीन, मध्य-कालीन तथा 

आधवुनक ग्रंथों में ताल के वक्रया विस्तार कोही प्रस्तार कहा गया ह।ै 'संगीत-शास्त्र' ग्रंथ में िासदुिे शास्त्री ने प्रस्तार 

की पररभाषा इस प्रकार की ह ै- 'वभन्त्न-वभन्त्न रूप से वकये जाने िाली अंग कल्पना को (वनयमानसुार) अपनाया 

जान ेिाला विचार (मागण) ही विस्तार (प्रस्तार) हैं । 

            ताल के अियि (दशेी तालों के संदभण में) लघ,ु गुरू, और प्लतु का विस्तार-क्रम 'संगीत रत्नाकर' ग्रंथ में 

शारंगदिे ने बताया ह ै। 

 

यथा 

 

                 लघु प्रस्तार                                                                      गुरु प्रस्तार 
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               प्राचीन, मध्यकालीन तथा ितणमान तालस्िरूपो में कािी वभन्त्नता वदखाई दतेी ह।ै तालांग के प्राचीन 

स्िरूप परूी तरह लपु्त हो गय ेहैं। ितणमान में तालांग (विभाग) मात्रा संख्या के आधार पर बनाये गय ेहैं । ताल एिं 

ताल के अंगों की रचना गीत के काल (मात्रा) एिं बल के आधार पर की गई ह ै। गजल, कब्बाली, धिृपद, धमार 

ख्याल, तराना, ठुमरी, टप्पा, भजन, लोकगीत आवद के अनसुार तालो की रचना की जाकर ताल प्रचार में आय े। 

प्राचीन सशब्द तथा वनशब्द वक्रयाओ ंको ताली एिं खाली स्िरूप में दशाणया जान ेलगा ।    

               प्राचीन जावतयों के अनसुार इन तालों का जावत स्िरूप भी स्पि नहीं ह ै। प्राचीन ि मध्यकाल में प्रत्येक 

ताल के वनवित पाटाक्षरों (ठेको) की रचना नहीं थी, ितणमान में तालो के ठेको को वनवित पाटाक्षरों में स्पि वकया 

जाता ह ै। प्राचीन-मध्यकालीन ताल स्िरूपो से ितणमान ताल स्िरूप में वभन्त्नता आन ेएिं उनके िादन स्िरूप में 

अंतर आन ेसे ताल-प्रस्तार स्िरूप में भी अंतर आया । ितणमान तालो के तीन भेद वकये गये-सम, अधणसम तथा 

विषम । इस प्रकार के ताल भेद के कारर् तथा तालो में 1, 2, 3, 4, 5 मावत्रक तालाियिोका प्रयोग होने से तालो 

की विवभन्त्न रचनाओ ं(पेशकार, कायदा, रेला आवद) का तालांग एिं कालांग स्िरूप में िादन कर तालांग एिं 

कालांग की मात्रा संख्या के आधार पर विस्तार वकया जाता ह ै। अवधकतर सम और अधणसम तालो की कुल मात्रा 

संख्या की आधी मात्राओ ंका तालांग और आधी मात्राओ ंका कालांग बनाकर उसी आधार पर िादन-विस्तार 

वकया जाता ह ै। विषम तालो में उसकी परू्ण मात्राओ ंका तालांग एिं परू्ण मात्राओ ंका कालांग बनाकर िादन 

विस्तार करन ेका प्रचलन ह ै। 



 

 52  

 

समताल - जैस े- तीन ताल की 16 मात्राओ का प्रस्तार करत ेसमय 8-8 मात्राओ ंका तालांग एिं कालांग बनाकर 

8 को विभावजत करके तालांग कालांग स्िरूप में इसका विस्तार (प्रस्तार) वकया जाता ह।ै 

अधणसम - जैस े- झपताल की 10 मात्रा का प्रस्तार करते समय 5-5 मात्राओ ंके तालांग-कालांग के आधार पर 

तथा विषम ताल जैस े9, 11 मावत्रक तालों के परू्ण मात्राओ ंका तालांग तथा कालांग बनाकर इनका विस्तार करन े

का प्रचलन ह ै। 

 

 

स्ियंजांचअभ्यास1 

2.1 प्राचीन काल से लयधारर्ा ताल िाद्यों से की जाती रही ह ै? 

 क) सही   

 ख) गलत   

   

2.2 ताल के वकतने प्रार् हैं? 

 क) 20 

 ख) 3   

 ग) 9  

 घ) 10  

2.3 बहृददशेी ग्रन्त्थ वकसने वलखा ? 

 क) दव्तल  

 ख) मतंग   

 ग) वक्ल्लनाथ   

 घ) भरत  

 

2 .4 समय की समान गवत को लय कहा जाता ह?ै 

 क) सही  

 ख) गलत  
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2 .5   संगीत में प्रस्तार विचार दो प्रकार से होता हैं ? 

 क) सही  

 ख) गलत  

 

  

2.4 सारांश 

 

उत्तर भारतीय शास्त्रीय संगीत में तबला  िाद्य को सीखने से पहले ताल को जानने का अभ् यास शरुू से ही वकया 

जाता ह ै। इस वलए ताल के दस प्रार् को जानना अवत्त आिश्यक हो जाता ह ै, ताल के दस प्रार् के अंतगणत काल, 

मागण, वक्रया, अंग, ग्रह, जाती, कला, लय, यवत, प्रस्तार आते हैं । ताल, संगीत में लयबद्ध धडकन या प्रहार होता ह,ै 

यह मनमाना नहीं होता, बवल्क इन दस प्रार्ों से वनयंवत्रत होता ह ै।  

 

 

2.5 शब्दािली 

• अनागत  : सम से पहले ताल की आखरी मात्रा पे बल दकेर िादन करना  । 

• दवत्तलम : यह एक प्राचीन ग्रन्त्थ ह ैजो दवत्तल मवुन ने वलखा था  । 

• अलंकार : साधारर् शब् दों में जब स्िरों का आरोह या अिरोह (चलन) वनयम के अनसुार वकया जाता ह ै

तोउसे अलंकार कहा जाता ह ै। 

• लय :  गायन/िादन में बीत रह ेसमय की समान गवत को ‘लय’ कहा जाता ह ै। 
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• विलंवबत लय : िादन/गायन के अंतगणत जब लय बहुत धीमी गवत मे चलती है तो उसे विलंवबत लय 

कहते हैं । 

•     रुत लय : िादन/गायन के अंतगणत जब लय बहुत तेज गवत मे चलती ह ैतो उसे रुत लय कहते हैं । 

 

2.6  स्ियंजांचअभ्यासप्रश्नोंकेउत्तर 

 

स्ियंजांचअभ्यास1 

 

2.1 उत्तर: क )  

2.2 उत्तर: घ )  

2.3 उत्तर: ख) 

2.4 उत्तर: क )  

2.5 उत्तर: क )  
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2.9 पाठगतप्रश्न 

प्रश् न 1. ताल क्या ह ैवलवखए । 

प्रश् न 2. ताल के दस प्रार् विस्तार पिूणक वलवखए । 
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इकाई-3 

   (नाट्यशास्त्रऔरसंगीतरत्नाकरमेंअिनधिाद्य) 

(िादनकेसंदभणमें) 
   

इकाईकीरूपरेखा 

क्रम वििरर्  

3.1 भवूमका  

3.2 उद्दशे्य तथा पररर्ाम  

3.3 नाट्यशास्त्र और संगीत रत्नाकर में िवर्णत अिनध िाद्य    

3.3.1 प्राचीन अिनध िाद्यों का पररचय   

           स् ियं जांच अभ् यास1  

3.4 सारांश  

3.5 शब्दािली  

3.6 स् ियं जांच अभ् यास प्रश्नों के उत्तर  

3.7 संदभण  

3.8 अनशंुवसत पठन  

3.9 पाठगत प्रश् न  
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3.1 भूवमका 

संगीत (गायन तथा िादन) में, स्नातकोत्तर के वक्रयात् मक पाठ्यक्रम MUSI504 PR की यह तीसरी इकाई ह ै। इस 

इकाई में िादन के संदभण में, नाट्यशास्त्र और संगीत रत्नाकर में िवर्णत अिनध िाद्यों को विस्तार पिूणक प्रस्ततु वकया 

गया ह ै।  

उत्तर भारतीय शास्त्रीय संगीत में तालों का प्रस् तवुतकरर् विशेष रूप से होता ह,ै जो सनुने में मधरुता से यकु् त, 

कर्णवप्रय, िैवचत्रतापरू्ण तथा आनंददायक होता ह ै। आज के समय में शास् त्रीय संगीत के कलाकार तालों को अपने 

मंच प्रदशणन के समय प्रस्ततु करते हैं । मंच प्रदशणन से पहले नाट्यशास्त्र और संगीत रत्नाकर में िवर्णत अिनध िाद्यों 

का पररचय को जानना ज़रूरी ह ै।  

इस इकाई के अध्ययन के पश् चात ् विद्याथी नाट्यशास्त्र और संगीत रत्नाकर में िवर्णत अिनध िाद्यों जैस ेपषु्कर, 

मदृगं, मदणल, पर्ि, आिज, ददुणर, दुदंभुी, झल्लरी, पटह, भेरी, वनःसार्, तमु्बकी, करटा, घट, ढिस, दक्का, 

कुडुक्का, कुडुिा, रंुजा, डमरू, डक्का, मनवडडका, डक्कुली, सेल्लकुा, भार्, वत्रिली, वत्रकुला,के बारे में ज्ञान प्राप्त 

कर सकें गे ।  

 

3.2 उदे्दश्यतथापररर्ाम 

 

सीखनेकेउदे्दश्य 

 

• नाट्यशास्त्र और संगीत रत्नाकर में अिनध िाद्यों की संवक्षप् त जानकारी प्रदान करना । 

• नाट्यशास्त्र और संगीत रत्नाकर में अिनध िाद्यों की जानकारी की क्षमता विकवसत करना । 

• छात्र को िादन  के दौरान सधुार करने का प्रयास करने के वलए प्रोत्सावहत करना । 
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सीखनेकेपररर्ाम 

 

• विद्याथी िादन  के तकनीकी पहलओु ंसे अर्चछी तरह पररवचत हो जाएगा  

• नाट्यशास्त्र और संगीत रत्नाकर में अिनध िाद्यों को वलखने में वनपरु्ता प्राप्त करने में सक्षम होंगे । 

• नाट्यशास्त्र और संगीत रत्नाकर में अिनध िाद्यों को मंच पर प्रदवशणत करने की क्षमता विकवसत होगी 

और अनभुि भी प्राप् त होगा । 

 

 

3.3 नाट्यशास्त्रऔरसंगीतरत्नाकरमेंिवर्णतअिनधिाद्य 

                    

                  भारतीय संगीत एिं अिनद्ध िाद्यों का इवतहास प्रागैवतहासवक काल से प्रारंभ होता ह ै। मानि को 

सिणप्रथम (स्िर ज्ञानकी अपेक्षा) लय का ही ज्ञान हुआ था । प्रागैवतहावसक एिं िैवदक काल से ही चमाणर्चछावदत 

ताल िाद्यों का उल्लेख हमें प्राप्त होता ह ैवकन्त्त ुउन िाधों की बनािट तथा उनके िादन संबंधी विस्ततृ जानकारी 

प्राप्त नहीं ह ै। शास्त्रीय संगीत में प्रयकु्त सबसे प्रथम अिनद्ध िाद्य के रूप में मदृगं का ही उल्लेख वमलता ह ै। भरत 

मवुन कृत "नाट्यशास्त्र" यह ग्रंथ भारतीय शास्त्रीय संगीत में ऐवतहावसक दृवि में सिणप्रथम उपलब्ध ग्रंथ ह ै। इस ग्रंथ 

की रचना के सम्बन्त्ध में तथा समय के सम्बन्त्ध में संगीताचायों में मतभेद हैं तथावप प्राप्त जानकारी के आधार पर 

इस ग्रंथ का रचनाकाल दसूरी तीसरी सदी माना जाता ह ै। इस ग्रंथ के 33 िे अध्याय (अिनद्धातोद्य विधानाध्याय) 

मे अिनद्ध िाद्यों के उत्पवत्त, बनािट, िादन एिं अन्त्य आिश्यक पररभाषाओ ंका विस्ततृ वििेचन वकया ह ै। 

 भरत ने अपने ग्रंथ नाट्यशास्त्र में वजन िाद्यों का उल्लेख एिं िर्णन वकया ह ैिे इस प्रकार हैं- 

 

पषु्कर, मदणल, मदृगं, पर्ि, ददुणर, भवूम दुदंभुी, दुदंभुी, झल्लरी, पटह । 
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              भरत के बाद दसूरा महत्िपूर्ण ग्रंथ शारंगदिे कृत "संगीत रत्नाकर" ह ै। इस ग्रन्त्थ का रचना काल 13 िी 

सदी माना जाता ह।ै भरत तथा शारंगदिे के बीच के काल में कई आचायों ने ग्रंथों की रचना की वकन्त्त ुउन ग्रंथों में 

तथा भरत के 'नाट्यशास्त्र' में उल्लेवखत विचारों में विशेष अंतर नहीं था। शारंगदिे ने समयानसुार अपने ग्रंथ में 

मागी एिं दशेी संगीत तथा तालों का विस्ततृ वििेचन वकया ह ैतथा वनभीकता से स्ितंत्र विचार प्रकट वकये हैं। 

इन्त्होंने अपने ग्रन्त्थ के पाचं िे अध्याय में ताल का तथा छठिें अध्याय में िाद्यों का विस्ततृ वििेचन वकया ह।ै मागी 

संगीत एिं दशेी संगीत के वलए उपयकु्त एिं उस काल में प्रयोग होने िाल ेवजन अिनद्ध िाद्यों का िर्णन वकया ह ैिे 

इस प्रकार हैं- पटह, मदणल, (मदृगं, मरुज) हुडुक्का, करटा, घट, ढिस, डक्का, कुडुिा, घडस, रंुजा, डमरुक, 

मंवडडक्का, डक्कुली, सेल्लकुा, झल्लरी, भार्, वत्रिली, दुदंभुी, भेरी, वनस्सार्, तमु्बकी । 

 

नाट्यशास्त्र में एिं संगीत रतनाकर -  में िवर्णत कुछ िाद्य समान ह ैवकन्त्त ुसंगीत-रत्नाकर में कुछ अलग िाद्य ह ै

वजनका नाट्यशास्त्र में उल्लेख नहीं ह ै। इसस ेयह प्रमावर्त होता ह ैवक शारंगदिे काल में संगीत अवधक विकवसत 

हो चकुा था । 

 

 

3.3.1प्राचीनअिनधिाद्योंकापररचय 

 

 

 (1) पुष्क्कर:-  

            नाट्यशास्त्र में भरत ने पषु्कर का विस्ततृ वििेचन वकया ह ै। इस िाद्य के उत्पवत्त के संबंध में भरतमनुी 

वलखत ेहैं- 

            "वकसी अनध्याय के वदन जब आकाश में बादल छाये हुए थे तभी स्िावत मवुन जल लान ेके वलए एक 

सरोबर पर गय े। जब सरोिर में जल लेन ेउतरे तो (इन्त्र ने पथृ्िी को एक बड़ा सागर बना डालने के वलए) जोरों से 

मसूलाधार िवृि आरंभ हुई । तब उस सरोिर में िाय ुिेग से वगरने िाली मेघिवृि के जलबुंदों के द्वारा (सरोिर के) 

कमल पत्रों पर जोरदार एिं मधरु ध्िवन को सनुते हुए (जो िषाण की बदूों से उददु्भत थी. एक आियण मानकर) उस पर 

ध्यानपिूणक विचार आरम्भ वकया । पत्तों पर होने िाली उस सनु्त्दर और हृदयग्राही ध्िवन के ज्येष्ठ, मध्यम और 

कवनष्ठ प्रकारों में विभाजन का गंभीरतापिूणक विचार करते हुए अपने आश्रम को लौट आये । आश्रम में लौटकर 

विश्वकमाण की सहायता से मुवन ने मदृगंों का, और विर पषु्कर, पर्ि और ददणर, िाद्यों का वनमाणर् कर डाला । विर 
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दिेगर्ों के दुदंभुी िाद्य को दखेते हुए मरुज आवलंग्य, आंवकक, उध्िणक जैस ेिाद्यों का वनमाणर् वकया (33/5 से 11) 

पषु्कर शब्द का मवुन ने अलग-अलग अथों में उल्लेख वकया ह ै। पषु्कर का मदृग के रूप में, पषु्कर का िामपषु्कर 

एिं दवक्षर् पषु्कर कहकर बाये एिं दाग्रे मखु के रूप में एिं मदणल-मरुजका भी पषु्कर रूप में उल्लेख वकया ह ै। इस 

कारर् िास्ति में पषु्कर िाद्य क्या था यह स्पि नहीं हो पाता ह ै। तथावप "वत्रपषु्कर" के रूप में भरत ने वजन तीन 

अिनद्ध िाद्यों का िर्णन वकया ह ैउसस ेउन तीन मदृगं प्रकारों, जो भरत ने बताय ेहैं - हरीतकी, यिाकृवत, 

गोपरु्चछाकृवत का िर्णन प्राप्त होता ह।ै ये तीन िाद्य आंवकक (हरीत की), उध्िणक (यिाकृवत) तथा आवलंग्य 

(गोपरु्चछाकृवत) थे । इन तीन अथिा इनमें से दो िाद्यों का िादन माजणना के अनसुार एक साथ वकया जाता था ।      

इन (वत्र) पषु्कर िाद्यों का िर्णन इस प्रकार ह ै- - 

 

(अ) आंवकक - 

            यह िाद्य ितणमान के मदृगं या पखािज के अनसुार होकर उसे भी वलटाकर बजाया जाता था । यह 

अवधकतर लकड़ी का बनाया जाता था । भरतकाल में मदृगं माटी के भी बन ेहोते थ े। इसकी लम्बाई 3 से ½ 

वबलात होकर यह मध्य में अवधक चौड़ा रहता था । बीच में से खोखला होकर इसके दो मखु होते थे । दोनों मखुो 

का व्यास 12 अंगलु होता था । 

             दोनों मखुों पर चमड़े (पड़ुी) मड़े रहते थे। यह चमड़ा गाय या बैल का दौषरवहत, सिेद, चमकदार होता 

था । पड़ुी के चमड़ी में छेद करके डोरी या बद्धी को इनमें से डालकर दोनों पवुड़यों को कसा जाता था । बद्धी को दो 

के बाद तीसरी को बीच में से वनकाला जाता था । डोररया संख्या में 10 होती थी । नय ेआंवकक िाद्य के पड़ुी 

(चमड़े) पर गाय के घी के साथ वतल को पीसकर उस मसाले का लेपन वकया जाता था । आंवकक के दोनों मखुों पर 

आिश्यकतानसुार अलग-अलग स्िर स्थापना की जाती थी । इसके साथ ही उध्िणक के ऊपर आंवकक के स्िर 

स्थापना के आधार पर स्िर स्थापना की जाती थी वजन्त्हें माजणना कहते थे । 

 

(ब) उध्िणक - 

           यह िाद्य भी लकड़ी का बना होकर बीच में से खोखला होता था । इसके एक ही मखु होता था । इसको 

खड़ा रखकर बजाया जाता था । इसकी ऊंचाई 4 विलात तथा मखु का व्यास 14 अंगलु होता था । ितणमान बाये के 

अनसुार इसके मुख पर लग ेचमड़े (पड़ुी) को डोरी से कस वदया जाता था । पषु्कर िाद्य के स्िर स्थापना में इसकी 

यह विशेषता थी वक इसे पंचम स्िर में वमलाया जाता था । अन्त्य बनािट चमड़ा, लेपन आवद आंवकक अनसुार ही 

होती थी । 
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(स) आवलंग्य - 

           यह िाद्य भी लकड़ी का बना होकर बीच में से खोखला होता था । इसके एक ही मखु होकर इसे खड़ा 

रखकर बजाया जाता था । इसकी ऊंचाई 3 वबलात तथा मखु का व्यास आठ अंगलु का होता था । इसके ऊपर 

चमड़े की पड़ुी लगाई जाती थी वजस े(बाये के अनसुार) डोरी या िादी से कस वदया था । इस िाद्य को खजण स्िर में 

वमलाया जाता था । अन्त्य बनािट चमड़ा, डोरी, लकड़ी लेपन आवद आंवकक के समान ही होती थी । 

शारंगदिे ने भरत कालीन पषु्कर िाद्य को अव्यिहाररक बताकर इसका िर्णन नहीं वकया ह ै। (रत्नाकर 6/1027) 

 

(2) मृदगं - 

          भरत ने अपने ग्रंथ (नाट्यशास्त्र) में मदृगं का अलग िर्णन न करके वत्र-पषु्कर के रूप में िर्णन वकया ह ै। 

भरत कालीन आंवकक िाद्य (मदृगं), शारंग दिे कालीन मदृंग तथा ितणमान मदृगंम ्या पखािज के समान ही था । 

अतः भरत कालीन आंवकक के िर्णन को हम मदृगं का िर्णन ही कहेंगे । 

शारंगदिे ने अपने ग्रंथ 'संगीत रत्नाकर' के िाद्याध्याय (6ठा अध्याय) के श्लोक 1026 में मदणल को ही मदृगं तथा 

मरुज कहा ह ै। 

 

(3) मदणल - 

            'रत्नाकर में' मदणल का वििेचन (6/1019 से 1029) विस्ततृ रूप में वकया गया ह ै। इसकी लकड़ी बीज के 

िकृ्ष की होती थी । यह ठीक से पकी तथा वनदोष होती थी । लम्बाई 21 अंगलु होकर मदणल का अंग (खोड़) बीच 

में से खोखला होता था । दो मखु होकर मखु पर लकड़ी की मटुाई ½ अंगुल की होती थी । दावहने मखु का व्यास 

13 अंगलु तथा बांये मखु का व्यास 14 अंगलु होता था । खोड़ के बीच के भाग का व्यास मुखो की अपेक्षा थोड़ा 

बड़ा रहता था। दोनों मखुो पर उनकी व्यास की अपेक्षा 1 अंगलु बड़ी चमड़ी जो पकी तथा वनदोष होती थी मखुो 

को ढकने के काम लाई जाती थी । इन चमवड़यों के वकनारों पर 1-1 अंगलु की दरूी पर 40 छेद वकये जाकर, दोनों 

चमवड़यों को इन छेदों में से डाल ेगय ेिावदयों से आपस में कसकर अंग के दोनों मखुो पर बांध वदया जाता था । 

(ितणमान पखािज के समान) । राख को भात में वमलाकर वचकनी लगु्दी तैयार की जाती ह ै । इस लगु्दी का 2/3 

भाग लेकर उसका पडूी के आकार में बांये मखु (चमड़ी) पर बीचो बीच (ितणमान स्याही के समान) विलेपन वकया 

जाता था तथा शेष 1/3 लगु्दी का विलेपन इसी प्रकार दांये मखु पर वकया जाता था । 
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(4) पर्ि - 

             पर्ि भी भारत का अवत प्राचीन अिनद्ध िाद्य ह ै। कुछ ऐसे तथ्य प्राप्त होते हैं वजससे वक पर्ि को 

िैवदक कालीन िाद्य समझा जा सकता ह ै। पर्ि का िर्णन शारंगदिे के ग्रंथ रत्नाकर में नहीं ह ै। महवषण भरत ने 

मदृगं के बाद अिनद्ध िाद्यों में पर्ि को ही महत्िपूर्ण िाद्य बताया ह ै। प्राचीन संस्कृत सावहत्य में पर्ि का 

उल्लेख पयाणप्त मात्रा में हुआ है । िावल्मकी रामायर् के सुंदरकाण्ड (11-43) और यदु्ध-काण्ड (44-92), उसी 

प्रकार महाभारत के अरण्यपिण (132/19) तथा आद्योतपिण (7/16) में पर्ि िाद्य का कई स्थानों पर उल्लेख ह ै। 

महवषण भरत ने तो इस िाद्य की रचना स्िावत मवुन द्वारा बताई ह ै। इस प्रकार प्रर्ि की प्राचीनता मदृगं के समान 

वसद्ध होती ह ै। 

             महवषण भरत ने अपने ग्रन्त्थ नाट्यशास्त्र के अध्याय 33 श्लोक 247-249 में पर्ि की बनािट का वििेचन 

वकया ह ै। इसके अनसुार पर्ि की लम्बाई 16 अंगलु थी । यह लकड़ी से बना होकर बीच में से खोखला रहता था। 

इसके दो मखु होकर उनका व्यास 5 अंगलु रहता था। खोड़ के बीच का व्यास 8 अंगलु था ।  खोड़ को पोला करन े

के बाद मखुो पर काठ की मटुाई 1/2 अंगलु होती थी । खोड़ बीच में 4 अंगलु व्यास में पोला रहता था । पर्ि के 

दोनों मखुो को बारीक, शदु्ध, साि चमड़ी द्वारा ढक वदया जाता था । इन चमवड़यों में छेद करके, दोनों मखुों की 

चमवड़यों को, सतू की डोरी द्वारा आपस में कसकर बाँध वदया जाता था। बन्त्धन इस प्रकार वकया जाता था वक इन्त्हें 

ऊंच ेया नीचे स्िर के अनसुार बजान ेके वलय ेढील या तनाि सही ढंग से वमल सके । महवषण भरत के अनसुार पर्ि 

पर वनम्नवलवखत िर्ण वनकाले जात ेथे – 

             क, ख, ग, ट, र्, द,े िा, ह, र, ल, कु, वल, लं, ध, रे्, वक, रर, वकण्र् । 

 

             पर्ि में प्रयकु्त होने िाल ेअन्त्य बोलो या बोल समूहों के बादन के सम्बन्त्ध में भरत ने कहा ह ैवक बंधी हुई 

सतुवलयों को बांय ेहाथ से कसकर या ढीला करके दावहने हाथ की तजणनी, अनावमका, कवनष्ठा, अंगवुलयों द्वारा 

विवभन्त्न बोलों का तथा बोल समहूों का िादन वकया जाता था । सतुली को बांये हाथ के दबाब एिं कसाि के बाद 

दावहने हाथ से क, ख, त, न तथा ढील दनेे पर ल, घ िर्ण वनकलत ेथे । भरत ने उत्तम पर्ि िादन के गरु् भी बताय े

हैं । 

 

(5) हुडुबा या आिज - 

            महवषण भरत द्वारा उल्लेवखत पर्ि िाद्य को दखेने पर लगता ह ैवक पर्ि ही भरत काल के बाद आकार 

पररितणन से आिज या हुडुक्का कहलाया ह ै। 
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            जायसी कृत पिाित ्के "संजीिनी-भाष्य" में डॉ. िासदुिे शरर् अग्रिाल आिज की उत्पवत्त आतोद्य से 

बतात ेहैं । 'नाट्यशास्त्र' में आतोद्य का उल्लेख हुआ ह ै। संगीत रत्नाकर में शारंगदिे ने स्पि वलखा ह ैवक 'हुडुक्का 

को ही जानकार आिज या स्कंधािज कहते थे । आिज बजाने िाल ेको आउज तथा हुडुक्का बजान ेिाल ेको 

हुडुवकय ेकहते । कुछ विद्वान हुडुक्का और आिज को अलग िाद्य मानत ेह ै। 'आइने अकबरी' में आिज को 

हुडुक्का का पयाणय माना ह ै। प्राचीन अलग-अलग समय के ग्रन्त्थों में इसका आिज तथा हुडुक्का का पयाणय माना 

ह ै। प्राचीन समय के ग्रन्त्थों में इसका आिाज तथा हुडुक्का नाम से उल्लेख वमलता ह ै। इससे यह प्रतीत होता ह ैवक 

हर काल में इस िाद्य का अलग अलग नामों से प्रचार रहा होगा । आइने अकबरी में वलखा गया ह ैवक आिज या 

हुडुक्का ऐसा वदखता ह ैजैस ेदो नक्कारे पेंद ेकी ओर से आपस में जोड़ वदये हो ।                                             

"संगीत रत्नाकर" में इस िाद्य का िर्णन इस प्रकार वकया गया ह ै- 

              हुडुक्का िाद्य की लम्बाई 1 हाथ (लगभग 1 से ¾  िुट), तथा अंग का व्यास 28 अंगलु का था । यह 

मदणल समान लकड़ी के खोड़ से बनता था। यह बीच में से कम व्यास का होता था ! खोड़ बीच से खोखला होता 

था तथा इसके दो मखु होते थे तथा मखुो पर लकड़ी की मटुाई 1 अंगलु होती थी। दोनों मखुो का व्यास 7 अंगलु 

होता था तथा मखुो पर मढे जान ेिाल ेचमड़े का व्यास 11 अंगलु होता था । दोनों मखुो पर उठे हुए चमड़ी भाग 

(गजरा) की ऊंचाई मुख से लगभग 1 से ½ अंगलु उठी रहती थी । यह उठा हुआ भाग (गजरा) बेली (बारीक 

चमड़ी की परट्टयों) से तैयार वकया जाता था । इस प्रकार तैयार कड़े (जो पडुी के चमड़ी से बंधे हो) या गजरे में 6 

छेद होते थे। इन में से डोरी या िादी डालकर दोनों मखुो को कसा जाता था । िाद्य को ठीक तरह सतह पर रखन ेके 

वलए अग्रभाग में 3 तथा वपछल ेभाग में 2 ऐसी 5 लकड़ी की परट्टका (अगणलाऐ) होती थी । बांधने की डोरी के 

मध्यभाग में उदर परट्टका की लम्बाई 3 अंगलु थी। बत्तीस तंतुओ ंसे या डोर से बनी डोरी दोनों मखुों के उपरी भाग 

में इस प्रकार बांधी जाती थी वजसस ेवक िह दोहरी स्कंध परट्टका बन सके। हुडुक्का के खोड़ में 1/4 भाग छोड़कर, 

1/4 अंगलु मोटाई के छेद दोनों तरि वकये जात ेथे । ये छेद नाद की विशेषता के वलये होते थे। स्कंध परट्टका को 

कंध ेपर धारर् कर, उदर परट्टका को बाये हाथ से पकड़कर इसका िादन वकया जाता था । पटह के िर्ण ही हुडुक्का 

'के िर्णन बताय ेहैं । इसमें मकार और झेंकार िादन अवधक बताया ह।ै कार िज्यण बताया हैं । अहोबल कृत 

"संगीतपाररजात में" इसका िर्णन थोड़ा वभन्त्न हैं । ितणमान में यह लोक संगीत का िाद्य बनकर रह गया ह ै। 

 

(6) दुदणर या ददणर - 

             महवषण भरत ने ददुणर को अिनद्ध िाद्यो में अंग-िाद्य मानकर इसे पयाणप्त महत्ि वदया ह ै। भरत के पिूणिती 

आचायों ने इस िाद्य की महत्त्ता स्िीकार नहीं की थी । यह िाद्य घट के अनसुार होता था । घट का व्यास 16 

अंगलु प्रमार् का तथा मखु का व्यास ह ै। मखु पर चमड़े की पडुी लगाई जाती थी वजसका विस्तार मखु की अपेक्षा 
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बड़ा 12 अंगलु प्रमार् बताया हैं। घट के परत की मटुाई तथा मखु की वकनार मोटी बताई होता था । पड़ुी के चमड़े 

में वकनार पर छेद वकये जाते थे । चमड़े को सतुली द्वारा, बन ेछेदों से वपरो कर घट कस वदया जाता था । इसमें 

विलेपन (स्याही) होने का प्रमार् नहीं वमलता ह ै। चमड़ा अन्त्य िाद्यों के समान ही दोष रवहत, नया, वचकना, 

कमाया हुआ, सिेद,स्िर्चछ, चमकदार बताया ह ै। ददुणर के द, य, मं, ट, त, थ,स, क, ह, ल, न आवद पाटाक्षर उसी 

प्रकार दङ, मटवत्थ, देंग, स्येङ्ग, में कहुला, नेंग आवद का प्रयोग भरत ने बताया ह ै। इन िर्ों को वनकालने के वलय े

दोनों हाथों का प्रयोग होता था । ददणर िाद्य पर मकु्त िादन की दशा में रेक्लवत, गोर्ों, हवथण्र्, वत्रकल, कलेचरो, 

तथा घर्ण्र् बोल बताये हैं (33/72) । दावहने हाथ के प्रहारों से एर्र्, क्षार, ग्रघवर् तथा बायें हाथ के नख के 

अग्रभाग के प्रहार से गोमदत्था बोल बताय ेहैं । (31/73) इसका िादन दबाि से तथा हाथों को वनयंवत्रत कर होता 

था। अवधकतर दावहने हाथ का उपयोग अद्धणमकु्त, मकु्त या बन्त्द ध्िवनयों को वनकालने के वलय ेतथा बांये हाथ का 

उपयोग दायें हाथ के सहायक के रूप में या संयकु्त िादन के वलय ेवकया जाता था । भरत काल के बाद इसका 

महत्ि कम हो गया। बाद के संगीत आचायों ने घट के रूप में इसका उल्लेख वकया ह ै। 'संगीत रत्नाकर' में 

उल्लेवखत घट चमण रवहत िाद्य । दवक्षर् भारतीय संगीत का घटम ्िाद्य भी चमण रवहत ह ै। 

 

(7) भूवम दुदुंभी तथा दुदुंभी - 

              िैवदक सावहत्य को विश्व सावहत्य के इवतहास में सबस ेप्राचीन माना जाता ह ै। प्राचीन सावहत्य में भवूम 

दुदंभुी एिं दुदंभुी का बड़े प्रमार् में उल्लेख वमलता ह ै। ऋग्िेद, अथिणिेद, यजिेुद, सामिेद, िाजनेस ही संवहता, 

उपवनषद,् महाभारत, ऐतरेय, रामायर्, आवद में भवूम दुदंभुी का उल्लेख ह ै। भवूम दुदंभुी के वनमाणर् के बारे में कहा 

गया ह ै। वक जमीन में बड़ा गड्ढा खोदकर उसके ऊपर गड्ढे के आकार से बड़ा चमड़ा रख वदया जाता था। उस 

चमड़े को ऊपर से खूंवटयां गाड़कर उनके द्वारा ताना जाता था । तनाि के बाद लकड़ी की डांवडयों से पीट-पीटकर 

उस ेबजाया जाता था । इससे अवधक जानकारी भवूम दुदंभुी के संदभण में प्राप्त नहीं होती ह ै। चमड़ा बड़ा होने के 

कारर् िह वकसी बड़े जानिर का होगा । भवूमदुदंभुी का उपयोग लोगों को एकवत्रत करनेः, खतरे का संकेत दनेे 

आवद के वलय ेवकया जाता होगा । 

             दुदंभुी का उल्लेख भरत कृत 'नाट्यशास्त्र' के 33 िें अध्याय के श्लोक 11 में वमलता ह ै। उनके मतानसुार 

दुदंभुी दिेगर्ों का िाद्य था इसका विस्ततृ िर्णन नाट्यशास्त्र में नहीं ह ै। 

शारंगदिे के ग्रन्त्थ संगीत-रत्नाकर में दुदंभी िाद्य को अिनद्ध िाद्यो में रखा गया ह ै(6/12, 13, 14) । इस िाद्य का 

विस्ततृ िर्णन (6/1146-1148) शारदिे ने वकया ह ै। शारंगदेि के वििेचनानसुार दुदंभुी िाद्य एक अंगी होकर 

इनका आकार बड़ा होता था । (आकार वनवित नहीं बताया है)। यह आम के लकड़ी से अवधकतर तैयार वकया 

जाता था । यह एक मखुी िाद्य था । इसको अन्त्दर से खोखला कर इसके मखु के व्यास से बड़े चमड़े को उसके 
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वकनारों पर वछर करके, उन वछरों में से िावदया डालकर कस वदया जाता था । बड़े आकार के कारर् इसकी ध्िवन 

बड़ी होती थी । इसका िादन कोर्दार चमण अथिा डांडी से वकया जाता था । इसकी ध्िवन मेघ गजणना समान धुंकार 

स्िरूप की होती थी । इसका िादन मंगल कायों में, विजयपिण पर तथा मवन्त्दरों में वकया जाता था। ऐसा कहा जाता 

ह ैवक मध्यकाल के उत्तर भाग में उल्लेवखत नक्कारा, नगाडा, घौंसा आवद िाद्य दुदंभुी के ही समान िाद्य थे । 

 

(8)झल्लरी – 

 नाट्यशास्त्र में (33/16) झल्लरी का उल्लेख भरत ने वकया ह,ै अंग तथा प्रत्यंग िाद्यों का उल्लेख करते 

हुए भरत ने झल्लरी इस िाद्य को प्रत्यंग िाद्य बताया ह ै। अिनद्ध िाद्यो में, अंग िे िाद्य होत ेथ,े वजनकी विवधित ्

स्िरों में स्थापना की जा सकती थी । प्रत्यंग िाद्यों में विशेष (स्िरयकु्त) गुंजन नहीं रहता था, स्िर स्थापना नहीं होती 

थी, विवधित ्प्रहारों की व्यिस्था नहीं थी और ना ही अक्षर उत्पन्त्न होते थे । प्रत्यंग िाद्यो के िादन में माजणनाओ ं

की आिश्यकता नहीं पड़ती थी ।  

शारंगदिे कृत 'संगीत रत्नाकर' में झल्लरी को अिनद्ध िाद्यो के अन्त्तगणत माना ह ै (6/12-18) । रत्नाकर में जो 

झल्लरी का िर्णन वमलता ह ैिह ितणमान चंग या खंजरी िाद्य के समान ह ै। इसके िजन एिं आकार सम्बन्त्धी िर्णन 

(6/1137-1139) संगीत-रत्नाकर के िाद्यध्याय में वमलता ह ै । इस िाद्य का भार  शारंगदिे ने 26 पल (1.5 

वकलो) बताया ह ै। यह लकड़ी की बनाई जाती थी वजसकी लम्बाई 13 अंगलु होती थी। इसके मखु का व्यास 18 

अंगलु होता था । इसका एक ही मखु होता था । इसके अंग में (गल ेमें) दो वछर होते थे वजसमें से डोरी डाली जाती 

थी । इसका मखु चमड़े से मढा होता था । उसको बांय ेहाथ से पकड़कर, दावहने हाथ से उसका िादन वकया जाता 

था । इतना ही िर्णन 'संगीत रत्नाकर' में बताया ह ै। इसके स्िर स्थापना एिं िादन विवध का उल्लेख न होने से यह 

अिनद्ध िाद्य शास्त्रीय संगीत के अनपुयोगी रहा होगा ऐसा हम कह सकत ेहैं । 

संगीतसार, संगीत पाररजात, संगीतो पवनषदस्ारौद्धार, इन ग्रन्त्थों में भी झल्लरी का उल्लेख वमलता ह ै। 

(लकड़ी का नाम जहा ँन वदया हो िहाँ खैर या रक्त चंदन की समझना चावहये) (6/1157-1158) I 

 

(9) पटह - 

             पटह यह अिनद्ध िाद्य ह ै। प्राचीन काल से इस िाद्य का उल्लेख वमलता ह ै। िावल्मकी रामायर्, 

पौरावर्क ग्रन्त्थों, महा भारत उसी प्रकार मानसौल्लास, नाट्:शास्त्र, भरत भाष्य, संगीत रत्नाकर आवद संगीत ग्रन्त्थों 

में इसका उल्लेख ह ै। 
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            महवषण भरत ने अपने ग्रन्त्थ 'नाट्यशास्त्र' में पटह िाद्य का अिनद्ध िाद्यों में प्रत्यंग िाद्य के रूप में उल्लेख 

वकया ह ै(33/27) । स्िर स्थापना के वलए अनपुयोगीए बड़े आकार, तथा गंभीर ध्िवनयकु्त होने से इसका विस्ततृ 

िर्णन नहीं वकया ।  

            'संगीत-पाररजात' ग्रन्त्थ में पटह को ढोलक सदृश उल्लेवखत करते हुए (18 िी सदी) अहोबल ने वलखा ह ै

"पटह ढोलकः इवत भाषायाम्", वकन्त्त ुसंगीत रत्नाकर ग्रन्त्थ में (13 िीं सदी) पटह को मदृगं तथा मदणल के समान 

मान्त्यता दी ह ैतथा उसका विस्ततृ िर्णन वकया ह ै। इससे यह वसद्ध होता ह ैवक भरत काल तीसरी सदी से धीरे-धीरे 

पटह संगीत में अपना स्थान प्राप्त कर शारंगदिे के काल में यह संगीत के प्रमखु अिनद्ध िाद्य के रूप में मखुरकर 

सामन ेआया । 13 िीं सदी के बाद, उसी तरह धीरे-धीरे इस िाद्य का संगीत के क्षेत्र में महत्ि कम होता चला गया । 

            शारंगदिे ने अपने ग्रन्त्थ संगीत-रत्नाकर में पटह का विस्ततृ वििेचन वकया ह ै। शारंगदिे ने इसे मागी एिं 

दशेी दोनों प्रकार के संगीत में उपयोवगता की दृवि से मागी पटह एिं दशेी पटह के रूप में प्रस्ततु वकया ह ै। मागी 

तथा दशेी पटह दोनों की रचना, िादन आवदका अलग अलग िर्णन वकया ह ै। शारंगदिे के अनसुार पटह अिनद्ध 

िाद्य था (6/12/14) | मागण तथा दशेी संबंध के कारर् पटह भी दो प्रकार के बताय ेहैं ।  

 

मागीपटह -  

             मागी पटह की लम्बाई 2 से ½  हाथ होती थी यह लकड़ी का बना होकर मध्य भाग खोखला होता था । 

इसके खोड़ की गुलाई (पररधी) 60 अंगलु की होती थी । इसके दो मखु होते थे। मखुों की अपेक्षा अंग (खोड़) बीच 

में से उठा हुआ (60 अंगलु से ज्यादा पररवध का) होता था । दाया मखु 11 से  ½ - अंगलु तथा बाया मखु 10 से 

½  अंगलु व्यास का होता था । दावहने मखु पर लोह ेका कड़ा ि बाये मखु पर बेली से बना गोल कड़ा (गजरा) 

वबठाते   थे । 

              दाये मखु पर 6 माह के मरे बछड़े की खाल तथा बाये मखु पर मतृ पश ुकी मोटी खाल को तैयार कर 

चमड़ा चढ़ाने में उपयोग वकया जाता था । बाये मखु तथा दाये मखु के कड़ो में 7-7 छेद करके दोनों मखुों को डोरी 

(िादी) द्वारा कसा जाता था । इन डोररयों में 4 अंगलु प्रमार् के धात ुके 7 छल्ले डाल ेजाते थे । इन छल्लों का 

उपयोग स्िर को ऊँचा नीचा करने में वकया जाता था । बाएं मुख के कड़ों में एक सतू की गूंथी हुई नरम तथा मोटी 

डोरी कर्चछा के रूपमें बांधी जाती थी वजसका उपयोग कमर में बांधने के वलए वकया जाता था । 

 

 

 

देशी पटह : (6/817-820) 
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           दशेी पटह की रचना मागी के अनसुार ही बताई ह ै। तथावप इसकी लम्बाई 1 से ½  हाथ, दाया मखु 7 

अंगलु, बाया मुख 6 से ½  अंगलु व्यास का होता था । दाये मखु पर मागी पटह के अनसुार वकन्त्त ुबाये मखु पर 

जानिर के जंघा के वनचले चमड़े का उपयोग होता था । 

दोनों पटहों में खेर की लकड़ी का प्रयोग वकया जाता था । शारंगदिे के अनसुार दशेी पटह जो प्रयोग में आते थे 

तथा वजन्त्हें अन्त्य गवुर्िजन 3 प्रकार के उत्तम मध्यम, अधम बतात ेथे आकार अलग अलग होने थे । शारंगदिे 

द्वारा िवर्णत पटह उत्तम प्रकार का, उसस े1/12 अंश से कम िाला मध्यम तथा 1/6 अंश कम आकार िाला अधम 

कहलाता था । 

              शास्त्रो में पटह के िर्ण, (पाटाक्षर) संयकु्त बोल, पाट, पाटों के दिेता, हस्त पाट, पाट-हस्तक, 

पाटविन्त्यास आवद का िर्णन वकया वमलता ह ै। 

क, ख, ग, घ, ट, ठ, ड, ढ, र्, त, थ, द, ध, न, र और ह इनके संयोग से अनेक बोलों की रचना की जाती थी    

जैस े - वकर्, रिर्, वजर् आवद । इस प्रकार अन्त्य िर्ों के संयोग से वभन्त्न-वभन्त्न पाटों में रचना की जा सकती थी । 

 

मखु्य पाट 5 प्रकार के बताये ह ैजो वशिजी के मुख से उत्पन्त्न हुए – 

 

(1) नागबंधन                     -              जो संघोजात मुख से उत्पन्त्न हुआ 

(2) स्िावस्तक                    -              जो िामदिे के मखु से उत्पन्त्न हुआ 

(3) अलंग्न                       -               जो अधोश के मखु से उत्पन्त्न हुआ 

(4) शदु्ध                           -               जो तत्परुुष से शवुद्ध उत्पन्त्न हुआ 

(5) समस्खवलत                 -              जो ईशान मखु से उत्पन्त्न हुआ 

 

 

पाटो के देिता -(1) नागिंध - ब्रह्मा (2) स्िवस्तक - विष्र्ु 

(3) अलग्न-वशि (4) शवुद्ध-सूयण (5) समस्खवलत चंर । 

 

 

 

 

नंवदकेवशर के मुख से वनकले पाट 
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                           कोर्ाहत, संभ्ांत, विषम और अधणसम 

हस्तपाट - उत्िुल्ल, खलक, पाण्यन्त्तर नकुट्टक, दडंहस्त, यगुहस्त, अधणहस्त, स्थलूहस्त, अधाणथणपावर्, 

पाश्वणपावर्, अधणपावर्, कतणरी, समकतणरी, विषम कतणरी, समपावर्, विषमपावर्, पावर्हस्त, नागबन्त्ध, अिघट, 

स्िवस्तक, समग्र । 

अष्ट पाट हस्तक - तल प्रहार, प्रहर, िवलत, गरुुगुंवजत, अधणसंच - प्रपंच, वत्रसंच, विषम हस्तक, 

अभ्यस्तक । 

पाटविन्यास के भेद - बोल्लािर्ी, चल्लािर्ी, उडुि, कुचवुम्बर्ी, चरस्त्रयवर्का, अलग्न,         

पररिस्त्र-िवर्का, समप्रहार, कुडुपिारर्ा, करिारर्ा, दडंहस्त, धनखु ।  

 

(10) भेरी - 

        वहन्त्दी शब्द सागर में भेरी का अथण ढोल या नगाड़ा बताया गया ह ै। परन्त्त ुभेरी यह मदृगं के समान आकार 

िाला एक अिनद्ध िाद्य माना ह ै। यह धात ुका बना होकर इसके दो मखु होते थे । शारंगदिे कृत संगीतरत्नाकर में 

भेरी के उल्लेख के अनसुार- 

(6/1149-1151) - भेरी का अंग तांबे के धात ुसे बनाया जाता था । उसके दो मखु होते थे। मखुों का व्यास 24 

अंगलु प्रमार् का होता था । इनके (मखुों के) ऊपर उसी आकार के लोह ेके कड़े चढ़ाये जाते थ े। कड़ो से यकु्त मखु 

छेदयकु्त चमड़ी से ढके रहते थे । दोनों छेदयकु्त मखुों की चमड़ी को डोरी से आपस में कस वदया जाता था । भेरी के 

अंग के बीचो बीच सतू की डोरी का बन्त्धन होता था । दायें मखु पर लकड़ी के कोर् से दायें हाथ से तथा बाये मखु 

पर बायें हाथ से प्रहार कर िादन वकया जाता था । इस प्रकार से बड़ी और गंभीर ध्िवन होती थी । शारंगदिे ने भेरी 

पर केिल तंकार यह मखु्य पाटिर्ण बताया ह ै। 

 

(11) वनिःसार्िः - 

              वनःसार् िाद्य का िर्णन 'संगीत-रत्नाकर' में (6/1152-1156) वमलता ह ै। यह िाद्य धात ुवनवमणत होकर 

एक मखुी था । कांसे से बना उत्तम, तांबे से बना मध्यम, तथा लोह ेसे बना कवनष्ठ प्रकार का बताया ह ै। इसका 

आकार अधण यिाकृवत होता था । ऊपर से इसका मखु छोटा होता था । इसके अंग (पात्र में) कांसा भरा जाता  था 

वजसस ेइसके द्वारा आँसदार ध्िवन उत्पन्त्न होती थी । मुख पर मढ़ा जान ेिाला चमड़ा भेसें के अंग से प्राप्त होता    

था । मखु की चमड़ी (पड़ुी) में छेद वकये होते थे । पेंद ेमें चमड़ी के िादी का कड़ा लगाया जाता था ।  
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मखु की चमड़ी के छेदों से वपरोकर िावदयों को नीचे के कड़े में से वनकाला जाता था । इस प्रकार चमड़ी को मखु 

पर कस वदया जाता था । चमण लग ेकोर्ों से इसका बादन होता था । इसका िादन यदु्ध के समय अवधक होता था, 

वजसस ेशत्र ुभयभीत हो जात ेथे तथा िीर योद्धाओ ंमें जोश पैदा होता था । 

 

(12) तुम्बकी –  

               (6-1157) रत्नाकर में शारंगदिे ने इसका उल्लेख वकया ह ै। शारंगदिे ने तमु्बकी इस िाद्य का आकार, 

अंग, बनािट, आवद वनःसार् के समान ही बताया ह ै। आकार (शेप) िैसा ही होने पर इसका अंग वनःसार् के अंग 

से छोटा होता था। इसका मखु भी अथाणत ्छोटा होता था । इसी कारर् इसकी आिाज वनःसार् के आिाज के 

समान बड़ी नहीं होती थी । 

 

(13) करटा-   

              'संगीत रत्नाकर में (6/1085) करटा इस िाद्य का उल्लेख शारंगदिे ने वकया ह ै। "संगीत समयसार", 

"संगीत मकरंद" आवद ग्रन्त्थों में इस िाद्य का उल्लेख वमलता ह ै। इसस ेयह वसद्ध होता ह ैवक यह मध्यकाल का 

िाद्य रहा होगा । अलग अलग पसु्तको में प्राप्त िर्णन से यह ज्ञात होता ह ैवक उन्त्होंने इसका आकार प्रकार अलग-

अलग बताया ह ै। 

             संगीत रत्नाकर में इसका विस्ततृ वििेचन वकया गया ह ै। उसके अनसुार, करटा िाद्य का अंग (खोड़) 

वबजसार (बीज) के लकड़ी का बना होता था । इसकी लम्बाई 21 अंगलु होती थी। दो मखु होते थे । मखुो का 

व्यास 12 अंगलु अथिा 14 अंगलु था । इसके अंग की पररवध 40 अंगलु बताई ह ै। दोनों मखुो पर दो कड़े होते थ,े 

ये कड़े डोररयों से अथिा चमड़ी से गूंथ ेहोते थे । उनका घेर 42 अंगलु का होता था ।  इस कड़ो (गजरे) में मुख के 

चमड़े को बद्ध कर वदया जाता था । कड़े में 14 छेद होते थे । दोनों मखुो के कड़ों को बद्ध कर वदया जाता था । कड़े 

में 14 छेद होते थे। दोनों मखुो के कड़ों में बन ेछेदों में से 1-1 वछर छोड़त ेहुए क्रमशः बद्धी डालकर दोनों मखु 

(पवुडयों) को आपस में कस वदया जाता था । इस प्रकार की बद्धी की कसाई मछली के आकार सरीखी वदखती थी 

तथा इस कारर् कसाि भी ठीक रहता था । दोनों कड़ों के पास चमड़ी की परट्टयां बांध दी जाती थी । बजात ेसमय 

इन परट्टयों में डोरी बांधकर गले में टांगा जा सकता था अथिा कमर में बांधा जा सकता था । इसका िादन दो 

कुडुप्पो से (लकड़ी के कोर्ों से) होता था । इसके पाट शारंगदिे ने करट, वतररवक, वतररवकरर, बताय ेहैं । 
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 (14) घट- 

           घट का उल्लेख प्राचीन काल से वमलता ह ै। इस िाद्य का विस्ततृ वििेचन मध्यकालीन ग्रन्त्थों में ही 

वमलता ह ै। प्राचीनकाल में पावर्नी ने अिाध्यायी में (ईसा पिूण 7 िी सदी) तथा भरत ने अपने ग्रन्त्थ 'नाट्यशास्त्र' में 

वजस ददणर िाद्य का उल्लेख वकया ह,ै िह ददणर-िाद्य घट िाद्य के समान ही था । चमड़ी से मढ़े जान ेिाल ेघट िाद्य 

का विकास वत्रमखुी एिं पंचमखुी घटों के रूप में हुआ, ऐसा भी उल्लेख ह ै। प्राचीन एिं मध्यकालीन वशल्प वचत्रों 

में इस प्रकार के िाद्यों का संकेत वमलता ह ै। तावमलनाडु में पंचमखुी िाद्य का स्िरूप दखेने को वमलता ह ै। विकास 

के साथ साथ यह घट वबना चमड़े से मढा भी, िादन प्रयोग में आन ेलगा । ितणमान में दवक्षर् भारत में घटम ्के 

रूपमें यह प्रयोग में आता ह ै। "संगीतसार" ग्रन्त्थ में माटी के बने, खलेु मुंह के एिं धात ुसे बने चमड़े से मढ़े घटों का 

उल्लेख ह ै। भारतीय आवदिासी लोगों में प्रयकु्त वकये जाने िाल,े वमलाि (केरल), पाबजूी के माटे (राजस्थान) 

घमुट (गोिा). कुडमलु (तावमलनाडु) आवद िाद्य इसी श्रेर्ी के िाद्य हैं । 

         "संगीत रतनाकर" में (6/1086, 1087) घट िाद्य का उल्लेख शारंग दिे ने वकया ह ै। घट बड़े उदर (पेट) 

और छोटे मखु का होता था । इसके मखु के व्यास का उल्लेख नहीं वकया ह ै। घट का अंग वचकनी माटी का 

बनाकर उसे अर्चछी तरह से पकाया जाता था । यह मजबूत होता था वजसस ेआसानी से टूटता नहीं था । इसके मखु 

पर चमड़ा कसकर बांध वदया जाता था । इसका िादन दोनों हाथों से वकया जाता था । मदणल के पाटिर्ण ही इसके 

पाटिर्ण थे । 

 

(15) ढिस - 

             शारंगदिे ने संगीत रत्नाकर ग्रंथ (6-09-94) में दिस िाद्य का उल्लेख वकया ह ै। यहाँ इसके अंग की 

लकड़ी का उल्लेख न होने से यह रक्तचंदन या खेर की लकड़ी का समझना चावहये । (6/1158) इसकी लम्बाई 1 

हाथ की होती थी। लकड़ी को अन्त्दर से खोखला वकया जाता था । िाद्य के खोड की पररवध (गलुाई) 40 अंगलु 

प्रमार् की थी । दोनों मखुो का व्यास 12 अंगलु प्रमार् का होता था । दोनों मखुों पर बारीक बद्दी से बन ेकड़े 

(गजरे) होते थे वजनमें मुख के ऊपर मढ़ा जान ेिाला चमड़ा बद्ध वकया जाता था । कड़े (गजरे में) 7 वछर होते थे । 

चमण यकु्त (बद्ध) कड़ों को (पडुी को) दोनों मखुो पर वबठाकर वछरों में से डोरी डालकर दोनों मखु कस वदये जात ेथे । 

िाद्य में  एक डोरी अथिा पट्टी बांध दी जाती थी वजसस ेिाद्य को कन्त्धे पर या गल ेमें लटकाया जा सके । बांये मखु 

पर बांये हाथ से तथा दांये मखु पर कुडुप से (लकड़ी के कोर्) िादन वकया जाता था । इसमें ढेंकार यकु्त पाटिर्ण 

बताय ेहैं । 
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(16) ठक्का- 

          शारंगेदि के ग्रन्त्थ "संगीत रत्नाकर" में (6/1095-96) ढक्का िाद्य का इस प्रकार उल्लेख ह ै-  

ढक्का लगभग ढिस के समान ही था । इसमें अन्त्तर केिल यह था वक ढक्का के मखुो का व्यास 13 अंगलु प्रमार् 

का था । 

 

(17) कुडुक्का- 

         इसका उल्लेख “संगीत रत्नाकर", संगीतसधुा, िाद्य प्रकाश आवद ग्रन्त्थों में उपलब्द ह ै। शारंगदिे के ग्रन्त्थ 

संगीत रत्नाकर" के (6/1097) अनसुार अगणला विहीन हुडुक्का ही कुडुक्का थी । इसका िादन हाथ से एिं कोर् से 

बताया ह ै। 

 

(18) कुडुिा - 

         इस िाद्य का उल्लेख 'मानसोल्लास' 'संगीत-रत्नाकर', 'संगीतसधुा', संगीतसार आवद ग्रन्त्थों में वमलता ह ै। 

"संगीत रत्नाकर" के अनसुार इसका िर्णन इस प्रकार ह ै- (6/1098-1102) यह िाद्य वबजसार (म्हालसुंग) के िकृ्ष 

के लकड़ी से बनाया जाता था । यह बीच में खोखला होता था । इसकी लम्बाई 21 अंगलु प्रमार् की थी । दो मखु 

होकर दोनों का व्यास 7 अंगलु का था । इसका आकार एक से मटुाई का होता था । दोनों मखुो के कड़े (गजरे) 

बारीक िावदयों को गूंथकर बनाये जात ेथे । कड़े (गजरे) की मुटाई 3 अंगलु प्रमार् की होकर उसके उपर वत्रकोर्ी 

भाग उठे हुए होते थ े। खोड या अंग का मध्यभाग अन्त्दर से खोखला होकर उसका व्यास 9 अंगलु प्रमार् का होता 

था । कड़ो  में 7 वछर होते थे । कड़े िाद्य के मखु पर लगने िाल ेया मढ़े जान ेिाल ेचमण से बद्ध होते थे । दोनों मखु 

चमणयकु्त कड़ो से ढक वदये जान ेथे तथा डोरी को दोनों कड़ो के छोदों में वपरोकर आपस में बांधकर कस वदया जाता 

था । यह कुडुिा झेंकार रवहत, फ्रें कार प्रचरु पाटिर्ों में, मोम लग ेदो कोर्ों से बजाती जाती थी । 

 

(19) रंुजा- 

           रंुजा या रंुज इस िाद्य का उल्लेख "संगीत रत्नाकर" ग्रन्त्थ के अलािा संगीत पाररजात, संगीतसार इन 

ग्रन्त्थों में भी वमलता ह ै। शारंगदिे ने अन्त्य विद्वानों ने ऐसा उल्लेख वकया ह ै। इसके अवतररक्त पाटिर्ों का उल्लेख 

मतंग मुवन के नाम वकया ह ै। इससे यह वसद्ध होता ह ैवक मतंग मवुन के काल 8िीं सदी में इस िाद्य का प्रचार रहा 

होगा । मतंग मवुन द्वारा वलवखत ग्रंथ "बहृत ्दशेी” का िाद्यध्याय उपलब्ध नहीं ह ै। 'संगीत रत्नाकर' के (6/1103-

1109) अनसुार रुन्त्जा  िाद्य का िर्णन इस प्रकार ह ै- 
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            यह बीज (खेर), रक्त चंदन आवद के लकड़ी से बनती थी । इसका आकार एक-सा होता था । इसकी 

लम्बाई 18 अंगलु प्रमार् की होती थी । 11 अंगलु प्रमार् का, दोनों मखुों का व्यास होता था। दोनों कड़ों को 

चमड़े से बद्ध वकया जाता था । बांय ेमखु पर दो कड़े (चमणयकु्त) होते थे । एक बड़ा (पडुी) मुख के ऊपर लगा तथा 

दसूरा कड़ा 4 अंगलु प्रमार् का (चमणयकु्त) होता था । दसूरे चार अंगलु प्रमार् के चमणयकु्त कड़े एिं मखु के 

अन्त्तराल को स्नाय ू(तंत)ू के नवलकाओ ंसे जोड़ वदया जाता था । बांये मखु में एक वछर होकर उसमें सतू से बनी 

डोरी डाल दी जाती थी । रंूजा के दांये और बांये दोनों मखुों के कड़ों को सतूकी डोरी से क्रमशः बांध कर िाद्य से 

कस वदया जाता था । चमणबद्ध कडो (गजरों) में 7-7 वछर होते थे । पौने दो हाथ लम्बी नागपाश के समान मजबतू 

सतू की डोरी बांधकर कन्त्धे या गल ेमें लटका कर िादन वकया जाता था । संकार यकु्त ध्िनी के कारर् यह रंूजा 

कहलाई । इसकी दिेता भृंवग बताई ह।ै शारंगदेि कहते हैं वक मतंग (मवुन) के अनसुार क, त, द, ि, न, म और र 

आवद पाटिर्ण, तथा अन्त्य आचायों के अनसुार क, र, ग, ध, ट, न, ख और ह ये पाटिर्ण इस िाद्य पर वनकलत ेहैं । 

"संगीत पाररजात" ग्रन्त्थ के अनसुार यह िाद्य लकड़ी या धातु से बना, 7 मटु्ठी लम्बा, मखु एक विलात, नरम चमण, 

दो मखु, डोरी से मखु बद्ध, डोरी में छल्ले, इस प्रकार का होता था। दांये मखु को कोर् से वघसकर तथा बाए ँमखु 

को लकड़ी से पीटकर इसका िादन होता था । 

 

(20) डमरूक या डमरू - 

            इस िाद्य का भारत में धावमणक, आध्यावत्मक, िैवदक संस्कृवत गे गहरा संबंध रहा ह ै। 

           पौरावर्क कथाओ ंके अनसुार - प्रलय काल में भगिान वशि ने तांडि नतृ्य वकया और उसी समय डमरू 

रूप आयधु का िादन वकया। इसी आधार पर ब्रह्माजी ने मवृतका से बन ेचमणिाद्य, डमरू का वनमाणर् वकया । माहशे्वर 

सतू्रानसुार - 'सवृि का उदभि डमरू से हुआ ह ै।' 

           नंवदकेश्वर काररका के अनसुार - नतृ के अिसान के पिात ्नराज शंकर जी ने सनकावद वसद्धों का उद्धार 

करन ेहते ुअपने अगोचर रूप को प्रकट करन ेके वलय ेचौदह बार डमरू का िादन वकया था । वजसस ेिावर् के 14 

मलूभूत सतू्रों का अविभाणि हुआ । 

          रािर् कृत 'वशि तांडि स्तोत्र' अनसुार - 'डमरू के मंगलध्िवन मय शब्द सवहत जो प्रचण्ड तांडि नतृ्य में 

तल्लीन ह ैउस भगिान वशि की जय हो' । 

प्राचीन काव्यों में डमरू को डोरू, डेरू आवद नामो से सम्बोवधत वकया गया ह ै। संगीतसार, संगीत दपणर्, 

नाट्यशास्त्र, संगीत- रत्नाकर अमरकोष, संगीत पाररजात, संगीत मकरंद, आवद ग्रन्त्थों में डमरू का उल्लेख ह,ै इसस े

यह वसद्ध होता ह ैवक डमरू यह िाद्य प्राचीनतम ्अनिद्ध िाद्य ह ै। 

            "संगीत-रत्नाकर' में शारंगदिे ने इस िाद्य का डमरूक नाम से िर्णन वकया ह,ै िह इस प्रकार - 
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             शारंगदिे के अनसुार इसकी लम्बाई एक वबलात थी तथा दोनों मखु आठ अंगलु प्रमार् के होते थे । 

उसके कड़ों से यकु्त मुखो पर चमड़ा बंधा रहता था । इस िाद्य का मध्य भाग वत्रिली समान छोटा होकर सतू की 

डोररयों से बंधा रहता था । यह डोररया ंचमड़े के वछर से आई डोररयों को कस दतेी थी । मध्य भाग में एक छोर से 

बंधी होकर दसूरे छोर पर माटी और मोम की बनाई जाती थी । इन्त्हीं घड़ुीदार डोररयों से इसका िादन होता था । 

डमरुक के मध्य भाग को हाथ में पकड़कर बजाया जाता था । इसमें डग-डघ ये पाटाक्षर वनकलते थे, कुछ आचायों 

ने कख, रट ये िर्ण अवधक बताये हैं। ऐसा उल्लेख शारंगदिे ने वकया ह ै। 

ितणमान काल में डमरू इस िाद्य का प्रयोग मवन्त्दरों में या तमाशा वदखाने िाल ेलोगों द्वारा अवधक वकया जाता ह ै। 

 

(21) डक्का- 

           यह हुडुक्का जावत का िाद्य ह ै। इस िाद्य का उल्लेख 'संगीत रत्नाकर', संगीतसार, संगीत पाररजात आवद 

ग्रन्त्थों में वकया गया ह ै। शारंगदिे कृत संगीतरत्नाकर के (6/1113-1119) अनसुार डक्का का िर्णन इस प्रकार ह ै। 

यह एक वबलात लम्बी होकर बीच में से पतली रहती थी उसके दोनों मखुों का व्यास आठ अंगलु प्रमार् का होता 

था । लकड़ी के खोड की मटुाई (जो बीच से पोली होती थी) मखु पर अधण अंगलुी के बराबर होती थी । मखुो के 

ऊपर की लकड़ी में 8 (दांये मखु पर 4 बांये मखु पर 4) कीले गाडी जाती थी । प्रत्येक मुख पर दो कोलें ऊध्िणमखुी 

तथा दो कील ेअधोमखुी होती थी । इन कीलों में मुख पर 2-2 ताँत ेबाँधी जाती थी । इन तांतों द्वारा मखु पर मढे 

चमड़े से ध्िवन उत्पन्त्न करने के वलय ेतांतों में छोटी कांवडया बांध दी जाती थी । इसके शेष लक्षर् हुडुक्का समान 

समवझय े। इसका िादन हात से तथा कुडुप (शाला की) से वकया जाता था । इसके दोनों मखुों पर चमड़ा रहता था । 

शारंगदिे के अनसुार इसके िादन में हाथ के प्रहार से डंकार और कुडुप के आघात से घट, डवग पाटिर्ण बतात ेगय े

हैं। यह भी बताया ह ैवक कुछ आचायण न, ग, क, ख, र, ट ये पाटिर्ण बतात ेहैं । एक वबलात लम्बी डक्का उत्तम 

उसके एकअंगुल छोटी होने पर मध्यम तथा दो अंगलु छोटी होने पर कवनष्ठ डक्का मानी जाती थी । 

 

(22) मंवडडक्का - 

              शारंगदिे के ग्रंथ 'संगीत-रत्नाकर' के अनसुार (6/1120-1125) डक्का यही मंवडडक्का होती थी । इसमें 

अंतर यह था वक मंवडडक्का की लम्बाई 18 अंगलु प्रमार् की थी । दोनों मखु का व्यास अंदर से (लकड़ी की मटुाई 

छोड़कर) आठ अंगुल प्रमार् का होता था । मध्य भाग की पररवध 16 अंगलु प्रमार् की होती थी । इसमें अगणला 

नहीं होती थी । उसी प्रकार बीच की परट्टयां नही होती थी । उत्कक्षक (ऐसी डोरी वजसके टोंक ऊपर वनकल ेहो) 

तथा डोररया ंबीच में होती थी । उत्कक्षक ि दोनों डोररयों को बाया अंगठुा और अंगवुलयों से पकड़कर कड़े का 
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आखरी भाग तजणनी से दबाकर मंवडडक्का को जो जांघ या घुटने पर रखा जाता ता । इसके बाद बाये हाथ से इसका 

िादन वकया जाता था । कुछ आचायण (शारंग दिे के अनसुार) इसका िादन कुडुप से बताते हैं । 

 

(23) डक्कुली- 

            संगीत रत्नाकर ग्रंथ के (6/1126-1131) अनसुार - 

              डुक्कली कांसा (धात)ु, बैल के सींग, अथिा हाथी दांत से बनाई जाती थी । लम्बाई 5 अंगलू प्रमार् 

तथा दोनों मखुो का व्यास 5 अंगलू प्रमार् का होता था । इसके मखु पर भेड़ का चमड़ा मुखो पर कड़ो द्वारा लगाया 

जाता था । ये कड़े अंग के बनािट के अनसुार (कासा, सींग या हाथी दांत के) कासे, तांबे, या लोह ेके लगाय ेजात 

थे । बद्ध कडो में 5-5 छेद होते थे । इन कडो को छेदो में से डोरी वपरोककर अंग के मखुों पर कस वदया जाता था । 

मध्यका भाग बीच में से सतू की डोरी द्वारा इस प्रकार बंधा रहता था वक िह न जादा ढीला हो न जाता कसा हो । 

डोरी पर अनावमका रखकर, मध्यमा तथा तजणनी कडे पर रख,े अंगठूा ऊपर की तरि रह ेतथा दसूरे चक्र पर हो इस 

प्रकार हाथो की बैठक करके, बंधी हुई सतू की डोरी वजसके टोक पर मोम लगा हो उसस ेदमु, दमु, आिाज कराते 

हुए इसका िादन होता था । आचायण इसी ध्िवन को तुं, तुं कहते थे । मदृगं पर वनकलने िाले पाटिर्ण ही डकुली के 

पाटिर्ण मान ेजात ेथे । 

 

 (24) सेल्लुका - 

         "संगीत- रत्नाकर" के अनसुार (6/1132-1136) सेल्लकुा िाद्य का िर्णन इस प्रकार ह ै- 

          यह (िाद्य) वबजसार के लकड़ी से बनाई जाती थी । इसका खोड एक से गलुाई का होता था जो बीच में से 

खोखला होता था । िाद्य की लम्बाई 26 अंगलु प्रमार् तथा िाद्य की पररधी 30 अंगलु प्रमार् थी। शारंगदिे ने 

मखुो के व्यास को 10 अंगलु प्रमार् का बताया ह ै। वकन्त्त ुकुछ आचायण इसे 11 अंगलु प्रमार् भी मानते थे । मखु 

की अपेक्षा, 1 अंगलु प्रमार् से बड़ी उद्दली (चमड़ी) होती थी। मखुों पर चमड़ी के ताँत से बने हुए मखुों के आकार 

के 1 अंगलु मोटे 2 कड़े वजसमें उद्दली (चमड़ा) बंधी हो, िह  लगाय ेजात ेथे । इन कड़ों (गजरो) में 6-6 वछर होते 

थे। इन वछरों में से सतू की डोरी को डालकर दोनों मखुो को अंग पर कस वदया जाता था। ये कड़े मखु की अपेक्षा   

1-1 अंगलु प्रमार् में उठे हुए रहते थे । दांय ेमखु पर हाथ, िक्रकाकर छड़ी,  धारर् कर उससे तथा बांये मखु का 

बाँय ेहाथ से िादन वकया जाता था । इस िाद्य के पाट दवक्षर् मखु पर वधकार तथा िाम मुख पर झेंकार बताय ेहैं । 
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(25) भार् - 

          "संगीत रत्नाकर" के (6/1140) अनसुार - 

          यह िाद्य झल्लरी के िजन के आधे िजन का अथाणत ्12- ½  पल (लगभग 750 ग्राम) होता था । इसके 

खोड की पररवध (घेरा) 12 अंगलु प्रमार् होती थी । बाकी सारे लक्षर् झल्लरी समान होते थे । 

 

(26) वत्रिली - 

             इस िाद्य का उल्लेख मानसोल्लास, संगीत-रत्नाकर, संगीत-सधुा, संगीत-िाद्य प्रकाश आवद ग्रन्त्थों में 

वमलता ह ै।                         संगीत-रत्नाकर के (6/1141-1143) अनसुार - 

               इस िाद्य की लम्बाई एक हाथ की होती थी तथा यह लकड़ी से बनी तथा बीच में खोखली होती थी । 

दोनों मखुों का व्यास सात अंगुल प्रमार् का होता था । खोड या अंग इतना मोटा होता था वक िह हाथ में (पंजे में) 

आसानी से पकड़ में आ जाए । दोनों मखुों पर नरम तथा पतली चमड़ी, लोह ेके (मखु के आकार के) कड़ों में बद्ध 

होती थी । इस चमड़ी में बाहर के बाज ूमें 7-7 वछर होते थे । चमड़ी यकु्त दोनों मखुो के कड़े, वछरों में डोरी डालकर 

आपस में बांध वदये जाते थे, और मखुो पर कस वदये जात ेथे । िावदयों या डोररयों को मध्य के पतल ेभाग में ऊपर 

से सतू की डोरी से लपेट वदया जाता था । बीच की डोररयों में से एक डोरी इतनी लम्बी (एक हाथ) होती थी वक 

इसस ेिाद्य को आसानी से कन्त्धे पर लटकाया जा सके । कंधे से लटकाकर इसका िादन वकया जाता था । इसमें त, 

दा, दो, द ये िर्ण बजते थे । इसका िादन दोनों हाथों से वकया जाता था । 

 

(27) वत्रकुला - 

           संगीत-रत्नाकर के (6/1144-45) के अनसुार - 

          वत्रिली समान वकन्त्त ु11 अंकुल व्यास के मखु, की 20 अंगलु प्रमार् लम्बी, 5 – ½  अंगलु प्रमार् का 

मध्य भाग, तथा डोरी से बंधी वत्रकुल्या होती थी । 

 

विशेष - मगृदम,् पखािज, तबला तथा अन्त्य अिनद्ध िांद्यो का वििेचन अलग-अलग अन्त्य अध्यायों में वकया 

गया ह ै। 
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 स्ियंजांचअभ्यास1 

 

3.1 नाट्यशास्त्र वकसने वलखा ह?ै 

 क) भरत 

 ख) दव्तल 

 ग) विक्रांत शमाण  

 घ) कवल्लनाथ 

 

3.2 संगीत रत्नाकर वकसने वलखा ह ै? 

 क) कोलाहल  

 ख) शारंगदेि  

 ग) दवलतं   

 घ) डॉ. राजीि शमाण 

 

3.3 नाट्यशास्त्र में वकतने िाद्यों का उल्लेख ह?ै 

 क) 8  

 ख) 11 

 ग) 10  

 घ) 1 

 

3.4 संगीत रत्नाकर में वकतने िाद्यों का िर्णर् ह?ै 

 क) 5 

 ख) 10  

  ग) 27  

 घ) 23  
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3.5 ताल शब्द की उत्पवत्त वकस धात ुसे हुई ह?ै 

 क) तल   

 ख) सोना  

 ग) पीतल 

 घ) जल  

 

3.6 पंचमखुी िाद्य का स्िरूप कहाँ दखेने को वमलता ह ै? 

 क) गजुरात    

 ख) तवमलनाडु  

 ग) संजौली  

 घ) वतमणली  

 

3.7 कूडुिा िाद्य वकस लकड़ी से बनता ह?ै 

 क) तनु्त्नी 

 ख) अखरोट  

 ग) वबजसार   

 घ) शीशम  

 

3.8             बहृत ्दशेी ग्रन्त्थ वकसने वलखा  ? 

                  क) सनुील िमाण    

 ख) वशल्ली     

 ग) िरुर्  

 घ) मातंग मवुन  
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3.9             प्रलय काल में भगिान ्वशि ने तांडि नतृ्य करते समय कोनसा िाद्य बजाय था ? 

                 क) तबला  

 ख) वसतार 

 ग)  पखािज  

 घ) डमरू  

 

3.10          वत्रिल्ली िाद्य लकड़ी से बनी तथा बीच में खोखली होती हैं ? 

                 क)  सही  

                  ख)  गलत 

 

 

 

3.4 सारांश 

 

शास्त्रीय संगीत की िादन विधा के अंतगणत िादन के संदभण में, नाट्यशास्त्र और संगीत रत्नाकर में पाए जाने िाले 

अिनध िाद्य जैसे पषु्कर, मदृगं, मदणल, पर्ि, आिज, ददुणर, दुदंभुी, झल्लरी, पटह, भेरी, वनःसार्, तमु्बकी, करटा, 

घट, ढिस, दक्का, कुडुक्का, कुडुिा, रंुजा, डमरू, डक्का, मनवडडका, डक्कुली, सेल्लकुा, भार्, वत्रिली, वत्रकुला 

के बारे में जाना जाता ह ै  ।  शास्त्रीय संगीत में तालों  के प्रस् तवुतकरर् से पहले इन प्राचीन अिनध िाद्यों  की 

जानकारी से प्रस्तवुतकरर् में सहायता वमलती ह ै। 
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3.5 शब्दािली 

 

• लय: गायन/िादन में बीत रह ेसमय की समान गवत को ‘लय’ कहा जाता ह ै। 

• विलंवबत लय : िादन/गायन के अंतगणत जब लय बहुत धीमी गवत मे चलती है तो उसे विलंवबत लय 

कहते हैं । 

• रुत लय : िादन/गायन के अंतगणत जब लय बहुत तेज गवत मे चलती ह ैतो उसे रुत लय कहते हैं । 

• वबजसार : ये एक प्रकार की लकड़ी होती ह ैवजससे अिनध िाद्य का वनमाणर् होता ह ै 

 

3.6 स्ियंजांचअभ्यासप्रश्नोंकेउत्तर 

 

स्ियंजांचअभ्यास1 

3.1 उत्तर: क )  

3.2 उत्तर: ख )  

3.3 उत्तर: ग ) 

3.4 उत्तर: घ )  

3.5 उत्तर: क )  

3.6 उत्तर: ख )  

3.7 उत्तर: ग ) 

3.8             उतर:  घ ) 

3.9             उत्तर:  घ ) 

3.10           उत्तर:  क) 
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3.9 पाठगतप्रश्न 

प्रश् न 1. नाट्यशास्त्र और संगीत रत्नाकर में िवर्णत अिनध िाद्यों का विस्तारपिूणक पररचय वलवखए ? 
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इकाई-4 

गायनशैवलयोंकेसाथबजनेिालेताल 

(िादन केसंदभणमें) 
   

इकाईकीरूपरेखा 

क्रम वििरर्  

4.1 भवूमका  

4.2 उद्दशे्य तथा पररर्ाम  

4.3 ध्रिुपद के साथ बजने िाले ताल   

4.3.1 धमार और होरी  के साथ बजने िाले ताल  

4.3.2 होली के साथ बजने िाले ताल  

     4.3.3  

4.3.4  

4.3.5  

4.3.6  

4.3.7  

 

       ठुमरी के साथ बजने िाले ताल 

       विलवम्बत या बड़ा ख़याल के साथ बजने िाले ताल 

       छोटा या रुत ख़याल  के साथ बजने िाले ताल 

       तराना के साथ बजने िाले ताल 

       भजन, गीत, ग़ज़ल  के साथ बजने िाले ताल 

           स् ियं जांच अभ् यास1           

 

      4.4 सारांश  

4.5 शब्दािली  

4.6 स् ियं जांच अभ् यास प्रश्नोंकेउत्तर  

4.7 संदभण  

4.8 अनशंुवसत पठन                

            4.9               पाठगत प्रश्न   
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4.1 भूवमका 

संगीत (गायन तथा िादन) में, स्नातकोत्तर के वक्रयात् मक पाठ्यक्रम MUSI504 PR की यह चौथी इकाई ह ै। इस 

इकाई में िादन के संदभण में वभन्त्न वभन्त्न गायन शैवलयों के साथ बजने िाले ताल को विस्तार पिूणक प्रस्ततु वकया गया 

ह ै।  

भारतीय शास्त्रीय संगीत में वभन्त्न वभन्त्न गायन शैवलयों के साथ बजने िाले ताल को  विशेष रूप से दखेा जाता ह ै। 

आज के समय में शास् त्रीय संगीत के कलाकार वभन्त्न वभन्त्न गायन शैवलयों के साथ बजने िाले तालों का प्रयोग  

करते हैं ।  

इस इकाई के अध्ययन के पश् चात ् विद्याथी वभन्त्न वभन्त्न गायन शैवलयों जैसे ध्रिुपद, धमार, होरी, होली, ठुमरी, 

विलंवबत या बड़ा ख़याल, छोटा या रुत ख़याल, तराना, भजन, गीत, ग़ज़ल, के साथ बजने िाले ताल को वलखने 

और बजा सकने का ज्ञान प्राप्त कर सकें गे । 

  

4.2 उदे्दश्यतथापररर्ाम 

 

सीखनेकेउदे्दश्य 

 

• ध्रिुपद , धमार , होरी  , होली की संवक्षप् त जानकारी प्रदान करना । 

• ठुमरी , विलंवबत या बड़ा ख़याल , छोटा या रुत ख़याल वक जानकारी दनेा । 

• तराना , भजन , गीत , ग़ज़ल की जानकारी प्रदान करना । 

• छात्र को िादन  के दौरान सधुार करने का प्रयास करने के वलए प्रोत्सावहत करना । 
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सीखनेकेपररर्ाम 

• विद्याथी िादन  के तकनीकी पहलओु ंसे अर्चछी तरह पररवचत हो जाएगा  

• ध्रिुपद , धमार , होरी  , होली , ठुमरी , विलंवबत या बड़ा ख़याल को वलखने और समझने  की वनपरु्ता 

प्राप्त करने में सक्षम होंगे । 

• वभन्त्न वभन्त्न गायन शैवलयों के साथ बजने िाले ताल को समझने में सक्षम होंगे । 

• छोटा या रुत ख़याल , तराना , भजन , गीत , ग़ज़ल को वलखने और समझने में सक्षम होंगे  

• वभन्त्न वभन्त्न गायन शैवलयों के साथ बजने िाले ताल के  विवभन्त्न रचनात्मक पहलओु ंको मंच पर प्रदवशणत 

करने की क्षमता विकवसत होगी और अनभुि भी प्राप् त होगा । 

 

 

4.3 धु्रिपदकेसाथबजनेिालेताल 

  

धु्रिपद- 

         गायन की यह अत्यन्त्त प्राचीन शैली ह,ै वजसमें खलेु गल ेसे आिाज लगायी जाती ह ै। बलुन्त्द आिाज में 

गायन होने के कारर् इसकी संगवत पखािज पर होती ह,ै और इसीवलए इसमें खुले अंग के ताल प्रयकु्त होते हैं । 

ध्रिुपद गायन की संगवत हते ुमुख्य रूप से 12 मात्र ेके चारताल (चौताल) का प्रयोग वकया जाता ह ै। 10 मात्र ेके 

सलूताल (उसूले-िाख्ता) का भी रुतलय में ध्रिुपद की संगवत हते ुप्रयोग होता ह ै। यद्यवप इन वदनों प्रचार में नहीं हैं 

विर भी 7 मात्र ेके तीिरा ताल, 18 मात्र ेके लक्ष्मी ताल, 18 मात्र ेके ही मत्त ताल, 22 मात्र ेके अिमंगल और 28 

मात्राओ ंके ब्रह्म ताल का भी ध्रिुपद गायन की संगवत हते ुप्रयोग होता था । इस प्रकार की गायन की संगवत हते ुखुले 

और जोरदार बोलों का प्रयोग वकया जाता ह ै। सह-संगवत (लड़न्त्त), उपज और लयकाररयों तथा सम-विषम का 

रोमांचक प्रयोग होता ह,ै इस गायन शैली और उसकी संगवत में । 
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4.3.1 धमारऔरहोरीकेसाथबजनेिालेताल 

 

धमार औरहोरी- 

               धमार नाम से जो गायन शैली वहन्त्दसु्तानी संगीत में प्रचवलत ह,ै िस्ततुः िह होरी गायन ह,ै और इसमें 

कभी राधा-कृष्र् तो कभी दसूरे चररत्रों के होली खेलने का संगीतबद्ध िर्णन होता ह ै। यह ध्रुिपद गायन के बाद 

आविष्कृत हुई उसी शैली से प्रेररत गायन शैली ह ै। इसकी संगवत 14 मात्र ेके धमार ताल द्वारा होने के कारर् इसे 

धमार गायकी भी कहते हैं । ध्रुिपद की ही तरह इसकी संगवत भी मखु्य रूप से पखािज पर ही होती ह ै। इसमें भी 

साथ संगवत ( लड़न्त्त ) का खूब प्रयोग होता ह ै। गायक और िादक दोनों ही एक-दसूरे को चमत्कृत करते हुए चलत े

हैं । वभन्त्न-वभन्त्न लयों में वनबद्ध उपजों एिं अतीत, अनागत आवद सम प्रकारों का प्रयोग इस गायकी की विशेषता ह,ै 

इसवलए इसकी संगवत भी इसी अंग से की जाती ह ै। 

 

4.3.2 होलीकेसाथबजनेिालेताल 

 

होली- 

            होरी गायन का ही दसूरा रूप ह ैहोली । होरी गायन जहा ँधमार नाम से शास्त्रीय संगीत की प्राचीन और 

गम्भीर विधा मानी जाती ह,ै िहीं होली गायन अपेक्षाकृत उपशास्त्रीय एिं सगुम । प्रायः कलाकार अपने गायन का 

समापन इसस ेकरते हैं । लेवकन, वपछल ेकुछ िषों में उपशास्त्रीय संगीत के अनेक कलाकारों ने अपनी वस्थवत कािी 

सदुृढ़ की ह,ै और अब उपशास्त्रीय संगीत का ही कायणक्रम भी होता ह ै। स्िाभाविक ह ैवक इसका लाभ होली गायन 

को भी वमला । इसकी संगवत मुख्य रूप से 14 मात्र ेके दीपचंदी ताल द्वारा होती ह ै। स्थायी की समावप्त के बाद बढ़ी 

लय कायम करके 16 मात्र ेमें लग्गी-लड़ी का प्रयोग होता ह ै। इसमें गायक तरह-तरह के बोल बनाता ह,ै और तबला 

िादक लग्गी-लड़ी का प्रयोग करता ह,ै और विर अन्त्त में वतहाई दोनों साथ लेत ेहैं । यहाँ यह विशेष रूप से स्मरर्ीय 

ह ैवक बोल बनाि के समय सह संगवत की वस्थवत होते हुए भी यहाँ लड़न्त्त िाली वस्थवत नहीं होती ह ै। जैसा वक 

ध्रिुपद, धमार की संगवत में होता ह ै। कभी-कभी दीपचंदी की जगह 16 मात्र ेके जत, या 16 मात्र ेके अद्दा (पंजाबी) 

ताल का भी प्रयोग इसकी संगवत के वलए होता ह ै। दादरा, कहरिा में भी यदा-कदा होली गायन होता ह ै। 
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4.3.3 ठुमरीकेसाथबजनेिालेताल 

 

ठुमरी-  

         ठुमरी गायकों के अनसुार ठुमरी शब्द की व्यतु्पवत्त ठुमक शब्द से हुई ह,ै वजसका अथण ह ैठुमकना । ठुमकने 

शब्द से ही स्पि हो जाता ह ैवक यह अपेक्षाकृत शृंगाररक और चंचल प्रकृवत की गायन शैली ह,ै वकन्त्त ुचंचलता से 

इसका अथण वजतना चंचल लगा वलया जाता ह,ै उतनी अवधक चंचल भी नहीं ह ैयह गायन ह ैशैली । ठुमरी िह 

गायकी ह,ै वजसमें मात्र मवस्तष्क ही नहीं, वदल की भी महत्त्िपरू्ण भवूमका होती ह ै। िस्तुतः इसे चंचल और क्षरु 

गायन शैली की संज्ञा दनेे िालों का आशय मात्र यह था वक शृंगार और लौवकक प्रेम इसका मखु्य विषय होता ह,ै 

साथ ही सौन्त्दयोत्पवत्त हते ुइसमें रागों की शदु्धता का प्रायः कठोरता से पालन नहीं वकया जाता ह ै। 

         ठुमरी की संगवत हते ुदीपचंदी (14 मात्रा), जत (16 मात्रा), पंजाबी (16 मात्रा), कहरिा (8 मात्रा) और दादरा 

(6 मात्रा) का मखु्य रूप से प्रयोग होता ह ै। दृिव्य ह ैवक इन्त्हीं तालों का प्रयोग होली गायन की संगवत हते ुभी होता 

ह ै। वकन्त्त ुहोली की लय अपेक्षाकृत कुछ तेज रहती ह,ै जबवक ठुमरी की धीमी । ठुमरी का आरवम्भक चरर् अथाणत ्

स्थायी विलवम्बत लय में गाया जाता ह,ै जबवक उसके समापन में बढ़ी लय कायम करके रुत लय वत्रताल में लग्गी-

लड़ी का िादन वकया जाता ह ै। गायक के बोल बनाि के समय लग्गी-लड़ी जो मखु्यतः बराबर लय में होते हैं - का 

िादन ही खशुनमुा प्रतीत होता ह,ै अन्त्त में दोनों कलाकार - गायक और िादक एक छोटी सी वतहाई लेकर सम पर 

आते हुए विर परुानी लय और ताल पर िापस लौटते हैं,और इस प्रकार बवन्त्दश समाप्त होती ह ै। 

टप्पा गायन की संगवत भी लगभग इसी प्रकार होती ह ै1 

 

4.3.4 विलवंबतऔरबड़ाख़यालकेसाथबजनेिालेताल 

 

विलवम्बत या बड़ा ख्याल –  

                   बड़ा ख्याल के नाम से प्रवसद्ध विलवम्बत लय का ख्याल भारतीय संगीत को मगुल काल की दने ह ै। 

ध्रिुपद और धमार गायन में ताल रवहत आलाप की जो प्रथा ह,ै उसे तालबद्ध रूप में प्रस्ततु करन ेहते ुइस शैली का 
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वनमाणर् हुआ । स्िरों का गम्भीर प्रयोग इसकी विशेषता ह,ै इसीवलए इसकी लय अपेक्षाकृत कम रखी जाती ह,ै तावक 

बार-बार सम वदखलाने के उतािलेपन से मकु्त रहकर गायक एक-एक स्िरों का क्रमबद्ध और वस्थर विकास कर   

सकें  । 

           इस गायन शैली की संगवत के वलए मुख्य रूप से तीन तालों का प्रचार ह ै- एकताल (12 मात्रा), वतलिाड़ा 

(16 मात्रा) और झमूरा (14 मात्रा) । यदा-कदा आड़ा चारताल (14 मात्रा) का प्रयोग भी होता ह ै। 

           उस्ताद अमीर खाँ (इन्त्दौर िाल)े ने इस गायन शैली को अत्यवधक गम्भीर बनाने हेत ुविलवम्बत ख्याल को 

अवत विलवम्बत लय में प्रस्ततु करन ेकी परम्परा का सतू्रपात वकया, अतः 12 मात्र ेका एकताल जो विलवम्बत लय 

में 24 मात्र ेका समय लेता था, 48 मात्र ेका स्थान लेन ेलगा । इसी प्रकार 14 मात्र ेका झमूरा भी 28 से 56 मात्र ेमें 

और 16 मात्र ेका वतलिाड़ा 32 से 64 मात्राओ ंमें पररिवतणत होने लगा । 

            वकसी भी रचना में उसके ताल स्िरूप का वदग्दशणन होना बहुत जरूरी ह ै- यह संगीत मनीवषयों का विचार 

ह,ै और इस कसौटी पर ख्याल का अवत विलवम्बत रूप खरा नहीं उतरता । अतः उस्ताद अमीर खा ँके जीिन काल 

में ही इस शैली की साथणकता पर प्रश्न वचह्न लगन ेलगा था, लेवकन उस्ताद की गम्भीर गायकी और स्िरों का 

गम्भीरतम प्रयोग और क्रमबद्ध विकास लोगों को इस प्रकार अपने स्िर पाश में बाँध लेता था वक सारे तकण  खोखल े

प्रतीत होते थे । िलस्िरूप, उनकी स्िवनवमणत शैली उनके जीिन काल में कािी प्रवसद्ध हुई, वकन्त्त ुउनके वनधन के 

बाद उनके अनेक सयुोग्य वशष्यों के प्रयासों के बािजदू इसकी लोकवप्रयता घटने लगी । इसके पीछे कुछ दसूरे कारर् 

भी थे । जैस ेआपाधापी के इस माहौल में समयाभाि । आज जब 40-45 वमनट की अिवध में कलाकार को अपना 

कायणक्रम परूा करना पड़ता ह,ै तब अमीर खा ँद्वारा विकवसत की गयी शैली के अनुरूप न तो स्िरों का विस्तार हो 

सकता ह ैऔर न तो लय की वस्थरता कायम रखी जा सकती ह ै। िलस्िरूप, अवत विलवम्बत लय में गायन करन े

िालों की संख्या आज बहुत कम हो गयी ह,ै और इतना ही नहीं, विलवम्बत लय की गवत भी इधर कुछ तेज हो गयी 

ह ै। 

            चूँवक, विलवम्बत लय की गवत भी इधर कुछ तेज हो गयी ह,ै अतः विलवम्बत या बड़ा ख्याल की संगवत के 

वलए कुछ ऐसे तालों का भी प्रचलन बढ़ा ह,ै जो पहले उपयकु्त नहीं प्रतीत होते थे । 16 मात्रे के तीनताल के अलािा 

10 मात्र ेके झपताल ओर 7 मात्र ेके रूपक इसी श्रेर्ी के ताल हैं । 

            इस प्रकार की गायन की संगवत के वलए ठेकों को विलवम्बत लय में वस्थर रखा जाता ह ै। कुछ कलाकार 

वबलकुल सीधा ठेका पसन्त्द करते हैं, तो कुछ चाहते हैं वक ठेके के दो मात्राओ ंके बीच भराि रह े।                         
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अतः तबला िादक के वलए उवचत यही होता ह ैवक गायक की रुवच जान ले । सम पर आते समय एक या दो 

मात्राओ ंका मखुड़ा या वतहाई लेन ेकी भी प्रथा ह ैइस गायन शैली में । 

 

4.3.5 छोटायादु्रतख़यालकेसाथबजनेिालेताल 

 

छोटा या दु्रत ख्याल- 

                छोटा ख्याल के नाम से वजस रचना की प्रस्तवुत होती ह,ै िह मध्य और रुत लय में वनबद्ध होती ह ै। 

तीनताल, झपताल, एकताल आवद इसकी संगवत हेत ुविशेष प्रचवलत हैं । वकन्त्त ुआड़ा चौताल, पंचम सिारी, तीिरा 

और बसन्त्त आवद तालों में भी छोटा ख्याल प्रस्ततु की जाती ह ै। चूँवक, इसमें लयकारी और वतहाई यकु्त तानें प्रयकु्त 

होती हैं, अतः तबला िादक को भी छोटे-छोटे मखुड़े, टुकड़े आवद बजान ेका अिसर वमलता रहता ह ै। कभी-कभी 

चमत्कार प्रदशणन हते ुलड़न्त्त आवद भी हो जाती ह,ै वकन्त्त ुउसका स्िरूप ध्रिुपद, धमार के लड़न्त्त से वभन्त्न होता ह ै। 

 

4.3.6 तरानाकेसाथबजनेिालेताल 

 

तराना- 

              छोटा ख्याल वजस लय में समाप्त होता ह,ै तराना िहाँ से शरुू । यह गायन शैली भी मगुल काल में 

आविष्कृत हुई । शरुू में इसके माध्यम से ईश्वर की प्रशंसा की जाती थी । इसकी भाषा मूल रूप से अरबी और 

िारसी होती ह ै। वकन्त्त ुबाद में भाषा ज्ञान ठीक न होने के कारर् तराना गायन वनरथणक शब्दों का पयाणय बन गया । 

इसमें नावदम, वदम, तनाना, आवद शब्दों के साथ सरगम एिं तबला, पखािज के बोलों का भी प्रयोग होता ह ै। आज 

तराना गायन मखु्य रूप से तैयारी एिं चमत्कार प्रदशणन हते ुवकया जाता ह,ै तीनताल, एकताल, झपताल एिं आड़ा 

चारताल आवद में तराना गाया जाता ह,ै विर भी तीनताल तराना गायन हते ुअवधक प्रचवलत ह ै। 
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4.3.7 भजन,गीत,ग़ज़ल,केसाथबजनेिालेताल 

 

भजन, गीत, गज़ल –  

                य ेसभी सगुम संगीत की विधाएँ हैं, और इनमें प्रायः सीधा ठेका और ठेके के कुछ प्रकारों का िादन 

वकया जाता ह,ै तथावप शास्त्रीय संगीत के कलाकार जब इन रचनाओ ंको प्रस्ततु करते हैं, तब िे उसमें शास्त्रीयता का 

रंग भी घोल दतेे हैं, और ऐसे समय में एक अन्त्तरा की समावप्त के बाद लग्गी-लड़ी का भी प्रयोग होता ह ै। लेवकन, 

यह प्रायः मखु्य कलाकार की इर्चछा पर वनभणर करता ह ै। गज़ल के वलए दादरा, कहरिा और रूपक जैस ेताल 

अवधक लोकवप्रय हैं । कुछ गज़लें झपताल में भी वमलती हैं। जबवक, गीत और भजनें प्रायः दादरा, कहरिा और 

रूपक के साथ-साथ झपताल, एकताल और पंजाबी (अद्दा) तालों में भी वनबद्ध होती ह ै। 

       

 

स्ियंजांचअभ्यास1 

 

4.1 ध्रिुपद गायन की संगती वकस िाद्य पे होती ह ै? 

 क) पखािज   

 ख) मदृगं  

 ग) तबला 

 घ) घंटी  

 

4.2 धमार गायन का दसूरा नाम क्या ह ै? 

 क) ठुमरी 

 ख) होरी  

 ग)  भजन 

 घ) टप्पा  
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4.3 होली गायन में मुख्य रूप से वकस ताल में संगत होती ह ै? 

 क) दादरा 

 ख) झपताल  

 ग) दीपचंदी  

 घ) रूर ताल  

 

4.4 ठुमरी कोनसी प्रकृवत की गायन शैली ह ै? 

 क) गंभीर  

 ख) कठोर  

 ग) रौर  

 घ) चंचल   

 

4.5 विलंवबत ख़याल वकस काल की दने ह ै? 

 क) मगुल काल   

 ख) अंग्रेज़ काल  

 ग) रामायर् काल  

 घ) िैवदक काल 

 

4.6 ऐसी गायन शैली वजसमे तबला और पखािज के बोलों को गया जाता हो ? 

 क) ग़ज़ल 

 ख) तराना   

 ग) गीत  

 घ) भजन 

 

 



 

 90  

 

4.7 भजन, गीत, ग़ज़ल, कोनसे संगीत की विधा ह ै? 

 क) गंभीर  

 ख) कठोर  

 ग) सगुम  

 घ) चंचल   

   

4.4 सारांश 

गायन, िादन और नतृ्य संगीत के ये तीन अंग हैं, उत्तर भारतीय शास्त्रीय संगीत में वभन्त्न वभन्त्न गायन शैवलयों जैसे 

ध्रिुपद , धमार , होरी  , होली , ठुमरी , विलंवबत या बड़ा ख़याल , छोटा या रुत ख़याल , तराना , भजन , गीत , 

ग़ज़ल , गायन का तरीका और उसके साथ बजने िाले ताल प्रस् तवुतकरर् के वलए तथा शैवलओ ं  के चलन को 

जानने के वलए इसका अभ् यास शरुू से ही वकया जाता ह ै। 

इससे विद्यावथणयों में कल्पना, उपज तथा सजृनात्मक गरु्ों का विकास संभि होता ह ै।  

 

4.5 शब्दािली 

• लय : गायन/िादन में बीत रह ेसमय की समान गवत को ‘लय’ कहा जाता ह ै। 

• विलंवबत लय : िादन/गायन के अंतगणत जब लय बहुत धीमी गवत मे चलती है तो उसे विलंवबत लय 

कहते हैं । 

• रुत लय : िादन/गायन के अंतगणत जब लय बहुत तेज गवत मे चलती ह ैतो उसे रुत लय कहते हैं । 

•      छोटा ख्याल:गायन के अंतगणत,राग के समस्त लक्षर्ों को ध् यान में रखते हुए, ऐसी गीत रचना, जो  

      स् िरबद्ध,  लयबद्ध ितालबद्धहो तथा मध् य या रुत लय में गाई  जाती हो उसे छोटा ख्याल कहते हैं । 
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•       रुत गत : िादन के अंतगणत,राग के समस्त लक्षर्ों को ध् यान में रखते हुए, ऐसी रचना, जो स् िरबद्ध,  

      लयबद्ध ितालबद्धहो तथा मध् य या रुत लय में बताई जाती हो उसे रुत गत कहते हैं । 

•       शास्त्रीय संगीत : शास्त्रीय संगीतिह संगीत ह ैजो वनयमों से बंधा  होता ह ै। 

 

4.6 स्ियंजांचअभ्यासप्रश्नोंकेउत्तर 

 

स्ियंजांचअभ्यास1 

4.1 उत्तर: क )  

4.2 उत्तर: ख )  

4.3 उत्तर: ग ) 

4.4 उत्तर: घ )  

4.1 उत्तर: क )  

4.2 उत्तर: ख )  

4.3 उत्तर: ग ) 
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भगित शरर् शमाण . (2007). ताल प्रकाश संगीत कायाणलय हाथरस  204101 (उ० प्र०) 

 

4.9 पाठगतप्रश्न 

 

प्रश् न 1. ध्रिुपद , धमार , होरी  , होली का पररचय और इनमे प्रयकु्त होने िाली ताल वलवखए/बताइए । 

प्रश् न 2. ठुमरी , विलंवबत या बड़ा ख़याल , छोटा या रुत ख़याल का पररचय और इनमे प्रयकु्त होने िाली ताल को 

          वलखकर समझाइये । 

प्रश् न 3. तराना , भजन , गीत , ग़ज़ल , का पररचय और इनमे प्रयकु्त होने िाली ताल को वलख कर समझाइये । 
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इकाई-5 

लयऔरलयकारी 

(िादनकेसंदभणमें) 
   

इकाईकीरूपरेखा 

क्रम वििरर्  

5.1 भवूमका  

5.2 उद्दशे्य तथा पररर्ाम  

5.3 लय और लयकारी की पररभाषा   

5.3.1 सीधी लय और टेवढ़ लय की जानकारी   

5.3.2 आड़ लय की जानकारी   

5.3.3 कुआड़ लय की जानकारी   

5.3.4 वबआड़ की जानकारी   

           स् ियं जांच अभ् यास1  

5.4 सारांश  

5.5 शब्दािली  

5.6 स् ियं जांच अभ् यास प्रश्नोंकेउत्तर  

5.7 संदभण  

5.8 अनशंुवसत पठन  

5.9 पाठगत प्रश् न  

  



 

 94  

 

5.1 भूवमका 

संगीत (गायन तथा िादन) में, स्नातकोत्तर के वक्रयात् मक पाठ्यक्रम MUSI504 PR की यह पांचिीं इकाई ह ै। इस 

इकाई में िादन के संदभण में, लय और लयकारी को विस्तार पिूणक प्रस्ततु वकया गया ह ै।   

उत्तर भारतीय शास्त्रीय संगीत में लय का प्रस् तवुतकरर् विशेष रूप से होता है, जो सनुने में मधरुता से यकु् त, कर्णवप्रय, 

िैवचत्रतापरू्ण तथा आनंददायक होता ह ै । आज के समय में शास् त्रीय संगीत के कलाकार लयकारी को अपने मंच 

प्रदशणन के समय प्रस्ततु करते हैं । लय और लकारी का, शास्त्रीय संगीत के अवतररक्त, सगुम संगीत ि विल्मी संगीत 

में भी प्रयकु् त होता ह,ै वजसके आधार पर कई गतें , परने ,टुकड़े  इत्यावद का वनमाणर् हुआ ह ैतथा हो रहा ह ै। 

इस इकाई के अध्ययन के पश् चात ्विद्याथी लय और लयकारी को भातखंडे स्िरवलवप पद्धवत में वलख सकने का ज्ञान 

प्राप्त कर सकें गे । साथ ही वक्रयात् मक रूप से लयकारी से बने टुकड़े ,परने आवद बजा सकें गे ।  

 

5.2 उदे्दश्यतथापररर्ाम 

 

सीखनेकेउदे्दश्य 

• लय और लयकारी की संवक्षप् त जानकारी प्रदान करना । 

• आड़ , कुआड़ , वबआड़ लय को भातखंडे स् िरवलवप में वलखने की क्षमता विकवसत करना । 

• आड़, कुआड़ ,वबआड़  को बजाने की क्षमता विकवसत करना । 

• छात्र को िादन के  दौरान सधुार करने का प्रयास करने के वलए प्रोत्सावहत करना । 
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सीखनेकेपररर्ाम 

• लय और लयकारी के तकनीकी पहलओु ंसे अर्चछी तरह पररवचत हो जाएगा  

• आड़ ,कुआड़ ,वबआड़  को वलखने की वनपरु्ता प्राप्त करने में सक्षम होंगे । 

• आड़ ,कुआड़ ,वबआड़ को बजाने  में सक्षम होंगे । 

• लय और लयकारी के विवभन्त्न रचनात्मक पहलओु ंको मंच पर प्रदवशणत करने की क्षमता विकवसत होगी 

और अनभुि भी प्राप् त होगा । 

 

5.3 लयऔरलयकारीकीपररभाषा 

 

                                                  -लय- 

 

गाने-बजाने तथा नतृ्य की गवत अथिा चाल को लय कहते हैं । संगीत संसार में लय बहुत प्रकार की ह,ै बवल्क लय 

पर परूी सवृि कायम ह ै। अगर लय पर पथृ्िी न रह ेतो विनि होने में जरा भी दरेी न लगे, क्योंवक पथृ्िी की गवत जरा 

भी बेलय हो जाय तो हो सकता ह ैवक भचूाल आ जाय या दवुनयाँ का कोई भाग या परूा भाग नि हो जाय । संगीत में 

मोटे तौर से लय के दो प्रकार हैं – 

 

(1)    सीधी लय  

         और  

(2)     टेढ़ी लय । 

-लयकारी- 

 

थोड़ी दरे तक एक लय में गाने-बजाने के बाद दगुनु, चौगनु, आड़ की लय वदखाने को लयकारी कहते हैं । इसका 

अथण ह,ै पिूण स्थावपत लय से सबवन्त्धत अन्त्य लय वदखाना । 
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5.3.1 सीधीलयऔरटेविलयकीजानकारी 

  

सीधी लय के अन्त्तगणत लय तीन प्रकार की होती ह ै– 

(अ)   विलवम्बत लय  

(ब)    मध्य लय 

(स)    रुत लय । 

 

विलवम्बतलय- 

             उसे कहते हैं वजसकी चाल बहुत धीमी हो अथाणत ्वजसमें एक मात्रा के बाद से दसूरी मात्रा के आने में 

कािी समय लगे । 

मध्यलय- 

           िह ह ैजो विलवम्बत लय से तेज और रुत से धीमी हो अथाणत बीच की लय हो । 

दु्रतलय- 

          िह ह ैवजसकी चाल मध्य से तेज हो । लय चाह ेवजतनी भी तेज हो िह रुत लय कहलायेगी । 

टेढ़ी लय के अन्त्तगणत भी लय के मखु्य तीन प्रकार ह ै– 

(अ)   आड़ 

(ब)    कुआड़ 

(स)    वबआड़  
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5.3.2 आड़लय 

 

                                                   आड़याआड़ी–  

 

               यह दोनों समानाथणक हैं । यह लयकारी का एक प्रकार है । आड़ शब्द का अथण ह ैिक्र, टेढ़ा या वतरछा 

और उसी से संगीत में आड़ी शब्द का प्रयोग हुआ ह ै। आड़ी लय अपने में स्ितन्त्त्र नहीं ह ै। यह दसूरी लय पर 

आधाररत ह ै। चतमुाणवत्रक छन्त्द को वत्रमावत्रक करने से छन्त्द िक्र हो जाता ह ैऔर इसी से आड़ या आड़ी लय बनती 

ह ै। अतः यह सापेक्ष ह,ै क्योंवक चतमुाणवत्रक छन्त्द को स्िीकार करने के पिात ्ही आड़ी छन्त्द का अवस्तत्ि होता ह ै। 

दसूरे शब्दों में एक मात्रा में डेढ़ मात्रा, दो मात्रा में तीन मात्रा या चार मात्रा में 6 मात्रा करना आड़ी लय है, वजसे अंकों 

द्वारा हम इस प्रकार वलखेंगे - 

               1S2  S3S  4S5  S6S 

             व्यापक अथण में वकसी िक्र लयकारी को आड़ी लय कहा जा सकता है । अतः इसके अन्त्तगणत कुआड़ी, 

वबआड़ी आवद की लयकाररयाँ भी आती हैं । परन्त्त ुविशेष प्रायोवगक अथण में डेढ़गनु को ही आड़ या आड़ी लय 

कहते हैं । सोलह मात्रा में बारह मात्रा करना पौनगनु, तो सोलह मात्रा में चौबीस मात्रा करना डेढ़ गनुा या आड़ कहा 

जाता ह ै। 

 

रूपक ताल में आड़ –        

                                                                                                                                                 

1      2     3              4          5              6          7                                                                                                                             

ती   ती   SतीS        तीSना    SधीS       नाSधी    SनाS                                                                  

0                             2                          3                                                                            
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वतलिाड़ातालकीआड़– 

1                2             3            4                      5           6               7                      8                                                                                                                            

धा           वतरवकट        वधं          वधं                     धा        SधाS       वतरवकटSवधं         SवधंS        

X                                                                     2                                                                         

9               10             11         12                    13          14                15              16                                                                                              

धाSधा      SवतंS       वतंSता     SवतरवकटS           वधंSवधं      SधाS           धाSवधं          SवधंS                

0                                                                      3     

 

कहरिातालकीआड़- 

                                                                                                                                                                                                                                                                     

1          2           3                 4                 5              6              7               8                                                                                                             

धा        गे         SSधा            SगेS           नाSवत         SनS        कSवध          SनS                       

X                                                            0 

 

दीपचंदीतालकीआड़– 

 

1               2             3                         4              5                6                7                                                          

धा           वध ं         S                      धा         धाSवधं        SSS         SधाS                                                                                             

X                                                 2                                                                                                                       

8               9           10                      11             12                13             14                                 

धाSवतं     SSS      ताSवतं                SSS         SधाS          धाSवधं       SSS       

  0                                                 3 
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5.3.3 कुआड़लय 

 

कुआड़अथिाकुआड़ी–  

 

इन दोनों शब्दों में कोई अन्त्तर नहीं है । यह एक विशेष प्रकार की िक्र लयकारी है । इसके विषय में दो मत प्रचवलत 

हैं ।  

एक-   जब एक मात्रा काल में सिा मात्रा वकया जाता ह ै।  

दो-     जब एक मात्रा काल में सिा दो 2 से ¼  वकया जाता ह,ै तो उसे कुआड़ या कुआड़ी की लयकारी कहते हैं । 

इन दोनों मतों को नीचे स्पि वकया जा रहा है । 

प्रथम मत के अनसुार सिागनु अथाणत ्1 से  ¼  या  5/4 गनु की लयकारी को कुआड़ की लयकारी कहते हैं । इसे 

अंकों द्वारा वनम्न प्रकार से वलखेंगे- 

 

S1SSS      2SSS3      SSS4S       SS5SS        S6SSS 

S1SSS       2SSS3     SSS4S       SS5SS        S6SSS 

 

दसूरे मत के अनसुार आड़ की आड़ अथाणत ्सिा दो गनु 2 से  ¼  या 9/4 की लयकारी को कुबाड़ की लयकारी 

कहते हैं । इसे अंकों द्वारा वनम्न विवध से वलखेंगे- 

 

1SSS2SSS3      SSS4SSS5S       

SS6SSS7SS       S8SSS9SSS 
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दादरातालकीकुआड़– 

 

1              2                 3                       4              5               6                                                                                                                                           

धाSधाSSS      धीSSSना            SSSधाS    SSतीSSSनाSSS                                                                           

X                                                        0   

 

दीपचंदीतालकीकुआड़– 

 

1                 2               3                             4                    5                 6                   7                                                          

धा     वधं    SSSSधा   SSSवधंSSSSSSSधाSSS धाSSSवतं                        

X                                                        2                                                                 

                                                                                                                                                      

8                   9           10                      11                   12               13                 14          

SSSSSSSताSSSवतंSSS SSSSधाSSSधाSSSवधंSSSSSSS 

   0                                                      3 

 

 

सूल्तालकीकुआड़– 

 

1                        2                          3                       4                              5                     6                                                                                                                 

धा             धा     धाSSSधा      SSSवदSं        SSताSS    SवकटSSS                             

X                                           0                                                2          

                                                                                                                                                          

.       7                    8                          9                     10                                                     

धाSSSवतट    SSSकतS     SSगदीSS     SगनSSS                                                     

3                                             0 

                                                    



 

 101  

 

5.3.4 वबआड़लय 

 

                                              वबआड़ की लयकारी–  

 

इसे वबआड़ी भी कहते हैं । यह वतरछी या आड़ की लयकारी का एक विशेष प्रकार है । इस लयकारी के विषय में दो 

मत प्रचवलत हैं 

एक मत के अनसुार कुआड़ की आड़ को वबआड़ कहते हैं । अथाणत ्27/8  

दो मत के अनसुार पौने दो गनु की लयकारी अथाणत ्7/4 की लयकारी को वबआड़ की लयकारी कहते हैं । दोनों को 

क्रमशः अंकों द्वारा वनम्न रीवत से वलखा जायेगा- 

 

ऽ1ऽऽऽऽऽऽऽ 2ऽऽऽऽऽऽऽ 3ऽऽऽऽऽऽऽ 4ऽऽ  ,          ऽऽऽऽऽ 5ऽऽऽऽऽऽऽ 6ऽऽऽऽऽऽऽ 7ऽऽऽऽऽ  ,    

ऽऽ8ऽऽऽऽऽऽऽ9ऽऽऽऽऽऽऽ 10ऽऽऽऽऽऽऽ11  ,        ऽऽऽऽऽऽऽ 12ऽऽऽऽऽऽऽ 13ऽऽऽऽऽऽऽ 14ऽऽऽ  ,                         

ऽऽऽऽ 15ऽऽऽऽऽऽऽ 16ऽऽऽऽऽऽऽ 17ऽऽऽऽऽऽ  ,    ऽ18ऽऽऽऽऽऽऽ 19ऽऽऽऽऽऽऽ 20ऽऽऽऽऽऽऽ 21ऽ  ,  

ऽऽऽऽऽऽ22ऽऽऽऽऽऽऽ23ऽऽऽऽऽऽऽ24ऽऽऽऽ  ,        ऽऽऽ 25ऽऽऽऽऽऽऽ 26ऽऽऽऽऽऽऽ 27 ऽऽऽऽऽऽऽ      

 

दसूरे मतानसुार- 

1ऽऽऽ2ऽऽ      ऽ3ऽऽऽ4ऽ        

ऽऽ5ऽऽऽ6      ऽऽऽ7ऽऽऽ     1 
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दादरातालकीवबआड़– 

 

 

1        2             3                              4                        5                       6                                                                                                                                           

धाधीSSSSधाSSSधीSSSनाSSSधाSSSतीSSSनाSSS                                                                           

X                                                   0   

 

सूल्तालकीवबआड़– 

 

1                              2                             3                      4                        5                       6                                                                                                                

धाधा  वदंताSधाSSSधाS  SSवदSंSSता                                  

X                                                     0                                      2          

                                                                                                                                                                                              

7                             8                              9                    10                                                               

SSSवकटSSSधाSSSवतटSS SकतSSSगदी  SSSगनSSS                                                        

3                                                0 

 

 

 

स्ियंजांचअभ्यास1 

 

5.1 लय वकतने प्रकार की होती ह?ै 

 क) 2  

 ख) 3   

 ग) 5  

 घ) 7  
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5.2 सीधी लय के वकतने प्रकार ह?ै 

 क) 2  

 ख) 3  

 ग)  5  

 घ)  1  

5.3 टेवढ़ लय के वकतने प्रकार ह?ै 

 क) 1  

 ख) 4  

 ग) 3  

 घ) 6  

5.4 आवड़ लय वकस लय पे आधाररत ह?ै 

 क) अपनी लय पे  

 ख) दसूरी लय पे  

 

5.5 आड़ का मात्र काल क्या ह?ै 

 क) 1 में 4  

 ख) 1 में 2  

 ग)  1 में  6  

 घ) 1 में डेढ़ 

 

5.6 कुआड़ में कोंसी लयकारी ह?ै 

 क) सिागनु की  

 ख) आधगनु 

 ग) पौर्गनु  

 घ) सिादोगनु 
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5.7 5/4 की लयकारी को कुआड़ कहते ह?ै 

 क) हाँ  

 ख) नहीं  

 

5.8 7/4 की लयकारी को वबआड़ कहते ह?ै 

 क)  नहीं 

 ख)   हाँ  

 ग)    इसमें कोई नहीं  

  

5.9 कुआड़ की आड़ को वबआड़ कहते ह।ै 

 क)   हां 

 ख)   नहीं 

 

5.10 आड़ की आड़ को कुआड़ कहते ह।ै 

 क)   सही 

 ख)   गलत 

 

 

5.4 सारांश 

भारतीय शास्त्रीय संगीत में लय कािी प्रचवलत ह ै। शास्त्रीय संगीत की िादन विधा के अंतगणत लय और लयकारी 

को प्रदवशणत वकया जाता ह ै। शास्त्रीय संगीत में ताल के प्रस् तवुतकरर् के वलए तथा लय के अभ् यास के वलए लयकारी 

का अभ् यास शरुू से ही वकया जाता ह ै। लय और लयकारी ताल में रहकर होता ह ै। आड़, कुआड़, और वबआड़, 

को विलंवबत , मध् य तथा रुत लय में बजाया  जाता ह ै। ताल में लयकारी  का अपना महत्ि ह ैऔर लय को विवभन्त्न 

प्रकार की लयकाररयों के साथ बजाया जाता ह ै। 
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5.5 शब्दािली 

• लय  : गायन/िादन में बीत रह ेसमय की समान गवत को ‘लय’ कहा जाता ह ै। 

• विलंवबत लय  :  िादन/गायन के अंतगणत जब लय बहुत धीमी गवत मे चलती है तो उसे विलंवबत लय 

कहते हैं । 

• रुत लय : िादन/गायन के अंतगणत जब लय बहुत तेज गवत मे चलती ह ैतो उसे रुत लय कहते हैं । 

5.6  स्ियंजांचअभ्यासप्रश्नोंकेउत्तर 

स्ियंजांचअभ्यास1 

5.1 उत्तर: क )  

5.2 उत्तर: ख )  

5.3 उत्तर: ग ) 

5.4 उत्तर: ख )  

5.5 उत्तर: घ )  

5.6 उत्तर: क )  

5.7 उत्तर: क)  

5.8 उत्तर: ख )  

5.9 उत्तर: क )  

5.10 उत्तर: क )  
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5.9 पाठगतप्रश्न 

प्रश् न 1.  लय और लयकारी का पररचय वलवखए/बताइए । 

प्रश् न 2.  आड़ की पररभाषा  वलवखए । 

प्रश् न 3.  कुआड़ की पररभाषा  वलवखए । 

प्रश् न4.   वबआड़ की पररभाषा वलवखए ।                                                                                            

प्रश् न 5 .  सलूताल  की आड़, कुआड़ और वबआड़ वलखकर समझाइये ।  

प्रश् न 6 .  दीपचंदी ताल  की आड़, कुआड़ और वबआड़ वलखकर समझाइये ।  

प्रश् न 7 .  वतलिाड़ा ताल की आड़, कुआड़ और वबआड़ वलखकर समझाइये ।  
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इकाई-6 

तबलाकेके्षत्रमेंविद्वानोंकायोगदान 

(िादनकेसंदभणमें) 
   

इकाईकीरूपरेखा 

क्रम वििरर्  

6.1 भवूमका  

6.2 उद्दशे्यतथा पररर्ाम  

6.3 पंवडत वकशन महाराज का जीिन पररचय    

6.3.1 अल्ला रखा खां का जीिन पररचय  

6.3.2 जावकर हुसैन का जीिन पररचय   

6.3.3 पंवडत सामता प्रसाद का जीिन पररचय   

           स् ियं जांच अभ् यास1  

6.4 सारांश  

6.5 शब्दािली  

6.6 स् ियं जांच अभ् यास प्रश्नों के उत्तर  

6.7 संदभण  

6.8 अनशंुवसत पठन  

6.9 पाठगत प्रश् न  
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6.1 भूवमका 

संगीत (गायन तथा िादन) में, स्नातक केवक्रयात् मक पाठ्यक्रम MUSI504 PR की यह छटी इकाई ह ै। इस इकाई 

में िादन संगीतके संदभण में, पंवडत वकशन महाराज , अल्लारखा खां , जावकर हुसैन , पंवडत सामता प्रसाद  जी का 

जीिन पररचय विस्तार पिूणक प्रस्ततु वकया गया ह ै।  

उत्तर भारतीय शास्त्रीय संगीत में रागों  और िादन का प्रस् तवुतकरर् विशेष रूप से होता है, जो सनुने में मधरुता से 

यकु् त, कर्णवप्रय, िैवचत्रतापरू्ण तथा आनंददायक होता ह ै । विद्वानों द्वारा वकये गए प्रयासों से कई तालें बनायी गयी 

और कुछ  मधरु गीतों, भजनों,गजलों में प्रयकु्त ठेकों इत्यावद का वनमाणर् हुआ ह ैतथा हो रहा ह ै। 

इस इकाई के अध्ययन के पश् चात ्विद्याथी पंवडत वकशन महाराज , अल्लारखा खां , जावकर हुसैन , पंवडत सामता 

प्रसाद  जी का जीिन पररचय को  विस्तार पिूणक समझने और  वलख सकने का ज्ञान प्राप्त कर सकें गे ।  

6.2 उदे्दश्यतथापररर्ाम 

सीखनेकेउदे्दश्य 

• विद्वानों के पररचय  की संवक्षप् त जानकारी प्रदान करना । 

• संगीत के के्षत्र में विद्वानों द्वारा वकये गए कायों की जानकारी प्रदान  करना । 

• विद्वानों द्वारा वलखी गई पसु्तकें  और उनके वशष्यों के बारे में जानकारी प्रदान करना । 

• छात्र को िादन  के दौरान सधुार करने का प्रयास करने के वलए प्रोत्सावहत करना । 

सीखनेकेपररर्ाम 

• विद्याथी िादन के विद्वानों से अर्चछी तरह पररवचत हो जाएगा  

• विद्याथी गरुु वशष्य परम्परा को जान पायेगा । 

• विद्वानों के द्वारा संगीत के के्षत्र में वकये गए कामों को समझने में सक्षम होंग े। 
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6.3 पंवडतवकशनमहाराजकाजीिनपररचय 

 

पंवडत वकशन महाराज 

                                 

 

                 िारार्सी के प्रवसद्ध तबला िादक पं. वकशन महाराज का जन्त्म सन ्1923 में जन्त्मािमी के वदन हुआ 

था । इसवलय ेबचपन में आपका नाम कृष्र्ा रखा गया जो धीरे-धीरे वबगड़ते-वबगड़त ेवकशन हो गया । आपके वपता 

पं. हरर प्रसाद आपकी बाल्यािस्था में ही स्िगणिासी हो गये, अतः आपके चाचा पं. कंठे महाराज ने बड़े लाड़-प्यार 

से आपका पालन-पोषर् वकया । जब आप करीब सात िषण के थे, तभी से कंठे महाराज ने तबला वसखना शुरू   

वकया । आपकी प्रवतभा उसी समय से झलकन ेलगी । बचपन से ही आपकी रूवच तैयारी पर न होकर लयकारी और 

कवठन तालों पर थी । इसवलये आप विषम मात्रा के तालों को बजान ेमें उतन ेही वनपुर् थे, वजतना वक सम मात्रा के 

तालों को बजान ेमें । आप ऐसी-ऐसी वतहाइयाँ बजात ेथे वक श्रोता दाँतों तल ेअंगलुी दबा लेते थे । आपके लयकारी 

की दाद प्रत्येक कलाकार दतेा था । आप वजस वकसी के साथ बजान ेबैठत ेथे उसके कायणक्रम में चार चाँद लगा दतेे 

थे । नतृ्य के साथ आपकी संगवत बेजोड़ होती थी । 



 

 110  

 

आपने प्रत्येक उर्चच कलाकार के साथ तबले पर सिल संगवत की । सन ्1954 में भारतीय सांस्कृवतक प्रवतवनवध के 

साथ विदशेों का भ्रमर् वकया । तबला के अवतररक्त आपको वशकार, वचत्रकारी, बागबानी, पतंग और ताश खेलने 

का भी शौक था । हर काम में आप बड़े वनपरु् थे । आपके तबला सोलो के कई ररकाडण भी बन चकेु हैं । 

आकाशिार्ी के सभी केन्त्रों और अर्चछे संगीत-सम्मेलनों में आपने तबला बजाकर ख्यावत प्राप्त की । भारत सरकार 

ने सन ्1973 में आपको पिश्री से अलंकृत वकया । थोड़ी सी अस्िस्थता के बाद 4 मई 2008 को आपने अपना 

शरीर त्याग वदया, लेवकन संगीत जगत आपको कभी भी भुला नहीं सकता । 

 

6.3.1 अल्लारखाखांकाजीिनपररचय 

 

अल्लारखा खाँ 

                              

 

          अंतराणष्रीय ख्यावतप्राप्त तबला िादक अल्लारखा के नाम से प्रायः सभी तबला-प्रेमी पररवचत हैं । 

           आपका जन्त्म सन ्१६५१ ई० में पंजाब के रतनगढ़ (गरुदासपरु ) में हुआ । इनके वपता का नाम हावशमअली 

था, जो खेती- बाड़ी का काम करते थे । िैस ेतो बाल्य काल से ही अल्लारखा को संगीत से लगाि था; आय ुवकंत ु

पंरह-सोलह िषण की में आपने पठानकोट की एक नाटक कंपनी में नौकरी कर ली । िहाँ आप उस्ताद कावदरबख्श 
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के वशष्य खा ँसाहब लालमहुम्मद के सम्पकण  में आए और उन्त्हीं से तबले की वशक्षा लेना प्रारम्भ कर वदया । कुछ 

वदनों के पिात ्इन्त्हें अपने चचा के साथ लाहौर जान ेका सयुोग प्राप्त हुआ, िहाँ आपने उस्ताद कावदरबख्श से तबले 

की उर्चचस्तरीय वशक्षा प्राप्त की । लाहौर और वदल्ली के आकाशिार्ी केन्त्रों से कुछ वदनों तक तबला िादन 

प्रसाररत करन ेके बाद १६३७ ई० में अल्लारखा बम्बई चले गए । िहाँ भी आपने आकाशिार्ी केन्त्र में नौकरी कर 

ली । चार-पाँच िषण के पिात ्आप विल्म क्षेत्र के संपकण  में आ गए और कुछ विल्मों में संगीत-वनदेशन का कायण भी  

वकया । 

            अल्लारखा खाँ का तबला िादन पंजाब-घराने की विशेषताओ ंसे ओत-प्रोत ह ै। बेवमसाल तैयारी और 

सिाई आपकी िादन- शैली के विशेष गुर् हैं । तंत्रकार तथा गायकों की संगवत करन ेमें आपको विशेष महत्त्ि प्राप्त 

ह ै। आपके सपुतु्र जावकरहुसैन खा ँने भी तबला िादन के क्षेत्र में बहुत यश प्राप्त वकया ह ै। 

 

6.3.2 ज़ावकरहुसैनकाजीिनपररचय 

 

ज़ावकर हुसैन 

                                

                ज़ावकर हुसैन भारत के प्रवसद्ध तबला िादक हैं । िे मशह र तबला िादक कुरैशी अल्ला रक्खा ख़ान के 

पतु्र हैं । अल्ला रक्खा ख़ान भी तबला बजान ेमें मावहर मान ेजात ेथे । ज़ावकर हुसैन जब अपनी उंगवलयों और हाथ 

की थाप से तबला बजात ेहैं तो संसार को मंत्रमगु्ध कर दतेे हैं । उनके तबले के सरु को सनु लोग मदहोश हो जात ेहैं 

और कहते हैं 'िाह उस्ताद' । ज़ावकर हुसैन ने दशे ही नहीं, बवल्क दवुनया भर में अपनी कला का परचम लहराया ह ै। 
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जीिन में इतनी प्रवसवद्ध पाने के बाद भी उस्ताद को सादगी से रहना पसंद ह ैऔर िह अक्सर जमीन से जुड़े रहते हैं । 

उन्त्होंने अपने जीिन में कई संघषों के बाद यह मकुाम पाया ह ै। भारत सरकार द्वारा उन्त्हें पि विभषूर्, पि भूषर् तथा 

पि श्री से सम्मावनत वकया जा चकुा ह ै। 

               ज़ावकर हुसैन का बचपन मुंबई में ही बीता । 12 साल की उम्र से ही ज़ावकर हुसैन ने संगीत की दवुनया में 

अपने तबले की आिाज़ को वबखेरना शुरू कर वदया था । प्रारंवभक वशक्षा और कॉलेज के बाद ज़ावकर हुसैन ने 

कला के क्षेत्र में अपने आप को स्थावपत करना शरुू कर वदया । 1973 में उनका पहला एलबम 'वलविंग इन द 

मैटेररयल िल्डण' आया था । उसके बाद तो जैस ेज़ावकर हुसैन ने ठान वलया वक अपने तबले की आिाज़ को दवुनया 

भर में वबखेरेंगे । 1973 से लेकर 2007 तक ज़ावकर हुसैन विवभन्त्न अंतरराष्रीय समारोहों और एलबमों में अपने 

तबले का दम वदखात ेरह।े िह भारत में तो बहुत ही प्रवसद्ध हैं ही, साथ ही विश्व के विवभन्त्न वहस्सों में भी समान रूप 

से लोकवप्रय हैं । ज़ावकर हुसैन अक्सर कहा करते हैं वक भारतीय शास्त्रीय संगीत स्टेवडयम के वलए नहीं ह,ै बवल्क यह 

कमरे का संगीत ह ै। शायद ऐसा कोई ही दशे बचा हो, जहां ज़ावकर हुसैन ने अपना शो नहीं वकया और जनता को 

अपनी कला का दीिाना ना बनाया हो । िषण 1978 में ज़ावकर हुसैन ने कथक नतृ्यांगना एंटोवनया वमनीकोला से 

शादी की । िह इटैवलयन थीं और उनकी मैनेजर भी । उनकी दो बेवटयां हैं- अनीसा कुरैशी और इसाबेला कुरैशी । 

ज़ावकर हुसैन वबल लाउसिैस के ग्लोबल म्यवूजक सपुरग्रपु 'तबला बीट साइसं' के संस्थापक सदस्य भी हैं । 

सम्मान और पुरस्कार 

               1988 में जब उन्त्हें पि श्री का परुस्कार वमला था तब िह महज 37 िषण के थे और इस उम्र में यह 

परुस्कार पाने िाल ेसबसे कम उम्र के व्यवक्त भी थे । इसी तरह 2002 में संगीत के क्षेत्र में उनके योगदान के वलए उन्त्हें 

पि भषूर् का परुस्कार वदया गया था। िषण 2023 में उन्त्हें पि विभूषर् से सम्मावनत वकया गया ह ै। 

               िह पहले भारतीय हैं, वजन्त्हें ऑल-स्टार ग्लोबल कॉन्त्सटण में भाग लेन ेके वलए पूिण अमेररकी राष्रपवत 

बराक ओबामा की ओर से व्हाइट हाउस में आमंवत्रत वकया गया । उन्त्हें कई परुस्कारों से भी सम्मावनत वकया जा 

चकुा ह ै। िहीं, संगीत की दवुनया का सबसे बड़ा ग्रैमी अिॉडण उन्त्हें दो बार, साल 1992 में 'द प्लेनेट ड्रम' और 2009 

में 'ग्लोबल ड्रम प्रोजेक्ट' के वलए वमल चकुा ह ै। ज़ावकर हुसैन को तबला बजान ेमें तो वदलचस्पी थी ही, उन्त्हें एवक्टंग 

का भी शौक था । 1983 में ज़ावकर हुसैन ने विल्म 'हीट एंड डस्ट' से एवक्टंग में डेब्य ूवकया । इसके बाद 1988 में 'द 

परिेक्ट मडणर', 1992 में 'वमस बैटीज वचल्डसण' और 1998 में ‘साज' विल्म में भी उन्त्होंने एवक्टंग में अपना हाथ 

आजमाया । 
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6.3.3 पवंडतसामताप्रसादकाजीिनपररचय 

 

पंवडत सामता प्रसाद 

                               

              

             ितणमान तबला िादकों में िारार्सी के पं. सामता प्रसाद का नाम बड़े आदर से वलया जाता ह ै। इसका 

कारर् यह ह ैवक आप वजस संगीतज्ञ के साथ संगवत करने बैठत ेथे, उसके कायणक्रम में चार चाँद लगा दतेे थे । तैयारी 

में तो आपने उर्चचतम वशखर को प्राप्त कर वलया था । कुo रोशन ऐसी तैयार नतृ्यांगना के साथ संगवत के वलय े

सबकी वनगाह आप पर ही जाती थी । आप दिेी के अनन्त्य भक्त थे और प्रत्येक कायणक्रम के पिूण सिल प्रदशणन के 

वलय ेदिेी से प्राथणना करते थे । इतने प्रवसद्ध होने के बािजदू आपमें तवनक भी अवभमान और कला के प्रवत संतोष 

नहीं था । आप हमेशा यही कहा करते थे वक जो कुछ मेरे पास ह ैिह सब दिेी का प्रसाद ह ै। अभी तो मुझे बहुत 

कुछ करना ह ै। आप वनत्य प्रवत अभ्यास करते थे और वजस वदन वकसी कारर्िश अभ्यास करन ेमें बाधा आती थी 

तो आपका मन वखन्त्न हो जाता था । वकसी कायणक्रम में रंगमंच पर आन ेके पिूण आप अपने आपको अनेक प्रकार से 

ससुवज्जत करते थे । आप पान और इत्र के बड़े प्रेमी थे । 

                  आपका जन्त्म सन ्1920 में िारार्सी के कबीरचौरा नामक मोहल्ल ेमें हुआ । आपके वपता बाचा 

वमश्र एक कुशल तबला िादक थे, वकन्त्त ुउनकी मतृ्य ुआपकी बालिस्था में हो गई, अतः आपको अपने वपता से 
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केिल प्रारवम्भक वशक्षा वमली । उसके बाद आपने पं. बलदिे सहाय के वशष्य पं. वबक्कू जी वमश्र से तबला िादन 

सीखा । आप प्रारम्भ से ही बड़े पररश्रमी थे, इसवलय ेशीघ्र ही एक कुशल तबला-िादक हो गय े। आप संगीत-जगत ्

में गदुई महाराज के नाम से प्रवसद्ध थे । भारत सरकार ने आपको सन ्1972 में पिश्री के सम्मान से विभवूषत वकया । 

आपने अपने तबला िादन से विदशेों में भारत का मस्तक ऊँचा वकया । मई 94 के अंवतम सप्ताह में एक कायणक्रम के 

वसलवसले में आप पनूा गये थे । िहाँ एकाएक आपकी तवबयत खराब हो गई और उवचत डॉक्टरी उपचार वमलने के 

पिूण ही आपने इस संसार को छोड़ वदया । यह दखुद समाचार संगीत-जगत में जंगल की अवग्न के समान िैल गई । 

सनुते ही रवसक जनों के आँस ूबहने लग,े लेवकन ईश्वर के आग ेवकसकी चलती ह ै। उनका पावथणि शरीर िारार्सी 

लाया गया और 1 जनू 1994 को उनका अवन्त्तम संस्कार िारार्सी के मवर्कवर्णका घाट पर वकया गया । 

 

 

स्ियंजांचअभ्यास1 

 

6.1 पं०वकशन महाराज जी का जन्त्म कहाँ हुआ  ? 

 क) िारार्सी   

 ख) वदल्ली  

 ग) वशमला  

 घ) लखनऊ  

 

6.2 अल्ला रखा खां जी का जन्त्म साल क्या ह ै? 

 क) 1770 

 ख) 1919 

 ग)  1890 

 घ) 2003 
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6.3 जावकर हुसैन जी का जन्त्म कहाँ पर हुआ? 

 क) शोघी  

 ख) रामनगर  

 ग)  मुंबई   

 घ) वतवमणली   

 

6.4 9 माचण 1951 में वकसका जन्त्म हुआ ? 

 क) अल्लारखा खां  

 ख) सधुीर पांडे  

 ग) पं. विष्र्वुदगम्बरपलषु्कर 

 घ) जावकर हुसैन   

 

6.5 पंवडत वकशन महाराज जी का जन्त्म कोनसे साल में हुआ ? 

 क)1923  

 ख) 1234 

 ग) 1789 

 घ) 1253 

 

6.6 वकतने िषण की आय ुमें जावकर हुसैन जी को पि श्री  वमला ? 

 क) 12 

 ख) 37  

 ग) 50  

 घ) 20 
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6.7 जावकर हुसैन के गरुु कोन थे ? 

 क) अकबर  

 ख) वकशन महाराज 

 ग) अल्लारखा खां   

 घ) कंठे महाराज  

 

6.8 पंवडत सामता प्रसाद जी कोनसे घराने से सम्बन्त्ध रखते थे ? 

 क) वदल्ली 

 ख) पंजाब  

 ग) िरुखाबाद  

 घ) बनारस  

 

 

6.9 पंवडत वकशन महाराज जी के गरुु कोर् थे ? 

 क) मोद ूखां  

 ख) कंठे महाराज  

 

6.10 पंवडत वकशन महाराज जी के वशष्यों में डॉ. राजीि शमाण हुए ? 

 क)सही 

 ख) गलत 
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6.4 सारांश 

संगीत में पंवडत वकशन महाराज , अल्लारखा खां , जावकर हुसैन , पंवडत सामता प्रसाद  जी का जीिन पररचय 

विस्तार पिूणक  पररचय और उनके द्वारा संगीत के के्षत्र में वदया गया योगदान । विद्वानों द्वारा की गयी उप्लवभ्ध और 

उनके वशष्यों ने गरुु वशष्य परम्परा को आगे बढाने में वकये गए प्रयास  । 

6.5 शब्दािली 

• विद्याध्यन : विद्या का अध्यन करने िाला  

• शाश्त्राथण : शाश्त्रों के बारे में बात करना  

• कीतणनकार : भजन कीतणन करने िाला  

• लय : गायन/िादन में बीत रह ेसमय की समान गवत को ‘लय’ कहा जाता ह ै। 

• विलंवबत लय : िादन/गायन के अंतगणत जब लय बहुत धीमी गवत मे चलती है तो उसे विलंवबत लय 

कहते हैं । 

• रुत लय : िादन/गायन के अंतगणत जब लय बहुत तेज गवत मे चलती ह ैतो उसे रुत लय कहते हैं । 

6.6 स्ियंजांचअभ्यासप्रश्नोंकेउत्तर 

 

स्ियंजांचअभ्यास1 

6.1 उत्तर: क ) 

6.2 उत्तर: ख ) 

6.3 उत्तर: ग ) 

6.4 उत्तर: घ ) 
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6.5 उत्तर: क  ) 

6.6 उत्तर: ख  ) 

6.7 उत्तर: ग  ) 

6.8 उत्तर: घ) 

6.9 उत्तर: ख ) 

6.10 उत्तर: क ) 
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6.9 पाठगतप्रश्न 

 

प्रश् न 1. पंवडत वकशन महाराज जी का जीिन पररचय वलवखए ? 

प्रश् न 2. पंवडत सामता प्रसाद जी का जीिन  पररचय  वलवखए ? 

प्रश् न 3. अल्ला रखा खां जी का जीिन  पररचय वलवखए ? 

प्रश् न 4. जावकर हुसैन जी का जीिन पररचय वलवखए ? 
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इकाई-7 

तबलामेंस्ितन्त्रिादन 

(िादनकेसंदभणमें) 
   

इकाईकीरूपरेखा 

क्रम वििरर्  

7.1 भवूमका  

7.2 उद्दशे्यतथा पररर्ाम  

7.3 तबला स्ितन्त्त्र िाद्य या संगवत    

7.3.1 

7.3.2 

7.3.3 

7.3.4 

 

 

       स्ितन्त्त्र िादन ह ैक्या  

       स्ितन्त्त्र िादन प्रस्ततु करने की पद्धवत  

       िादन वकस लय में शरुू हो  
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7.1 भूवमका 

 

संगीत (गायन तथा िादन) में, स्नातकोत्तर के वक्रयात् मक पाठ्यक्रम MUSI504 PR की यह सातिीं इकाई ह ै। इस 

इकाई में िादन के संदभण में, तबला में स्ितन्त्त्र िादन को विस्तारपिूणक प्रस्ततु वकया गया ह ै।  उत्तर भारतीय शास्त्रीय 

संगीत में तबला में स्ितन्त्त्र िादन का प्रयोग विशेष रूप से होता ह ै। 

इससे विद्यावथणयों में कल्पना, उपज तथा सजृनात्मक गुर्ों का विकास संभि होता ह ै । इस इकाई के अध्ययन के 

पश् चात ्विद्याथी तबला िादन के संदभण में स्ितन्त्त्र िादन की मलूभतू तकनीककी जानकारी प्राप् त कर सकें गे तथा 

वक्रयात् मक रूप से तबला में स्ितंत्र िादन कर सकेगें । 

 

7.2 उदे्दश्यतथापररर्ाम 

 

सीखनेकेउदे्दश्य 

 

• स्ितन्त्त्र िादन की  जानकारी प्रदान करना । 

• तबला में स्ितन्त्त्र िादन को जानने की क्षमता विकवसत करना । 

• विद्याथी में कल्पना, उपज तथा सजृनात्मक गुर्ों का विकास करना । 

• विद्याथी को स्ितन्त्त्र िादन के वनयमों से पररवचत करिाना । 
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सीखनेकेपररर्ाम 

 

• विद्याथी,तबला िादन के संदभण में तबला में स्ितन्त्त्र िादन की मलूभूत तकनीक के विषय में जान पाएगा । 

• स्ितन्त्त्र िादन प्रस्ततु करने और वनयमों की जानकारी  प्राप्त करने में सक्षम होंगे । 

• विद्याथी में, िादन के संदभण में स्ितन्त्त्र िादन के बारे में अपनी कल्पना, उपज तथा सजृनात्मक गुर्ों का 

विकास होगा । 

 

 

7.3 तबलास्ितन्त्रिाद्ययासगंवत 

 

                 तबला स्ितन्त्त्र िाद्य ह ैया संगवत ? यह वििाद बहुत वदनों से चल रहा ह ै। तबले के विषय में वकए गए 

अनसुन्त्धानों से ज्ञात होता ह ैवक इसमें समय-समय पर जो ऐवतहावसक महत्त्ि के पररितणन हुए हैं, िह संगवत की दृवि 

से ही हुए लेवकन, इसका अथण यह कदावप नहीं ह ैवक तबला मात्र संगवत िाद्य ह ै। स्ितन्त्त्र िादन की दृवि से दखेा 

जाए तो तबला इसकी कसौवटयों पर वबलकुल खरा उतरता ह ै। इसका क्षेत्र इतना विशाल और विस्ततृ ह ैवक इसमें 

घण्टों स्ितन्त्त्र िादन वकया जा सकता ह ै। और लगभग सभी अर्चछे कलाकार आज संगवत के साथ-साथ स्ितन्त्त्र 

िादन को भी महत्त्ि दनेे लग ेहैं । न केिल स्तरीय संगीत समारोहों के प्रवतवष्ठत मंचों बवल्क आकाशिार्ी और 

दरूदशणन केन्त्रों द्वारा भी तबला स्ितन्त्त्र िादन के कायणक्रम प्रसाररत वकए जात ेहैं । एकल तबला िादन के कैसेट और 

वडस्क भी खबू लोकवप्रय हैं । स्ि. कण्ठे महाराज, ,उस्ताद अमीर हुसैन खा,ँ उस्ताद अहमद जान वथरकिा, तबला 

वशरोमवर् गामा महाराज, पं. अनोख ेलाल, पं. सामता प्रसाद, उस्ताद अल्लारखा, पं. वकशन महाराज, उस्ताद 

लतीि अहमद जैस ेवदिंगत कलाकारों के मकु्त तबला िादन के कायणक्रम यादगार होते थे । आज के ितणमान 

कलाकारों में प्रो. रंगनाथ वमश्र और उस्ताद जावकर हुसैन, पंवडत कुमार बोस, शुभ महाराज, आवद के स्ितन्त्त्र तबला 

िादन कािी लोकवप्रय हैं । इनके अलािा भी कई ऐसे कलाकार हैं जो सिलतापिूणक मकु्त िादन करते हैं । जैस ेनयन 

घोष, मकंुुद भाल,े सरेुश तलिलकर, डॉ. राजीि शमाण और शीतल प्रसाद वमश्र आवद । 
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7.3.1 स्ितन्त्रिादनहैक्या 

 

                    जब तबला िादक दसूरे विधा के वकसी कलाकार की संगवत न करके स्ितन्त्त्र रूप से अपना िादन 

प्रस्ततु करता ह,ै तब उसके िादन को स्ितन्त्त्र िादन, मकु्त िादन, एकल िादन और सोलो (SOLO) जैस ेनाम वदए 

जात ेहैं । इसके अन्त्तगणत तबला िादक अपने अर्चछे और महत्त्िपरू्ण बोलों का िादन करके अपनी स्तरीयता का 

पररचय दतेा ह ै। चूँवक, एकल िादन के समय िह वकसी का अनगुामी न होकर अपना िादन अपनी इर्चछानसुार 

प्रस्ततु करन ेके वलए परूी तरह स्ितन्त्त्र होता ह ै। अतः अपने विवशि बोलों पर प्रकाश डालते हुए, उनकी पढ़न्त्त और 

व्याख्या करते हुए भी प्रस्ततु करता ह ैिह । लेवकन, यह सब िह अपनी इर्चछा और वििेक के अनसुार करता ह ै। 

हारमोवनयम, सारंगी या िायवलन जैस ेवकसी िाद्य पर इस दौरान लहरा (नग्मा) बजता ह,ै वजससे लोगों को ताल और 

लय की वस्थवत का पता चलता रहता ह ै। 

 

 

7.3.2 स्ितन्त्रिादनप्रस्तुतकरनेकीपद्धवत 

 

                   जैसा वक नाम से ही स्पि ह,ै स्ितन्त्त्र िादन के समय कलाकार अपना िादन प्रस्ततु करन ेके वलए परूी 

तरह स्ितन्त्त्र होता ह ै। लेवकन, वनयमों, अनशुासनों का अपना और विशेष महत्त्ि होता ह ै। उसके दायरे से ऊपर कोई 

नहीं होता । तबला के विद्वानों ने तबला एकल िादन प्रस्ततु करन ेकी विवध वनवित की ह ै। संगीतावथणयों की सवुिधा 

हते ुएकल तबला िादन की विवध वनम्न पंवक्तयों में दी जा रही ह-ै 

                  िादन प्रस्ततु करन ेके पिूण ताल का चयन वकया जाता ह ै। दसूरे कलाकारों के साथ संगवतकार के रूप 

में तबला िादन के समय यह वजम्मेदारी तबला िादक की होती ह ै। उस समय जब तबला िादक अपनी रचना 

प्रस्ततु करता ह,ै तब ताल और लय की बागडोर मुख्य कलाकार सम्भाल लेता ह ै। वकन्त्त ुएकल तबला िादन में 

चूँवक ताबवलक ही आरम्भ से अन्त्त तक अपनी रचना प्रस्ततु करता ह,ै अतः उसे एक ऐसे सहयोगी, संगवतकार की 

जरूरत पड़ती ह ैजो अपने िाद्य पर उस ताल का लहरा (नगमा) प्रस्ततु करते हुए उस तबला िादक को ताल की 

वस्थवत से भी पररवचत कराए, और लय का आधार भी प्रदान करे । यह सहयोगी कलाकार हारमोवनयम, सारंगी या 
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िायवलन जैस ेिाद्य पर उस ताल का लहरा बजाता ह ै। इसवलए तबला िादक को केिल लय-ताल की ही नहीं, स्िर 

की भी इतनी जानकारी होनी चावहए वक उसके उतार-चढ़ाि से िह ताल की ताली, खाली और मात्राओ,ं विभागों 

को भली-भाँवत समझ सके । 

 

7.3.3 िादनवकसलयमेंशुरूहो 

 

                    िादन वकस लय में शरुू हो ? यह एक अन्त्य महत्त्िपरू्ण विषय ह ै। चूँवक, एकल तबला िादन का 

विशेष महत्त्ि होता ह,ै और गम्भीर विद्वान भी इसे परूा महत्त्ि दतेे हैं, अतः इसकी प्रस्तवुतकरर् परूी गम्भीरता से होनी 

चावहए । इसके वलए आिश्यक ह ैवक िादन विलवम्बत लय से आरम्भ वकया जाए, और मध्य तथा रुत लय से होते 

हुए अवत रुत लय में इसे समापन की ओर मोड़ा जाए । तबला िादक के वलए उवचत ह ैवक िह लयों का क्रवमक 

विकास करते हुए प्रत्येक लय में कुछ दरे िादन करे । विलंवबत के बाद एकदम से रुत लय का िादन अर्चछा नहीं 

लगता । इसी प्रकार अगर मध्य लय में ही िादन समाप्त कर वदया जाए तब भी श्रोताओ ंपर अपेवक्षत प्रभाि नहीं 

पड़ता । इस बात का भी ध्यान रखना जरूरी ह ैवक लय का विकास विलवम्बत से रुत की ओर हो, और हर लय में 

कुछ दरे तक वस्थरतापिूणक िादन वकया जाए । 

                  एक और बात का ध्यान रखना चावहए वक एक बार लय बढ़ा दनेे के बाद उसे कम नहीं करना चावहए । 

कभी-कभी दखेन ेमें आता ह ैवक लय बढ़ जान ेके बाद जब कलाकार को कोई कम लय का बोल याद आ जाता ह,ै 

या रुत लय में कोई बोल बजाने में कलाकार को असवुिधा होने लगती ह,ै तब कलाकार लय कम कर दतेे हैं । यह 

उवचत नहीं ह ै। 

                   लय कायम हो जान ेके बाद बोलों का िादन आरम्भ होता ह ै। एकल िादन के द्वारा ही चूँवक तबला 

िादक अपनी विद्वता प्रकट करता ह,ै अतः उसे ऐसे बोलों का िादन करना चावहए, जो सामान्त्य से अर्चछे स्तर के हों, 

और वजनका श्रोताओ ंपर विशेष प्रभाि पड़ सके। तरह-तरह के टुकड़े, परर्, िरमाइशी, कमाली, गत, िदण आवद 

अनेक ऐसे बोल हैं, जो विद्वानों के कोष में सरुवक्षत हैं । एकल िादन में ऐसे ही बोलों की प्रस्तवुत की जाती ह ै। तावक 

श्रोता इस िाद्य और इसके िादक की क्षमताओ ंका आकलन कर सकें  । 

                    एकल िादन में बोलों को क्रमानसुार प्रस्ततु करना चावहए । ऐसा नहीं वक मात्र गत, िदण से शरुू कर 

द ेविवशि बोलों को प्रस्ततु करना ह,ै सोचकर िादक सीधे वदल्ली आवद घरानों के कलाकार िादन का आरम्भ 
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पेशकार से करते हैं, जबवक बनारस घराने के कलाकार उठान से। विर कायद,े बाँट आवद बजाए जात ेहैं । विर लय 

बढ़ाकर टुकड़े, परर् आवद बजाए जात ेहैं । अन्त्त में रुत लय कायम करके उसमें एक रेला बाँधकर गतों के विवभन्त्न 

प्रकारों एिं िदण आवद का िादन करके अवत रुत लय में िादन का समापन वकया जाता ह ै। 

                   एकल िादन करते समय बोलों के चनुाि और सजािट पर भी ध्यान दनेा चावहए । कम प्रभाि िाल े

बोलों को पहले और अवधक प्रभाि िाल ेबोलों को बाद में प्रस्ततु करना चावहए । क्योंवक अवधक प्रभािशाली 

बोलों के बाद कम प्रभाि िाले बोलों को प्रस्ततु करन ेसे िे अपना अपेवक्षत प्रभाि छोड़ने में असिल रहत ेहैं । 

 

 7.3.4 एकलिादनकोकैसेलोकवप्रयबनायाजाए 

 

                      अन्त्य कलाओ ंकी अपेक्षा तबला एकल िादन का आनन्त्द लेन ेिालों की संख्या आज भी कम ही 

ह ै। इसका कारर् यह ह ैवक इसमें न तो नतृ्य की तरह मरुाओ ंएिं अवभनय का प्रयोग होता ह,ै और न तो गायन के 

समान शब्दों, पदािवलयों और सावहत्य का । अतः संगीत के सामान्त्य श्रोता जो संगीत की बारीवकयाँ नहीं समझत,े 

इसका भरपरू आनन्त्द नहीं उठा पाते हैं । जबवक वकसी चीज की लोकवप्रयता के वलए यह बहुत जरूरी ह ैवक जन 

साधारर् भी उसमें परूी रुवच ले । तबला के साथ भी लगभग यही बात ह ै। 

                    तबला जानने िाल ेइस तथ्य से पररवचत हैं वक यह केिल ठेका बजान ेिाला िाद्य नहीं ह ै। ताल 

िाद्यों में चूँवक यह सिाणवधक क्षमतािान ह,ै अतः इसकी क्षमताओ ंका प्रदशणन, उसस ेलोगों को पररवचत कराया 

जाना कलाकारों का सांस्कृवतक कत्तणव्य ह ै। लेवकन, पररवचत कैसे कराया जाए ? चूँवक, तबला का सावहत्य पक्ष 

बहुत समदृ्ध नहीं ह ै। अतः सामान्त्य श्रोता इसकी गढू़ता से अपररवचत होते हैं । इसवलए ताबवलक को चावहए वक जब 

सामान्त्य श्रोताओ ंके बीच िादन करे, तो बोलों का संवक्षप्त पररचय भी दतेे चलें । पररचय दते ेसमय इस बात का भी 

ध्यान रह ेवक पररचय भाषर् में बदलकर बोवझल न हो जाए । इसवलए रोचक और सरल शब्दािवलयों का संवक्षप्त 

रूप में प्रयोग वकया जाना चावहए । 

                  एकल िादन की लोकवप्रयता के वलए यह जरूरी ह ैवक इसका आकषणर् समाप्त न हो, इसवलए 

कलाकार को यह ध्यान भी रखना चावहए वक उनका कायणक्रम बहुत लम्बा न हो । क्योंवक अवधक दरे तक चलन े

िाला कायणक्रम श्रोताओ ंमें ऊब पैदा कर दतेा ह ै। अतः कम-से-कम समय में अवधक-से-अवधक प्रकार के बोलों का 

िादन करके अपना कायणक्रम उस िक्त ही समाप्त कर दनेा चावहए, जब श्रोता अभी और अवधक सनुने के इर्चछुक   
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हों । इसस ेजब उनके मन में एकल िादन को और सनुने की इर्चछा शेष रहगेी तभी िे पनुः सभागार तक आएँगे । 

िरना पहली बार में ही अगर श्रोताओ ंका मन भर गया तो िे पनुः उस कलाकार को सनुने के वलए प्रेक्षागहृ तक नहीं 

आएँग े। अतः आकषणर् बनाए रखना चावहए । 

                  कायणक्रम को शरुू से अन्त्त तक रोचक और आकषणक बनाए रखने हते ुयह आिश्यक ह ैवक कलाकार 

के िादन में विविधता हो । उसे पनुरािवृत्त से बचने का हर सम्भि प्रयास करना चावहए, और चावहए वक हर बार नए 

पल्टों, नए प्रकार के बोलों का िादन करे । इसस ेलोगों को एकरसता का बोध नहीं होगा । कायणक्रम की रोचकता 

बनाए रखन ेहते ुकेिल गम्भीर वकस्म के बोलों की ही नहीं, ऐसे बोलों की भी प्रस्तवुत करनी चावहए जो सरस और 

कर्णवप्रय हों । इसके वलए कवठन ररयाज़ द्वारा िादक को बोलों में तैयारी और सिाई लानी चावहए । दाएँ-बाए ँके 

ध्िवन सन्त्तलुन और बोलों के िजन पर भी ध्यान दनेा चावहए । 

                   अलग-अलग अन्त्दाज के अलग-अलग बोल बजन ेसे भी श्रोताओ ंको एकरसता का अनभुि नहीं 

होता । पेशकार, कायदा, बाँट और रेला आवद के िादन के समय अगर एक से दसूरे बोल के बीच कभी मखुड़े, कभी 

टुकड़े, परर् कभी वतहाइयों और कभी चक्रदार आवद का िादन वकया जाए तो माहौल बदल जाता ह ै। और, इस 

तरह अपने िादन को उस चरमोत्कषण पर ले जाकर समाप्त करना चावहए, जहा ँआनन्त्द की पराकाष्ठा हो, और श्रोता 

परूी तरह आनन्त्द में डूबे हों । इस दृवि से दखेा जाए तो मकु्त िादन संगवत से अवधक कवठन ह ै। क्योंवक संगवत में 

िादक मखु्य कलाकार के साथ मात्र ठेका और बीच-बीच में कुछ छोटे-छोटे मखुड़े, मोहरे और वतहाइया ँबजाकर भी 

काम चला सकता ह ै। वकन्त्त ुमुक्त िादन की प्रस्तवुत जैस-ेतैस ेनहीं होती । इसम ेकाम चलने िाली वस्थवत से काम 

नहीं बनता। इसवलए, आज भी ऐसे कई तबला िादक हैं, जो गायन-िादन की संगवत तो बहुत अर्चछी करते हैं, वकन्त्त ु

एकल िादन नहीं प्रस्ततु करते । इसका कारर् ह ैभरपरू ररयाज़ की कमी और परूी वशक्षा का अभाि, सिल स्ितन्त्त्र 

िादन के वलए वभन्त्न-वभन्त्न प्रकार के विवशि बोलों की परू्ण जानकारी और तबले पर उन्त्हें परूी सिलता के साथ 

प्रस्ततु करन ेकी क्षमता का होना परम आिश्यक ह ै। क्योंवक यहाँ केिल ठेका लगान ेसे काम नहीं चलन ेिाला । 

                     लेवकन, केिल इतना ही पयाणप्त नहीं ह ै। मकु्त तबला िादन को लोकवप्रय बनाने के वलए कई स्तरों 

पर प्रयास करना होगा । इसका परूा आनन्त्द लेन ेके वलए यह आिश्यक ह ैवक श्रोता इसकी विशेषताओ ंको समझें, 

और यह तभी सम्भि ह ै, जब संगीत वशक्षा का प्रचार-प्रसार हो 4/5, 4/6, 4/7, 3/4, 4/3 की लयकाररयों का, 

िरमाइशी और कमाली परर्ों के वभन्त्न-वभन्त्न 'धा' का, या लोम-विलोम अथिा वभन्त्न-वभन्त्न यवतयों और जावतयों के 

बोलों का परूा-परूा रसास्िादन श्रोता तभी कर पाएँग,े जब इसकी विशेषताओ ंसे िे पररवचत होंगे । जब िे यह 

समझेंग ेवक 4/5 और 5/4 की लयकारी में क्या भेद ह,ै तभी इसके लय चमत्कार का आनन्त्द उठा पाएँग े। इसवलए, 

सांगीवतक वशक्षा का प्रचार - प्रसार इस वदशा में बहुत बड़ी भवूमका वनभा सकता ह ै। 
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                     इसके अलािा वभन्त्न-वभन्त्न स्तरों पर सांगीवतक कायणक्रमों का आयोजन करने िाल ेआयोजकों को 

भी चावहए वक िे संगीत समारोहों में एकल तबला िादन का भी अिश्य समािेश करें । लगातार सनुने से भी 

श्रोताओ ंको उसमें आनन्त्द आने लगता ह,ै और िे इसके अभ्यस्त हो जात ेहैं । आकाशिार्ी एिं दरूदशणन भी इस 

वदशा में कािी कुछ कर सकत ेहैं । 15-30 वमनट के एकल िादन के कायणक्रम िे प्रसाररत कर सकत ेहैं । और, इन 

सबके संयकु्त प्रभाि के तबला िादन के एकल कायणक्रमों की लोकवप्रयता का स्तर वनवित ही विकवसत होगा । 

 

स्ियंजांचअभ्यास1 

 

7.1 तबला स्ितन्त्त्र िाद्य ह ैया संगती  ? 

 क) दोनों अलग अलग   

 ख) दवक्षर् ह ै 

 ग)  एक ही ह ै 

   

7.2 हारमोवनयम, सारंगी या िायवलन पर लहरा (नग्मा) बजाया जाता ह?ै 

 क) गलत   

 ख) सही   

  

7.3 स्ितन्त्त्र िादन प्रस्ततु करन ेके पिूण ताल का चयन वकया जाता ह?ै 

 क) सही   

 ख) गलत  

  

7.4 स्ितन्त्त्र िादन वकसी भी लय में शरुू वकया जाता ह?ै 

 क) सही  

 ख) गलत 
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7.5 चाला या पेशकार विलंवबत लय में होता ह?ै 

 क) सही  

 ख) गलत  

 

7.6 स्ितन्त्त्र िादन वकस िाद्य पे होता ह?ै 

 क) सारंगी  

 ख) पखािज   

 ग)  तबला 

 घ) उपरोक्त सभी   

 

 

7.4 सारांश 

स्ितन्त्त्र िादन में वकसी ताल  में प्रयकु्त होने िाले बोलों को बजाने के तरीके की पहचान होना । इससे ताल -ज्ञान के 

साथ-साथ बोलों के स् िरुप को जानने में िवृद्ध होती ह ै। तबला में स्ितन्त्त्र या एकल िादन के वनयमों की जानकारी 

होना । इससे विद्यावथणयों में कल्पना, उपज तथा सजृनात्मक गरु्ों का विकास संभि होता ह ै। उत्तर भारतीय शास्त्रीय 

संगीत में तालों  के प्रस् तवुतकरर् के वलए तथा बोलों का अभ् यास शरुू से ही वकया जाता ह ै। 

 

7.5 शब्दािली 

• लय: गायन/िादन में बीत रह ेसमय की समान गवत को ‘लय’ कहा जाता ह ै। 

• विलंवबत लय:िादन/गायन के अंतगणत जब लय बहुत धीमी गवत मे चलती ह ैतो उसे विलंवबत लय कहते 

हैं । 
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• रुत लय:िादन/गायन के अंतगणत जब लय बहुत तेज गवत मे चलती ह ैतो उसे रुत लय कहते हैं । 

 

7.6  स्ियंजांचअभ्यासप्रश्नोंकेउत्तर 

 

स्ियंजांचअभ्यास1 

7.1 उत्तर: क )  

7.2 उत्तर: ख )  

7.3 उत्तर: क) 

7.4 उत्तर: ख )  

7.5 उत्तर: क )  

7.6 उत्तर: घ )  
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7.9 पाठगतप्रश्न 

 

प्रश् न 1. तबला स्ितन्त्त्र िाद्य ह ैया संगवत विस्तार से समझाइये ? 

प्रश् न 2. तबला में स्ितन्त्त्र िादन क्या ह ै ? 

प्रश् न 3. स्ितन्त्त्र िादन प्रस्ततु करने की पद्धवत को वलवखए  ? 

प्रश् न 4. स्ितन्त्त्र िादन वकस लय में शरुू वकया जाता ह ैविस्तार से वलवखए ? 
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इकाई-8 

तबलासंगत 

(िादनकेसंदभणमें) 
   

इकाईकीरूपरेखा 

क्रम वििरर्  

8.1 भवूमका  

8.2 उद्दशे्य तथा पररर्ाम  

8.3 संगत का पररचय   

8.3.1 शाश्त्रीय संगीत (कंठ संगीत) के साथ तबला संगत   

8.3.2 लोक तथा सगुम संगीत के साथ तबला संगत    

8.3.3 िाद्यों के साथ तबला संगत    

8.3.4  

 

नतृ्य के साथ तबला संगत  

          स् ियं जांच अभ् यास1 
 

8.4 सारांश  

8.5 शब्दािली  

8.6 स् ियं जांच अभ् यास प्रश्नों के उत्तर  

8.7 संदभण  

8.8 अनशंुवसत पठन  

8.9 पाठगत प्रश् न  
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8.1 भूवमका 

संगीत (गायन तथा िादन) में, स्नातक केवक्रयात् मक पाठ्यक्रम MUSI504 PR की यह आठिीं इकाई है । इस 

इकाई में िादन के संदभण में, तबला संगत को विस्तार पिूणक प्रस्ततु वकया गया ह ै।  

उत्तर भारतीय शास्त्रीय संगीत में तबला का प्रस् तवुतकरर् विशेष रूप से होता है, जो सनुने में मधरुता से यकु् त, 

कर्णवप्रय, िैवचत्रतापरू्ण तथा आनंददायक होता ह ै। आज के समय में शास् त्रीय संगीत के कलाकार विलंवबत ख्याल 

के साथ  ½ और  ¼  को अपने मंच प्रदशणन के समय प्रस्ततु करते हैं । 

इस इकाई के अध्ययन के पश् चात ् विद्याथी तबला संगत के स्िरूप के साथ-साथ उसके बजाने के तरीके  को 

भातखंडे स्िरवलवप पद्धवत में वलख सकने का ज्ञान प्राप्त कर सकें गे । साथ ही वक्रयात् मक रूप से तबला संगत कर  

सकें गे ।  

 

8.2 उदे्दश्यतथापररर्ाम 

सीखनेकेउदे्दश्य 

• तबला संगत के स् िरूप की संवक्षप् त जानकारी प्रदान करना । 

• तबला संगत को जानने  की क्षमता विकवसत करना  । 

• छात्र को िादन के दौरान सधुार करने का प्रयास करने के वलए प्रोत्सावहत करना । 

 

सीखनेकेपररर्ाम 

• विद्याथी िादन  के तकनीकी पहलओु ंसे अर्चछी तरह पररवचत हो जाएगा  

• तबला संगत में वनपरु्ता प्राप्त करने में सक्षम होंगे । 
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• तबला से संगत करने  में सक्षम होंगे । 

• तबला संगत के विवभन्त्न रचनात्मक पहलुओ ंको मंच पर प्रदवशणत करने की क्षमता विकवसत होगी और 

अनभुि भी प्राप् त होगा । 

 

 

8.3 संगतकापररचय 

 

                 "संगत" इस शब्द का अथण स्पि ह ैवक वकसी के साथ उसके अनसुार जाना या चलना । संगीत में 

संगत का अथण होता ह ैवकसी गायक, िादक या नतणक के चलन, लय, ताल एिं संगीत के प्रकृवत के अनसुार िादन 

करना । िह िादन चाह ेतालिाद्य सेहो अथिा तत ्या सवुषर िाद्य से ही क्यों न हो । प्रायः गायक तथा नतणक के 

साथ ताल (अिनद्ध) िाद्य एिं तत ्या सवुषर िाद्य से उनके स्िर, गीत प्रकार, नतृ्य प्रकार, गीत प्रकृवत-नतृ्य प्रकृवत, 

ताल एिं लय के अनसुार संगत की जाती ह ै। तत ्तथा सवुषर िाद्यो के साथ ताल िाद्य से संगत की जाती ह ै। ताल 

िाद्य के सातत ्या सवुषर िाद्य से संगत की जाती ह ै। नतृ्य में प्रायः अिनद्ध तथा घन दोनों प्रकार के िाद्यों से लय 

धारर्ा की जाती ह ै। दवक्षर् भारतीय संगीत में अिनद्ध िाद्य, घन िाद्य तथा तालक द्वारा हाथ की सशब्द और 

वनःशब्द वकया से गायन, िादन और नतृ्य में लय धारर्ा के वलय ेसंगत की जाती ह ै। 

             संगीत में लय एिं ताल का अत्यंत महत्ि होता ह ै। ऐसा कहा गया ह ैवक तालविहीन संगीत "आरण्यक 

संगीत" होता ह ै। नाट्यशास्त्र में ताल की व्याख्या करते हुए भरतमनुी ने कहा ह ै'कलापातलयावन्त्ितम'् । सशब्द 

और वनशब्द वक्रया से, गीत, िाद्य और नतृ्य का (काल एिं गीत) पररमार् धारर् करान ेिाला काल ही ताल ह ै। 

ताल एिं लय धारर्ा से संगीत वनिद्ध होकर रंजक होता ह,ै उसकी रंजकता स्थाई बनती ह,ै संगीत प्रभािी होता ह,ै 

संयम से रसवनष्पवत्त होती ह,ै भाि एिं रस का आनन्त्द प्राप्तहोता ह,ै सौन्त्दयण परू्ण चलन एिं गवत भेद से संगीत 

अवधक मनोरंजक होता । इसी कारर् अवत-प्राचीन काल से ितणमान काल तक संगीत के साथ ताल-िाद्य की संगत 

आिश्यक मानी गई ह ै। लय एिं ताल में बद्ध संगीत को वनबद्ध संगीत कहा जाता ह ै। 

                तबला िाद्य अिनद्ध िाद्यों की श्रेर्ी में आता ह ै। प्राचीन काल से ितणमान काल तक कई अिनद्ध 

िाद्य प्रचार में आय े। सामावजक अनकूुलता के अनसुार उनका प्रयोग संगीत में संगत के वलये होता रहा ।        

अवत प्राचीन काल में भवूम दुदंभुी - दुदंभी समान िाद्यों की संगत लयधारर्ा के वलय ेकी जाती थी ।  
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                  तत ्पिात ्मदृगंावद िाद्य प्रचार में आय ेतथा उनका उपयोग संगीत में लयधारर्ा के साथ-साथ 

संगीत को मनोरंजक बनाने के वलए वकया जान ेलगा । प्राचीन काल में संगीत में ताल की धारर्ा "ताल" नामक 

घन िाद्य से की जाती थी । सशब्द और वनशब्द वक्रया को ताली एिं खाली से ताल को दशाणने का कायण "तालक" 

(ताल दनेे िाला) वकया करता था । अिनद्ध िादक तो ताल मात्राओ ंके आधार पर लघ-ुगुरू आवद िर्ाणक्षरों से 

िादन कर संगीत में रस-भाि और रंजकत्ि बढ़ाने का कायण मात्र करते थे । भरत काल में (3-री 4 थी सदी) 

सिणप्रथम तालों का उल्लेख "नाटयशास्त्र" ग्रंथ में उपलब्ध होता ह ै। 

                  भरत ने अपने समय के संगीत के वलय ेउपयकु्त पषु्कर ( वत्रपषु्कर-अवलंग्य, आंवकक, उध्िणक ) नामक 

अिनद्ध िाद्य का विस्ततृ वििेचन अपने ग्रंथ में वकया ह ैतथावप तालों के वनवित पाटाक्षरों (ठेकों) के अनसुार 

िादन का कोई उल्लेख नहीं ह ै। 

                  मध्यकाल के सिणश्रेष्ठ संगीत ग्रंथ "संगीत रत्नाकर" में शारंगदिे ने (13 िी सदी) समयानकूुल भरत के 

मागी तथा प्रचवलत दशेी तालों का विस्ततृ वििेचन वकया ह ै। उन्त्होंने मदणल को ही मदृगं के समान मानकर मदणल 

एिं पटह के िादन-विवध का विस्ततृ वििेचन वकया ह ै। इन्त्होंने भी ताल के वनवित पाटाक्षर (ठेके) नहीं बताय े। 

भरत काल से शारंगदेि के काल तक अिनद्ध-िाद्य िादक ताल नहीं अवपत ुलय धारर् कराता था तथा गायन, 

िादन, नतृ्य में प्रयकु्त तालों के आधार पर बोलो की रचना करके संगीत को मनोरंजक बनाता था । प्राचीनं काल से 

मध्यकाल तक मदृगं या मदृंग समान िाद्यों से ही संगीत के साथ संगत की जान ेका उल्लेख वमलता ह ै। शारंगदिे ने 

उस काल के संगीत के वलये पषु्कर िाद्य को अव्यिहाररक बताया । कुछ राजनैवतक, सामावजक, तथा धावमणक 

कारर्ों से संगीत के गायन, नतणन प्रकारों में अंतर आया । प्राचीन गीत प्रकारों का प्रचलन धीरे-धीरे कम होने लगा 

एिं ख्याल, ठुमरी, टप्पा, गजल, भजन आवद गीत प्रकार विशेषकर उत्तरी भारत में प्रचार में आय े। श्रृंगाररक गीत 

प्रकारों का प्राधान्त्य होकर उनके प्रचलन से मदृगंावद गंभीर प्रकृवत के अिनद्ध िाद्यों का प्रचलन कम होकर तबला 

िाद्य संगत के वलय ेप्रचार में आया । तबले में संगत करते समय मदृगं के खुले बोल, ढोलक समान मीडयकु्त बोल 

एिं चांटी के बंद बोल बजाने में आसानी होने से, संगत के वलय ेअवधकुपयकु्त समझा जाने लगा । यद्यवप खुले बोल 

तबले पर बज सकत ेहैं तथावप मदृगं के ध्िवन का गांभीयण तबल ेके िादन से प्राप्त नहीं होता । इसी कारर् ितणमान 

काल में भी धिृपदावद गीत प्रकारों के साथ मदृगं (पखािज) से ही संगत की जाती ह ै। तबले के बोलो के सरल 

वनकास, वमठास, कायद,े पेशकार, रेल,े परने, गते, वतहाइयां तथा विवभन्त्न लयकाररयों के सुंदर िादन के कारर् 

साथ-संगत के वलय ेतबले ने संगीत में शीषण स्थान प्राप्त कर वलया । 

                 'गीत, िादं्य तथा नतृ्यं त्रय ंसंगीत-मूर्चचते' इस प्रकार संगीत की पररभाषा की गई ह ै। संगीत में स्िरों के 

आधार पर ही थाट, एिं रागों का वनमाणर् वकया गया ह ै। रागो का संगीत में समय, रस-भाि, आवद के अनसुार 
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अपना विशेष स्थान होता ह ै। स्िर-िर्ण के आधार पर जनरंजक होने पर ही उसे राग कहा जाता ह ै। राग के संदभण में 

कहा गया - 

                                    योयं ध्िवन विशेषस्त ुस्िरिर्ण विभवूषतः । 

                                    रंजको जनवचत्तानाम ्स रागः कवथतो बधुैः ।। 

 

                  संगीत के अंतगणत गायन, िादन और नतृ्य तीनों कलाऐ ंआती ह ैएिं जनरंजन तीनों का मलू तत्ि 

होता ह ै। तबला िादन को तीनों कलाओ ंके साथ संगत करनी पड़ सकती ह ैतथा तीनों में लय-ताल धारर् करान े

के साथ-साथ रंजकता में िवृद्ध लान ेको प्रयास भी करना पड़ता ह ै। गायन, िादन और नतृ्य तीनों कलाओ ंके 

प्रदशणन को स्थावयत्ि प्रदान करना, रस-भाि वनष्पवत्त में सहोयग दनैा, श्रोताओ ंके मन को आल्हावदत कर उन्त्हें 

आनन्त्द प्राप्त कराना तबला संगतकार का प्रमखु कतणव्य होता ह ै। 

                  तबला संगत करन ेिाल ेिादक को स्िर ज्ञान होना वनतांत आिश्यक होता ह ैतभी िह वनवित स्िर 

के अनसुार िाद्य का चयन कर, िाद्य को वनवित स्िर में वमलाने एिं स्िर को बनाये रखने में सक्षम हो सकता ह ै। 

संगत करन ेिाल ेतबला िादक को गायन के गीत प्रकार, िाद्य गत प्रकार एिं नतृ्य प्रकारों का ज्ञान आिश्यक होता 

ह ै। तभी िह उवचत संगत कर सकता ह ै। तबला संगतकार को गायन, िादन और नतृ्य के साथ संगत करन ेका 

अभ्यास जरूरी ह ै। उसकी कल्पना शवक्त, प्रवतभा एिं वनररक्षर् शवक्त अत्यन्त्त तीक्ष्र् होनी चावहये । आदशण तबला 

संगत तभी कहलाती ह ै। जब तबला संगतकार अपने िादन से मखु्य कलाकार (गायक, िादक या नतणक) की 

कलाकृवत को अथाणत ्उसकी प्रस्ततुी को सिल कराके यश प्रदान कराता ह ै। यवद कोई श्रेष्ठ तबला कलाकार संगत 

करते समय मुख्य कलाकार का ध्यान न रखकर अपने को उर्चच कलाकार दशाणने की दृवि से अपने में ही मस्त 

होकर िादन करता ह ै। तो िह स्ियं संगत में यशस्िी नही होगा और न ही गायक, िादन या नतणक की प्रस्तवुत को 

सिल होने दगेा। गांयक, िादक या नतणक के प्रस्ततुीकरर् की सिलता में तबला संगतकार की अह ंभवूमका होती 

ह ै। स्ितंत्र तबला-बादन और साथ संगत दोनों में कािी अंतर होता ह ै। 

                    संगीत के अंतगणत ितणमान में तीन प्रमखु शाखाएं हैं, यथा-शास्त्रीय संगीत, सगुम संगीत और वसनेमा 

संगीत । गीत प्रकारों में रस एिं भाि होते हैं। अतः गायन, िादन और नतृ्य के रस-भाि को ध्यान में रखकर ठेका 

लगाना एिं संगत करना अत्यंत आिश्यक होता ह ै। 
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8.3.1 शाश्त्रीयसंगीत(कंठसंगीत)केसाथतबलासंगत 

 

                कंठ संगीत के साथ संगत गायक की गायकी पर अबलंवबत होती ह ै। शास्त्रीय गायन के साथ संगत 

करते समय तबला संगतकार को गीत प्रकार, उसके अथण, गीत का िजन, रस-भाि आवद का ध्यान रखत ेहुए 

वनवित ताल का चनुाि करके ताल रचना के विभागों को, उसके कम या अवधक जोरकस बोलो द्वारा खाली-भरी 

को महत्ि दकेर बजनदार ठेका लगाना श्रेयस्कर होता ह ै। समान मात्रा िाल ेतालों से वकस ताल के ठेके से संगत 

करनी ह,ै इसका ठीक चनुाि करना बहुत जरूरी होता ह ै। कौन से गीत प्रकार के साथ कौन से ताल का ठेका रखना 

ह ैतथा वकस िजन से धरना चावहये, यह ध्यान रखना अत्यंत महत् िपूर्ण होता ह ै। 

                 गायन की संगत करते समय वबलवम्बत लय में ठेका साधर् करन ेपर धीमी लय में उत्पन्त्न ररक्त स्थान 

को भरने के वलय ेबजनदार ठेके द्वारा ही आंदोलन उत्पन्त्न कर उसे भरा जा सकता ह ै। विलंवबत लय में जहा ंतक 

हा सके िहां तक दाये और बाये के आंस तथा घमुक द्वारा ररक्त स्थान को भरना चावहये । यवद आंस या धमुक के 

द्वारा ररक्त स्थान भरने में कवठन जा रहा हो तो तकृ, धागेत्रक, वतरवकट,आवद बोलो का सहारा लेना चावहये । गायक 

के साथ सम पर आते समय छोटे सनु्त्दर बोल समहूों, को बजाकर अथिा छोटी वतहाईयां बजाकर सम दशणनी 

चावहए । यवद संगत के िादन में ठेके के बीच-बीच में, 1 या 2 मात्राओ ंके, रुत गवत के बोल समहू को बजाकर 

पनु्त्हः ठेका धारर् वकया जाय ेतो विलंवबत गवत के स्िर प्रधान गायकी के वलय ेअवधक पोषक होता ह ै। गायकी 

सरल स्िरबंध की होने पर सीधा ठेका तथा गायकी आड़ स्िरबंध की होने पर आड़ अंग का ठेका संगतकार ने 

धारर् करना चावहये । 

                लय प्रधान अथाणत ्मध्य या दृत लय के गायकी की संगत करते समय ठेके का विवभन्त्न प्रकारों के साथ 

िादन करना चावहये । जब गायक विशेष लयकारी में बोला-लाप आवद का गायन प्रस्ततु करे उस समय गायक के 

लय तथा बजन के अनुरूप दगुनु, आड, चौगनु, आवद बोल प्रकारों से संगत करना प्रस्ततुीकरर् को अवधक 

रंजकता प्रदान करता ह ै। गायक के तानों के समान उसी लयकारी में टुकड़ों का या बोल समहू का िादन अत्यंत 

आकषणक होता  ह ै। 

               ख्याल, ठुमरी, टप्पा, दादरा, तराना आवद गीत प्रकारों के साथ संगत गीत के अंगों के समान होनी 

चावहये, यद्यवप ठुमरी, टप्पा, दादरा आवद गीत प्रकारों को सगुम संगीत के अंतगणत मान्त्यता प्राप्त ह,ै तथावप ये गीत 

प्रकार शास्त्रीय स्िर, राग, ताल वनयमों के अंतगणत ही गाये जात ेहैं । अतः हम इन्त्हें शास्त्रीय सगुम संगीत कह सकत े

हैं । इनके साथ िादन में ठेके के वनवित बोल की अपेक्षा गीत के अंग के अनसुार उसके ही बजन का उतनी ही 

मात्रा का ठेका वकन्त्हीं भी बोलों के आधार पर बजान ेकी थोड़ी स्ितंत्रता होती ह ैअतः संगतकार को गीत का िजन 

समझकर ठेका धारर् करना चावहये । संगतकार को शदु्ध िादन की अपेक्षा ऐसा िादन करना चावहये वजसस ेगायन 
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में रस पररपोष का वनमाणर् हो सके । गायक के झटकों एिं खटकों के समान ही उपयकु्त संगत करनी चावहये । 

कलाकार के मोका दतेे ही विवभन्त्न लयकाररयों में लग्गी आवद का िादन भी करना चावहए । 

 

8.3.2 लोकतथासगुमसंगीतकेसाथतबलासगंत 

 

                 लोक संगीत भी सगुम संगीत के श्रेर्ी में ही आता ह ै। इन गीत प्रकारों की शब्द रचना, स्िर रचना एिं 

ताल रचना सरल होती ह ै। अथाणत ्इन गीतों की शब्द रचना विवभन्त्न प्रांतों के भाषा शैली के अनसुार होकर उन्त्हें 

रागांग स्िरों का बंधन नही होता । ये गीत प्रकार स्िर प्रधान या ताल प्रधान न होकर लय प्रधान होते हैं । प्रांत-प्रांत 

अनसुार तथा अिसरों के अनुसार इन गीत प्रकारों की रचना की जाती ह ै। 

             जैस े- गजल, कब्बाली, दादरा, लािर्ी, भजन, कजरी, चेती, विरहा, सोहर, झमूर, आल्हा, मांड आवद । 

                इन गीत प्रकारों के साथ संगत करते समय लघ ुतालों का या वनवित छोटी-छोटी मात्रा के बोल समहू 

का ताली-खाली दशणक बादन होता ह ै। ऐसे िादन में तालों के शास्त्रीय वनयमों का पालन आिश्यक नहीं होता । 

इनमें लघ ुतालों की वनवित मात्रा या मात्रा खंडो का वनिाणह अिश्य करना चावहये । यवद हम इन गीत प्रकारों के 

साथसंगत करन ेसमय इन्त्हें शास्त्रीय संगीत की लयात्मकता से नापने का प्रयत्न करेंग ेतो यह लोक संगीत के 

संरक्षर्, मनोरंजन एिं संिधणन के वलय ेघातक वसद्ध होगा । इन गीतों की संगत करते समय वनवित मात्रां के बोल 

समहू का ताली-खाली दशणन रूप में गीत के बजन के अनुसार िादन करना चावहये । लोक गीतों के साथ संगत 

करन ेिाल ेऐसे असंख्य तबला िादक होंगे वजन्त्हें तालों के शास्त्रीय वििेचन का कोई ज्ञान नहीं होता तथावप िे 

सगुम संगीत के साथ उर्चच श्रेर्ी की संगत कर उसमें चार चांद लगा दतेे हैं । कभी कभी ऐसा भी होता ह ैवक तालों 

के शास्त्रीय रूपों का जानकार तबला संगतकार लोक संगीत के साथ संगत करते समय असिल हो जाता ह ै। 

यद्यवप लोक संगीत के कई गीत प्रकारों में समान मात्राओ ंका तथा समान खंडो का वनिाणह होता ह ैतथावप गीत 

प्रकारों के बजन में अंतर होने से अलग अलग प्रकार के ठेकों का या बोल समहूों का िादन गीत के प्रकृवत के 

अनसुार आिश्यक होता ह ै। लािर्ी, भजन, गजल, कजरी, सोहर, आल्हा आवद में समान मावत्रक तालों का 

अलग-अलग प्रकार से वनिाणह संगत करते समय करन ेका ध्यान अिश्य रखना चावहये । जैसे - 

 

(1)   केहरिा ताल को कई प्रकार से बजाया जाता ह।ै यथा – 

              (अ)   धागे   नवध   नक   वधन ् -  ताके   नावत   नक   वतन ् । 

              (आ)   वधs  धागे   नवधं   नक  -   वतंs    ताके   नवत   नक  ।  आवद  । 
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(2)    "अभंग" का ठेका - 

                 धात ृ  कवधं   नक  वधंs    तात ृ  कवह ं  नक    वतंs 

 

(3) "लािर्ी" का ठेका - 

                वधंवध    नावतं    नावतं    धागेतकृ  ,  वतंवतं   नावध ं   नावतं   नागेतकृ   । 

 

(4) भजनी ठेका - 

                वधंs    तावधं    sवधं    नक    वतंs    तवतं    sवत    नक    | 

 

                 इस प्रकार हम दखेते हैं वक अलग अलग गीत प्रकारों के साथ अलग-अलग बोल समहूों के िादन से 

संगत करनी चावहये । तबला संगतकार को लोक गीतों के प्रकार, िजन, भाि आवद को समझकर संगत करनी 

चावहये । सगुम या लोक संगीत के साथ संगत का अभ्यास होने पर ही कोई तबला बादक अर्चछे दजे की संगत कर 

सकेगा । 

 

8.3.3 िाद्यसगंीतकेसाथतबलासंगत 

 

             िाद्यो के साथ संगत करना गायन की संगत करने से अलग ह ै। वसतार, सरोद, सरीख ेतत ्िाद्यो के साथ 

संगत का अपना अलग महत्ि होता ह ै। तत ्िाद्यो के साथ संगत का तंत्र लयकारी को प्रधानता दनेे िाला होता ह ै। 

लयदार स्िरालाप, जोड़, गत, झाला आवद प्रकार तबला संगतकार को लयकारी यकु्त बादन में प्रोत्साहन दनेे िाल े

होते हैं । इस प्रकार की संगत में सीधा ठेका बजाना उवचत नहीं होता । तथावप िाद्य िादक के िादन में उसके िादन 

को प्रभािशाली, उठािदार तथा मनोरंजक करान ेके तरीके से तबला संगत करनी चावहये । 

            सिण प्रथम गत प्रारंभ करते ही तबला संगतकार को उठान के साथ वतहाईदार िादन करके तंत ुिादक की 

लय के अनसुार ठेका धारर् करना चावहये । बीच बीच में ररक्त स्थान को भरने के वलय ेआसदार तथा जोरदार 

बोलो का सहारा लेना चावहये । सम उवचत बजन से दशाणनी चावहये । गत के साथ स्िरालाप करते समय उवचत 

स्थान आन ेपर तबला संगतकार को थाप आवद द्वारा दाद दनेी चावहये । गत िादन के साथ संगत करते समय गत 

अंग के ठेका िादन करना चावहये तथा कायदो का दजेदार िादन करना चावहये । जोड़ आलाप के समय उसी अंग 

से एिं लयकारी से िादन करना चावहये । 
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              तंत ुिादन द्वारा दृत लय धारर् करन ेपर एकाध छोटी सी वतहाई का आकषणर् युक्त िादन कर दतू लय 

का ठेका प्रारंभ करना चावहए । रुत लय में संगत करते समय अिांतर िादन न करते हुए ठेके के ही िैवचत्रयपरू्ण 

प्रकारों का िादन, तंत ुबादक के िादन के अंग के अनसुार करना चावहये । दृत लय में संगत करते समय िादन की 

ओर लक्ष्यपरू्ण ध्यान दनेा चावहये । जैस ेही तंत ुिादक बीच में से उठकर कोई वतडाईदार िादन करता ह ैतो उस 

उठान के स्थान को ध्यान में रखकर उसी स्थान से िैस ेही वतहाई का िादन तबला बादक को करना चावहये । 

              अवत दृत लय में ठेका चांट को आधार मानकर बजाना चावहये जो तंत ुिादक के वस्थर स्िरों से वमलता 

हुआ होने से अवतशय पररर्ाम कारक वसद्ध होता ह ै। इस प्रकार के संगत के वलय ेअभ्यास की अत्यंत 

आिश्यकता होती ह ै। 

 

8.3.4 नृत्यकेसाथतबलासगंत 

 

                नतृ्य के साथ संगत, नतृ्यकार के साथ संगत का अभ्यास करन ेपर अवधक वहतािह होती ह ै। नतृ्य के 

साथ संगत करना थोड़ा कवठन काम ह ै। नतृ्य की संगत गायन एिं िादन दोनों से ही वभन्त्न होती ह ै। प्रायः प्रत्येक 

नतणक अपने संगतकार वनवित रखता ह ैक्योंवक नतृ्य की संगत एकाएक करन ेमें तबला िादक को कािी परेशानी 

होती ह ै। नतृ्य संगत के वलए नतृ्यकार के बोल, तोड़े, परन, आवद याद होने चावहए तभी नतृ्य की संगवत सिलता 

पिूणक की जा सकती ह ै। नतृ्य के बोल ह -बह  तबल ेपर नहीं वनकाले जात ेिो िरन ्उन बोलो को सनुकर उतनी ही 

मात्रा के बोल तथा उसी बजन के बोल बजाय ेजात ेहैं । इसवलए नतृ्य के एक ही बोल का वनकास अलग-अलग 

तबला िादन अपने ढंग ि उपज के अनसुार अलग-अलग तरह से करते हैं । 

                जैस े- अगर नतृ्यकार का बोल ह-ै 'तत तत थेई' ह ैतो कुछ िादक इसे तबले के अनसुार तत तत घान ्

ही बजायेंग,े कुछ धावतर वकटतक धा भी बजायेंग े। कहने का अवभप्राय यह ह ैवक एक ही बोल को वजस स्तर का 

बादन होगा उसी स्तर से बजायेगा, वहसाब से बजायेगा । 

               इसके अवतररक्त नतृ्य में गत बजान ेका अलग ही ढंग ह ै। गत-वनकास में नतणक-पैर से जो चाल चलता 

ह ैउसी चाल के िजन का ठेका तबले पर बजता ह,ै जो वक मध्य या दृत-मध्य लय में होता है । जब नतृ्यकार, गत-

भाि प्रस्ततु करते हैं उस समय भी तबला िादक उसके पद संचालन को दखेते हुए जहा ँआिश्यकता होती ह ैइस 

प्रकार के बोल बजात ेहैं, अन्त्यथा भाि में सीधा ठेका ही बजाया जाता ह ै। इसके बाद तत्कार और तत्कार के 

प्रकार आते हैं । तत्कार का अथण ह ैदृत गवत में पद संचालन कर पैर की तैयारी प्रदवशणत करना । इस में तबला िादन 
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तीनताल या अन्त्य ताल का दृत लय में ठेका बजात ेहैं । जहां जहां पर नतणक तत्कार बदलते हैं या उसमें अन्त्य बोल 

लगाकर उसके प्रकार बनाते हैं उसी प्रकार तबला बादक को भी बोल बजान ेचावहये ।  

जैस े- दृत गवत में –  

                ता  थेई  थेई  तत ्     आ  थेई  थेई  तत ्      ता  थेई  थेई  तत ्      तवक  टत  वकट तक 

 

यह बोल तबले पर भी इसी प्रकार बजेगा । 

 

जैस े-       धा   वध ं  वधं   धा       धा   वध ं  वधं   धा        धा   वतं   वतं   ता         तवक   टत  वकट   तक 

 

                     इसी क्रम में नतृ्यकार और तबला िादक के सिाल जबाि भी होते हैं । पहले नतृ्यकार अपने पैरों 

से कुछ बोल वनकालत ेहैं वजसे सनुकर तबला बादक अपनी सझूबझू के अनसुार उसी िजन का बोल उतनी ही 

मात्रा में बजात ेहैं । यही क्रम, परू्ण संगवत में चलता ह ै। 

 

स्ियंजांचअभ्यास 

 

8.1 तत िाद्यों के साथ वकससे संगत होती ह ै? 

 क)   ताल िाद्य   

 ख)   सवुशर  िाद्य 

 ग)    घन िाद्य 

 घ)    तत िाद्य 

 

8.2 सवुषर िाद्य के साथ वकस िाद्य की संगत की जाती ह ै? 

 क)  घन िाद्य 

 ख)  ताल िाद्य  

 ग)   तत िाद्य 

 घ)   सवुशर िाद्य 
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8.3 ताल  िाद्य के साथ वकस िाद्य की संगत की जाती ह ै? 

 क)   तत िाद्य 

 ख)   सवुशर िाद्य 

 ग)    उपरोक्त सभी  

  

8.4 ¼ (एक बटा चार ) का प्रयोग रुत ख़याल में होता ह ै? 

 क)  सही  

 ख) गलत  

   

8.5 ½ ( एक बटा दो ) का प्रयोग विलंवबत ख़याल के साथ होता ह ै? 

 क)  सही  

 ख) गलत  

 

8.4 सारांश 

 

तबला संगत में वकसी भी संगीत में प्रयकु्त होन ेिाले तालों को बजाने के तरीके की पहचान होना । इससे ताल -ज्ञान 

के साथ-साथ बोलों के स् िरुप को जानने में िवृद्ध होती ह ै । तबला संगत के वनयमों की जानकारी होना । इससे 

विद्यावथणयों में कल्पना, उपज तथा सजृनात्मक गुर्ों का विकास संभि होता ह ै। उत्तर भारतीय शास्त्रीय कंठ संगीत, 

लोक संगीत, सवुषर तथा तत िाद्यों के साथ तबला संगत में तालों  के प्रस् तवुतकरर् के वलए तथा बोलों का अभ् यास 

शरुू से ही वकया जाता ह ै। 
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8.5  शब्दािली 

• विश्रांवत : इसे विश्राम या आराम कुछ दरे रुकना कहते हैं  

• लय: गायन/िादन में बीत रह ेसमय की समान गवत को ‘लय’ कहा जाता ह।ै 

• विलंवबत लय:िादन/गायन के अंतगणत जब लय बहुत धीमी गवत मे चलती ह ैतो उसे विलंवबत लय कहते 

हैं। 

• रुत लय:िादन/गायन के अंतगणत जब लय बहुत तेज गवत मे चलती ह ैतो उसे रुत लय कहते हैं। 

 

8.6  स्ियंजांचअभ्यासप्रश्नोंकेउत्तर 

 

स्ियंजांचअभ्यास1 

8.1 उत्तर: क  )  

8.2 उत्तर: ख  )  

8.3 उत्तर: ग ) 

8.4 उत्तर: ख )  

8.5 उत्तर: क )  

 

8.7 संदभण 
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8.9 पाठगतप्रश्न 

प्रश् न 1. संगत  का पररचय वलवखए/बताइए ? 

प्रश् न 2. शाश्त्रीय संगीत (कंठ संगीत) के साथ तबला संगत कैसे होती ह ैविस्तारपिूणक वलवखए ? 

प्रश् न 3. लोक और सगुम संगीत के साथ तबला संगत कैसे होती ह ैविस्तारपिूणक वलवखए ? 

प्रश् न 4. िाद्यों के साथ तबला संगत को विस्तारपिूणक समझाइये ? 

 

प्रश् न 5. नतृ्य के साथ तबला संगत को विस्तारपिूणक समझाइये ? 
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इकाई-9 

झुमरातालमेंकायदाऔररेला,लग्गीऔरलड़ीकहरिा

औरदादरातालमें(िादनकेसंदभणमें) 
   

इकाईकीरूपरेखा 

क्रम वििरर्  

9.1 भवूमका  

9.2 उद्दशे्य तथा पररर्ाम  

9.3 झमुरा ताल  का पररचय   

9.3.1 कायदा की पररभाषा   

9.3.2 झमुरा ताल  में कायदा   

9.3.3 रेला  की पररभाषा  

9.3.4 झमुरा ताल में रेला   

9.3.5  

9.3.6  

 

लग्गी और लड़ी की पररभाषा   

कहरिा और दादरा  ताल में लग्गी और लड़ी  

          स् ियं जांच अभ् यास1 

 

9.4 सारांश  

9.5 शब्दािली  

9.6 स् ियं जांच अभ् यास प्रश्नों के उत्तर  

9.7 संदभण  

9.8 अनशंुवसत पठन   

9.9        

 

पाठगत प्रश् न 
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9.1 भूवमका 

संगीत (गायन तथा िादन) में, स्नातकोत्तर के वक्रयात् मक पाठ्यक्रम MUSI504 PR की यह निम ्इकाई ह ै। इस 

इकाई में िादन  संदभण में, झमुरा और झमुरा ताल ताल के कायद ेऔर कहरिा और दादरा ताल में लग्गी और लड़ी 

को भातखंडे स्िरवलवप पद्धवत के माध् यम से विस्तार पिूणक प्रस्ततु वकया गया ह ै।  

उत्तर भारतीय शास्त्रीय संगीत में कायदों का प्रस् तवुतकरर् विशेष रूप से होता ह,ै जो सनुने में मधरुता से यकु् त, 

कर्णवप्रय, तथा आनंददायक होता ह ै। उत्तर भारतीय शास्त्रीय संगीत में कायदों  के प्रस् तवुतकरर् के वलए तथा संगीत 

के अभ् यास के वलए कायदों का अभ् यास शरुू से ही वकया जाता ह ै। बोलों  का चलन वनयम के अनसुार वकया जाता 

ह ैतो उसे कायदा  कहा जाता ह ै। इसके बाद कायद ेके पलटे भी बजते  हैं । इससे लय तथा लयकाररयों के ज्ञान में 

िवृद्ध होती ह ैतथा इन्त्हीं कायदों से बोलों की सिाई और  वनकास  करन ेमें सहायता वमलती ह ै। इससे विद्यावथणयों में 

कल्पना, उपज तथा सजृनात्मक गरु्ों का विकास संभि होता ह ै। 

इस इकाई के अध्ययन के पश् चात ्विद्याथी कायदों के  स्िरूप के साथ-साथ लग्गी, लड़ी में बजाए जाने िाले कुछ 

प्रारवम्भक िर्ों की जानकारी प्राप् त कर सकें गे, उन्त् हें भातखंडे स्िरवलवप पद्धवत में वलख सकने का ज्ञान प्राप्त कर 

सकें गे तथा वक्रयात् मक रूप से झमुरा ताल ताल के कायदे और कहरिा और दादरा ताल में लग्गी और लड़ी को 

तबला  िाद्य पर बजा सकेगें । 

 

9.2 उदे्दश्यतथापररर्ाम 

सीखनेकेउदे्दश्य 

• झमुरा ताल और झुमरा ताल के कायद ेऔर रेले के स् िरूप की संवक्षप् त जानकारी प्रदान करना । 

• कहरिा और दादरा ताल में लग्गी और लड़ी के स् िरूप की संवक्षप् त जानकारी प्रदान करना । 

• झमुरा ताल के कायद ेको बजाने की क्षमता विकवसत करना । 
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• कहरिा और दादरा ताल में लग्गी और लड़ी को बजान ेकी क्षमता विकवसत करना । 

• झमुरा ताल के कायद ेऔर रेले को भातखंडे स् िरवलवप में वलखने की क्षमता विकवसत करना । 

• कहरिा और दादरा ताल में लग्गी और लड़ी को भातखंडे स् िरवलवप में वलखने की क्षमता विकवसत  

करना । 

• विद्याथी में कल्पना, उपज तथा सजृनात्मक गुर्ों का विकास करना । 

 

सीखनेकेपररर्ाम 

• विद्याथी,िादन के अंतगणत, झुमरा ताल और झमुरा ताल के कायद ेऔर रेले, और कहरिा और दादरा 

ताल में लग्गी और लड़ी  के स् िरूप के विषय में जान पाएगा । 

• विद्याथी,िादन के अंतगणत, झुमरा ताल और झमुरा ताल के कायद ेऔर रेले और कहरिा और दादरा 

ताल में लग्गी और लड़ी को वलखने में सक्षम होगा । 

• विद्याथी,िादन के अंतगणत, झुमरा ताल और झमुरा ताल के कायद ेऔर रेले और कहरिा और दादरा 

ताल में लग्गी और लड़ी को बजाने में सक्षम होगा । 

• विद्याथी,िादन के अंतगणत, कल्पना, उपज तथा सजृनात्मक गुर्ों का विकास होगा । 

• विद्याथी में,िादन के अंतगणत, झमुरा ताल और झुमरा ताल के कायद ेऔर रेले और कहरिा और दादरा 

ताल में लग्गी और लड़ी के विवभन्त्न रचनात्मक पहलओु ंको मंच पर प्रदवशणत करने की क्षमता विकवसत 

होगी और अनभुि भी प्राप् त होगा । 
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9.3 झुमरातालकापररचय(िादनकेसदंभणमें) 

 

                  झमूरा या झमूा तबले का ताल ह ै। विलवम्बत लय के ख्याल गायन की संगवत में इसका विशेष रूप से 

प्रयोग होता ह ै। यह वमश्र जावत का अद्धण समपद ताल ह,ै क्योंवक इसका विभाग क्रमशः 3/4/3/4 का ह ै। कभी-कभी 

कुछ परुाने तबला िादक इसमें स्ितन्त्त्र िादन भी प्रस्ततु करते हैं । अतः उस समय इसमें पेशकार, कायदा, बाँट, गत 

आवद का भी प्रस्तवुतकरर् होता ह ै। इसमें 14 मात्रा, 4 विभाग, 3 ताली और 1 खाली ह ै। 

थोड़े से अन्त्तर के साथ इसके 2 ठेके प्रचार में हैं – 

 

एकगुन – 

1       2       3             4     5     6        7             8     9      10            11   12   13     14                                                                                                                          

धीं   Sधा   वतरवकट       धीं   धीं   धागे   वतरवकट      वतं   Sता   वतरवकट       धीं   धीं   धागे   वतरवकट                                                                        

X                               2                                     0                              3      

                                             अथिा   

 1     2       3              4     5     6        7             8     9      10           11  12   13     14                                                                                                         

धीं   धा   वतरवकट         धीं   धीं   धागे   वतरवकट       वतं   ता   वतरवकट        धीं   धीं   धागे   वतरवकट                                                                    

X                              2                                     0                            3 

                                              

 

9.3.1 कायदाकीपररभाषा 

                                               

                 कायदा के साथ एक और शब्द अवभन्त्नता से जड़ुा होता ह-ैकाननू-कायदा काननू । कायदा का अथण ह ै

पद्धवत । वकसी भी कायण को करने का ढंग, सलीका । अंग्रेजी में इसके वलए METHOD शब्द का प्रयोग होता ह ै। 
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कायदा का महत्त्ि जीिन के हर क्षेत्र में होता ह ै। और, तबला भी इससे अछूता, अस्पवशणत नहीं ह ै। कायदा शब्द की 

उत्पवत्त िारसी भाषा के कैद शब्द से हुई ह ै। अतः इसमें कुछ कैद, प्रवतबन्त्ध और पाबवन्त्दयाँ भी होती हैं । कायद ेकी 

वशक्षा विद्यावथणयों को उनके हाथ के रख-रखाि और बोलों के वनकास के वलए दी जाती ह ै । इसवलए, तबला के 

विद्यावथणयों की संगीत वशक्षा योग्य गरुुओ ंद्वारा प्रायः कायद ेसे ही आरम्भ की जाती ह ै। 

                तबला िादन के के्षत्र में कायदा उस रचना को कहते हैं । वजसकी गर्ना तबले के महत्त्िपरू्ण बोलों में 

होती ह ै। चूँवक यह तबले का बोल होता ह ै। अतः इसमें मात्र तबले के िर्ों का ही प्रयोग होता ह,ै और यह तबले 

के तालों में ही पाया जाता ह ै। कायदा की रचना करते समय इसका ध्यान रखना चावहए वक, वजस ताल में कायदा 

हो - िह उस ताल के विभाग और ताली, खाली के अनुरूप हो ।  

इसे झमुरा ताल के वनम्नवलवखत प्रारवम्भक और अत्यन्त्त प्रचवलत कायदा से समझा जा सकता ह ै– 

  1                   2                    3                    4                  5             6              7                                                                                                                                          

धाSवतर         वकटतक            वतरवकट            धाSवतS        धाSगेS     वतंSनाS     वकSनाS                        

X                                                                 2                                                                                 

8                    9                    10                   11                12           13           14                                        

ताSवतर         वकटतक           वतरवकट             धाSवतS         धाSगेS     वधंSनाS     वगSनाS                                  

0                                                                 3 

 

पल्टा, प्रकार, पेंच, वकस्में, विस्तार विस्तारी  

               भारतीय संगीत के के्षत्र में सजृनशीलता का कािी महत्त्िपरू्ण स्थान ह ै । पािात्य संगीत में संरचनाकार 

(कंपोजर) का योगदान महत्त्िपूर्ण होता ह,ै कलाकार की भवूमका उसे ठीक उसी तरह प्रस्ततु करने तक की होती ह ै। 

जबवक, भारतीय संगीत में इसके विपरीत कलाकार की भवूमका ज्यादा महत्त्िपरू्ण होती ह ै। क्योंवक िह एक छोटी सी 

रचना को घण्टों अपनी सजृनात्मक प्रवतभा का पररचय दतेा हुआ गाता या बजाता ह ै। 
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जब वकसी एक बोल का उसमें प्रयकु्त िर्ों के आधार पर वभन्त्न-वभन्त्न तरीके से विस्तार वकया जाता है, तो उस े

पल्टा, प्रकार, पेंच, वकस्में आवद नामों से सम्बोवधत वकया जाता ह ै। एक ही बोल को अलग-अलग जगहों से घमुाने 

या पलटने की प्रवक्रया होती ह ै। 

                कायदा का विस्तार उसमें प्रयकु्त िर्ों के आधार पर वकया जाता ह ै। इसमें विवभन्त्न प्रकार के पल्टों का 

समािेश करके इसका विकास वकया जाता है, और इसका समापन प्रायः वतहाई से होता ह ै । एकल िादन और 

संगवत दोनों में ही कायदा का िादन प्रमखुता से वकया जाता ह ै।  

नीचे एकताल का एक कायदा प्रस्ततु ह-ै 

 

धातीधागे वधनवगन  वतरवकटतकधा गीनघेन   धागेवतरवकट वतनवकन                                                                                       

X                                                       0                                                             2  

तातीताके        वतनवकन                    वतरवकटतकधा       गीनघेन                          धागेवतरवकट         वधनवगन      

0                                                     3                                                           4                                         

9.3.2 झुमरातालमेंकायदा 

                                       झमुरा ताल कायदा 

  1                   2                    3                    4                  5             6              7                                                                                                                                          

धाSवतर         वकटतक            वतरवकट            धाSवतS        धाSगेS     वतंSनाS     वकSनाS                        

X                                                                 2                                                                                 

8                    9                    10                   11                12           13           14                                        

ताSवतर         वकटतक           वतरवकट             धाSवतS         धाSगेS     वधंSनाS     वगSनाS                                  

0                                                                 3 
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पलटे -  

1. धाSवतरवकटतक    वतरवकटधाती    धागेवधना            वगनाधाSवतर   वकटतकवतरवकट   धातीधागे   वतनावकना ।                                         

.        ताSवतरवकटतक    वतरवकटताती    ताकेवधना            वगनाधाSवतर   वकटतकवतरवकट   धातीधागे   वधनावगना । 

2. धाSवतरवकटतक  वतरवकटधाती  धाSवतरवकटतक      वतरवकटधाSवतर  वकटतकवतरवकट  धातीधागे  तीनावकना ।                                

.    ताSवतरवकटतक  वतरवकटताती  ताSवतरवकटतक       वतरवकटधाSवतर  वकटतकवतरवकट  धातीधागे  वधनावगना । 

3. धाSवतरवकटतक वतरवकटधाSवतर वकटतकवतरवकट      धातीधाSवतर   वकटतकवतरवकट   धातीधागे  तीनावकना ।                            

.        ताSवतरवकटतक वतरवकटताSवतर वकटतकवतरवकट      धातीधाSवतर   वकटतकवतरवकट   धातीधागे  वधनावगना । 

4. धातीधागे     वधनावगना     धाSवतरवकटतक               वतरवकटधाSवतर वकटतकवतरवकट धातीधागे तीनावकना ।                                                

.        तातीताके     तीनावकना    ताSवतरवकटतक               वतरवकटधाSवतर वकटतकवतरवकट धातीधागे वधनावगना ।\ 

5. धातीधागे      वधनावगना     धातीधागे                       वधनाधाSवतर   वकटतकवतरवकट  धातीधागे  तीनावकना ।                                                             

.   तातीताके      तीनावकना     तातीताके                       तीनाधाSवतर   वकटतकवतरवकट  धातीधागे   वधनावगना । 

 

वतहाई –  

धाSवतरवकटतक वतरवकटधाती धागेवधना        वगनाधाती    धाSSS   धाSवतरवकटतक   वतरवकटधाती                           

धागेवधना    वगनाधाती        धाSSS             धाSवतरवकटतक   वतरवकटधाती   धागेवधना   वगनाधाती     ।     धा                                                                                                

 

9.3.3  रेलाकीपररभाषा 

 

               रेला भी मलूतः कायदा की तरह का ही एक बोल होता ह ै। लेवकन, इसके िर्ण अपेक्षाकृत छोटे, 

अवधक कर्णवप्रय, मधरु और तेज लय में बजन ेिाल ेहोते हैं । यही कारर् ह ैवक कोई कायदा जहा ँचौगनु लय में 

समाप्त हो जाता ह,ै िहीं रेला की शरुूआत ही चौगनु लय से होती ह,ै और यह अठगनु या उसस ेभी तेज लय में 

बजता ह ै। वतरवकट, धेनवगन, धेन आवद शब्दों का इसमें मुख्य रूप से प्रयोग होता ह ै। इसमें चाँटी और लि के 

बोलों का अवधक प्रयोग होता ह ै। इसी कारर् वदल्ली और अजराड़ा घराने के रेल ेसनुने में कािी खशुनुमा और 
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मधरु प्रतीत होते हैं । बनारस आवद घराने में रेला को कायम करके उसमें गत, फ़दण, टुकड़े, परर्ों का िादन करते हुए 

पनुः रेल ेपर लौटते हैं । 

             रेला यू ँतो तबला का एक प्रमखु बोल ह ैही, वजसका िादन कलाकार िादन की खबूसरूती और तैयारी 

वदखाने के वलए करते हैं । एकल िादन में इसका प्रयोग अवनिायण रूप से होता ह,ै साथ ही वसतार, सरोद, िायवलन 

और बाँसरुी जैस ेिाद्यों की संगवत के समय भी इसका प्रयोग वकया जाता ह ै। अवत रुतलय में रेला की छटा दखेते 

ही बनती ह ैजब यह धाराप्रिाह सा सनुाई दतेा ह ै। 

 

 

9.3.4  झुमरातालमेंरेला 

 

झूमरातालमेंएक रेला -  

धाSवतर     वकटतक     वतरवकट           धाSवतर     वकटतक     वतरवकट     वतंSSS                                                                                    

X                                                    2 

ताSवतर     वकटतक     वतरवकट           धाSवतर     वकटतक     वतरवकट     वधंSSS                                                                     

0                                                     3 

 

   बनारस घराने का एक रेला तीनताल में- 

 

धाSतेटे     वघड़नग    वदनतक    धाSतेटे          वघड़नग    वदनतक    धाSवतर     वकवटतक                                                           

X                                                              2 

ताSतेटे    वकड़नक    तेनतक     ताSतेटे           वघड़नक    वदनतक    धाSवतर    वकवटतक                                                              

0                                                                3 
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9.3.5  लग्गीऔरलड़ीकीपररभाषा 

 

लग्गी-  

                मखु्यत: दादरा, कहरिा आवद तालों में चंचल प्रकृवतयकु्त कायद ेके समान रचना को लग्गी कहते हैं । 

यह लोक लय-ताल िाद्यों की विशेष िादन-सामग्री ह ै। ठुमरी गायन की प्रगवत के साथ लग्गी िादन में भी खबू 

प्रगवत हुई । इसका प्रयोग ठुमरी, गज़ल, लोक-गीत भाि-संगीत आवद शृंगाररक गायन शैवलयों के साथ खबू वकया 

जाता ह ै।  

               कभी-कभी तबला-िादक अपने सोलो-िादन में भी इसका प्रयोग करते हैं, क्योंवक इसस ेसाधारर् श्रोता 

सहज ही आकृि हो जाते हैं । कायद ेकी भांवत लग्गी में भी खाली-भरी के बराबर-बराबर के दो पल्ल ेहोते हैं । इसके 

विस्तार को 'बाँट' कहते हैं और वकसी बाँट को रेल ेकी भाँवत रुत लय में बजाकर कायम रखने को 'लड़ी' कहते हैं । 

लग्गी-लड़ी िादन का तबला के अवतररक्त ढोलक, नाल, नक्कारा, दकु्कड़ आवद िाद्यों पर भी खबू प्रयोग होता ह ै।  

 

लड़ी-  

              वजस प्रकार वकसी कायद ेके वकसी एक भाग या वकसी पलटे को रुत लय में धारा-प्रिाह रीवत से िादन 

को रेला कहते हैं, उसी प्रकार लग्गी के वकसी एक भाग को या उसके वकसी एक बांट को रुत लय में दरे तक बजान े

और अटूट प्रिाह-सा बनाये रखन ेको 'लड़ी' या 'लड़ी बांधना' कहते हैं । रेला और लड़ी की प्रकृवत में बहुत कुछ 

साम्य ह ै। 

             वहन्त्दी भाषा के लड़ शब्द से लड़ी बना ह ै। गल ेमें पहनने का आभषूर्- माला या हार में मोती, मूंगा या 

पषु्पों से गूँथी हुई श्रृंखला को लड़ कहते हैं । लय-िाद्यों में लड़ी का स्िरूप उसी हार की लड़ को ध्यान में रखन ेसे 

सहज ही स्पि हो जाता ह ै। 
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9.3.6  कहरिाऔरदादरातालमेंलग्गीऔरलड़ी 

 

कहरिा ताल में लग्गी – 

1- धाती   धाऽग   धावद   वगन       ताती   ताऽग   धावद   वगन ।। 

2- धावत    टधा    वतट   धावत       धावत   टवघ   नड़   वकन   । 

      तावत    टता     वतट   तावत       धावत   टवघ   नड़   वधनं   ।। 

3- धावत   टधा     वतट    वतन       तावत   टधा   वतट   वधन   ।। 

 

दादरातालमेंलग्गी –  

1  - धाSवतट    वधड़नग    वतनतक           ताSवतट   वकड़नग   वधनतक    ।। 

2  - वधनवगन    तकतक    वतनवकन          वतनवकन    तकतक   वधनवगन   ।। 

 

कहरिा ताल में लड़ी - 

1 - धावत     धागे     वतना     वकना          तावत     ताके     वधंना     वगना    ।। 

2 - वधन      वगन      वतन      वकन           वतन      वकन      वधन      वगन    ।। 

 

दादरातालमेंलड़ी –  

1 - धाSवतर      वकटतक        वतरवकट              ताSवतर       वकटतक       वतरवकट     ।। 

2 - धागेधीना    वगनाताके       वतनावकना           ताकेवतना     वकनाधागे     धीनावगना   ।। 
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स्ियंजांचअभ्यास1 

 

9.1 झमुरा ताल में वकतनी मात्राएँ हैं? 

 क) 14   

 ख) 12  

 ग) 10  

 घ) 8  

9.2 कायद ेके बीच में क्या बजाया जाता हैं? 

 क) रेला  

 ख) पलटे  

 ग) टुकड़े 

 घ) संगीत 

9.3 कायद ेमें वकतने पलटे बजते  ह ै? 

 क)  चार  

 ख) दो  

 ग) अनवगनत  

 घ) इसमें कोई भी नहीं  

9.4 कायदा वकन वकन तालों में बज सकता ह?ै 

 क)  वसिण  तीनताल में  

 ख) सभी तालों में  

9.5 कायद ेका अंत वतहाई से वकया जाता ह?ै 

 क) सही      

 ख) गलत  
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9.4 सारांश 

 

झमुरा ताल  भारतीय शास्त्रीय संगीत की  प्रचवलत ताल  हैं । शास्त्रीय संगीत के िादन के अंतगणत झुमरा ताल को 

बजाया जाता ह ै । शास्त्रीय संगीत में तालों के प्रस् तवुतकरर् के वलए तथा संगीत के अभ् यास के वलए कायदों का 

अभ् यास शुरू से ही वकया जाता ह ै । यह कायद े  अलग-अलग छंदों में होते हैं जो विलंवबत लय में, मध् य लय में 

बजाए जाते हैं । इन्त्हीं कायदों से , तालों के प्रस्ततुीकरर् के समय, विवभन्त्न प्रकार के पलटे, प्रकारों और लग्गी 

लवड़यों  का वनमाणर् वकया जाता है ।  

 

9.5 शब्दािली 

 

• वतहाई – संगीत में वतहाई का मतलब ह,ै बोलों के एक विवशि समहू को तीन बार बजाना l 

• पलटा - एक ही बोल को अलग-अलग जगहों से घमुाने या पलटने की प्रवक्रया को पलटा कहा जाता ह ै। 

• लय: िादन/िादन में बीत रह ेसमय की समान गवत को ‘लय’ कहा जाता ह ै। 

• विलंवबत लय:िादन/िादन के अंतगणत जब लय बहुत धीमी गवत मे चलती ह ैतो उसे विलंवबत लय कहत े

हैं । 

• रुत लय:िादन/िादन के अंतगणत जब लय बहुत तेज गवत मे चलती ह ैतो उसे रुत लय कहते हैं । 
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9.6 स्ियंजांचअभ्यासप्रश्नोंकेउत्तर 

 

स्ियंजांचअभ्यास1 

9.1 उत्तर: क )  

9.2 उत्तर: ख )  

9.3 उत्तर: ग ) 

9.4 उत्तर: ख )  

9.5 उत्तर: क)  
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9.8 अनुशंवसतपठन 
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आचायण वगरीश चन्त्र श्रीिास्ति . ताल पररचय , रूबी प्रकाशन गरुु तेग बहादरु नगर इलहाबाद 211016 

पंवडत विजय शंकर वमश्र ( 2005 ) तबला परुार् , कवनष्क पवब्लशसण , वडस्रीब्यटूसण नई वदल्ली – 110 002 

 

9.9 पाठगतप्रश्न 

 

प्रश् न 1. झमुरा ताल  का पररचय वलवखए ? 

प्रश् न 2. भातखंडे तालवलवप पद्धवत के अनसुार झमुरा ताल के बोल वलवखए ? 

प्रश् न 3. झमुरा ताल का  एक कायदा पाँच  पलटों और वतहाई के साथ वलवखए ? 

प्रश् न 4. रेला की पररभाषा वलवखए ? 

प्रश् न 5. अलग अलग तालों में दो रेले वलवखए ? 

प्रश् न 6. लग्गी और लड़ी की पररभाषा वलवखए ? 

प्रश् न 7. कहरिा और दादरा ताल में दो - दो लग्गी, लड़ी वलवखए ? 
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इकाई-10 

पाठ्यक्रममेंप्रयुक्तवतलिाड़ाताल 

(िादनकेसंदभणमें) 
   

इकाईकीरूपरेखा 

क्रम वििरर्  

10.1 भवूमका  

10.2 उद्दशे्यतथा पररर्ाम  

10.3 वतलिाड़ा ताल का पररचय   

10.3.1 वतलिाड़ा ताल का ठेका ि एकगनु    

10.3.2 वतलिाड़ा ताल की दगुनु   

   10.3.3 

    10.3.4 

     10.4         

       वतलिाड़ा  ताल की वतगुन          

वतलिाड़ा ताल की चौगनु  

स् ियं जांच अभ् यास1 

 

10.5 सारांश  

10.6 शब्दािली  

10.7 स् ियं जांच अभ् यास प्रश्नों के उत्तर  

10.8 संदभण  

10.9 अनशंुवसत पठन  

10.10 पाठगत प्रश् न  
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10.1 भूवमका 

संगीत (िादन) में, स्नातकोत्तर के वक्रयात् मक पाठ्यक्रम MUSI504 PR की यह  दसिीं इकाई ह ै । इस इकाई में 

िादन के संदभण में, वतलिाड़ा ताल को भातखंडे स्िरवलवप पद्धवत के माध् यम से विस्तार पिूणक प्रस्ततु वकया गया ह ै।  

उत्तर भारतीय शास्त्रीय संगीत में तालों का प्रस् तवुतकरर् विशेष रूप से होता ह,ै जो सनुने में मधरुता से यकु् त, 

कर्णवप्रय, िैवचत्रतापरू्ण तथा आनंददायक होता ह ै। आज के समय में शास् त्रीय संगीत के कलाकार तालों को अपने 

मंच प्रदशणन के समय प्रस्ततु करते हैं । प्रस् ततु ताल का, शास्त्रीय संगीत के अवतररक्त, सगुम संगीत ि विल्मी संगीत में 

भी प्रयकु् त होता ह,ै वजसके आधार पर कई मधरु तालों के प्रकार, वतहाई, उठान, लग्गी  इत्यावद का वनमाणर् हुआ है 

तथा हो रहा ह ै। 

इस इकाई के अध्ययन के पश् चात ् विद्याथी वतलिाड़ा ताल के स्िरूप के साथ-साथ भातखंडे स्िरवलवप पद्धवत में 

वलख सकने का ज्ञान प्राप्त कर सकें गे । साथ ही वक्रयात् मक रूप से वतलिाड़ा ताल को बजा सकें गे ।  

 

10.2 उदे्दश्यतथापररर्ाम 

 

सीखनेकेउदे्दश्य 

 

• वतलिाड़ा ताल, की संवक्षप् त जानकारी प्रदान करना । 

• वतलिाड़ा ताल, को भातखंडे स् िरवलवप में वलखने की क्षमता विकवसत करना । 

• वतलिाड़ा ताल, को बजाने की क्षमता विकवसत करना । 

• छात्र को िादन  के दौरान सधुार करने का प्रयास करने के वलए प्रोत्सावहत करना । 
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सीखनेकेपररर्ाम 

• विद्याथी िादन  के तकनी की पहलओु ंसे अर्चछी तरह पररवचत हो जाएगा  

• पाठ्यक्रम की तालों को वलखने की वनपरु्ता प्राप्त करने में सक्षम होंगे । 

• तालों  को मंच पर प्रदवशणत करने की क्षमता विकवसत होगी और अनभुि भी प्राप् त होगा । 

 

 

10.3 वतलिाड़ातालकापररचय(िादनकेसंदभणमें) 

 

        

       गवुनजन सघुड़ ताल वतलिाड़ा ।  तीनताल की बड़ी बहन ये, 

             बजत नहीं धातीनाड़ा ।   कछुआ की सी चाल सहुानी, 

                           मध ुबरसत नहीं काड़ा ॥१॥ 

 

             बड़े ख्याल संग शोवभत ह ैजग,  ठेका बजत सुघाड़ा । 

             सोलह मात्रा चार भाग संग,   नौ खाली गवुन ताड़ा ॥२॥ 

 

             साधक साधो विविध जतन से,   ख्याल न होय कबाड़ा । 

             चंचल ताल कहािे साधो,     'ब्रजरंग ' ये वतलिाड़ा ॥३॥ रचनाकार - पंवडत दिेेन्त्र िमाण ‘ब्रजरंग’ 

 

                   ताल मलूतः तीनताल का विलवम्बत रूप ह ै। 16 मात्रा में वनबद्ध विलवम्बत ख्याल गायन की संगवत 

इसी ताल द्वारा की जाती ह ै। यही कारर् ह ैवक इस ताल की मात्रा अिवध 32, 64 मात्राओ ंतक बढ़ायी जा सकती 

ह ै। यदा-कदा बजुगुण तबला िादकों द्वारा इसमें स्ितन्त्त्र िादन भी प्रस्ततु वकया जाता ह ै। इसमें एक प्रकार का 

गाम्भीयण होता ह ै। इसकी मात्रा, विभाग, ताली, खाली आवद तीनताल के समान ह ै। 
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10.3.1 वतलिाड़ातालकाठेकािएकगनु 

 

एकगनु -   

         1        2        3    4        5     6     7     8       9     10      11   12       13  14   15   16 

         धा   वतरवकट   धीं   धीं       धा   धा   वतं   वतं       ता   वतरवकट   वधं   वधं       धा   धा   धीं   धीं                                                         

           x                                  2                           0                                   3  

 

10.3.2वतलिाड़ातालकीदुगनु 

 

दोगनु –  

 

  1                  2          3          4                 5                6           7           8      

धावतरवकट      धींधीं      धाधा     वतंवतं           तावतरवकट      वधंवधं      धाधा      धींधीं                                                                   

X                                                             2   

                                                                                                                                                                         

9                  10        11        12                13               14       15          16                                                                                                           

धावतरवकट     धींधीं    धाधा      वतंवतं            तावतरवकट       वधंवधं     धाधा      धींधीं                                                 

0                                                              3  
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10.3.3वतलिाड़ातालकीवतगुन 

 

वतगनु -   

    1                  2           3            4                      5            6                 7          8 

धावतरवकटधीं   धींधाधा   वतंवतंता   वतरवकटवधंवधं       धाधाधीं   धींधावतरवकट   धींधींधा   धावतंवतं    

  X                                                                        2  

     9                 10         11            12                 13            14             15          16 

 तावतरवकटवध ं  वधंधाधा   धींधींधा   वतरवकटधींधीं       धाधावतं   वतंतावतरवकट   वधंवधंधा   धाधींधीं  

   0                                                                       3 

 

 

10.3.4वतलिाड़ातालकीचौगनु 

 

चौगनु 

       1                                2                           3                            4  

धावतरवकटधींधीं           धाधावतंवतं         तावतरवकटवधंवधं         धाधाधींधीं   ।                                                                   

X                                                                                                                                                                          

.            5                           6                           7                             8                                                                                                                                        

धावतरवकटधींधीं          धाधावतंवतं          तावतरवकटवधंवधं         धाधाधींधीं  ।                                               

 2   
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       9                             10                            11                        12  

धावतरवकटधींधीं         धाधावतंवतं           तावतरवकटवधंवधं        धाधाधींधीं   ।                                              

  0 

         13                         14                           15                         16  

धावतरवकटधींधीं         धाधावतंवतं            तावतरवकटवधंवधं       धाधाधींधीं  । 

     3 

 

10.4स्ियंजांचअभ्यास 

 

स्ियंजांचअभ्यास1 

10.1. वतलिाड़ा ताल में वकतनी मात्राएं होती हैंॽ 

 क) 10  

 ख) 12  

 ग) 14  

 घ) 16 

 

10.2. वतलिाड़ा ताल में वकतनी ताली  होती हैंॽ 

 क) 1  

 ख) 2  

 ग) 3  

 घ) 4 
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10.3. वतलिाड़ा ताल में खाली कौन सी मात्रा पर होती हैंॽ 

 क) 1  

 ख) 5  

 ग) 9  

 घ) 13 

 

10.4. वतलिाड़ा ताल में सम कौन सी मात्रा पर होता हैॽ 

 क) 1  

 ख) 5  

 ग) 9  

 घ) 13 

 

10.5. वतलिाड़ा ताल में वकतनी मात्राएं होती हैंॽ 

 क) 10  

 ख) 12  

 ग) 6  

 घ) इसमें कोई नहीं 

 

10.6. वतलिाड़ा ताल में वकतनी खाली  होती हैंॽ 

 क) 1  

 ख) 2  

 ग) 3  

 घ) 4 
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10.7 वतलिाड़ा ताल में 10िीं मात्रा पे कोनसा बोल आता हैंॽ 

 क) ता   

 ख) वधन 

 ग) वतरकीट  

 घ) तीट  

 

10.8. वतलिाड़ा ताल में धा वकतने होते  हॽै 

 क) 5  

 ख) 1  

 ग) 3  

 घ) 6  

 

10.9. वतलिाड़ा ताल में 11िीं मात्रा पर कौन सा बोल होता हैॽ 

 क) धा  

 ख) वधं  

 ग) वतं  

 घ) ता 

 

10.10 वतलिाड़ा ताल में 5िीं मात्रा पर कौन सा बोल होता हैॽ 

 क) धा  

 ख) धी  

 ग) ती 

 घ) ता 
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10.5सारांश 

 

भारतीय शास्त्रीय संगीत में गायन और िादन के साथ विवभन्त्न प्रकार की तालों को बजाया जाता ह ै। इन तालों में 

वतलिाड़ा कािी प्रयोग की जाती हैं । वतलिाड़ा ताल 16 मात्रा की ताल ह ै। इस ताल को एकगरु्, दगुरु्, वतगरु् ि 

चौगरु् लयकाररयों में तबले पर बजाया जाता ह ैतथा हाथ पर ताली दकेर भी प्रदवशणत वकया जाता है । वतलिाड़ा 

ताल का प्रयोग शास्त्रीय संगीत की बंवदशों, गतों के अवतररक्त, सगुम संगीत ि विल्मी संगीत में कई मधरु गीतों, 

भजनों, गजलों इत्यावद क साथ भी बजाया जाता ह ै। 

 

10.6शब्दािली 

• एकगरु्: ठाह लय में बोलों को बजाना । 

• दगुरु्:- दगुनी लय में बोलों को बजाना । 

• वतगरु्: वतगनुी लय में बोलों को बजाना । 

• चौगरु्:- चौगनुी लय में बोलों को बजाना । 

 

10.7स्ियंजांचअभ्यासप्रश्नोंकेउत्तर 

 

स्ियंजांचअभ्यास1 

10.1 उत्तर: घ)  

10.2 उत्तर: ग)  

10.3 उत्तर: ग) 
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10.4 उत्तर: क)  

10.5 उत्तर: घ)  

10.6 उत्तर: क)  

10.7 उत्तर: ग)  

10.8 उत्तर: क)  

10.9 उत्तर: ग)  

10.10 उत्तर: क)  
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10.10पाठगतप्रश्न 

 

प्रश् न 1. वतलिाड़ा ताल का पररचय वलवखए । 

प्रश् न2. वतलिाड़ा ताल  की एकगनु , दगुनु , वतगनु , और चौगनु वलवखए  । 

प्रश् न3. वतलिाड़ा ताल को हाथ पर बोलकर बताइए । 

प्रश् न4. वतलिाड़ा ताल की एकगनु , दगुनु , वतगनु , और चौगनु हाथ पर बोलकर बताइए । 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 169  

 

इकाई-11 

पाठ्यक्रममेंप्रयुक्तसूलताल 

(िादनकेसन्दभणमें) 
   

इकाईकीरूपरेखा 

क्रम वििरर्  

11.1 भवूमका 

11.2 उद्दशे्यतथा पररर्ाम 

11.3 सलू ताल का पररचय  

11.3.1        सलू ताल का ठेका ि एकगनु   

11.3.2 सलू ताल की दगुनु  

   11.3.3 

    11.3.4 

     11.4         

       सलू ताल की वतगनु          

सलू ताल की चौगनु  

स् ियं जांच अभ् यास1 

11.5 सारांश 

11.6 शब्दािली 

11.7 स् ियं जांच अभ् यास प्रश्नों के उत्तर 

11.8 संदभण 

11.9 अनशंुवसत पठन 

11.10 पाठगत प्रश् न 
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11.1 भूवमका 

 

संगीत (गायन तथा िादन) में, स्नातकोत्तर के वक्रयात् मक पाठ्यक्रम MUSI504 PR की यह ग् यारहिीं इकाई ह ै। इस 

इकाई में संगीत में प्रयकु् त होने िाली सलू ताल को विस्तार पिूणक प्रस्ततु वकया गया ह ै।  

भारतीय शास्त्रीय संगीत में तालों का विशेष महत्ि रहता ह ै। गायन और िादन के साथ विवभन्त्न प्रकार की तालों को 

बजाया जाता ह ै। ध्रपुद गायकी में सूल ताल कािी प्रयोग की जाती हैं । सलू ताल  को एकगरु्, दगुुर्, वतगरु् ि 

चौगरु् लयकाररयों में पखािज़  पर बजाया जाता ह ैतथा हाथ पर ताली दकेर भी प्रदवशणत वकया जाता है । इस ताल 

को शास्त्रीय संगीत की बंवदशों के अवतररक्त, सगुम संगीत ि विल्मी संगीत में कई मधरु गीतों, भजनों, इत्यावद के 

साथ भी बजाया जाता ह ै। 

इस इकाई के अध्ययन के पश् चात ्विद्याथी सलू ताल की मूलभतू जानकारी प्राप् त कर सकें गे तथा वक्रयात् मक रूप से 

उन्त् हें बजा सकेगें । 

 

11.2 उदे्दश्यतथापररर्ाम 

 

सीखनेकेउदे्दश्य 

• सलू ताल का पररचय प्रदान करना । 

• सलू ताल को बजाने की क्षमता विकवसत करना । 

• सलू ताल की वलखने की क्षमता विकवसत करना । 

• विद्याथीमें कल्पना, उपज तथा सजृनात्मक गरु्ों का विकास करना । 
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सीखनेकेपररर्ाम 

 

• विद्याथी,ताल के संदभण में, सलू ताल के विषय में जान पाएगा । 

• विद्याथी,ताल के संदभण में, सलू ताल कोबजाने में सक्षम होगा । 

• विद्याथी में,ताल के संदभण में, सलू ताल के िादन द्वारा कल्पना, उपज तथा सजृनात्मक गुर्ों का विकास 

होगा । 

• विद्याथी में,ताल के संदभण में, सलू ताल को मंच पर प्रदवशणत करने की क्षमता विकवसत होगी । 

 

11.3 सूलतालकापररचय 

 

               

               दस मात्रा गम्भीर प्रकृवत, पाँच भाग को जान,  

                        एक, पाँच, सात पर ताली, तीन, नो खाली मान ।  

                        तीन, नो खाली मान, मदृगं पर अवत सोह,े 

                       'ब्रजरंग' ध्रपुद के संग, सलू ताल मन मोह े॥ रचनाकार-पंवडतदेिेन्द्रिमाण‘ब्रजरंग’ 
 

                  मोहम्मद करम इमाम ने सलूताल को अमीर खुसरो द्वारा रवचत 17 तालों में से एक माना ह,ै आचायण 

िहृस्पवत ने अदन उल मसूीकी नामक पसु्तक के आधार पर इस ताल का नाम उसूले-िाख्ता वदया ह,ै जो बाद में 

वबगड़कर सलूिाख्ता हो गया । उसलू का अथण वसद्धान्त्त होता ह,ै और िाख्ता पंडुक (गलुगुचया) नामक वचवड़या 

को कहते हैं । लोगों का मत ह ैवक इस वचवड़या की बोली के आधार पर इस ताल की रचना हुई ह ै। िाख्ता की 

बोली कुछ इस प्रकार होती ह ै- 

कू  S  S  S  कू  S  कू  S  S  S  
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सलूताल पखािज का ताल ह ै। इसका िादन मध्य और रुत लय में होता ह ै। िीर्ा िादन और ध्रिुपद की संगवत में 

यह प्रयकु्त होता ह ै। एकल पखािज िादन भी इस पर होता ह ै। इसके कई ठेके प्रचवलत हैं, वकन्त्त ुपहला ठेका 

अवधक प्रचार में ह ै- 

यह चतस्त्र जावत का समपद ताल ह ै। 

 

11.3.1सूलतालकाठेकािएकगुन 

 

एकगुन –           

पखािजके वलए- 

 

 1      2           3     4            5        6            7        8             9       10  

धा     धा         दीं     ता         वकट     धा          वतट     कत          गवद      गन                                                                                                                    

X                  0                    2                      3                       0  

 

तबला के वलए- 

 

 1         2                  3       4            5       6          7       8           9     10 

धीं      वतरवकट           धीं      धीं           धा      गे          त ू     ना          क      ता                                                 

X                             0                      2                   3                   0                                                                                          
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11.3.2सूलतालकीदुगुन 

 

दुगुन -  

1      2             3           4              5         6            7        8               9         10 

धाधा   दींता       वकटधा   वतटकत       गवदगन   धाधा       दींता   वकटधा       वतटकत   गवदगन                      

 X                       0                         2                         3                        0                                   

 

11.3.3सूलतालकीवतगनु 

 

वतगुन–  

 – 1         2           3         4            5         6 

धाधादीं       तावकटधा           वतटकतगवद       गनधाधा               दींतावकट      धावतटकत                                       

X                                            0                                            2                                                                                   

7                      8                           9                   10                                                                                   

गवदगनधा     धादींता             वकटधावतट        कतगवदगन 

   3                                            0  
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11.3.4सलूतालकीचौगुन 

 

चौगुन -  

1                          2                              3                    4                                   5                       6  

धाधादींता          वकटधावतटकत         गवदगनधाधा     दींतावकटधा               वतटकतगवदगन     धाधादींता          

X                                                      0                                                   2            

      7                           8                           9                      10                                                                   

वकटधावतटकत    गवदगनधाधा            दींतावकटधा      वतटकतगवदगन                                                         

       3                                                     0 

 

11.4स्ियंजांचअभ्यास 

 

स्ियंजांचअभ्यास1 

 

11.1. सलूताल में तीसरी मात्रा पे खाली होती हैंॽ 

 क) गलत   

 ख) सही   

  

11.2. सलूताल में 13मात्राएँ  होती हैंॽ 

 क) सही  

 ख) गलत  
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11.3. सलूताल में खाली कौन सी मात्रा पर होती हैंॽ 

 क) 1  

 ख) 5  

 ग) 9  

 घ) 7 

 

11.4. सलूताल में वकतने सम होते हॽै 

 क) 1  

 ख) 5  

 ग) 9  

 घ) 13 

 

11.5. सलूताल में वकतनी मात्राएं होती हैंॽ 

 क) 12  

 ख) 16  

 ग) 10   

 घ) 8 

 

11.6. सलूताल में वकतनी ताली  होती हैंॽ 

 क) 4  

 ख) 2  

 ग) 3  

 घ) 6 
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11.7 सलूताल में वकतनी खाली होती हैंॽ 

 क) 2  

 ख) 5  

 ग) 6  

 घ) 3 

 

11.8. सलूताल में सम कौन सी मात्रा पर होता हैॽ 

 क) 1  

 ख) 6  

 ग) 3  

 घ) 5 

 

11.9. सलूताल में दसिीं मात्रा पर कौन सा बोल होता हैॽ 

 क) धा  

 ख) वधं  

 ग) गन  

 घ) ता 

 

11.10 सूलताल में 5िीं मात्रा पर कौन सा बोल होता हॽै 

 क) धा  

 ख) धी  

 ग) वकट  

 घ) ता 
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11.5सारांश 

 

भारतीय शास्त्रीय संगीत में गायन और िादन के साथ विवभन्त्न प्रकार की तालों को बजाया जाता ह ै। इन तालों में 

सलूताल कािी प्रयोग की जाती हैं । सलूताल 10 मात्रा की ताल ह ै। इस ताल को एकगरु्, दगुरु्, वतगरु् ि चौगरु् 

लयकाररयों में पखािज़ पर बजाया जाता ह ैतथा हाथ पर ताली दकेर भी प्रदवशणत वकया जाता है । सलूताल का 

प्रयोग शास्त्रीय संगीत की ध्रिुपद , बंवदशों, गतों के अवतररक्त, सगुम संगीत ि विल्मी संगीत में कई मधरु गीतों, 

भजनों, नतृ्य  इत्यावद के  साथ भी वकया जाता ह ै। 

 

11.6शब्दािली 

 

• एकगरु्: ठाह लय में बोलों को बजाना । 

• दगुरु्:- दगुनी लय में बोलों को बजाना । 

• वतगरु्: वतगनुी लय में बोलों को बजाना । 

• चौगरु्:- चौगनुी लय में बोलों को बजाना । 

 

11.7स्ियंजांचअभ्यासप्रश्नोंकेउत्तर 

स्ियंजांचअभ्यास1 

11.1 उत्तर: ख)  

11.2 उत्तर: ख )  
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11.3 उत्तर: ग ) 

11.4 उत्तर: क)  

11.5 उत्तर: ग)  

11.6 उत्तर: ग )  

11.7 उत्तर: क)  

11.8 उत्तर: क)  

11.9 उत्तर: ग)  

11.10 उत्तर: ग)  
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11.10पाठगतप्रश्न 

 

प्रश् न 1. सलूताल का पररचय वलवखए ? 

प्रश् न2. सलूताल  की एकगनु , दगुनु , वतगनु , और चौगनु वलवखए  ? 

प्रश् न3. सलूताल को हाथ पर बोलकर बताइए ? 

प्रश् न4. सलूताल की एकगनु , दगुनु , वतगनु , और चौगनु हाथ पर बोलकर बताइए ? 
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इकाई-12 

पाठ्यक्रममेंप्रयुक्तझुमराताल 

(िादनकेसन्दभणमें) 
   

इकाईकीरूपरेखा 

क्रम वििरर्  

12.1 भवूमका 

12.2 उद्दशे्यतथा पररर्ाम 

12.3 झमुरा ताल का पररचय  

12.3.1 झमुरा ताल का ठेका ि एकगनु   

12.3.2 झमुरा ताल की दगुनु  

   12.3.3 

    12.3.4 

    12.4          

       झमुरा ताल की वतगनु          

झमुरा ताल की चौगनु  

स् ियं जांच अभ् यास1 

12.5 सारांश 

12.6 शब्दािली 

12.7 स् ियं जांच अभ् यास प्रश्नों के उत्तर 

12.8 संदभण 

12.9 अनशंुवसत पठन 

12.10 पाठगत प्रश् न 
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12.1 भूवमका 

संगीत (गायन तथा िादन) में, स्नातकोत्तर के वक्रयात् मक पाठ्यक्रम MUSI504 PR की यह बारिीं इकाई ह ै। इस 

इकाई में संगीत में प्रयकु् त होने िाली झमुरा ताल को विस्तार पिूणक प्रस्ततु वकया गया ह ै।  झमुरा ताल पखािज और 

तबला की ताल ह ैभारतीय शास्त्रीय संगीत में तालों का विशेष महत्ि रहता ह ै। गायन और िादन के साथ विवभन्त्न 

प्रकार की तालों को बजाया जाता है । ख़याल गायकी में झमुरा ताल  कािी प्रयोग की जाती हैं । झुमरा ताल  को 

एकगरु्, दगुरु्, वतगुर् ि चौगुर् लयकाररयों में तबले पर बजाया जाता ह ै तथा हाथ पर ताली दकेर भी प्रदवशणत 

वकया जाता ह ै। इस ताल को शास्त्रीय संगीत की बंवदशों के अवतररक्त, सगुम संगीत ि विल्मी संगीत में कई मधरु 

गीतों, भजनों, गजलों इत्यावद के साथ भी बजाया जाता ह ै। 

इस इकाई के अध्ययन के पश् चात ्विद्याथी झमुरा ताल की मलूभूत जानकारी प्राप् त कर सकें गे तथा वक्रयात् मक रूप 

से उन्त् हें बजा सकेगें । 

 

12.2 उदे्दश्यतथापररर्ाम 

 

सीखनेकेउदे्दश्य 

• झमुरा ताल का पररचय प्रदान करना । 

• झमुरा ताल को बजाने की क्षमता विकवसत करना । 

• झमुरा ताल की वलखने की क्षमता विकवसत करना । 

• विद्याथीमें कल्पना, उपज तथा सजृनात्मक गरु्ों का विकास करना । 
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सीखनेकेपररर्ाम 

• विद्याथी,ताल के संदभण में, झमुरा ताल के विषय में जान पाएगा । 

• विद्याथी,ताल के संदभण में, झमुरा ताल कोबजाने में सक्षम होगा । 

• विद्याथी में,ताल के संदभण में, झमुरा ताल के िादन द्वारा कल्पना, उपज तथा सजृनात्मक गुर्ों का विकास 

होगा । 

• विद्याथी में,ताल के संदभण में, झमुरा ताल को मंच पर प्रदवशणत करने की क्षमता विकवसत होगी । 

 

12.3 झुमरातालकापररचय 

                                           

झवूम झवूम चलत चाल, अवत विवचत्र अवत वनराल, गुवनजन वनत करत गान,  

साधक ह  ूधरत ध्यान । मंथर गवत बजत ताल, जै जै जै झमूरा ताल ॥१॥ 

 

मात्रा चौदह सोहत हैं, चार भाग मोहत हैं, अधण समपदी मन मोह,े                                                    

चंचल छवि अवत सोह े। मानत गवुनयन की ताल, जै जै जै झमूरा ताल ॥२॥ 

 

एक, चार, ग्यारह ताली, सजत अंग आठ खाली, लचकत ह ैविविध ढंग,                                                     

िें कत ह ैनिल रंग । ऐसी मन मोहक ताल, जै जै जै झमूरा ताल ॥३॥ 

 

तबला पर बाजत ह,ै मधरु छवि साजत ह,ै बरनत हैं 'ब्रजरंग',                                               

साजत ह ैख्याल संग । माया तेरी अवत विशाल, जै जै जै झमूरा ताल ॥४॥                       

                                               रचनाकार -पंवडत दिेेन्त्र िमाण ‘ब्रजरंग’ 
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         झमूरा या झमूा तबले का ताल ह ै। विलवम्बत लय के ख्याल गायन की संगवत में इसका विशेष रूप से प्रयोग 

होता ह ै। यह वमश्र जावत का अद्धण समपद ताल ह,ै क्योंवक इसका विभाग क्रमशः 3/4/3/4 का ह ै। कभी-कभी कुछ 

परुान ेतबला िादक इसमें स्ितन्त्त्र िादन भी प्रस्ततु करते हैं । अतः उस समय इसमें पेशकार, कायदा, बाँट, गत आवद 

का भी प्रस्तवुतकरर् होता ह ै।  

इसमें 14 मात्रा, 4 विभाग, 3 ताली और 1 खाली ह ै। 

थोड़े से अन्त्तर के साथ इसके 2 ठेके प्रचार में हैं – 

 

12.3.1झुमरातालकाठेकािएकगुन 

 

एकगुन – 

 

1       2       3             4     5     6        7             8     9      10            11   12   13     14                                                                                                                          

धीं   Sधा   वतरवकट       धीं   धीं   धागे   वतरवकट      वतं   Sता   वतरवकट       धीं   धीं   धागे   वतरवकट                                                                        

X                               2                                     0                              3      

                                             अथिा   

 1     2       3              4     5     6        7             8     9      10           11  12   13     14                                                                                                         

धीं   धा   वतरवकट         धीं   धीं   धागे   वतरवकट       वतं   ता   वतरवकट        धीं   धीं   धागे   वतरवकट                                                                    

X                              2                                     0                            3 
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12.3.2झुमरातालकीदुगुन 

 

दोगनु –  

   1               2                  3                        4                   5                 6             7 

धींSधा      वतरवकटधीं      धींधागे             वतरवकटवतं      Sतावतरवकट       धींधीं     धागेवतरवकट                        

X                                                                      2      

    8                9                 10                        11                 12                13          14 

धींSधा         वतरवकटधीं          धींधागे                    वतरवकटवतं        Sतावतरवकट         धींधीं       धागेवतरवकट                 

0                                                                           3 

 

12.3.3झुमरातालकीवतगनु 

 

वतगनु -   

       1                    2                 3                           4                     5                          6                      7 

धींSधावतरवकट  धींधींधागे   वतरवकटवतंSता       वतरवकटधींधीं   धागेवतरवकटधीं   Sधावतरवकटधीं   धींधागेवतरवकट 

X                                                                2                                  

        8                9             10                         11              12                   13                 14 

वतंSतावतरवकट  धींधींधागे  वतरवकटधींSधा        वतरवकटधींधीं   धागेवतरवकटवतं   Sतावतरवकटधीं   धींधागेवतरवकट  

0                                                                    3  
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12.3.4झुमरातालकीचौगनु 

 

चौगनु -   

 

         1                          2                          3 

धींSधावतरवकटधीं   धींधागेवतरवकटवतं   Sतावतरवकटधींधीं                                                                                     

X    

         4                              5                             6                                  7                                                       

धागेवतरवकटधींSधा   वतरवकटधींधींधागे   वतरवकटवतंSतावतरवकट    धींधींधागेवतरवकट                                                

2   

         8                              9                         10                                                                                      

धींSधावतरवकटधीं   धींधागेवतरवकटवतं   Sतावतरवकटधींधीं                                                                                           

0                  

         11                      12                        13                             14                                          

धागेवतरवकटधींSधा   वतरवकटधींधींधागे    वतरवकटवतंSतावतरवकट    धींधींधागेवतरवकट                                             

3 

12.4स्ियंजांचअभ्यास 

स्ियंजांचअभ्यास1 

12.1. झमुरा ताल में आठिीं  मात्रा पे खाली होती हैं ॽ 

 क) गलत   

 ख) सही   
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12.2. झमुरा ताल में 13मात्राएँ  होती हैं ॽ 

 क) सही  

 ख) गलत  

  

12.3. झमुरा ताल में खाली कौन सी मात्रा पर होती हैं ॽ 

 क) 1  

 ख) 5  

 ग) 9  

 घ) 8  

12.4. झमुरा ताल में वकतने सम होते ह ैॽ 

 क) 1  

 ख) 5  

 ग) 9  

 घ) 13 

 

12.5. झमुरा ताल में वकतनी मात्राएं होती हैंॽ 

 क) 10  

 ख) 16  

 ग) 14   

 घ) 8 

12.6. झमुरा ताल में वकतनी ताली  होती हैं ॽ 

 क) 3   

 ख) 2  

 ग) 13  

 घ) 6 
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12.7 झमुरा ताल में वकतनी खाली होती हैं ॽ 

 क) 1   

 ख) 5  

 ग) 6  

 घ) 3 

 

12.8. झमुरा ताल में सम कौन सी मात्रा पर होता है ॽ 

 क) 1  

 ख) 6  

 ग) 3  

 घ) 5 

 

12.9. झमुरा ताल में 11िीं मात्रा पर कौन सा बोल होता है ॽ 

 क) धा  

 ख) वधं  

 ग) गदी 

 घ) ता 

 

12.10 झुमरा ताल में 5िीं मात्रा पर कौन सा बोल होता है ॽ 

 क) धा  

 ख) धी  

 ग) धीं  

 घ) ता 
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12.5सारांश 

भारतीय शास्त्रीय संगीत में गायन और िादन के साथ विवभन्त्न प्रकार की तालों को बजाया जाता  ह ै। इन तालों में 

झमुरा ताल कािी प्रयोग की जाती हैं । झुमरा ताल 14  मात्रा की ताल ह ै। इस ताल को एकगरु्, दगुुर्, वतगुर् ि 

चौगरु् लयकाररयों में तबले पर बजाया जाता ह ैतथा हाथ पर ताली दकेर भी प्रदवशणत वकया जाता है । झमुरा ताल 

का प्रयोग शास्त्रीय संगीत की बंवदशों, गतों के अवतररक्त, सगुम संगीत ि विल्मी संगीत में कई मधरु गीतों, भजनों, 

गजलों इत्यावद क साथ भी बजाया जाता ह ै। 

 

12.6शब्दािली 

• एकगरु्: ठाह लय में बोलों को बजाना । 

• दगुरु्:- दगुनी लय में बोलों को बजाना । 

• वतगरु्: वतगनुी लय में बोलों को बजाना । 

• चौगरु्:- चौगनुी लय में बोलों को बजाना । 

 

12.7स्ियंजांचअभ्यासप्रश्नोंकेउत्तर 

 

स्ियंजांचअभ्यास1 

 

12.1 उत्तर: ख)  

12.2 उत्तर: ख )  

12.3 उत्तर: घ) 
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12.4 उत्तर: क)  

12.5 उत्तर: ग)  

12.6 उत्तर: क)  

12.7 उत्तर: क)  

12.8 उत्तर: क)  

12.9 उत्तर: ख )  

12.10 उत्तर: ग)   
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पंवडत विजय शंकर वमश्र ( 2005 ) तबला परुार् , कवनष्क पवब्लशसण , वडस्रीब्यटूसण नई वदल्ली – 110 002 

 

12.10पाठगतप्रश्न 

 

प्रश् न 1. झमुरा ताल का पररचय वलवखए । 

प्रश् न2. झमुरा ताल की एकगनु , दगुनु , वतगनु , और चौगनु वलवखए  । 

प्रश् न3. झमुरा ताल को हाथ पर बोलकर बताइए । 

प्रश् न4. झमुरा ताल की एकगनु , दगुनु , वतगनु , और चौगनु हाथ पर बोलकर बताइए । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 191  

 

इकाई-13 

पाठ्यक्रममेंप्रयुक्तदीपचंदीताल 

(िादनकेसन्दभणमें) 
   

इकाईकीरूपरेखा 

क्रम वििरर्  

13.1 भवूमका 

13.2 उद्दशे्यतथा पररर्ाम 

13.3 दीपचंदी ताल का पररचय  

13.3.1 दीपचंदी ताल का ठेका ि एकगनु   

13.3.2 दीपचंदी ताल की दगुनु  

   13.3.3 

   13.3.4 

    13.4          

       दीपचंदी ताल की वतगनु          

दीपचंदी ताल की चौगनु  

स् ियं जांच अभ् यास1 

13.5 सारांश 

13.6 शब्दािली 

13.7 स् ियं जांच अभ् यास प्रश्नों के उत्तर 

13.8 संदभण 

13.9 अनशंुवसत पठन 

13.10 पाठगत प्रश् न 
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13.1 भूवमका 

संगीत (गायन तथा िादन) में, स्नातकोत्तर के वक्रयात् मक पाठ्यक्रम MUSI504 PR कीयह तेहरिीं इकाई ह ै। इस 

इकाई में संगीत में प्रयकु् त होने िाली दीपचंदी ताल को विस्तार पिूणक प्रस्ततु वकया गया ह ै।   

भारतीय शास्त्रीय संगीत में तालों का विशेष महत्ि रहता ह ै। गायन और िादन के साथ विवभन्त्न प्रकार की तालों को 

बजाया जाता ह ै। ठुमरी में दीपचंदी ताल कािी प्रयोग की जाती हैं । दीपचंदी ताल  को एकगरु्, दगुरु्, वतगरु् ि 

चौगरु् लयकाररयों में तबले पर बजाया जाता ह ैतथा हाथ पर ताली दकेर भी प्रदवशणत वकया जाता है । इस ताल को 

शास्त्रीय संगीत की बंवदशों के अवतररक्त, ठुमरी, सुगम संगीत ि विल्मी संगीत में कई मधरु गीतों, भजनों, गजलों 

इत्यावद के साथ भी बजाया जाता ह ै। 

इस इकाई के अध्ययन के पश् चात ् विद्याथी दीपचंदी ताल की मलूभतू जानकारी प्राप् त कर सकें गे तथा वक्रयात् मक 

रूप से उन्त् हें बजा सकेगें । 

 

13.2 उदे्दश्यतथापररर्ाम 

 

सीखनेकेउदे्दश्य 

 

• दीपचंदी ताल का पररचय प्रदान करना । 

• दीपचंदी ताल को बजाने की क्षमता विकवसत करना । 

• दीपचंदी ताल की वलखने की क्षमता विकवसत करना । 

• विद्याथी में कल्पना, उपज तथा सजृनात्मक गुर्ों का विकास करना । 
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सीखनेकेपररर्ाम 

 

• विद्याथी,ताल के संदभण में, दीपचंदी ताल के विषय में जान पाएगा । 

• विद्याथी,ताल के संदभण में, दीपचंदी ताल को बजाने में सक्षम होगा । 

• विद्याथी में,ताल के संदभण में, दीपचंदी ताल के िादन द्वारा कल्पना, उपज तथा सजृनात्मक गरु्ों का 

विकास होगा । 

• विद्याथी में,ताल के संदभण में, दीपचंदी ताल को मंच पर प्रदवशणत करने की क्षमता विकवसत होगी । 

 

13.3 दीपचंदीतालकापररचय 

  

मात्रा चौदह चार भाग संग, नहीं करत हदबंदी ।                                                                         

उपशास्त्रीय और सगुम संगीत में बाजत ह ैदीपचंदी ॥१॥ 

होली, ठुमरी, कजरी, चैती, गीत, भजन मन भािे,                                                                         

लोकगीत और वसन ेसंगीत में, रंग विविध दरशाि े।                                                                                       

ढोलक, तबला, नगाड़े में, चलत चाल जैसे नंदी,                                                                        

ऐसी अदु्भत ताल ये जानों, कहलाि ेदीपचंदी ॥२॥ 

एक, चार, ग्यारह पर ताली, आठ खाली गुवन जानों,                                                                               

विश्रांवत के रंग अनौखे, बहुविवध साधक मानों ।                                                                                                  

गायन, िादन और नतृ्य में दीखे हर नौचंदी,                                                                                     

'ब्रजरंग' लग्गी, लड़ी सजाओ, तबवह ंबन ेदीपचंदी ॥३॥ पंवडत दिेेन्त्र िमाण ‘ब्रजरंग’ 
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                  दीपचंदी और चाचंर-ये दोनों नाम िस्ततुः एक ही ताल के हैं । यह उपशास्त्रीय संगीत का ताल ह,ै 

अतः तबल ेके साथ-साथ ढोलक और नक्कारे आवद पर भी इसका िादन होता ह ै। ठुमरी और होली गायन की 

संगवत हते ुइसका मखु्य रूप से प्रयोग होता ह ै। यह स्ितन्त्त्र िादन का ताल नहीं ह,ै अतः इसमें िादन की क्षमता 

अवधक नहीं ह ै। विलवम्बत, मध्य और रुत लय में इसका िादन होता ह ै। इसमें लग्गी- लड़ी का सनु्त्दर प्रयोग      

होता ह ै। 14 मात्र ेके इस ताल का विभाग 3/4/3/4 का ह,ै अतः यह अद्धण समपद वमश्र जावत का ताल हुआ ।   

इसमें 3 ताली और 1 खाली है ।  

 

 

13.3.1दीपचन्दीतालकाठेकािएकगुन 

 

एकगनु -                                                                                                                       

1          2        3                4        5        6        7                8       9     10            11       12      13     14                                              

धा      धीं      S            धा     धा      वतं      S             ता     वतं     S           धा      धा     धीं     S                                                                              

X                                2                                        0                            3 

 

13.3.2दीपचन्दीतालकीदुगुन 

 

दोगनु -   

1            2        3             4       5          6        7             8         9       10           11     12       13      14                                                                                                                                         

धाधीं   Sधा   धावतं       Sता   वतंS   धाधा   धींS       धाधीं   Sधा   धावतं       Sता   वतंS   धाधा   धींS                                     

X                               2                                        0                             3 
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13.3.3दीपचन्दीतालकीवतगनु 

 

वतगनु -   

    1                    2                   3                       4                5                 6              7                                                                                                                                                              

धाधींS         धाधावतं         Sतावतं             Sधाधा       धींSधा       धींSधा       धावतंS                                                                            

X                                                            2          

   8                    9                  10                    11                 12             13              14                                                                                                                                         

तावतंS         धाधाधीं         Sधाधीं            Sधाधा         वतंSता       वतंSधा       धाधींS                                          

0                                                            3 

 

 

13.3.4दीपचन्दीतालकीचौगुन 

 

चौगनु -   

     1                   2                    3                               4                     5                    6                  7                      

धाधींSधा       धावतंSता       वतंSधाधा               धींSधाधीं        Sधाधावतं        SतावतंS       धाधाधींS                                                       

X                                                                    2        

      8                    9                   10                           11                     12                13                   14                                                                                                                           

धाधींSधा       धावतंSता        वतंSधाधा              धींSधाधीं         Sधाधावतं       SतावतंS        धाधाधींS                                                                                                                          

0                                                                     3 
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13.4स्ियंजांचअभ्यास 

 

स्ियंजांचअभ्यास1 

 

13.1. दीपचंदी ताल में तीसरी मात्रा पे खाली होती हैं ॽ 

 क) गलत   

 ख) सही   

  

13.2. दीपचंदी ताल में 7 मात्राएँ  होती हैं ॽ 

 क) सही  

 ख) गलत  

 

13.3. दीपचंदी ताल में खाली कौन सी मात्रा पर होती हैं ॽ 

 क) 1  

 ख) 5  

 ग) 3 

 घ) 4 

 

13.4. दीपचंदी ताल में वकतने सम होते ह ैॽ  

 क) 1  

 ख) 5  

 ग) 9  

 घ) 13 
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13.5. दीपचंदी ताल में वकतनी मात्राएं होती हैं ॽ 

 क) 10  

 ख) 16  

 ग) 6  

 घ) 8 

 

13.6. दीपचंदी ताल में वकतनी ताली  होती हैं ॽ 

 क) 1  

 ख) 2  

 ग) 3  

 घ) 6 

 

13.7 दीपचंदी ताल में वकतनी खाली होती हैं ॽ 

 क) 1  

 ख) 5  

 ग) 6  

 घ) 3 

 

13.8. दीपचंदी ताल में सम कौन सी मात्रा पर होता है ॽ 

 क) 1  

 ख) 6  

 ग) 3  

 घ) 5 
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13.9. दीपचंदी ताल में 2सरी मात्रा पर कौन सा बोल होता है ॽ 

 क) धा  

 ख) वधं  

 ग) गदी 

 घ) ता 

 

13.10 दीपचंदी ताल में 5िीं मात्रा पर कौन सा बोल होता है ॽ 

 क) धा  

 ख) धी  

 ग) वकट 

 घ) ता 

 

13.5सारांश 

भारतीय शास्त्रीय संगीत में गायन और िादन के साथ विवभन्त्न प्रकार की तालों को बजाया जाता ह ै। इन तालों में 

दीपचंदी ताल कािी प्रयोग की जाती हैं । दीपचंदी ताल 14 मात्रा की ताल ह ै। इस ताल को एकगरु्, दगुरु्, वतगरु् 

ि चौगरु् लयकाररयों में तबले पर बजाया जाता ह ैतथा हाथ पर ताली दकेर भी प्रदवशणत वकया जाता है । दीपचंदी 

ताल का प्रयोग शास्त्रीय संगीत की बंवदशों, ठुमरी, गतों के अवतररक्त, सगुम संगीत ि विल्मी संगीत में कई मधरु 

गीतों, भजनों, गजलों इत्यावद क साथ भी बजाया जाता ह ै। 

 

13.6शब्दािली 

• एकगरु्: ठाह लय में बोलों को बजाना । 

• दगुरु्:- दगुनी लय में बोलों को बजाना । 
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• वतगरु्: वतगनुी लय में बोलों को बजाना । 

• चौगरु्:- चौगनुी लय में बोलों को बजाना । 

 

13.7स्ियंजांचअभ्यासप्रश्नोंकेउत्तर 

 

स्ियंजांचअभ्यास1 

13.1 उत्तर: क)  

13.2 उत्तर: ख )  

13.3 उत्तर: घ) 

13.4 उत्तर: क)  

13.5 उत्तर: ग)  

13.6 उत्तर: क)  

13.7 उत्तर: क)  

13.8 उत्तर: क)  

13.9 उत्तर: ख)  

13.10 उत्तर: क)  

 

13.8संदभण 

भगित शरर् शमाण . (2007). ताल प्रकाश  ,संगीत कायाणलय हाथरस -204101 उत्तर प्रदशे । 

डॉ. मनोहर भालचंरराि मराठे . (1991). ताल – िाद्य शास्त्र ( एक वििेचन ) शमाण पसु्तक सदन, ग्िावलयर । 

श्री. राम नरेश राय . (2006). ताल दशणन मंजरी  (भाग 1-3),पाठक पवब्लकेशन 211003, इलाहबाद । 
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13.9अनुशंवसतपठन 

  

भगित शरर् शमाण . ( 2007 ) ताल प्रकाश, संगीत कायाणलय हाथरस -204101 उत्तर प्रदशे । 

डॉ. मनोहर भालचंरराि मराठे . (1991). ताल – िाद्य शास्त्र ( एक वििेचन ) शमाण पसु्तक सदन, ग्िावलयर । 

प्रो० बी. एल. यादि   (2003).तबला प्रकाश , संगीत सदन प्रकाशन साउथ मलाका इलहाबाद । 

आचायण वगरीश चन्त्र श्रीिास्ति . ताल पररचय , रूबी प्रकाशन गरुु तेग बहादरु नगर इलहाबाद 211016 

पंवडत विजय शंकर वमश्र ( 2005 ) तबला परुार् , कवनष्क पवब्लशसण , वडस्रीब्यटूसण नई वदल्ली – 110 002 

 

13.10पाठगतप्रश्न 

 

प्रश् न 1. दीपचंदी ताल का पररचय वलवखए । 

प्रश् न2. दीपचंदी ताल की एकगनु , दगुनु , वतगनु , और चौगनु वलवखए  । 

प्रश् न3. दीपचंदी ताल को हाथ पर बोलकर बताइए । 

प्रश् न4. दीपचंदी ताल की एकगनु , दगुनु , वतगनु , और चौगनु हाथ पर बोलकर बताइए । 
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इकाई-14 

पाठ्यक्रममेंप्रयुक्तकहरिाताल 

(िादनकेसन्दभणमें) 
   

इकाईकीरूपरेखा 

क्रम वििरर्  

14.1 भवूमका 

14.2 उद्दशे्य तथा पररर्ाम 

14.3 कहरिा ताल का पररचय  

14.3.1 कहरिा ताल का ठेका ि एकगुन   

14.3.2 कहरिा ताल की दगुनु  

   14.3.3 

   14.3.4 

     14.4         

       कहरिा ताल की वतगनु          

कहरिा ताल की चौगनु  

स् ियं जांच अभ् यास1 

14.5 सारांश 

14.6 शब्दािली 

14.7 स् ियं जांच अभ् यास प्रश्नों के उत्तर 

14.8 संदभण 

14.9 अनशंुवसत पठन 

14.10 पाठगत प्रश् न 
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14.1 भूवमका 

संगीत (गायन तथा िादन) में, स्नातकोत्तर के वक्रयात् मक पाठ्यक्रम MUSI504 PR की यह चौदिीं इकाई ह ै। इस 

इकाई में संगीत में प्रयकु् त होने िाली कहरिा ताल को विस्तार पिूणक प्रस्ततु वकया गया ह ै।   

भारतीय शास्त्रीय संगीत में तालों का विशेष महत्ि रहता ह ै। गायन और िादन के साथ विवभन्त्न प्रकार की तालों को 

बजाया जाता ह ै। कहरिा ताल  को एकगरु्, दगुरु्, वतगरु् ि चौगरु् लयकाररयों में तबले पर बजाया जाता ह ैतथा 

हाथ पर ताली दकेर भी प्रदवशणत वकया जाता ह ै। इस ताल को शास्त्रीय संगीत की बंवदशों के अवतररक्त, सगुम संगीत 

ि विल्मी संगीत में कई मधरु गीतों, भजनों, गजलों इत्यावद क साथ भी बजाया जाता है । 

इस इकाई के अध्ययन के पश् चात ्विद्याथी कहरिा ताल की मलूभूत जानकारी प्राप् त कर सकें गे तथा वक्रयात् मक रूप 

से उन्त् हें बजा सकेगें । 

 

14.2 उदे्दश्यतथापररर्ाम 

 

सीखनेकेउदे्दश्य 

 

• कहरिा ताल का पररचय प्रदान करना । 

• कहरिा ताल को बजाने की क्षमता विकवसत करना । 

• कहरिा ताल की वलखने की क्षमता विकवसत करना । 

• विद्याथी में कल्पना, उपज तथा सजृनात्मक गुर्ों का विकास करना । 

 



 

 203  

 

सीखनेकेपररर्ाम 

• विद्याथी,ताल के संदभण में, कहरिा ताल के विषय में जान पाएगा । 

• विद्याथी,ताल के संदभण में, कहरिा ताल कोबजाने में सक्षम होगा । 

• विद्याथी में,ताल के संदभण में, कहरिा ताल के िादन द्वारा कल्पना, उपज तथा सजृनात्मक गरु्ों का 

विकास होगा । 

• विद्याथी में,ताल के संदभण में, कहरिा ताल को मंच पर प्रदवशणत करने की क्षमता विकवसत होगी । 

 

 

14.3 कहरिातालकापररचय 

                     

                उत्तर भारत में कहार नामक एक जावत होती ह,ै जो प्रायः पानी का व्यिसाय करते हैं । इनके द्वारा प्रस्ततु 

समहू लोक नतृ्य को 'कहरिा नाच' कहा जाता ह ैपिूण और नतृ्य के समय नक्कारे और ढोल पर इनकी संगवत की 

जाती ह ै। अतः कहरिा ताल के उद्गम का स्त्रोत यही ह ै। यह ताल सगुम संगीत, विल्म संगीत और लोक संगीत में 

समान रूप से प्रयकु्त होता ह,ै अतः तबल ेके अलािा ढोलक, ताशा, नक्कारा एिं नाल आवद पर भी इसका खबू 

िादन होता ह ै। शास्त्रीय संगीत हते ुइसका प्रयोग नहीं होता, और यह मलूतः संगवत का ताल ह ै। इसके ठेके की 

वकस्में और इसमें प्रयकु्त लग्गी-लवड़यों का प्रयोग श्रिर्ीय होता ह ै। 8 मात्राओ ंका यह समपद ताल ह ै।    

         इसमें 4 - 4 मात्राओ ंके 2 विभाग होते हैं,  

वजसमें पहली मात्रा पर ताली और पाँचिी मात्रा पर खाली होती ह ै। 
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14.3.1कहरिातालकाठेकािएकगुन 

 

एकगनु -   

 

 1            2           3              4                       5                6             7               8 

धा          गे         न            वत                   न             क          वध            न                                                                                                                   

X                                                          0            

 

 

14.3.2कहरिातालकीदुगुन 

 

दोगनु -   

 

   1            2               3            4                       5             6             7             8                                                          

धागे        नवत         नक        वधन                धागे        नवत        नक        वधन                                                                                                             

X                                                             0 
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14.3.3कहरिातालकीवतगुन 

 

वतगनु -   

 

   1                2                3                 4                          5                 6                7               8 

धागेन        वतनक        वधनधा        गेनवत                 नकवध        नधागे        नवतन        कवधन   ।                                                                                         

X                                                                         0 

 

 

14.3.4कहरिातालकीचौगुन 

 

चौगनु –  

 

     1                 2               3                 4                         5                 6                 7                8 

धागेनवत      नकवधन     धागेनवत      नकवधन             धागेनवत      नकवधन      धागेनवत      नकवधन                                                                        

X                                                                         0 
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14.4स्ियंजांचअभ्यास 

स्ियंजांचअभ्यास1 

14.1. कहरिा ताल में तीसरी मात्रा पे खाली होती हैंॽ 

 क) गलत   

 ख) सही   

  

14.2. कहरिा ताल में 8 मात्राएँ  होती हैंॽ 

 क) सही  

 ख) गलत  

  

14.3. कहरिा ताल में खाली कौन सी मात्रा पर होती हैंॽ 

 क) 2  

 ख) 1  

 ग) 4 

 घ) 5 

 

14.4. कहरिा ताल में वकतने सम होते हॽै 

 क) 1  

 ख) 5  

 ग) 9  

 घ) 13 

14.5. कहरिा ताल में वकतनी मात्राएं होती हैंॽ 

 क) 8  

 ख) 16  
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 ग) 7 

 घ) 10  

 

14.6. कहरिा ताल में वकतनी ताली  होती हैंॽ 

 क) 1  

 ख) 2 

 ग) 3  

 घ) 6 

 

14.7 कहरिा ताल में वकतनी खाली होती हैंॽ 

 क) 1  

 ख) 5  

 ग) 6  

 घ) 3 

 

14.8. कहरिा ताल में सम कौन सी मात्रा पर होता हैॽ 

 क) 1  

 ख) 6  

 ग) 3  

 घ) 5 

14.9. कहरिा ताल में 2सरी मात्रा पर कौन सा बोल होता हैॽ 

 क) धा  

 ख) गे  

 ग) गदी 

 घ) ता 
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14.10 कहरिा ताल में 5िीं मात्रा पर कौन सा बोल होता हैॽ 

 क) धा  

 ख) धी  

 ग) न 

 घ) ता 

 

14.5सारांश 

 

भारतीय शास्त्रीय संगीत में गायन और िादन के साथ विवभन्त्न प्रकार की तालों को बजाया जाता ह ै। इन तालों में 

कहरिा ताल कािी प्रयोग की जाती हैं । कहरिा ताल 8 मात्रा की ताल ह ै। इस ताल को एकगरु्, दगुरु्, वतगुर् ि 

चौगरु् लयकाररयों में तबले पर बजाया जाता ह ैतथा हाथ पर ताली दकेर भी प्रदवशणत वकया जाता है । कहरिा ताल 

का प्रयोग शास्त्रीय संगीत की बंवदशों, गतों के अवतररक्त, सगुम संगीत ि विल्मी संगीत में कई मधरु गीतों, भजनों, 

गजलों इत्यावद क साथ भी बजाया जाता ह ै। 

 

14.6शब्दािली 

• एकगरु्: ठाह लय में बोलों को बजाना । 

• दगुरु्:- दगुनी लय में बोलों को बजाना । 

• वतगरु्: वतगनुी लय में बोलों को बजाना । 

• चौगरु्:- चौगनुी लय में बोलों को बजाना । 
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14.7स्ियंजांचअभ्यासप्रश्नोंकेउत्तर 

स्ियंजांचअभ्यास1 

14.1 उत्तर: क)  

14.2 उत्तर: क )  

14.3 उत्तर: घ) 

14.4 उत्तर: क)  

14.5 उत्तर: ग)  

14.6 उत्तर: क)  

14.7 उत्तर: क)  

14.8 उत्तर: क)  

14.9 उत्तर: ख)  

14.10 उत्तर: ग)  

 

14.8संदभण 

भगित शरर् शमाण . (2007). ताल प्रकाश  ,संगीत कायाणलय हाथरस -204101 उत्तर प्रदशे । 

 डॉ. मनोहर भालचंरराि मराठे . (1991). ताल – िाद्य शास्त्र ( एक वििेचन ) शमाण पसु्तक सदन, ग्िावलयर । 

श्री. राम नरेश राय . (2006). ताल दशणन मंजरी  (भाग 1-3),पाठक पवब्लकेशन 211003, इलाहबाद । 

14.9अनुशंवसतपठन 

 

भगित शरर् शमाण . ( 2007 ) ताल प्रकाश, संगीत कायाणलय हाथरस -204101 उत्तर प्रदशे । 

डॉ. मनोहर भालचंरराि मराठे . (1991). ताल – िाद्य शास्त्र ( एक वििेचन ) शमाण पसु्तक सदन, ग्िावलयर । 
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प्रो० बी. एल. यादि   (2003).तबला प्रकाश , संगीत सदन प्रकाशन साउथ मलाका इलहाबाद । 

आचायण वगरीश चन्त्र श्रीिास्ति . ताल पररचय , रूबी प्रकाशन गरुु तेग बहादरु नगर इलहाबाद 211016 

पंवडत विजय शंकर वमश्र ( 2005 ) तबला परुार् , कवनष्क पवब्लशसण , वडस्रीब्यटूसण नई वदल्ली – 110 002 

 

14.10पाठगतप्रश्न 

 

प्रश् न 1. कहरिा ताल का पररचय वलवखए । 

प्रश् न 2. कहरिा ताल की एकगनु , दगुनु , वतगनु , और चौगनु वलवखए  । 

प्रश् न 3. कहरिा ताल को हाथ पर बोलकर बताइए । 

प्रश् न 4. कहरिा ताल की एकगनु , दगुनु , वतगनु , और चौगनु हाथ पर बोलकर बताइए । 
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इकाई-15 

  (वहमाचलप्रदेशकालोकसंगीत) 

(िादनकेसंदभणमें) 
   

इकाईकीरूपरेखा 

क्रम वििरर्  

15.1 भवूमका  

15.2 उद्दशे्य तथा पररर्ाम  

15.3 वहमाचली लोक संगीत     

   15.3.1 दिे गीतों में प्रयकु्त लोक ताल    

   15.3.2 दिे तालों का पररचय   

   15.3.3 

 

वहमाचल प्रदशे के लोक संगीत में बजने िाली नाटीताल ,  

पहाड़ी कहरिा , पहाड़ी दादरा , और पहाड़ी चाचर का पररचय  
 

        स् ियं जांच अभ् यास1  

 15.4 सारांश  

15.5 शब्दािली  

 15.6 स् ियं जांच अभ् यास प्रश्नों के उत्तर  

 15.7 संदभण  

 15.8 अनशंुवसत पठन  

 15.9 पाठगत प्रश् न  
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15.1 भूवमका 

संगीत (गायन तथा िादन) में, स्नातकोत्तर के वक्रयात् मक पाठ्यक्रम MUSI504 PR की यह पन्त्रिीं इकाई ह ै। इस 

इकाई में िादन के संदभण में, वहमाचल प्रदशे के लोक संगीत को विस्तार पिूणक प्रस्ततु वकया गया  ह ै। 

वहमाचली लोक संगीत में लोक तालों का प्रस् तवुतकरर् विशेष रूप से होता है, जो सुनने में मधरुता से यकु् त, 

कर्णवप्रय, तथा आनंददायक होता ह ै । वहमाचली लोक संगीत में लोक तालों के प्रस् तवुतकरर् के वलए तथा लोक 

िाद्यों पर बजने िाले तालों में प्रयकु्त बोलों को जानने के वलए िर्ों का अभ् यास शरुू से ही वकया जाता है । इससे 

विद्यावथणयों में कल्पना, उपज तथा सजृनात्मक गुर्ों का विकास संभि होता ह ै। 

इस इकाई के अध्ययन के पश् चात ्विद्याथी वहमाचली लोक संगीत में लोक तालों के स् िरुप की जानकारी प्राप् त कर 

सकें गे, और लोक तालों को वलख सकने का ज्ञान प्राप्त कर सकें गे तथा वक्रयात् मक रूप से िर्ों को लोक िाद्यों पर 

बजा  सकें गे । 

 

15.2 उदे्दश्यतथापररर्ाम 

 

सीखनेकेउदे्दश्य 

 

• वहमाचली लोक संगीत में लोक तालों के वक्रयात् मक स् िरूप की जानकारी प्रदान करना । 

• वहमाचली लोक संगीत में लोक तालों को लोक िाद्यों पर बजाने की क्षमता विकवसत करना । 

• वहमाचली लोक संगीत में लोक तालों को वलखने की क्षमता विकवसत करना । 

• विद्याथी में कल्पना, उपज तथा सजृनात्मक गुर्ों का विकास करना । 
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सीखनेकेपररर्ाम 

 

• विद्याथी,िादन के अंतगणत, वहमाचली लोक संगीत में लोक तालों के वक्रयात् मक स् िरूप के विषय में जान 

पाएगा । 

• विद्याथी,िादन  के अंतगणत, वहमाचली लोक संगीत में लोक तालों को वलखने में सक्षम होगा । 

• विद्याथी,िादन  के अंतगणत, वहमाचली लोक संगीत में लोक तालों को बजाने  में सक्षम होगा । 

• विद्याथी,िादन  के अंतगणत, कल्पना, उपज तथा सजृनात्मक गरु्ों का विकास होगा । 

• विद्याथी में, िादन के अंतगणत, वहमाचली लोक संगीत में लोक तालों में बजने िाले बोलों को       

जोडकर ,संगीत के विवभन्त्न रचनात्मक पहलओु ंको मंच पर प्रदवशणत करने की क्षमता विकवसत होगी 

और अनभुि भी प्राप् त होगा । 

 

 

15.3वहमाचलीलोकसंगीत(िादनकेसंदभणमें) 

 

                 भारतीय वचन्त्तन प्रिाह में लोक के वलए तीन शब्द प्रचवलत रह ेहैं । ग्राम, जन एिं लोक । लोक संगीत 

या लोक सावहत्य में लोक शब्द शास्त्रीय मानदण्डों के अनकूुल रवचत अवभजात या सावहत्य या काव्य से वभन्त्नता 

का बोध करता ह ै। लोक संगीत िह संगीत ह ैजो वक शास्त्र के कुछ एक बन्त्धनों से मकु्त ह ै। प्राकृत अिस्था में 

वजसका उद्भि उस जन-समदुाय विशेष द्वारा हुआ ह,ै जो लोकवप्रय ि कलापरू्ण संगीत में अप्रभावित रहा ह ै।                          

“लोक संगीत माधरुी स्थानीय लोक-सांस्कृवतक परम्परा से प्रसतू होती हैं । वहमाचल के लोक संगीत की अपनी ही 

कुछ विशेषताएं हैं । यह पहाड़ी घावटयों सा गम्भीर व्यापक पिणतीय िाय ुसा स्िछन्त्द नदी नालों सा वथरकन भरा 

चंचल तथा विवभन्त्न िनस्पवतयों के अनेक स्िाद वलए ह ै। 

                      प्राचीन काल से हमें कला का प्रभाि दो धाराओ ंमें वमलता ह ै। मागी संगीत तथा दशेी संगीत, 

संगीत चाह ेमागी हो या दशेी दोनों का ही उद्गम लोक में प्रचवलत संगीत से ही हुआ ह ै। संगीत का लोक रूप 
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समय-समय पर पररष्कृत तथा पररमावजणत होकर शास्त्रीय संगीत रूप में पररर्त होता रहा ह ै। कला का लोक पक्ष 

शास्त्र विवहत ह ै। उसमें समावजक परम्पराओ ंके विवशि दशणन होते ह ै। 

 

                     लोक संगीत मानि मन की अनभुवूतयों की सरल वनदोष, उन्त्मकु्त, स्िछन्त्द और सहज अवभव्यवक्त 

ह ै। यह िस्ततुः जन-सामान्त्य में प्रचवलत संगीत ह ैजो एक परम्परागत रूपमें चलता ह ै।"" जीिन का कोई प्रसंग 

कोई भािना, कोई प्रिवृत उससे छूट नहीं पाती । कायण करने के अिसर के गीत जैस ेिसल बोने या काटने के गीत, 

संस्कार गीतों में जन्त्म, जनेऊ, वििाह आवद के गीत, ऋत ुविषयक गीत पाररिाररक सम्बन्त्धों के गीत, प्रेम के मधरु 

वमलन से लेकर विरह की काली-संध्या तक की यादों में वपरोये गीत इत्यावद अनेक रचनायें गाई जाती हैं । 

 

                    वहमाचल का लोक संगीत मधरुता, लय एिं तन्त्मयता के प्रवसद्ध ह ै। अवधकतर लोक गीतों का 

विषय प्रर्य ह ै। क्योंवक प्रर्य जीिन के जीिान्त्त का स्त्रोत हैं । प्रर्य के अवतररक्त ग्रावमर्ों के सरल जीिन के िर्ण 

से लेकर दिेी-दिेताओ ंसे सम्बद्ध कथाओ ंअदु्भत िीरों, राजाओ ंएिं उनके कायण कलापों ि अन्त्य अनभुवूतयों का 

िर्णन भी ह ै। सामावजक उत्सिों एिं धावमणक कायों के अवतररक्त कुछ ऋत ुविशेष में गाए जाने िाल ेगीत भी ह ै। 

िाद्य यन्त्त्रों के प्रयोग के विषय में कोई विशेष वनयम नहीं ह ै। लेवकन मुख्य रूप से ढोल, नगारा, हुड़क, डमरू, 

ढोलकी आवद का प्रयोग ताल िाद्य के रूप में होता ह ै। बांसरुी, शहनाई, अलगोजा, करनाल, रर्वसंगा तथा काहल 

का प्रयोग स्िर िाद्यों के रूप में होता ह ै। इन िाद्यों का प्रयोग सवुिधानसुार ही वकया जाता है और यह प्रयोग बहुत 

प्राचीन भी नहीं ह ै। विकास के साथ-साथ यह प्रयोग होता रहा ह ै। इसके अवतररक्त आजकल के संगीत में अनेक 

पािात्य िाद्यों का भी प्रयोग हो रहा ह ै। 

 

                    लोक नतृ्यों की प्रदशे में अपनी एक विवशि शैली ह ै। सामवूहक लोक-नतृ्यों का यहां अवधकावधक 

प्रचलन ह ै। कुछ लोक नतृ्य ऐसे भी ह ैवजसमें एक समय में एक नतणक ही नाचता ह ै। कुछ लोक नतृ्य ऐसे भी ह ैजो 

की विशेष वनयमों में बन्त्धे होते हैं । वकसी अन्त्य रूप में िहीं नतृ्य अवनबद्ध रूप में भी दखेे जा सकत े हैं । लोक 

गीतों में प्रयोग होने िाल ेिाद्य ही लोक नतृ्यों में भी प्रयोग होते हैं । लोक संगीत के अन्त्तगणत िाद्यों की भी अपनी 

ही एक विशेष परम्परा के दशणन होते हैं । लोक िाद्यों को दखेने मात्र से प्रदशे की पहचान हो जाती ह ै। जब एक 

लोक-िादक कलाकार अपनी परम्परागत िेश-भूषा पहनकर हाथों में करनाल वलए वदखता ह ैतो वबना संशय से ही 

वहमाचल प्रदशे का वचत्र आंखों के सामन ेआ जाता ह ै। लोक िाद्यों के विषय में विस्तार पिूणक अध्ययन अगले 

अध्यायों में वकया जाएगा यहां केिल इतना ही कहना उवचत होगा वक लोक िाद्यों से लोक-संगीत की पहचान एिं 

सजीिता में िवृद्ध होती ह ै। िाद्यों में आंचवलक भाि अनभुवूत को अवभव्यक्त करन ेकी परूी सामथ्यण वमलती ह ै। 
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15.3.1देिगीतोंमेंप्रयुक्तलोकताल 

 

              कहा जाता ह ैवक मनषु्य के चलन ेसे, नतृ्य करने से ही सिणप्रथम ताल का आभास हुआ, तत्त्पिात ्िाद्यों 

की कल्पना की गई और जब िाद्यों का वनमाणर् हुआ तभी से विवभन्त्न तालों का भी विकास हुआ । वहमाचल के 

वशमला-सोलन पहाड़ी क्षेत्रों में भी लोक तालों का एक विशाल भण्डार ह ै। इन क्षेत्रों में दिेी-दिेताओ ंको बकरे-

भेडू की बवल दी जाती थी और विर उन्त्हीं पशओु ंके चमड़े को सखुाने के बाद ताल िाद्य बनाने के काम में लाया 

जाता था । वकन्त्त ुआज ये बवल प्रथा समाप्त हो चकुी ह ै। इन क्षेत्रों में कई प्रकार के लोक िाद्य पाए जात ेहैं, वजन पर 

विवभन्त्न प्रकार के लोक ताल बजाए जात ेहैं । इन िाद्यों में से अनेकों ऐसे िाद्य हैं जो "दिे िाद्यों" के नाम से जान े

जात ेहैं तथा वजन पर बजन ेिाल ेतालों को "दिे ताल" कह कर भी पकुारा जाता ह ै। 

 

              दिे गीतों में तालों का विशेष योगदान रहता ह ै। संगीत चाह ेवकतना भी सनु्त्दर क्यों न हो यवद उसमें ताल 

का समािेश हो जाए तो भािों की अवभव्यवक्त करना और अवधक आसान हो जाता ह ै। ताल संगीत के प्रत्येक 

पहल ूको वनवित गवत तथा समय के अनसुार वनयवन्त्त्रत करता ह ै। संगीत में मयाणदा तथा अनशुासन ताल के द्वारा ही 

स्थावपत वकया जाता ह ै। इस प्रकार ताल की लय अथिा अनुशासन एिं मयाणदा में गायन, िादन एिं नतृ्य करन ेसे 

विशेष आनन्त्द की अनभुवूत होती ह ै। ताल का धमण ह ैवक िह गायन, िादन एिं नतृ्य के भाि के अनरुूप व्यिहार 

करे और उन भािों को गवत के माध्यम से स्पिता ि वस्थरता प्रदान करे । 

 

            वजस प्रकार दिे उपासना के वलए विवभन्त्न लोक गीत, दिे-स्तवुत गीत अथिा पहाड़ी भजन गाए जात ेहैं 

उसी प्रकार दिे-पजूा अथिा उपासना के वलए विवभन्त्न दिे उत्सिों, मेले-त्यौहारों ि अन्त्य संस्कार उत्सिों पर 

वभन्त्न-वभन्त्न प्रकार के लोक-ताल (दिे ताल) बजाए जात ेहैं। इन अिसरों पर परम्परागत तरीके से ढोल, नगारा, 

चाँबी ढोल, डाँगा नगारा, डमरू, ताशा तथा घवड़याल आवद पर सामवूहक रूप से विवभन्त्न तालों का िादन वकया 

जाता ह ै। इन िाद्यों के साथ संगत के वलए शहनाई, करनाल, रर्वसंगा, बाँसरुी आवद का प्रयोग वकया जाता ह ै।  

इन दिे िाद्यों पर वभन्त्न-वभन्त्न देि उत्सिों, मेले-त्यौहारों ि संस्कार उत्सिों के अनसुार वभन्त्न-वभन्त्न ताल बजाए 

जात ेहैं । 

 

              वशमला सोलन क्षेत्रों में ताल िादन शैली की अपनी एक अलग विशेषता यह ह ैवक इन दिे-िाद्यों पर 

तालों का िादन सामवूहक रूप से वमल कर वकया जाता ह ैपरन्त्त ुपरर्, टुकड़ों, वतहाई का चमत्काररक एिं 
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कलात्मक रूप से िादन क्रमिार अलग-अलग कलाकार करते रहते हैं, जो वक ताल िादन को बहुत रोचक तथा 

मनमोहक बना दतेे हैं । जानकार श्रोता जो लय-ताल को समझने िाल ेहोते हैं, गदणन वहला कर हाथ के संकेत के 

साथ ताल के सम पर िादक कलाकार के साथ वमलकर कलाकार की उसके कला प्रदशणन पर परूी-परूी प्रशन्त्सा 

करते हैं अथाणत ्दाद दतेे रहते हैं । 

 

                वशमला-सोलन क्षेत्र में दिे-संगीत के अन्त्तगणत ्बजाई जान ेिाली तालें वकसी न वकसी दिे-उत्सि, 

संस्कार उत्सि तथा मेले-त्यौहारों से सम्बवन्त्धत हैं । जो ताल वजस अिसर पर बजाया जाता ह ैउस ताल को उसी 

उत्सि, संस्कार तथा पिण से सम्बवन्त्धत नाम वदया जाता ह ै। विवभन्त्न दिे-िाद्यों पर ये ताल हाथ से तथा छड़ी से 

वजस ेस्थानीय भाषा में छट्टी-बैर्ा भी कहते हैं से बजाए जात ेहैं । 

 

15.3.2देितालोंकापररचय 

                वहमाचल प्रदशे में प्रचवलत तालों की उत्पवत्त का श्रेय यहां की विशेष जावत मंगलमखुी को जाता ह ै। 

इस जावत के द्वारा यह तालें पीढ़ी दर पीढ़ी परम्परागत ढंग से बजाई जाती हैं । इस प्रदशे में प्रयकु्त ताल-िाद्यों में 

ढोल और नगाड़ा िाद्य यन्त्त्र प्रमखु ह ैऔर विवभन्त्न दिे िाद्यों पर ये ताल हाथ से तथा छड़ी से वजसे स्थानीय भाषा 

में छट्टी-बैर्ाभी कहते हैं से बजाये जाते हैं । इस प्रदशे में संस्कारों त्यौहारों उत्सिों तथा दिे पूजन आवद में ढोल, 

नगाड़े पर बजाई जान ेिाली प्रमखु तालें वनम्नवलवखत हैं । 

 

1.आरती ताल 

                    वशमला तथा सोलन के कुछ क्षेत्रों में यह ताल बहुत प्रचवलत ह ै। व्यािसावयक कुशल कलाकार 

इस ताल को बड़े रोचक ढंग से बजात ेहैं । जैसा वक इस ताल के नाम "आरती" से ज्ञात होता ह ैवक यह ताल दिे 

पजूा से सम्बवन्त्धत ह ै। प्रातः तथा सांय दिेी-दिेता की आरती पजूा के वलए इस ताल का िादन वकया जाता ह ै। 

इसके अवतररक्त आरती ताल से ही नगारा, ढोल तथा शहनाई िादन का प्रारम्भ विवभन्त्न दिे-उत्सिों पर होता ह ै। 

                     वशमला- सोलन क्षेत्र में प्रचवलत आरती ताल की 12 मात्राएं हैं । इसकी चाल एक अलग प्रकार 

की ह ैजो वक इसके बोलों से स्ियं ज्ञात होती ह ै। आरती ताल की मात्राएं तो शास्त्रीय एकताल तथा चारताल से 

मेल खाती हैं वकन्त्त ुइसके बोल इन शास्त्रीय तालों से वबलकुल वभन्त्न हैं । 

                    इन क्षेत्रों के लोक तालों में ताली तथा खाली का संकेत अलग से नहीं दशाणया जाता अवपत ुकई 

तालों में एक नगारे पर एक छड़ी के िादन से दशाणया जाता ह ैवजस े"डांगा" कहते हैं। इस डांगे से सारे ताल की 
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बोल-बाँट का पता चलता ह।ै डांगा एक बाँये नगारे के अवतररक्त चाँबी ढोल के बाँयें पड़ेू पर भी एक छड़ी के साथ 

बजाया जाता ह।ै जो ताल की चाल तथा लय को बहुत रोचक भी बनाता ह।ै 

सम ह।ै 

               आरती ताल की तालवलवप इस प्रकार ह ै::- 

 

यह 12 मात्रा का ताल ह ैतथा इसके चार भाग हैं । पहली मात्रा पर सम ह ै 

 

          1            2               3                     4               5              6 

       धा        ता        धीSन             धा         ता       कड़कड़ 

        X                                         2   

         7          8           9                 10          11         12 

        ताँ        ता        धीSन              धा         ता       कड़कड़ 

03 

 

 

      1                  2                3                   4                   5                6               7                   8 

धाSतर्      SवधंSगड़     झांSनांS      तर्ाSगड़       झांSSनां     Sवधंगड़     झांSनांS      तर्ाSगड़ 

 

      9                10               11                 12                                                                                                          

ताSतांS       वधंSनझां       SSधा         गेनाSग 

 

 

2. जातर ताल 

                    वहमाचल को दिे भवूम के नाम से भी पकुारा जाता ह ै। यहाँ के लोगों में दिेी-दिेताओ ंके प्रवत बडी 

आस्था ह ै। अतः समय-समय पर दिे-त्यौहारों का आयोजन होता रहता ह ै। इन विवभन्त्न त्यौहारों पर लोक िाद्यों 

पर विवभन्त्न प्रकार के तालों का िादन होता ह ै। दिे-पजूा तथा दिे-नतृ्यों पर समय-समय पर विवभन्त्न ताल बजाए 

जात ेहैं । नतृ्य तालों में "जातर ताल" प्रमखु हैं । वशमला क्षेत्र में इस ताल पर दिे रथ का नतृ्य करिाया जाता ह ै। 

इन दिे रथों में दिेी-दिेताओ ंकी मवूतणया ँरखी होती हैं वजसमें केिल चेहरा ही बना होता ह ै। वजस े"मोहरा" कहते 
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हैं । इन रथों को रंग-वबरंगे िस्त्रों तथा िूल-मालाओ ंसे सजाया जाता ह ै। दशहरे, लाहलल विश ुके त्यौहार के 

समय तथा जब वकसी के मन की कामना (मन्त्नत) दिेता द्वारा परू्ण हो जाती ह ैतो दिे-रथ नतृ्य का आयोजन वकया 

जाता ह ै। इस आयोजन को "जातर" के नाम से पकुारा जाता ह ै। इस अिसर पर शहनाई की धनु के साथ तथा 

रर्वसंगा, करनाल आवद िंूक िाल ेिाद्यों की गूंज के साथ नगारा, ढोल आवद िाद्यों पर यह ताल "जातर" बजाया 

जाता ह ै। जातर ताल की तालवलवप यहाँ दो प्रकार से बताई जा रही ह ै। 

           प्रथम प्रकार में इस ताल की मात्रा 3, भाग - 1 तथा ताली भी एक ह ैतथा   

             दसूरे प्रकार में इसकी मात्रा - 4, भाग - 4 तथा ताली भी 4 होती हैं 

 

प्रथम प्रकार की तालवलवप 

 

मात्रा    -           1          2          3   

ठेका     -          धा        टाँ         टा ँ

ताली    -           1 

 

दसूरे प्रकार की तालवलवप इस प्रकार ह ै। 

 

मात्रा      -        1                  2                    3                   4 

ठेका      -     धावकता         घीन्त्नाकी          घीन्त्नाकी         धाकड़कड 

ताली     -        1                 2                     3                  4  

 

 

3. जंग ताल 

                  यह ताल दिे प्रकट के वलए बजाया जाता ह ैतथा अन्त्य शभु अिसरों पर भी इसका िादन वकया 

जाता ह ै। जब दिेता का पजुारी शरीर वहला कर काँपता ह ैवजस ेयहाँ पर "खेल" या "गरनी" कहा जाता ह ैतब इस 

िीर रस के “जंग ताल” का िादन वकया जाता ह ै। इसके अवतररक्त अन्त्य शभु अिसरों जैस ेवक वििाह संस्कार 

आवद पर भी इस ताल का िादन होता ह ै। इसे यदु्ध का ताल भी कहते हैं। कुछ दिे मेले यहाँ पर पत्थर यदु्ध के होते 

हैं वजसमें वक आमन-ेसामने की पहावड़यों से दो मण्डवलयां एक-दसूरे पर पत्थर मारती हैं तब इस खेल या यदु्ध के 

साथ भी इस ताल को सामवूहक िाद्यों पर बजाया जाता ह ै। इसके अवतररक्त इस ताल का िादन तीर-कमान के यदु्ध 
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या मेले "ठोडे के खेल" भी होता ह ै। लोक नाट्य करयाला जो वशमला-सोलन का एक लोकवप्रय नाटक ह,ै इसको 

प्रारम्भ करन ेसे पहले भी इसी ताल को दो ढोलों पर बजाया जाता ह ै। इसे करयाला का जंग भी कहते हैं । इस ताल 

का िादन विवभन्त्न अिसरों पर होता ह ै। इस ताल की दो मात्राएं तथा डाँगा ताली के अनसुार एक भाग बनता ह ै। 

यूँ तो यह दो मात्रा का ताल ह ैपरन्त्त ुइसका िादन जब सामवूहक रूप से होता ह ैतो यह बहुत प्रभािशाली, रोचक 

तथा मन को वहला दनेे िाला होता ह ै। इस ताल में एक िादक सीधा ताल बजाता रहता ह ैतथा दसूरा िादक 

शहनाई की धनु के साथ परर्, टुकड़ों तथा वतहाइयों का काम करता रहता ह ै। अवधकतर इस ताल में परर्, टुकड़े, 

वतहाइयों का काम दो ढोल िादक बारी-बारी से करते रहते हैं तथा नगारा िादक सीधा ताल बजाता रहता ह ैवजस े

ठेके की चाल कहते हैं । ढोलों पर परर्, टुकड़ों का क्रम घण्टों चलता रहता ह ै। इस ताल को करनाल तथा 

रर्वसंगा का िादन और अवधक रोचक बना दतेा ह ै। इस ताल की तालवलवप इस प्रकार ह ै:- 

 

ताल  --     जंग 

मात्रा  --     2 

भाग   --     1 

ताली  --     1 

 

मात्रा   -                   1                   2 

ठेका   -                 धीन                ताँता ँ

ताली  -                   1  

 

 

चार आितणन में:- 

 

ठेक     -  धींन      ताँताँ      धींन      ताँताँ      धींन      ताँता ँ     धींन      ताँताँ 

ताली   -    1                      1                      1                     1  

 

जंग ताल का दूसरा प्रकार – 

 

मात्रा  --     4 
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भाग   --     4 

ताली  --     4 

 

मात्रा    -                1                       2                    3                     4 

ठेका     -          धाकड़कड़             धाSताँ            घीन्त्नाकी            घीन्त्नाकी 

ताली    -            1                         2                   3                       4 

 

  

 

4. बाड़ा देि ताल 

                        यह एक दलुणभ प्रकार का प्राचीन ताल ह ै। ऐसे ताल शास्त्रीय तालों में भी कम सनुने को वमलत े

हैं । इस ताल की साढ़े ग्यारह मात्रा ह ै। इसकी बोल-बाँट लोक िाद्यों नगारा, ढोल के अनसुार बनाई गई ह ै। यह 

ताल बाड़ा दओे अथाणत ्बड़ा दिेता (पाँच पाँडिों को बड़ा दिेता के नाम से पजूा जाता ह ै।) की पजूा के वलए 

उनकी रथ यात्रा पर िषण में एक बार ही बजाया जाता ह ै। सरयांज नामक गाँि में इस दिेता का भव्य मेला आशाढ़ 

मास की सक्रावन्त्त को लगता ह ै। ऊँची पहाड़ी पर घने जंगलों के बीच इस दिेता का मवन्त्दर ह ै। जहा ँप्रवतिशण           

दिे - पालकी यात्रा तीन मवन्त्दरों से यहाँ एकवत्रत होती ह ै। मेल ेके आठ वदन पिूण से ही इस दिेता की प्रातः तथा 

सांय लोक िाद्यों के साथ पजूा की जाती ह ै। इन दोनों समय में विवभन्त्न प्रकार के ताल बजाए जात ेहैं वजन्त्हें "बेल" 

कहते हैं । दिे-यात्रा के साथ विवभन्त्न िाद्यों पर सामवूहक रूप से यह ताल बजाया जाता ह ै। इस दिे-यात्रा के साथ 

नगारा, ढोल, ढौकली, चाँबी ढोल, भार्ा, घवड़याल, करनाल, रर्वसंगा तथा शहनाई आवद के िादन के साथ यह 

ताल बजाया जाता ह ै। इसकी ताली दशाणने को चाँबी ढोलों का जोड़ी के रूप में प्रयोग वकया जाता ह ै। इस ताल 

को वलवपबद्ध करना एक कवठन कायण था वकन्त्त ुसंगीत कलाप्रेवमयों की जानकारी हते ुइसे दो प्रकार से वलवपबद्ध 

वकया गया ह ै। यवद हम इसे साढ़े ग्यारह मात्रा में ही विभावजत करें तो दसूरी बार सम मात्रा के खाली संकेत पर 

आएगा । इसे 23 मात्रा में विभावजत करके भी वलवपबद्ध वकया गया ह ैपरन्त्त ुइसकी लय की चाल साढ़े ग्यारह मात्रा 

िाली लय में परूी उतरती ह ै। इस ताल का सम रूपक ताल की तरह खाली पर अथाणत ्नगारा ढोल के दाँयें पड़ेू पर 

आता ह ै। बाड़ा देओ ताल की ताल वलवप का प्रथम प्रकार - 

 

मात्रा      -      साढ़े ग्यारह 

भाग       -          7 
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ताली      -          7 

नोट : यहाँ पर शनु्त्य का वचन्त्ह आधी मात्रा दशाणने को वदया गया ह ै। 

 

1          2           3        4       5      6          7            8           9          10         11         12 

ता ँ     कड़कड़    धीधी     ना     धा     धा     कड़कड़    तड़ान्त्न    कड़कड़    तड़ान्त्न     धीऽन        ता ँ

 1                      2                 3       4                       5                        6            7           0 

 

 

बाड़ा देओ ताल की तालवलवप का दूसरा प्रकार - 

1         2        3          4          5          6         7         8          9       10       11         12 

ता ं       S       कड़       कड़       धी        धी        ना        S         धा        S        धा          S 

 

13       14       15        16       17       18       19        20         21      22       23 

कड़      कड़     तड़ा ं       ऽन      कड़       कड़     तड़ां       ऽन        ऽधी     ऽना     ऽऽतां 

 

 

 

बाड़ा देओ ताल का तीसरा प्रकार 

 

मात्रा     -     8 

भाग     —   5 

ताली     -     5 

 

मात्रा   -        1               2              3              4               5              6              7              8 

ठेका    -    धीनकटां      कड़कड़     धीनकटां     कड़कड़       धीनकटां     कड़कड़      कड़कड़      कड़कड़ 

ताली   -       1                              2                                 3                             4              5 
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5.धरेिर्ी ताल 

                      जब दिेता के चेल ेअथिा 'गरु' को खेलाया जाता ह ैतब धरेिर्ी ताल बजाई जाती ह ै। हर दिेत े

का एक विशेष व्यवक्त गरु होता ह,ै वजस ेस्थानीय भाषा में 'वदिा' भी कहते हैं । जब वकसी देि स्थान में या वकसी के 

घर में दिेता आता ह ैया कोई दिेोत्सि होता ह ैतो दिेता के करदार या (कलयार्)े इकटे्ठ होकर दिेता की पजूा 

करके उसका आह्वान करते हैं तथा उस गरु (वदिें) को मध्य में वबठाया जाता ह ैऔर धरेिर्ी ताल बजानी प्रारंभ की 

जाती ह ै। उस समय दिेता उस व्यवक्त विशेष 'गरु' में प्रविि हो जाता ह ै। धरेिर्ी ताल में 8 मात्रायें होती हैं ।                   

धीरे-धीरे इसकी लय बराबर की लय से बढ़ा दी जाती ह ै। जब दिेता उस व्यवक्त विशेष में बोलना शरुू करता ह ैतो 

यह ताल बजाना बन्त्द कर दी जाती ह ै । इसके बोल वनम्न प्रकार से हैं – 

 

झा ं          तां         तां         घड़ान                 झां         ना         घेघे         ना 

X                                                              2 

 

 

6.देिता पूजन ताल 

                        यह ताल दिेता पजून के समय प्रयकु्त होती ह ै। मंवदर में स्थानीय मंगलामुवखयों द्वारा पजूा के 

समय बजाई जाती ह ै। इसके अवतररक्त कई बार लोगों ने मन्त्नत की होती ह ैतो िे दिेता को अपने घरों में बलुाते   

हैं । उस समय पजूा में भी यही ताल बजाई जाती ह ै। यह ताल आठ (8) मात्रा की होती  ह ै।                                           

इसके बोल वनम्नवलवखत हैं- 

    1                 2                   3                  4                      5                6                 7               8 

 झांऽर्         ताऽता        ऽवतरवकट        ताऽता             वघनर्        तकझा        ताक्ड        झांता ं

   X                                                                         0 

 

 

7.हिन ताल 

                 यह ताल मंवदर में हिन के समय बजाई जाती ह ै। हिन हर सक्रांवत को परू्णमासी िाल ेवदन तथा ग्रहर् 

लगन ेके उपरान्त्त वकया जाता ह ै। धरेिर्ी के समय जब दिेता को धपू द ेरह ेहोते हैं तो उस समय भी हिन ताल 

को बजाया जाता ह ै।  

यह आठ मात्रा की ताल ह-ै 
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   1                 2                   3                  4                         5                6                 7               8 

झांऽना        ऽर्झा          ताऽवध          ऽर्तां                तांऽना        ऽर्झा ं       ताऽवध        ऽर्तां 

 X                                                                            0 

 

 

 

8.िरा ताल 

                  यह ताल दगुाण माता के पजून के समय बजाई जाती ह ै। दिेता पजून के समान ही यह ताल 8 मात्रा में 

बजाई जाती ह ैपरन्त्त ुबोलों में अन्त्तर ह ैइसके बोल इस प्रकार से हैं –  

 

  1             2            3            4                     5             6            7           8 

झांऽ        तां           वघ         ना                ताऽ        कड        वघ        ना  

X                                                          0 

 

 

9.नैई ताल 

                   यह ताल लगभग बारा ताल का ही एक प्रकार ह ैदिेी माता दगुाण की 'खेल' जब वस्त्रयों को आती ह ै

तो नैई ताल बजाई जाती ह ै। कुछ समय पिूण नैई दिेी के मेले लगते थे जो दगुाण माता की उपासना स्तवुत के प्रतीक 

थे । खड़धार मेला भी इसी मेले के नाम से लगता ह ै। यह ताल आठ (8) मात्राओ ंकी ताल ह ैवजसके बोल वनम्न 

प्रकार से हैं -  

 

  1             2            3            4                     5             6            7           8 

वघन        र्ता       ऽगड़      वघना              वकन       र्झा      ऽगड़     वघना 

X.                                                         0 
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10.वमलर्ी ताल 

                       यह ताल कुल्ल ूके दशहरे में उस समय बजाया जाता ह ैजब दिेी-देिता एकत्र होते हैं । इस ताल 

में दस मात्रायें होती हैं वजसके बोल इस प्रकार से हैं- 

 

    1                 2                   3                  4                         5                6                    7                8 

झांगर्         वघर्झा ं         नावघर्         झांगर्                वघर्झां    नर्वघर्          झानंर्       वघर्झां । 

 X                                    0                                          2                              3 

 

 

 

 

15.3.3वहमाचलप्रदेशकेलोकसगंीतमेंबजनेिालीनाटीताल,पहाड़ीकहरिा, 

पहाड़ीदादरा,औरपहाड़ीचाचरकापररचय 

 

                    वहमाचल प्रदशे के अिनद्ध िाद्य अपनी पारम्पररक िादन शैली के कारर् अन्त्य प्रदशेों से वभन्त्न ह ै। 

परम्परागत िादन शैली आज केिल कुछ ही िाद्य िादकों के पास सरुवक्षत ह ै। आधवुनकता के पररिेश में आकर नि 

यिुा पीढ़ी इस धरोहर को संजोकर रखन ेमें असमथण रही ह ै। विवभन्त्न अिसरों, पिों और रीवत ररिाजों पर बजाय े

जान ेिाल ेविवभन्त्न िाद्य आज भी आज काल-क्िवलत हो रह ेहैं । अतः यह सम्भि ह ैवक उन की िादन शैवलयां भी 

लपु्त ही होंगी । शोधाथी में मन में इस अमलू्य सम्पदा के प्रवत विशेष स्नेह ह ै।  अतः इन िादन शैवलयों के मलू तत्िों 

को समझनें और उनके व्यिाहाररक पक्ष को संरवक्षत करने के वलए यही उवचत समझा ह ैवक इस कला के पारंगत 

ियोिदृ्ध िाद्य-िादकों से साक्षात्कार के माध्यम से जानकारी प्राप्त की जाये ।  

                   वहमाचल प्रदशे में प्रचवलत तालों की उत्पवत्त का श्रेय यहां की विशेष जावत मंगलमखुी को जाता ह ै। 

इस जावत के द्वारा यह तालें पीढ़ी दर पीढ़ी परम्परागत ढंग से बजाई जाती हैं । इस प्रदशे में प्रयकु्त ताल-िाद्यों में ढोल 

और नगाड़ा िाद्य यन्त्त्र प्रमखु है । इस प्रदशे में संस्कारों त्यौहारों उत्सिों तथा दिे पजून आवद में ढोल, नगाड़े पर 

बजाई जान ेिाली प्रमखु तालें वनम्नवलवखत हैं । 
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नाटी ताल 

                  वहमाचल प्रदशे में हर जगह अपने-अपने वकस्म की नावटयां गाई जाती हैं या नाची जाती हैं । प्रायः 

नाटी में लोग माला बनाकर एक दसूरे के कन्त्धों पर बाहें डाल कर या हाथ में हाथ पकड़ कर खशुी के अिसरों पर 

नाचनें का आनन्त्द लेत ेहैं । वजस ताल में यह नावटयां गाई जाती हैं उसे नाटी ताल कहते हैं । यह कई प्रकार के तालों 

में गाई जाती ह ै। 

                 यह ताल विलवम्बत लय की नाटी के साथ बजाई जाती ह ै। यह ताल 16 मात्रा की ताल ह ैइसे पहाड़ी 

ताल भी कहते हैं - 

  1     2     3        4            5      6      7     8           9     10     11    12        13     14      15    16                                       

झा ं  ना   वनंर्   झागे       तां   वनर्   तां   त्रक      तां   तांता ं  तां   त्रक       झां   वघना   झां   त्रक                                           

X                                2                              0                                3 

यही ताल अथाणत ्‘विलवम्बत नाटी' की ताल जो वक 16 मात्राओ ंमें बवधत ह ैवनम्न 

प्रकार से भी बजाई जाती ह ै– 

   1        2        3       4            5     6        7             8            9              10         11             12        13                     

झार्   झार्   नक   झार्       तां   वतर   वकट       वतरवकट   तार्       वतरवकट   तार्       वतरवकट   तार्                      

 X                                     0                            2                      0                         3     

14       15              16                                                                                                                                                  

झा   कड़घना      वतरवकट                                                                                                                    

           4  

 

   नाटीतालदूसरामत 

                       यह ताल अवधकतर लोक नतृ्य 'नाटी' के साथ प्रयोग होता ह ै। सोलन तथा विशेषकर वशमला 

वजला का यह एक अत्यन्त्त लोकवप्रय ताल ह ै। इस ताल को लोक नतृ्यों के अवतररक्त दिे नतृ्यों के साथ भी बजाया 

जाता ह ै। नाटी ताल के कई प्रकार हैं जैस ेवक नाटी, ढीली नाटी, दिे नाटी, मालन नाटी, मुँजरा नाटी इत्यावद । इस 

ताल की मात्रा चार, छ:, आठ, बारह के प्रकार में विभावजत होती ह ै। नाटी ताल का िादन ढोल, चाँबी ढोल, 
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दमामटू अथाणत ्एक दाँया छोटा नगारे पर होता ह ै। शहनाई िादक शहनाई पर नाटी की वभन्त्न-वभन्त्न लोक धनुों को 

श्रोताओ ंके मनोरंजन के वलए बजाता रहता ह ै। ढोल िादक नाटी ताल को आकषणक बनाने के वलए बीच-बीच में 

परर्, टुकड़ों, वतहाइयों का िादन भी करता रहता ह ै। इस नाटी ताल तथा नाटी लोक गीत के साथ रात-रात भर 

लोक नतणक नाचते रहते हैं । यहाँ पर इस ताल के केिल दो प्रकार ही वदए जा रह ेहैं । नाटी तथा ढीली नाटी अथाणत ्

नाटी या विलवम्बत नाटी का चार मात्रा का प्रकार तथा ढीली नाटी का 12 मात्रा का प्रकार वदया जा रहा ह ै। 

 

ताल -  नाटी 

मात्रा - 8 

भाग - 4 

ताली – 4 

 

मात्रा -          1             2               3            4               5          6              7            8 

बोल  -      धाऽना        ऽक्ड़          धाऽना      ऽक्ड़          धाऽना     ऽक्ड़         धाऽक      ऽड़क्ड़ 

ताली -          1                             2                             3                          4 

 

 

नाटी ताल का दूसरा प्रकार 'ढीली नाटी' ताल 

 

ताल --    ढीली नाटी 

मात्रा - 12 

भाग - 4 

डांगा – 4 

 

मात्रा -    1          2         3          4          5         6           7         8          9         10         11      12 

ठेका     क्ड़ां      तींतीं     नाकी      क्ड़ा ं     तींतीं     नाकी      क्ड़ां      तींतीं     नाकी      तांता     ऽनधी    ऽन्त्ना 

           1                                   2                                  3                                  5 
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पहाड़ी कहरिा ताल 

                साधो के स्िांग के बाद झलूना आता ह ैवजसमें कई प्रकार की तालें बजाई जाती ह ै। सबसे पहले झलूनें 

में जब साई ंआत ेहैं तो उनके अखाड़े में प्रिेश के साथ ही कहरिा ताल बजाई जाती ह ैजो आठ मात्राओ ंमें वनवहत 

होती ह ै। वजसके बोल वनम्नवलवखत   हैं – 

  1         2        3        4              5         6        7        8                                                                                                       

वघ      र्      ना      ती           वघ      र्      जा      र्ा                                                                                     

X                                       0 

कुछ स्थानों पर नाटी ताल वजस ेप्रदशे में पहाड़ी मुंजरा ताल भी कहते हैं । इसमें 8 मात्रायें होती हैं । 

   1       2       3        4             5        6         7          8                                                                                           

धारा   राता   वघन   ताती       वघन   ताती   वझना   वतरवकट                                                                                                            

 X                                      0 

पहाड़ीदादराताल –  

              यह ताल भी नाटी नतृ्य ि नाटी गायन के साथ बजाई जाती ह ै। इस ताल में 12 मात्राएं  होती हैं । इसके 

तीन प्रकार हैं । तीनों की मात्रायें समान होते हुए भी बोलों में वभन्त्नता पाई जाती ह ै–  

पहला– 

  1        2               3     4          5     6         7        8               9     10            11       12                                                   

झा ं  वतरवकड़   ।   झां   ता ं  ।   तां   तां   ।   ता   वतरवकड   ।   झां   तक   ।   वघना   वतरवकड़                                                                             

X                      2               0               3                      4                 0 

दूसरा– 

 1        2     3          4       5                 6          7                8      9         10      11             12                                          

झा ं  वघन   झां       तां   वतरवकट       तार्   वतरवकट       तार्   तां       ता   कडावघना   वतरवकट                                                                                                  

X                        0                      2                        0                 3 

                यह ताल नाटी  रथेिला के साथ बजाई जाती ह ै। यह नाटी ताल लगभग खुशी के अिसरों पर या 

सम्मावनत लोग मेले आवद में जा रह े  हैं, तो उनके सम्मान में बजाई जाती हैं – 
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  1        2       3            4        5       6          7      8      9        10    11     12                                                                        

झांऽ   वनर्   झागे       तांS   SS   तकृ       झां   तां   तां       तां   झांर्   झां                                                                         

X                            0                         2                       0  

 

पहाड़ीचाचरताल -  

              इस ताल को कुछ क्षेत्रों में वझंझोटी ताल भी कहते हैं । इस ताल में 14 मात्रायें होती हैं बोल वनम्नवलवखत 

हैं - 

 1        2     3           4     5      6         7          8     9     10          11   12     13     14                                                      

झा ं  झां   वत्रक       झां   झां   झांगे   नार्      ता ं  तां   वत्रक       झां   झां   झांगे   नार्                                   

                               X                        2                                 0                       3 

               यह ताल दो प्रकार से बजाई जाती ह ैपहला प्रकार आठ मात्राओ ंका ह ैतथा दसूरा प्रकार चौदह (14) 

मात्राओ ंका ह ैजो दीपचन्त्दी के बराबर के माप का ताल ह,ै यह ताल एक विशेष प्रकार के लोक गीत के साथ बजाई 

जाती ह ै। वजस ेवझंझोटी कहते हैं । यह मंगलामवुखयों का पारम्पररक गीत होता ह,ै वजस ेये लोग कररयाला, मजुरे, 

मेले या वकसी के घर जाकर शुभ अिसर पर गात ेहैं – 

पहला– 

   1         2           3       4                5         6         7         8                                                                                                                        

वघर्    झांवध    र्झां    नागे         तांर्    तांतां    र्ता    वत्रक                                                                                        

X                                           0 

दूसरा– 

 

1        2     3            4     5      6         7            8     9     10          11   12     13     14                                                            

झां   झां   वत्रक       झा   झां   झागे   नार्       तां   तां   वत्रक       झां   झां   झागे   नार्                                                          

X                        2                                  0                       3 
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                 इस ताल के दसूरे रूप को कुछ लोग 'करयाले' में अथाणत ्मंगलामखुी लोग कुछ वभन्त्न प्रकार से भी 

बजात ेहैं िस्ततुः यह भी चौदह (14) मात्राओ ंमें ही बजता ह।ै िास्तविकता में ‘करयाला' शब्द 'कर' अथाणत ्मन्त्नत 

का ही पयाणयिाची ह ै। यह दिे बीज ुकी भेंट के वलए वदया जाता ह ै। 'करयाला' बहुत प्राचीन लोक नाट्य ह ै। यह 

ताल चन्त्रािली के स्िांग के समय बजाया जाता ह ै। इसके बोल वनम्न प्रकार से बजाय ेजाते हैं- 

   1        2       3           4          5           6          7                8        9      10         11        12          13       14            

झांर्   झांर्   तां       झांर्   वतरवकट   झार्   वतरवकट       तार्   तार्   तां       झार्   वतरवकट   झार्   वतरवकट                         

X                           2                                                0                         3 

               ऊपर वलवखत ताल का रूप शास्त्रोक्त ताल झमूरा के साथ कािी वमलता ह ै।  

 

1        2           3             4      5      6         7                8      9        10             11   12     13      14                                      

वधं   Sधा   वतरवकट       वधं   वधं   धागे   वतरवकट       वतं   Sता   वतरवकट       वधं   वधं   धागे   वतरवकट                               

X                               2                                     0                              3 

              इसी लोक नाट्य अथाणत ्करयाला में इसस ेपहले दयोठ पजून वकया जाता ह ै। पजून करते िक्त 

मंगलामखुी लोग एक विशेष ताल बजात ेहैं जो आठ (8) मात्राओ ंमें वनबद्ध हैं – 

   1        2           3          4                5        6        7         8                                                                                          

झार्   झाजा   वझन्त्ना   वतरवकट       तार्   धागे   नधा   वतरवकट                                                                                                             

X                                              0 

 

 

कुछआधुवनकतालें 

                ितणमान समय में ने केिल मनषु्य के रहन-सहन में ही पररितणन आया ह ैबवल्क लोक िाद्य ि इन पर 

बजन ेिाली तालों में भी पररितणन आया ह ै। इन वदनों टी-वसरीज से वनकली लोक संगीत कैसेट ि अन्त्य वकसी 

अिसरों पर आरकेस्रा पर गाय-ेबजाय ेजान ेिाल ेलोक-गीत इस तथ्य की पवुि करते हैं वक पविम संगीत से लोक-

संगीत भी अप्रभावित नहीं ह ै। आज के इस बदलते हुए यगु में लोक गीतों के साथ संगत करने के वलए ड्रमस ि 
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बोगो इत्यावद ताल िाद्य प्रयकु्त वकये जात ेहैं । इन ताल िाद्यों पर बजन ेिाली मुख्य दो तालें हैं वजसका प्रयोग 

ितणमान में अवधक हो रहा ह ैिो हैं कहरिा ि दादरा । इन दोनों तालों के रूप वभन्त्न हैं । 

 

कहरिा 

यह चार मात्रा में ही बजाया जाता ह ै। इसके बोल हैं –  

धीं धीं ता ऽ 

 

दादरा 

यह छः मात्राओ ंमें बजाया जाता ह ैऔर इसके बोल हैं –  

धीं धीं ता के के के 

  

स्ियंजांचअभ्यास1 

15.1 वहमाचल प्रदशे में प्रचवलत तालों की उत्पवत्त का श्रेय वकस  विशेष जावत को जाता ह ै।  

 क) मंगलमखुी 

 ख) गंधिण  

                  ग ) मग़ुल  

                  घ ) अंग्रेज़ 

 15.2 वहमाचल प्रदशे में प्रयकु्त ताल-िाद्यों में िाद्य यन्त्त्र प्रमखु ह?ै 

 क) शंख  

 ख) ढोल और नगाड़ा 

 ग) पखािज   

 घ) तबला  
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15.3 विलंवबत नाटी की ताल 16 मात्त्रा की होती ह ै । 

 क) हां 

 ख) नहीं 

 

15.4 पहाड़ी कहरिा 8 मात्र का होता ह ै। 

 क) सही  

 ख) गलत   

15.5 पहाड़ी दादरा वकतनी मात्र का होता ह ै ।  

 क) 16   

 ख)   8  

                  ग ) 12  

                   घ )  6  

15.6 पहाड़ी चाचर वकतनी मात्र का होता ह ै । 

 क) 14   

 ख) 16   

                  ग )  10 

                  घ )  8  

 

15.4सारांश 

संगीत आवद काल से ही अनेक धाराओ ंमें प्रिावहत होता हुआ आधवुनक स्िरूप तक पहुचंा ह ै। प्राचीन सभ्यता 

एिम संस्कृवत को उजागर करने में लोक संगीत का महत्िपूर्ण स्थान ह ै, वहमाचल की संस्कृवत यहाँ के लोक गीत, 

लोक नतृ्य, और लोक िाद्यों के माध्यम से सजीि ह ै । इससे लोक ताल –िाद्यों के ज्ञान के साथ-साथ बोलों के 

स् िरुप को जानने में िवृद्ध होती ह ै। इससे विद्यावथणयों में कल्पना, उपज तथा सजृनात्मक गरु्ों का विकास संभि होता 

ह ै।  
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15.5शब्दािली 

• सरगम गीत: वकसी राग में प्रयुक्त होने िालेस्िरोंकी तालबद्ध रचना कोसरगम गीत कहा जाता है ।  

• स् िरमावलका: वकसी राग में प्रयकु्त होने िालेस्िरोंकी (स् िरों की माला) तालबद्ध रचना को स् िरमावलका 

कहा जाता ह ै।  

• शास्त्रीय संगीत: शास्त्रीय संगीतिह संगीत ह ैजो वनयमों से बंधा  होता ह ै। 

• लोक संगीत : यह िह संगीत है जो वक शास्त्र के कुछ एक बन्त्धनों से मकु्त होता ह ै। 

 

15.6स्ियंजांचअभ्यासप्रश्नोंकेउत्तर 

 

स्ियंजांचअभ्यास1 

15.1 उत्तर: क)  

15.2 उत्तर: ख ) 

15.3 उत्तर: क) 

15.4 उत्तर: क)  

15.5 उत्तर: ग ) 

15.6 उत्तर: क)  

 

15.7सदंभण 

डॉ. राजीि शमाण से साक्षात् कार द्वारा प्राप् त जानकारी, अगस्त 2024। 

डॉ. कीवतण गगण से साक्षात् कार द्वारा प्राप् त जानकारी, अकू्तबर  2024 
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 श्री विक्रांत शमाण से साक्षात् कार द्वारा प्राप् त जानकारी, वसतम्बर  2024 

डॉ. मतृ्युंजय शमाण से साक्षात् कार द्वारा प्राप् त जानकारी, वसतम्बर  2024 

 डॉ. कीवतण गगण भावटया (2019) वशमला – सोलन के्षत्र में प्राचीन दिे संगीत, सत्यम पवब्लवशंग हाउस नई वदल्ली 

 

15.8अनुशंवसतपठन 

 

डॉ. राजीि शमाण (2019) वहमाचल प्रदशे के अिनध िाद्य तथा िादन शैवलयाँ,सत्यम पवब्लवशंग हाउस नई वदल्ली । 

डॉ. कीवतण गगण भावटया (2019) वशमला – सोलन के्षत्र में प्राचीन दिे संगीत, सत्यम पवब्लवशंग हाउस नई वदल्ली 

 

15.9पाठगतप्रश्न 

 

प्रश् न 1. वहमाचली लोक संगीत की व्याख्या कीवजये  । 

प्रश् न 2. दिे गीतों में लोक ताल और दिे तालों का पररचय दीवजये  । 

प्रश् न 3. नाटी ताल, पहाड़ी कहरिा, पहाड़ी दादरा, और पहाड़ी चाचर का पररचय वलवखए । 

प्रश् न 4. बधाई ताल 28 मात्रा को वलख कर समझाइये   । 

प्रश् न 5. नाटी ताल को बजाकर सनुाइए । 

प्रश् न 6.  पहाड़ी दादरा को वलखकर और बजाकर समझाइए l     
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महत्िपूर्णप्रश्न-कायणभार 

 

प्रश् न 1. भारतीय संगीत के परू्ण इवतहास का पररचय वलवखए ? 

प्रश् न 2. ताल और ताल के दस प्रार्ों को विस्तारपिूणक वलवखए ? 

प्रश् न 3.  नाट्यशास्त्र और संगीत रत्नाकर में अिनध िाद्यों को संवक्षप्त में वलवखए ? 

प्रश् न 4. . लय और लयकारी को विस्ततृ में वलवखए ? 

प्रश् न 5. तबला में स्ितन्त्त्र िादन वलवखए/बताइए ? 

प्रश् न 6.  पंवडत वकशन महाराज, जावकर हुसैन , और पंवडत सामता प्रसाद का पररचय वलवखए ? 

प्रश् न 7.   तबला संगत क्या ह ै वलवखए/बताइए ?  

प्रश् न 8.  झमुरा ताल में दो कायद ेपलटों और वतहाई के साथ वलवखए ? 

प्रश् न 9.  वतलिाड़ा ताल और दीपचंदी ताल का पररचय और एकगनु और दोगनु  वलवखए ? 

प्रश् न 10.  वहमाचल प्रदशे के लोक संगीत को विस्तारपिूणक  वलवखए ? 

 

 

 


