
1 
 

Class:   B.A. 1 year      Subject:   Music (Vocal/Instrumental) 

Course Type:  DSC 1      Course Code: MUSA101TH 

Course Name: Theroy      Paper Type:  Theory Paper I 

 

 

 

MUSIC 

(Theory) 

 
Lesson : 1 - 13 

 

 

 

 

 

 

Dr. Nirmal Singh 

 

 

 

 

 

 

 

Centre for Distance & Online Education (CDOE) 
Himachal Pradesh University 

Gyan Path, Summer Hill, Shimla-171005 

 
  



2 
 

विषय सूची    

 

क्रम इकाई  विषय सचूी पृ. स ं

1  विषय सचूी 2 

2  प्राक्कथन 3 

3  पाठ्यक्रम 4 

4 इकाई 1 आवमर खााँ और उस्ताद शाविद परिेज़ खााँ 5-16 

5 इकाई 2 रागों की जावतयााँ 17-29 

6 इकाई 3 तीन ताल और दादरा ताल 30-39 

7 इकाई 4 सप्तक और आरोि अिरोि ि पकड़ 40-50 

8 इकाई 5 लय और िर्ण 51-60 

9 इकाई 6 वसतार 61-71 

10 इकाई 7 तानपरूा 72-81 

11 इकाई 8  नाद 82-91 

12 इकाई 9 िारमोवनयम 92-100 

13 इकाई10 तबला 101-110  

14  इकाई 11 उस्ताद जावकर िुसैन और तानसेन 111-121 

15 इकाई 12 संगीत और स्िर 122-133 

16 इकाई 13 अल्ियैा वबलािल, भैरि और काफी राग 134 -144  

17   मित्त्िपरू्ण प्रश्न- कायणभार 145 

 



3 
 

 

प्राक्कथन 

संगीत स्नातक के निीन पाठ्यक्रम के वक्रयात्मक विषय के MUSA101H में संगीत से सम्बवधित उपयोगी सामग्री का 

समािेश वकया गया ि।ै संगीत में प्रायोवगक तथा सैद्धावधतक दोनों पक्षों का योगदान रिता ि।ै गायन तथा िादन में भी इधिीं दोनों 

पक्षों का मित्िपरू्ण स्थान रिता ि।ै प्रस्ततु पाठ्यक्रम में संगीत की सैद्धावधतक परीक्षा को ध्यान में रखकर पाठ्य सामग्री दी गई ि।ै 

इस पसु्तक के 

इकाई । में आवमर खााँ और उस्ताद शाविद परिेज़ खााँ के जीिन पररचय आवद का िर्णन वकया गया ि।ै 

इकाई 2 में रागों की जावतयााँ आवद का िर्णन वकया गया ि।ै 

इकाई 3 में तीन ताल और दादरा ताल आवद का िर्णन वकया गया ि।ै 

इकाई 4 में सप्तक और आरोि अिरोि ि पकड़ आवद का िर्णन वकया गया ि।ै 

इकाई 5 में लय और िर्ण आवद का िर्णन वकया गया ि।ै 

इकाई 6 में वसतार का िर्णन वकया गया ि।ै 

इकाई 7 में तानपरूा िाद्य का िर्णन वकया गया ि।ै 

इकाई 8 में नाद विषय का िर्णन वकया गया ि।ै 

इकाई 9 में िारमोवनयम िाद्य यंत्र का िर्णन वकया गया ि।ै 

इकाई 10 में तबला िाद्य यंत्र का िर्णन वकया गया ि।ै 

इकाई 11 में उस्ताद जावकर िुसैन और तानसने के जीिन पररचय का िर्णन वकया गया ि।ै 

इकाई 12 में संगीत और स्िर आवद का िर्णन वकया गया ि।ै 

इकाई 13 में अल्ियैा वबलािल, भैरि और काफी राग िर्णन वकया गया ि।ै 

प्रत्येक इकाई में शब्दािली, स्ियं जांच अभ्यास प्रश्न तथा उत्तर, संदभण, अनशंुवसत पठन, पाठगत प्रश्न वदए गए िैं। 

प्रस्ततु पाठ्यक्रम को वलखने के वलए स्ियं के अनभुि से, संगीतज्ञों के साक्षात्कार से तथा संगीत से सम्बवधित पसु्तकों द्वारा 

वशक्षर् सामग्री एकवत्रत की गई ि।ै मैं उन सभी संगीतज्ञों तथा लेखकों का आभारी ि  ं वजनके ज्ञान द्वारा तथा वजनकी संगीत 

संबंिी पसु्तकों द्वारा वशक्षर् सामग्री को यिां वलया गया ि।ै आशा ि ैवक विद्यावथणयों के वलए यि पसु्तक लाभप्रद िोगी। 
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COURSE CODE MUSA101TH 

B.A.1st Year 

Layout & Course of Study 

HINDUSTANI MUSIC (Vocal & Instrumental) 

3 Lectures /week 

Duration  Paper-I Theory (Unit-I)         Max Marks   Credits 

3 hours.                    50(35+15Assesment)        3 

Title-Basic Principals of Indian Music & Biographies of Musicians,  

Composers & Musicologists. 

There will be three sections, candidates shall have to answer one question from each 

section & two from any of the three sections, thus five questions in all. 

 

SECTION-I 

1. Definition of the following terms:- Swara,  

Sangeet, Saptak, Laya, Rãga, Varna 

 

2. Study of the following:- 

a. Jatis of RagaAudav – Shadav – Sampuran 

b. Nãd – Nãd ki Jati – Tarta, Tivrata, Gun 

c. Ãroha, Avroha, Pakad. 

 

3. Basic knowledge of the following instruments:- 

Tãnpura, Sitar, Tabla, Harmonium 

 

SECTION-II 

Biographies & Contributions of the followingTansen, Ustad Shahid Parvez, Ustad Zakir 

Husain, Ustad Amir Khan (Vocal) 

 

SECTION-III 

Study of prescribed Rãgas&Tãlas 

Rãga – Alhaiya Bilawal, Kafi, Bhairav 

Tãla – Teentãl, Dadra  
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इकाई-1 

आवमर खााँ और उस्ताद शाविद परिेज़ खााँ 
   

इकाई की रूपरेखा  

 

1.1 भवूमका 

1.2 उद्दशे्य 

1.3 आवमर खााँ जीिन  पररचय  

            स् ियं जांच अभ् यास 1 

1.4 उस्ताद शाविद परिजे जीिन पररचय  

           स् ियं जांच अभ् यास 2 

1.5 सारांश 

1.6 शब्दािली 

1.7 स् ियं जांच अभ् यास प्रश्नों के उत्तर 

1.8 संदभण 

1.9 अनशुवंसत पठन 

1.10 पाठगत प्रश् न 
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1.1 भूवमका 

संगीत (गायन तथा िादन) में, स्नातक के वक्रयात् मक पाठ्यक्रम MUSA101 की यि पिली इकाई ि।ै इस इकाई में 

संगीत, विशषे रूप से गायन और वसतार िाद्य के संदभण में, आवमर खााँ और उस्ताद शाविद परिज़े खााँ का जीिन पररचय 

और इनके सांगीवतक योगदान का विस्ततृ अध्ययन वकया गया ि।ै  

संसार की कोई भी वििा/संगीत क्यों न िो, जाब तक उसका इवतिास न जाना जाए, उस संगीत को जड़ से जानना 

असंभि  सा प्रतीत िोता ि।ै इसी प्रकार संगीत की बारीवकयों को समझने के वलए संगीत से जड़ेु उन मिान संगीतज्ञों के 

बारे म ेअध्यययन करना बिुत मित्त्िपरू्ण िो जाता ि,ै वजधिोंने अपना सिणस्ि संगीत के वलए धयोछािर कर वदया। उन 

मिान संगीत गनुीजनों के जीिन का गढ़ूता से अध्ययन वकया जाता ि ैऔर उनके समय म ेसंगीत की वस्थवत का और 

उनके द्वारा वकए गए संगीत के उत्थान का अध्ययन वकया जाता ि।ै इन गनुीजनों के द्वारा रवचत रचनाओ ंलेखों और रागों 

के अध्ययन से संगीत विषय म े वनपरु्ता प्राप्त की जा सकती ि।ै उधिीं मिान संगीतज्ञों म े से आवमर खााँ और उस्ताद 

शाविद परिज़े खााँ भी िैं। इनके जीिन का अध्ययन वकसी भी संगीतज्ञ के वलए बिुत आिश्यक ि।ै इनके जीिन पररचय 

से, इनके संगीत के प्रवत समपणर् से कोई भी प्रेररत िुए वबना निीं रि सकता अथाणत अनायास वक प्रेररत िो जाता ि।ै  

इस इकाई के अध्ययन के पश् चात ्विद्याथ  आवमर खााँ और उस्ताद शाविद परिज़े खााँ के जीिन पररचय का विस्तार से 

अध्ययन कर सकें ग ेऔर इनके द्वारा सांगीवतक योगदान का अध्ययन कर प्रेरर्ा पा सकते िैं।  

1.2 उदे्दश्य 

इस इकाई का अध्ययन करने के पश् चात ्विद्याथ   

 आवमर खााँ के सांगीवतक यात्रा को जान पाएगं े। 

 आवमर के संगीत के प्रवत वनिःस्िाथण प्रेम और जननू को जान पाएगं।े 

 आवमर खााँ के सांगीवतक योगदान को जान पाएगं।े  

 आवमर खााँ के सांगीवतक योगदान के साथ साथ इनके वशष्यों और इनकी उपलवब्ियों को जान पाएगं।े  

 उस्ताद शाविद परिज़े खााँ के सांगीवतक यात्रा को जान पाएगंे । 
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 उस्ताद शाविद परिज़े खााँ के संगीत के प्रवत वनिःस्िाथण प्रेम और जननू को जान पाएगं।े 

 उस्ताद शाविद परिज़े खााँ के सांगीवतक योगदान को जान पाएगं।े  

 उस्ताद शाविद परिेज़ खााँ के सांगीवतक योगदान के साथ साथ इनके वशष्यों और इनकी उपलवब्ियों को जान 

पाएगं।े  

इन उद्दशे्यों के माध्यम से, विद्याथ  न केिल आवमर खााँ और उस्ताद शाविद परिज़े खााँ के जीिन पररचय का अध्ययन 

कर परएगं,े बवल्क इसके गिरे सांगीवतक, सांस्कृवतक और भािनात्मक मित्ि को भी समझ सकें ग।े इससे उनके संगीत 

के प्रवत दृविकोर् में गिराई और समवृद्ध आएगी, साथ िी मचं प्रदशणन और सांगीवतक यात्रा म ेपररपक्क्िता का अनभुि 

भी प्राप् त िोगा, जो वक उनके भविष् य में सिायक वसद्ध िोगा। 

1.3  अमीर खााँ 

वकराना घराने के आिवुनक प्रवतवनवि उस्ताद अमीर खााँ से प्रत्येक संगीत प्रेमी पररवचत ि।ै बैज ूबािरा और झनक झनक 

पायल बाज ेचलवचत्रों में पार्श्ण संगीत गाने से ि ेसािारर् श्रोता के भी वप्रय िो गये। उस्ताद अमीर खााँ का विचार था वक 

चलवचत्र द्वारा शास्त्रीय संगीत का यथेि प्रचार िो सकता ि।ै इसवलये उधिोंने वकसी भी चल- वचत्र में गाने का सुअिसर 

निीं छोड़ा।  

खााँ सािब अमीरखााँ का जधम सन ्1912 अप्रैल माि में अकोला में िुआ। आपके वपता स्ि० शािमीर खााँ एक अच्छे 

सारंगो िादक थ ेवजधिोंने बम्बई में रिकर सारंगी सीखा, वकधत ुबाद में इधदौर में रिने लग।े उस समय इधदौर में चोटी के 

कलाकार रिते थे। उनके मकान पर अलाबधद ेजाफरुद्दीन खााँ, वबधद ूखााँ. मरुादखााँ आवद ऐसे संगीतज्ञ अक्सर िी आया 

करते थे और संगीत की चचाण िुआ करती थी। उस समय यद्यवप वक अमीर खााँ बिुत छोटे थे, वकधत ु उन पर उस 

िातािरर् का प्रभाि पड़ता िी था। िर शकु्रिार को उनके यिााँ संगीत का एक अच्छा जलसा िुआ करता था। उसमें 

मरुादखााँ बोनकार, ििीदखााँ और रज्जि अलीखााँ िमेशा भाग लेते थे। इप सांगीवतक िातािरर् का अवमट प्रभाि अमीर 

खााँ पर पड़ा । 
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शािमीर खााँ ने प्रारम्भ में अमीर खो को सारंगी बजाना वसखाया और कुछ वदनों तक ि ेसारंगी बजाते भी रि।े सारंगी 

छोड़ने और गायन शरुू करने के पीछे एक विशषे घटना ि ैजो इस प्रकार ि।ै शािमीर खााँ के वशष्यों में एक वशष्य बिुत 

घमण्डी िो गया था। उसके वलये उनके वपता ने एक उवि वनकाती। अमीर खााँ को गायन वसखाना शरुू वकया और 

विवभधन प्रकार के कवठन पलटे वसखाकर उनके कंठ में बैठा वदया  

इस बात को शािमोर खााँ ने बड़ा गपु्त रखा। २-३ िषों के बाद एक जलसे में उसी-वशष्य ने सारंगी का प्रदशणन वदया। इसी 

के बाद एका सािब न ेअमीर खााँ को गायन के वलये बैठा वदया। ११-१२ साल के छोटे बच्चे को रंगमचं पर दखेकर 

जनता ने करताल ध्िवन  की। अमीर खााँ ने गायन शरुू वकया । जब ि ेकवठन सरगम लेने लग ेतो उसका िाथ थक गया 

और िि पसीने-पसीने िो गया। उपवस्थत श्रोताओ ंने भी उनके सरुीले और मिरु शलैी की बिुत प्रशसंा की। उस वदन से 

अमीर खााँ ने सारंगी बजाना िमशेा के वलये छोड़ वदया और गायन का अभ्यास करने लगे। शािमीर खााँ ने अमीर खााँ के 

गले में मरेुखडं की तानें अच्छी प्रकार बैठा दी थी। 

इधदौर के बाद ि े5-6 िषों के वलये बम्बई आ गये। ििााँ एक मिवफल में उनकी मलुाकात अब्दलु ििीद खााँ से िुई। 

अमीर खां का गायन सनुकर उधिोंने दि ेमन से उनकी प्रशसंा की और किा, अच्छा गाते िो, वकंत ुअभी भी तमुको 

मिेनत करनी चाविये । उनकी ये बातें अमीर खााँ को अच्छी निीं लगीं। उधिोंने अब्दलु ििीद खााँ की िी गायकी पर 

अभ्यास करने और उनसे िावदणक प्रशसंा लेन ेका दृढ़ संकल्प वकया। कुछ वदनों के बाद उधिोंने अपनी इच्छा परूी भी की। 

अब्दलु ििीद खााँ को यि किना िी पड़ा वक मझुे अब परू्ण विर्श्ास िो गया ि ैवक मरेे घराने की गायकी को अमीर खााँ 

िी वजधदा रक्खग े। वदल्ली में कुछ वदनों तक रिने के बाद एक बंगाली सज्जन के साथ कल- कत्ता चले गये। ििााँ लोगों 

ने आपका गायन बिुत पसधद वकया। अमीर खां ने अपना पिला आकाशिार्ी कायणक्रम कलकत्ता से िी प्रसाररत वकया 

। तब से आप दशे के प्रत्येक आकाशिार्ी केधर से अपना कायणक्रम प्रसाररत करते रि ेऔर सभी उच्च संगीत सम्मलेनों 

में बार वनमवधत्रत वकये जाते रि।े लगभग 6 िषों तक कलकत्ता में रिने के बाद बम्बई में स्थाई रूप से रिन ेलग े 

अमीर खा की गायन-शलैी अथाि सागर सी गम्भीर िोते िुये भी मिरु थी। स्िरों का लगाि खां सािब की अपनी 

मौवलक थी । जसैा उनका स्िभाि शांत और गम्भीर था िसैा िो उनकी गायन शैली थी। आलाप में स्िरों की बढ़त एक 

विशेष प्रकार की थीं, वजसे खधडमरेु पद्धवत किते िैं। इस पद्धवत में गवर्त के अनसुार स्िरों का उलट फेर वकया जाता ि,ै 
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इसवलये आलाप की बढ़त में दबाणरी कानड़ा अथिा वमयां मल्िार ऐसे रागों में अमीर खां को मध्य सप्तक के पंचम तक 

पिुाँचने में िी काफी समय लग जाता था। इसवलये उनका गायन सािारर् श्रोता के योग्य निीं रिा। उधिें विलवम्बत झमूरा 

ताल बिुत पसधद थी। गायन के साथ लड़ंत वभड़ंत तवनक पसधद निीं था। ि ेसीिा-सीिा लयदार ठेका िी पसधद करत े

थे। खां सािब न ठुमरी गाते और न वकसी दसूरे प्रकार के िल्के गीत िी गाना पसधद करते थे । कभी-कभी तराना िी गा 

लेते थे। उधिें विलवम्बत ख्याल बिुत वप्रय था। रागों में मलुतानी, दरबारी कािड़ा, शदु्ध कल्यार्, आभोगी, लवलत, वमयां 

मल्िार, भवटयार, मारिा, तोड़ी और सघुराई बिुत पसधद थीं। उनके आलाप में अब्दलु ििीद खां के गायन का, मरुाद 

खााँ और ििीदखां के बीन का और तानों में रज्जब अली खां का प्रभाि वदखाई पड़ता था । 

सन ्1967 में संगीत नाटक अकादमी द्वारा परुस्कृत वकये गय ेऔर सन ्1971 में भारत सरकार ने पद्मभषूर् से अलंकृत 

वकया । उनकी गायकी बड़ी प्रभािपरू्ण थी वजसकी छाया सभी नियिुक गायकों में वदखाई पड़ती थी । ऐसे प्रवतभािान 

कल्पनाशील गायक की मतृ्य ु13  फरिरी 1974 को कलकत्ता में एक मोटर-दघुणटना में िो गई। उनकी मतृ्य ुसे संगीत-

जगत को बड़ा आघात पिुाँचा। उनके वशष्य वदल्ली के अमरनाथ का गायन सनुकर उस्ताद अमीर खां को 

बरबस याद आ जाती ि।ै 

 

स्ियं मूलयांकन प्रश्न 

1.1 अमीर खााँ कौन से गााँि के रिने िाले थे? 

1) सिारनपरु 

2) बोिगया   

3) वकराना  

4) फतेिपरु 

1.2 अमीर खााँ को संगीत नाटक अकादमी द्वारा कब परुस्कृत वकया गया? 

1) 1921   

2) 1926   

3) 1914    
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4) 1967 

1.3 अमीर खााँ का जधम कब िुआ? 

1) 1912   

2) 1915   

3) 1920   

4) 1930 

1.4 अमीर खााँ संगीत की कौन सी वििा से संबंि रखते थे? 

1) गायन   

2) वसतार िादन    

3) नतृ्य   

4) सरुबिार िादन 

1.5 अमीर खााँ की मतृ्य ुकब िुई? 

1) 13 फरबरी सन ्1974    

2) 19 अक्टूबर सन ्1937 

3) 13 माचण सन ्1974    

4) 28 फरबरी सन ्1974  

1.4 उस्ताद शाविद परिेज 

उस्ताद शाविद परिज़े इटािा घराने के वसतार िादकों की सातिीं पीढ़ी के सबसे चमकते वसतारे िैं। वजनके बारे में किा 

जाता ि,ै वक उनका वसतार गाता ि।ै विधदोस्तानी शास्त्रीय संगीत में इटािा घराना वसतार ि सरुबिार िाद्यों के वलए जाना 

जाता ि।ै वजसमें एक से एक बढ़कर उस्ताद िुए िैं वजधिोने संगीत की दवुनयां में अपनी कला का परचम लिराया, वजनमें 

उ. इमदाद खां, वजधिोंने इमदाद खानी बाज अथाणत शैली विकवसत की, उ. सािबेदाद खां, उ. इनायत खां, उ. िाविद 
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खां, उ.विलायत खा ंके नाम प्रमखु िैं। इस घराने के कलाकारों ने सात पीवढ़यों से वसतार ि सरुबिार के अवतररि वकसी 

अधय िाद्य को िाथ निी लगाया। 

ऐसे सांगीवतक घराने में उस्ताद शाविद परिज़े का जधम 14 अिुबर 1955 में ममु्बई में िुआ। आपके वपता उ. अज़ीज़ 

खां शास्त्रीय संगीत के एक जाने मान ेकलाकार थे वकधत ुि ेशास्त्रीय संगीत को छोड़ ममु्बई में वफल्मों के वलए बजात ेथे, 

वजसस ेउनके वपता काफी नाराज रिते थे वक उनका कावबल बेटा अपने शास्त्रीय संगीत की विरासत को छोड़ वफल्म 

संगीत में डूबा रिता ि।ै ऐसे में दादा उ. ििीद खां ने अपने नधि ेसे के पोते को गोद में लेकर संगीत की वशक्षा दनेा प्रारम्भ 

वकया। एक वदन उ. ििीद खा ंने अपने बेटे उ. अज़ीज़ खां को बलुाकर समझाया वक अगर तमु मरेे पोते को शास्त्रीय 

संगीत की वशक्षा निी दोग ेतो मैं मैं तमु्ि ेकभी भी माफ निीं करूाँ गा। इस बात से डरकर उ. अजीज़ खां ने वफल्म इडंस्री 

ि ममु्बई दोनों छोड़, अपनी बाकी वजधदगी अपने बच्चे को वसतार वसखान ेमें लगान ेके वलए िापस गांि आ गये।वपता ने 

तीन साल की उम्र से शाविद परिज़े को संगीत की वशक्षा दनेी प्रारम्भ की, वकधत ुपररिार की परम्परा थी वक सबसे पिले 

गाना वसखान ेकी, तो एक साल तक उधि ेगाना वसखाया गया। पिले गरुू दादा ििीद खां थे, बाद में चाचा उ. िावफज 

खां मस्ताना, जो वफल्म इडंस्री में कम्पोजर भी थे, से गाना वसखा । आपने वदल्ली घराने के उ. मधुने खां से तबले की 

वशक्षा भी प्राप्त की। तत्पश्चात वसतार की सािना प्रारम्भ की।  

कवठन पररश्रम, लगन, अथक ररयाज़ से आप बेिद कम समय में सरु पर विलक्षर् पकड़, राग वनरूपर् में कुशलता, 

लयकाररयों पर अविकार प्राप्त कर मात्र आठ िषण की उम्र में मचंासीन िुए एि ंयि क्रम अनिरत चलता रिा। आज यि 

उसी सािना का प्रवतफल ि ैवक आपका नाम विर्श् के सिणश्रेष्ठ वसताररयों में वगना जाता ि।ै 

उ. शाविद परिज़े की वसतार िादन शलैी में एक ओर जिां उ. अमीर खां सािब की ख्याल गायकी का अगं पररलवक्षत 

िोता ि,ै तो दसूरा ओर उ. विलायत खा ंसािब की परम्परा ि नई चीजों का समािशे, उ. गलुाम अली खां सािब के 

मोतीयों से वबखरत े सरुों की खनक इनके वसतार में आसानी से सनुी जा सकती ि।ै लयकाररयों का ऐसा अभतुपूिण 

वनयधत्रर् जो अपने श्रोताओ ंको िर बार आश्चयण चवकत कर जाता ि।ै स्िर लय ताल पर इनका आविपत्य इतना अविक 

माना जाता ि ैवक गनुीजन किते ि,ै वक इनका वसतार गल ेका काम करता ि।ै उ. शाविद परिजे के घराने की विशेषता 

िी, गायकी अगं ि,ै वजसमें वसतार के तारों के जररए गल ेजसैी वमठास पैदा की जाती ि।ै तार को छेड़न ेके बाद मींड 
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मवुकण यों और गमक का काम काम आप वसतार पर करते िैं, िि सनुते िी बनता ि।ै प्रत्येक राग में वजस सफाई से तोड़े ि 

तानें वनबाणि गवत से बजात ेिैं, ये केिल इनकी िी विशषेता ि।ै 

उ. शाविद परिज़े दशे ि दवुनया के सभी बड़े संगीत समारोिों में प्रस्तवुतयां द ेचकेु िैं। अमरेरका, यरूोप, कनाडा, य ूएस. 

एस. आर., वमवडल ईस्ट और ऑस्रेवलया में आयोवजत "फेस्टीिल ऑफ इवंडया" में अपनी शानदार प्रस्तवुतयां द े

ख्याती अवजणत कर चकेु िैं। आपके अनेकानेक ध्िवन मवुरत एल. पी. ररकाडणस, केसेटस, सी.डी., डी.िी.डी. बाजार ि 

यवूटयबू पर उपलब्ि ि।ैआपको शास्त्रीय संगीत की सेिा के वलए अनेकों सम्मान ि उपावियों से अलंकृत वकया जा 

चकुा ि।ै वजनमें संगीत नाटक अकादमी परुस्कार, पदम्श्री 2012, आकाशिार्ी ि दरूदशणन शीषण कलाकार, सरु वसंगार, 

कुमार गिंिण सम्मान, एम. एल. कौसर सम्मान इत्यावद प्रमखु िैं। 

स्ियं मूलयांकन प्रश्न 

1.6 उस्ताद शाविद परिज़े खााँ की प्रथम प्रस्तवुत कब िुई थी? 

1 6 िषण की आय ुमें  

2 9  िषण की आय ुमें  

3 8 िषण की आय ुमें  

4 इनम ेसे कोई निीं 

1.7 उस्ताद शाविद परिज़े खााँ के वपता का नाम क्या था? 

1 उ. अज़ीज़ खां  

2 जावकर िुसैन  

3 अल्लाि रक्खा   

4 उस्ताद विलायत खााँ 

1.8 उस्ताद शाविद परिज़े खााँ का जधम कब िुआ? 

1 1960   

21955   
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3 1976   

4 1977 

1.9 उस्ताद शाविद परिज़े खााँ संगीत की कौन सी वििा से संबंि रखते थे? 

1 गायन   

2 वसतार िादन    

3 नतृ्य   

4 सरुबिार िादन 

1.10 उस्ताद शाविद परिज़े खााँ को पद्मश्री कब वमला? 

1) 2012  

2) 2014 

3) 2010  

4) 2001 

1.11 उस्ताद शाविद परिज़े खााँ का घराना कौन स िै? 

1) इटािा  

2) इदंौर 

3) वदल्ली  

4) अजराड़ा 

 1.5 सारांश 

आवमर खााँ और उस्ताद शाविद परिज़े खााँ भारतीय शास्त्रीय संगीत का एक मित्िपरू्ण विषय ि,ै वजसके वबना अच्छे 

संगीत की कल्पना भी निीं की जा सकती। इनके जीिन पररचय के अध्ययन से इनके द्वारा रवचत रचनाओ ंऔर कृवतयों 

को समझने और जानने का अिसर वमलता ि,ै जो वकसी भी संगीत रवसक के सांगीवतक जीिन के वलए सोने पर सिुाग े

िाली बात िो जाती ि।ै इनके जीिन पररचय के अध्ययन से शास्त्रीय संगीत के वक्रयात्मक और रचनात्मक पक्ष म े
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मजबतूी, तैयारी और पररपक्क्िता आती ि,ै जो श्रोताओ ंको अनायास िी मंत्रमगु्ि करती िैं। शास्त्रीय संगीत म ेसंगीतज्ञ 

के गायन िादन और सांगीवतक सफर म ेप्रेरर्ा, रंजकता और पररपक्क्िता आती ि।ै  

1.6 शब्दािली 

 राग (Raga): संगीत का एक विशषे संरचनात्मक पद्धवत, जो स्िरों के विशषे क्रम का उपयोग करके भािनात्मक 

और मनोरंजन को व्यि करता ि।ै 

 ताल (Taal): सप्तक के स्िरों को जब अलंकारों के रूप म ेयार राग म ेतानों या तोड़ों के रूप म ेताल के साथ 

बजाया जाता ि ैतो श्रोता उसे सनुकर अनायास िी मतं्रमगु्ि िो जाता ि।ै संगीत में अवंकत समय स्तर को ताल 

किा जाता ि,ै जो गायन या िादन के साथ समय की गर्ना करने में मदद करता ि।ै 

 लय (Lay): संगीत में गवत या चलन को लय किा जाता ि,ै जो ताल की गवत को वनवदणि करता ि।ै 

 रावगनी (Ragini): रागों की सिायक संगीत पद्धवत वजसमें संगीत रागों के विवभधन अनुभिों और भािों को व्यि 

करने के वलए मलेोडी और ताल का उपयोग वकया जाता ि।ै 

 श्रवुत (Shruti): संगीत में सबसे छोटे स्िर को श्रवुत किा जाता ि,ै जो स्िर स्थान पर वकसी भी विस्तार में पाया 

जा सकता ि।ै श्रवुतयों से िी सप्तक के स्िरों का वनमाणर् िुआ ि।ै 

 स्िर (Swar): संगीत में विवभधन ऊजाणओ ंको स्थान दनेे िाले तारों को स्िर किा जाता ि,ै जो संगीत के मलू 

भाग िैं। 

 मलेोडी (Melody): संगीत में स्िरों के विशेष क्रम का एक संरवचत और आकषणक संयोजन, वजससे एक गाना 

या संगीत कविता का वनमाणर् िोता ि।ै 

 वसतार (Sitar): भारतीय शास्त्रीय संगीत का ऐसा तंत्री िाद्य यंत्र जो आज वकसी भी पररचय का मोिताज निीं रि 

गया ि।ै  
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1.7 स् ियं जांच अ् यास प्रश्नक के उतर 

आत्म-मूलयांकन प्रश्न 1 

1.1) उत्तर: 3  

1.2) उत्तर: 4 

1.3) उत्तर: 1 

1.4) उत्तर: 1 

1.5) उत्तर:1 

आत्म-मूलयांकन प्रश्न 2 

1.6) उत्तर: 3  

1.7) उत्तर: 1 

1.8) उत्तर: 2 

1.9) उत्तर: 2 

1.10) उत्तर:1 

1.11) उत्तर: 1 

1.8 संदभभ 

भातखंडे, विष्र्नुारायर्. (1970). कवमणक पसु्तक मवलका. खडं 1-6,  संगीत कायाणलय िाथरस। 

श्रीिास् ति, िररश् चर. (2015). राग पररचय (भाग 1), संगीत सदन प्रकाशन, इलािबाद। 

मतृ्युंजय, डॉ. शमाण. (2000). संगीत मनैुअल. ए.जी. पवब्लकेशन, वदल्ली। 

श्रीिास् ति, िररश् चर. (2010). राग पररचय (भाग 4), संगीत सदन प्रकाशन, इलािबाद।  

प्रो. केशि शमाण द्वारा साक्षात्कार से प्राप्त जानकारी। 

डॉ. मतृ्युंजय शमाण द्वारा साक्षात्कार से प्राप्त जानकारी। 
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डॉ. वनमणल वसंि द्वारा साक्षात्कार से प्राप्त जानकारी। 

1.9 अनुशंवसत पठन 

श्रीिास् ति, िररश् चर. (2015). राग पररचय (भाग 2), संगीत सदन प्रकाशन, इलािबाद। 

श्रीिास् ति, िररश् चर. (1998). मिरु स् िरवलवप संग्रि. संगीत सदन प्रकाशन, इलािबाद। 

2.10 पाठगत प्रश् न 

आवमर खााँ  

प्रश् न 1. आवमर खााँ का संवक्षप्त पररचय वलवखए । 

प्रश् न 2. आवमर खााँ का संवक्षप्त जीिन पररचय और इनके सांगीवतक योगदान पर विस्ततृ िर्णन कीवजए।  

प्रश् न 3. आवमर खााँ का जीिन पररचय और इनकी सांगीवतक उपलवब्ियों पर विस्ततृ प्रकाश डालें। 

प्रश् न 4 आवमर खााँ द्वारा रवचत रचनाओ ंका विस्तार सवित िर्णन करें।  

उस्ताद शाविद परिेज़ खााँ 

प्रश् न 1. उस्ताद शाविद परिज़े खााँ का संवक्षप्त पररचय वलवखए । 

प्रश् न 2. उस्ताद शाविद परिज़े खााँ का संवक्षप्त जीिन पररचय और इनके सांगीवतक योगदान पर विस्ततृ िर्णन कीवजए।  

प्रश् न 3 उस्ताद शाविद परिज़े खााँ का जीिन पररचय और इनकी सांगीवतक उपलवब्ियों पर विस्ततृ प्रकाश डालें। 

प्रश् न 4 उस्ताद शाविद परिज़े खााँ द्वारा रवचत रचनाओ ंएि ंकृवतयों का विस्तार सवित िर्णन करें। 
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इकाई-2 

राग और रागक की जावतयााँ 
   

इकाई की रूपरेखा  

 

2.1 भवूमका 

2.2 उद्दशे्य 

2.3 राग पररचय 

            स् ियं जांच अभ् यास 1 

2.4 रागों की जावतयााँ 

           स् ियं जांच अभ् यास 2 

2.5 सारांश 

2.6 शब्दािली 

2.7 स् ियं जांच अभ् यास प्रश्नों के उत्तर 

2.8 संदभण 

2.9 अनशुवंसत पठन 

2.10 पाठगत प्रश् न 
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2.1 भूवमका 

संगीत (गायन तथा िादन) में, स्नातक के वक्रयात् मक पाठ्यक्रम MUSA101 की यि दसूरी इकाई ि।ै इस इकाई में 

संगीत, विशषे रूप से गायन और वसतार िाद्य के संदभण में, राग का अथण पररचय और विस्ततृ अध्ययन वकया गया ि।ै 

साथ िी राग की जावतयों का विस्ततृ अध्ययन एि ंिर्णन वकया गया ि।ै  

उत्तर भारतीय शास्त्रीय संगीत में रागों का प्रस् तवुतकरर् विशेष रूप से िोता ि,ै जो सनुने में मिरुता से यकु् त, कर्णवप्रय, 

िवैचत्रतापरू्ण तथा आनंददायक िोता ि।ै आज के समय में शास् त्रीय संगीत के कलाकार रागों को अपने मचं प्रदशणन के 

समय प्रस्ततु करते िैं। रागों में मिरुता और िवैचत्र्य लाने के वलए अभ्यास वकया जाता ि।ै अभ्यास से गायक की आिाज 

म ेपररपक्क्िता और िादक के िादन म ेमिरुता और तैयारी साफ झलकती ि।ै इसी कड़ी को जारी रखते िुए कलाकार 

को राग और रागों की जावतयों का वक्रयात्मक रूप म ेभी ज्ञान िोना चाविए। 

इस इकाई के अध्ययन के पश्चात विद्याथ  राग का अथण पररभाषा एि ंविस्ततृ रूप को समझ पायेग ेऔर साथ िी रागों की 

जावतयों का भी गढ़ूता से अध्ययन कर पाएगं े वजससे राग म ेलगने िालों स्िरों का जावतयों के अनसुार अभ्यास कर 

सकें ग।े अगर कोई कलाकार वकसी नए राग की स्ि-रचना भी करता ि ैतो िि रागों की जावतयों का विस्ततृ ज्ञान के 

पश्चात िी नई रचना कर सकेगा।  

2.2 उदे्दश्य 

 

राग विषय इकाई का अध्ययन करने के पश् चात ्विद्याथ   

 राग विषय का अथण समझ सकें ग।े 

 राग की पररभाषाओ ंके गिन अथण को समझ सकें ग।े 

 स्ि-रागों की रचना कर सकें ग।े  

 इस विषय के अध्ययन से गायन या िादन म ेरागों को वक्रयात्मक रूप म ेसमझने म ेसिायता प्राप्त िोगी। 

राग की जावत विषय इकाई का अध्ययन करने के पश् चात ्विद्याथ   
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 राग की जावत विषय का अथण समझ सकें गे। 

 राग की जावतयों के प्रकारोंको समझ सकें गे। 

 इस विषय के अध्ययन से गायन या िादन म ेरागों को वक्रयात्मक रूप म ेसमझने म ेसिायता प्राप्त िोगी। 

इन उद्दशे्यों के माध्यम से, विद्याथ  न केिल राग  के तकनीकी पिलओु ंको जान पाएगंे, बवल्क इसके गिरे सांगीवतक, 

सांस्कृवतक और भािनात्मक मित्ि को भी समझ सकें गे। इससे उनके संगीत के प्रवत दृविकोर् में गिराई और समवृद्ध 

आएगी, साथ िी मचं प्रदशणन म ेपररपक्क्िता का अनभुि भी प्राप् त िोगा, जो वक उनके भविष् य में सिायक वसद्ध िोगा। 

2.3 राग का पररचय  

 

राग भारतीय संगीत की िि आिारवशला ि ैवजस पर समस्त शास्त्रीय संगीत का भिन खड़ा ि।ै राग शब्द मलूतिः संस्कृत 

भाषा का शब्द ि ैवजसकी उत्पवत "रंज" िात ुसे िुई ि ैवजसका अथण रंगन ेसे वलया जाता ि।ै संगीतशास्त्रों में राग का अथण 

दो प्रकार से अथाणत सामाधय ि विशषे अथण के रूप में वलया जाता ि।ै सामाधय अथण में राग को रंजकता का पयाणय ि 

द्योतक माना जाता ि ैऔर विशषे अथण के रूप में राग एक ऐसे व्यवित्ि का द्योतक ि ैजो स्िरदिे और भािदिे का 

समधिय ि ैवजनमें से वकसी एक के न िोन ेपर अपरू्ण रिता ि ैअथाणत स्िर िर्ण से विभवूषत विवशि ध्िवन 'राग' किलाती 

ि।ै राग का मित्ि ि स्िरूप का आिार इसके अधतगणत विवशि स्िरािली के क्रवमक विकास पर आिाररत िोता ि ै

वजसका सम्बधि षड्ज से अधय स्िरों के परस्पर सम्बधिों के द्वारा वनिाणररत िोता ि।ै यि सम्बधि वजतना अविक गिरा ि 

पिु िोगा राग रूप उतना अविक रंजक ि सदुृढ़ िोगा। 

भारतीय संगीत में राग शब्द का प्रयोग प्राचीनकाल से िोता आया ि ैमिवषण भरत कृत नाटयशास्त्र में राग शब्द का प्रयोग 

वकया गया ि ै वकधत ु केिल नाम रूप में जावत गायन के अधतगणत चचाण की ि।ै 'राग' शब्द की विस्ततृ चचाण सिणप्रथम 

मतंगमवुन न ेअपने ग्रधथ ििृद्दशेी में की वजसके अनसुार विवशि स्िर िर्ण (गान वक्रया) से ध्िवन भदे के द्वारा जो जनरंजन 

में समथण ि,ै िि राग ि।ै 
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अतिः ध्िवन की िि विवशि रचना वजस ेस्िर और िर्ण का सौधदयण प्राप्त िो जो सनुने िाले के मन का रंजक कर वचत को 

प्रसधन करे उसे राग किते िैं। 

पररभाषा 

1) पंवडत व्यंकट मखुी के अनुसार  

'रंजयवधत मनांसीवत रागािः।' 

2) शारंगदिेकृत संगीत रत्नाकर के अनसुार-  

योऽयं ध्िवन-विशेषस्त ुस्िर िर्ण विभवूषतिः । 

रंजको जनवचत्तना ंस राग कवथतौ बिुै ।। 

3) सोमनाथ के अनसुार 

स्िरिर्ण भवूषतौ यो ध्िवन भदेो रंजकिः स राग इि। 

4) मतंगमवुनकृत ििृदशेी के अनसुार-   

स्िरिर्ण विशेषर् ध्िवनभदेने िा पनुिः। 

रंज्यते येन यिः कवश्चत ्स रागिः समतिः सताम ्। 

 

स्ियं मूलयांकन प्रश्न  

2.1) राग शब्द मलूतिः कौन सी भाषा से वलया गया ि?ै 

1 विधदी 

2 जमणन  

3 संस्कृत 

4 उदूण 
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2.2) 'रंजयवधत मनांसीवत रागािः’ पररभाषा वकसके द्वारा दी गई ि?ै 

1 व्यंकटमखी 

2 शारंगदिे 

3 सोमनाथ 

4 कोई निीं  

2.3) योऽयं ध्िवन-विशेषस्त ुस्िर िर्ण विभवूषतिः ।रंजको जनवचत्तनां स राग कवथतौ बिुै ।। पररभाषा वकसके द्वारा दी गई 

ि?ै 

1 व्यंकटमखी 

2 शारंगदिे 

3 सोमनाथ 

4 कोई निीं  

2.4)  स्िरिर्ण विशेषर् ध्िवनभदेने िा पनुिः।रंज्यते येन यिः कवश्चत ्स रागिः समतिः सताम”् पररभाषा वकसके द्वारा दी गई 

ि?ै 

1 व्यंकटमखी 

2 शारंगदिे 

3 सोमनाथ 

4 मतंग मवुन 

2.5) राग शब्द का प्रयोग सिणप्रथम किााँ िुआ? 

1भरत कृत नाट्यशास्त्र   

2 गीतगोवबधद  

3 बिृदशेी   

4 कोई निीं  
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4.4 रागक की जावतयााँ 

सत्रििीं शताब्दी में "चतदुणवण्डप्रकावशका” नामक संगीत-ग्रधथ में पं० व्यंकटमखी ने यि भी वसद्ध वकया वक एक थाट से 

गवर्तानसुार 484 रागों की उत्पवत्त िो सकती ि।ै रागों की यि उत्पवत्त रागों की जावतयों पर आिाररत ि।ै रागों में लगने 

िाले स्िरों की विवभधन संख्याओ ंके कारर् उनमें जो अलग-अलग िगण वकये गये िैं उधिें रागों की जावतयााँ किते िैं। राग 

में अविक-से-अविक सात स्िर लगते िैं और कम-से-कम पााँच। इस प्रकार कुल तीन प्रकार की मखु्य जावतयााँ िोती िैं। 

1) सम्परू्ण जावत –ऐसे राग वजनम ेसात स्िर लगते िों िो सम्परू्ण जावत के राग किलाते िैं। 

2) षाड़ि - ऐसे राग वजनम ेछिः स्िर लगते िों िो षाड़ि जावत के राग किलाते िैं।  

3) औड़ि - ऐसे राग वजनम ेपााँच स्िर लगते िों िो औड़ि जावत के राग किलाते िैं। 

यि तो िुई मखु्य तीन जावतयााँ, परधत ुरागों में आरोि तथा अिरोि दोनों िोते िैं और ऐसा िो सकता ि ैवक वकसी राग के 

आरोि में 7 स्िर लेंग ेऔर अिरोि में 7 से कम लेंग ेइस बात का ध्यान रखते िुए इन 3 जावतयों को तीन-तीन विभागों 

में बााँट वदया ि ैअथाणत ्कुल 9 जावतयााँ िोती िैं, जो इस प्रकार िैं :- 

1) सम्परू्ण-सम्परू्ण 

2) सम्परू्ण-षाड़ि 

3) सम्परू्ण-औड़ि 

4) षाड़ि-सम्परू्ण 

5) षाड़ि-षाड़ि 

6) षाड़ि-औड़ि 

7) औड़ि-सम्परू्ण 

8) औड़ि-षाड़ि 

9) औड़ि-औड़ि। 
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1) सम्परू्ण-सम्परू्ण- इस जावत म ेराग के आरोि और अिरोि दोनों म ेसात-सात स्िर प्रयोग िोते िैं। 

उदािरर्  

आरोि- सा रे ग म प ि वन सा ं

अिरोि- सां वन ि प म ग रे सा।  

2) सम्परू्ण षाड़ि- इस जावत मे राग के आरोि म ेसात और अिरोि म ेछिः स्िर प्रयोग िोते िैं। 

उदािरर् 

आरोि-सा रे ग म प ि वन सा ं

अिरोि- सां वन ि म ग रे सा। 

3) सम्परू्ण-औड़ि- इस जावत म ेराग के आरोि म ेसात और अिरोि म ेपााँच स्िर प्रयोग िोते िैं। 

उदािरर्  

आरोि- सा रे ग म प ि वन सा ं

अिरोि- सां ि प ग रे सा। 

4) षाड़ि-सम्परू्ण- इस जावत मे राग के आरोि म ेछिः और अिरोि म ेसात स्िर प्रयोग िोते िैं। 

उदािरर्  

आरोि- सा रे ग म ि वन सा ं

अिरोि- सां वन ि प म ग रे सा। 

5) षाड़ि-षाड़ि- इस जावत म ेराग के आरोि और अिरोि दोनों म ेछिः-छिः स्िर प्रयोग िोते िैं। 

उदािरर्  

आरोि- सा रे ग म ि वन सा ं
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अिरोि- सां वन ि म ग रे सा। 

6) षाड़ि-औड़ि- इस जावत मे राग के आरोि म ेछिः और अिरोि म ेपााँच स्िर प्रयोग िोते िैं। 

उदािरर्  

आरोि- सा रे ग म ि वन सा ं

अिरोि- सां ि प ग रे सा। 

7) औड़ि-सम्परू्ण- इस जावत म ेराग के आरोि म ेपााँच और अिरोि म ेसात स्िर प्रयोग िोते िैं। 

उदािरर्  

आरोि- सा रे ग प ि सां 

अिरोि- सां वन ि प म ग रे सा। 

8) औड़ि-षाड़ि- इस जावत मे राग के आरोि म ेपााँच और अिरोि म ेछिः स्िर प्रयोग िोते िैं। 

उदािरर्  

आरोि- सा रे ग प ि सां 

अिरोि- सां वन ि म ग रे सा। 

9) औड़ि-औड़ि- इस जावत म ेराग के आरोि और अिरोि दोनों म ेपााँच-पााँच स्िर प्रयोग िोते िैं। 

उदािरर्  

आरोि-सा रे ग प ि सा ं

अिरोि- सां ि प ग रे सा। 

उपरोि उदािरर् जावतयों के प्रकार मात्र समझने के वलए वदए गये िैं। रागों के स्िर आग ेपीछे िो सकते िैं, परंत ुसंख्या 

ठीक िसैे िी रिगेी जसैे उपरोि उदािरर् म ेदी गई ि।ै 
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स्ियं मूलयांकन प्रश्न 2 

2.6 वजन रागों म ेआरोि अिरोि म ेसातों स्िर लगते िैं उनकी जावत क्या किलाती ि?ै  

1 औड़ि- औड़ि  

2 सम्परू्ण –सम्परू्ण 

3 औड़ि- षाड़ि 

4 कोई निीं।  

2.7 वजन रागों म ेआरोि अिरोि म ेछिः स्िर लगते िैं उनकी जावत क्या किलाती ि?ै  

1 औड़ि-औड़ि  

2 औड़ि-सम्परू्ण 

3 षाड़ि-षाड़ि 

4 कोई निीं। 

2.8 वजन रागों म ेआरोि अिरोि म ेपााँच स्िर लगते िैं उनकी जावत क्या किलाती ि?ै  

1 औड़ि-औड़ि  

2 औड़ि-सम्परू्ण 

3 षाड़ि-षाड़ि 

4 कोई निीं। 

2.9 वजन रागों म ेआरोि म ेछिः और अिरोि म ेपााँच स्िर लगते िैं उनकी जावत क्या किलाती ि?ै  

1 औड़ि-औड़ि  

2 षाड़ि-औड़ि  

3 षाड़ि-षाड़ि 

4 कोई निीं। 
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2.10 वजन रागों म ेआरोि म ेसात और अिरोि म ेपााँच स्िर लगते िैं उनकी जावत क्या किलाती ि?ै  

1 औड़ि-औड़ि  

2 षाड़ि-औड़ि  

3 षाड़ि-षाड़ि  

4 संपरू्ण-औड़ि 

 2.5 सारांश 

 

राग भारतीय शास्त्रीय संगीत का एक मित्िपरू्ण विषय ि,ै वजसके वबना संगीत की कल्पना भी निीं की जा सकती। राग 

पर िी तो विधदसु्तानी शासतीय संगीत आिाररत ि।ै रागों के अभ्यास से अलंकारों के अभ्यास से शास्त्रीय संगीत म े

तैयारी और पररपक्क्िता आती ि,ै जो श्रोताओ ंको अनायास िी मतं्रमगु्ि करती िैं। शास्त्रीय संगीत के अभ्यास से 

संगीतज्ञ के गायन िादन म े रंजकता और पररपक्क्िता आती ि।ै रागों के अभ्यास से वकसी भी राढ़ के संगीत को गाने 

बजने म ेसमस्या निीं िोती। क्यूंवक शास्त्रीय संगीत, संगीत का आिार ि।ै इसके वबना वकसी भी अधय संगीत म ेपारंगत 

निीं बना जा सकता। 

1.6 शब्दािली 

 अलंकार (Alankar ): वजस प्रकार एक स्त्री सधुदर वदखने के वलए आभषूर्ों से खदु को सजाती ि ैििी स्थान 

संगीत म ेअलंकार का ि।ै 

 राग (Raga): संगीत का एक विशषे संरचनात्मक पद्धवत, जो स्िरों के विशषे क्रम का उपयोग करके भािनात्मक 

और मनोरंजन को व्यि करता ि।ै 

 ताल (Taal): संगीत में अवंकत समय स्तर को ताल किा जाता ि,ै जो गायन या िादन के साथ समय की गर्ना 

करने में मदद करता ि।ै 

 लय (Lay): संगीत में गवत या चलन को लय किा जाता ि,ै जो ताल की गवत को वनवदणि करता ि।ै 
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 रावगनी (Ragini): रागों की सिायक संगीत पद्धवत वजसमें संगीत रागों के विवभधन अनुभिों और भािों को व्यि 

करने के वलए मलेोडी और ताल का उपयोग वकया जाता ि।ै 

 श्रवुत (Shruti): संगीत में सबसे छोटे स्िर को श्रवुत किा जाता ि,ै जो स्िर स्थान पर वकसी भी विस्तार में पाया 

जा सकता ि।ै 

 स्िर (Swar): संगीत में विवभधन ऊजाणओ ंको स्थान दनेे िाले तारों को स्िर किा जाता ि,ै जो संगीत के मलू 

भाग िैं। 

 मलेोडी (Melody): संगीत में स्िरों के विशेष क्रम का एक संरवचत और आकषणक संयोजन, वजससे एक गाना 

या संगीत कविता का वनमाणर् िोता ि।ै 

 अलंकार (Alankaar): संगीत में आकषणकता और सौंदयण को बढ़ाने के वलए स्िरों या ताल के विशषे प्रयोग को 

अलंकार किा जाता ि।ै 

 जावत: रागों में लगने िाले स्िरों की विवभधन संख्याओ ंके कारर् उनमें जो अलग-अलग िगण वकये गये िैं उधिें 

रागों की जावतयााँ किते िैं। 

1.7 स् ियं जांच अ् यास प्रश्नक के उतर 

आत्म-मूलयांकन प्रश्न 1 

2.1 उत्तर: 3  

2.2 उत्तर: 1 

2.3 उत्तर: 2 

2.4 उत्तर: 4  

2.5 उत्तर: 1  

आत्म-मूलयांकन प्रश्न 2 

2.6 उत्तर: 2  
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2.7 उत्तर: 3 

2.8 उत्तर: 1 

2.9 उत्तर: 2 

2.10 उत्तर: 4 
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1.9 अनुशंवसत पठन 

श्रीिास् ति, िररश् चर. (2015). राग पररचय (भाग 2), संगीत सदन प्रकाशन, इलािबाद। 
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1.10 पाठगत प्रश् न 

राग का अथभ  

प्रश् न 1. राग का पररचय वलवखए । 

प्रश् न 2. राग का अथण पररभाषा एि ंराग के वनयम विस्तार से वलवखए। 

राग की जावतयााँ 
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प्रश् न 3. राग का अथण पररभाषा एि ंराग की जावत का अथण एिं पररभाषा वलवखए। 

प्रश् न 4. राग की जावत का अथण एि ंप्रमखु जावतयों का िर्णन करें।। 

प्रश् न 5. राग की परमखु जावतयों से उत्पधन नौ उपजावतयों को विस्तार सवित वलवखए। 

प्रश् न 6. सम्परू्ण, षाड़ि और औड़ि- औड़ि जावतयों की विस्ततृ व्याख्या और इन जावतयों िाले रागों के नाम भी वलखें। 
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इकाई-3 

तीन ताल और दादरा ताल 
   

इकाई की रूपरेखा  

 

3.1 भवूमका 

3.2 उद्दशे्य 

3.3 तीन ताल पररचय  

            स् ियं जांच अभ् यास 1 

3.4 दादरा ताल के उदािरर्  

           स् ियं जांच अभ् यास 2 

3.5 सारांश 

3.6 शब्दािली 

3.7 स् ियं जांच अभ् यास प्रश्नों के उत्तर 

3.8 संदभण 

3.9 अनशुवंसत पठन 

3.10 पाठगत प्रश् न 
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3.1 भूवमका 

संगीत (गायन तथा िादन) में, स्नातक के वक्रयात् मक पाठ्यक्रम MUSA101 की यि तीसरी इकाई ि।ै इस इकाई में 

संगीत, विशेष रूप से गायन और वसतार िाद्य के संदभण में, ताल का अथण पररचय और विस्ततृ अध्ययन वकया गया ि।ै  

उत्तर भारतीय शास्त्रीय संगीत में रागों का प्रस् तवुतकरर् विशेष रूप से िोता ि,ै जो सनुने में मिरुता से यकु् त, कर्णवप्रय, 

िवैचत्रतापरू्ण तथा आनंददायक िोता ि।ै लेवकन राग के साथ अगर ताल न िो तो ऐसे संगीत की तो िम कल्पना भी निीं 

कर सकते। आज के समय में शास् त्रीय संगीत के कलाकार रागों को अपने मचं प्रदशणन के समय प्रस्ततु करते िैं तो उधिें 

राग के साथ ताल का भी उतना िी ज्ञान िोना चाविए वजतना वक राग का । गायन या िादन का अभ्यास अगर ताल के 

साथ वकया जाए तो ताल म ेपकड़ तो आती िी ि,ै  साथ िी प्रस्तवुत म ेभी चार चााँद लग जाते िैं।  

इस इकाई के अध्ययन के पश् चात ्विद्याथ  तीन ताल और दादरा ताल विषय का अथण पररभाषा और ताल की एकगरु्, 

दगुरु् और तीनगरु् के बारे म ेविस्तार से अध्ययन कर पाएगंे तथा साथ िी वसतार िादन पर ताल के साथ अभ्यास से 

अपने िादन म ेमिरुता पररपक्क्िता ला सकें गे। विद्याथ  इस विषय के अध्ययन के पश्चात स्ियं ताल को समझने और 

ताल के साथ धयाय करने में समथण िो सकें ग।े 

3.2 उदे्दश्य 

इस इकाई का अध्ययन करने के पश् चात ्विद्याथ   

 ताल का अथण समझ सकें ग।े 

 विभाग, सम, ताली और खाली का अथण समझ सकें ग।े 

 तीन ताल का पररचय जान सकें ग।े  

 दादरा ताल का पररचय जान सकें ग।े  

 तीन ताल की एकगरु् दगुरु् और तीन गरु् करना जान सकें ग।े  

 दादरा ताल की एकगरु् दगुरु् और तीन गरु् करना जान सकें ग।े 
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 तीन ताल के अभ्यास से वकसी भी रचना को अच्छे से वनभा सकें ग।े 

 तीन ताल के अभ्यास से वकसी भी रचना को अच्छे से वनभा सकें ग।े 

इन उद्दशे्यों के माध्यम से, विद्याथ  न केिल तीन ताल और दादरा ताल के तकनीकी पिलओु ंको जान पाएगंे, बवल्क 

इसके गिरे सांगीवतक, सांस्कृवतक और भािनात्मक मित्ि को भी समझ सकें गे। इससे उनके संगीत के प्रवत दृविकोर् में 

गिराई और समवृद्ध आएगी, साथ िी मचं प्रदशणन म ेपररपक्क्िता का अनभुि भी प्राप् त िोगा, जो वक उनके भविष् य में 

सिायक वसद्ध िोगा। 

3.3  तीन ताल पररचय 

ताल नाम- तीन ताल  

मात्राएं- सोलि मात्राए ं

िाद्य यंत्र- तबला िाद्य यंत्र का ताल 

खाली- एक खाली (नौिीं मात्रा पर) 

विभाग- चार-चार  मात्राओ ंके चार मात्रा विभाग 

ताली- पिली  मात्रा पर सम तथा पााँचिीं और तेरििीं मात्राओ ंपर क्रमशिः पिली और दसूरी ताली 

खास विशेषता-  इस ताल का प्रयोग भारतीय शास्त्रीय संगीत म ेख्याल गायन/िादन वििा के साथ बिुतायत वकया 

जाता ि।ै इस ताल को सभी तालों का राजा भी किा जाता ि।ै 

 

तीन ताल ठाह लय (एकगुण) 

मात्राएं 1 2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  13  14  15  16 

बोल धा  धधिं  धधिं  धा  धा  धधिं  धधिं  धा  धा  ध िं  ध िं   ा   ा  धधिं  धधिं  धा  

चिन्ह x     2    0     3     

 

तीन ताल (दुगुण) 
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मात्राएं 1 2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  13  14  15  16 

बोल धाधध धधिंधा धाधधिं धधिंधा धाध िं ध िं ा   ाधधिं धधिंधा धाधध धधिंधा धाधधिं धधिंधा धाध िं ध िं ा   ाधधिं धधिंधा 

चिन्ह x     2    0     3     

 

तीन ताल (चतगुण) 

मात्रा

एं 
1 2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  13  14  15  16 

बोल 
धाधधिं

धधिं  

धाधा

धधिं 

धधिंधा

धा 

ध िंध िं

 ा  

 ाधधिं

धधिं 

धाधा

धधिं 

धधिंधा

धा 

धधिंधधिं

धा  

धाध िं

ध िं 

 ा ा

धधिं  

धधिंधा

धा 

धधिंधधिं

धा 

धाधधिं

धधिं 

धाधा

ध िं 

ध िं ा

 ा 

धधिंधध

धा 

चिन्ह x     2    0     3     

 

तीन ताल (िौगुण) 

मा

त्राएं 
1 2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  13  14  15  16 

बोल 
धाधधिं

धधिंधा 

धाधधिं

धधिंधा 

धधिंध िं

ध िं ा  

 ाधधिं

धधिंधा  

धाधधिं

धधिंधा 

धाधधिं

धधिंधा 

धधिंध िं

ध िं ा  

 ाधधिं

धधिंधा  

धाधधिं

धधिंधा 

धाधधिं

धधिंधा 

धधिंध िं

ध िं ा  

 ाधधिं

धधिंधा  

धाधधिं

धधिंधा 

धाधधिं

धधिंधा 

धधिंध िं

ध िं ा 
 ाधधिं

धधिंधा 

चि

न्ह 
x     2    0     3     

 

स्ियं मूलयांकन प्रश्न 

 

3.1 तीन ताल म ेवकतनी मात्राए ंिोती िैं? 

1) 16 

2) 14  

3) 10  

4) 12 

3.2 तीन ताल म ेवकतने मात्रा विभाग िोते िैं? 

1) 5  
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2) 4 

3) 6  

4) 12 

3.3 तीन ताल म ेकौन सी मात्रा पर सम ि ै? 

1) 5 

2) 8 

3) 1  

4) 12 

3.4 तीन ताल म ेसम को वमलाकर वकतनी ताली िोती िैं? 

 1) 5 

2) 3  

3) 5 

4) 12 

3.5 तीन ताल म ेवकतनी खाली िोती िैं? 

1) 5 

2) 1 

3) 5 

4) 2 

3.4 ताल दादरा पररचय 

ताल नाम- दादरा ताल 

मात्राएं- छिः मात्राए ं

िाद्य यंत्र- तबला िाद्य यंत्र का ताल 
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खाली- एक खाली (चौथी मात्रा पर) 

विभाग- तीन-तीनमात्राओ ंके दो मात्रा विभाग 

ताली- पिली  मात्रा पर सम 

खास विशेषता-  इस ताल का प्रयोग गीत , गजल, भजन और लोक संगीत म ेबिुतायत वकया जाता ि।ै  

 

ताल दादरा ठाह लय (एकगुण) 

मात्राएिं  1 2  3  4   5   6  

बोल धा  धधिं  ना  धा  ध   ना 

धिन्ह x    0   

 

ताल दादरा (दुगुण) 

मात्राएिं  1 2  3  4   5   6  

बोल धाधध   नाधा  ध ना  धाधध   नाधा  ध ना  

धिन्ह x    0   

 

ताल दादरा (चतगुण) 

मात्राएिं  1 2  3  4   5   6  

बोल धाधधना धाध ना धाधधना धाध ना धाधधना धाध ना 

धिन्ह x    0   

 

ताल दादरा (िौगुण) 

मात्राएिं  1 2  3  4   5   6  

बोल धाधधनाधा   ध नाधाधध नाधाध ना धाधधनाधा   ध नाधाधध नाधाध ना 
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धिन्ह x    0   

 

स्ियं मूलयांकन प्रश्न  

3.6 दादरा ताल म ेवकतनी मात्राए ंिोती िैं? 

1) 3 

2) 5  

3) 6  

4) कोई निीं 

3.7 दादरा ताल म ेवकतने मात्रा विभाग िैं? 

1) 2 

2) 5  

3) 6 

4) कोई निीं 

3.8 दादरा ताल सम के अलािा वकतनी ताली िैं? 

1) 2 

 2) 1  

3) 6  

4) कोई निीं 

3.9 दादरा ताल म ेवकतनी खाली िैं? 

1) 2 

2) 8 

3) 6  

4) 1 
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3.10 िा िी ना, िा वत ना वकस ताल के बोल िैं ? 

1) झपताल  

2) एकताल  

3) चौताल 

4) दादरा 

3.5 सारांश 

तीन ताल और दादरा ताल भारतीय शास्त्रीय संगीत का एक मित्िपूर्ण विषय ि,ै वजसके वबना अच्छे संगीत की कल्पना 

भी निीं की जा सकती। ताल के अभ्यास से शास्त्रीय संगीत म े तैयारी और पररपक्क्िता आती ि,ै जो श्रोताओ ंको 

अनायास िी मतं्रमगु्ि करती िैं। शास्त्रीय संगीत म ेताल अभ्यास से संगीतज्ञ के गायन िादन म ेरंजकता और पररपक्क्िता 

आती ि।ै ताल म ेपकड़ के साथ वकसी भी मात्रा से तान या बंवदश उठाकर सम पर विवचत्रता पैदा करते िुए आया जाता 

ि।ै  

3.6 शब्दािली 

 ताल (Taal): संगीत में अवंकत समय स्तर को ताल किा जाता ि,ै जो गायन या िादन के साथ समय की गर्ना 

करने में मदद करता ि।ै 

 लय (Lay): संगीत के समान गवत को लय किते िैं, संगीत में लय अत्यंत मित्परू्ण िैं, लय के वबना संगीत की 

कल्पना भी करना असंभि िैं।  

 मात्रा (Matra): ताल की इकाई को मात्रा किते िैं।  

 ताली (Taali): सम के अलािा अधय विभागों की पिली मात्रा पर जिााँ िथेली पर दसुरे िाथ की िथेली के 

आघात द्वारा ध्िवन उत्पधन की जाती िै, उसे ताली किते िैं।  

 खाली (Khali): ताल दतेे समय जिााँ विभाग की प्रथम मात्र पर ध्िवन न करके केिल िाथ विलाकर इशारा कर 

दतेे िैं, उसे 'खाली' किते िैं. अविकतर खाली ताल के बीच की मात्र अथिा उसके आस पास िीं किीं पड़ती ि।ै  
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 विभाग (Vibhag): ताल को कुछ वनवश्चत मात्राओ ंमें बांटना वजससे भरे एि ंखाली जगिों का पता लग ेउसे 

विभाग किते िैं 

3.7 स् ियं जांच अ् यास प्रश्नक के उतर 

3.1) उत्तर: 1 

3.2) उत्तर: 2 

3.3) उत्तर: 3 

3.4) उत्तर: 2 

3.5) उत्तर: 2 

आत्म-मूलयांकन प्रश्न 2 

3.6) उत्तर: 3 

3.7) उत्तर: 1  

3.8) उत्तर: 2 

3.9) उत्तर: 4 

3.10) उत्तर:  4 

3.8 संदभभ 
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श्रीिास् ति, िररश् चर. (2015). राग पररचय (भाग 1), संगीत सदन प्रकाशन, इलािबाद। 

मतृ्युंजय, डॉ. शमाण. (2002). संगीत मनैुअल. ए.जी. पवब्लकेशन, वदल्ली। 

श्रीिास् ति, िररश् चर. (2010). राग पररचय (भाग 4), संगीत सदन प्रकाशन, इलािबाद।  

प्रो. केशि शमाण द्वारा साक्षात्कार से प्राप्त जानकारी। 

डॉ. मतृ्युजंय शमाण द्वारा साक्षात्कार से प्राप्त जानकारी। 
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डॉ. वनमणल वसंि द्वारा साक्षात्कार से प्राप्त जानकारी। 

3.9 अनुशंवसत पठन 

श्रीिास् ति, िररश् चर. (2015). राग पररचय (भाग 2), संगीत सदन प्रकाशन, इलािबाद। 

श्रीिास् ति, िररश् चर. (1998). मिरु स् िरवलवप संग्रि. संगीत सदन प्रकाशन, इलािबाद। 

3.10 पाठगत प्रश् न 

प्रश् न 1. तीनताल का पररचय एि ंएकगरु् वलवखए । 

प्रश् न 2. दादरा ताल का पररचय एि ंएकगरु् वलवखए । 

प्रश् न 3 तीनताल और दादरा ताल का पररचय एि ंएकगरु् वलवखए । 

प्रश् न 4. तीनताल का पररचय एि ंएकगरु् और दगुरु् वलवखए । 

प्रश् न 5. दादरा ताल का पररचय एि ंएकगरु् और दगुरु् वलवखए । 

प्रश् न 6. तीनताल और दादरा ताल का पररचय एि ंएकगरु् और दगुरु् वलवखए । 

प्रश् न 7. तीनताल और दादरा ताल का पररचय एि ंतीन ताल की एकगरु् और दगुरु् वलवखए । 

प्रश् न 8. तीनताल और दादरा ताल का पररचय एि ंदादरा ताल की एकगरु् और दगुरु् वलवखए । 

प्रश् न 9. तीनताल और दादरा ताल का पररचय एि ंतीन ताल की एकगरु् और वतगरु् वलवखए । 

प्रश् न 10. तीनताल और दादरा ताल का पररचय एि ंदादरा ताल की एकगरु् और वतगरु् वलवखए । 
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इकाई-4 

सप्तक और आरोि अिरोि ि पकड़ 
   

इकाई की रूपरेखा  

 

4.1 भवूमका 

4.2 उद्दशे्य 

4.3 सप्तक पररचय  

            स् ियं जांच अभ् यास 1 

4.4 आरोि-अिरोि और पकड़ पररचय 

           स् ियं जांच अभ् यास 2 

4.5 सारांश 

4.6 शब्दािली 

4.7 स् ियं जांच अभ् यास प्रश्नों के उत्तर 

4.8 संदभण 

4.9 अनशुवंसत पठन 

4.10 पाठगत प्रश् न 
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4.1 भूवमका 

संगीत (गायन तथा िादन) में, स्नातक के वक्रयात् मक पाठ्यक्रम MUSA101 की यि इकाई चौथी ि।ै इस इकाई में 

संगीत, विशेष रूप से गायन और वसतार िाद्य के संदभण में, सप्तक और आरोि अिरोि ि पकड़ का अथण पररचय और 

विस्ततृ अध्ययन वकया गया ि।ै  

उत्तर भारतीय शास्त्रीय संगीत में रागों का प्रस् तवुतकरर् विशेष रूप से िोता ि,ै जो सनुने में मिरुता से यकु् त, कर्णवप्रय, 

िवैचत्रतापरू्ण तथा आनंददायक िोता ि।ै आज के समय में शास् त्रीय संगीत के कलाकार रागों को अपने मचं प्रदशणन के 

समय प्रस्ततु करते िैं। रागों में मिरुता और िवैचत्र्य लाने के वलए तथा शास्त्रीय संगीत का आिार दृढ़ करने के वलए 

आिारभतू विषय आरोि-अिरोि और पकड़ तथा सप्तक विषयों का अध्ययन वकया जाता ि।ै इन विषयों के अध्ययन स े 

गायक या िादक को शास्त्रीय संगीत के आिार का ज्ञान िोता ि ैऔर सप्तक के स्िरों का ज्ञान िोने से रागों म ेप्रयिु 

स्िरों को आरोि अिरोि के तथा पकड़ के आिार पर समझने तथा जानने म ेसिायता वमलती ि।ै  

इस इकाई के अध्ययन के पश् चात ्विद्याथ  सप्तक, आरोि-अिरोि और पकड़ विषय का अथण पररभाषा का विस्तार स े

अध्ययन कर पाएगं ेतथा साथ िी शास्त्रीय संगीत के आिारभतू विषयों म ेअपनी पकड़/मजबतूी का सकें ग।े 

4.2 उदे्दश्य 

 

इस इकाई का अध्ययन करने के पश् चात ्विद्याथ   

 सप्तक विषय का अथण समझ सकें ग।े 

 सप्तक के प्रकारों को समझ सकें ग।े 

 सप्तक के अनेकों प्रकारों एि ंसप्तक की स्िर पिचान को जान एि ंसमझ सकें ग।े  

 आरोि विषय का अथण समझ सकें ग।े 

 अिरोि विषय का अथण समझ सकें ग।े 
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 पकड़ विषय का अथण समझ सकें ग।े 

 राग म ेपकड़ का मित्ि समझ सकें ग।े 

 राग को पकड़ के माध्यम से बिुत आसानी से समझ सकें ग।े 

इन उद्दशे्यों के माध्यम से, विद्याथ  न केिल सप्तक, आरोि अिरोि और पकड़ के तकनीकी पिलओु ंको जान पाएगं,े 

बवल्क इसके गिरे सांगीवतक, सांस्कृवतक और भािनात्मक मित्ि को भी समझ सकें ग।े इससे उनके संगीत के प्रवत 

दृविकोर् में गिराई और समवृद्ध आएगी, साथ िी मचं प्रदशणन म ेपररपक्क्िता का अनुभि भी प्राप् त िोगा, जो वक उनके 

भविष् य में सिायक वसद्ध िोगा। 

4.3  सप्तक 

संगीत में मलू स्िर सात िैं वजनका नाम क्रमशिः सा, रे, ग, म, प, ि, वन अथाणत  षड्ज, ऋषम, गधिार, मध्यम, पंचम, 

िैित एि ंवनषाद िैं। इन मखु्य सात स्िरों को क्रमानसुार वलखने या गाने से संगीत में "सप्तक" का वनमाणर् िोता ि।ै किने 

का अथण यि िुआ वक जब सात स्िरों के समिु को क्रमबद्ध रूप में वलखा या गाया जाता ि ैतब उसे 'सप्तक" किते ि।ै 

गाते या बजाते समय सा रे ग म प ि वन किने के बाद जब अगले सप्तक का सा जोड़ कर िम प्रयोग करते िैं। तब उसमें 

सा रे ग म प ि वन सां आठ स्िरों का प्रयोग िोने से अिक का वनमाणर् िोता ि।ै वजसे पाश्चात्य संगीत में ऑक्टेि 

(Octave) किा जाता ि।ै 

पररभाषा 

सात स्िरों के क्रमानसुार समिु को "सप्तक" किते ि।ै सप्तक के वनिाणरर् में मखु्य रूप से ध्यान दनेे योग्य बात यि ि ैवक 

सप्तक वनमाणर् में सातों स्िर एक के बाद एक आयें अधयथा मात्र सात स्िरों के समिु को सप्तक निीं किा जाएगा, केिल 

स्िर समिु मात्र माना जाएगा। 

"सा" से "वन" स्िर तक क्रमानसुार अथाणत सा, रे, ग, म, प, ि, वन- एक सप्तक िोता ि।ै "वन" स्िर के बाद जो "सा" 

आएगा यि पिले "सा" से दगुना ऊाँ चा िोगा वजससे एक नए सप्तक का प्रारम्भ िोगा। इस प्रकार से एक के बाद एक 

अनेकों सप्तकों का वनमाणर् िोता ि ैवकधत ुविद्वज्जनों ने संगीत में मखु्य रूप से तीन सप्तकों का व्यििार माना ि ैक्यूंवक 
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सािारर्तिः इसंान की आिाज तीन सप्तकों तक िी आचरर् कर सकती ि।ै  तीन सप्तकों के नाम और िर्णन वनम्न प्रकार 

से ि।ै 

1. मधर सप्तक 

2. मध्य सप्तक 

3. तार सप्तक 

1) मन्द्र सप्तक 

स्िाभाविक आिाज से दगुनी नीची आिाज को "मधर सप्तक" की आिाज किा जाता ि।ै इस सप्तक के स्िर नीच ेि 

भारी िोते िैं वजसके कारर् इस सप्तक के स्िरों को गाने से हृदय पर जोर पड़ता ि।ै इस सप्तक के स्िारी को दशाणने अथाणत 

वलखने-पढ़ने के वलए इस सप्तक के स्िरों के नीचे वबंदी लगाई जाती ि ैयथा-व  न ध़ प़ म़।  

2) मध्य सप्तक 

"मध्य सप्तक" िि सप्तक किलाता ि ैवजसके स्िर गाने के वलए गले संगीत 'सिज कोई जोर निीं पड़ता और न िी कोई 

कि िोता ि।ै दसूरे शब्दों में इसे यवद व्यवि की स्िाभाविक आिाज किा जाए तो कुछ गलत निीं िोगा। यि आिाज न 

अविक ऊंची िोती ि ैऔर न िी अविक नीची िोती ि।ै वजसके कारर् इसे मध्य सप्तक की आिाज किा जाता ि।ै इस 

सप्तक के स्िरों को दशाणने अथाणत वलखने पढ़ने के वलए इन स्िरों पर वकसी वचधि का प्रयोग निीं वकया जाता अथाणत सा, 

रे, ग, म, प, ि, वन इस प्रकार वलख ेगए स्िर "मध्य सप्तक" के स्िर माने जाते ि।ै वजन िाद्यों में तीन से अविक सप्तक 

िोते िैं उन िाद्यों में यि बीच का सप्तक िोता ि।ै व्यििार में मध्य सप्तक को प्रथम सप्तक माना जाता ि ै वकधत ुतीनों 

सप्तकों ले का नाम यवद क्रमानुसार वलया जाए तो प्रथम सप्तक मधर सप्तक िो जाता ि।ै 

3) तार सप्तक 

स्िाभाविक आिाज से दगुनी ऊाँ ची आिाज को "तार सप्तक" की आिाज किा जाता ि।ै इस सप्तक के स्िर ऊाँ चे िोने के 

कारर् इन स्िरों को गाने पर ताल ूपर जोर पड़ता ि।ै इस सप्तक के स्िरों को दशाणने अथाणत वलखने-पढ़ने के वलए इन स्िरों 

के ऊपर वबधदी लगाई जाती ि ैयथा- सा ंरें ग ंम।ं  
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स्ियं मूलयांकन प्रश्न  

4.1 सात स्िरों के क्रमानसुार समिू को क्या किते िैं? 

1) श्रतु 

2) आदंोलन 

3) सप्तक 

4) स्िर 

4.2 वजन स्िरों के नीचे वबंदी लगती ि ैिो स्िर िोते िैं? 

1) तार सप्तक 

2) मध्य सप्तक 

3) 1 और 2 

4) मरं सप्तक  

4.3 वजन स्िरों के ऊपर वबंदी लगती ि ैिो स्िर िोते िैं? 

1) तार सप्तक 

2) मध्य सप्तक 

3) 1 और 2 

4) मरं सप्तक  

4.4 व  न कौन से सप्तक का स्िर ि ै ? 

1) तार सप्तक   

2) मध्य सप्तक   

3) मरं सप्तक  

4) 1 और 2 

4.5 ग ंकौन से सप्तक का स्िर ि ै ? 
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1) मध्य सप्तक 

2) तार सप्तक 

3) मरं सप्तक 

4) 1 और 2 

4.4 आरोि-अिरोि ि पकड़- 

आरोि-अिरोि 

आरोि-अिरोि संस्कृत भाषा के शब्द ि।ै आरोि का अथण ऊपर चढ़ना तथा अिरोि का अथण नीचे उतरना ि।ै संगीत में 

आरोि-अिरोि का अथण ि ैजब नाद के आिार पर नीचे से ऊपर अथाणत वकसी स्िर से उपर के स्िर क्रमानसुार या वबना 

वकसी क्रम से बढ़ने को आरोि किते ि ैऔर इसके ठीक विपरीत नाद के आिार पर ऊपर से नीचे की ओर उतरने की 

वक्रया के। अिरोि किा जाता ि।ै आरोि-अिरोि राग के सधदभण में प्रयिु िोन े िाले ि े पाररभावषक शब्द िैं जो 

अविकांशतिः साथ-साथ प्रयिु िोते ि।ै आिवुनक राग लक्षर्ों में आरोि-अिरोि भी एक लक्षर् ि।ै उदािरर् के वलए-

सा रे ग म प ि वन सां आरोिी क्रम ि ैऔर सां वन ि प म ग रे सा अिरोिी क्रम ि।ै 

आिवुनक राग लक्षर् के अधतगणत आरोि-अिरोि का मित्ि इसवलए भी अविक ि ै वक इनके द्वारा राग में स्िरों का 

प्रयोग वकस क्रम में िुआ ि ैवक वनवश्चत जानकारी प्राप्त िोती ि,ै क्योंवक आरोि-अिरोि का वनमाणर् उस राग के िवजणत 

स्िरों को छोड़कर एि ंशषे स्िरों के प्रयोग द्वारा िोता ि ैवजससे इनके द्वारा स्िरों का प्रयोग वकस क्रम में िोगा, स्पि िोता 

ि,ै साथ िी साथ आरोि-अिरोि राग की जावत के वनिाणरर् में भी मित्िपूर्ण भवूमका वनभाते िैं। यवद आरोि-अिरोि में 

सात-सात स्िर लगते िों तो सम्परू्ण जावत यवद छिः छिः लगते िो षाडि और यवद पांच स्िर लगते िो तो औडि जावत 

किा जाता ि ैइसी प्रकार से यि अधय जावत ि उपजावतयों के वनिाणरर् में सिायक वसद्ध िोते िैं। 

पररभाषा 

नाद के आिार पर वकसी स्िर से उपर के स्िर पर क्रमानसुार या वबना वकसी क्रम से बढ़न ेको आरोि किते ि ैऔर ऊपर 

से नीचे की ओर उतरने की वक्रया को अिरोि किा जाता ि।ै 
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पकड़ 

'पकड़ शब्द बोलचाल की भाषा से वलया गया ि ैवजसका अथण-पकड़ना, काब ूकरना ि वनयवधत्रत करना से वलया जाता 

ि।ै 'पकड़ शब्द का यिी अथण संगीत में यथाित ग्रिर् वकया गया ि ै वजसका अथण ि ै राग का िि छोटा सा समदुाय 

वजससे राग को पिचाना जा सके, उसे पकड़ किते िैं। 

प्रत्येक राग में एक ऐसा स्िर समिु या समदुाय िोता ि ैवजसे गाने या बजाने से उसे राग का स्िरूप स्पि तथा व्यि िोता 

ि।ै इसी विवशि स्िर समदुाय को उस राग की पकड़ किा जाता ि ैजसेै राग यमन की पकड़ वन रे ग रे, वनरेसा, प म (म 

तीव्र)  ग रे, वन रे सा ि।ै इस छोटे से स्िर समदुाय को गाते या बजाते िी राग यमन का स्िरूप स्पि िो जाएगा अथाणत इस 

पकड़ को गाते या बजाते िी श्रोताओ ंको राग यमन का स्पि बोि िो जाएगा। 

पररभाषा - 

रागिाचक मखु्य स्िर समदुाय को पकड़ किते िैं।  

स्ियं मूलयांकन प्रश्न 

4.6 स्िरों के चढ़ते क्रम को क्या किते िैं।  

1) श्रवुत क्रम 

2) अिरोिी क्रम 

3) आरोिी क्रम 

4) इनम ेसे कोई निीं। 

4.7 सा रे ग प ि सां भपूाली राग का िैं।  

1) श्रवुत क्रम 

2) अिरोिी क्रम 

3) नाद 

4) आरोिी क्रम । 

4.8 स्िरों के उतरते/ घटते क्रम को क्या किते िैं।  
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1) अिरोिी क्रम 

2 श्रवुत क्रम 

3) आरोिी क्रम 

4) इनम ेसे कोई निीं। 

4.9 सां वन ि प म ग रे सा अिीर भरैि राग का िैं।  

1) श्रवुत क्रम 

2) अिरोिी क्रम 

3) नाद 

4) आरोिी क्रम । 

4.10 ऐसा स्िर समिू वजसे गाने बजने से वकसी विशेष राग का आभास िो क्या किलाता ि?ै 

1) अिरोिी क्रम 

2) श्रवुत क्रम 

3) आरोिी क्रम 

4) पकड़ 

4.5 सारांश 

सप्तक, आरोि-अिरोि और पकड़  भारतीय शास्त्रीय संगीत का एक मित्िपरू्ण विषय ि,ै वजसके वबना अच्छे संगीत की 

कल्पना भी निीं की जा सकती। अलंकारों के अभ्यास से शास्त्रीय संगीत के आिार म े मजबतूी, तैयारी और 

पररपक्क्िता आती ि,ै जो श्रोताओ ंको अनायास िी मतं्रमगु्ि करती िैं। शास्त्रीय संगीत म ेअलंकार अभ्यास से संगीतज्ञ 

के गायन िादन म ेरंजकता और पररपक्क्िता आती ि।ै अलंकार वकसी भी राग म ेया स्िरों के अनसुार ताल बद्ध तरीके 

से गाए एि ंबजाए जा सकते िैं। 
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4.6 शब्दािली 

 अलंकार (Alankar ): सप्तक के स्िरों से िी अलंकार बनाए जाते ि।ै वजस प्रकार एक स्त्री सधुदर वदखने के वलए 

आभषूर्ों से खदु को सजाती ि ैििी स्थान संगीत म ेअलंकार का ि।ै 

 राग (Raga): संगीत का एक विशषे संरचनात्मक पद्धवत, जो स्िरों के विशषे क्रम का उपयोग करके भािनात्मक 

और मनोरंजन को व्यि करता ि।ै 

 ताल (Taal): सप्तक के स्िरों को जब अलंकारों के रूप म ेयार राग म ेतानों या तोड़ों के रूप म ेताल के साथ 

बजाया जाता ि ैतो श्रोता उसे सनुकर अनायास िी मतं्रमगु्ि िो जाता ि।ै संगीत में अवंकत समय स्तर को ताल 

किा जाता ि,ै जो गायन या िादन के साथ समय की गर्ना करने में मदद करता ि।ै 

 लय (Lay): संगीत में गवत या चलन को लय किा जाता ि,ै जो ताल की गवत को वनवदणि करता ि।ै 

 रावगनी (Ragini): रागों की सिायक संगीत पद्धवत वजसमें संगीत रागों के विवभधन अनुभिों और भािों को व्यि 

करने के वलए मलेोडी और ताल का उपयोग वकया जाता ि।ै 

 श्रवुत (Shruti): संगीत में सबसे छोटे स्िर को श्रवुत किा जाता ि,ै जो स्िर स्थान पर वकसी भी विस्तार में पाया 

जा सकता ि।ै श्रवुतयों से िी सप्तक के स्िरों का वनमाणर् िुआ ि।ै 

 स्िर (Swar): संगीत में विवभधन ऊजाणओ ंको स्थान दनेे िाले तारों को स्िर किा जाता ि,ै जो संगीत के मलू 

भाग िैं। 

 मलेोडी (Melody): संगीत में स्िरों के विशेष क्रम का एक संरवचत और आकषणक संयोजन, वजससे एक गाना 

या संगीत कविता का वनमाणर् िोता ि।ै 

4.7 स् ियं जांच अ् यास प्रश्नक के उतर 

स् ियं जांच अ् यास 1 प्रश्नक के उतर  

4.1 उत्तर: 3  

4.2 उत्तर: 4 
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4.3 उत्तर: 1 

4.4 उत्तर: 3 

4.5 उत्तर: 2 

स् ियं जांच अ् यास 2 प्रश्नक के उतर  

4.6 उत्तर: 3  

4.7 उत्तर: 4 

4.8 उत्तर: 1 

4.9  उत्तर: 2 

4.10 उत्तर: 4 
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4.10 पाठगत प्रश् न 

सप्तक  

प्रश् न 1. सप्तक का पररचय वलवखए । 

प्रश् न 2. सप्तक का विस्ततृ पररचय और सप्तक के प्रकारों का विस्ततृ िर्णन कीवजए।  

प्रश् न 3. सप्तक का विस्ततृ पररचय और सप्तक के प्रकारों म ेमरं सप्तक का विस्ततृ िर्णन उदािरर् सवित कीवजए। 

प्रश् न 4. सप्तक का विस्ततृ पररचय और सप्तक के प्रकारों म ेमध्य सप्तक का विस्ततृ िर्णन उदािरर् सवित कीवजए। 

प्रश् न 5. सप्तक का विस्ततृ पररचय और सप्तक के प्रकारों म ेतार सप्तक का विस्ततृ िर्णन उदािरर् सवित कीवजए। 

आरोि अिरोि और पकड़  

प्रश् न 1. आरोि अिरोि और पकड़ का विस्ततृ पररचय वलवखए । 

प्रश् न 2. आरोि अिरोि और पकड़ का विस्ततृ पररचय उदािरर् सवित वलवखए । 
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इकाई-5 

लय और िर्भ 
   

इकाई की रूपरेखा  

 

5.1 भवूमका 

5.2 उद्दशे्य 

5.3 लय पररचय 

            स् ियं जांच अभ् यास 1 

5.4 िर्ण पररचय 

           स् ियं जांच अभ् यास 2 

5.5 सारांश 

5.6 शब्दािली 

5.7 स् ियं जांच अभ् यास प्रश्नों के उत्तर 

5.8 संदभण 

5.9 अनशुवंसत पठन 

5.10 पाठगत प्रश् न 
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5.1 भूवमका 

संगीत (गायन तथा िादन) में, स्नातक के वक्रयात् मक पाठ्यक्रम MUSA101 की यि इकाई पााँचिीं ि।ै इस इकाई में 

संगीत, विशषे रूप से गायन और वसतार िाद्य के संदभण में, लय और िर्ण का अथण पररचय और विस्ततृ अध्ययन वकया 

गया ि।ै  

उत्तर भारतीय शास्त्रीय संगीत में रागों का प्रस् तवुतकरर् विशेष रूप से िोता ि,ै जो सनुने में मिरुता से यकु् त, कर्णवप्रय, 

िवैचत्रतापरू्ण तथा आनंददायक िोता ि।ै आज के समय में शास् त्रीय संगीत के कलाकार रागों को अपने मचं प्रदशणन के 

समय प्रस्ततु करते िैं। रागों में मिरुता और िवैचत्र्य लाने के वलए तथा शास्त्रीय संगीत का आिार दृढ़ करने के वलए 

आिारभतू विषय लय और िर्ण विषयों का अध्ययन वकया जाता ि।ै इन विषयों के अध्ययन से  गायक या िादक को 

शास्त्रीय संगीत के आिार का ज्ञान िोता ि ैऔर िर्ण और लय के आपसी सामजंस्य से जाब संगीत प्रदशणन वकया जाता 

ि ैतो श्रोता अनायास िी प्रफुवल्लत िो उठते िैं। 

इस इकाई के अध्ययन के पश् चात ्विद्याथ  लय और िर्ण विषय का अथण पररभाषा का विस्तार से अध्ययन कर पाएगंे 

तथा साथ िी शास्त्रीय संगीत के आिारभतू विषयों म ेअपनी पकड़/मजबतूी का सकें गे। 

5.2 उदे्दश्य 

इस इकाई का अध्ययन करने के पश् चात ्विद्याथ   

 लय विषय का अथण समझ सकें ग।े 

 लय के प्रकारों को समझ सकें ग।े 

 िर्ण विषय का अथण समझ सकें ग।े 

 िर्ण के प्रकारों को समझ सकें गे। 

 राग म ेिर्ण का मित्ि समझ सकें ग।े 

 राग म ेलय का मित्ि समझ सकें ग।े 
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इन उद्दशे्यों के माध्यम से, विद्याथ  न केिल लय और िर्ण के तकनीकी पिलओु ंको जान पाएगं,े बवल्क इसके गिरे 

सांगीवतक, सांस्कृवतक और भािनात्मक मित्ि को भी समझ सकें ग।े इससे उनके संगीत के प्रवत दृविकोर् में गिराई और 

समवृद्ध आएगी, साथ िी मचं प्रदशणन म ेपररपक्क्िता का अनभुि भी प्राप् त िोगा, जो वक उनके भविष् य में सिायक वसद्ध 

िोगा। 

5.3  लय 

लय एक नैसवगणक प्रवक्रया ि ैवजसका विस्तार मात्र संगीत तक िी निीं अवपत ुसमस्त प्रकृवत में समावित ि।ै स्ियं मनषु्य 

जीिन का आिार र्श्ास-प्रर्श्ास की लय पर वनभणर करता ि ैजो इसके लय तत्ि का उत्कृि उदािरर् ि।ै लय एक अखण्ड 

ि व्यापक वक्रया ि।ै इसी वक्रया को वनयवधत्रत अथाणत िांवछत अधतराल में बांिने से ताल का उभव ि िुआ ि।ै 

लय संगीत की आिारभतू वक्रया ि,ै वजसका सािारर् अथण गवत से वलया जाता ि।ै संगीत में लगने िाले काल अथिा 

समय की समान गवत को 'लय' किते ि।ै ताल की एक मात्रा से दसूरी मात्रा के बीच जो समान बराबर समय लगता ि ै

उसे लय किा जाता ि।ै  

विलंवित लय 

वजस लय की चाल बिुत िीमी िो, उसे विलंवबत लय किते िैं। विलंवबत लय का अदंाज, मध्य लय से यों लगाया 

जाता ि-ैमान लीवजए, एक वमनट के आपने एक-सी चाल से 60 तक वगनती वगनी, तो उसे अपनी मध्य लय मान 

लीवजए। इसके बाद इसी एक वमनट में समान चाल से 30 तक वगनती वगनी, तो उसे ' विलंवबत लय' किेंग,े अथाणत ्30 

तक वगनती जो वगनी गई, उसकी तय 60 िाली वगनती िो अपेक्षा िीमी िो गई, अथाणत ्प्रत्येक वगनती में कुछ दरे लगी । 

'विलम्ब' का अथण ि-ैदरे । 

मध्य लय 

वजस लय की चाल विलंवबत से तेज़ और रुत से कम िो, उसे 'मध्य लय' किते िैं। यि लय बीच की िोती ि।ै 'मध्य' का 

अथण ि-ै बीच । 
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रुत लय 

वजस लय की चाल विलंवित लय से चौगनुी या मध्य लय से दगुनुी िो, उने 'रुत लय' किेंगे। ऊपर बताया गया था वक 1 

वमनट में समान चाल से 60 तक वगनती वगनकर 'मध्य लय' कायम की गई ि।ै अब यवद 1 वमनट में 120 तक वगनती 

वगनी जाएगी, तो वनश्चय िी वगनती की चाल तेज़ िो जाएगी। 'दतू' का अथण ि-ै तेज़ । 

स्ियं मूलयांकन प्रश्न  

5.1 संगीत में लगने िाले काल अथिा समय की समान गवत को क्या किते ि।ै 

1) संगीत   

2) लय    

3) ताल    

4) कोई निीं 

5.2 “बिुत िी िीमी गवत की लय” लय का कौन सा प्रकार ि?ै 

1) मध्य लय  

2) रुत लय   

3) विलंवबत लय  

4) सभी 

5.3 “न ज्यादा तेज और न ज्यादा िीमी लय” लय का कौन सा प्रकार ि?ै 

1) मध्य लय  

2) रुत लय   

3) विलंवबत लय  

4) सभी 

5.4 “ तीव्र गवत की लय” लय का कौन सा प्रकार ि?ै 

1) मध्य लय  
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2) रुत लय   

3) विलंवबत लय  

4) रुत लय 

5.5 लय वकतने प्रकार की िोती ि?ै 

1) 4  

2) 5   

3) 1   

4) 3  

5.4 िर्भ 

अवभनि राग मजंरी ग्रंथ के अनसुार- 

गान वक्रयोच्यते िर्णिःस चतिुाण वनरूवपतिः 

स्थाय्यारोह्यरोिी च संचारीत्यथ लक्षर्म।् 

 

अथाणत गाने की जो वक्रया ि,ै उसे िर्ण किते िैं। अथाणत गायन या िादन मे जो वक्रयाए ंप्रयोग की जाती िैं, िर्ण किलाती 

िैं। िर्ण चार प्रकार के िोते िैं, वजधिें क्रमशिः 1 स्थायी,2 आरोिी, 3 अिरोिी और 4 संचारी िर्ण किते िैं।  

स्थायी िर्भ- 

एक िी स्िर बार-बार ठिर-ठिरकर बोलने या गाने की वक्रया को स्थायी िर्ण किते िैं। जसैे- सा सा सा, रे रे रे, ग ग ग, म 

म म, प प प। स्थायी का अथण ि ैठिर िुआ।  

आरोिी िर्भ- 

नीचे के स्िर से ऊंचे स्िर तक चढ़ने या गाने की वक्रया को आरोिी िर्ण किते िैं। षडज से आग ेऋषभ और उसके बाद 

गांिार स्िरों तक एक-एक करके गाने वक वक्रया को आरोिी क्रम किा जाता ि।ै उदािरर् के वलए- सा, रे, ग, म, प, ि, 

वन। आरोिी का अथण ि ैनीचे के स्िरों से ऊपर के स्िरों की ओर बढ़ना। 
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अिरोिी िर्भ- 

ऊंचे स्िरों से नीचे के स्िरों आने वक वक्रया या गाने की वक्रया को अिरोिी िर्ण किते िैं। तार सप्तक के सां से जब नीचे 

के स्िरों को बोला या गया जाता ि ैतो िो अिरोिी िर्ण ि।ै उदािरर् के वलए- सां, वन, ि, प, म, ग, रे, सा। अिरोिी का 

अथण ि ैऊपर के स्िरों से नीचे के स्िरों की ओर आना  

संचारी िर्भ- 

स्थायी, आरोिी और अिरोिी , इन तीनों िर्ों के संयोग (वमलािट) से जब स्िरों की उलट पलट की जाती ि,ै अथाणत 

जाब तीनों िर्ण वमलकर अपना रूप वदखाते िैं, तब इस वक्रया को संचारी िर्ण किते िैं। उपरोि तीनों िर्ों का वमश्रर् 

संचारी िर्ण किलाता ि।ै उदािरर् के वलए- सा सा, रे ,रे ग,म,,प म, ग, रे, ि, ग, रे, सा। 

ज्ञातव्य- गाते बजाते समय उपयुणि चारों िर्ण प्रयोग म ेलाए जाते िैं । वकसी भी संगीत गायन/िादन वििा म ेचारों िर्ण 

अिश्य िी वमलेंग,े क्यूंवक इन चारों िर्ों के वबना गााँ वक्रया चल निीं सकती। 

स्ियं मूलयांकन प्रश्न  

5.6 गाने की वक्रया को क्या किते िैं? 

1) वक्रया  

2) नाद   

3) िर्ण    

4) सप्तक 

5.7 “सा रे ग म प ि वन” िर्ण का कौन सा प्रकार ि?ै 

1) आरोिी िर्ण   

2) आभोगी िर्ण  

3) संचारी िर्ण  

4) अिरोिी िर्ण  

5.8 “सां वन ि प म ग रे सा ” िर्ण का कौन सा प्रकार ि?ै 
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1) आरोिी िर्ण   

2) आभोगी िर्ण  

3) संचारी िर्ण  

4) अिरोिी िर्ण  

5.9 “सा सा सा सा रे रे रे रे ” िर्ण का कौन सा प्रकार ि?ै 

1) आरोिी िर्ण   

2) स्थायी िर्ण  

3) संचारी िर्ण  

4) अिरोिी िर्ण  

5.10 “सा सा सा सा रे रे रे रे ग म प म ग रे सा रे सा ” िर्ण का कौन सा प्रकार ि?ै 

1) आरोिी िर्ण   

2) स्थायी िर्ण 

3) संचारी िर्ण 

4) अिरोिी िर्ण 

5.5 सारांश 

लय और िर्ण भारतीय शास्त्रीय संगीत का एक मित्िपरू्ण विषय ि,ै वजसके वबना अच्छे संगीत की कल्पना भी निीं की 

जा सकती। अलंकारों के अभ्यास से शास्त्रीय संगीत के आिार म े मजबतूी, तैयारी और पररपक्क्िता आती ि,ै जो 

श्रोताओ ंको अनायास िी मतं्रमगु्ि करती िैं। शास्त्रीय संगीत म ेलय अभ्यास से संगीतज्ञ के गायन िादन म ेरंजकता और 

पररपक्क्िता आती ि।ै राग म ेअगर लय और िर्ण का सिी तालमले िो तो रसानुभवूत अनायास िी िो जाती ि।ै 

5.6 शब्दािली 

 अलंकार (Alankar ): सप्तक के स्िरों से िी अलंकार बनाए जाते ि।ै वजस प्रकार एक स्त्री सधुदर वदखने के वलए 

आभषूर्ों से खदु को सजाती ि ैििी स्थान संगीत म ेअलंकार का ि।ै 
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 राग (Raga): संगीत का एक विशषे संरचनात्मक पद्धवत, जो स्िरों के विशषे क्रम का उपयोग करके भािनात्मक 

और मनोरंजन को व्यि करता ि।ै 

 ताल (Taal): सप्तक के स्िरों को जब अलंकारों के रूप म ेयार राग म ेतानों या तोड़ों के रूप म ेताल के साथ 

बजाया जाता ि ैतो श्रोता उसे सनुकर अनायास िी मतं्रमगु्ि िो जाता ि।ै संगीत में अवंकत समय स्तर को ताल 

किा जाता ि,ै जो गायन या िादन के साथ समय की गर्ना करने में मदद करता ि।ै 

 लय (Lay): संगीत में गवत या चलन को लय किा जाता ि,ै जो ताल की गवत को वनवदणि करता ि।ै 

 रावगनी (Ragini): रागों की सिायक संगीत पद्धवत वजसमें संगीत रागों के विवभधन अनुभिों और भािों को व्यि 

करने के वलए मलेोडी और ताल का उपयोग वकया जाता ि।ै 

 श्रवुत (Shruti): संगीत में सबसे छोटे स्िर को श्रवुत किा जाता ि,ै जो स्िर स्थान पर वकसी भी विस्तार में पाया 

जा सकता ि।ै श्रवुतयों से िी सप्तक के स्िरों का वनमाणर् िुआ ि।ै 

 स्िर (Swar): संगीत में विवभधन ऊजाणओ ंको स्थान दनेे िाले तारों को स्िर किा जाता ि,ै जो संगीत के मलू 

भाग िैं। 

 मलेोडी (Melody): संगीत में स्िरों के विशेष क्रम का एक संरवचत और आकषणक संयोजन, वजससे एक गाना 

या संगीत कविता का वनमाणर् िोता ि।ै 

5.7 स् ियं जांच अ् यास प्रश्नक के उतर 

स् ियं जांच अ् यास 1 प्रश्नक के उतर  

5.1 उत्तर: 2  

5.2 उत्तर: 3  

5.3 उत्तर: 1  

5.4 उत्तर: 4  

5.5 उत्तर:  4 
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स् ियं जांच अ् यास 2 प्रश्नक के उतर  

5.6 उत्तर: 3  

5.7 उत्तर: 4 

5.8 उत्तर: 1 

5.9  उत्तर: 2 

5.10 उत्तर: 4 
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5.10 पाठगत प्रश् न 

लय 

प्रश् न 1. लय का पररचय वलवखए । 

प्रश् न 2. लय का विस्ततृ पररचय और लय के प्रकारों का विस्ततृ िर्णन कीवजए।  

प्रश् न 3. लय का विस्ततृ पररचय और लय के प्रकारों म ेवबयाड़ लय का विस्ततृ िर्णन उदािरर् सवित कीवजए। 

प्रश् न 4. . लय का विस्ततृ पररचय और लय के प्रकारों म ेआड़ लय का विस्ततृ िर्णन उदािरर् सवित कीवजए। 

प्रश् न 5. लय का विस्ततृ पररचय और लय के प्रकारों म ेकुआड़ लय का विस्ततृ िर्णन उदािरर् सवित कीवजए। 

िर्भ 

प्रश् न 1. िर्ण का पररचय वलवखए । 

प्रश् न 2. िर्ण का विस्ततृ पररचय और िर्ण के प्रकारों का विस्ततृ िर्णन कीवजए।  

प्रश् न 3. िर्ण का विस्ततृ पररचय और िर्ण के प्रकारों म ेस्थायी िर्ण का विस्ततृ िर्णन उदािरर् सवित कीवजए। 

प्रश् न 4. िर्ण का विस्ततृ पररचय और िर्ण के प्रकारों म ेआरोिी िर्ण का विस्ततृ िर्णन उदािरर् सवित कीवजए। 

प्रश् न 5. . िर्ण का विस्ततृ पररचय और िर्ण के प्रकारों म ेअिरोिी िर्ण का विस्ततृ िर्णन उदािरर् सवित कीवजए। 

प्रश् न 5. . िर्ण का विस्ततृ पररचय और िर्ण के प्रकारों म ेसंचारीिर्ण का विस्ततृ िर्णन उदािरर् सवित कीवजए। 
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इकाई-6 

वसतार 
   

इकाई की रूपरेखा  

 

6.1 भवूमका 

6.2 उद्दशे्य 

6.3 वसतार पररचय  

            स् ियं जांच अभ् यास 1 

6.4 सारांश 

6.5 शब्दािली 

6.6 स् ियं जांच अभ् यास प्रश्नों के उत्तर 

6.7 संदभण 

6.8 अनशुवंसत पठन 

6.9 पाठगत प्रश् न 
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6.1 भूवमका 

संगीत (गायन तथा िादन) में, स्नातक के वक्रयात् मक पाठ्यक्रम MUSA101 की यि छठी इकाई ि।ै इस इकाई में 

संगीत, विशेष रूप से गायन और वसतार िाद्य के संदभण में, वसतार अथण पररचय और विस्ततृ अध्ययन वकया गया ि।ै  

उत्तर भारतीय शास्त्रीय संगीत में रागों का प्रस् तवुतकरर् विशेष रूप से िोता ि,ै जो सनुने में मिरुता से यकु् त, कर्णवप्रय, 

िवैचत्रतापरू्ण तथा आनंददायक िोता ि।ै आज के समय में शास् त्रीय संगीत के कलाकार रागों को अपने मचं प्रदशणन के 

समय प्रस्ततु करते िैं। रागों में मिरुता और िवैचत्र्य लाने के वलए वसतार िाद्य पर वनरंतर अभ्यास वकया जाता ि।ै वसतार 

िाद्य पर अभ्यास से िादक के िादन म ेमिरुता और तैयारी साफ झलकती ि।ै 

इस इकाई के अध्ययन के पश् चात ् विद्याथ  वसतार विषय का अथण पररभाषा और वसतार के अगंों एि ंरूपों के बारे म े

विस्तार से अध्ययन कर पाएगंे तथा साथ िी वसतार िादन पर रागों के अभ्यास से अपने िादन म ेमिरुता ला सकें ग।े 

विद्याथ  इस विषय के अध्ययन के पश्चात वसतार के साथ सिी व्यििार करने म ेसमथण िो सकें ग।े 

6.2 उदे्दश्य 

इस इकाई का अध्ययन करने के पश् चात ्विद्याथ   

 वसतार िाद्य का अथण समझ सकें ग।े 

 वसतार के ऐवतिावसक पक्ष को समझ सकें गे। 

 वसतार के अगंों का विस्तार से अध्ययन कर सकें ग।े 

 वसतार िाद्य को सरु म ेकरना सीख सकें ग।े 

इन उद्दशे्यों के माध्यम से, विद्याथ  न केिल वसतार िाद्य\ के तकनीकी पिलुओ ंको जान पाएगंे, बवल्क इसके गिरे 

सांगीवतक, सांस्कृवतक और भािनात्मक मित्ि को भी समझ सकें ग।े इससे उनके संगीत के प्रवत दृविकोर् में गिराई और 

समवृद्ध आएगी, साथ िी मचं प्रदशणन म ेपररपक्क्िता का अनभुि भी प्राप् त िोगा, जो वक उनके भविष् य में सिायक वसद्ध 

िोगा। 
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6.3  वसतार पररचय 

वसतार के आविष्कार के सम्बधि में अभी तक कोई वनवश्चत मत निीं ि।ै बिुत-से लोगों का विचार ि ै वक चौदििीं 

शताब्दी में अमरी खसुरो ने िीर्ा के आिार पर 'सितार' नामक िाद्य का आविष्कार वकया। 'सितार' एक फारसी शब्द 

ि ैवजसका अथण िोता ि,ै तीन तार का िाद्य । 'सितार' िी वबगड़कर 'वसतार' किलाने लगा । प्रारम्भ में इस िाद्य में कुल 

तीन तार िोते थे, परधत ुपररितणन के अनसुार तीन के स्थान पर अब इसमें सात तार लगाये जाने लग ेिैं। 

वसतार के अंग 

तमू्बा कदू्द अथिा लौकी का बना गोलाकार भाग तमू्बा किलाता ि ै

तबली- तमू्बे के ऊपर उसे ढाँकने के वलए पतली लकड़ी का जो ढक्कन िोता ि,ै वजस पर घरुच आवद रख ेजाते िैं, 

तबली किलाती ि।ै 

घरुच- तबली के ऊपर लकड़ी अथिा िड्डी की एक चौकी िोती ि ै वजस पर वसतार के तार रख े रिते िैं, घरुच 

(Bridge) किलाती ि।ै 

कील या लाँगोट- तमू्बे के वसरे पर वसतार के तारों को बााँिन ेका जो प्रबधि िोता ि,ै उसमें अविकतर लकड़ी अथिा 

िड्डी की कील लगाते िैं वजसमें तार बााँिे जाते िैं। इस कील को लाँगोट, मोंगरा अथिा कील किते िैं। 

डााँड- तमू्बे के बाद जो लम्बा भाग वसतार का िोता ि ैवजसमें खूवंटयााँ आवद िोती िैं, िि डााँड किलाता ि।ै यि लकड़ी 

का खोखला बना िोता ि।ै तानपरेू का डााँड वसतार की डााँड से अविक मोटा तथा गोलाकार िोता ि।ै 

गलु ूअथिा गलु- वजस स्थान पर तमू्बा और डााँड जड़ुते िैं उसे गलु अथिा गलु ूकिते िैं। 

तारगिन- खूाँवटयों के पास िड्डी या िाथी-दााँत की दो परियााँ िोती िैं। इसमें से वजसमें तार वपरोये जाते िैं तथा वजसमें 

तारों को वपरोने के वलए वछर िोते िैं, उसे तारगिन किते िैं। 

अटी- तारगिन के बाद दसूरी पिी वजस पर तार रख ेजाते िैं, िि अटी किलाती ि।ै 
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परद-े डााँड के ऊपर पीतल अथिा लोि ेके परद ेतााँत या िाग ेसे बाँिे रिते िैं, वजन पर अाँगलुी रखने से विवभधन स्िर 

उत्पधन वकये जाते िैं। इनको 'परद'े, 'सधुदरी' अथिा 'कट' आवद नामों से पकुारते िैं। इनकी संख्या १६ से लेकर १९ तक 

िोती ि।ै 

मनका- वसतार के पिले तार में लाँगोट (जिााँ तार बााँिे जात े ि)ै और घरुच (Bridge) के बीच जो मोती पड़ी रिती ि ै

तथा वजसमें तार को स्िर से वमलाने में सिायता वमलती िै, उसे मनका या गरुरया किते िैं। 

खूवंटयााँ- वसतार में लकड़ी की बनी सात खूवंटयााँ िोती िैं वजनसे तार कसे अथिा ढीले वकये जाते िैं। तरब के वसतार में 

१२ खूाँवटयााँ और िोती िैं। 

वसतार के तार तथा उनका वमलाना - 

वसतार में सात स्िर िोते िैं, जो इस प्रकार िैं- 

(१) वसतार का पिला तार फौलादी लोि ेका बना िोता ि।ै इसे बाज का तार भी किते िैं तथा मधर सप्तक के मध्यम स्िर 

से इसे वमलाया जाता ि।ै वसतार-िादन में सबसे अविक प्रयोग इसी तार का िोता ि,ै क्योंवक मधर सप्तक के मध्य स्िर स े

तार सप्तक तक के स्िरों को इसी तार द्वारा वनकालते िैं। 

(२) वसतार का दसूरा तार पीतल का बना िोता ि ैऔर जोड़ी का तार किलाता ि।ै इसे मधर सप्तक के षड्ज स्िर से 

वमलाते िैं। 

(३) दसूरे तार की तरि वसतार का तीसरा तार भी पीतल का बना िोता ि।ै इसे भी जोड़ी का तार किते िैं तथा मधर 

सप्तक के षड्ज स्िर से वमलाते िैं। 

क्योंवक ये तार मधर सप्तक के षड्ज से वमलाये जाते िैं, इसवलए इधिें जोड़ी के तार किकर पकुारते िैं। वसतार वमलाने के 

वलए सबसे पिले इन दो तारों को वमलाया जाता ि,ै वफर बाद में अधय तार वमलाये जाते िैं। 

(४) वसतार का चौथा तार लोि ेका बना िोता ि ैजो पंचम का तार किलाता ि।ै इसे मधर सप्तक के पंचम स्िर से वमलाया 

जाता ि।ै 
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(५) वसतार का पााँचिााँ तार पीतल का बना िोता ि ै परधत ु अधय तारों से यि कुछ मोटा िोता ि।ै इसे अवत मधर 

सप्तक के पंचम स्िर से वमलाया जाता ि।ै इसको भी 'पंचम का तार' अथिा 'लजण का तार' किते िैं। 

(६) वसतार का छठा तार पतले फौलादी लोि ेका बना िोता ि ैतथा 'वचकारी' अथिा 'पपयैा का तार' किलाता ि।ै इसे 

मध्य सप्तक के षड्ज से वमलाया जाता ि।ै 

(७) वसतार का सातिााँ तार भी पतले फौलादी लोि ेका बना िोता ि।ै इसको भी 'वचकारी का तार' अथिा 'पपैया का 

तार' किकर पकुारते िैं। इस तार को सप्तक के षड्ज स्िर से वमलाया जाता ि।ै कुछ लोग इसे मध्य सप्तक के पंचम स्िर 

से भी वमलाते िैं, परधत ुतार सप्तक के षड्ज से वमलाने का अविक प्रचार ि।ै 

वसतार को वमलाते समय पिले जोड़ी के तारों को वमलाना चाविए। इसके बाद बाज के तार को वमलाना चाविए। बाज के 

तार के बाद पंचम के दोनों तारों को एक के बाद एक करके वमलाना चाविए। इन दोनों तारों को वमलाने में इस बात की 

साििानी रखनी चाविए वक इनमें एक सप्तक का अधतर िोता ि ैअथाणत ्चौथा तार मधर सप्तक के पंचम से वमलाया जाता 

ि ैतथा पााँचिााँ पीतल का तार अवतमधर सप्तक के पंचम स्िर से वमलाया जाता ि।ै बाद में छठे और सातिें तार को 

क्रमशिः उनके स्िरों में साििानी से वमलाना चाविए। ये दोनों तार अविकतर झाला बजाने के काम आते िैं। 

वमजराब-वसतार बजाने के वलए लोि ेके तार अथिा पीतल के मोटे तार का बना एक यधत्र िोता ि ैजो सीिे िाथ की 

तजणनी उाँगली में पिना जाता ि।ै वसतार बजाने के वलए इस यधत्र को उाँगली में पिनकर तार पर प्रिार करते िैं, वजससे तार 

में कम्पन िोता ि ैऔर कम्पन से ध्िवन उत्पधन िोती ि।ै  
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वमजराब में तार पर प्रिार दो प्रकार से िोता ि।ै एक जब उाँगली को तार पर पटकते िुए अपनी ओर लाना िोता ि ैजो 

आकषण प्रिार किलाता ि।ै इसमें 'दा' का बोल वनकलता ि।ै दसूरा प्रिार इसका उल्टा िोता ि,ै अथाणत ्तार पर वमजराब 

का प्रिार करके उाँगली को अपनी ओर से ले जाना िोता ि।ै इसे अपकषण प्रिार किते िैं और 'ड़' का बोल वनकलता ि।ै 

किने का अथण यि िुआ वक सतार के तार को बजाने के वलए उाँगली दो प्रकार से चलायी जाती ि-ै एक ओर तो उाँगली 

को अपनी ओर लाते िैं वजससे 'दा' का बोल वनकलता ि ैतथा दसूरे जब उाँगली को अपनी ओर से दसूरी ओर ले जाते 

िैं- यि पिले का उल्टा िोता ि ैऔर इससे 'ड़' का बोल वनकलता ि।ै इधिीं दोनों प्रिारों को क्रमशिः 'आकषण' और 

'अपकषण' प्रिार किकर पकुारते िैं । 

वसतार में यिी 'दा' और 'ड़ा' मखु्य दो बोल िैं। इधिीं दोनों को वमलाने से 'वदड़' बनता ि ैअथाणत ्'दा' और 'ड़ा' बोलों को 

वमलाने से एक तीसरा बोल 'वदड़' बनता ि।ै बिुत-से लोग 'ड़ा' के बोल को 'रा' किकर पकुारते िैं और इस प्रकार 'दाड़ा' 

की जगि 'दारा' किते िैं। 

स्ियं मूलयांकन प्रश्न  

6.1 वसतार कैसा िाद्य ि?ै 

1) तत ्िाद्य 

2) सवुषर िाद्य  

3) घन िाद्य 

4) अिनद्ध िाद्य 

6.2 वसतार म ेमखु्य वकतनी तारें िोती ि?ै 

1) 1 या 2  

2) 3 या 5  

3) 5 या 6  

4) 6 या 7  

6.3 वसतार म ेतरब की तारें वकतनी िोती ि?ै 
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1) 11 से 13  

2) 14 से 18  

3) 15 से 17  

4) कोई निीं 

6.4 वसतार का पिला तार कौन सा िोता ि?ै 

1) फौलादी लोि ेका तार   

2) वचकारी का तार  

3) बाज का तार 

4)  अधय  

6.5 वसतार का दसूरा तार कौन सा िोता ि?ै 

1) जोड़े का तार  

2) वचकारी का तार  

3) फौलादी लोि ेका तार  

4)  अधय  

6.6 गायकी अगं िाले वसतार म ेचौथा तार और पााँचिााँ खूटंी िाला तार कौन सा िोता ि?ै 

1) स्टील का 

2) गांिार वनषाद का  

3) लोि ेका  

4) गांिार पंचम का  

6.7 वसतार क छठी और सातिीं खटूी िाले तार वकस नाम से जाने जाते ि?ै 

1) परज़ का तार 

2) वचकारी का तार 
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3) लरज़ का तार  

4) बाज का तार  

6.8 वसतार के वजस भाग से तारें कसी या ढीली की जाती ि,ै उसे ................... किते िैं।  

1) परदा 

2) अिी 

3) खूटंी  

4) अधय  

6.9 वसतार के वजस भाग पर सारी तारें एकसाथ बंिी जाती ि,ै उसे ................... किते िैं।  

1) परदा 

2) अिी 

3) खूटंी  

4) लंगोट 

 6.4 सारांश 

वसतार भारतीय शास्त्रीय संगीत का एक मित्िपरू्ण विषय ि,ै वजसके वबना अच्छे संगीत की कल्पना भी निीं की जा 

सकती। वसतार पर वनरंतर अभ्यास से शास्त्रीय संगीत म ेतैयारी और पररपक्क्िता आती ि,ै जो श्रोताओ ंको अनायास िी 

मतं्रमगु्ि करती िैं। शास्त्रीय संगीत म े वसतार पर अभ्यास से संगीतज्ञ के िादन म े रंजकता और पररपक्क्िता आती ि।ै 

वसतार पर कोई भी राग और वकसी भी तरि का संगीत बजाया जा सकता ि।ै 

6.5 शब्दािली 

 अलंकार (Alankar ): वजस प्रकार एक स्त्री सधुदर वदखने के वलए आभषूर्ों से खदु को सजाती ि ैििी स्थान 

संगीत म ेअलंकार का ि।ै 

 राग (Raga): संगीत का एक विशषे संरचनात्मक पद्धवत, जो स्िरों के विशषे क्रम का उपयोग करके भािनात्मक 

और मनोरंजन को व्यि करता ि।ै 
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 ताल (Taal): संगीत में अवंकत समय स्तर को ताल किा जाता ि,ै जो गायन या िादन के साथ समय की गर्ना 

करने में मदद करता ि।ै 

 लय (Lay): संगीत में गवत या चलन को लय किा जाता ि,ै जो ताल की गवत को वनवदणि करता ि।ै 

 रावगनी (Ragini): रागों की सिायक संगीत पद्धवत वजसमें संगीत रागों के विवभधन अनुभिों और भािों को व्यि 

करने के वलए मलेोडी और ताल का उपयोग वकया जाता ि।ै 

 श्रवुत (Shruti): संगीत में सबसे छोटे स्िर को श्रवुत किा जाता ि,ै जो स्िर स्थान पर वकसी भी विस्तार में पाया 

जा सकता ि।ै 

 स्िर (Swar): संगीत में विवभधन ऊजाणओ ंको स्थान दनेे िाले तारों को स्िर किा जाता ि,ै जो संगीत के मलू 

भाग िैं। 

 मलेोडी (Melody): संगीत में स्िरों के विशेष क्रम का एक संरवचत और आकषणक संयोजन, वजससे एक गाना 

या संगीत कविता का वनमाणर् िोता ि।ै 

 ज्िारी (jwari): वसतार का एक ऐसा विस्सा वजसके ऊपर से िोते िुए सभी तारें खूाँवटयों से लंगोट की तरफ जाती 

िैं, और ज्िारी से िी वसतार की आिाज अपने मन के अनसुार कारीगर द्वारा बनिाई या ररपेयर की जाती ि।ै 

6.6 स् ियं जांच अ् यास प्रश्नक के उतर 

आत्म-मूलयांकन प्रश्न 1 

6.1) उत्तर: 2  

6.2) उत्तर: 4  

6.3) उत्तर: 1 

6.4) उत्तर: 3  

6.5) उत्तर- 1 

6.6) उत्तर: 4 

6.7) उत्तर: 2 
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6.8) उत्तर: 3 

6.9) उत्तर: 4   
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6.9 पाठगत प्रश् न 

प्रश् न 1. वसतार िाद्य का पररचय वलवखए । 

प्रश् न 2. वसतार िाद्य का इवतिास वलखें।  

प्रश् न 3. वसतार िाद्य का संवक्षप्त पररचय और अगंों का विस्तार सवित िर्णन करें।  

प्रश् न 4. वसतार िाद्य का इवतिास और इसके अगंों का विस्तार सवित िर्णन करें।  

प्रश् न 5. वसतार िाद्य के अगंों का विस्तार सवित िर्णन सवचत्र करें। 
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इकाई-7 

तानपूरा 
   

इकाई की रूपरेखा  

 

7.1 भवूमका 

7.2 उद्दशे्य 

7.3 तानपरुा पररचय 

            स् ियं जांच अभ् यास 1 

7.5 सारांश 

7.6 शब्दािली 

7.7 स् ियं जांच अभ् यास प्रश्नों के उत्तर 

7.8 संदभण 

7.9 अनशुवंसत पठन 

7.10 पाठगत प्रश् न 
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7.1 भूवमका 

संगीत (गायन तथा िादन) में, स्नातक के वक्रयात् मक पाठ्यक्रम MUSA101 की यि सातिीं इकाई ि।ै इस इकाई में 

संगीत, विशेष रूप से गायन और वसतार िाद्य के संदभण में, तानपरूा का पररचय एि ंविस्ततृ अध्ययन वकया गया ि।ै  

वकसी भी तरि के संगीत म े वजतना मित्त्ि गायन का ि ै उतना िी िादन और िाद्य यंत्रों का रिता ि।ै उत्तर भारतीय 

शास्त्रीय संगीत में तानपरूा भी एक ऐसा िी िाद्य यंत्र ि ैजो भारतीय शास्त्रीय संगीत म ेआिार स्िर के वलए प्रयोग वकया 

जाता ि।ै शास्त्रीय संगीत में रागों का प्रस् तवुतकरर् विशषे रूप से िोता िै, जो सनुने में मिरुता से यकु् त, कर्णवप्रय, 

िवैचत्रतापरू्ण तथा आनंददायक िोता ि।ै आज के समय में शास् त्रीय संगीत के कलाकार रागों को अपने मचं प्रदशणन के 

समय प्रस्ततु करते िैं। रागों में मिरुता और िवैचत्र्य लाने के वलए िादी, संिादी, अनिुादी और वििादी स्िर तथा राग 

लक्षर् का अभ्यास वकया जाता ि।ै िादी, संिादी, अनुिादी और वििादी स्िर तथा राग लक्षर् के अभ्यास से गायन म े

पररपक्क्िता और िादक के िादन म ेमिरुता और तैयारी साफ झलकती ि।ै इस सभी गायकी के अगंों के साथ अगर 

कलाकार को तानपरेु पर वनरंतर स्िर वमलता रि ेतो कलाकार को सरु गाने या िाद्य यंत्र बजाने म ेसिायता वमलती रिगेी 

वजससे श्रोता भी प्रस्तवुत का आनंद लेते रिेंग।े 

इस इकाई के अध्ययन के पश् चात ्विद्याथ  तानपरूा विषय का अथण पररभाषा इनके अगंों के बारे म ेविस्तार से अध्ययन 

कर पाएगं ेतथा साथ िी तानपरुा विषय के अध्ययन के माध्यम से अपने गायन और  िादन म े रर्परु का प्रयोग कर 

मिरुता ला सकें ग।े 

7.2 उदे्दश्य 

इस इकाई का अध्ययन करने के पश् चात ्विद्याथ   

 तानपरूा विषय का अथण समझ सकें ग।े 

 तानपरूा का इवतिास समझ सकें ग।े 

 तानपरूा िाद्य यंत्र म ेवनरंतर बदलाि को समझ सकें गे। 

 तानपरूा का अगंों को समझ सकें ग।े 
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 तानपरूा को बजने का तरीका समझ पाएगं।े  

इन उद्दशे्यों के माध्यम से तानपरूा िाद्य यंत्र के तकनीकी पिलओु ं को जान पाएगंे, बवल्क इसके गिरे सांगीवतक, 

सांस्कृवतक और भािनात्मक मित्ि को भी समझ सकें गे। इससे उनके संगीत के प्रवत दृविकोर् में गिराई और समवृद्ध 

आएगी, साथ िी मचं प्रदशणन म ेपररपक्क्िता का अनभुि भी प्राप् त िोगा, जो वक उनके भविष् य में सिायक वसद्ध िोगा। 

7.3 तानपूरा पररचय  

भारतीय संगीत में अनेक प्रकार के िाद्य प्रचवलत िैं। जसेै-वसतार, तानपरूा, िारमोवनयम, बेला, िीर्ा, सारंगी, इसराज, 

सरोद, तबला, पखािज, बााँसरुी, ढोलक इत्यावद । आिवुनक प्रचवलत िाद्यों में से कुछ तो ऐसे िैं जो दसूरे दशेों के िैं, 

लेवकन उधिें िम लोगों ने अपना वलया ि।ै जसैे- िारमोवनयम, बेला, क्लोरोनेट इत्यावद तथा अधय िाद्य भारतीय िैं। मखु्य 

रूप से िम इन िाद्यों को दो भागों में बााँट सकते िैं वजनसे स्िरों की उत्पवत्त िोती ि।ै जसैे- वसतार, बेला, िीर्ा, 

िारमोवनयम, सारंगी, बााँसरुी इत्यावद । ताल-िाद्य ि ेिैं वजनसे ताल की उत्पवत्त िोती िै, जसैे- तबला, मदृगं, पखािज, 

मजॅीरा, ढोलक इत्यावद । 

तानपरूा - भारतीय संगीत में स्िर दनेे के वलए प्रमखु िाद्य का नाम तानपरूा ि ै। तानपरेू को तम्बरूा, तानपरूा आवद नामों से 

भी पकुारा जाता ि।ै तानपरेू का नाम उसके आविष्कार करनेिाले तमु्बरू नामक गधििण पर िी पड़ा । तार-िाद्य िोने के 

कारर् गायन अथिा िादन में स्िर दनेे के वलए इसको सिोत्तम मानते िैं। नीचे इस िाद्य के विवभधन अगंों को वदया जाता 

ि ै:- 

तमू्बा-लौकी अथिा कदू्द का बना गोलाकार बड़ा भाग तमू्बा किलाता ि।ै 
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तबली-तमू्बे को ढाँकने के वलए पतली लकड़ी का जो ढक्कन िोता ि ैवजस पर घरुच आवद रख ेजाते िैं, तबली किलाती 

ि।ै 

घरुच-तबली के ऊपर लकड़ी अथिा िड्डी की एक चौकी "िोती ि ै वजस पर तार रख े जाते िैं, िि घरुच 

(Bridge) किलाती ि।ै 

कील या लाँगोट-तमू्बे के वसर पर तारों को बााँिने का प्रबधि िोता ि।ै कभी तो लकड़ी की एक कील लगा दी जाती ि ै

और कभी लकड़ी में चार वछर कर वदये जाते िैं। इस स्थान को कील या लाँगोट किते िैं। 

डााँड-तमु्बे के बाद जो लम्बा भाग तानपरेू का िोता ि,ै वजसमें खूवंटयााँ आवद िोती ि,ै डााँड किलाता ि ै। यि भाग अधदर 

से खोखला बना रिता ि।ै 

गलु-ूतमू्बे और डााँड से जोड़ने के स्थान को गलु ूकिते िैं। 

अटी और तारगिन-खूवंटयों के पास िड्डी की दो परियााँ लगी रिती िैं वजन पर तार आिाररत िोते िैं। इन दोनों परियों 

में से वजस पिी पर तार रख ेरिते िैं, उसे अटी किते िैं और वजस पिी में से तार वपरोये जाते िैं िि तारगिन अथिा 

तारदान किलाती ि।ै 

खूाँवटयााँ-तानपरेू के अटी और तारगिन के पीछे चार खवुटयााँ िोती ि ैवजनमें तार कसे रिते िैं। इन खूवंटयों के द्वारा िी तारों 

को कसा अथिा ढीला वकया जाता ि।ै 

वसरा-अटी तारगिन के बाद तानपरेू का िि भाग वजसमें चार खूवंटयााँ िोती िैं, वसरा किलाता ि।ै 

मनका-घरुच (Bridge) तथा कील के बीच तारों में मोती पड़े रिते िैं जो िाथी के दााँत, िड्डी अथिा कााँच के िोते िैं। 

इन मोवतयों से तार को स्िर वमलाने में सिायता वमलती ि।ै इधिें मनका अथिा गरुरया किकर पकुारते िैं। 

तार-तानपरेू में चार तार िोते िैं। इनमें से तीन फौलादी लोि ेके िोते िैं तथा एक पीतल का मोटा तार िोता ि।ै वकसी-

वकसी तानपरेू में पीतल के दो तार िोते िैं- एक मोटा और एक पतला। ये चारों तार कील अथिा लाँगोट में बााँिे जाते िैं 

तथा घरुच के ऊपर से जाकर अटी और तारगिन में से िोकर खूवंटयों में लपेटे जाते िैं।  
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सतू का िागा घरुच पर तारों के नीचे सतू लगा रिता ि।ै सतू के कारर् िी तार में झनकार िोती ि।ै तार में झनकार उत्पधन 

करने को जिारी खोलना किते िैं। 

तानपरेू के तारों को वमलाना तानपरेू में चार तार िोते िैं- पिला तार फौलादी लोि ेका िोता ि।ै कभी-कभी मदाणने तानपरेू 

का पिला तार पीतल का िोता ि।ै इस तार को 'पञ्चम का तार' किते िैं तथा इसे मधर सप्तक के पंचम स्िर से वमलाते 

िैं। वजस राग में पंचम स्िर िवजणत िोता ि ैजसैे-मालकौंस उसमें इस तार को मधर सप्तक के शदु्ध मध्यम स्िर से वमलाते 

िैं। तानपरूा वमलाने के वलए सिणप्रथम बीच के दो तारों को गायक अपने गले के स्िर (षड्ज) से वमलाता ि।ै चौथा तार 

मोटे पीतल का िोता ि,ै उसे मधर सप्तक के षड्ज से वमलाया जाता ि।ै चूाँवक यि मधर के षड्ज से वमलाया जाता ि,ै 

इसवलए इसे 'खरज का तार' भी किकर पकुारते िैं। 

तानपरेू के पिले अथाणत ्पंचम के तार को मध्यमांगलुी से तथा बाकी के तीन तारों को तजणनी अाँगलुी से बजाया जाता ि।ै 

स्ियं मूलयांकन प्रश्न  

7.1 तानपरूा कैसा िाद्य ि?ै 

1) तत ्िाद्य 

2) सवुषर िाद्य  

3) घन िाद्य 

4) अिनद्ध िाद्य 

7.2 अविकतर मविला तानपरूा वकतनी तारें िोती ि?ै 

1) 1  

2) 3  

3) 5  

4) 4 

2 9 

7.3 अविकतर परुुष तानपरूा वकतनी तारें िोती ि?ै 
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1) 1  

2) 3  

3) 5  

4) 4 

7.4 अविकतर तानपरेु का पिला तार कौन सा िोता ि?ै 

1) बाज का तार  

2) वचकारी का तार  

3) फौलादी लोि ेका तार  

4)  अधय  

7.5 कभी-कभार मदाणना तानपरेु का पिला तार कौन सा िोता ि?ै 

1) पीतल का तार  

2) वचकारी का तार  

3) फौलादी लोि ेका तार  

4)  अधय  

7.6 तानपरेु का चौथा तार कौन सी िात ुका िोता ि?ै 

1) स्टील का 

2) फौलादी लोि ेका  

3) लोि ेका  

4) पीतल िात ु 

7.7 तानपरेु का चौथा तार वकस नाम से जाना जाता ि?ै 

1) परज़ का तार 

2) खरज़ का तार  
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3) लरज़ का तार  

4) बाज का तार  

7.8 तानपरेु के वजस भाग पर से तारें कसी या ढीली की जाती ि,ै उसे ................... किते िैं।  

1) परदा 

2) अिी 

3) खूटंी  

4) अधय  

7.4 सारांश 

तानपरूा विषय भारतीय शास्त्रीय संगीत का एक मित्िपरू्ण विषय ि,ै वजसके वबना अच्छे संगीत की कल्पना भी निीं की 

जा सकती। इनके साथ अभ्यास से शास्त्रीय संगीत म ेतैयारी और पररपक्क्िता आती ि,ै जो श्रोताओ ंको अनायास िी 

मतं्रमगु्ि करती िैं। 

7.5 शब्दािली 

 राग (Raga): संगीत का एक विशषे संरचनात्मक पद्धवत, जो स्िरों के विशषे क्रम का उपयोग करके भािनात्मक 

और मनोरंजन को व्यि करता ि।ै 

 ताल (Taal): संगीत में अवंकत समय स्तर को ताल किा जाता ि,ै जो गायन या िादन के साथ समय की गर्ना 

करने में मदद करता ि।ै 

 लय (Lay): संगीत में गवत या चलन को लय किा जाता ि,ै जो ताल की गवत को वनवदणि करता ि।ै 

 रावगनी (Ragini): रागों की सिायक संगीत पद्धवत वजसमें संगीत रागों के विवभधन अनुभिों और भािों को व्यि 

करने के वलए मलेोडी और ताल का उपयोग वकया जाता ि।ै 

 श्रवुत (Shruti): संगीत में सबसे छोटे स्िर को श्रवुत किा जाता ि,ै जो स्िर स्थान पर वकसी भी विस्तार में पाया 

जा सकता ि।ै 
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 स्िर (Swar): संगीत में विवभधन ऊजाणओ ंको स्थान दनेे िाले तारों को स्िर किा जाता ि,ै जो संगीत के मलू 

भाग िैं। 

 मलेोडी (Melody): संगीत में स्िरों के विशेष क्रम का एक संरवचत और आकषणक संयोजन, वजससे एक गाना 

या संगीत कविता का वनमाणर् िोता ि।ै 

 अलंकार (Alankaar): संगीत में आकषणकता और सौंदयण को बढ़ाने के वलए स्िरों या ताल के विशषे प्रयोग को 

अलंकार किा जाता ि।ै 

7.6 स् ियं जांच अ् यास प्रश्नक के उतर 

आत्म-मूलयांकन प्रश्न 1 

7.1) उत्तर: 2  

7.2) उत्तर: 4  

7.3) उत्तर: 4 

7.4) उत्तर: 3  

7.5) उत्तर- 1 

7.6) उत्तर: 4 

7.7) उत्तर: 2 

7.8) उत्तर: 3 
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प्रो. केशि शमाण द्वारा साक्षात्कार से प्राप्त जानकारी। 

डॉ. मतृ्युंजय शमाण द्वारा साक्षात्कार से प्राप्त जानकारी। 

डॉ. वनमणल वसंि द्वारा साक्षात्कार से प्राप्त जानकारी। 

7.8 अनुशंवसत पठन 

श्रीिास् ति, िररश् चर. (2015). राग पररचय (भाग 2), संगीत सदन प्रकाशन, इलािबाद। 

श्रीिास् ति, िररश् चर. (1998). मिरु स् िरवलवप संग्रि. संगीत सदन प्रकाशन, इलािबाद। 

7.9 पाठगत प्रश् न 

प्रश् न 1 तानपरूा विषय का पररचय वलवखए । 

प्रश् न 2. तानपरूा िाद्य यंत्र के ऐवतिावसक पक्ष पर प्रकाश डालें। 

प्रश् न 3 तानपरूा िाद्य यंत्र की उत्पवत्त विकास का विस्तार से िर्णन करें। 

प्रश् न 4. तानपरूा िाद्य यंत्र की उत्पवत्त विकास और इसके अंगों का िर्णन करें।  

प्रश् न 5 तानपरूा िाद्य यंत्र की उत्पवत्त विकास और इसके अगंों का सवचत्र िर्णन करें। 

प्रश् न 6 तानपरूा िाद्य यंत्र की उत्पवत्त विकास और इसके वकधिीं 10 अगंों का सवचत्र िर्णन करें। 

प्रश् न 7 तानपरूा िाद्य यंत्र की उत्पवत्त विकास और इसके वकधिीं 12 अगंों का सवचत्र िर्णन करें। 
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इकाई-8 

नाद 
   

इकाई की रूपरेखा  

 

8.1 भवूमका 

8.2 उद्दशे्य 

8.3 नाद पररचय  

            स् ियं जांच अभ् यास 1 

8.4 सारांश 

8.5 शब्दािली 

8.6 स् ियं जांच अभ् यास प्रश्नों के उत्तर 

8.7 संदभण 

8.8 अनशुवंसत पठन 

8.9 पाठगत प्रश् न 
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8.1 भूवमका 

संगीत (गायन तथा िादन) में, स्नातक के वक्रयात् मक पाठ्यक्रम MUSA101 की यि आठिीं इकाई ि।ै इस इकाई में 

संगीत, विशेष रूप से गायन और वसतार िाद्य के संदभण में, नाद का अथण पररचय और विस्ततृ अध्ययन वकया गया ि।ै  

उत्तर भारतीय शास्त्रीय संगीत में रागों का प्रस् तवुतकरर् विशेष रूप से िोता ि,ै जो सनुने में मिरुता से यकु् त, कर्णवप्रय, 

िवैचत्रतापरू्ण तथा आनंददायक िोता ि।ै आज के समय में शास् त्रीय संगीत के कलाकार रागों को अपने मचं प्रदशणन के 

समय प्रस्ततु करते िैं। रागों में मिरुता और िवैचत्र्य लाने के वलए नाद को समझा जाता ि।ै नाद का अध्ययन गढ़ूता से 

करने पर कलाकार संगीत की बारीवकयों को अच्छे ढंग से समझ सकेगा और अपने जीिन म ेआत्मसात कर सकेगा। 

इस इकाई के अध्ययन के पश् चात ्विद्याथ  नाद विषय का अथण पररभाषा और नाद के प्रकार और रूपों के बारे म ेविस्तार 

से अध्ययन कर पाएगं ेतथा साथ िी गायन तथा वसतार िादन पर नाद के प्रकारों के अभ्यास से अपन ेगायन और िादन 

म ेमिरुता ला सकें गे। 

8.2 उदे्दश्य 

इस इकाई का अध्ययन करने के पश् चात ्विद्याथ   

 नाद विषय का अथण समझ सकें ग।े 

 वनयवमत और अवनयवमत आदंोलनों का अथण समझ सकें गे।  

 नाद के विवभधन प्रकारों को समझ सकें ग।े 

 नाद के विवभधन प्रकारों और भदेों  को विस्तार से समझ सकें ग।े  

इन उद्दशे्यों के माध्यम से, विद्याथ  न केिल नाद के तकनीकी पिलओु ंको जान पाएगंे, बवल्क इसके गिरे सांगीवतक, 

सांस्कृवतक और भािनात्मक मित्ि को भी समझ सकें गे। इससे उनके संगीत के प्रवत दृविकोर् में गिराई और समवृद्ध 

आएगी, साथ िी मचं प्रदशणन म ेपररपक्क्िता का अनभुि भी प्राप् त िोगा, जो वक उनके भविष् य में सिायक वसद्ध िोगा। 
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8.3 नाद पररचय  

संगीत का सम्बधि ध्िवन अथिा आिाज से िोता ि।ै परधत ुध्िवनयााँ दो प्रकार की िोती िैं- एक मिरु तथा दसूरी ककण श। 

मिरु ध्िवन िि ि ैजो कानों को सनुने में अच्छी लगती ि ैतथा वजसको सनुने में प्रसधनता िोती ि।ै ककण श ध्िवन िि ि ै

जो कानों को अवप्रय मालमू पड़ती ि ैतथा वजसे सनुकर प्रसधनता निीं िोती । ऐसी ध्िवन को कोलािल या शोर-गलु 

आवद भी किते िैं। संगीत का सम्बधि मिरु ध्िवन से ि।ै 

आधदोलन ध्िवन की उत्पवत्त कम्पन अथिा आधदोलन (Vibration) से िोती ि।ै सािारर्तिः जब वकसी िाद्य के तार 

को छेड़ा जाता ि ैतो उससे कम्पन अथिा आधदोलन उत्पधन िोता िै, वजसस ेध्िवन संचाररत िोती ि।ै तार को छेड़ने से 

िि एक ओर कुछ दरूी तक जाता ि ै वफर लौटकर उतना िी दसूरी ओर जाता ि।ै बाद में िि अपने पिूण स्थान पर आ 

जाता ि।ै परधत ुअपने स्थान पर आकर रुकता निीं ि,ै बवल्क क्रमशिः इस प्रकार ऊपर-नीचे िोकर कम्पन करता रिता ि।ै 

यि कम्पन तब तक िोता रिता ि ैजब तक तार का िगे शाधत निीं िोता तथा जब तक अपने स्थान से एक ओर जाकर 

तथा वफर दसूरी ओर आकर अपने पिूण स्थान पर निीं लौटता तब तक इस प्रकार िि एक आधदोलन करता ि।ै इन 

आधदोलनों का क्रम चलता रिता िै, परधत ुजब तार पर वकये गये प्रिार की शवि कम िो जाती ि,ै तब तार के ऊपर-

नीचे आने-जाने की दरूी भी कम िोती जाती ि ैऔर अधत में तार शाधत िो जाता ि।ै तार में कम्पन शाधत िोने से 

उसकी ध्िवन भी शाधत िो जाती ि।ै विद्वानों ने इन आधदोलनों को नापने का प्रयत्न वकया ि ैऔर उनके नापने का 

मापदण्ड सेकेण्ड तक रखा ि।ै एक सेकेण्ड में आधदोलनों की संख्या वजतनी कम िोगी, ध्िवन उतनी िी नीची िोगी तथा 

एक सेकेण्ड में आधदोलनों की संख्या वजतनी अविक िोगी, ध्िवन उतनी िी ऊाँ ची िोगी। 

नाद-आधदोलनों को दखेते िुए ध्िवन दो प्रकार की िो सकती ि।ै 

(1) िि ध्िवन वजसमें कम्पन आधदोलन (Vibration) वनयवमत िोते िैं तथा सनुने में कानों को वप्रय लगती ि।ै 

(2) िि ध्िवन वजसमें कम्पन या आधदोलन अवनयवमत िोते िैं तथा जो सनुने में कानों को अवप्रय मालमू पड़ती ि।ै ऐसी 

ध्िवन संगीत के काम की निीं िोती । 
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संगीत का सम्बधि मिरु ध्िवन से ि ैवजसमें वनयवमत आधदोलन िोते िैं। िि ध्िवन जो संगीत में प्रयोग की जाती ि ै'नाद' 

किलाती ि।ै किने का अथण यि िुआ वक संगीतोपयोगी ध्िवन को नाद किते िैं। नाद िी संगीत का आिार ि।ै 

 

नाद के दो भदे िैं- (1) अनाित नाद (2) आित नाद । 

अनाित नाद-जो वबना वकसी आघात के उत्पधन िोता ि ैतथा सािारर्तिः सनुायी निीं पड़ता, अनाित नाद किलाता ि।ै 

इसे सकू्ष्म या गपु्त नाद भी किते िैं। वसद्ध लोग इसकी सािना करके मोक्ष की प्रावप्त करते िैं। अनाित नाद का दशेी 

अथिा अपने संगीत से कोई सम्बधि निीं ि।ै यि नाद तो स्ियं उत्पधन िोता ि।ै इसका प्रयोग दिेताओ ं के 

संगीत के वलए िोता ि।ै 
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आित नाद-जो नाद वकसी आघात द्वारा उत्पधन िोता ि ैउसे आित नाद किते िैं। दशेी अथिा प्रचवलत संगीत में इसी 

नाद का प्रयोग िोता ि।ै यि नाद तीन प्रकार से उत्पधन िो सकता ि।ै 

(1) वकसी एक िस्त ुका दसूरी िस्त ुपर आघात िोने से, जसैे-तबले पर जब िाथ का आघात िोता ि,ै तब ध्िवन उत्पधन 

िोती ि।ै 

(2) वकधिीं दो िस्तओु ंके आपस में रगड़ने से, जसेै सारंगी अथिा बेले पर गज रगड़ा जाता ि,ै तब ध्िवन उत्पधन िोती 

ि।ै 

(3) वकसी िस्त ुमें जब ििा का प्रयोग िोता ि ैअथिा जब ििा भरी या वनकाली जाती ि,ै जसैे- बााँसरुी या बीन में ििा 

भरने से ध्िवन उत्पधन िोती ि।ै इसी प्रकार कण्ठ में भी िाय ुके प्रिशे से कण्ठ की स्िर-तवधत्रयााँ कवम्पत िोती िैं और 

ध्िवन उत्पधन िोती ि।ै 

ध्िवन के वलए मखु्य तीन बातों की आिश्यकता ि-ै 

1. नाद का छोटा-िड़ापन (Magnitude) 

एक िी नाद िीमा ि तेज िो सकता ि।ै नाद का िि गरु् नाद को उत्पधन करने पर वनभणर ि ैक्योंवक जब एक-एक नाद 

िीम ेसे उत्पधन वकया जायगा तब िि कम सनुायी पड़ेगा तथा ििी नाद जब जोर से उत्पधन वकया जायगा तब दरू तक 

सनुायी पड़ेगा। जब नाद िीम ेसे उत्पधन िोता ि ैतो उसे नाद का छोटापन किते िैं तथा जब नाद जोर से उत्पधन िोता ि ै

तब उसे नाद का बड़ापन किते िैं। उदािरर् के वलए-यवद 'सा' को िम िीरे से उत्पधन करें तो उसे पास के िी लोग सनु 

सकते िैं। परधत ु जब उसे जोर से उत्पधन वकया जाय तो दरू के लोग भी सनु सकते िैं। यि गरु् नाद का छोटा-

बड़ापन किलाता ि।ै  

2. नाद की जावत (Timber) 

नाद का यि गरु् बिुत िी मित्त्िपरू्ण ि।ै नाद के इस गरु् से िमें यि मालमू िोता ि ै वक जो नाद उत्पधन िो रिा ि ैिि 

वकसी िस्त ुअथिा िाद्य का ि।ै किने का अथण यि ि ैवक नाद के उत्पधन िोने पर िम केिल उसे सनुकर कि सकते िैं 

वक यि नाद अमकु िाद्य अथिा वकसी पररवचत कण्ठ से उत्पधन िो रिा ि।ै नाद के इस गरु् को नाद की जावत किते िैं। 
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उत्पधन नाद की जावत इसी गरु् के द्वारा मालमू िोती ि।ै उदािरर् के वलए कई िाद्यों के एक साथ बजने पर िम वबना देखे 

कि सकते िैं वक अमकु ध्िवन सारंगी की ि ैतथा अमकु ध्िवन तबले की ि।ै यिााँ तक िोता ि ैवक ररकाडण आवद बजने पर 

िम गानेिाले का नाम जान सकते िैं। नाद का यिी गरु् नाद की जावत किलाता ि।ै 

3. नाद का ऊाँ चा-नीचापन (Pitch) 

प्रत्येक नाद दसूरे नाद से ऊाँ चा अथिा नीचा िोता ि ैजसेै 'सा' से ऊाँ चा 'रे' ि ैतथा 'रे' से नीचा 'सा' ि।ै जब एक नाद दसूरे 

नाद से ऊाँ चा िोता ि ैतब उसे नाद का ऊाँ चापन तथा जब एक नाद दसूरे नाद से नीचा िोता ि ैतब उसे नाद का. नीचापन 

किते िैं। नाद का ऊाँ चा-नीचापन नाद से उत्पधन िोनेिाली एक सेकेण्ड की आधदोलन संख्याओ ंपर वनभणर िोता ि।ै एक 

सेकेण्ड में नाद की आधदोलन संख्या वजतनी अविक िोगी, नाद उतना िी ऊाँ चा िोगा तथा एक सेकेण्ड में नाद की 

आधदोलन संख्या वजतनी कम िोगी नाद उतना िी नीचा िोगा। उदािरर् के वलए मध्यम स्िर की आधदोलन संख्या 

गाधिार स्िर की आधदोलन संख्या से अविक ि।ै इसवलए मध्यम स्िर गाधिार स्िर से ऊाँ चा ि ै तथा पंचम स्िर की 

आधदोलन संख्या िैित स्िर की आधदोलन संख्या से कम ि ैइसवलए पंचम स्िर िैित स्िर से नीचा ि।ै इसी तरि नाद 

ऊाँ चे-नीचे िुआ करते िैं। नाद के इस गरु् को नाद का ऊाँ चा-नीचापन किते िैं। 

स्ियं मूलयांकन प्रश्न  

8.1 नाद का भदे ि?ै 

1) शकंरा नाद 

2) आित नाद  

3) विलंवबत नाद 

4) कोई निीं 

8.2 नाद का भदे ि?ै 

1) तीव्र नाद 

2) भरैिी नाद 

3) अनाित नाद 
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4) कोई निीं 

8.3 दो िस्तओु ंके आपसी टकराि से उत्पधन ध्िवन किलाती ि?ै 

1) कोलािल 

2) अनाित नाद 

3) आिात नाद 

4) कोई निीं 

8.4 वबना आघात से उत्पधन ध्िवन को क्या किते िैं? 

1) तार नाद 

2) अनाित नाद 

3) स्िर 

4) कोई निीं 

8.5 वकसी गायक को दखे ेवबना उसकी आिाज सनुकर उसे पिचानना नाद का कौन स प्रकार ि?ै 

1) नाद की जावत 

2) नाद का ऊाँ चा नीचापन  

3) नाद का छोटा बड़ापन 

4) कोई निीं 

8.6 सा से ऊंचा रे और रे से ऊंचा ग ये नाद का कौन सा प्रकार ि?ै 

1) नाद की जावत 

2) नाद का ऊाँ चा नीचापन  

3) नाद का छोटा बड़ापन 

4) कोई निीं 
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8.4 सारांश 

नाद विषय भारतीय शास्त्रीय संगीत का एक मित्िपरू्ण विषय ि,ै वजसके वबना अच्छे संगीत की कल्पना भी निीं की जा 

सकती। नाद के अध्ययन से शास्त्रीय संगीत म ेतैयारी और पररपक्क्िता आती ि,ै जो श्रोताओ ंको अनायास िी मतं्रमगु्ि 

करती िैं तथा साथ िी आश्रय राग के अध्ययन से वकधिीं भी दो या इससे अविक रागों के बीच अतंर जानने योग्य िोगा। 

शास्त्रीय संगीत म ेगमक अभ्यास से संगीतज्ञ के गायन िादन म ेरंजकता और पररपक्क्िता आती ि।ै 

8.5 शब्दािली 

 राग (Raga): संगीत का एक विशषे संरचनात्मक पद्धवत, जो स्िरों के विशषे क्रम का उपयोग करके भािनात्मक 

और मनोरंजन को व्यि करता ि।ै 

 ताल (Taal): संगीत में अवंकत समय स्तर को ताल किा जाता ि,ै जो गायन या िादन के साथ समय की गर्ना 

करने में मदद करता ि।ै 

 लय (Lay): संगीत में गवत या चलन को लय किा जाता ि,ै जो ताल की गवत को वनवदणि करता ि।ै 

 रावगनी (Ragini): रागों की सिायक संगीत पद्धवत वजसमें संगीत रागों के विवभधन अनुभिों और भािों को व्यि 

करने के वलए मलेोडी और ताल का उपयोग वकया जाता ि।ै 

 श्रवुत (Shruti): संगीत में सबसे छोटे स्िर को श्रवुत किा जाता ि,ै जो स्िर स्थान पर वकसी भी विस्तार में पाया 

जा सकता ि।ै 

 स्िर (Swar): संगीत में विवभधन ऊजाणओ ंको स्थान दनेे िाले तारों को स्िर किा जाता ि,ै जो संगीत के मलू 

भाग िैं। 

 मलेोडी (Melody): संगीत में स्िरों के विशेष क्रम का एक संरवचत और आकषणक संयोजन, वजससे एक गाना 

या संगीत कविता का वनमाणर् िोता ि।ै 

 अलंकार (Alankaar): संगीत में आकषणकता और सौंदयण को बढ़ाने के वलए स्िरों या ताल के विशषे प्रयोग को 

अलंकार किा जाता ि।ै 
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8.6 स् ियं जांच अ् यास प्रश्नक के उतर 

आत्म-मूलयांकन प्रश्न 1 

8.1) उत्तर: 2  

8.2) उत्तर: 3 

8.3) उत्तर: 3 

8.4) उत्तर: 2 

8.5) उत्तर: 5 

8.6) उत्तर: 2 
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8.9 पाठगत प्रश् न 

प्रश् न 1. नाद विषय का पररचय वलवखए । 

प्रश् न 2. नाद म ेवनयवमत और अवनयवमत अडंोनलों का अथण विस्तार और उदािरर् सवित वलखें।  

प्रश् न 3. नाद का अथण पररभाषा और इसके भदेों के नाम विस्तार सवित वलखें।  

प्रश् न 4. नाद का अथण पररभाषा और इसके प्रकारों के नाम विस्तार सवित वलखें। 

प्रश् न 5. नाद का अथण पररभाषा और इसके भदेों तथा प्रकारों के नाम विस्तार सवित वलखें। 
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इकाई-9 

िारमोवनयम 
   

इकाई की रूपरेखा  

 

9.1 भवूमका 

9.2 उद्दशे्य 

9.3 िारमोवनयम पररचय  

            स् ियं जांच अभ् यास 1 

9.4 सारांश 

9.5 शब्दािली 

9.6 स् ियं जांच अभ् यास प्रश्नों के उत्तर 

9.7 संदभण 

9.8 अनशुवंसत पठन 

9.9 पाठगत प्रश् न 
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91 भूवमका 

संगीत (गायन तथा िादन) में, स्नातक के वक्रयात् मक पाठ्यक्रम MUSA101 की यि नौिीं इकाई ि।ै इस इकाई में 

संगीत, विशेष रूप से गायन और वसतार िाद्य के संदभण में, िारमोवनयम िाद्य का अथण पररचय और विस्ततृ अध्ययन 

वकया गया ि।ै  

उत्तर भारतीय शास्त्रीय संगीत में रागों का प्रस् तवुतकरर् विशेष रूप से िोता ि,ै जो सनुने में मिरुता से यकु् त, कर्णवप्रय, 

िवैचत्रतापरू्ण तथा आनंददायक िोता ि।ै ितणमान समय म ेऐसा कोई भी प्रार्ी निीं िोगा जो िारमोवनयम िाद्य से पररवचत 

न िोगा।  िारमोवनयम िाद्य आज के संगीत और समय की एक प्रमखु मांग बन चकुा ि।ै आज के समय म ेिारमोवनयम 

िाद्य के वबना िर कोई संगीत कायणक्रम अिरूा सा प्रतीत िोता ि।ै वफर चाि ेबात शास्त्रीय संगीत िो या सगुम संगीत की। 

आज के समय में शास् त्रीय संगीत के कलाकार राग या सगुम संगीत मचं प्रदशणन के समय प्रस्ततु करते िैं तो उनके साथ 

संगत के वलए िारमोवनयम िाद्य का प्रयोग वकया जाता ि ैजो कलाकार की प्रस्तवुत म ेचार चााँद लगा दतेा ि।ै आज 

िारमोवनयम संगत के रूप म ेतो बजाया िी जाता ि ैलेवकन उतना िी स्थान आज इसे एकल िाद्य के रूप म ेभी ि।ै इस 

िाद्य पर कलाकार वनरंतर अभ्यास कर संगीत में िवैचत्र्य उत्पधन करता ि।ै 

इस इकाई के अध्ययन के पश् चात ्विद्याथ  िारमोवनयम विषय का अथण पररभाषा और िारमोवनयम के अगंों एि ंरूपों के 

बारे म ेविस्तार से अध्ययन कर पाएगं ेतथा साथ िी िारमोवनयम िादन पर रागों के अभ्यास से अपने िादन म ेमिरुता 

ला सकें ग।े विद्याथ  इस विषय के अध्ययन के पश्चात िारमोवनयम के साथ सिी व्यििार करने म ेसमथण िो सकें ग।े 

9.2 उदे्दश्य 

इस इकाई का अध्ययन करने के पश् चात ्विद्याथ   

 िारमोवनयम  िाद्य का अथण समझ सकें ग।े 

 िारमोवनयम के ऐवतिावसक पक्ष को समझ सकें ग।े 

 िारमोवनयम के अगंों का विस्तार से अध्ययन कर सकें ग।े 

 िारमोवनयम िाद्य के अगंों के आिार पर इसे सरु म ेकरना सीख सकें ग।े 
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इन उद्दशे्यों के माध्यम से, विद्याथ  न केिल िारमोवनयम िाद्य के तकनीकी पिलओु ंको जान पाएगं,े बवल्क इसके गिरे 

सांगीवतक, सांस्कृवतक और भािनात्मक मित्ि को भी समझ सकें ग।े इससे उनके संगीत के प्रवत दृविकोर् में गिराई और 

समवृद्ध आएगी, साथ िी मचं प्रदशणन म ेपररपक्क्िता का अनभुि भी प्राप् त िोगा, जो वक उनके भविष् य में सिायक वसद्ध 

िोगा। 

9.3  िारमोवनयम पररचय 

आज िारमोवनयम भारतीय संगीत में प्रयोग िोने िाला एक लोकवप्रय िाद्य ि।ै यि िाद्य अनेक िषों से प्रयोग िोता आ 

रिा ि ैतथा वजस भी घर में संगीत के प्रवत लगाि दखेा गया ि ैििााँ प्रायिः यि िाद्य दखेा जा सकता ि।ै यि िाद्य भाास्त्रीय 

संगीत, उप भाास्त्रीय संगीत, गजल, भजन आवद के साथ संगत के वलए प्रयोग वकया जाता ि।ै इसके साथ-साथ यि िाद्य 

बिुत से संगीतकारों के गायन-िादन का सिायक संगत िाद्य माना जाता ि।ै इसके अवतररि जो गीतकार अथिा संगीत 

रचनाकार नई-नई िनुों का वनमाणर् करते िैं उनके वलए भी यि िाद्य अत्यधत सिायक वसद्ध िोता ि।ै इस िाद्य में इतने 

गरु् िोते िुए भी यि िाद्य भारतीय संगीत में सदैि चचाण का विशय बना रिा ि।ै 

यि एक ऐसा िाद्य ि ैवजसका इवतिास बिुत वमला जलुा रिा ि।ै कुछ संगीत विद्वानों का किना ि ैवक यि एक ऐसा िाद्य 

ि ैवजसमें भाास्त्रीय संगीत में प्रयोग िोने िाली बारीवकयों जसेै मींड, गमक इत्यावद को प्रदवशणत निी वकया जा सकता, जो 

वक भारतीय संगीत की आत्मा मानी जाती िैं। संगीत के के्षत्र में एक समय ऐसा आया था जब कुछ संगीत विद्वानों ने इस 

िाद्य का परू्ण रूप से वनषिे वकया था। लेवकन ितणमान समय में यि िाद्य बिुत िी रोचक और लोकवप्रय िाद्य माना जाता 

ि।ै इस िाद्य का विकास िीरे-िीरे िुआ और कई उत्तार-चढ़ाि आने के बाद आज यि िाद्य एक मििपरू्ण िाद्य बन गया 

ि।ै यिी निी आज बिुत से संगीतकारों ने इस िाद्य को एकल िाद्य िादन के रूप में स्िीकार वकया ि ैऔर उधिोंने इस 

िाद्य के उत्थान के वलए कायण भी वकए िैं। 

इस िाद्य की उत्पवत्त कब और कैसे िुई इसके विशय में अविक जानकारी प्राप्त निीं िोती। विद्वानों का ये किना ि ैवक 

इस िाद्य की उत्पवत्त 19िीं माताब्दी में फ्ांस में िुई। किा जाता ि ैवक 19िीं भाताब्दी के उत्रािण में यि िाद्य अगं्रेजों के 

द्वारा भारत लाया गया क्यों वक उस समय भारत पर अगं्रेजों का भाासन था। उस समय इस िाद्य का प्रयोग मचं प्रदशणन में 
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गायन-िादन तथा भजन-कीतणन आवद की संगत के वलए वकया जाने लगा। इसके प" चात ्िीरे-िीरे भाास्त्रीय संगीत की 

संगत के वलए भी इस िाद्य िारमोवनयम का प्रयोग वकया जाने लगा। 

मखु्यतिः यि िाद्य यरूोवपयन िारमोवनयम िाद्य की तरि लगता ि,ै वजसे दोनों पैरों से विला कर तथा ििा भर कर बजाया 

जाता था। इस िाद्य के िादन के वलए िादक कुस  पर बैठ कर दोनों िाथों से इसे बजाया करता था। लेवकन जब उस 

िाद्य का प्रयोग भारतीय संगीत में िोने लगा तब, क्योंवक भारतीय संगीत में बैठ कर गाने-बजाने की परम्परा रिी ि,ै अतिः 

यि िाद्य बड़े आकार से छोटे आकार में पररिवतणत िुआ और अब इसको नीचे बैठ कर बजाया जाने लगा। वजसमें बांये 

िाथ के द्वारा इस िाद्य की िौंकनी को विलाकर ििा भरी जाने लगी तथा दांये िाथ से इसके स्िरों की परियों दबा कर 

इसका िादन वकया जाने लगा। 
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िीरे-िीरे इस िाद्य ने भारतीय संगीत में अपना एक स्थान बना वलया।तत्पश्चात लगभग 1925 में यि िाद्य भारत में 

वनवमणत िोने लगा। लेवकन सन ्1940 के बाद िी यि िाद्य बाजार में उपलबि िोने लगा। िारमोवनयम बनाने िालों में श्री 

एच० पी० भगत का नाम विशेष उल्लेखनीय ि।ै आज भी उनके बनाए िारमोवनयम का कोई सानी निीं ि।ै 

िारमोवनयम िाद्य मखु्य रूप से संगत िाद्य के रूप में िी जाना जाता ि।ै वपछले कुछ िषों से िमारे कई मिान संगीतज्ञों न े

इस िाद्य के विकास एि ंप्रचार-प्रसार में विश योगदान वदया ि।ै आज यि िाद्य संगत िाद्य के अवतररि एकल िादन 

िाद्य के रूप में भी प्रचवलत ि।ै इस िाद्य को एकल िाद्य (Solo Instrument) के रूप में प्रचवलत करने का मखु्य श्रेय 

प०ं गोविधदराि टैम्बे को जाता ि।ै 

िारमोवनयम को आज स्िरपेटी, पेटी, बाजा आवद नामों से भी जाना जाता ि।ै िारमोवनयम मखु्य रूप से तीन-साढे तीन 

सप्तक तक का िोता ि।ै इसके एक सप्तक में 12 स्िर िोते िैं वजनमें सात भाद्ध और पााँच विकृत स्िर िोते िैं। इस वलए 

इस िाद्य में श्रवुत का काम निी िो पाता। वजसके कारर् कुछ ऐसे राग िैं जो िारमोवनयम पर निीं बजाए जा सकते जसेै 

उदािरर् के वलए वमयां मल्िार, दरबारी कानड़ा, बिार इत्यावद क्यों वक इन रागों में गांिार का प्रयोग एक अलग प्रकार 

से वकया जाता ि ैजो वक िारमोवनयम पर सम्भि निीं िोता। यिी कारर् ि ैकुछ संगीतज्ञ इस िाद्य को वनम्न कोटी का 

समझते िैं और अच्छे संगीत के वलए इसके प्रयोग को स्िीकार निीं करते। लेवकन जो भी िो आज यि िाद्य िमारे संगीत 

में अपना वििशे स्थान बना चकुा ि।ै 

िारमोवनयम िाद्य के विवभधन भाग िोते िैं जो इस प्रकार ि:ै- 

1. शरीर - यि िारमोवनयम का मखु्य भाग िोता ि।ै वजसमें इस िाद्य के सम्परू्ण भाग समाए िोते िैं। 

2. िौंकनी यि िारमोवनयम का िि भाग िोता ि ैवजससे इस िाद्य में ििा भरी जाती ि।ै िौंकनी संख्या में दो िोती िैं। 

एक इस िाद्य के अधदर की ओर तथा दसूरी भारीर के बािर िोती ि।ै 

3. चावबयााँ (KEYS):- ये लकड़ी की बनी िोती िैं, वजनको दबाने से स्िर उत्पधन िोते िैं। ये स्िर की चावबयााँ काल े

और सफेद रंग की िोती िैं। 
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4. Top Key:- ये िारमोवनयम के भारीर में सामने की ओर लग ेिोते िैं। इनके द्वारा ििा के प्रिाि को रोका ि खोला 

जाता ि।ै ये दो प्रकार की िोती िैं- Main Stopper or Drone I 

5. Reeds:- ये िात ुके बने िोते िैं और स्िर उत्पवत्त का कायण करते िैं। जब इसमें ििा भरी जाती ि ैतब इन रीड्ज़ में 

कम्पधन िोता ि ैवजसके द्वारा स्िर की उत्पवत्त िोती ि।ै 

6. Cover:- यि एक प्रकार का ढक्कन। 

िोता ि ैजो चावबयों के पीछे लग ेरीड्ज के बािरी भाग को ढकने का काम करता ि।ै इसके ढकने से इस िाद्य की ध्िवन 

में अधतर आता ि।ै 

इस प्रकार यि िाद्य विदशेी िोते िुए भी आज िमारे संगीत का अवभधन अगं बन गया ि।ै  

स्ियं मूलयांकन प्रश्न  

9.1 िारमोवनयम को एकल िाद्य के रूप म ेप्रचवलत करने का श्रेय वकसे जाता िै? 

1) पंवडत जयदिे 

2) विदषुी वगररजा दिेी 

3) पंवडत गोविडंएआओ टैम्बे 

4) कोई निीं 

9.2 इनम ेसे कौन सा िारमोवनयम का भाग ि?ै 

1) िौंकनी 

2) वचकारी  

3) बाज  

4) कोई निीं 

9.3 इनम ेसे कौन सा िारमोवनयम का भाग ि?ै 

1) पंचम की तार 

2) वचकारी  
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3) रीड 

4) कोई निीं 

9.4 इनम ेसे कौन सा िारमोवनयम का भाग ि?ै 

1) पंचम की तार 

2) वचकारी  

3) तमु्बा 

4) कोई निीं 

9.5 इनम ेसे कौन सा िारमोवनयम का भाग ि?ै 

1) Keys (चावबयााँ) 

2) वचकारी  

3) तमु्बा 

4) कोई निीं 

9.6 इनम ेसे कौन सा िारमोवनयम का भाग ि?ै 

1) लंगोट 

2) वचकारी  

3) Bellows  

4) कोई निीं 

9.4 सारांश 

िारमोवनयम भारतीय शास्त्रीय संगीत का एक मित्िपरू्ण विषय ि,ै वजसके वबना अच्छे संगीत की कल्पना भी निीं की जा 

सकती। वसतार पर वनरंतर अभ्यास से शास्त्रीय संगीत म ेतैयारी और पररपक्क्िता आती ि,ै जो श्रोताओ ंको अनायास िी 

मतं्रमगु्ि करती िैं। शास्त्रीय संगीत म े वसतार पर अभ्यास से संगीतज्ञ के िादन म े रंजकता और पररपक्क्िता आती ि।ै 

वसतार पर कोई भी राग और वकसी भी तरि का संगीत बजाया जा सकता ि।ै 
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9.5 शब्दािली 

 अलंकार (Alankar ): वजस प्रकार एक स्त्री सधुदर वदखने के वलए आभषूर्ों से खदु को सजाती ि ैििी स्थान 

संगीत म ेअलंकार का ि।ै 

 राग (Raga): संगीत का एक विशषे संरचनात्मक पद्धवत, जो स्िरों के विशषे क्रम का उपयोग करके भािनात्मक 

और मनोरंजन को व्यि करता ि।ै 

 ताल (Taal): संगीत में अवंकत समय स्तर को ताल किा जाता ि,ै जो गायन या िादन के साथ समय की गर्ना 

करने में मदद करता ि।ै 

 लय (Lay): संगीत में गवत या चलन को लय किा जाता ि,ै जो ताल की गवत को वनवदणि करता ि।ै 

 रावगनी (Ragini): रागों की सिायक संगीत पद्धवत वजसमें संगीत रागों के विवभधन अनुभिों और भािों को व्यि 

करने के वलए मलेोडी और ताल का उपयोग वकया जाता ि।ै 

 श्रवुत (Shruti): संगीत में सबसे छोटे स्िर को श्रवुत किा जाता ि,ै जो स्िर स्थान पर वकसी भी विस्तार में पाया 

जा सकता ि।ै 

 स्िर (Swar): संगीत में विवभधन ऊजाणओ ंको स्थान दनेे िाले तारों को स्िर किा जाता ि,ै जो संगीत के मलू 

भाग िैं। 

 मलेोडी (Melody): संगीत में स्िरों के विशेष क्रम का एक संरवचत और आकषणक संयोजन, वजससे एक गाना 

या संगीत कविता का वनमाणर् िोता ि।ै 

 शरीर (Body): िारमोवनयम के बािरी भाग को शरीर या Body किा जाता ि।ै  

9.6 स् ियं जांच अ् यास प्रश्नक के उतर 

9.1) उत्तर: 3 

9.2) उत्तर: 1  

9.3) उत्तर: 3 
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9.4) उत्तर: 4  

9.5) उत्तर: 1  

9.6) उत्तर: 3 
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10.1 भूवमका 

संगीत (गायन तथा िादन) में, स्नातक के वक्रयात् मक पाठ्यक्रम MUSA101 की यि दसिीं इकाई ि।ै इस इकाई में 

संगीत, विशेष रूप से गायन और वसतार िाद्य के संदभण में, तबला िाद्य का अथण पररचय और विस्ततृ अध्ययन वकया 

गया ि।ै  

उत्तर भारतीय शास्त्रीय संगीत में रागों का प्रस् तवुतकरर् विशेष रूप से िोता ि,ै जो सनुने में मिरुता से यकु् त, कर्णवप्रय, 

िवैचत्रतापरू्ण तथा आनंददायक िोता ि।ै ितणमान समय म ेऐसा कोई भी प्रार्ी निीं िोगा जो तबला िाद्य से पररवचत न 

िोगा।  तबला िाद्य आज के संगीत और समय की एक प्रमखु मांग बन चकुा ि।ै आज के समय म ेतबला िाद्य के वबना 

िर कोई संगीत कायणक्रम अिरूा सा प्रतीत िोता ि।ै वफर चाि ेबात शास्त्रीय संगीत िो या सगुम संगीत की। आज के समय 

में शास् त्रीय संगीत के कलाकार राग या सगुम संगीत मचं प्रदशणन के समय प्रस्ततु करते िैं तो उनके साथ संगत के वलए 

तबला िाद्य का प्रयोग वकया जाता ि ैजो कलाकार की प्रस्तवुत म ेचार चााँद लगा दतेा ि।ै आज तबला संगत के रूप म े

तो बजाया िी जाता ि ैलेवकन उतना िी स्थान आज इसे एकल िाद्य के रूप म ेभी ि।ै इस िाद्य पर कलाकार वनरंतर 

अभ्यास कर संगीत में िवैचत्र्य उत्पधन करता ि।ै 

इस इकाई के अध्ययन के पश् चात ्विद्याथ  तबला विषय का अथण पररभाषा और तबला के अगंों एि ंरूपों के बारे म े

विस्तार से अध्ययन कर पाएगं ेतथा साथ िी तबला िादन पर रागों के अभ्यास से अपने िादन म ेमिरुता ला सकें ग।े 

विद्याथ  इस विषय के अध्ययन के पश्चात तबला के साथ सिी व्यििार करने म ेसमथण िो सकें ग।े 

10.2 उदे्दश्य 

इस इकाई का अध्ययन करने के पश् चात ्विद्याथ   

 तबला  िाद्य का अथण समझ सकें ग।े 

 तबला के ऐवतिावसक पक्ष को समझ सकें गे। 

 तबला के अगंों का विस्तार से अध्ययन कर सकें ग।े 

 तबला िाद्य के अंगों के आिार पर इसे सरु म ेकरना सीख सकें ग।े 
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इन उद्दशे्यों के माध्यम से, विद्याथ  न केिल तबला िाद्य के तकनीकी पिलओु ंको जान पाएगं,े बवल्क इसके गिरे 

सांगीवतक, सांस्कृवतक और भािनात्मक मित्ि को भी समझ सकें ग।े इससे उनके संगीत के प्रवत दृविकोर् में गिराई और 

समवृद्ध आएगी, साथ िी मचं प्रदशणन म ेपररपक्क्िता का अनभुि भी प्राप् त िोगा, जो वक उनके भविष् य में सिायक वसद्ध 

िोगा। 

10.3  तिला पररचय 

भारतीय संगीत में तीन अगं चला आया ि।ै कुछ िाद्य ऐसे िैं, गायन, िादन, नतृ्य िैं। संगीत में िाद्यों का प्रयोग िोता 

वजनमें स्िर की प्रिानता रिती ि ैऔर कुछ िाद्य ऐसे िैं वजनमें लय की प्रिानता रिती ि,ै जसैे : डमरू, झांझ, ढोलक, 

मदृगं तथा तबला आवद। संगीत में न जाने कब से लय अथिा ताल वदखाने िाले इन िाद्यों का प्रयोग िोता आ रिा ि।ै 

आज तो इनका इतना अविक मित्ि बढ़ गया ि ैवक संगीत का कोई भी कायणक्रम चाि ेगायन, िादन अथिा नतृ्य का िो 

इसके वबना अिरूा रिता ि।ै 

शास्त्रीय गायन की संगवत के वलए आज से कुछ िषों पिूण पखािज या मदृगं नामक िाद्य का स्थान सिोपरर था। िि यगु 

ध्रपुद और िमार की गायकी का यगु था। परधत ुसमय के पररितणन के साथ-साथ गायकी में भी पररितणन िुआ और जसेै-

जसेै ध्रपुद का स्थान ख़्याल ने वलया िसेै िी िसेै तबले ने पखािज का स्थान ग्रिर् कर वलया। यि तो सिणविवदत ि ैवक 

आज तबले का वकतना अविक प्रयोग िोता ि।ै इसका प्रयोग गायन, िादन तथा नतृ्य की संगवत में और स्ितधत्र िादन में 

वकया जाता ि।ै 

भारतीय संगीत में गायन, िादन तथा नतृ्य के साथ ताल सम्बधिी िाद्यों का प्रयोग अत्यंत प्राचीन काल से िोता चला 

आ रिा ि।ै उपलब्ि प्राचीन संगीत के इवतिास में िमें ताल संबंिी िाद्यों का प्रयोग किीं-किीं वमलता ि।ै पौरावर्क 

कथाओ ंमें अनेक ताल-िाद्यों की चचाण की गई ि।ै प्राचीन काल के वजन ताल सम्बधिी िाद्यों का उल्लेख वमलता िै, 

उसमें आघाती, आडम्बर िानस्पवत, भरेी, ददुुणर, ढोल, नगाड़ा तथा मदृगं या पखािज आवद मखु्य िैं। पखािज का तो 

प्रयोग आज भी कभी-कभी दखेने को वमलता ि ैऔर ढोलक का प्रयोग उत्तर भारत के लोक गीतों के साथ वकया जाता 

ि।ै आिवुनक यगु के ताल सम्बधिी िाद्यों में सबसे प्रमखु स्थान तबले को प्राप्त ि।ै इसकी उत्पवत्त के विषय में अनेक मत 

िैं। कुछ विद्वानों के अनसुार प्राचीन काल के ददुुणर नामक िाद्य का आिवुनक रूप बदला ि।ै कुछ लोग तबले के जधम का 
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सम्बधि फारस के िाद्य तव्ल से जोडते िैं। परधत ु अविकांश विद्वानो का मत ि ै वक तेरििीं शताब्दी के बादशाि 

अल्लाउद्दीन वखलजी के राज्यकाल के प्रवसद्ध विद्वान अमीर खसुरो ने पखािज को दो भागों में विभावजत करके तबले 

को जधम वदया। इस विचार को मानने व्यवियों का कथन ि ैवक वजस प्रकार पखािज के बायें में आटा गूथं कर लगाया 

जाता उसी प्रकार पंजाब में बिुत वदन तक तबले के बायें में आटा गूथं कर लगाने की प्रथा थी। 

तेरििीं सदी में तथा उसके पिूण ध्रपुद जसेै गम्भीर गायन का प्रचार था, वजसके ग पखािज का प्रयोग वकया जाता ि।ै 

परधत ुउसके पश्चात ्उत्तर भारत में राज्य पररितणनिु मगुल बादशािों के िाथ में शासन की बागडोर गई और िीरे-िीरे 

लोगों की मानवसक सामावजक पररवस्थतयों में पररितणन िोने लगा। उसके प्रभाि से संगीत अछूता न रि सक जौनपरु के 

सलु्तान िुसैन शक  ने बड़े ख़्याल को तथा अमीर खसुरो ने कव्िाली के आिार छोटे ख्याल को जधम वदया, जो ध्रपुद 

गायन की अपेक्षा किीं अविक कोमल तथा मिरुग शलैी थी। उसी निीन गायकी के साथ पखािज़ जसेै गम्भीर तथा 

जोरदार िाद्य को बज जाना उपयिु न था। फलस्िरूप वकसी मिरु ताल िाद्य की आिश्यकता पड़ी और सम्भिन उसी 

आिश्यकता ने तबले को जधम वदया। िम दखेते ि ैवक ख़्याल गायकी और तबले लगभग साथ िी साथ जधम वलया और 

प्रगवत की।  

तबले का जधम वकसी भी प्रकार िुआ िो, वकधत ुइतना तो उपलब्ि इवतिास के अनुत्तात वनवश्चत ि ैवक उसके िादन को 

आिवुनक रूप दनेे का श्रेय वदल्ली के प्रवसद्ध उस्ताद वसद्धार खााँ को ि,ै वजधिोंने पखािज के बोलों को तबले पर बजान े

के योग्य बनाया तथा उसके रूप में सिुार लाकर आिवुनक तबले का रूप दकेर इसका प्रचार वकया और वदल्ली के 

प्रवतङ घराने वदल्ली घराने की नींि डाली। उधिीं की िंश परम्परा तथा वशष्य-परम्परा ने भारत तबले का प्रचार वकया 

और ितणमान घरानों की नींि डाली। 

तिले के अंग 

तबले को दो भागों में विभावजत वकया जा सकता ि।ै. 

1 दाविना या तबला- वजसे अविकतर दाविने िाथ से बजाया जाता ि।ै यि प्रायिः दस ग्यारि इचं ऊाँ चा तथा इसका मुिं 

पांच, छिः इचं चौडा िोता ि।ै 
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2 बायां का डग्गा वजसे अविकतर बायें िाथ से बजाया जाता ि,ै और जो दाविने तबले की अपेक्षा कम ऊाँ चा और चौड़े 

मुिं का िोता ि।ै 

1 लकड़ी - दाविने तबले का यि मित्िपूर्ण अगं ि,ै वजस पर तबले और सब अगं वस्थत रिते िैं। प्रायिः दस या ग्यारि इचं 

ऊाँ चा, इसके नीचे का व्यास आठ या नौ इचं का तथा ऊपर का मुिं पांच या छिः इचं का िोता ि।ै लकड़ी, अधदर से 

खोखली िोती ि ैतथा अविकतर आम, शीशम, नीम तथा कटिल की िोती ि।ै उसके वलये खरै या वबजयसाल की 

लकड़ी अच्छी समझी जाती ि।ै 

2 पड़ूी लकड़ी के मुिं पर मढे िुए चमड़े के सम्परू्ण अगं को पड़ूी किते िैं, वजसके अधतगणत स्यािी, लि या चांटी, गजरा 

आवद आते िैं। 

3 गजरा - पड़ूी के वकनारे-वकनारे चारों ओर चमड़े की एक गुंथी िुई चोटी को गजरा, श्रृंगार या पगड़ी किते ि।ै इसमें 16 

छेद िोते िैं, वजसे घर किते ि।ै इनमें दो बद्धी डालकर पड़ूीको लकड़ी के साथ कसा जाता ि।ै 

4 चांटी -पड़ूी के वकनारे-वकनारे तथा गजरे के बाद करीब आिा या पौना इचं चमड़े की एक गोट सी लगी रिती ि,ै वजस े

चांटी या वकनार किते िैं। 

5 स्यािी-पड़ूी के बीचो-बीच और चांटी के करीब एक या पौना इचं की दरूी पर गोल आधद में काले रंग का मसाला 

लगा रिता ि ैउसे स्यािी, काली या मसाला किते िैं। 

6 लि-चांटी और स्यािी के बीच के स्थान को लि किते िैं। 

7 बद्धी-गजरों के वछरों से जाने िाली चमडे की लम्बी डोर या पिी को बद्धी किते उसी से पड़ूी लकड़ी से कसी जाती 

ि।ै 
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8 गडुरी - तबले की पेंदी से चमड़े की पिी का एक छोटा घरेा िोता िै, वजसे बीच से ब लकडी पर पिनायी जाती ि,ै उस े

गडुरी किते िैं। 
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9 गिा - दाविने तबले में जो लकड़ी के गोल-गोल लम्बे टुकड़े बद्धी के नीचे कसे िोते िैं. गिे किलाते िैं। इनकी संख्या 

आठ िोती ि।ै इनसे तबले को उतारने और चढाने में सिायता वमलती ि।ै तबला विवभधन स्िरों में वमलाया जाता िै, 

इसवलए इसमें गिों की बिुत आिश्यकता पड़ती ि।ै 

स्ियं मूलयांकन प्रश्न  

10.1 तबला के बाए ंभाग को क्या जिते िैं? 

1) चााँटी 

2) लि 

3) डग्गा 

4) कोई निीं  

10.2 तबला के दायें भाग को क्या जिते िैं? 

1) चााँटी 

2) मदीन/चि  

3) गडुरी  

4) कोई निीं  

10.3 इनम ेसे कौन सा तबला का अगं ि?ै 

1) तमु्बा  

2) तबली 

3) अिी 

4) कोई निीं  

10.4 इनम ेसे कौन सा तबला का अगं ि?ै 

1) तमु्बा  

2) खोल 
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3) अिी 

4) कोई निीं  

10.5 इनम ेसे कौन सा तबला का अगं ि?ै 

1) तमु्बा  

2) वचकारी 

3) चााँटी 

4) कोई निीं  

10.6 इनम ेसे कौन सा तबला का अगं ि?ै 

1) गडुरी  

2) खूटंी  

3) अिी 

4) कोई निीं  

10.4 सारांश 

तबला भारतीय शास्त्रीय संगीत का एक मित्िपरू्ण विषय और िाद्य यंत्र ि,ै वजसके वबना अच्छे संगीत की कल्पना भी 

निीं की जा सकती। तबला पर वनरंतर अभ्यास से शास्त्रीय संगीत म ेतैयारी और पररपक्क्िता आती ि ैऔर यिी तैयारी 

सगुम संगीत म ेभी बिुत सिायक वसद्ध िोती ि,ै जो श्रोताओ ंको अनायास िी मतं्रमगु्ि करती िैं। शास्त्रीय संगीत मे 

तबला पर अभ्यास से संगीतज्ञ के िादन म ेरंजकता और पररपक्क्िता आती ि।ै  

10.5 शब्दािली 

 अलंकार (Alankar ): वजस प्रकार एक स्त्री सधुदर वदखने के वलए आभषूर्ों से खदु को सजाती ि ैििी स्थान 

संगीत म ेअलंकार का ि।ै 

 राग (Raga): संगीत का एक विशषे संरचनात्मक पद्धवत, जो स्िरों के विशषे क्रम का उपयोग करके भािनात्मक 

और मनोरंजन को व्यि करता ि।ै 
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 ताल (Taal): संगीत में अवंकत समय स्तर को ताल किा जाता ि,ै जो गायन या िादन के साथ समय की गर्ना 

करने में मदद करता ि।ै 

 लय (Lay): संगीत में गवत या चलन को लय किा जाता ि,ै जो ताल की गवत को वनवदणि करता ि।ै 

 रावगनी (Ragini): रागों की सिायक संगीत पद्धवत वजसमें संगीत रागों के विवभधन अनुभिों और भािों को व्यि 

करने के वलए मलेोडी और ताल का उपयोग वकया जाता ि।ै 

 श्रवुत (Shruti): संगीत में सबसे छोटे स्िर को श्रवुत किा जाता ि,ै जो स्िर स्थान पर वकसी भी विस्तार में पाया 

जा सकता ि।ै 

 स्िर (Swar): संगीत में विवभधन ऊजाणओ ंको स्थान दनेे िाले तारों को स्िर किा जाता ि,ै जो संगीत के मलू 

भाग िैं। 

 मलेोडी (Melody): संगीत में स्िरों के विशेष क्रम का एक संरवचत और आकषणक संयोजन, वजससे एक गाना 

या संगीत कविता का वनमाणर् िोता ि।ै 

10.6 स् ियं जांच अ् यास प्रश्नक के उतर 

10.1) उत्तर: 3  

10.2) उत्तर: 2 

10.3) उत्तर: 4  

10.4) उत्तर: 2  

10.5) उत्तर: 3  

10.6) उत्तर: 1  
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10.8 अनुशंवसत पठन 
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10.9 पाठगत प्रश् न 

प्रश् न 1. तबला िाद्य का पररचय वलवखए । 

प्रश् न 2. तबला िाद्य का इवतिास वलखें।  

प्रश् न 3 तबला िाद्य का संवक्षप्त पररचय और अगंों का विस्तार सवित िर्णन करें।  

प्रश् न 4. तबला का िाद्य का इवतिास और इसके अगंों का विस्तार वचत्र सवित िर्णन करें।  

प्रश् न 5. तबला िाद्य के अगंों का विस्तार सवित िर्णन सवचत्र करें। 
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इकाई-11 

उस्ताद जावकर िुसैन और तानसेन 
   

इकाई की रूपरेखा  

 

11.1 भवूमका 

11.2 उद्दशे्य 

11.3 उस्ताद जावकर िुसैन जीिन पररचय  

            स् ियं जांच अभ् यास 1 

11.4 तानसेन जीिन पररचय  

           स् ियं जांच अभ् यास 2 

11.5 सारांश 

11.6 शब्दािली 

11.7 स् ियं जांच अभ् यास प्रश्नों के उत्तर 

11.8 संदभण 

11.9 अनशुवंसत पठन 

11.10 पाठगत प्रश् न 
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11.1 भूवमका 

संगीत (गायन तथा िादन) में, स्नातक के वक्रयात् मक पाठ्यक्रम MUSA101 की यि ग्यारििीं इकाई ि।ै इस इकाई में 

संगीत, विशषे रूप से गायन और वसतार िाद्य के संदभण में, उस्ताद जावकर िुसैन और तानसेन का जीिन पररचय और 

इनके सांगीवतक योगदान का विस्ततृ अध्ययन वकया गया ि।ै  

संसार की कोई भी वििा/संगीत क्यों न िो, जाब तक उसका इवतिास न जाना जाए, उस संगीत को जड़ से जानना 

असंभि  सा प्रतीत िोता ि।ै इसी प्रकार संगीत की बारीवकयों को समझने के वलए संगीत से जड़ेु उन मिान संगीतज्ञों के 

बारे म ेअध्यययन करना बिुत मित्त्िपरू्ण िो जाता ि,ै वजधिोंने अपना सिणस्ि संगीत के वलए धयोछािर कर वदया। उन 

मिान संगीत गनुीजनों के जीिन का गढ़ूता से अध्ययन वकया जाता ि ैऔर उनके समय म ेसंगीत की वस्थवत का और 

उनके द्वारा वकए गए संगीत के उत्थान का अध्ययन वकया जाता ि।ै इन गनुीजनों के द्वारा रवचत रचनाओ ंलेखों और रागों 

के अध्ययन से संगीत विषय म ेवनपरु्ता प्राप्त की जा सकती ि।ै उधिीं मिान संगीतज्ञों म ेसे उस्ताद जावकर िुसैन और 

तानसेन भी िैं। इनके जीिन का अध्ययन वकसी भी संगीतज्ञ के वलए बिुत आिश्यक ि।ै इनके जीिन पररचय से, इनके 

संगीत के प्रवत समपणर् से कोई भी प्रेररत िुए वबना निीं रि सकता अथाणत अनायास वक प्रेररत िो जाता ि।ै  

इस इकाई के अध्ययन के पश् चात ्विद्याथ  उस्ताद जावकर िुसैन और तानसेन के जीिन पररचय का विस्तार स ेअध्ययन 

कर सकें ग ेऔर इनके द्वारा सांगीवतक योगदान का अध्ययन कर प्रेरर्ा पा सकते िैं।  

11.2 उदे्दश्य 

इस इकाई का अध्ययन करने के पश् चात ्विद्याथ   

 उस्ताद जावकर िुसैन के सांगीवतक यात्रा को जान पाएगं े। 

 उस्ताद जावकर िुसैन के संगीत के प्रवत वनिःस्िाथण प्रेम और जनून को जान पाएगं।े 

 उस्ताद जावकर िुसैन के सांगीवतक योगदान को जान पाएगं।े  

 उस्ताद जावकर िुसैन के सांगीवतक योगदान के साथ साथ इनके वशष्यों और इनकी उपलवब्ियों को जान पाएगं।े  

 तानसेन के सांगीवतक यात्रा को जान पाएगं े। 



113 
 

 तानसेन के संगीत के प्रवत वनिःस्िाथण प्रेम और जननू को जान पाएगं।े 

 तानसेन के सांगीवतक योगदान को जान पाएगं।े  

 तानसेन के सांगीवतक योगदान के साथ साथ इनके वशष्यों और इनकी उपलवब्ियों को जान पाएगं।े  

इन उद्दशे्यों के माध्यम से, विद्याथ  न केिल उस्ताद जावकर िुसैन और तानसेन के जीिन पररचय का अध्ययन कर 

परएगं,े बवल्क इसके गिरे सांगीवतक, सांस्कृवतक और भािनात्मक मित्ि को भी समझ सकें ग।े इससे उनके संगीत के 

प्रवत दृविकोर् में गिराई और समवृद्ध आएगी, साथ िी मचं प्रदशणन और सांगीवतक यात्रा म ेपररपक्क्िता का अनभुि भी 

प्राप् त िोगा, जो वक उनके भविष् य में सिायक वसद्ध िोगा। 

11.3  उस्ताद जावकर िुसैन 

उस्ताद जावकर िुसैन तबला िादक और संगीत के्षत्र के अतंररावष्रय मिारथी ि।ै ि ेएक शास्त्रीय तबला िादक ि।ै जो 

उत्कृि तरीके से तबला बजाते ि,ै बेितर तरीके से तबला बजाने की उनकी इस कला न ेउधिें अपने दशे भारत में िी निीं 

बवल्क विर्श् प्रवसवद्ध वदलिाई, जब भी ि े तबला बजाते थे तो उससे वनकलने िाले संगीत और िनु से 

काफी अतंबोि िोता था। ि ेपूरी वनपरु्ता से अपना तात्कावलक प्रदशणन करते िुए, अपने तबले की िनु से लोगो वदलो 

को छू जाते थे। 

प्रारंवभक जीिन और वशक्ााः 

जावकर िुसैन का जधम 9 माचण 1951 को मिान तबला िादक अल्लाि रखा के घर िुआ। 3 साल की आय ुसे िी उनके 

वपता उधिें पखािज वसखान ेलग ेथे। उधिोंने अपनी प्रारंवभक वशक्षा सेंट माइकल िाई स्कूल, मविम से ग्रिर् की और सेंट 

जवेियर कॉलेज, मुबंई से ि ेग्रेजएुट िुए। 

वनजी जीिन: 

जावकर िुसैन का वििाि अधटोवनया वमधनेकोला के साथ िुआ, जो रक कत्थक नतणकी और वशवक्षका थी, साथ िी िि 

जावकर की मनेेजर भी थी। उधिें दो बेवटया भी ि,ै अनीसा कुरैशी और इसाबेला कुरैशी। 

कररयराः 
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1991 में जावकर िुसैन का पिला प्लेनेट ड्रम एल्बम ररलीज़ वकया गया था। वजसके वलए उधिें 1992 में बेस्ट म्यवूजक 

एल्बम के वलए ग्रैमी अिाडण भी वमला था। उस समय उनके के्षत्र में यि परुस्कार पान ेिाले िि पिले भारतीय थे। ग्लोबल 

ड्रम प्रोजके्ट एल्बम ने उस समय िवैर्श्क स्तर पर 8 फेब्रअुरी 2009 को 51 ि ेग्रैमी अिाड्णस सेरेमनी में ग्रैमी अिाडण भी 

जीता था। मलयालम वफल्म िनाप्रस्थं के वलए उधिोंने एक संगीतकार, कायणकताण और भारतीय संगीत सलािकार के रूप 

में भी काम वकया था। 1999 के ए.एफ.आई लॉस एवंजल्स अतंराणष्रीय वफल्म मिोत्सि में इस वफल्म का ग्रैंड जरूी 

परुस्कार के वलए नामवनदशेन भी वकया गया था। मुबंई इटंरनेशनल वफल्म फेवस्टिल और 2000 में िी नेशनल वफल्म 

अिाड्णस भी उधिोंने जीते। बिोत सी वफल्मो के वलये उधिोंने संगीत वदया ि।ै वसफण  इतना िी निीं, यिााँ तक की उनकी 

तबले की िनु का प्रयोग वलवटल बदु्धा जसैी दसुरी कई वफल्मो म ेभी वकया गया ि।ै जावकर िुसैन वबल लास्िले के 

"िल्डण म्यवूजक सपुरग्रपू" के तबला विज्ञान के सदस्य भी ि।ै 

पुरस्कार और सन्द्मानाः 

1988 उधिें 'पद्म श्री' का परुस्कार वमला था। 2002 में संगीत के के्षत्र में उनके योगदान के वलए उधिें 'पद्म भषूर्' का 

परुस्कार वदया गया। 1992 और 2009 में संगीत का सबसे प्रवतवष्ठत परुस्कार 'ग्रैमी अिाडण' भी वमला ि।ै 

स्ियं मूलयांकन प्रश्न  

11.1 उस्ताद जावकर िुसैन का जधम कब िुआ? 

1) 11 माचण 1951 

2) 9 माचण 1953 

3) 9 माचण 1951 

4) कोई निीं 

11.2 उस्ताद जावकर िुसैन के वपता का नाम क्या था? 

1) अल्लारक्खा 

2) मिेदंी िसन 

3) शाविद परेिज  
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4) कोई निीं 

11.3 जावकर को कब  बेस्ट म्यवूजक एल्बम के वलए ग्रैमी अिाडण भी वमला था? 

1) 1992 

2) 1993  

3) 1987 

4) कोई निीं  

11.4 जावकर को पद्मश्री अिाडण  वमला था? 

1) 1992 

2) 1988  

3) 1987 

4) कोई निीं  

11.5 जावकर को पद्म भषूर् अिाडण वमला था? 

1) 1992 

2) 1993  

3) 2002 

4) कोई निीं  

11.4 तानसेन पररचय 

'आइने अकबरी' में अबुल फजलु ने तानसेन के विषय में वलखा ि ैवक ऐसा मिान गायक वपछले एक िजार िषों में निीं 

िुआ। यि कथन परू्णतया सत्य मालमू पड़ता ि।ै भारत का कौन ऐसा व्यवि िोगा वजसने तानसेन का नाम न सनुा िो। 

संगीत-जगत क्या, सािारर् व्यवि भी उनके नाम से पररवचत ि।ै 

तानसेन का असली नाम तधना वमश्र था और वपता का नाम मकरंद पांडे । कुछ लोग पांडे जी को वमश्र भी किते थे। 

उनकी जधम वतवथ के विषय में अनेक मत िैं। अविकांश विद्वानों के मतानुसार उनका जधम 1532 १५३२ ई० में 
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ग्िावलयर से सात मील दरू बेिट ग्राम में िुआ। कुछ विद्वान सन ्१५०६ तथा कुछ १५२० मानते िैं। कुछ भी िो, उनका 

जधम-काल सोलििी शताब्दी का पिूाणिण सिणसम्मवत से एक ि,ै उनके जधम के विषय में यि वकिदधती ि ैवक बिुत वदनों 

तक मकरंद पांडे संतान-िीन थे । अतिः ि ेबिुत वचवधतत रिा करते थे। वकसी न ेउनसे फकीर गौस से वमलने के वलय े

किा। ि ेझट ग्िावलयर जा पिुाँचे । उनके आवशिाणद स्िरूप उधिें एक पतु्र रत्न उत्पधन िुआ, वजसे तधना के नाम से पकुारा 

गया। अपने वपता की एक मात्र सधतान िोने के कारर् उनका पालन- पोषर् बड़े लाड़-प्यार से िुआ। बाल्यािस्था में ि े

बड़े नटखट और उद्दधडी रि,े केिल इिर-उिर घमूना और एकाग्रवचत िोकर कोई काम न करना। बचपन से उसमें दसूरों 

की नकल करने की अपिूण क्षमता थी । बालक तधना पश-ुपवक्षयों तथा जानिरों की विवभधन बोवलयों की सच्ची नकल 

करता और नटखट प्रकृवतिश विसंक पशओु ंकी बोली से लोगों को डरिाता था । 

एक बार स्िामी िररदास अपनी मडंली के साथ पास के जगंल से गज़ुर रि ेथे । नटखट तधना एक पेड़ की आड़ में शरे की 

दिाड़ से उधिें डरिाने लगा । साि-ुमधडली बिुत घबराई। थोड़ी दरे के बाद उन दो-तीन वशष्यों द्वारा तानसेन सामने लाये 

गये । स्िामी जी उनकी प्राकृवतक प्रवतभा से अत्यविक प्रभावित िुये। उधिोंने सोचा वक यि बालक भविष्य म ेबिुत 

अच्छा संगीतज्ञ िो सकता ि।ै अतिः ि ेमकरधद पांडे के पास तानसेन को मााँगने के वलये जा पिुाँचे । पांडे जी को शरुू में 

विचक िुई वकधत ुस्िामी जी के आर्श्ासन और आग्रि से तानसेन को द ेवदया । 

तानसेन ने स्िामी िररदास से दस िषों तक संगीत-वशक्षा प्राप्त की। अपन ेवपता को अस्िस्थता सनुकर तानसेन अपनी 

मात-ृभवूम ग्िावलयर चले गये। कुछ वदनों के बाद उनका दिेांत भी िो गया। किा जाता ि ैवक मरने के पिूण उनके वपता न े

तानसेन को समझाया वक ग्िावलयर के फकीर मोिम्मद गौस के िम बिुत ऋर्ी िैं। उनकी आज्ञा की कभी भी अििलेना 

न करना। अतिः बाद में स्िामी िररदास की आज्ञा से ि ेमिुम्मद गौस के पास रिन ेलग।े ग्िावलयर की विििा रानी मगृ- 

नयनी की दासी िुसैनी की सधुदरता और संगीत से तानसेन बित प्रभा- वित थे । अतिः रानी मगृनयनी ने िुसैनी से तानसेन 

की शादी कर दी । किते िैं वक िुसैनी सारस्ित ब्राह्मर् थी । उसका असली नाम प्रेम कुमारी था। बाद। में तानसेन के ४ 

पतु्र ह्ये, सरुतसेन, शरतसेन, तरगसेन, वबलास खााँ और सरस्िती नाम की एक पतु्री । 

जब तानसेन एक अच्छे गायक िो गये तो रीिााँ-नरेश रामचधर ने उधिें राज्य-गायक वनयिु कर वलया। मिाराज रामचधर 

ने अकबर को प्रसधन करने के वलये गायक तानसेन को उधिें उपिार स्िरूप भेंट कर वदया । अकबर संगीत का मिान ्प्रेमी 
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था। िि उधिें पाकर अत्यविक प्रसधन िुआ और अपने निरत्नों में शावमल कर वलया। िीरे-िीरे अकबर तानसेन को 

बिुत मानने लगा, वजससे दरबार के अधय गायक उससे जलने लग।े सभी गायकों ने अकबर बादशाि से प्राथणना की वक 

तानसेन से दीपक राग सनुा जाय और यि दखेा जाय वक दीपक राग में वकतना प्रभाि ि,ै तानसेन के अवतररि कोई दसूरा 

गायक इसे गा निीं सकेगा। यि बात बादशाि के वदमाग में जम गई। तानसेन के लाख समझाने पर भी बादशाि अपनी 

वजद पर अड़े रि ेऔर तानसेन को दीपक राग गाना िो पड़ा। गाते िीं गम  बढ़ने लगी ओर चारों ओर स ेमानों अवग्न की 

लपटें वनकलने लगीं। श्रोतामर् तो गम  के मारे भाग वनकले, वकधत ुतानसेन का शरीर प्रचधड गम  से जलने लगा। बाद में 

उसकी पतु्री सरस्िती ने मेघ राग गाकर अपने वपता की जीिन-रक्षा की । 

बैजबूािरा तानसेन का समकालोन था। किा जाता ि ै वक एक बार दोनों में प्रवतयोवगता िुई और तानसेन की िार िुई। 

इसके पिूण तानसेन ने यि घोषर्ा करा दी थी वक राज्य में जो भी व्यवि गायेगा, तानसेन के साथ उसकी प्रवतयोवगता 

िोगी। जो िारेगा, उसे उसी समय मतृ्य ुस्िीकार करनी पड़ेगी। इस तरि तानसेन की िजि से अनेक गायकों की मतृ्य ुिुई, 

क्योंवक कोई गायक उसे िरा निीं सका। अधत में बैजबूािरा ने उसे परास्त वकया, वकधत ु बैजबूािरा ने उसे क्षमा कर 

विशाल हृदय का पररचय वदया । 

तानसेन ने अनेक रागों की रचना की जसैे- दरबारी कांिड़ा, वमयााँ की सारंग, वमयााँ मल्िार आवद। किा जाता ि ै वक 

तानसेन ने बाद में मसुलमान िमण स्िीकार कर वलया। कुछ विद्वानों का किना ि ै वक गलुाम गौस की आज्ञा से ि े

मसुलमान िो गय ेऔर कुछ का किना ि ै वक अकबर की पतु्री से उसकी शादी िुई थी, इसवलये उसने मसुलमान िमण 

स्िीकार कर वलया था। कुछ विद्वानों का यि भी मत ि ैवक तान- सेन मसुलमान िुये िी निीं। उसने फकीर गलुाम गौस 

की स्मवृत में निीन रागों के नाम के आग ेवमयााँ शब्द जोड़ वदया जसेै- वमयााँ मल्िार आवद । सन ्1589 ई० में वदल्ली में 

तानसेन की मतृ्य ुिुई और ग्िावलयर  में गलुाम गोस की कब्र के पास उसकी समावि बनाई गई। ग्िावलयर में प्रवतिषण 

उसकी स्मवृत में 'तानसेन समारोि' के अधतगणत संगीत के कायणक्रम आयोवजत वकये जाते िैं।  

स्ियं मूलयांकन प्रश्न  

11.6 तानसेन का बचपन का नाम क्या था? 

1) तधनावमश्र   
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2) अल्लाि रक्खा  

3) अिमद जान वथरकिा  

4) िरीदास 

11.7 तानसेन का के वपता का नाम क्या था? 

1) तधनावमश्र   

2) अल्लाि रक्खा  

3) मकरंद पांडे  

4) िरीदास 

11.8 वबलासखान तानसेन का क्या था? 

1) वपता   

2) वशष्य   

3) नौकर   

4) बेटा  

11.9 तानसेन ने कौन से राग की रचना की?  

1) भपूाली  

2) दरबारी काधिड़ा  

3) यमन   

4) दसे 

11.10 तानसेन ने कौन से राग की रचना की?  

1) भपूाली  

2) यमन  

3) वमयां मल्िार   



119 
 

4) दसे 

11.5 सारांश 

उस्ताद जावकर िुसैन और तानसेन भारतीय शास्त्रीय संगीत का एक मित्िपरू्ण विषय ि,ै वजसके वबना अच्छे संगीत की 

कल्पना भी निीं की जा सकती। इनके जीिन पररचय के अध्ययन से इनके द्वारा रवचत रचनाओ ंऔर कृवतयों को समझन े

और जानने का अिसर वमलता ि,ै जो वकसी भी संगीत रवसक के सांगीवतक जीिन के वलए सोने पर सिुाग ेिाली बात 

िो जाती ि।ै इनके जीिन पररचय के अध्ययन से शास्त्रीय संगीत के वक्रयात्मक और रचनात्मक पक्ष म ेमजबूती, तैयारी 

और पररपक्क्िता आती ि,ै जो श्रोताओ ंको अनायास िी मंत्रमगु्ि करती िैं। शास्त्रीय संगीत म ेसंगीतज्ञ के गायन िादन 

और सांगीवतक सफर म ेप्रेरर्ा, रंजकता और पररपक्क्िता आती ि।ै  

11.6 शब्दािली 

 राग (Raga): संगीत का एक विशषे संरचनात्मक पद्धवत, जो स्िरों के विशषे क्रम का उपयोग करके भािनात्मक 

और मनोरंजन को व्यि करता ि।ै 

 ताल (Taal): सप्तक के स्िरों को जब अलंकारों के रूप म ेयार राग म ेतानों या तोड़ों के रूप म ेताल के साथ 

बजाया जाता ि ैतो श्रोता उसे सनुकर अनायास िी मतं्रमगु्ि िो जाता ि।ै संगीत में अवंकत समय स्तर को ताल 

किा जाता ि,ै जो गायन या िादन के साथ समय की गर्ना करने में मदद करता ि।ै 

 लय (Lay): संगीत में गवत या चलन को लय किा जाता ि,ै जो ताल की गवत को वनवदणि करता ि।ै 

 रावगनी (Ragini): रागों की सिायक संगीत पद्धवत वजसमें संगीत रागों के विवभधन अनुभिों और भािों को व्यि 

करने के वलए मलेोडी और ताल का उपयोग वकया जाता ि।ै 

 श्रवुत (Shruti): संगीत में सबसे छोटे स्िर को श्रवुत किा जाता ि,ै जो स्िर स्थान पर वकसी भी विस्तार में पाया 

जा सकता ि।ै श्रवुतयों से िी सप्तक के स्िरों का वनमाणर् िुआ ि।ै 

 स्िर (Swar): संगीत में विवभधन ऊजाणओ ंको स्थान दनेे िाले तारों को स्िर किा जाता ि,ै जो संगीत के मलू 

भाग िैं। 
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 मलेोडी (Melody): संगीत में स्िरों के विशेष क्रम का एक संरवचत और आकषणक संयोजन, वजससे एक गाना 

या संगीत कविता का वनमाणर् िोता ि।ै 

 वसतार (Sitar): भारतीय शास्त्रीय संगीत का ऐसा तंत्री िाद्य यंत्र जो आज वकसी भी पररचय का मोिताज निीं रि 

गया ि।ै  

11.7 स् ियं जांच अ् यास प्रश्नक के उतर 

आत्म-मूलयांकन प्रश्न 1 

11.1) उत्तर: 3  

11.2) उत्तर: 1  

11.3) उत्तर: 1  

11.4) उत्तर: 2  

11.5) उत्तर: 2 

आत्म-मूलयांकन प्रश्न 2 

11.6 उत्तर: 1  

11.7 उत्तर: 3 

11.8 उत्तर: 4 

11.9 उत्तर: 2  

11.10 उत्तर: 3  
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प्रो. केशि शमाण द्वारा साक्षात्कार से प्राप्त जानकारी। 

डॉ. मतृ्युंजय शमाण द्वारा साक्षात्कार से प्राप्त जानकारी। 

डॉ. वनमणल वसंि द्वारा साक्षात्कार से प्राप्त जानकारी। 

11.9 अनुशंवसत पठन 

श्रीिास् ति, िररश् चर. (2015). राग पररचय (भाग 2), संगीत सदन प्रकाशन, इलािबाद। 

श्रीिास् ति, िररश् चर. (1998). मिरु स् िरवलवप संग्रि. संगीत सदन प्रकाशन, इलािबाद। 

11.10 पाठगत प्रश् न 

उस्ताद जावकर िुसैन 

प्रश् न 1. उस्ताद जावकर िुसैन का संवक्षप्त पररचय वलवखए । 

प्रश् न 2. उस्ताद जावकर िुसैन का संवक्षप्त जीिन पररचय और इनके सांगीवतक योगदान पर विस्ततृ िर्णन कीवजए।  

प्रश् न 3. उस्ताद जावकर िुसैन का जीिन पररचय और इनकी सांगीवतक उपलवब्ियों पर विस्ततृ प्रकाश डालें। 

प्रश् न 4 उस्ताद जावकर िुसैन द्वारा रवचत रचनाओ ंका विस्तार सवित िर्णन करें।  

तानसेन 

प्रश् न 1. तानसेन का संवक्षप्त पररचय वलवखए । 

प्रश् न 2. तानसेन का संवक्षप्त जीिन पररचय और इनके सांगीवतक योगदान पर विस्ततृ िर्णन कीवजए।  

प्रश् न 3. तानसेन का जीिन पररचय और इनकी सांगीवतक उपलवब्ियों पर विस्ततृ प्रकाश डालें। 

प्रश् न 4 तानसेन द्वारा रवचत रचनाओ ंएि ंकृवतयों का विस्तार सवित िर्णन करें।  
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इकाई-12 

संगीत और स्िर 
   

इकाई की रूपरेखा  

 

12.1 भवूमका 

12.2 उद्दशे्य 

12.3 संगीत पररचय 

            स् ियं जांच अभ् यास 1 

12.4 स्िर पररचय 

           स् ियं जांच अभ् यास 2 

12.5 सारांश 

12.6 शब्दािली 

12.7 स् ियं जांच अभ् यास प्रश्नों के उत्तर 

12.8 संदभण 

12.9 अनशुवंसत पठन 

12.10 पाठगत प्रश् न 
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12.1 भूवमका 

संगीत (गायन तथा िादन) में, स्नातक के वक्रयात् मक पाठ्यक्रम MUSA101 की यि बारििीं इकाई ि।ै इस इकाई में 

संगीत, विशषे रूप से गायन और वसतार िाद्य के संदभण में, संगीत और स्िर का अथण पररचय और विस्ततृ अध्ययन 

वकया गया ि।ै साथ िी स्िर के प्रकारों का विस्ततृ अध्ययन एि ंिर्णन वकया गया ि।ै  

संगीत को समझने के वलए संगीत के इवतिास को जानना बितु आिश्यक ि।ै उत्तर भारतीय शास्त्रीय संगीत वििाओ ंका 

प्रस् तवुतकरर् विशषे रूप से िोता ि,ै जो सनुने में मिरुता से यकु् त, कर्णवप्रय, िवैचत्रतापरू्ण तथा आनंददायक िोता ि।ै 

आज के समय में शास् त्रीय संगीत के कलाकार रागों ख्यालों और ध्रपुद तराना आवद को अपने मचं प्रदशणन के समय 

प्रस्ततु करते िैं। इन में मिरुता और िवैचत्र्य लाने के वलए स्िरों का अभ्यास वकया जाता ि।ै स्िरों के अभ्यास से गायक 

की आिाज म ेपररपक्क्िता और िादक के िादन म ेमिरुता और तैयारी साफ झलकती ि।ै इसी कड़ी को जारी रखते िुए 

कलाकार को संगीत के ऐवतिावसक पक्ष और स्िरों की आिारभतू जानकारी का भी ज्ञान िोना चाविए। 

इस इकाई के अध्ययन के पश्चात विद्याथ  संगीत और स्िर का अथण पररभाषा एि ं विस्ततृ रूप को समझ पायेग ेऔर 

साथ िी स्िरों के विवभधन प्रकारों का भी गढ़ूता से अध्ययन कर पाएगं।े की वजससे राग म ेलगने िालों स्िरों के अनसुार 

अभ्यास कर सकें ग।े  

12.2 उदे्दश्य 

राग विषय इकाई का अध्ययन करने के पश् चात ्विद्याथ   

 संगीत विषय का अथण समझ सकें ग।े 

 संगीत की पररभाषाओ ंके गिन अथण को समझ सकें ग।े 

 संगीत के ऐवतिावसक पक्ष को समझ पाएगं।े ।  

 संगीत के ितणमान स्िरूप को जान सकें ग।े 

 स्िर की पररभाषा को जान पाएगं।े  

 स्िर का अथण समझ पाएगं।े  
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 स्िर के विवभधन प्रकारों एि ंरूपों को समझ पाएगं।े 

इन उद्दशे्यों के माध्यम से, विद्याथ  न केिल संगीत और स्िर के तकनीकी पिलओु ंको जान पाएगं,े बवल्क इसके गिरे 

सांगीवतक, सांस्कृवतक और भािनात्मक मित्ि को भी समझ सकें ग।े इससे उनके संगीत के प्रवत दृविकोर् में गिराई और 

समवृद्ध आएगी, साथ िी मचं प्रदशणन म ेपररपक्क्िता का अनभुि भी प्राप् त िोगा, जो वक उनके भविष् य में सिायक वसद्ध 

िोगा। 

12.3 संगीत पररचय  

संगीत-कला की उत्पवत्त कब और कैसे िुई, इस विषय पर विद्वानों के विवभधन मत िैं, वजनमें से कुछ का उल्लेख इस 

प्रकार ि:ै- 

a) संगीत की उत्पवत्त सवृि के साथ िुई। संगीत की उत्पवत्त आरम्भ में िदेों के वनमाणता ब्रह्मा द्वारा िुई। ब्रह्मा ने यि कला 

वशि को दी और वशि के द्वारा सरस्िती को प्राप्त िुई। सरस्िती को इसी वलए 'िीर्ा-पसु्तक-िाररर्ी' किकर संगीत और 

सावित्य की अविष्ठात्री माना गया ि।ै सरस्िती से संगीत-कला का जान नारद को प्राप्त िआु। नारद ने स्िगण के गिंिण, 

वकधनर तथा अप्सराओ ंको संगीत-वशक्षा दी। ििााँ से िी भरत, नारद और िनमुान आवद ऋवष संगीत-कला में पारंगत 

िोकर भ-ूलोक (पथृ्िी) पर संगीत कला के प्रचाराथण अितीर्ण िुए । 

b) िावमणक मतानसुार, नारद न ेअनेक िषों तक योग-सािना की तब वशि ने उधिें प्रसधन िोकर संगीत-कला प्रदान की। 

पािणती की शयनमरुा को देखकर वशि ने उनके अंग-प्रत्यंगों के आिार पर रुरिीर्ा बनाई और अपने पााँच मखुों से पााँच 

रागों की उत्पवत्त की। तत्पश्चात ्छठा राग पािणती के मखु द्वारा उत्त्पधन िुआ। वशि के पिूण, पवश्चम, उत्तर, दवक्षर् और 

आकाशोधमखु िोने से क्रमशिः भरैि, विडंोल, मघे, दीपक और श्री राग प्रकट िुए तथा पािणती द्वारा कौवशक राग की 

उत्पवत्त िुई। 'वशिप्रदोष' स्तोत्र में वलखा ि ैवक वत्रजगत ्की जननी गौरी को स्िर्ण-वसिासन पर बैठाकर प्रदोष के समय 

शलूपावर् वशि ने नतृ करने की इच्छा प्रकट की। इस अिसर पर सब दिेता उधिें घरेकर खड़े िो गए और उनका स्तवुत-

गान करने लग।े सरस्िती ने िीर्ा, इधर तथा ब्रह्मा न ेकरताल बजाना आरंभ वकया, लक्ष्मी गाने लगीं और विष्र् ुभगिान् 

मदृगं बजाने लग।े इस नतृ्यमय संगीतोत्सि को दखेने के वलए गिंिण, यक्ष, पतग, उरग, वसद्ध, साध्य, विद्यािर, दिेता, 

अप्सराएाँ आवद सब उपवस्थत थे । 
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c) 'संगीत-दपणर्' के लेखक दामोदर पंवडत (सन ्१६२५ ई०) के मतानसुार, संगीत की उत्पवत्त ब्रह्मा से िी िुई। अपने मत 

की पवुि करते िुए उधिोंने वलखा ििैः 

रुविर्ते यक्षवििंम प्रयिु भरतेन च। 

मिादिेस्य परुतस्तधमागाणख्या विमिुदम।्। 

अथाणत ्- ब्रह्मा (रुविर्) ने वजस संगीत को शोिकर वनकाला, भरत मवुन ने मिादिे के सामने वजसका प्रयोग वकया तथा 

जो मवुिदायक ि,ै िि 'माग ' संगीत किलाता ि।ै 

d) कुछ संगीतज्ञों ने संगीत की उत्पवत्त पश,ु पवक्षयों द्वारा बताई गई ि ैजो वनम्न िै- 

मोर से षड्ज, चातक से ऋषभ, बकरा से गांिार, कौआ से मध्यम, कोयल से पंचम, मढेक से िैित और िाथी स ेवनषाद 

स्िर की उत्पवत्त िुई। 

e) फारसी के एक विद्वान का मत ि ैवक िजरत मसूा जब पिाड़ों पर घमू- घमूकर ििााँ की छटा दखे रि ेथे, उसी िि रौब 

से एक आिाज आई (आकाश- िार्ी िुई) वक 'या मसूा िक्कीकी, त ूअपना असा (एक प्रकार का डंडा, जो फकीरों के 

पास िोता ि)ै इस पत्थर पर मार!' यि आिाज सनुकर िजरत मसूा ने अपना असा जोर से उस पत्थर पर मारा, तो पत्थर 

के सात टुकड़े िो गए और िर-एक टुकड़े में से पानी की िारा अलग-अलग बिने लगी। उसी जल-िारा की आिाज से 

िजरत मसूा ने सात स्िरों की रचना की, वजधिें 'सा रे ग म प ि वन' किते िैं। 

f) एक अधय फारसी विद्वान का कथन ि ैवक पिाड़ों पर 'मसूीकार' नाम का एक पक्षी िोता ि,ै वजसकी चोंच में बााँसरुी 

की भााँवत सात सरुाख िोते िैं। उधिीं सात सरूाखों से सात स्िर ईजाद िुए । 

g) पाश्चात्य विद्वान फायड के मतानसुार, संगीत की उत्पवत्त एक वशश ुके समान, मनोविज्ञान के आिार पर िुई। वजस 

प्रकार बालक रोना, वचल्लाना, िाँसना आवद वक्रयाएाँ आिश्यकतानसुार स्ियं सीख जाता ि,ै उसी प्रकार मानि में संगीत 

का प्रादभुाणि मनोविज्ञान के आिार पर स्ियं िुआ । 

h) जमे्स लोंग के मतानयुावययों का भी यिी किना ि ैवक पिले मनषु्य ने बोलना सीखा, चलना-वफरना सीखा और वफर 

शनैिः शनैिः वक्रयाशील िो जाने पर उसके अधदर संगीत स्ितिः उत्पधन िुआ । 
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संगीत की पररभाषा 

संगीत ऐसी कला ि ैवजसमें स्िर, लय और ताल के माध्यम से संगीतज्ञ अपने मन के भािों को दसूरों के समक्ष प्रकट 

करता ि।ै भाि और रस को दसूरों के समक्ष व्यि करने में संगीत अत्यधत सिायक वसद्ध िोता ि।ै संगीत में गायन, िादन 

तथा नतृ्य इन तीनों कलाओ ंका समािशे ि।ै सांगटे रत्नाकर ग्रंथ म ेसंगीत की पररभाषा वनम्न श्लोक द्वारा दी गई ि-ै 

गीतं, िाद्य ंतथा नतृ्यं त्रयं संगीत मचु्यते। 

नतृ्यं िाद्यानगु ंप्रोिं िाद्य ंगीतानिुवतण च।। 

     पंवडत शारंगदिे ने अपने ग्रंथ संगीत रत्नाकर में संगीत शब्द की उत्पवत्त पर यथेि प्रकाश डालने का प्रयास वकया ि।ै 

संगीत रत्नाकर का भाष्य रूपाधतरर् करते िुए कवल्लनाथ ने संगीत शब्द से गायन, िादन और नतृ्य तीनों का अथण गिृीत 

वकया ि।ै किने का तात्पयण यि ि ैवक गायन को तो संगीत किते िी िैं वकधत ुजिां केिल िादन या नतृ्य का प्रदशणन िोता 

ि ैििां भी संगीत शब्द का प्रयोग वकया जाता ि।ै कवल्लनाथ के मतानसुार यवद संगीत का अथण केिल गायन से िी 

वलया गया िोता तो उसे संगीत न कि कर केिल गीत िी किा जाता-- ‘‘गीतय इवत गीतम’्’-अथाणत ्जो गाया जाता ि ै

उसे गीत किते िैं। इस प्रकार गायन शब्द का अथण प्रकट करने के वलए गीत शब्द िी पयाणप्त था, उसके वलए संगीत शब्द 

का प्रयोग क्यों करते लेवकन गीत शब्द के पिले ‘सम’् उपसगण लगाकर उसे आचायों ने सिाणविक व्यापक बनाने का 

प्रयत्न वकया ि।ै संगीत शब्द का अथण ि ैवक ‘‘सम्यग रूपेर् गीयते इवत संगीतम’्’ अथाणत् जो सब प्रकार से गाया जाए 

उसे ‘‘संगीत’’ किते िैं। संगीत का यि अथण स्िीकार करने पर उसके अधतगणत गायन, िादन और नतृ्य तीनों का समािशे 

िो जाता ि।ै 

     िस्ततुिः गायन, िादन तथा नतृ्य इनमें से प्रत्येक में एक दसूरे का समािशे ि।ै वजस प्रकार िादन के वबना गायन 

अिरूा ि ैउसी प्रकार गायन और िादन के वबना नतृ्य अिूरा ि।ै अथाणत ये किना गलत निीं िोगा वक एक तीनों (गायन, 

िादन और नतृ्य) एक दसूरे के परूक िैं। 

स्ियं मूलयांकन प्रश्न  

12.1 संगीत क्या ि?ै 
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1) गायन   

2) िादन   

3) नतृ्य  

4) गायन िादन  

5) गायन िादन और नतृ्य 

12.2 संगीत और सावित्य की अविष्ठात्री कौन सी दिेी को माना गया ि?ै 

1) काली    

2) दगुाण  

3) सरस्िती   

4) कोई निीं 

12.3 संगीत की उत्पवत्त वकससे िुई? 

1) इधर दिे द्वारा  

2) वशि द्वारा   

3) कृष्र् द्वारा   

4 िदेों के वनमाणता ब्रह्मा द्वारा  

12.4 स्िर पररचय 

स्िर क्या ि?ै इसका सांगीवतक सामाधय अथण ि ैवक श्रवुत के पश्चात ्तरुधत उत्पधन िोने िाली आिाज़ जो अनकुरर्नात्मक 

िो 'स्िर' ि।ै शांरगदिे किते िैं:- 

“सनुने के बाद जो वस्नग्ि अनकुरर्ीय ि ै

जो सनुने िाले को स्ित: संतिु कर द ेउसे स्िर किते िैं। 
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अथाणत ्श्रवुत के पश्चात ्उत्पधन िोने िाला वस्नग्ि, अनरुर्ात्मक, स्ियं रंजक नाद 'स्िर' किलाता ि।ै पश्चातित  ग्रधिकारों 

ने भी स्िर की पररभाषा उपरोि की भांवत िी दी ि।ै केिल शब्दों में थोड़ा बिुत भदे ि ैपरधत ुसभी का अथण एक िी ि।ै 

वजससे स्िर के वनम्नवलवखत गरु् सामने आते िैं:- 

1. संगीतोपयोगी नाद िो। 

2. आिाज़ वस्थर तथा गूजंदार िो। 

3. अनरुर्नात्मक नाद िो। 

4. श्रवुत के पश्चात ्उत्पधन िुआ िो। 

5. वचत्त का रंजन करने िाला िो। 

6. वजसका दसूरे संगीतपयोगी नाद से विवशि अधतराल िो। 

7. तेल की िार की भांवत अटूट मिरु ध्िवन िाला िो। 

स्िर में उपरोि सभी गरु्ों का समािशे िोना आिश्यक ि।ै एक सप्तक में 22 श्रवुतयों पर 7 शदु्ध स्िरों की स्थापना की 

गई। विकृत स्िरों की संख्या में विद्वानों के मतभदे िैं। आिवुनक प्रचवलत उत्तर भारतीय संगीत में 7 शदु्ध 5 विकृत स्िरों 

को स्थान प्राप्त ि।ै  5 विकृत स्िरों म ेसे 4 स्िर कोमल और 1 तीव्र स्िर ि।ै कोमल स्िरों के वलए स्िरों के नीच ेसीिी 

रेखा ि ैऔर तीव्र स्िर के वलए स्िर के ऊपर खड़ी रेखा ि।ै प्राचीनकाल तथा मध्यकालीन ग्रंधथकार, स्िर को उसकी 

अवंतम श्रवुत पर स्थावपत मानते िैं परधत ुभातखण्डे जो स्िर को उसकी पिली श्रवुत पर मानते िैं। प्राचीन एि ंमध्यकालीन 

ग्रंधिकारों के अनसुार श्रवुत पर स्िर स्थापना :- 

शु्रध  1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  13  14  15  16  17  18 19  20  21  22  

                       

    सा    रे   ग     म    प   ध  धन 

 

स्ियं मूलयांकन प्रश्न  
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12.4 विधदसु्तानी शास्त्रीय संगीत म ेकुल (शदु्ध एि ंविकृत) वकतने स्िर िैं? 

1)  10 

2) 7  

3) 12  

4) कोई निीं 

12.5 कोमल स्िरों के वलए क्या वचधि ि?ै 

1) स्िरों के ऊपर खड़ी रेखा  

2) स्िरों के नीचे सीिी रेखा 

3) स्िरों के ऊपर वतरछी रेखा 

4) कोई निीं  

12.6 तीव्र स्िरों के वलए क्या वचधि ि?ै 

1) स्िरों के ऊपर खड़ी रेखा  

2) स्िरों के नीचे सीिी रेखा 

3) स्िरों के ऊपर वतरछी रेखा 

4) कोई निीं  

12.7 कोमल स्िर कौन सा ि?ै 

1) सा 

2) म 

3) ग  

4) कोई निीं 

12.8 अचल स्िर कौन सा ि ै? 

1) ग  
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2) म  

3) प  

4) कोई निीं  

12.9 अचल स्िर कौन सा ि ै? 

1) ग  

2) सा 

3) म  

4) कोई निीं  

12.5 सारांश 

संगीत और स्िर भारतीय शास्त्रीय संगीत का एक मित्िपूर्ण विषय ि,ै वजसके वबना संगीत की कल्पना भी निीं की जा 

सकती। राग पर िी तो विधदसु्तानी शासतीय संगीत आिाररत ि।ै संगीत म ेस्िरों के अभ्यास से अलंकारों के अभ्यास से 

शास्त्रीय संगीत म ेतैयारी और पररपक्क्िता आती ि,ै जो श्रोताओ ंको अनायास िी मतं्रमगु्ि करती िैं। संगीत म ेस्िरों के 

अभ्यास से संगीतज्ञ के गायन िादन म े रंजकता और पररपक्क्िता आती ि।ै रागों के अभ्यास से वकसी भी प्रकार के 

संगीत को गाने बजाने म ेसमस्या निीं िोती। क्यूंवक शास्त्रीय संगीत, संगीत का आिार ि।ै इसके वबना वकसी भी अधय 

संगीत म ेपारंगत निीं बना जा सकता। 

12.6 शब्दािली 

 अलंकार (Alankar ): वजस प्रकार एक स्त्री सधुदर वदखने के वलए आभषूर्ों से खदु को सजाती ि ैििी स्थान 

संगीत म ेअलंकार का ि।ै 

 राग (Raga): संगीत का एक विशषे संरचनात्मक पद्धवत, जो स्िरों के विशषे क्रम का उपयोग करके भािनात्मक 

और मनोरंजन को व्यि करता ि।ै 

 ताल (Taal): संगीत में अवंकत समय स्तर को ताल किा जाता ि,ै जो गायन या िादन के साथ समय की गर्ना 

करने में मदद करता ि।ै 
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 लय (Lay): संगीत में गवत या चलन को लय किा जाता ि,ै जो ताल की गवत को वनवदणि करता ि।ै 

 रावगनी (Ragini): रागों की सिायक संगीत पद्धवत वजसमें संगीत रागों के विवभधन अनुभिों और भािों को व्यि 

करने के वलए मलेोडी और ताल का उपयोग वकया जाता ि।ै 

 श्रवुत (Shruti): संगीत में सबसे छोटे स्िर को श्रवुत किा जाता ि,ै जो स्िर स्थान पर वकसी भी विस्तार में पाया 

जा सकता ि।ै 

 स्िर (Swar): संगीत में विवभधन ऊजाणओ ंको स्थान दनेे िाले तारों को स्िर किा जाता ि,ै जो संगीत के मलू 

भाग िैं। 

 मलेोडी (Melody): संगीत में स्िरों के विशेष क्रम का एक संरवचत और आकषणक संयोजन, वजससे एक गाना 

या संगीत कविता का वनमाणर् िोता ि।ै 

 अलंकार (Alankaar): संगीत में आकषणकता और सौंदयण को बढ़ाने के वलए स्िरों या ताल के विशषे प्रयोग को 

अलंकार किा जाता ि।ै 

 जावत: रागों में लगने िाले स्िरों की विवभधन संख्याओ ंके कारर् उनमें जो अलग-अलग िगण वकये गये िैं उधिें 

रागों की जावतयााँ किते िैं। 

12.7 स् ियं जांच अ् यास प्रश्नक के उतर 

 

आत्म-मूलयांकन प्रश्न 1 

12.1) उत्तर: 5  

12.2) उत्तर: 3  

12.3) उत्तर: 4  

आत्म-मूलयांकन प्रश्न 2 

12.4) उत्तर: 3  
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12.5) उत्तर: 2 

12.6) उत्तर: 1  

12.7) उत्तर: 3  

12.8) उत्तर: 3  

12.9) उत्तर: 2 
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12.10 पाठगत प्रश् न 

राग का अथभ  

प्रश् न 1. संगीत का पररचय संवक्षप्त वलवखए । 

प्रश् न 2. संगीत का अथण पररभाषा संके्षप म ेवलखें।  
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प्रश् न 3. संगीत का अथण पररभाषा और ऐवतिावसक पक्ष को वलखें।  

प्रश् न 4. ितणमान संगीत के विवभधन आयामों को वलखें।  

प्रश् न 5. स्िर का अथण पररभाषा संके्षप म ेवलखें।  

प्रश् न 6. स्िर का अथण पररभाषा एि ंस्िरों के विवभधन रूपों को संके्षप म ेवलखें। 
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इकाई-13 

अलिैया विलािल, भैरि और काफी राग  
   

इकाई की रूपरेखा  

 

13.1 भवूमका 

13.2 उद्दशे्य 

13.3 अल्ियैा वबलािल पररचय  

            स् ियं जांच अभ् यास 1 

13.4 भरैि राग पररचय  

           स् ियं जांच अभ् यास 2 

13.5 काफी राग पररचय 

           स् ियं जांच अभ् यास 3 

13.6 सारांश 

13.7 शब्दािली 

13.8 स् ियं जांच अभ् यास प्रश्नों के उत्तर 

13.9 संदभण 

13.10 अनशुवंसत पठन 

13.11 पाठगत प्रश् न 
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13.1 भूवमका 

संगीत (गायन तथा िादन) में, स्नातक के वक्रयात् मक पाठ्यक्रम MUSA101 की यि तेरििीं इकाई ि।ै इस इकाई में 

संगीत, विशषे रूप से गायन और वसतार िाद्य के संदभण में अल्ियैा वबलािल,भरैि और काफी राग का अथण पररचय 

और विस्ततृ अध्ययन वकया गया ि।ै  

उत्तर भारतीय शास्त्रीय संगीत में रागों का प्रस् तवुतकरर् विशेष रूप से िोता ि,ै जो सनुने में मिरुता से यकु् त, कर्णवप्रय, 

िवैचत्रतापरू्ण तथा आनंददायक िोता ि।ै रागों के िादी सिादी और अनिुावद स्िरों के साथ अगर सिी धयाय वकया जाए 

तो राग अनायास िी श्रोता को मतं्रमगु्ि कर दतेे िैं। अल्ियैा वबलािल,भरैि और काफी राग भी ऐसे िी मिरु राग ि ै

वजनके अध्ययन के पश्चात विद्याथ  इन रागों को समझ सकेगा और इनके अभ्यास से अपने वक्रयात्मक पक्ष को उच्च 

स्तर पर वनखार सकता ि।ै 

13.2 उदे्दश्य 

इस इकाई का अध्ययन करने के पश् चात ्विद्याथ   

 अल्ियैा वबलािल राग का अथण समझ सकें ग।े 

 भरैि राग का अथण समझ सकें गे।  

 काफी राग का अथण समझ सकें ग।े 

इन उद्दशे्यों के माध्यम से, विद्याथ  न केिल अल्ियैा वबलािल,भरैि और काफी राग के तकनीकी पिलओु ंको जान 

पाएगं,े बवल्क इसके गिरे सांगीवतक, सांस्कृवतक और भािनात्मक मित्ि को भी समझ सकें ग।े इससे उनके संगीत के 

प्रवत दृविकोर् में गिराई और समवृद्ध आएगी, साथ िी मचं प्रदशणन म ेपररपक्क्िता का अनभुि भी प्राप् त िोगा, जो वक 

उनके भविष् य में सिायक वसद्ध िोगा। 

13.3  राग अलिैया विलािल पररचय 

राग अल्ियैा वबलािल 

राग- अल्ियैा वबलािल 



136 
 

थाट- वबलािल 

जावत- षाड़ि 

िादी- ि 

संिादी- ग  

स्िर- वन कोमल और वन शदु्ध और शषे स्िर शदु्ध 

िवजणत स्िर- आरोि म ेम  

धयास- ग ि सा ं

समप्राकृवतक राग- वबलािल   

आरोि- सा रे ग प ि वन सा ं

अिरोि- सां वन ि वन ि प म ग रे सा 

पकड़- ग रे ग प म ग ग प ि वन ि प  

स्ियं मूलयांकन प्रश्न 

13.1 राग अल्ियैा वबलािल का िादी स्िर कौन सा ि ै? 

1) ग  

2) ि 

3) प  

4) कोई निीं 

13. राग अल्ियैा वबलािल का संिादी स्िर कौन सा ि ै? 

1) ग  

2) ि 
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3) प  

4) कोई निीं 

13.3 राग अल्ियैा वबलािल की जावत क्या ि?ै  

1) सम्परू्ण - सम्परू्ण 

2) सम्परू्ण- षाड़ि 

3) षाड़ि- सम्परू्ण 

4) कोई निीं 

13.4 राग अल्ियैा वबलािल का समप्राकृवतक राग कौन सा ि?ै  

1) भरैि  

2) वबलािल 

3) दशे  

4) कोई निीं 

13.5 राग अल्ियैा वबलािल का थाट कौन सा ि?ै  

1) भरैि  

2) वबलािल 

3) आसािरी 

4) कोई निीं 

13.4 राग भैरि पररचय 

राग भरैि  

राग- भरैि 

थाट- भरैि  

जावत- सम्परू्ण-सम्परू्ण 
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िादी- ि 

संिादी- रे  

स्िर- रे ि कोमल और शषे स्िर शदु्ध  

िवजणत स्िर- ................................. 

धयास- सा रे ि प  

समप्राकृवतक राग- कवलंगड़ा 

आरोि- सा रे ग म प ि वन सां  

अिरोि- सां वन ि प म ग रे सा  

पकड़- ग म ि ઽ प, म प ग रे ઽ रे सा  

स्ियं मूलयांकन प्रश्न  

6 राग भरैि का िादी स्िर कौन सा ि ै? 

1) ग  

2) ि 

3) प  

4) कोई निीं 

7 राग भरैि का संिादी स्िर कौन सा ि ै? 

1) रे 

2) ि 

3) प  

4) कोई निीं 
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8 राग भरैि की जावत क्या ि?ै  

1) सम्परू्ण - सम्परू्ण 

2) सम्परू्ण- षाड़ि 

3) षाड़ि- सम्परू्ण 

4) कोई निीं 

9 राग भरैि का समप्राकृवतक राग कौन सा ि?ै  

1) भरैि  

2) कवलंगड़ा 

3) दशे  

4) कोई निीं 

10 राग भरैि का थाट कौन सा ि?ै  

1) आसािरी 

2) वबलािल 

3) भरैि 

4) कोई निीं 

13.5 राग काफी पररचय 

राग काफी  

राग- काफी  

थाट- काफी  

जावत- सम्परू्ण  

िादी- प  
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संिादी- रे  

स्िर- ग वन कोमल शेष शदु्ध  

िवजणत स्िर- ......................... 

धयास- प रे सा।  

समप्राकृवतक राग- .................................... 

आरोि- सा रे ग म प ि वन सा ं

अिरोि- सां वन ि प म ग रे सा  

पकड़- सा सा रे रे ग ग म म प ઽ  

स्ियं मूलयांकन प्रश्न  

13.11 राग काफी का िादी स्िर कौन सा ि ै? 

1) प 

2) ि 

3) प  

4) कोई निीं 

13.12 राग काफी का संिादी स्िर कौन सा ि ै? 

1) प  

2) ि 

3) रे   

4) कोई निीं 

13.13 राग काफी की जावत क्या ि?ै  

1) सम्परू्ण - सम्परू्ण 
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2) सम्परू्ण- षाड़ि 

3) षाड़ि- सम्परू्ण 

4) कोई निीं 

13.14 राग काफी का समप्राकृवतक राग कौन सा ि?ै  

1) भरैि  

2) कवलंगड़ा 

3) दशे  

4) कोई निीं 

13.15 राग काफी का थाट कौन सा ि?ै  

1) आसािरी 

2) वबलािल 

3) काफी 

4) कोई निीं 

13.6  सारांश 

अल्ियैा वबलािल,भरैि और काफी राग भारतीय शास्त्रीय संगीत का एक मित्िपूर्ण विषय ि,ै वजसके वबना अच्छे 

संगीत की कल्पना भी निीं की जा सकती। ताल के अभ्यास से शास्त्रीय संगीत म ेतैयारी और पररपक्क्िता आती ि,ै जो 

श्रोताओ ंको अनायास िी मतं्रमगु्ि करती िैं। शास्त्रीय संगीत म ेताल अल्ियैा वबलािल,भरैि और काफी राग अभ्यास 

से संगीतज्ञ के गायन िादन म ेरंजकता और पररपक्क्िता आती ि।ै  

13.7 शब्दािली 

 ताल (Taal): संगीत में अवंकत समय स्तर को ताल किा जाता ि,ै जो गायन या िादन के साथ समय की गर्ना 

करने में मदद करता ि।ै 
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 लय (Lay): संगीत के समान गवत को लय किते िैं, संगीत में लय अत्यंत मित्परू्ण िैं, लय के वबना संगीत की 

कल्पना भी करना असंभि िैं।  

 मात्रा (Matra): ताल की इकाई को मात्रा किते िैं।  

 ताली (Taali): सम के अलािा अधय विभागों की पिली मात्रा पर जिााँ िथेली पर दसुरे िाथ की िथेली के 

आघात द्वारा ध्िवन उत्पधन की जाती िै, उसे ताली किते िैं।  

 खाली (Khali): ताल दतेे समय जिााँ विभाग की प्रथम मात्र पर ध्िवन न करके केिल िाथ विलाकर इशारा कर 

दतेे िैं, उसे 'खाली' किते िैं. अविकतर खाली ताल के बीच की मात्र अथिा उसके आस पास िीं किीं पड़ती ि।ै  

 विभाग (Vibhag): ताल को कुछ वनवश्चत मात्राओ ंमें बांटना वजससे भरे एि ंखाली जगिों का पता लग ेउसे 

विभाग किते िैं 

13.8 स् ियं जांच अ् यास प्रश्नक के उतर 

आत्म-मूलयांकन प्रश्न 1 

13.1) उत्तर : 2  

13.2) उत्तर: 1  

13.3) उत्तर: 3  

13.4) उत्तर: 2 

13.5) उत्तर: 2 

आत्म-मूलयांकन प्रश्न 2 

13.6) उत्तर : 2  

13.7) उत्तर: 1  

13.8) उत्तर: 1   

13.9) उत्तर: 2 

13.10) उत्तर: 3  
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आत्म-मूलयांकन प्रश्न 3  

13.11) उत्तर: 1  

13.12) उत्तर: 3  

13.13) उत्तर: 1 

13.14) उत्तर: 4  

13.15) उत्तर: 3  

13.9 संदभभ 

 

भातखंडे, विष्र्नुारायर्. (1970). कवमणक पसु्तक मवलका.  खडं 1-6,  संगीत कायाणलय िाथरस। 

श्रीिास् ति, िररश् चर. (2015). राग पररचय (भाग 1), संगीत सदन प्रकाशन, इलािबाद। 

मतृ्युंजय, डॉ. शमाण. (2002). संगीत मनैुअल. ए.जी. पवब्लकेशन, वदल्ली। 

श्रीिास् ति, िररश् चर. (2010). राग पररचय (भाग 4), संगीत सदन प्रकाशन, इलािबाद।  

प्रो. केशि शमाण द्वारा साक्षात्कार से प्राप्त जानकारी। 

डॉ. मतृ्युंजय शमाण द्वारा साक्षात्कार से प्राप्त जानकारी। 

डॉ. वनमणल वसंि द्वारा साक्षात्कार से प्राप्त जानकारी। 

13.10 अनुशंवसत पठन 

 

श्रीिास् ति, िररश् चर. (2015). राग पररचय (भाग 2), संगीत सदन प्रकाशन, इलािबाद। 

श्रीिास् ति, िररश् चर. (1998). मिरु स् िरवलवप संग्रि. संगीत सदन प्रकाशन, इलािबाद। 

 



144 
 

13.11 पाठगत प्रश् न 

प्रश् न 1. अल्ियैा वबलािल राग का संवक्षप्त पररचय वलखें। 

प्रश् न 2. भरैि राग का संवक्षप्त पररचय वलख।े  

प्रश् न 3 काफी राग का संवक्षप्त पररचय वलखें।  

प्रश् न 4. अल्ियैा वबलािल,भरैि और काफी राग के संवक्षप्त पररचय वलखें।  
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मित्त्िपूर्भ प्रश् न कायभभार 

प्रश् न 1. आवमर खान और उस्ताद शाविद परिज़े खााँ का जीिन पररचय और इनके द्वारा रवचत रचनाओ ंएि ंकृवतयों का 

विस्तार सवित िर्णन करें। 

प्रश् न 2. राग की जावत का अथण एि ंप्रमखु जावतयों का िर्णन करें।। 

प्रश् न 3. तीनताल और दादरा ताल का पररचय एि ंएकगरु् और दगुरु् वलवखए । 

प्रश् न 4. सप्तक का विस्ततृ पररचय और सप्तक के प्रकारों का विस्ततृ िर्णन कीवजए।  

प्रश् न 5. लय का विस्ततृ पररचय और लय के प्रकारों का विस्ततृ िर्णन कीवजए।  

प्रश् न 6. वसतार िाद्य का इवतिास और इसके अगंों का विस्तार सवित िर्णन करें।  

प्रश् न 7. तानपरूा िाद्य यंत्र की उत्पवत्त विकास और इसके अंगों का सवचत्र िर्णन करें। 

प्रश् न 8. नाद का अथण पररभाषा और इसके भदेों तथा प्रकारों के नाम विस्तार सवित वलखें। 

प्रश् न 9. िारमोवनयम का िाद्य का इवतिास और इसके अगंों का विस्तार वचत्र सवित िर्णन करें।  

प्रश् न 10. तबला का िाद्य का इवतिास और इसके अगंों का विस्तार वचत्र सवित िर्णन करें।  

प्रश् न 11. तानसेन और जावकर िुसैन का संवक्षप्त जीिन पररचय और इनके सांगीवतक योगदान पर विस्ततृ िर्णन कीवजए।  

प्रश् न 12. संगीत का अथण पररभाषा और ऐवतिावसक पक्ष तथा स्िर विषय पर विस्तार से प्रकाश डालें।  

प्रश् न 13. अल्ियैा वबलािल,भैरि और काफी राग के संवक्षप्त पररचय वलखें।  


