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11 आक़इ - 8 म़रू ऽबह़ग ऱग क़ छोट़ ख् य़ल धम य लय/ ि्त लय ख् य़ल) 94 
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प्राक् कथन 

संगात स्ऩतक के निान प़ठ्यक्रम के ऽक्रय़त् मक ऽिषय के MUSA202PR में संगात से सम्बऽधधत ईपयोगा स़मग्रा क़ सम़िेश ऽकय़ 

गय़ ह।ै संगात में प्ऱयोऽगक तथ़ सैद्ध़ऽधतक दोनों पक्षों क़ योगद़न रहत़ ह।ै ग़यन तथ़ ि़दन में भा आधहीं दोनों पक्षों क़ महत्िपीणण  स्थ़न 

रहत़ ह।ै संगात में ऽक्रय़त् मक पक्ष के ऄंतगण त मंच प्रदशण न क़ भा महत् िपीणण  स् थ़न रहत़ ह।ै प्रस् तित प़ठ्यक्रम में  संगात की ऽक्रय़त् मक 

पराक्ष़ को  य़न में रखकर प़ठ्य स़मग्रा दा गइ ह।ै आस पिस्तक के  

आक़इ 1 में ग़यन के संदभण  में म़लकौंस ऱग क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल, त़नें अऽद क़ िणण न ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 2 में ग़यन के संदभण  में म़रू ऽबह़ग ऱग क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल, त़नें अऽद क़ िणण न ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 3 में ग़यन के संदभण  में िुदं़िना स़रंग ऱग क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल, त़नें अऽद क़ िणण न ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 4 में ि़दन के संदभण  में म़लकौंस ऱग क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत गत, तोडों अऽद क़ िणण न ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 5 में ि़दन के संदभण  में म़रू ऽबह़ग ऱग क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत गत, तोडों अऽद क़ िणण न ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 6 में ि़दन के संदभण  में िुदं़िना स़रंग ऱग क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत गत, तोडों अऽद क़ िणण न ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 7 में ग़यन के संदभण  में म़लकौंस ऱग क़ पररचय, अल़प, छोट़ ख् य़ल, त़नें अऽद क़ िणण न ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 8 में ग़यन के संदभण  में म़रू ऽबह़ग ऱग क़ पररचय, अल़प, छोट़ ख् य़ल, त़नें अऽद क़ िणण न ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 9 में ग़यन के संदभण  में िुदं़िना स़रंग ऱग क़ पररचय, अल़प, छोट़ त ख ् य़ल, त़नें अऽद क़ िणण न ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 10 में ि़दन के संदभण  में म़लकौंस ऱग क़ पररचय, अल़प, ि्त गत, तोडों अऽद क़ िणण न ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 11 में ि़दन के संदभण  में म़रू ऽबह़ग ऱग क़ पररचय, अल़प, ि्त गत, तोडों अऽद क़ िणण न ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 12 में ि़दन के संदभण  में िुदं़िना स़रंग ऱग क़ पररचय, अल़प, ि्त गत, तोडों अऽद क़ िणण न ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 13 में त़ल पक्ष से चौत़ल, धम़र त़ल,  रूपक त़ल, झप त़ल क़ पररचय तथ़ बोलों क़ एकगिण, दिगिण, ऽतगिण ि चौगिण में 

िणण न ऽकय़ गय़ ह।ै  

प्रत् येक आक़इ में शब्द़िला, स् ियं ज़ंच ऄ् य़स प्र् न तथ़ ईत् तर, संदभण , ऄनिशंऽसत पठन, प़ठगत प्र् न ऽदए गए हैं।  

प्रस् तित प़ठ्यक्रम को ऽलखने के ऽलए स् ियं के ऄनिभि से, संगातज्ञों के स़क्ष़त् क़र स ेतथ़ संगात से सम्बऽधधत पिस्तकों द्व़ऱ ऽशक्षण 

स़मग्रा एकऽित की गइ ह।ै मैं ईन सभा संगातज्ञों तथ़ लेखकों क़ अभ़रा ह  ंऽजनके ज्ञ़न द्व़ऱ तथ़ ऽजनकी संगात संबंधा पिस्तकों द्व़ऱ 

ऽशक्षण स़मग्रा को यह़ं ऽलय़ गय़ ह।ै अश़ ह ैऽक ऽिद्य़ऽथण यों के ऽलए यह  पिस्तक ल़भप्रद होगा। 

 

डॉ. मतु्यिंजय शम ण़  
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CODE MUSA202PR 

Hindustani Music (Vocal/Inst.)  

Paper-III Practical (Unit-II)  

Title - Stage Performance  

 

Max Marks 50 (35+15 Assesment)           Credit 3 

 

 

Raga 

 Malkauns 

 Maru-Bihag 

 Vrindavani Sarnag  
 

 One Vilambit Khyal/Maseetkhani Gat in any of the prescribed Ragas.  
 

 Madhya Laya Khyal/Razakhani Gat in all the Rãgas.  

 

 Ability to recite the Thekas, Dugun & Chaugun of Chautala, Dhamar, Roopak, Jhaptal  
 

 Playing of Tanpura is compulsory.  
 

 Basic knowledge of playing Harmonium with Alankars or Bhajan 
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इकाई-1 

मालकौंस राग का विलंवित ख् याल  

(गायन के संदर्भ में) 
   

इकाई की रूपरेखा  

क्रम वििरण  

1.1 भीऽमक़  

1.2 ईद्दे्य तथ़ पररण़म  

1.3 ऱग म़लकौंस   

1.3.1 म़लकौंस ऱग क़ पररचय  

1.3.2 म़लकौंस ऱग क़ अल़प  

1.3.3 म़लकौंस ऱग क़ ऽिलंऽबत ख् य़ल 1  

1.3.4 म़लकौंस ऱग क़ ऽिलंऽबत ख् य़ल 2  

1.3.5 म़लकौंस ऱग की त़नें   

           स् ियं ज़ंच ऄ् य़स 1  

1.4 स़ऱंश  

1.5 शब्द़िला  

1.6 स् ियं ज़ंच ऄ् य़स प्रनों के ईत्तर  

1.7 संदभण   

1.8 ऄनिशंऽसत पठन  

1.9 प़ठगत प्र् न  
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1.1 रू्वमका 

संगात धग़यन तथ़ ि़दन) में, स्ऩतक के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम MUSA202PR की यह पहला आक़इ है। आस आक़इ में 

ग़यन संगात के संदभण  में, ऱग म़लकौंस क़ पररचय, अल़प,  ऽिलंऽबत ख् य़ल/बड़ ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखंडे 

स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ यम से ऽिस्त़र पीिण क प्रस्तित ऽकय़ गय़ है।  

ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष रूप से होत़ है, जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणण ऽप्रय, 

िैऽचित़पीणण  तथ़ अनंदद़यक होत़ है। अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मंच प्रदशण न के 

समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा प्रयिक् त होत़ है, 

ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम ण़ ण हुअ है तथ़ हो रह़ है। 

आस आक़इ के ऄययन के प् च़त् ऽिद्य़थर ऱग म़लकौंस के स्िरूप के स़थ-स़थ ईसके अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल तथ़ 

त़नों को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें गे। स़थ हा ऽक्रय़त् मक रूप से ऱग म़लकौंस 

क़ अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ सकें गे।  

1.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 म़लकौंस ऱग के स् िरूप की संऽक्षप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 म़लकौंस ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत 

करऩ। 

 म़लकौंस ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल तथ़ त़नों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ग़यन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ग़यन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  
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 म़लकौंस ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल तथ़ त़नों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंगे। 

 म़लकौंस ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ने में सक्षम होंगे। 

 ऱग म़लकौंस के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मंच पर प्रदऽशण त करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और ऄनिभि 

भा प्ऱप् त होग़। 

1.3 राग मालकौंस 

 

1.3.1 मालकौंस राग का पररचय  

 ऱग - म़लकौंस 

थ़ट – भैरिा 

ज़ऽत – औडि-औडि 

ि़दा - म यम 

संि़दा - षड्ज   

िऽजण त स्िर – ऊषभ तथ़ पंचम 

स्िर – गंध़र, धैित, ऽनष़द कोमल धग ध ना), ऄधय स्िर शिद्ध 

धय़स के स्िर – षडज, म यम 

समय – ऱऽि क़ तासऱ प्र हर  

समप्रकुऽतक ऱग – चं्कौंस 

अरोह:- स़ ग म ध ना स़ं 

ऄिरोह:- स़ं ना ध, म ग म,  ग स़ 

पकड:- ध़ ऩा स़ म, ग म ग स़ 
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म़लकौंस ऱग, भैरिा थ़ट क़ एक मधिर ऱग है। आस ऱग की ज़ऽत औडि-औडि है। म़लकौंस ऱग क़ ि़दा स् िर 

म यम तथ़ संि़दा स् िर षडज है। प्रस् तित ऱग में गंध़र, धैित, ऽनष़द कोमल धग ध ना) तथ़ ऄधय स्िर शिद्ध लगते हैं। 

ऱग में ऊषभ तथ़ पंचम स् िर िऽजण त होते हैं। आस ऱग क़ ग़यन समय ऱऽि क़ तासऱ प्र हर म़ऩ ज़त़ है। आस ऱग में 

षडज तथ़ म यम पर ध य़स ऽकय़ ज़त़ है। आस ऱग की प्रकुऽत गंभार है। यह एक प्रचान ऱग है। ऱग में म यम स् िर पर 

धय़स ऄऽधक ऽकय़ ज़त़ है धध़ ऩा स़ म, ग म ग स़ )। म़लकौंस ऱग को मय तथ़ मं्  सप्तक में ऄऽधक बज़य़ 

ज़त़ है। यह गंभार प्रकुऽत क़ ऱग है। ऱग ऱऽगना िगरकरण के ऄनिस़र म़लकौंस ऱग मिख्य छह पिरुष ऱगों के ऄंतगण त 

अत़ है। समय के ऄनिस़र आस ऱग को ऄलग-ऄलग ऩमों से ज़ऩ गय़ जैसे कइ जगह आसे म़लि कौऽशक, 

म़लकोश, मंगल कौऽशक, म़लकंस अऽद संज्ञ़ दा गइ। यह कौंस ऄंग क़ प्रमिख ऱग ह।ै  

ितण म़न समय में कौंस ऄंग के ऱगों को प्रमिखत़ के स़थ ग़य़ बज़य़ ज़त़ है। कौंस ऄंग के ऱगों में मिख्यतः चं्कौंस, 

मधिकौंस, जोगकौंस, कौंसा क़ध हड़ अऽद प्रमिख है। कौंस ऄंग की ऽिशेषत़ में ग स़ तथ़ ग म ग स़ स् िरों क़ प्रयोग 

प्रमिख है। ध ग स् िरों की संगऽत कौंस ऄंग की मिख् य ऽिशेषत़ है। आसक़ समप्रकुऽतक ऱग चं्कौंस है। म़लकौंस में 

कोमल ऽनष़द क़ प्रयोग होत़ है तथ़ चं्कौंस में शिद्ध ऽनष़द क़ प्रयोग होत़ है धम़लकौंस: ध़ ऩा स़ ग म ग स़, 

चं्कौंस: ध़ ऩा स़ ग म ग स़)। म़लकौंस में ऽनष़द पर ध य़स नहीं  होत़ है तथ़ चं्कौंस में ऽनष़द पर ध य़स ऽकय़ 

ज़त़ ह।ै धम़लकौंस: ध़ ऩा ध़ स़ ग म, ग स़, चं्कौंस: स़ ग म ग स़ ऩा ऩा स़)। म़लकौंस ऱग में स़ से म पर साधे 

अते हैं जबऽक चं्कौंस ऱग में में स़ से म पर साधे नहीं अते हैं धम़लकौंस: ध़ ऩा स़ म, म ग स़, , चं्कौंस: स़ ग म 

ग स़ ऩा, ऩा स़। 
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1.3.2 मालकौंस राग का आलाप 

 स़  -  ध़  ऩा  स़  -  ऩा  स़  म  -  ग   स़  -  स़  -  -  ऩा  ध़  -  -     

म़  म़  ध़  ऩा  ऩा  स़  -  स़  -,  ऩा  स़  ग  -  स़    -  -  ऩा  स़  -। 

 स़  ऩा  ध़  ऩा  ध़  म़,  म़  ग़  म़  ध़  ऩा  ऩा  स़  -  स़,  ग  म  ग  स़  स़  -  ऩा  स़। 

 ऩा  स़  म  -  ग  म  -  म  -,  ग  म  ध  म,  ग  म  ध  म  ग  स़  -   

स़  -  ऩा  ध़  स़,  ध़  ऩा  ऩा  स़  -  स़ । 

 ऩा  स़  ग  ग  म  -  म  ध  म  -  म  ध  ना  -  ध  म  -,  म  ध  ना  ना  -  -    

ऩा  स़  ग  म  ध  ना  ना  सं  -  स़ं  -  स़ं। 

 ना  स़ं  ना  ध  म  ग  म  ध  ना  ना  स़ं  -  गं  स़ं  ना  ना  स़ं  -,   

ना  स़ं  गं  गं  मं  -  मं  -  गं  मं  ध ं धं  मं,  गं  मं  गं  स़ं  

स़ं  ना   स़ं  -  स़ं  गं  मं  गं  स़ं  स़ं  -। 

 स़ं  स़ं  ना,  ध  ध  म  ग  म  ध  म  -  म  ग  म  ग  स़  -  स़ -  ऩा   ध़  स़  -  ध़  ऩा  ऩा  स़। 

 ऩा  स़  ग  म  ध  ना  ना  स़ं  ना  ध  ना  ध  म,  ग  म  ध  ना  ध  म  -  ग  म  ग  स़  ध़  ऩा  स़ -।  
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1.3.3 मालकौंस राग     विलंवित ख् याल/िडा ख् याल 1 

राग: मालकौंस   ताल: एकताल   लय: विलवबित लय 

स्थायी 

 ऽजनके मन ऱम ऽिऱजे  

 ि़के सफल होत सब क़ज 

अंतरा 

 जो म़ंगीं सो दते पद़रथ  

 एसो गराब नि़ज 

 

x  0   2   0   3   4 

1 2 3  4 5  6 7  8 9  10 11  12 

 

स्थायी 

           ग  म गस़ ऩास़गस़ 

           ऽज  न केऻ    मऻनऻ 

ध़ ऩा स़  नासऺ़ ग  म ग  स़ 

ऱ ऻ म   ऻऻ ऽि  ऱ जे   ऻ 

           स़ग  गम मध  ना 

           ि़ऻ  केऻ  सफ  ल 

धम म ग  म गम  धम ग  स़ 

होऻ त  स  ब  क़ऻ  ऻऻ ज  ऻ 

 

            ग  म गस़ ऩास़गस़ 

           ऽज  न केऻ    मऻनऻ 

ध़ ऩा स़  नासऺ़ ग  म ग  स़ 

ऱ ऻ म   ऻऻ ऽि  ऱ जे      ऻ 

           स़ग  गम मध  ना 

           ि़ऻ  केऻ  सफ  ल 

धम म ग  म गम  धम ग  स़ 

होऻ त  स  ब  क़ऻ  ऻऻ ज   ऻ 
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x  0   2   0   3   4 

1 2 3  4 5  6 7  8 9  10 11  12 

 

अंतरा 

                ग  म ध  ना 

               जो   ऻ म़ं          ऻ 

स़ं नास़ं धना  स़ंगं गं       स़ं       धना   धम 

गीं  सोऻ देऻ  तप द़ऻ       ऻ    रऻ  थऻ 

              ध  ना स़ं        नास़ं 

              ए  ऻ सो        ऻऻ 

स़ं ना ध  मम गम     धम       गम  गस़ 

ग रा ऻ  बन ि़ऻ     ऻऻ    ऻऻ  जऻ 

 

                ग  म ध  ना 

               जो   ऻ म़ं          ऻ 

स़ं नास़ं धना  स़ंगं गं       स़ं      धना   धम 

गीं  सोऻ देऻ  तप द़ऻ       ऻ      रऻ  थऻ 

              ध  ना स़ं     नास़ं 

              ए  ऻ सो     ऻऻ 

स़ं ना ध  मम गम     धम    गम  गस़ 

ग रा ऻ  बन ि़ऻ     ऻऻ       ऻऻ  जऻ 

 

 

स् थाई 

           ग  म गस़ ऩास़गस़ 

           ऽज  न केऻ    मऻनऻ 

ध़ ऩा स़  नासऺ़ ग  म ग  स़ 

ऱ ऻ म   ऻऻ ऽि  ऱ जे   ऻ 
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  1.3.4 मालकौंस राग     विलंवित ख् याल/िडा ख् याल 2 

राग: मालकौंस   ताल: एकताल   लय: विलवबित लय 

स्थ़या 

 पार न ज़ना रे, बलम़  

 दखेा तेह़रा ऄनोखा रात। 

ऄंतऱ 

 ऐसो ऽनरमोहा भइल बलम़,  

 ऄजह  न अए, ये कह़ाँ की रात। 

 

x  0   2   0   3   4 

1 2 3  4 5  6 7  8 9  10 11  12 

 

 

स्थायी 

           स़ं  नाध मध       नाध 

           पा  ऻऻ ऻऻ       र न 

म म ग  ग म  म ग    स़ 

ज़ ऻ ऻ  ऻ ना   ऻ रे    ऻ 

 

           ग  गम ग       स़ 

           ब  लऻ म़        ऻ 

ऩा स़ -  ऩा स़  स़ ऩा    ध 

दे ऻ ऻ  खा  ऻ  ते ह़    ऻ 

 

           ऩा  स़ स़  ग 

           ऻ  ऻ रा   ऄ 

म ध ना  ना ध  ना ध    म 

नो ऻ खा   ऻ रा  ऻ त     ऻ 
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x  0   2   0   3   4 

1 2 3  4 5  6 7  8 9  10 11        12 

 

अंतरा 

           ग  म ध        ना 

           ऐ  सो  ऽन        र 

स़ं - स़ं  - स़ं      नाध  म     ध 

मो ऻ हा   ऻ भ      इऻ  ल      ऻ 

 

 

             ना  ध म        - 

              ब  ल म़        ऻ 

ग म ध  ना स़ं  - मं     - 

ऄ ज ह    न  अ  ऻ ए      ऻ 

 

 

              गं  मं गं        स़ं 

              ये   ऻ क        ह़ाँ 

स़ं - नाध  मध ना  ध  म  -  

की  ऻ ऻऻ  ऻऻ रा  ऻ     त  ऻ 

 

 

1.3.5  मालकौंस  की तानें  

 स़ ऩा ध़ ऩा    स़ ग ग स़   ऩा स़ ध़ ऩा    स़ ग म ग  

स़ ग ऩा स़    ध़ ऩा स़ ग    म ध म ग     ऩा ऩा स़ स़ 

 स़ ग म ग    स़ ग ऩा स़    ध़ ऩा स़ ग    म म ग म  

ध म ग म    ग स़ ऩा स़    ध़ ऩा स़ ग    ऩा ऩा स़ स़ 

 स़ म ग म    ऩा स़ ग म    ध म ग म     स़ ग ऩा स़  

ना ध म ग    ध म ग म     ग स़ ऩा स़    ध़ ऩा ग स़ 
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 ध़ ऩा स़ ग    ऩा स़ ध़ ऩा   ध़ स़ ऩा ग    स़ म ग म  

ध म ग म    ना ध म ग    म ग स़ ग     ऩा ऩा स़ - 

 ऩा स़ ग म    ध म ग म    स़ ग ऩा स़    ध़ ऩा स़ म  

ग म ना ध    म ग स़ ग    ऩा स़ ध़ ऩा    स़ ग स़ - 

 म म ग म    ग स़ ऩा स़   ध ध म ध     म ग स़ ग 

ऩा स़ ना ना    ध म ग म    ग स़ ऩा स़    ध़ ऩा स़ - 

 स़ं स़ं ना स़ं   ना ना ध म   ग म ध ना     स़ं गं ना स़ं  

ध ना ध म    ग म ध म    ग म ग स़     ध़ ऩा स़ - 

 ग ग स़ ऩा    स़ ग ग स़   ऩा स़ ध़ ऩा    स़ म म ग  

म ग स़ ग    ऩा स़ ध़ ऩा   स़ ग म ग     म ग स़ - 

 स़ ग म ध    म ग स़ ग    म ध ना ध    म ग स़ ग  

म ध ना स़ं    ना ध म ग    म ध ना स़ं    ना गं गं स़ं 

 ध़ ऩा स़ ग    स़ ऩा स़ स़   स़ ग म ग     स़ ऩा स़ स़ 

 स़ ग म ध    म ग म ध    म ग म ग     स़ ऩा स़ स़ 

 ग म ध ना    स़ं ना ध ना   ध म ग म     ग म ग स़ 

 ग म ध ना    ध म ध ना   स़ं ना ध ना    स़ं गं स़ं ना  

गं मं गं स़ं    ना स़ं ध ना   म ध ग म     ग स़ ऩा स़ 
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 स़ं स़ं ना स़ं   गं गं स़ं स़ं    ना ध ना स़ं    गं स़ं ना स़ं  

स़ं ना ध ना    ध म ग म     ना स़ं ध ना    ध म ग म 

 स़ ऩा ध़ ऩा    स़ ऩा स़ स़    ध़ ऩा स़ ग    स़ ऩा स़ स़  

ऩा स़ ग म    ग स़ ऩा स़    ध़ ऩा स़ ग    म ध म ग  

म ग स़ ऩा    ऩा स़ स़ स़    स़ ग म ध    म ग स़ ऩा  

म ग म ध    म ग स़ ऩा    ऩा स़ स़ ग    ग स़ ऩा स़  

स़ ग म ध    म ग म ध     म ग म ध     ना ध म ग  

स़ ऩा स़ ग    ऩा स़ ग म    स़ ग म ध    ग म ध ना  

म ध ना स़ं    ना ध म ध    म ग म ध     म ग स़ ऩा  

ध़ ऩा स़ ग    म ग ध ऩा     स़ स़ ऩा स़    ग म ग स़  

ग म ध म    म ध ना ध    ध ना स़ं ना    स़ं स़ं ना स़ं  

स़ं ना स़ं गं    स़ ना ध ना    स़ं गं स़ं ना    ध ना स़ं ना  

स़ं गं मं गं    स़ं ना ध ना    स़ं स़ं ना स़ं    गं गं स़ं स़ं 

गं मं गं स़ं    ना स़ं ध ना    म ध ग म     ग स़ ऩा स़ 

 स़ं ना ऻ ना   ध ऻ ध म     ऻ म ग ऻ     स़ ऻ ऩा स़ 

स़ ऻ ऩा ऻ    स़ ऻ ऻ ऻ     ग ऻ ग ऻ 

 स़ं ऻ स़ं ना    ध म ग ना    ऻ ना ध म    ग म ध ऻ    ध म ग म   

ग म ऻ म    ग स़ ऩा स़   स़ ऻ ऩा ऻ   स़ ऩा स़ स़   ऩा स़ स़ ऩा 
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 स़ ग ग म    म ध ध ना    ना स़ं ना गं    स़ं ना स़ं ऻ  

ना स़ंस़ं नाना गंगं   स़ंऻ स़ंना ऻना स़ंऻ  ध नाना धध मम   गऻ मग ऻग स़ऻ 

ऩा स़ ऻ ऻ     ऩा स़ ऻ ऻ    ऩा स़ ऻ ऻ 

 ऩा स़ ग ग    स़ ग म म    ग म ध ध     म ग म ध  

स़ ग म म    ग म ध ध     म ध ना ना    ध म ध ना  

ग म ध ध    म ध ना ना    ध ना स़ं स़ं    ना ध ना स़ं  

म ध ना ना    ध ना स़ं स़ं    ना स़ं गं गं    स़ं ना स़ं गं  

ध ना स़ं स़ं   ना स़ं गं गं    स़ं गं म मं    मं गं स़ं ना 

स़ं स़ं ना स़ं   ध ना स़ं स़ं    म ध ना ना    ग म ध म 

ग म ग स़    स़ं स़ं ना स़ं    ध ना स़ं स़ं    म ध ना ना   

ग म ध म    ग म ग स़     स़ं स़ं ना स़ं    ध ना स़ं स़ं  

म ध ना ना    ग म ध म     ग म ग 

 

स् ियं जांच अ् यास 1 

1.1 म़लकौंस ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) रे 

 ख) ऽन 

 ग) म 

 घ) ग 

1.2 म़लकौंस ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) रे 
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 ख) ऽन 

 ग)  प 

 घ) स़ 

1.3 म़लकौंस ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) ऽदन क़ प्रथम प्रहर 

 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 ग) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 घ) दोपहर  

1.4 म़लकौंस ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में कोमल होत़ है? 

 क) गंध़र 

 ख) षडज 

 ग) म यम  

 घ) कोइ भा नहीं  

1.5 म़लकौंस ऱग में ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में िऽजण त होत़ है? 

 क) ग 

 ख) प 

 ग) म 

 घ) स़ 

1.6 म़लकौंस ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) कल् य़ण 

 ख) भैरि 

 ग) भैरिा 

 घ) तोडा 

1.7 म़लकौंस ऱग के संदभण  में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक है? 

 क) ध ऽन ध प, म ॑ग 



 

 14  

 

 ख) ध स़ं ऽन ध प, म ग 

 ग) ध ऽन ध प म ध ना  

 घ) ध ऽन स़ं ना ध म ग 

1.8 म़लकौंस ऱग की बंऽदशों/गतों में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ है? 

 क) 2 

 ख) 16 

 ग) 1 

 घ) 9 

1.9 म़लकौंस ऱग की बंऽदशों/गतों के स़थ केिल एकत़ल क़ हा प्रयोग होत़ है। 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

1.10 म़लकौंस ऱग, चं्कौंस तथ़ ऽबल़िल ऱगों के ऽमश्रण से बऩ है। 

 क) सहा 

 ख) गलत 

1.4 सारांश 

म़लकौंस ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात के प्रचऽलत ऱग है। श़स्त्राय संगात की ग़यन ऽिध़ के ऄंतगण त आस ऱग को ग़य़ 

ज़त़ है। श़स्त्राय संगात में ऱगों के प्रस् तिऽतकरण के ऽलए तथ़ संगात के ऄ् य़स के ऽलए ऱग क़ ऄ् य़स शिरू से हा 

ऽकय़ ज़त़ है। म़लकौंस ऱग क़ अल़प ऄऽनबद्ध धत़ल रऽहत) होत़ है। आस ऱग में ऽिलंऽबत ख् य़ल/बड़ ख् य़ल, 

ऽिलंऽबत लय में ग़य़ ज़त़ है। आसमें त़नों क़ ऄपऩ महत्ि है और ऽिऽभधन प्रक़र की त़नों  को आसमें ऽिऽभधन प्रक़र 

की लयक़ररयों के स़थ ग़य़ ज़त़ है। 

1.5 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄंतगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को  य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध धत़ल रऽहत) रूप सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ है। 
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 ऽिलंऽबत ख् य़ल/बड़ ख् य़ल: ग़यन के ऄंतगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को  य़न में रखते हुए, ऐसा गात रचऩ, 

जो स् िरबद्ध, लयबद्ध ि त़लबद्ध हो तथ़ ऽिलंऽबत लय में ग़इ  ज़ता हो ईसे ऽिलंऽबत ख् य़ल/बड़ ख् य़ल 

कहते हैं। 

 त़न: स़ध़रण रूप से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ग़य़  

ज़त़ है तो ईसे त़न कहते हैं। 

 लय: ग़यन/ि़दन में बात रहे समय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ है।  

 ऽिलंऽबत लय: ि़दन/ग़यन के ऄंतगण त जब लय बहुत धामा गऽत मे चलता है तो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

 ि्त लय: ि़दन/ग़यन के ऄंतगण त जब लय बहुत तेज गऽत मे चलता है तो ईसे ि्त लय कहते हैं। 

1.6 स् ियं जांच अ् यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अ् यास 1 

1.1 ईत्तर: ग)  

1.2 ईत्तर: घ)  

1.3 ईत्तर: ग) 

1.4 ईत्तर: क)  

1.5 ईत्तर: ग)  

1.6 ईत्तर: ग)  

1.7 ईत्तर: घ)  

1.8 ईत्तर: ग)  

1.9 ईत्तर: ख)  

1.10 ईत्तर: ख)  
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शम़ण , डॉ. मतु्यिंजय. ध2001). संगात मैनिऄल. ए.जा. पऽब्लकेशन, ऽदल्ला। 

झ़, पं. ऱम़श्रय. ध2020). ऄऽभनि गात़ंजऽल धभ़ग 1-5), संगात सदन प्रक़शन, आल़हब़द। 

1.8 अनुशंवसत पठन 

भ़तखंडे, ऽिष्णिऩऱयण. ध2017). क्रऽमक पिस्तक मऽलक़.  खंड 1-6,  संगात क़य ण़ लय ह़थरस। 

ऽमश्र, शंकर ल़ल ध1998).निान ख् य़ल रचऩिला, ऄऽभषेक  पऽब्लकेशन, चंडागढ 

ऄिे, डॉ. प्रभ़. ध2007). स् िरंजना ऱऽिक़लान ऱगों की बंऽदशों क़ संकलन, बा. अर. ररदम् स, ऽदल्ला।  

शम़ण , डॉ. मतु्यिंजय. ध2008). तंऽिक़ ऽिज्ञ़न, एस.अर.इ.अइ.टा. पऽब्लकेशन, ऽशमल़। 

1.9 पाठगत प्रश् न 

प्र् न 1. ऱग म़लकौंस क़ पररचय ऽलऽखए/बत़आए। 

प्र् न 2. ऱग म़लकौंस क़ अल़प ऽलऽखए। 

प्र् न 3. ऱग म़लकौंस के ऽिलंऽबत ख् य़ल/ बड़ ख्य़ल को ऽलऽखए। 

प्र् न 4. ऱग म़लकौंस में प़ंच त़नों को ऽलऽखए। 
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इकाई-2 

मारू विहाग राग का विलंवित ख् याल  

(गायन के संदर्भ में) 
   

इकाई की रूपरेखा  

क्रम वििरण  

2.1 भीऽमक़  

2.2 ईद्दे्य तथ़ पररण़म  

2.3 ऱग म़रू ऽबह़ग   

2.3.1 म़रू ऽबह़ग ऱग क़ पररचय  

2.3.2 म़रू ऽबह़ग ऱग क़ अल़प  

2.3.3 म़रू ऽबह़ग ऱग क़ ऽिलंऽबत ख् य़ल   

2.3.4 म़रू ऽबह़ग ऱग की त़नें   

           स् ियं ज़ंच ऄ् य़स 1  

2.4 स़ऱंश  

2.5 शब्द़िला  

2.6 स् ियं ज़ंच ऄ् य़स प्रनों के ईत्तर  

2.7 संदभण   

2.8 ऄनिशंऽसत पठन  

2.9 प़ठगत प्र् न  
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2.1 रू्वमका 

संगात धग़यन तथ़ ि़दन) में, स्ऩतक के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम MUSA202PR की यह दीसरा आक़इ है। आस आक़इ में 

ग़यन संगात के संदभण  में, ऱग म़रू ऽबह़ग क़ पररचय, अल़प,  ऽिलंऽबत ख् य़ल/बड़ ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखंडे 

स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ यम से ऽिस्त़र पीिण क प्रस्तित ऽकय़ गय़ है।  

ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष रूप से होत़ है, जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणण ऽप्रय, 

िैऽचित़पीणण  तथ़ अनंदद़यक होत़ है। अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मंच प्रदशण न के 

समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा प्रयिक् त होत़ है, 

ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम ण़ ण हुअ है तथ़ हो रह़ है। 

आस आक़इ के ऄययन के प् च़त् ऽिद्य़थर ऱग म़रू ऽबह़ग के स्िरूप के स़थ-स़थ ईसके अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल 

तथ़ त़नों को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें गे। स़थ हा ऽक्रय़त् मक रूप से ऱग म़रू 

ऽबह़ग क़ अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ सकें गे।  

2.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 म़रू ऽबह़ग ऱग के स् िरूप की संऽक्षप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 म़रू ऽबह़ग ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत 

करऩ। 

 म़रू ऽबह़ग ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल तथ़ त़नों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ग़यन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ग़यन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  
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 म़रू ऽबह़ग ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल तथ़ त़नों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंगे। 

 म़रू ऽबह़ग ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ने में सक्षम होंगे। 

 ऱग म़रू ऽबह़ग के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मंच पर प्रदऽशण त करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और 

ऄनिभि भा प्ऱप् त होग़। 

2.3 राग मारू विहाग 

 

2.3.1 मारू विहाग राग का पररचय  

ऱग - म़रू ऽबह़ग 

थ़ट – कल् य़ण   

ज़ऽत - औडि-संपीणण  

ि़दा - गंध़र 

संि़दा - ऽनष़द 

स्िर - दोनों मयम, शेष स्िर शिद्ध 

िऽजण त - अरोह में ररषभ तथ़ धैित 

ध य़स के स् िर - गंध़र, पंचम, ऽनष़द 

समय - ऱऽि क़ प्रथम प्रहर 

अरोह – ऩा स़ ग, म ॑प, ऽन स़ं 

ऄिरोह - स़ं ऽन ध प, म ॑ग म ॑ग रे स़ 

पकड - ध प म ॑ग म ॑ग, रे स़ 
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ऱग म़रू ऽबह़ग, कल् य़ण थ़ट क़ एक ऱग है। आसके अरोह में ररषभ तथ़ धैित स् िर िऽजण त हैं। आसकी ज़ऽत औडि-

संपीणण  है। म़रू ऽबह़ग क़ ि़दा स्िर गंध़र तथ़ संि़दा स्िर ऽनष़द है। आस ऱग में दोनों मयम प्रयिक्त होते हैं तथ़ आसक़ 

ग़यन/ि़दन समय ऱऽि क़ प्रथम प्रहर म़ऩ गय़ है। म़रू ऽबह़ग क़ अरम्भ षड्ज की ऄपेक्ष़ मं् ऽनष़द में ऽकय़ 

ज़त़ है तथ़ ररषभ अरोह में िऽजण त रहत़ है, जैसे. ऽऩ स़ ग म।॑ ताव्र मयम क़ प्रयोग अरोह-ऄिरोह में ऽकय़ ज़त़ है 

जैसे - स़ं ऽन ध प,  म ॑प, म ॑ग म ॑ग य़ म ॑प म ॑ग। आसके शिद्ध मयम क़ अरोह में केिल षडज के स़थ ऽकय़ ज़त़ है 

जैसे - ऩा स़ म ग म ॑प। म़रू ऽबह़ग के ऄिरोह में ररषभ तथ़ धैित स्िर ऄल्प हैं आसऽलए ऄिरोह करते समय पहले 

गंध़र तथ़ ऽनष़द पर रूक़ ज़त़ है। ऽफर ररषभ तथ़ धैित क़ स्पषण  करते हुए षड्ज तथ़ पंचम पर अते हैं, जैसे - स़ं 

ऽन, 
ध
प, म ॑प  म ॑ग म ॑ग 

रे
स़। ऄिरोह में म ॑ग म ॑ग स् िरों की संगऽत प्रमिख रूप से लगता है।  

2.3.2 मारू विहाग राग का आलाप 

 स़     ऩा     ऩा     स़,     ऩा     स़     रे     स़     ऩा     ऩा     स़ 

 स़     ऽऩ     ध़     प़,     प़     ऩा     ना ऺ     स़,     स़     ऽऩ     स़     ग,     रे     स़,      

 स़     म,     ग     म ॑    ग     रे     स़     ऩा     ऩा     स़     स़ 

 ऩा     स़     ग     ग     म ॑    म ॑    प,     प,     प,     म ॑    ग     म ॑    ग     रे     स़      

 स़     म,     ग     म ॑    म ॑    प,     म ॑    प     ध     प,     प,     म ॑    प     म ॑    ग     म ॑    प,     प 

 म ॑    प     ध     प,     ना     ध     प,     प     ऽन     ना     स़ं,     स़ं,     रें      स़ं 

 ना     स़ं     रें      स़ं,     ना     ध     प     ना     ना     स़ं     गं     रें      स़ं,     स़ं     ग     मं ॑    मं ॑    पं     

मं ॑    गं     मं ॑    गं     रें      स़ं,     स़ं, 

 स़ं     ना     ध     प,     म ॑    प     म ॑    ग     म ॑    ग     रे     स़     ऩा     ऩा     स़,      स़ 
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2.3.3 मारू विहाग राग     विलंवित ख् याल/िडा ख् याल  

राग: मारू विहाग   ताल: एकताल   लय: विलवबित लय 

स् थ़इ 

  रऽसय़ हो ऩ ज़ओ 

  ऩ ज़ओ ि़ह  के देस | 

 

ऄंतऱ 

  मन ऽचंत़ मत ब़िरा 

  लेउ जोगऽनय़ को भेस || 

 

x  0   2   0   3   4 

1 2 3  4 5  6 7  8 9  10 11  12 

स् थाई 

                      ऩास़मम  गस़गमप॑-म ॑

                       रऽसय़-    -----हो 

 

पमप॑-   पप मम॑ ॑  प मग॑मप॑ना धप धमप॑-           मप॑मग॑ मग॑  रेस़- 

ऩ---   ज़ ओ-  ऩ ज़-ओ-  ि़-- ह   के-- दे-  स- 

 

अंतरा 

              मप॑      नास़ं 

              मन      ऽच- 

 

स़ं 
ना
स़ं रेंस़ं  

ना
स़ं नास़ंरें  गं रेंस़ं  स़ं नास़ंना  धप 

त़  - मत   - ब़-  ि रा-  सा भ----  -इ 

 

              मप॑      नास़ं 

              ले-        उ- 

 
ना
स़ं गंम ॑ गंरेंस़ं  स़ं नास़ंरेंस़ं       नाधप धमप॑  

म ॑
पग मग॑  रेस़ 

जो ग- ऽन-  य़ को----  -- भे---  -- --  स- 
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2.3.4  मारू विहाग  की तानें  

 ऩास़ग    स़गम ॑   गमप॑    मप॑ना    

पनास़ं    नास़ंरें     रेंस़ंना    स़ंनाध 

नाधप     पमग॑    मग॑रे     गस़ऩा  

 ऩास़गम ॑   स़गमप॑    गमप॑ना    मप॑नास़ं  

पनास़ंरें     रेंस़ंनाध    स़ंनाधप    नाधपम ॑ 

धपमग॑    पमग॑रे    मग॑रेस़  

 ऩास़रेरे    स़ंनाधप    मप॑मप॑    धपधप  

ऩास़गम ॑   प---    ऩास़गम ॑   प---   ऩासगम ॑ 

  स़ऩाधप    मप॑मग॑    मग॑रेस    ऩास़गम ॑ 

नानाधप    मप॑धप    मप॑मग॑    मग॑रेस़  

 ऩास़स़गम ॑   पमम॑ग॑म ॑   गमम॑प॑ना    स़ंनानाधप  

मप॑पनास़ं   स़ंनानाधप  ऩास़स़गम ॑  प---  

ऩास़स़गम ॑   प----    ऩासस़गमप॑  

 ऩाऩाऩा   स़स़स़   गगग   मम॑म॑ ॑  पपप   नानाना   स़ंस़ंस़ं 

नानाना   धधध   पपप    मम॑म॑ ॑  गगग  रेरेरे    स़स़स़  

 स़स़स़   मम॑म॑ ॑  गगग   पपप    मम॑म॑ ॑  नानाना   पपप 
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स़ंस़ंस़ं   स़ंस़ंस़ं   नानाना   पपप    मम॑म॑ ॑  नानाना  

पपप    मम॑म॑ ॑  गगग  

 ऩास़ऩास़ग    स़गस़गम ॑  गमग॑प   मप॑मप॑ना   पनापनास़ं  

स़ंनास़ंनाप    नापनापम ॑  पमप॑मग॑   मग॑मग॑रे   गरेगरेस़   ऩास़गमप॑ना 

स़ं----    ऩास़गमप॑ना   स़ं----   ऩासगमप॑ना   स़ं----  

 ऩास़स़ग    ऩास़स़ग     ऩास़    ऩास़स़गम ॑ 

पमग॑म ॑   गमम॑प॑     गमम॑प॑    गम ॑  

गमम॑प॑ना    स़ंनानाधप    पनानास़ं    पनानास़ं 

पना    पनानास़ंरें      रेंस़ंस़ंनास़ं   गंरेंरेंस़ंरें   

रेंस़ंस़ंनाध    स़ंनानाधना    मग॑गरेस़  

स् ियं जांच अ् यास 1 

2.1 म़रू ऽबह़ग ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) ग 

 ख) ऽन 

 ग) म 

 घ) ध 

2.2 म़रू ऽबह़ग ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) रे 

 ख) ऽन 

 ग)  प 

 घ) स़ 
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2.3 म़रू ऽबह़ग ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) ऽदन क़ प्रथम प्रहर 

 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 ग) ऱऽि क़ प्रथम प्रहर 

 घ) दोपहर  

2.4 म़रू ऽबह़ग ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में कोमल होत़ है? 

 क) गंध़र 

 ख) षडज 

 ग) म यम  

 घ) कोइ भा नहीं  

2.5 म़रू ऽबह़ग ऱग में ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में िऽजण त होत़ है? 

 क) रे 

 ख) प 

 ग) ना   

 घ) स़ 

2.6 म़रू ऽबह़ग ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) भैरि 

 ख) कल् य़ण  

 ग) भैरिा 

 घ) तोडा 

2.7 म़रू ऽबह़ग ऱग के संदभण  में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक है? 

 क) ध ऽन स़ं ध प, म ॑ग 

 ख) म ॑ध स़ं ऽन ध प, म ॑ 

 ग) ध प म ॑ग म ॑ ग रे   

 घ) ध ऽन स़ं ना ध म ग 
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2.8 म़रू ऽबह़ग ऱग की बंऽदशों/गतों में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ है? 

 क) 2 

 ख) 16 

 ग) 9 

 घ) 1 

2.9 म़रू ऽबह़ग ऱग की बंऽदशों/गतों के स़थ केिल एकत़ल क़ हा प्रयोग होत़ है। 

 क) नहीं  

 ख) ह़ं 

2.10 म़रू ऽबह़ग ऱग, ऽबह़ग तथ़ पीररय़ ऱगों के ऽमश्रण से बऩ है। 

 क) सहा 

 ख) गलत 

 

2.4 सारांश 

म़रू ऽबह़ग ऱग भ़रताय श़स्त्राय सगंात के प्रचऽलत ऱग है। श़स्त्राय संगात की ग़यन ऽिध़ के ऄंतगण त आस ऱग को 

ग़य़ ज़त़ है। श़स्त्राय संगात में ऱगों के प्रस् तिऽतकरण के ऽलए तथ़ संगात के ऄ् य़स के ऽलए ऱग क़ ऄ् य़स शिरू से 

हा ऽकय़ ज़त़ है। म़रू ऽबह़ग ऱग क़ अल़प ऄऽनबद्ध धत़ल रऽहत) होत़ है। आस ऱग में ऽिलंऽबत ख् य़ल/बड़ 

ख् य़ल, ऽिलंऽबत लय में ग़य़ ज़त़ है। आसमें त़नों क़ ऄपऩ महत्ि है और ऽिऽभधन प्रक़र की त़नों  को आसमें ऽिऽभधन 

प्रक़र की लयक़ररयों के स़थ ग़य़ ज़त़ है। 

2.5 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄंतगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को  य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध धत़ल रऽहत) रूप सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ है। 
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 ऽिलंऽबत ख् य़ल/बड़ ख् य़ल: ग़यन के ऄंतगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को  य़न में रखते हुए, ऐसा गात रचऩ, 

जो स् िरबद्ध, लयबद्ध ि त़लबद्ध हो तथ़ ऽिलंऽबत लय में ग़इ  ज़ता हो ईसे ऽिलंऽबत ख् य़ल/बड़ ख् य़ल 

कहते हैं। 

 त़न: स़ध़रण रूप से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ग़य़  

ज़त़ है तो ईसे त़न कहते हैं। 

 लय: ग़यन/ि़दन में बात रहे समय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ है।  

 ऽिलंऽबत लय: ि़दन/ग़यन के ऄंतगण त जब लय बहुत धामा गऽत मे चलता है तो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

 ि्त लय: ि़दन/ग़यन के ऄंतगण त जब लय बहुत तेज गऽत मे चलता है तो ईसे ि्त लय कहते हैं। 

2.6 स् ियं जांच अ् यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अ् यास 1 

2.1 ईत्तर: क)  

2.2 ईत्तर: ख)  

2.3 ईत्तर: ग) 

2.4 ईत्तर: घ)  

2.5 ईत्तर: क)  

2.6 ईत्तर: ख)  

2.7 ईत्तर: ग)  

2.8 ईत्तर: घ)  

2.9 ईत्तर: क)  

2.10 ईत्तर: ख)  
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 27  
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भ़तखंडे, ऽिष्णिऩऱयण. ध2017). क्रऽमक पिस्तक मऽलक़.  खंड 1-6,  संगात क़य ण़ लय ह़थरस। 

शम़ण , डॉ. मतु्यिंजय. ध2001). संगात मैनिऄल. ए.जा. पऽब्लकेशन, ऽदल्ला। 

ऽमश्र, शंकर ल़ल ध1998).निान ख् य़ल रचऩिला, ऄऽभषेक  पऽब्लकेशन, चंडागढ 

ऄिे, डॉ. प्रभ़. ध2007). स् िरंजना ऱऽिक़लान ऱगों की बंऽदशों क़ संकलन, बा. अर. ररदम् स, ऽदल्ला।  

शम़ण , डॉ. मतु्यिंजय. ध2005). स् िर सररत़, एस.अर.इ.अइ.टा. पऽब्लकेशन, ऽशमल़। 
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3.3.1 िुंद़िना स़रंग ऱग क़ पररचय  
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3.3.4 िुंद़िना स़रंग ऱग की त़नें   
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3.7 संदभण   
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3.1 रू्वमका 

संगात धग़यन तथ़ ि़दन) में, स्ऩतक के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम MUSA202PR की यह तासरा आक़इ है। आस आक़इ में 

ग़यन संगात के संदभण  में, ऱग िुंद़िना स़रंग क़ पररचय, अल़प,  ऽिलंऽबत ख् य़ल/बड़ ख् य़ल तथ़ त़नों को 

भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ यम से ऽिस्त़र पीिण क प्रस्तित ऽकय़ गय़ है।  

ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष रूप से होत़ है, जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणण ऽप्रय, 

िैऽचित़पीणण  तथ़ अनंदद़यक होत़ है। अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मंच प्रदशण न के 

समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा प्रयिक् त होत़ है, 

ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम ण़ ण हुअ है तथ़ हो रह़ है। 

आस आक़इ के ऄययन के प् च़त् ऽिद्य़थर ऱग िुंद़िना स़रंग के स्िरूप के स़थ-स़थ ईसके अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल 

तथ़ त़नों को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें गे। स़थ हा ऽक्रय़त् मक रूप से ऱग 

िुंद़िना स़रंग क़ अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ सकें गे।  

3.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 िुंद़िना स़रंग ऱग के स् िरूप की संऽक्षप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 िुंद़िना स़रंग ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ 

ऽिकऽसत करऩ। 

 िुंद़िना स़रंग ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल तथ़ त़नों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ग़यन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ग़यन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  
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 िुंद़िना स़रंग ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल तथ़ त़नों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंगे। 

 िुंद़िना स़रंग ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ने में सक्षम होंगे। 

 ऱग िुंद़िना स़रंग के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मंच पर प्रदऽशण त करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और 

ऄनिभि भा प्ऱप् त होग़। 

3.3 राग िृंदािनी सारंग 

 

3.3.1 िृंदािनी सारंग राग का पररचय  

ऱग - िुंद़िना स़रंग 

थ़ट – क़फ़ी  

ज़ऽत - औडि-औडि 

ि़दा - ररषभ 

संि़दा – पंचम  

स्िर - दोनों ऽनष़द धऽन, ऽन) तथ़ ऄधय स्िर शिद्ध 

िऽजण त- गंध़र तथ़ धैित 

धय़स के स्िर – ररषभ, पंचम, षड्ज 

समय – ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

अरोह - ऽऩ स़ रे, म प, ऽन स़ं 

ऄिरोह- स़ं ऽन प, म रे, स़ं 

पकड - रे म प ऽन प, म रे, प म रे, ऽऩ स़, स़ 
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यह क़फी थ़ट क़ ऱग है। आसकी ज़ऽत औडि-औडि है। गंध़र तथ़ धैित िऽजण त स्िर म़ने ज़ते हैं। िधुद़िना स़रंग में 

ररषभ ि़दा तथ़ पंचम संि़दा है। आस ऱग में दोनों ऽनष़द प्रयिक्त होते हैं। आसक़ समय ऽदन क़ तासऱ प्रहर म़ऩ गय़ है। 

आस ऱग क़ स्िरूप आतऩ सरल तथ़ मधिर है ऽक कइ िषों से आस ऱग की ऽगनता श़स्त्राय संगात के कि छ सि ण़ ऽधक 

प्रचऽलत ऱगों में होने लगा है। ध्रिपद, धम़र, ख्य़ल, भजन, गात लगभग सभा शैऽलयों में आसक़ प्रयोग हुअ है। आस ऱग 

के ऄत्यऽधक प्रचऽलत होने के क़रण हा पं. ओकं़र ऩथ ठ़कि र आसे केिल ‘स़रंग’ कहऩ हा ईऽचत म़नते थे।  आस ऱग 

में कि छ पररितण न कर ऽिद्व़नों ने कइ ऱग बऩए जैसे लंक़दहन स़रंग, स़मंत स़रंग, सीर स़रंग अऽद। 

िुंद़िना स़रंग में ररषभ एक महत्िपीणण  स्िर है। आस स्िर पर ऽिऽभधन स्िऱिऽलय़ं ले कर धय़स ऽकय़ ज़त़ है जैसे - म 

रे, प म रे, ऽन प म रे, अऽद। आस ऱग में ऄिरोह करते समय स्िऱिऽलयों को ऄऽधकतर ररषभ पर खत्म ऽकय़ ज़त़ है  

जैसे- ऽन प म रे, म रे, स़, ऽऩ स़ रे स़। ररषभ की दीसरा ऽिषेषत़ यह है ऽक आसे मयम क़ कण लेकर बज़य़ ज़त़ है, 

जैसे रे, 
म
रे, प म रे, रे म रे अऽद।  ऱग के अरोह में शिद्ध ऽनष़द धऽन) तथ़ ऄिरोह में कोमल ऽनष़द धऽन) क़ प्रयोग ऽकय़ 

ज़त़ है, जैसे रे म प ऽन स़ं, स़ं ऽन प अऽद। िधुद़िना स़रंग ऱग में पंचम स्िर पर धय़स ऽकय़ ज़त़ है। पंचम पर धय़स 

के ब़द ररषभ पर अते हैं, जैसे रे म प, ऽन प, म ऽन प, म प, म रे। आस ऱग की चलन तानों सप्तकों में सम़न रूप से होत़ 

है। 

िुंद़िना स़रंग ऱग क़ की तिलऩ मेघ ऱग से की ज़ सकता है। मेघ ऱग में केिल कोमल ऽनष़द धना) क़ प्रयोग होत़ है 

जबऽक िुंद़िना स़रंग में दोनों ऽनष़द क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ है धिुंद़िना स़रंग- प ना स़ं ना प, मेघ- प ना स़ं ना प)। 

मेघ ऱग में अरोह करते समय ऊषभ पर ध य़स करते हैं जबऽक िुंद़िना स़रंग में ऄिरोह में ऊषभ पर धय़स ऽकय़ ज़त़ 

है धिुंद़िना स़रंग- स़ं ना प म रे, प म रे, म रे, स़, मेघ- प़ ऩा स़ रे, ऩा स़ रे,)। मेघ ऱग में स्िरों को गमक रूप में 

ऄऽधक प्रयोग ऽकय़ ज़त़ है जबऽक िुंद़िना स़रंग में गमक क़ प्रयोग कम ऽकय़ ज़त़ है। मं् सप्तक में मेघ ऱग में 

पंचम पर ऽनष़द क़ कण ऽलय़ ज़त़ है जो आस ऱग क़ मिख् य ऄंग है प़
ऩा
प़।  िुंद़िना स़रंग और मधिम़द स़रंग में 

केिल ऽनष़द क़ ऄंतर है जह़ं िुंद़िना स़रंग में दो ऽनष़दों क़ प्रयोग होत़ है िहा मधिम़द स़रंग में केिल कोमल 

ऽनष़द क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ है। मधिम़द स़रंग में, स़रंग ऄंग  क़ प्रयोग ऄऽधक ऽकय़ ज़त़ है तथ़ मेघमल्ह़र में 

मल् ह़ह़र ऄंग क़ प्रयोग ऄऽधक होत़ है । 
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3.3.2 िृंदािनी सारंग राग का आलाप 

1     स़,     स़     रे     स़,     स़,     ऩा     स़     ऩा     ऩा     स़,     रे     ऻ     स़     स़ 

2     ऩा     ऩा     स़     ऻ     स़     ऩा     ऻ     स़     रे     ऻ     रे     म     रे     ऻ     ऩा          स़     रे     ऻ     स़ऻ      

3     स़     ऩा          ऩा          ऻ     प़     ऻ     प़     ऻ     ऻ     म़     प़     ऻ     प़     प़     ऩा     प     ऻ 

       म़     प़     ऩा          ऩा          स़     ऻ     स़     ऻ 

4     ऩा      स़     
म
रे     म     म     प     ऻ     ऻ     प     म     रे     ऻ     म     रे     ऻ     रे      

      म     प     ऻ     ऻ     म     रे     ऻ     ऩा          ऩा          स़     ऻ 

5     
म
रे     म     म     प     ऻ     ऻ     प     ऻ     म     प     ना     प     ऻ     प     ऻ     म     म     प     ऻ      

       प     ना     प     ऻ     ना     प     ना     प     म     रे     ऻ     रे     म     रे     ऻ     ऩा     ऩा     स़     ऻ 

6   
म
रे     म     प     ना     ना     ऻ     स़ं     ऻ     स़ं     ऻ     ना     स़ं     रें      ऻ     रें      मं     

     मं     रें      ऻ     रें      स़ं      

7     ना     स़ं     रें      मं     मं     पंऻ     पंऻ     मं     रेंऻ     मं     रें      ना     ना     स़ं     ऻ     स़ं 

8     स़ं     ना     प     ऻ     ना     स़ं     ना     प     ऻ     म     प     ऻ     म     रे     ऻ     प      

        म     रे     ऻ     ना ऺ     ऩा     स़     ऻ     स़     ऻ   
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3.3.3 िृंदािनी सारंग राग     विलंवित ख् याल/िडा ख् याल  

राग: िृंदािनी सारंग   ताल: एकताल   लय: विलवबित लय 

स् थइ 

  क़ह ेहो तिम कीध हीं हम संग आतना ऽनठि ऱइ 

ऄंतऱ 

  औरन के संग रहत ऱमरंग मेरो सिध दाध हीं ऽबसऱइ 

 

 

x  0   2   0   3   4 

1 2 3  4 5  6 7  8 9  10 11  12 

              नामप       रेस़ 

              क़ऻऻ       हऻे  

रे - स़  ऩास़ रे  मप रे  - म  प 

हो ऻ  ति  मऻ  की  ऻऻ ध हीं   ऻ ह  म  

              नाप          ना 

              सं  ग 

स़ं -स़ं ना  प रे  म पम  रे स़-  -स़ 

आ ऻत ना  ऻ ऽन  ठि  ऻऻ  ऱ इ  ऻऻ 

 

ऄंतऱ 

              मप        नापना 

              औ         रऻन 

स़ं स़ंस़ं नाऻ  स़ं रें  मंरें स़ं  नास़ं ना  प 

के  संग  र  ह त   ऱ म  रं ग  ऻ 

 

              मरे        पम 

               मेऻ       ऻऻ 

प - मप  नास़ं ना  प प  म रे  स़ 

रो  ऻ सिध   दाऻ ध हीं   ऻ ऽबस  ऱ ऻ  इ 
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3.3.4  िृंदािनी सारंग  की तानें  

 ऩास़रे    स़रेम   मपना   पनास़ं  

ऽनस़ंरें   स़ंरेंमं   मरंेंस़ं   रेंस़ंनीं 

स़ंऽनप    ऽनपम   पमरे    मरेस़   रेस़ऩा 

 ऩास़स़रेस़   ऩास़स़रेम   रेस़स़ऩास़    ऩास़स़रेम  

पमरेमरे    स़स़ऩास़    ऩास़रेमप    ऽनस़ंऽनऽनप  

मरेमम     रेस़ऩास़ 

 रेमपना   मपनास़ं   पनास़ंरें   ऽनस़रेंमं   स़ंरेंमपंं   पंमंरेंस़ं  

मंरेंस़ंना   रेंस़ंऽनप   स़ंनापम   ऽनपमरे  ऩास़रेम   प---  

ऩास़रेम   प---   ऩास़रेम   प--- 

 स़रेमम   रेमपप   मपनाना   पनास़ंस़ं   नास़ंरेंरें   स़ंरेंमंमं 

 मंमंरेंस़ं   रेंरेंस़ंना   स़ंस़ंनप   ऽनऽनपम   पपमरे   ममरेस़ 

 रेमरेमप   मपमपना    पनापनास़ं   ऽनस़ंऽनस़ंरें     

स़ंरेंसंरें गं   मंरेंमंरेंस़ं   रेंस़ंरेंस़ंना   स़ंऽनस़ंऽनप    

ऽनपऽनपम   पमपमरे     रेमरेस़    ऩास़ 

रेमप-    रेमरेस़    ऩास़    रेमप-    

 रेमरेस़   ऩास़    रेमप- 
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स़स़स़   रेरेरे    ममम    पपप   नानाना   स़ंस़ंस़ं   रेंरेंरें  

 रेंरेंरें   स़ंस़ंस़ं   नानाना  पपप    ममम   रेरेरे    स़स़स़  

 ऩास़ऩास़    रेस़ऩास़    रेमरेम    पमपम    

मपमप    ऽनस़ंऽनस़ं   स़ंनानापना   नापपमप 

 मरेरेऩास़   स़ंनानापना    ऽनपपमप    मरेरेऩास़ 

स़ंनानापन   ऽनपपमप     मरेरेऩास़ 

 मंमंमं    रेंरेंरें     स़ंस़ंस़ं    स़ंस़ंस़ं    

नानाना   पपप    ममम    पपप    

ममम   रेरेरे   ममम   रेरेरे   स़स़स़ 

 ऩास़स़रे   ऩास़स़रे   ऩास़    ऩास़स़रेम    पमरेम   मपपम    

मपपम   मप    मपपनास़ं   रेंस़ंस़ंऽनस़ं   पनानास़ं   पनानास़ं 

 पना    पनास़ंरेंस़ं  नानापना   स़ंनानापना   नापपमप   मरेस़ऩा- 

 

स् ियं जांच अ् यास 1 

3.1 िुंद़िना स़रंग ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) रे 

 ख) ऽन 

 ग) म 

 घ) ग 

3.2 िुंद़िना स़रंग ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) रे 
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 ख) ऽन 

 ग)  प 

 घ) स़ 

3.3 िुंद़िना स़रंग ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) ऽदन क़ प्रथम प्रहर 

 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 ग) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 घ) दोपहर  

3.4 िुंद़िना स़रंग ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में कोमल होत़ है? 

 क) गंध़र 

 ख) षडज 

 ग) म यम  

 घ) कोइ भा नहीं  

3.5 िुंद़िना स़रंग ऱग में ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में िऽजण त होत़ है? 

 क) ग 

 ख) प 

 ग) म 

 घ) स़ 

3.6 िुंद़िना स़रंग ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) कल् य़ण 

 ख) भैरि 

 ग) क़फी 

 घ) तोडा 

3.7 िुंद़िना स़रंग ऱग के संदभण  में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक है? 

 क) ऽन ध प, म रे स़ 
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 ख) स़ं ऽन  प, म  

 ग) ऽन ध प म ना  

 घ)   स़ं ना प  म  

3.8 िुंद़िना स़रंग ऱग की बंऽदशों/गतों में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ है? 

 क) 2 

 ख) 16 

 ग) 1 

 घ) 9 

3.9 िुंद़िना स़रंग ऱग की बंऽदशों/गतों के स़थ केिल तान त़ल क़ हा प्रयोग होत़ है। 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

3.10 िुंद़िना स़रंग ऱग, स़रंग तथ़ िुंद़ ऱगों के ऽमश्रण से बऩ है। 

 क) सहा 

 ख) गलत 

3.4 सारांश 

िुंद़िना स़रंग ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात के प्रचऽलत ऱग है। श़स्त्राय संगात की ग़यन ऽिध़ के ऄंतगण त आस ऱग को 

ग़य़ ज़त़ है। श़स्त्राय संगात में ऱगों के प्रस् तिऽतकरण के ऽलए तथ़ संगात के ऄ् य़स के ऽलए ऱग क़ ऄ् य़स शिरू से 

हा ऽकय़ ज़त़ है। िुंद़िना स़रंग ऱग क़ अल़प ऄऽनबद्ध धत़ल रऽहत) होत़ है। आस ऱग में ऽिलंऽबत ख् य़ल/बड़ 

ख् य़ल, ऽिलंऽबत लय में ग़य़ ज़त़ है। आसमें त़नों क़ ऄपऩ महत्ि है और ऽिऽभधन प्रक़र की त़नों  को आसमें ऽिऽभधन 

प्रक़र की लयक़ररयों के स़थ ग़य़ ज़त़ है। 

3.5 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄंतगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को  य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध धत़ल रऽहत) रूप सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ है। 
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 ऽिलंऽबत ख् य़ल/बड़ ख् य़ल: ग़यन के ऄंतगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को  य़न में रखते हुए, ऐसा गात रचऩ, 

जो स् िरबद्ध, लयबद्ध ि त़लबद्ध हो तथ़ ऽिलंऽबत लय में ग़इ  ज़ता हो ईसे ऽिलंऽबत ख् य़ल/बड़ ख् य़ल 

कहते हैं। 

 त़न: स़ध़रण रूप से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ग़य़  

ज़त़ है तो ईसे त़न कहते हैं। 

 लय: ग़यन/ि़दन में बात रहे समय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ है।  

 ऽिलंऽबत लय: ि़दन/ग़यन के ऄंतगण त जब लय बहुत धामा गऽत मे चलता है तो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

 ि्त लय: ि़दन/ग़यन के ऄंतगण त जब लय बहुत तेज गऽत मे चलता है तो ईसे ि्त लय कहते हैं। 

3.6 स् ियं जांच अ् यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अ् यास 1 

3.1 ईत्तर: क)  

3.2 ईत्तर: ग)  

3.3 ईत्तर: ग) 

3.4 ईत्तर: घ)  

3.5 ईत्तर: क)  

3.6 ईत्तर: ग)  

3.7 ईत्तर: घ)  

3.8 ईत्तर: ग)  

3.9 ईत्तर: ख)  

3.10 ईत्तर: ख)  

3.7 सदंर्भ 

ऽमश्र, शंकर ल़ल ध1998).निान ख् य़ल रचऩिला, ऄऽभषेक  पऽब्लकेशन, चंडागढ 
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ऄिे, डॉ. प्रभ़. ध2007). स् िरंजना ऱऽिक़लान ऱगों की बंऽदशों क़ संकलन, बा. अर. ररदम् स, ऽदल्ला।  

श्राि़स् ति, हरर् च्. ध2015). ऱग पररचय धभ़ग 1-4), संगात सदन प्रक़शन, आल़हब़द। 

शम़ण , डॉ. मतु्यिंजय. ध2001). संगात मैनिऄल. ए.जा. पऽब्लकेशन, ऽदल्ला। 

झ़, पं. ऱम़श्रय. ध2020). ऄऽभनि गात़ंजऽल धभ़ग 1-5), संगात सदन प्रक़शन, आल़हब़द। 

3.8 अनुशंवसत पठन 

भ़तखंडे, ऽिष्णिऩऱयण. ध2017). क्रऽमक पिस्तक मऽलक़.  खंड 1-6,  संगात क़य ण़ लय ह़थरस। 

शम़ण , डॉ. मतु्यिंजय. ध2001). संगात मैनिऄल. ए.जा. पऽब्लकेशन, ऽदल्ला। 

ऄिे, डॉ. प्रभ़. ध2007). स् िरंजना ऱऽिक़लान ऱगों की बंऽदशों क़ संकलन, बा. अर. ररदम् स, ऽदल्ला।  

झ़, पं. ऱम़श्रय. ध2020). ऄऽभनि गात़ंजऽल धभ़ग 1-5), संगात सदन प्रक़शन, आल़हब़द। 

3.9 पाठगत प्रश् न 

प्र् न 1. ऱग िुंद़िना स़रंग क़ पररचय ऽलऽखए/बत़आए। 

प्र् न 2. ऱग िुंद़िना स़रंग क़ अल़प ऽलऽखए। 

प्र् न 3. ऱग िुंद़िना स़रंग के ऽिलंऽबत ख् य़ल/ बड़ ख्य़ल को ऽलऽखए। 

प्र् न 4. ऱग िुंद़िना स़रंग में प़ंच त़नों को ऽलऽखए। 
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इकाई-4 

मालकौंस राग की विलंवित गत/मसीतखानी गत  

(िादन के संदर्भ में) 
   

इकाई की रूपरेखा  

क्रम वििरण  

4.1 भीऽमक़  

4.2 ईद्दे्य तथ़ पररण़म  

4.3 ऱग म़लकौंस   

4.3.1 म़लकौंस ऱग क़ पररचय  

4.3.2 म़लकौंस ऱग क़ अल़प  

4.3.3 म़लकौंस ऱग की ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत 1  

4.3.4 म़लकौंस ऱग की ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत 2  

4.3.5 म़लकौंस ऱग के तोडे   

           स् ियं ज़ंच ऄ् य़स 1  

4.4 स़ऱंश  

4.5 शब्द़िला  

4.6 स् ियं ज़ंच ऄ् य़स प्रनों के ईत्तर  

4.7 संदभण   

4.8 ऄनिशंऽसत पठन  

4.9 प़ठगत प्र् न  
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4.1 रू्वमका 

संगात धि़दन तथ़ ग़यन) में, स्ऩतक के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम MUSA202PR की यह चौथा आक़इ है। आस आक़इ में 

ि़दन संगात के संदभण  में, ऱग म़लकौंस क़ पररचय, अल़प, की ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत तथ़ तोडों को 

भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ यम से ऽिस्त़र पीिण क प्रस्तित ऽकय़ गय़ है।  

ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष रूप से होत़ है, जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणण ऽप्रय, 

िैऽचित़पीणण  तथ़ अनंदद़यक होत़ है। अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मंच प्रदशण न के 

समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा प्रयिक् त होत़ है, 

ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम ण़ ण हुअ है तथ़ हो रह़ है। 

आस आक़इ के ऄययन के प् च़त् ऽिद्य़थर ऱग म़लकौंस के स्िरूप के स़थ-स़थ ईसके अल़प, ऽिलंऽबत 

गत/मसातख़ना गत तथ़ तोडों को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें गे। स़थ हा 

ऽक्रय़त् मक रूप से ऱग म़लकौंस क़ अल़प, ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत तथ़ तोडों को बज़ सकें गे।  

4.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 म़लकौंस ऱग के स् िरूप की संऽक्षप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 म़लकौंस ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत तथ़ तोडों को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में ऽलखने की 

क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 म़लकौंस ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत तथ़ तोडों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ि़दन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ि़दन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  
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 म़लकौंस ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत तथ़ तोडों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम 

होंगे। 

 म़लकौंस ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत तथ़ तोडों को बज़ने में सक्षम होंगे। 

 ऱग म़लकौंस के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मंच पर प्रदऽशण त करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और ऄनिभि 

भा प्ऱप् त होग़। 

4.3 राग मालकौंस 

 

4.3.1 मालकौंस राग का पररचय  

 ऱग - म़लकौंस 

थ़ट – भैरिा 

ज़ऽत – औडि-औडि 

ि़दा - म यम 

संि़दा - षड्ज   

िऽजण त स्िर – ऊषभ तथ़ पंचम 

स्िर – गंध़र, धैित, ऽनष़द कोमल धग ध ना), ऄधय स्िर शिद्ध 

धय़स के स्िर – षडज, म यम 

समय – ऱऽि क़ तासऱ प्र हर  

समप्रकुऽतक ऱग – चं्कौंस 

अरोह:- स़ ग म ध ना स़ं 
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ऄिरोह:- स़ं ना ध, म ग म,  ग स़ 

पकड:- ध़ ऩा स़ म, ग म ग स़ 

म़लकौंस ऱग, भैरिा थ़ट क़ एक मधिर ऱग है। आस ऱग की ज़ऽत औडि-औडि है। म़लकौंस ऱग क़ ि़दा स् िर 

म यम तथ़ संि़दा स् िर षडज है। प्रस् तित ऱग में गंध़र, धैित, ऽनष़द कोमल धग ध ना) तथ़ ऄधय स्िर शिद्ध लगते हैं। 

ऱग में ऊषभ तथ़ पंचम स् िर िऽजण त होते हैं। आस ऱग क़ ि़दन समय ऱऽि क़ तासऱ प्र हर म़ऩ ज़त़ है। आस ऱग में 

षडज तथ़ म यम पर ध य़स ऽकय़ ज़त़ है। आस ऱग की प्रकुऽत गंभार है। यह एक प्रचान ऱग है। ऱग में म यम स् िर पर 

धय़स ऄऽधक ऽकय़ ज़त़ है धध़ ऩा स़ म, ग म ग स़ )। म़लकौंस ऱग को मय तथ़ मं्  सप्तक में ऄऽधक बज़य़ 

ज़त़ है। यह गंभार प्रकुऽत क़ ऱग है। ऱग ऱऽगना िगरकरण के ऄनिस़र म़लकौंस ऱग मिख्य छह पिरुष ऱगों के ऄंतगण त 

अत़ है। समय के ऄनिस़र आस ऱग को ऄलग-ऄलग ऩमों से ज़ऩ गय़ जैसे कइ जगह आसे म़लि कौऽशक, 

म़लकोश, मंगल कौऽशक, म़लकंस अऽद संज्ञ़ दा गइ। यह कौंस ऄंग क़ प्रमिख ऱग ह।ै  

ितण म़न समय में कौंस ऄंग के ऱगों को प्रमिखत़ के स़थ ग़य़ बज़य़ ज़त़ है। कौंस ऄंग के ऱगों में मिख्यतः चं्कौंस, 

मधिकौंस, जोगकौंस, कौंसा क़ध हड़ अऽद प्रमिख है। कौंस ऄंग की ऽिशेषत़ में ग स़ तथ़ ग म ग स़ स् िरों क़ प्रयोग 

प्रमिख है। ध ग स् िरों की संगऽत कौंस ऄंग की मिख् य ऽिशेषत़ है। आसक़ समप्रकुऽतक ऱग चं्कौंस है। म़लकौंस में 

कोमल ऽनष़द क़ प्रयोग होत़ है तथ़ चं्कौंस में शिद्ध ऽनष़द क़ प्रयोग होत़ है धम़लकौंस: ध़ ऩा स़ ग म ग स़, 

चं्कौंस: ध़ ऩा स़ ग म ग स़)।  

म़लकौंस में ऽनष़द पर ध य़स नहीं  होत़ है तथ़ चं्कौंस में ऽनष़द पर ध य़स ऽकय़ ज़त़ है। धम़लकौंस: ध़ ऩा ध़ स़ ग 

म, ग स़, चं्कौंस: स़ ग म ग स़ ऩा ऩा स़)। म़लकौंस ऱग में स़ से म पर साधे अते हैं जबऽक चं्कौंस ऱग में में स़ 

से म पर साधे नहीं अते हैं धम़लकौंस: ध़ ऩा स़ म, म ग स़, , चं्कौंस: स़ ग म ग स़ ऩा, ऩा स़। 
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4.3.2 मालकौंस राग का आलाप 

 स़  -  ध़  ऩा  स़  -  ऩा  स़  म  -  ग   स़  -  स़  -  -  ऩा  ध़  -  -     

म़  म़  ध़  ऩा  ऩा  स़  -  स़  -,  ऩा  स़  ग  -  स़    -  -  ऩा  स़  -। 

 स़  ऩा  ध़  ऩा  ध़  म़,  म़  ग़  म़  ध़  ऩा  ऩा  स़  -  स़,  ग  म  ग  स़  स़  -  ऩा  स़। 

 ऩा  स़  म  -  ग  म  -  म  -,  ग  म  ध  म,  ग  म  ध  म  ग  स़  -   

स़  -  ऩा  ध़  स़,  ध़  ऩा  ऩा  स़  -  स़ । 

 ऩा  स़  ग  ग  म  -  म  ध  म  -  म  ध  ना  -  ध  म  -,  म  ध  ना  ना  -  -    

ऩा  स़  ग  म  ध  ना  ना  सं  -  स़ं  -  स़ं। 

 ना  स़ं  ना  ध  म  ग  म  ध  ना  ना  स़ं  -  गं  स़ं  ना  ना  स़ं  -, 

 ना  स़ं  गं  गं  मं  -  मं  -  गं  मं  धं  धं  मं,  गं  मं  गं  स़ं  स़ं  ना    

स़ं  -  स़ं  गं  मं  गं  स़ं  स़ं  -। 

 स़ं  स़ं  ना,  ध  ध  म  ग  म  ध  म  -  म  ग  म  ग  स़  -  स़ -  ऩा   ध़  स़  -  ध़  ऩा  ऩा  स़। 

 ऩा  स़  ग  म  ध  ना  ना  स़ं  ना  ध  ना  ध  म,   

ग  म  ध  ना  ध  म  -  ग  म  ग  स़  ध़  ऩा  स़ -।   
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4.3.3 मालकौंस राग    विलंवित गत/मसीतखानी गत 1 

राग: मालकौंस   ताल: तीन ताल   लय: विलवबित लय 

x    2            0      3 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

स्थाई 

           गम गस़ ऻऩास़ ध़ऻ ऻऩाऩा 

 

           ऽदर  ऽदर   ऻऽदर द़ऻ ऻऽदर 

 

स़ स़ स़ ऩास़ ग मम ध   ऻधना धम गम गस़ 

 

द़ द़ ऱ ऽदर द़ ऽदर द़ ऻऽदर ऽदर ऽदर ऽदर 

 

अन्तरा 

           मम गऻ मम ध ना 

 

           ऽदर  द़   ऽदर द़ ऱ 

 

स़ं स़ं स़ं नाना स़ं नाना ध मम ध नाना स़ं 

 

द़ द़ ऱ ऽदर द़ ऽदर द़   ऽदर द़ ऽदर ऱ 

 

           गंम ं गं स़ंस़ं ना स़ं 

 

           ऽदर  द़   ऽदर द़ ऱ 

 

ना ध म मम ग मम ध म गम ग स़ 

 

द़ द़ ऱ ऽदर द़ ऽदर द़   ऱ ऽदर द़ ऱ 
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  4.3.4 मालकौंस राग विलंवित गत/मसीतखानी गत 2 

राग: मालकौंस   ताल: तीन ताल   लय: विलवबित लय 

x    2            0      3 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

 

स् थाई 

           ऽऩऽऩ  स़  गग  म  ऽनध  

           ऽदर  द़  ऽदर  द़  ऽदऱ 

 

स़ं  ऽन  ऽन  धम  ग  मम  ऽन  ध  म  ग  स़ 

 

द़  द़  ऱ  ऽदर  द़  ऽदर  द़  ऱ   द़  द़  ऱ 

 

अंतरा 

           मम  ग  मम  ध  ऽन 

 

           ऽदर  द़  ऽदर  द़  ऱ 

 

स़ं  स़ं  स़ं  स़ंस़ं  ऽन  स़ंस़ं  गं  स़ं  ऽन  ध  म 

 

द़  द़  ऱ  ऽदर  द़  ऽदर  द़  ऱ  द़  द़  ऱ 

 

           स़ंस़ं  ऽन  धध  म  ध 

 

           ऽदर  द़  ऽदर  द़  ऱ 

 

स़ं  ऽनऽन  ध  म  ग  मम  ध  ध  म  ग  स़ 

 

द़  ऽदर  द़  ऱ  द़  ऽदर  द़  ऱ  द़  द़  ऱ 
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4.3.5  मालकौंस राग के तोडे  

 स़ ऩा ध़ ऩा    स़ ग ग स़   ऩा स़ ध़ ऩा    स़ ग म ग  

स़ ग ऩा स़    ध़ ऩा स़ ग    म ध म ग     ऩा ऩा स़ स़ 

 स़ ग म ग    स़ ग ऩा स़    ध़ ऩा स़ ग    म म ग म  

ध म ग म    ग स़ ऩा स़    ध़ ऩा स़ ग    ऩा ऩा स़ स़ 

 स़ म ग म    ऩा स़ ग म    ध म ग म     स़ ग ऩा स़  

ना ध म ग    ध म ग म     ग स़ ऩा स़    ध़ ऩा ग स़ 

 ध़ ऩा स़ ग    ऩा स़ ध़ ऩा    ध़ स़ ऩा ग    स़ म ग म  

ध म ग म    ना ध म ग     म ग स़ ग     ऩा ऩा स़ - 

 ऩा स़ ग म    ध म ग म     स़ ग ऩा स़    ध़ ऩा स़ म  

ग म ना ध    म ग स़ ग     ऩा स़ ध़ ऩा    स़ ग स़ - 

 म म ग म    ग स़ ऩा स़    ध ध म ध     म ग स़ ग 

ऩा स़ ना ना    ध म ग म     ग स़ ऩा स़    ध़ ऩा स़ - 

 स़ं स़ं ना स़ं   ना ना ध म    ग म ध ना     स़ं गं ना स़ं  

ध ना ध म    ग म ध म     ग म ग स़     ध़ ऩा स़ - 

 ग ग स़ ऩा    स़ ग ग स़    ऩा स़ ध़ ऩा    स़ म म ग  

म ग स़ ग    ऩा स़ ध़ ऩा    स़ ग म ग     म ग स़ - 
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 स़ ग म ध    म ग स़ ग     म ध ना ध    म ग स़ ग  

म ध ना स़ं    ना ध म ग     म ध ना स़ं    ना गं गं स़ं 

 ध़ ऩा स़ ग    स़ ऩा स़ स़    स़ ग म ग     स़ ऩा स़ स़ 

 स़ ग म ध    म ग म ध     म ग म ग     स़ ऩा स़ स़ 

 ग म ध ना    स़ं ना ध ना    ध म ग म     ग म ग स़ 

 ग म ध ना    ध म ध ना    स़ं ना ध ना    स़ं गं स़ं ना  

गं मं गं स़ं    ना स़ं ध ना    म ध ग म     ग स़ ऩा स़ 

 स़ं स़ं ना स़ं   गं गं स़ं स़ं    ना ध ना स़ं    गं स़ं ना स़ं  

स़ं ना ध ना    ध म ग म     ना स़ं ध ना    ध म ग म 

 स़ ऩा ध़ ऩा    स़ ऩा स़ स़    ध़ ऩा स़ ग    स़ ऩा स़ स़  

ऩा स़ ग म    ग स़ ऩा स़    ध़ ऩा स़ ग    म ध म ग  

म ग स़ ऩा    ऩा स़ स़ स़    स़ ग म ध    म ग स़ ऩा  

म ग म ध    म ग स़ ऩा    ऩा स़ स़ ग    ग स़ ऩा स़  

स़ ग म ध    म ग म ध     म ग म ध     ना ध म ग  

स़ ऩा स़ ग    ऩा स़ ग म    स़ ग म ध    ग म ध ना  

म ध ना स़ं    ना ध म ध    म ग म ध     म ग स़ ऩा  

ध़ ऩा स़ ग    म ग ध ऩा     स़ स़ ऩा स़    ग म ग स़  
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ग म ध म    म ध ना ध    ध ना स़ं ना    स़ं स़ं ना स़ं  

स़ं ना स़ं गं    स़ ना ध ना    स़ं गं स़ं ना    ध ना स़ं ना  

स़ं गं मं गं    स़ं ना ध ना    स़ं स़ं ना स़ं    गं गं स़ं स़ं 

गं मं गं स़ं    ना स़ं ध ना    म ध ग म     ग स़ ऩा स़ 

 स़ं ना ऻ ना   ध ऻ ध म     ऻ म ग ऻ     स़ ऻ ऩा स़ 

स़ ऻ ऩा ऻ    स़ ऻ ऻ ऻ     ग ऻ ग ऻ 

स़ं ऻ स़ं ना    ध म ग ना    ऻ ना ध म    ग म ध ऻ   ध म ग म   

ग म ऻ म    ग स़ ऩा स़   स़ ऻ ऩा ऻ   स़ ऩा स़ स़  ऩा स़ स़ ऩा 

 स़ ग ग म    म ध ध ना    ना स़ं ना गं    स़ं ना स़ं ऻ  

ना स़ंस़ं नाना गंगं   स़ंऻ स़ंना ऻना स़ंऻ  ध नाना धध मम   गऻ मग ऻग स़ऻ 

ऩा स़ ऻ ऻ     ऩा स़ ऻ ऻ    ऩा स़ ऻ ऻ 

 ऩा स़ ग ग    स़ ग म म    ग म ध ध     म ग म ध  

स़ ग म म    ग म ध ध     म ध ना ना    ध म ध ना  

ग म ध ध    म ध ना ना    ध ना स़ं स़ं    ना ध ना स़ं  

म ध ना ना    ध ना स़ं स़ं    ना स़ं गं गं    स़ं ना स़ं गं  

ध ना स़ं स़ं   ना स़ं गं गं    स़ं गं म मं    मं गं स़ं ना 

स़ं स़ं ना स़ं   ध ना स़ं स़ं    म ध ना ना    ग म ध म 

ग म ग स़    स़ं स़ं ना स़ं    ध ना स़ं स़ं    म ध ना ना   
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ग म ध म    ग म ग स़     स़ं स़ं ना स़ं    ध ना स़ं स़ं  

म ध ना ना    ग म ध म     ग म ग स़  

 

स् ियं जांच अ् यास 1 

4.1 म़लकौंस ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) रे 

 ख) ऽन 

 ग) म 

 घ) ग 

4.2 म़लकौंस ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) रे 

 ख) ऽन 

 ग)  प 

 घ) स़ 

4.3 म़लकौंस ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) ऽदन क़ प्रथम प्रहर 

 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 ग) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 घ) दोपहर  

4.4 म़लकौंस ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में कोमल होत़ है? 

 क) गंध़र 

 ख) षडज 

 ग) म यम  

 घ) कोइ भा नहीं  

4.5 म़लकौंस ऱग में ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में िऽजण त होत़ है? 
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 क) ग 

 ख) प 

 ग) म 

 घ) स़ 

4.6 म़लकौंस ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) कल् य़ण 

 ख) भैरि 

 ग) भैरिा 

 घ) तोडा 

4.7 म़लकौंस ऱग के संदभण  में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक है? 

 क) ध ऽन ध प, म ॑ग 

 ख) ध स़ं ऽन ध प, म ग 

 ग) ध ऽन ध प म ध ना  

 घ) ध ऽन स़ं ना ध म ग 

4.8 म़लकौंस ऱग की बंऽदशों/गतों में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ है? 

 क) 2 

 ख) 16 

 ग) 1 

 घ) 9 

4.9 म़लकौंस ऱग की बंऽदशों/गतों के स़थ केिल एकत़ल क़ हा प्रयोग होत़ है। 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

4.10 म़लकौंस ऱग, चं्कौंस तथ़ ऽबल़िल ऱगों के ऽमश्रण से बऩ है। 

 क) सहा 

 ख) गलत 
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4.4 सारांश 

म़लकौंस ऱग भ़रताय श़स्त्राय सगंात के प्रचऽलत ऱग है। श़स्त्राय संगात की ि़दन ऽिध़ के ऄंतगण त आस ऱग को 

बज़य़ ज़त़ है। श़स्त्राय संगात में ऱगों के प्रस् तिऽतकरण के ऽलए तथ़ संगात के ऄ् य़स के ऽलए ऱग क़ ऄ् य़स शिरू 

से हा ऽकय़ ज़त़ है। म़लकौंस ऱग क़ अल़प ऄऽनबद्ध धत़ल रऽहत) होत़ है। आस ऱग में ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना 

गत, ऽिलंऽबत लय में बज़इ ज़ता ह।ै आसमें तोडों क़ ऄपऩ महत्ि है और ऽिऽभधन प्रक़र की तोडों  को आसमें ऽिऽभधन 

प्रक़र की लयक़ररयों के स़थ बज़य़ ज़त़ है। 

4.5 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄंतगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को  य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध धत़ल रऽहत) रूप सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ है। 

 ऽिलंऽबत गत: ि़दन के ऄंतगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को  य़न में रखते हुए, ऐसा स् िर रचऩ, जो स् िरबद्ध, 

लयबद्ध ि त़लबद्ध हो तथ़ ऽिलंऽबत लय में बज़इ ज़ता हो ईसे ऽिलंऽबत गत कहते हैं। 

 तोड़: स़ध़रण रूप से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, 

बज़य़ ज़त़ है तो ईसे तोड़ कहते हैं। 

 लय: ि़दन/अ़यन में बात रहे समय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ है।  

 ऽिलंऽबत लय: ि़दन/ग़यन के ऄंतगण त जब लय बहुत धामा गऽत मे चलता है तो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

4.6 स् ियं जांच अ् यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अ् यास 1 

4.1 ईत्तर: ग)  

4.2 ईत्तर: घ)  

4.3 ईत्तर: ग) 
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4.4 ईत्तर: क)  

4.5 ईत्तर: ग)  

4.6 ईत्तर: ग)  

4.7 ईत्तर: घ)  

4.8 ईत्तर: ग)  

4.9 ईत्तर: ख)  

4.10 ईत्तर: ख)  

4.7 सदंर्भ 

शम़ण , डॉ. मतु्यिंजय. ध2004). संगात मैनिऄल. ए.जा. पऽब्लकेशन, ऽदल्ला। 

झ़, पं. ऱम़श्रय. ध2020). ऄऽभनि गात़ंजऽल धभ़ग 4-5), संगात सदन प्रक़शन, आल़हब़द। 

शम़ण , डॉ. मतु्यिंजय. ध2008). तंऽिक़ ऽिज्ञ़न, एस.अर.इ.अइ.टा. पऽब्लकेशन, ऽशमल़। 

4.8 अनुशंवसत पठन 

शम़ण , डॉ. मतु्यिंजय. ध2001). संगात मैनिऄल. ए.जा. पऽब्लकेशन, ऽदल्ला। 

शम़ण , डॉ. मतु्यिंजय. ध2005). स् िर सररत़, एस.अर.इ.अइ.टा. पऽब्लकेशन, ऽशमल़। 

झ़, पं. ऱम़श्रय. ध2020). ऄऽभनि गात़ंजऽल धभ़ग 1-5), संगात सदन प्रक़शन, आल़हब़द। 

4.9 पाठगत प्रश् न 

प्र् न 1. ऱग म़लकौंस क़ पररचय ऽलऽखए/बत़आए। 

प्र् न 2. ऱग म़लकौंस क़ अल़प ऽलऽखए। 

प्र् न 3. ऱग म़लकौंस की ऽिलंऽबत गत को ऽलऽखए। 

प्र् न 4. ऱग म़लकौंस में प़ंच तोडों को ऽलऽखए। 
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इकाई-5 

मारू विहाग राग की विलंवित गत/मसीतखानी गत  

(िादन के संदर्भ में) 

   

इकाई की रूपरेखा  

क्रम वििरण  

5.1 भीऽमक़  

5.2 ईद्दे्य तथ़ पररण़म  

5.3 ऱग म़रू ऽबह़ग   

5.3.1 म़रू ऽबह़ग ऱग क़ पररचय  

5.3.2 म़रू ऽबह़ग ऱग क़ अल़प  

5.3.3 म़रू ऽबह़ग ऱग की ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत   

5.3.4 म़रू ऽबह़ग ऱग के तोडे   

           स् ियं ज़ंच ऄ् य़स 1  

5.4 स़ऱंश  

5.5 शब्द़िला  

5.6 स् ियं ज़ंच ऄ् य़स प्रनों के ईत्तर  

5.7 संदभण   

5.8 ऄनिशंऽसत पठन  

5.9 प़ठगत प्र् न  
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5.1 रू्वमका 

संगात धि़दन तथ़ ि़दन) में, स्ऩतक के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम MUSA202PR की यह प़ंचिीं आक़इ है। आस आक़इ में 

ि़दन संगात के संदभण  में, ऱग म़रू ऽबह़ग क़ पररचय, अल़प,  ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत तथ़ तोडों को भ़तखंडे 

स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ यम से ऽिस्त़र पीिण क प्रस्तित ऽकय़ गय़ है।  

ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष रूप से होत़ है, जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणण ऽप्रय, 

िैऽचित़पीणण  तथ़ अनंदद़यक होत़ है। अज के समय में श़स ् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मंच प्रदशण न के 

समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा प्रयिक् त होत़ है, 

ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम ण़ ण हुअ है तथ़ हो रह़ है। 

आस आक़इ के ऄययन के प् च़त् ऽिद्य़थर ऱग म़रू ऽबह़ग के स्िरूप के स़थ-स़थ ईसके अल़प, ऽिलंऽबत 

गत/मसातख़ना गत तथ़ तोडों को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें गे। स़थ हा 

ऽक्रय़त् मक रूप से ऱग म़रू ऽबह़ग क़ अल़प, ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत तथ़ तोडों को बज़ सकें गे।  

5.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 म़रू ऽबह़ग ऱग के स् िरूप की संऽक्षप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 म़रू ऽबह़ग ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत तथ़ तोडों को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में ऽलखने की 

क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 म़रू ऽबह़ग ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत तथ़ तोडों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ि़दन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ि़दन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  
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 म़रू ऽबह़ग ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत तथ़ तोडों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में 

सक्षम होंगे। 

 म़रू ऽबह़ग ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत तथ़ तोडों को बज़ने में सक्षम होंगे। 

 ऱग म़रू ऽबह़ग के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मंच पर प्रदऽशण त करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और 

ऄनिभि भा प्ऱप् त होग़। 

5.3 राग मारू विहाग 

 

5.3.1 मारू विहाग राग का पररचय  

थ़ट – कल् य़ण   

ज़ऽत - औडि-संपीणण  

ि़दा - गंध़र 

संि़दा - ऽनष़द 

स्िर - दोनों मयम, शेष स्िर शिद्ध 

िऽजण त - अरोह में ररषभ तथ़ धैित 

ध य़स के स् िर - गंध़र, पंचम, ऽनष़द 

समय - ऱऽि क़ प्रथम प्रहर 

अरोह – ऩा स़ ग, म ॑प, ऽन स़ं 

ऄिरोह - स़ं ऽन ध प, म ॑ग म ॑ग रे स़ 

पकड - ध प म ॑ग म ॑ग, रे स़ 
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ऱग म़रू ऽबह़ग, कल् य़ण थ़ट क़ एक ऱग है। आसके अरोह में ररषभ तथ़ धैित स् िर िऽजण त हैं। आसकी ज़ऽत औडि-

संपीणण  है। म़रू ऽबह़ग क़ ि़दा स्िर गंध़र तथ़ संि़दा स्िर ऽनष़द है। आस ऱग में दोनों मयम प्रयिक्त होते हैं तथ़ आसक़ 

ग़यन/ि़दन समय ऱऽि क़ प्रथम प्रहर म़ऩ गय़ है। म़रू ऽबह़ग क़ अरम्भ षड्ज की ऄपेक्ष़ मं् ऽनष़द में ऽकय़ 

ज़त़ है तथ़ ररषभ अरोह में िऽजण त रहत़ है, जैसे. ऽऩ स़ ग म।॑ ताव्र मयम क़ प्रयोग अरोह-ऄिरोह में ऽकय़ ज़त़ है 

जैसे - स़ं ऽन ध प,  म ॑प, म ॑ग म ॑ग य़ म ॑प म ॑ग। आसके शिद्ध मयम क़ अरोह में केिल षडज के स़थ ऽकय़ ज़त़ है 

जैसे - ऩा स़ म ग म ॑प। म़रू ऽबह़ग के ऄिरोह में ररषभ तथ़ धैित स्िर ऄल्प हैं आसऽलए ऄिरोह करते समय पहले 

गंध़र तथ़ ऽनष़द पर रूक़ ज़त़ है। ऽफर ररषभ तथ़ धैित क़ स्पषण  करते हुए षड्ज तथ़ पंचम पर अते हैं, जैसे - स़ं 

ऽन, 
ध
प, म ॑प  म ॑ग म ॑ग 

रे
स़। ऄिरोह में म ॑ग म ॑ग स् िरों की संगऽत प्रमिख रूप से लगता है। 

5.3.2 मारू विहाग राग का आलाप 

 स़     ऩा     ऩा     स़,     ऩा     स़     रे     स़     ऩा     ऩा     स़ 

 स़     ऽऩ     ध़     प़,     प़     ऩा     ना ऺ     स़,     स़     ऽऩ     स़     ग,     रे     स़,      

 स़     म,     ग     म ॑    ग     रे     स़     ऩा     ऩा     स़     स़ 

 ऩा     स़     ग     ग     म ॑    म ॑    प,     प,     प,     म ॑    ग     म ॑    ग     रे     स़      

 स़     म,     ग     म ॑    म ॑    प,     म ॑    प     ध     प,     प,     म ॑    प     म ॑    ग     म ॑    प,     प 

 म ॑    प     ध     प,     ना     ध     प,     प     ऽन     ना     स़ं,     स़ं,     रें      स़ं 

 ना     स़ं     रें      स़ं,     ना     ध     प     ना     ना     स़ं     गं     रें      स़ं,     स़ं     ग     मं ॑    मं ॑    पं     

मं ॑    गं     मं ॑    गं     रें      स़ं,     स़ं, 

 स़ं     ना     ध     प,     म ॑    प     म ॑    ग     म ॑    ग     रे     स़     ऩा     ऩा     स़,      स़, 
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5.3.3 मारू विहाग राग     विलंवित गत/मसीतखानी गत 

राग: मारू विहाग   ताल: तीन ताल   लय: विलवबित लय 

 

x    2            0      3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

स् थाई 

           स़म ग रेस़ ऩास़ गम ॑

 

           द़ऱ द़ द़ऱ द़ऱ द़ऱ 

प प प मम॑ ॑ प नाध प मग॑ मग॑ रे स़ 

 

द़ द़ ऱ द़ऱ द़ द़ऱ ऱ द़ऱ द़ऱ द़ ऱ 

 

           ऩाऩा स़ ऩा ऩा ध़ 

 

           द़ऱ द़ ऱ द़ ऱ 

प़ प़ प़ म़म़॑ ॑ प़ ऩा ध़ प़ ऩानऺा रे स़ 

 

द़ द़ ऱ द़ऱ द़ ऱ द़ ऱ द़ऱ द़ ऱ 

 

अंतरा  

           मम॑ ॑ ग मम॑ ॑ प नाना 

 

           द़ऱ द़ द़ऱ ऱ द़ऱ 

स़ं स़ं स़ं स़ंस़ं रें स़ंस़ं गं रेंस़ं ना ध प 

 

द़ द़ ऱ द़ऱ द़ द़ऱ द़ द़ऱ द़ द़ ऱ 

 

           मम॑ ॑ प नाना स़ं मंम ं

 

           द़ऱ द़ द़ऱ द़ द़ऱ 

गं रेंरें स़ं नाध प म ॑ ग म ॑ ग रेरे स़ 

   

द़ द़ऱ द़ द़ऱ द़ ऱ द़ ऱ द़ द़ऱ द़ 
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5.3.4  मारू विहाग राग के तोडे  

 ऩास़गम ॑   स़गमप॑    गमप॑ना    मप॑नास़ं  

पनास़ंरें     रेंस़ंनाध    स़ंनाधप    नाधपम ॑ 

धपमग॑    पमग॑रे    मग॑रेस़  

 ऩास़ग    स़गम ॑   गमप॑    मप॑ना    

पनास़ं    नास़ंरें     रेंस़ंना    स़ंनाध 

नाधप     पमग॑    मग॑रे     गस़ऩा  

 ऩास़रेरे    स़ंनाधप    मप॑मप॑    धपधप  

ऩास़गम ॑   प---    ऩास़गम ॑   प---   ऩासगम ॑ 

  स़ऩाधप    मप॑मग॑    मग॑रेस    ऩास़गम ॑ 

नानाधप    मप॑धप    मप॑मग॑    मग॑रेस़  

 ऩास़स़गम ॑   पमम॑ग॑म ॑   गमम॑प॑ना    स़ंनानाधप  

मप॑पनास़ं   स़ंनानाधप  ऩास़स़गम ॑  प---  

ऩास़स़गम ॑   प----    ऩासस़गमप॑  

 ऩाऩाऩा   स़स़स़   गगग   मम॑म॑ ॑  पपप   नानाना   स़ंस़ंस़ं 

नानाना   धधध   पपप    मम॑म॑ ॑  गगग  रेरेरे    स़स़स़  

 स़स़स़   मम॑म॑ ॑  गगग   पपप    मम॑म॑ ॑  नानाना   पपप 
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स़ंस़ंस़ं   स़ंस़ंस़ं   नानाना   पपप    मम॑म॑ ॑  नानाना  

पपप    मम॑म॑ ॑  गगग  

 ऩास़ऩास़ग    स़गस़गम ॑  गमग॑प   मप॑मप॑ना   पनापनास़ं  

स़ंनास़ंनाप    नापनापम ॑  पमप॑मग॑   मग॑मग॑रे   गरेगरेस़   ऩास़गमप॑ना 

स़ं----    ऩास़गमप॑ना   स़ं----   ऩासगमप॑ना   स़ं----  

 ऩास़स़ग    ऩास़स़ग     ऩास़    ऩास़स़गम ॑ 

पमग॑म ॑   गमम॑प॑     गमम॑प॑    गम ॑  

गमम॑प॑ना    स़ंनानाधप    पनानास़ं    पनानास़ं 

पना    पनानास़ंरें      रेंस़ंस़ंनास़ं   गंरेंरेंस़ंरें   

रेंस़ंस़ंनाध    स़ंनानाधना    मग॑गरेस़  

स् ियं जांच अ् यास 1 

5.1 म़रू ऽबह़ग ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) ग 

 ख) ऽन 

 ग) म 

 घ) ध 

5.2 म़रू ऽबह़ग ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) रे 

 ख) ऽन 

 ग)  प 

 घ) स़ 

5.3 म़रू ऽबह़ग ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) ऽदन क़ प्रथम प्रहर 
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 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 ग) ऱऽि क़ प्रथम प्रहर 

 घ) दोपहर  

5.4 म़रू ऽबह़ग ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में कोमल होत़ है? 

 क) गंध़र 

 ख) षडज 

 ग) म यम  

 घ) कोइ भा नहीं  

5.5 म़रू ऽबह़ग ऱग में ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में िऽजण त होत़ है? 

 क) रे 

 ख) प 

 ग) ना 

 घ) स़ 

5.6 म़रू ऽबह़ग ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) भैरि 

 ख) कल् य़ण  

 ग) भैरिा 

 घ) तोडा 

5.7 म़रू ऽबह़ग ऱग के संदभण  में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक है? 

 क) ध ऽन स़ं ध प, म ॑ग 

 ख) म ॑ध स़ं ऽन ध प, म ॑ 

 ग) ध प म ॑ग म ॑ ग रे   

 घ) ध ऽन स़ं ना ध म ग 

5.8 म़रू ऽबह़ग ऱग की बंऽदशों/गतों में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ है? 

 क) 2 
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 ख) 16 

 ग) 9 

 घ) 1 

5.9 म़रू ऽबह़ग ऱग की बंऽदशों/गतों के स़थ केिल एकत़ल क़ हा प्रयोग होत़ है। 

 क) नहीं  

 ख) ह़ं 

5.10 म़रू ऽबह़ग ऱग, ऽबह़ग तथ़ पीररय़ ऱगों के ऽमश्रण से बऩ है। 

 क) सहा 

 ख) गलत 

 

5.4 सारांश 

म़रू ऽबह़ग ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात के प्रचऽलत ऱग है। श़स्त्राय संगात की ि़दन ऽिध़ के ऄंतगण त आस ऱग को 

बज़य़ ज़त़ है। श़स्त्राय संगात में ऱगों के प्रस् तिऽतकरण के ऽलए तथ़ संगात के ऄ् य़स के ऽलए ऱग क़ ऄ् य़स शिरू 

से हा ऽकय़ ज़त़ है। म़रू ऽबह़ग ऱग क़ अल़प ऄऽनबद्ध धत़ल रऽहत) होत़ है। आस ऱग में ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना 

गत, ऽिलंऽबत लय में बज़इ ज़ता ह।ै आसमें तोडों क़ ऄपऩ महत्ि है और ऽिऽभधन प्रक़र की तोडों  को आसमें ऽिऽभधन 

प्रक़र की लयक़ररयों के स़थ बज़य़ ज़त़ है। 

5.5 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄंतगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को  य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध धत़ल रऽहत) रूप सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ है। 

 ऽिलंऽबत गत: ि़दन के ऄंतगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को  य़न में रखते हुए, ऐसा स् िर रचऩ, जो स् िरबद्ध, 

लयबद्ध ि त़लबद्ध हो तथ़ ऽिलंऽबत लय में बज़इ ज़ता हो ईसे ऽिलंऽबत गत कहते हैं। 
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 मसातख़ना गत: ि़दन के ऄंतगण त, जऱग के समस्त लक्षणों को  य़न में रखते हुए, ऐसा स् िर रचऩ, जो 

स् िरबद्ध, लयबद्ध ि त़लबद्ध हो, ऽिलंऽबत लय में बज़इ ज़ता हो तथ़ ऽजसके बोल ऽनऽित हों धऽदर द़ ऽदर द़ 

ऱ द़ द़ ऱ), ईसे मसातख़ना गत कहते हैं। 

 तोड़: स़ध़रण रूप से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, 

बज़य़ ज़त़ है तो ईसे तोड़ कहते हैं। 

 लय: ि़दन/अ़यन में बात रहे समय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ है।  

 ऽिलंऽबत लय: ि़दन/ग़यन के ऄंतगण त जब लय बहुत धामा गऽत मे चलता है तो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

5.6 स् ियं जांच अ् यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अ् यास 1 

5.1 ईत्तर: क)  

5.2 ईत्तर: ख)  

5.3 ईत्तर: ग) 

5.4 ईत्तर: घ)  

5.5 ईत्तर: क)  

5.6 ईत्तर: ख)  

5.7 ईत्तर: ग)  

5.8 ईत्तर: घ)  

5.9 ईत्तर: क)  

5.10 ईत्तर: ख)  

5.7 सदंर्भ 
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ऄिे, डॉ. प्रभ़. ध2007). स् िरंजना ऱऽिक़लान ऱगों की बंऽदशों क़ संकलन, बा. अर. ररदम् स, ऽदल्ला।  



 

 64  
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5.9 पाठगत प्रश् न 

प्र् न 1. ऱग म़रू ऽबह़ग क़ पररचय ऽलऽखए/बत़आए। 

प्र् न 2. ऱग म़रू ऽबह़ग क़ अल़प ऽलऽखए। 

प्र् न 3. ऱग म़रू ऽबह़ग में ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत को ऽलऽखए। 

प्र् न 4. ऱग म़रू ऽबह़ग में प़ंच तोडों को ऽलऽखए। 
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इकाई-6 

िृंदािनी सारंग राग की विलंवित गत/मसीतखानी गत 

(िादन के संदर्भ में) 
   

इकाई की रूपरेखा  

क्रम वििरण  

6.1 भीऽमक़  

6.2 ईद्दे्य तथ़ पररण़म  

6.3 ऱग िुंद़िना स़रंग   

6.3.1 िुंद़िना स़रंग ऱग क़ पररचय  

6.3.2 िुंद़िना स़रंग ऱग क़ अल़प  

6.3.3 िुंद़िना स़रंग ऱग की ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत  

6.3.4 िुंद़िना स़रंग ऱग के तोडे   

           स् ियं ज़ंच ऄ् य़स 1  

6.4 स़ऱंश  

6.5 शब्द़िला  

6.6 स् ियं ज़ंच ऄ् य़स प्रनों के ईत्तर  

6.7 संदभण   

6.8 ऄनिशंऽसत पठन  

6.9 प़ठगत प्र् न  
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6.1 रू्वमका 

संगात धि़दन तथ़ ि़दन) में, स्ऩतक के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम MUSA202PR की यह छटा आक़इ है। आस आक़इ में 

ि़दन संगात के संदभण  में, ऱग िुंद़िना स़रंग क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत तथ़ तोडों को 

भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ यम से ऽिस्त़र पीिण क प्रस्तित ऽकय़ गय़ है।  

ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष रूप से होत़ है, जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणण ऽप्रय, 

िैऽचित़पीणण  तथ़ अनंदद़यक होत़ है। अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मंच प्रदशण न के 

समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा प्रयिक् त होत़ है, 

ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम ण़ ण हुअ है तथ़ हो रह़ है। 

आस आक़इ के ऄययन के प् च़त् ऽिद्य़थर ऱग िुंद़िना स़रंग के स्िरूप के स़थ-स़थ ईसके अल़प, ऽिलंऽबत 

गत/मसातख़ना गत तथ़ तोडों को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें गे। स़थ हा 

ऽक्रय़त् मक रूप से ऱग िुंद़िना स़रंग क़ अल़प, ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत तथ़ तोडों को बज़ सकें गे।  

6.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 िुंद़िना स़रंग ऱग के स् िरूप की संऽक्षप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 िुंद़िना स़रंग ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत तथ़ तोडों को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में ऽलखने की 

क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 िुंद़िना स़रंग ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत तथ़ तोडों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ि़दन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ि़दन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  
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 िुंद़िना स़रंग ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत तथ़ तोडों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में 

सक्षम होंगे। 

 िुंद़िना स़रंग ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत तथ़ तोडों को बज़ने में सक्षम होंगे। 

 ऱग िुंद़िना स़रंग के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मंच पर प्रदऽशण त करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और 

ऄनिभि भा प्ऱप् त होग़। 

6.3 राग िृंदािनी सारंग 

 

6.3.1 िृंदािनी सारंग राग का पररचय  

थ़ट – क़फ़ी  

ज़ऽत - औडि-औडि 

ि़दा - ररषभ 

संि़दा – पंचम  

स्िर - दोनों ऽनष़द धऽन, ऽन) तथ़ ऄधय स्िर शिद्ध 

िऽजण त- गंध़र तथ़ धैित 

धय़स के स्िर – ररषभ, पंचम, षड्ज 

समय – ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

अरोह - ऽऩ स़ रे, म प, ऽन स़ं 

ऄिरोह- स़ं ऽन प, म रे, स़ं 

पकड - रे म प ऽन प, म रे, प म रे, ऽऩ स़, स़ 
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यह क़फी थ़ट क़ ऱग है। आसकी ज़ऽत औडि-औडि है। गंध़र तथ़ धैित िऽजण त स्िर म़ने ज़ते हैं। िधुद़िना स़रंग में 

ररषभ ि़दा तथ़ पंचम संि़दा है। आस ऱग में दोनों ऽनष़द प्रयिक्त होते हैं। आसक़ समय ऽदन क़ तासऱ प्रहर म़ऩ गय़ है। 

आस ऱग क़ स्िरूप आतऩ सरल तथ़ मधिर है ऽक कइ िषों से आस ऱग की ऽगनता श़स्त्राय संगात के कि छ सि ण़ ऽधक 

प्रचऽलत ऱगों में होने लगा है। ध्रिपद, धम़र, ख्य़ल, भजन, गात लगभग सभा शैऽलयों में आसक़ प्रयोग हुअ है। आस ऱग 

के ऄत्यऽधक प्रचऽलत होने के क़रण हा पं. ओकं़र ऩथ ठ़कि र आसे केिल ‘स़रंग’ कहऩ हा ईऽचत म़नते थे।  आस ऱग 

में कि छ पररितण न कर ऽिद्व़नों ने कइ ऱग बऩए जैसे लंक़दहन स़रंग, स़मंत स़रंग, सीर स़रंग अऽद। 

िुंद़िना स़रंग में ररषभ एक महत्िपीणण  स्िर है। आस स्िर पर ऽिऽभधन स्िऱिऽलय़ं ले कर धय़स ऽकय़ ज़त़ है जैसे - म 

रे, प म रे, ऽन प म रे, अऽद। आस ऱग में ऄिरोह करते समय स्िऱिऽलयों को ऄऽधकतर ररषभ पर खत्म ऽकय़ ज़त़ है  

जैसे- ऽन प म रे, म रे, स़, ऽऩ स़ रे स़। ररषभ की दीसरा ऽिषेषत़ यह है ऽक आसे मयम क़ कण लेकर बज़य़ ज़त़ है, 

जैसे रे, 
म
रे, प म रे, रे म रे अऽद।  ऱग के अरोह में शिद्ध ऽनष़द धऽन) तथ़ ऄिरोह में कोमल ऽनष़दधऽन) क़ प्रयोग ऽकय़ 

ज़त़ है, जैसे रे म प ऽन स़ं, स़ं ऽन प अऽद। िधुद़िना स़रंग ऱग में पंचम स्िर पर धय़स ऽकय़ ज़त़ है। पंचम पर धय़स 

के ब़द ररषभ पर अते हैं, जैसे रे म प, ऽन प, म ऽन प, म प, म रे। आस ऱग क़ चलन तानों सप्तकों में होत़ ह।ै 

िुंद़िना स़रंग ऱग क़ की तिलऩ मेघ ऱग से की ज़ सकता है। मेघ ऱग में केिल कोमल ऽनष़द धना) क़ प्रयोग होत़ है 

जबऽक िुंद़िना स़रंग में दोनों ऽनष़द क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ है धिुंद़िना स़रंग- प ना स़ं ना प, मेघ- प ना स़ं ना प)। 

मेघ ऱग में अरोह करते समय ऊषभ पर ध य़स करते हैं जबऽक िुंद़िना स़रंग में ऄिरोह में ऊषभ पर धय़स ऽकय़ ज़त़ 

है धिुंद़िना स़रंग- स़ं ना प म रे, प म रे, म रे, स़, मेघ- प़ ऩा स़ रे, ऩा स़ रे,)। मेघ ऱग में स्िरों को गमक रूप में 

ऄऽधक प्रयोग ऽकय़ ज़त़ है जबऽक िुंद़िना स़रंग में गमक क़ प्रयोग कम ऽकय़ ज़त़ है। मं् सप्तक में मेघ ऱग में 

पंचम पर ऽनष़द क़ कण ऽलय़ ज़त़ है जो आस ऱग क़ मिख् य ऄंग है प़
ऩा
प़।  िुंद़िना स़रंग और मधिम़द स़रंग में 

केिल ऽनष़द क़ ऄंतर है जह़ं िुंद़िना स़रंग में दो ऽनष़दों क़ प्रयोग होत़ है िहा मधिम़द स़रंग में केिल कोमल 

ऽनष़द क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ है। मधिम़द स़रंग में, स़रंग ऄंग  क़ प्रयोग ऄऽधक ऽकय़ ज़त़ है तथ़ मेघमल्ह़र में 

मलह़र ऄंग क़ प्रयोग ऄऽधक होत़ है । 

 



 

 69  

 

6.3.2 िृंदािनी सारंग राग का आलाप 

1     स़,     स़     रे     स़,     स़,     ऩा     स़     ऩा     ऩा     स़,     रे     ऻ     स़     स़ 

2     ऩा     ऩा     स़     ऻ     स़     ऩा     ऻ     स़     रे     ऻ     रे     म     रे     ऻ     ऩा          स़     रे     ऻ     स़ऻ      

3     स़     ऩा          ऩा          ऻ     प़     ऻ     प़     ऻ     ऻ     म़     प़     ऻ     प़     प़     ऩा     प     ऻ 

       म़     प़     ऩा          ऩा          स़     ऻ     स़     ऻ 

4     ऩा      स़     
म
रे     म     म     प     ऻ     ऻ     प     म     रे     ऻ     म     रे     ऻ     रे      

      म     प     ऻ     ऻ     म     रे     ऻ     ऩा          ऩा          स़     ऻ 

5     
म
रे     म     म     प     ऻ     ऻ     प     ऻ     म     प     ना     प     ऻ     प     ऻ     म     म     प     ऻ      

       प     ना     प     ऻ     ना     प     ना     प     म     रे     ऻ     रे     म     रे     ऻ     ऩा     ऩा     स़     ऻ 

6   
म
रे     म     प     ना     ना     ऻ     स़ं     ऻ     स़ं     ऻ     ना     स़ं     रें      ऻ     रें      मं     

     मं     रें      ऻ     रें      स़ं      

7     ना     स़ं     रें      मं     मं     पंऻ     पंऻ     मं     रेंऻ     मं     रें      ना     ना     स़ं     ऻ     स़ं 

8     स़ं     ना     प     ऻ     ना     स़ं     ना     प     ऻ     म     प     ऻ     म     रे     ऻ     प      

        म     रे     ऻ     ना ऺ     ऩा     स़     ऻ     स़     ऻ   
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6.3.3 िृंदािनी सारंग राग     विलंवित गत/मसीतखानी गत 

राग: िृंदािनी सारंग   ताल: तीनताल   लय: विलवबित लय 

x    2            0      3 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

 

स् थाई 

           ऽनऽन  प  मप   रे  म  

 

           ऽदर  द़  ऽदर  द़  ऱ  

 

प  प  प  ऽनऽन  प  मप  रे  म  रे  ऽऩ  स़ 

 

द़  द़  ऱ  ऽदर  द़  ऽदर  द़  ऱ  द़  द़  ऱ  

 

अंतरा 

           मम  प  पप  ऽन  ऽन 

 

           ऽदर  द़  ऽदर  द़  ऱ  

 

स़ं  स़ं  स़ं  स़ंस़ं  ऽन  स़ंस़ं  रें  मं  रें  ऽन  स़ं 

 

द़  द़  ऱ  ऽदर  द़  ऽदर  द़  ऱ  द़  द़  ऱ  

 

           स़ंरें   ऽन  पम  रे  म  

 

           ऽदर  द़  ऽदर  द़  ऱ  

प  ऽन  ऽन  स़ंरें   स़ं  ऽनऽन  प  म  रे  ऽऩ  स़ 

 

द़  द़  ऱ  ऽदर  द़  ऽदर  द़  ऱ  द़  द़  ऱ  
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6.3.4  िृंदािनी सारंग  राग के तोडे  

 ऩास़रे    स़रेम   मपना   पनास़ं  

ऽनस़ंरें   स़ंरेंमं   मरंेंस़ं   रेंस़ंनीं 

स़ंऽनप    ऽनपम   पमरे    मरेस़   रेस़ऩा 

 ऩास़स़रेस़    ऩास़स़रेम   रेस़स़ऩास़    ऩास़स़रेम  

पमरेमरे     स़स़ऩास़   ऩास़रेमप    ऽनस़ंऽनऽनप  

मरेमम     रेस़ऩास़ 

 रेमपना    मपनास़ं     पनास़ंरें     ऽनस़रेंमं    

स़ंरेंमंपं    पंमंरेंस़ं     मंरेंस़ंना     रेंस़ंऽनप   

स़ंनापम    ऽनपमरे    ऩास़रेम     प---  

ऩास़रेम    प---     ऩास़रेम     प--- 

 स़रेमम    रेमपप     मपनाना     पनास़ंस़ं    

नास़ंरेंरें    स़ंरेंममंं    मंमंरेंस़ं     रेंरेंस़ंना 

स़ंस़ंनप    ऽनऽनपम     पपमरे     ममरेस़ 

 रेमरेमप    मपमपना     पनापनास़ं    ऽनस़ंऽनस़ंरें     

स़ंरेंसंरें गं    मंरेंमरंेंस़ं    रेंस़ंरेंस़ंना    स़ंऽनस़ंऽनप  

ऽनपऽनपम    पमपमरे      रेमरेस़     ऩास़ 
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रेमप-     रेमरेस़    ऩास़     रेमप-     

रेमरेस़     ऩास़    रेमप- 

 स़स़स़    रेरेरे     ममम     पपप    

नानाना    स़ंस़ंस़ं    रेंरेंरें     रेंरेंरें 

स़ंस़ंस़ं    नानाना   पपप     ममम    

रेरेरे     स़स़स़  

 ऩास़ऩास़    रेस़ऩास़    रेमरेम    पमपम    

मपमप     ऽनस़ंऽनस़ं  स़ंनानापना   नापपमप   

मरेरेऩास़    स़ंनानापना   ऽनपपमप    मरेरेऩास़ 

स़ंनानापन    ऽनपपमप    मरेरेऩास़ 

 मंमंमं     रेंरेंरें      स़ंस़ंस़ं    स़ंस़ंस़ं    

नानाना    पपप     ममम    पपप  

ममम     रेरेरे     ममम    रेरेरे    स़स़स़ 

 ऩास़स़रे    ऩास़स़रे    ऩास़     ऩास़स़रेम 

पमरेम     मपपम    मपपम    मप     

मपपनास़ं    रेंस़ंस़ंऽनस़ं   पनानास़ं    पनानास़ं    

पना     पनास़ंरेंस़ं   नानापना    स़ंनानापना   

नापपमप    मरेस़ऩा- 
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स् ियं जांच अ् यास 1 

6.1 िुंद़िना स़रंग ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) रे 

 ख) ऽन 

 ग) म 

 घ) ग 

6.2 िुंद़िना स़रंग ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) रे 

 ख) ऽन 

 ग)  प 

 घ) स़ 

6.3 िुंद़िना स़रंग ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) ऽदन क़ प्रथम प्रहर 

 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 ग) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 घ) दोपहर  

6.4 िुंद़िना स़रंग ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में कोमल होत़ है? 

 क) गंध़र 

 ख) षडज 

 ग) म यम  

 घ) कोइ भा नहीं  

6.5 िुंद़िना स़रंग ऱग में ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में िऽजण त होत़ है? 

 क) ग 

 ख) प 

 ग) म 
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 घ) स़ 

6.6 िुंद़िना स़रंग ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) कल् य़ण 

 ख) भैरि 

 ग) क़फी 

 घ) तोडा 

6.7 िुंद़िना स़रंग ऱग के संदभण  में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक है? 

 क) ऽन ध प, म रे स़ 

 ख) स़ं ऽन  प, म  

 ग) ऽन ध प म ना  

 घ)   स़ं ना प  म  

6.8 िुंद़िना स़रंग ऱग की बंऽदशों/गतों में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ है? 

 क) 2 

 ख) 16 

 ग) 1 

 घ) 9 

6.9 िुंद़िना स़रंग ऱग की बंऽदशों/गतों के स़थ केिल तान त़ल क़ हा प्रयोग होत़ है। 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

6.10 िुंद़िना स़रंग ऱग, स़रंग तथ़ िुंद़ ऱगों के ऽमश्रण से बऩ है। 

 क) सहा 

 ख) गलत 
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6.4 सारांश 

िुंद़िना स़रंग ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात के प्रचऽलत ऱग है। श़स्त्राय संगात की ि़दन ऽिध़ के ऄंतगण त आस ऱग को 

बज़य़ ज़त़ है। श़स्त्राय संगात में ऱगों के प्रस् तिऽतकरण के ऽलए तथ़ संगात के ऄ् य़स के ऽलए ऱग क़ ऄ् य़स शिरू 

से हा ऽकय़ ज़त़ है। िुंद़िना स़रंग ऱग क़ अल़प ऄऽनबद्ध धत़ल रऽहत) होत़ है। आस ऱग में ऽिलंऽबत 

गत/मसातख़ना गत, ऽिलंऽबत लय में बज़य़ ज़त़ है। आसमें तोडों क़ ऄपऩ महत्ि है और ऽिऽभधन प्रक़र की तोडों  

को आसमें ऽिऽभधन प्रक़र की लयक़ररयों के स़थ बज़य़ ज़त़ है। 

6.5 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄंतगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को  य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध धत़ल रऽहत) रूप सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ है। 

 ऽिलंऽबत गत: ि़दन के ऄंतगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को  य़न में रखते हुए, ऐसा स् िर रचऩ, जो स् िरबद्ध, 

लयबद्ध ि त़लबद्ध हो तथ़ ऽिलंऽबत लय में बज़इ ज़ता हो ईसे ऽिलंऽबत गत कहते हैं। 

 मसातख़ना गत: ि़दन के ऄंतगण त, जऱग के समस्त लक्षणों को  य़न में रखते हुए, ऐसा स् िर रचऩ, जो 

स् िरबद्ध, लयबद्ध ि त़लबद्ध हो, ऽिलंऽबत लय में बज़इ ज़ता हो तथ़ ऽजसके बोल ऽनऽित हों धऽदर द़ ऽदर द़ 

ऱ द़ द़ ऱ), ईसे मसातख़ना गत कहते हैं। 

 ि्त गत: ि़दन के ऄंतगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को  य़न में रखते हुए, ऐसा स् िर रचऩ, जो स् िरबद्ध, लयबद्ध 

ि त़लबद्ध हो तथ़ ि्त लय में बज़इ ज़ता हो ईसे ि्त गत कहते हैं। 

 तोड़: स़ध़रण रूप से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, 

बज़य़ ज़त़ है तो ईसे तोड़ कहते हैं। 

 लय: ि़दन/अ़यन में बात रहे समय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ है।  

 ऽिलंऽबत लय: ि़दन/ग़यन के ऄंतगण त जब लय बहुत धामा गऽत मे चलता है तो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 
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 ि्त लय: ि़दन/ग़यन के ऄंतगण त जब लय बहुत तेज गऽत मे चलता है तो ईसे ि्त लय कहते हैं। 

6.6 स् ियं जांच अ् यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अ् यास 1 

6.1 ईत्तर: क)  

6.2 ईत्तर: ग)  

6.3 ईत्तर: ग) 

6.4 ईत्तर: घ)  

6.5 ईत्तर: क)  

6.6 ईत्तर: ग)  

6.7 ईत्तर: घ)  

6.8 ईत्तर: ग)  

6.9 ईत्तर: ख)  

6.10 ईत्तर: ख)  
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6.9 पाठगत प्रश् न 

प्र् न 1. ऱग िुंद़िना स़रंग क़ पररचय ऽलऽखए/बत़आए। 

प्र् न 2. ऱग िुंद़िना स़रंग क़ अल़प ऽलऽखए। 

प्र् न 3. ऱग िुंद़िना स़रंग में ऽिलंऽबत गत/मसातख़ना गत को ऽलऽखए। 

प्र् न 4. ऱग िुंद़िना स़रंग में प़ंच तोडों को ऽलऽखए। 

 
 
  



 

 78  

 

इकाई-7 

मालकौंस राग का छोटा ख् याल (म य लय/ ्ुत लय ख् याल) 

(गायन के संदर्भ में) 
   

इकाई की रूपरेखा  

क्रम वििरण  

7.1 भीऽमक़  

7.2 ईद्दे्य तथ़ पररण़म  

7.3 ऱग म़लकौंस   

7.3.1 म़लकौंस ऱग क़ पररचय  

7.3.2 म़लकौंस ऱग क़ अल़प  

7.3.3 म़लकौंस ऱग क़ छोट़ ख् य़ल 1  

7.3.4 म़लकौंस ऱग क़ छोट़ ख् य़ल 2  

7.3.5 म़लकौंस ऱग की त़नें   

           स् ियं ज़ंच ऄ् य़स 1  

7.4 स़ऱंश  

7.5 शब्द़िला  

7.6 स् ियं ज़ंच ऄ् य़स प्रनों के ईत्तर  

7.7 संदभण   

7.8 ऄनिशंऽसत पठन  

7.9 प़ठगत प्र् न  
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7.1 रू्वमका 

संगात धग़यन तथ़ ि़दन) में, स्ऩतक के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम MUSA202PR की यह स़तिीं आक़इ है। आस आक़इ में 

ग़यन संगात के संदभण  में, ऱग म़लकौंस क़ पररचय, अल़प, छोट़ ख् य़ल धम य लय/ ि्त लय ख् य़ल)  तथ़ त़नों को 

भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ यम से ऽिस्त़र पीिण क प्रस्तित ऽकय़ गय़ है।  

ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष रूप से होत़ है, जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणण ऽप्रय, 

िैऽचित़पीणण  तथ़ अनंदद़यक होत़ है। अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मंच प्रदशण न के 

समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा प्रयिक् त होत़ है, 

ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम ण़ ण हुअ है तथ़ हो रह़ है। 

आस आक़इ के ऄययन के प् च़त् ऽिद्य़थर ऱग म़लकौंस के स्िरूप के स़थ-स़थ ईसके अल़प, छोट़ ख् य़ल धम य 

लय/ ि्त लय ख् य़ल) तथ़ त़नों को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें गे। स़थ हा 

ऽक्रय़त् मक रूप से ऱग म़लकौंस क़ अल़प, छोट़ ख् य़ल धम य लय/ ि्त लय ख् य़ल) तथ़ त़नों को ग़ सकें गे।  

7.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 म़लकौंस ऱग के स् िरूप की संऽक्षप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 म़लकौंस ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल धम य लय/ ि्त लय ख् य़ल) तथ़ त़नों को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में 

ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 म़लकौंस ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ग़यन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ग़यन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  
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 म़लकौंस ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल धम य लय/ ि्त लय ख् य़ल) तथ़ त़नों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त 

करने में सक्षम होंगे। 

 म़लकौंस ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल धम य लय/ ि्त लय ख् य़ल) तथ़ त़नों को ग़ने में सक्षम होंगे। 

 ऱग म़लकौंस के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मंच पर प्रदऽशण त करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और ऄनिभि 

भा प्ऱप् त होग़। 

7.3 राग मालकौंस 

 

7.3.1 मालकौंस राग का पररचय  

 ऱग - म़लकौंस 

थ़ट – भैरिा 

ज़ऽत – औडि-औडि 

ि़दा - म यम 

संि़दा - षड्ज   

िऽजण त स्िर – ऊषभ तथ़ पंचम 

स्िर – गंध़र, धैित, ऽनष़द कोमल धग ध ना), ऄधय स्िर शिद्ध 

धय़स के स्िर – षडज, म यम 

समय – ऱऽि क़ तासऱ प्र हर  

समप्रकुऽतक ऱग – चं्कौंस 

अरोह:- स़ ग म ध ना स़ं 
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ऄिरोह:- स़ं ना ध, म ग म,  ग स़ 

पकड:- ध़ ऩा स़ म, ग म ग स़ 

म़लकौंस ऱग, भैरिा थ़ट क़ एक मधिर ऱग है। आस ऱग की ज़ऽत औडि-औडि है। म़लकौंस ऱग क़ ि़दा स् िर 

म यम तथ़ संि़दा स् िर षडज है। प्रस् तित ऱग में गंध़र, धैित, ऽनष़द कोमल धग ध ना) तथ़ ऄधय स्िर शिद्ध लगते हैं। 

ऱग में ऊषभ तथ़ पंचम स् िर िऽजण त होते हैं। आस ऱग क़ ग़यन समय ऱऽि क़ तासऱ प्र हर म़ऩ ज़त़ है। आस ऱग में 

षडज तथ़ म यम पर ध य़स ऽकय़ ज़त़ है। आस ऱग की प्रकुऽत गंभार है।  

यह एक प्रचान ऱग है। ऱग में म यम स् िर पर धय़स ऄऽधक ऽकय़ ज़त़ है धध़ ऩा स़ म, ग म ग स़ )। म़लकौंस ऱग को 

मय तथ़ मं्  सप्तक में ऄऽधक बज़य़ ज़त़ है। यह गंभार प्रकुऽत क़ ऱग ह।ै ऱग ऱऽगना िगरकरण के ऄनिस़र 

म़लकौंस ऱग मिख्य छह पिरुष ऱगों के ऄंतगण त अत़ है।  

समय के ऄनिस़र आस ऱग को ऄलग-ऄलग ऩमों से ज़ऩ गय़ जैसे कइ जगह आसे म़लि कौऽशक, म़लकोश, मंगल 

कौऽशक, म़लकंस अऽद संज्ञ़ दा गइ। यह कौंस ऄंग क़ प्रमिख ऱग ह।ै  

ितण म़न समय में कौंस ऄंग के ऱगों को प्रमिखत़ के स़थ ग़य़ बज़य़ ज़त़ है। कौंस ऄंग के ऱगों में मिख्यतः चं्कौंस, 

मधिकौंस, जोगकौंस, कौंसा क़ध हड़ अऽद प्रमिख है। कौंस ऄंग की ऽिशेषत़ में ग स़ तथ़ ग म ग स़ स् िरों क़ प्रयोग 

प्रमिख है। ध ग स् िरों की संगऽत कौंस ऄंग की मिख् य ऽिशेषत़ है।  

आसक़ समप्रकुऽतक ऱग चं्कौंस है। म़लकौंस में कोमल ऽनष़द क़ प्रयोग होत़ है तथ़ चं्कौंस में शिद्ध ऽनष़द क़ 

प्रयोग होत़ है धम़लकौंस: ध़ ऩा स़ ग म ग स़, चं्कौंस: ध़ ऩा स़ ग म ग स़)। म़लकौंस में ऽनष़द पर ध य़स नहीं  

होत़ है तथ़ चं्कौंस में ऽनष़द पर ध य़स ऽकय़ ज़त़ है। धम़लकौंस: ध़ ऩा ध़ स़ ग म, ग स़, चं्कौंस: स़ ग म ग स़ 

ऩा ऩा स़)। म़लकौंस ऱग में स़ से म पर साधे अते हैं जबऽक चं्कौंस ऱग में में स़ से म पर साधे नहीं अते हैं 

धम़लकौंस: ध़ ऩा स़ म, म ग स़, , चं्कौंस: स़ ग म ग स़ ऩा, ऩा स़। 
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7.3.2 मालकौंस राग का आलाप 

 

 स़  -  ध़  ऩा  स़  -  ऩा  स़  म  -  ग   स़  -  स़  -  -  ऩा  ध़  -  -    म़  म़  ध़  ऩा  ऩा  स़  -  स़  -,  ऩा  स़  

ग  -  स़    -  -  ऩा  स़  -। 

 स़  ऩा  ध़  ऩा  ध़  म़,  म़  ग़  म़  ध़  ऩा  ऩा  स़  -  स़,  ग  म  ग  स़  स़  -  ऩा  स़। 

 ऩा  स़  म  -  ग  म  -  म  -,  ग  म  ध  म,  ग  म  ध  म  ग  स़  -  स़  -  ऩा  ध़  स़,  ध़  ऩा  ऩा  स़  -  स़ । 

 ऩा  स़  ग  ग  म  -  म  ध  म  -  म  ध  ना  -  ध  म  -,  म  ध  ना  ना  -  -   ऩा  स़  ग  म  ध  ना  ना  सं  -  

स़ं  -  स़ं। 

 ना  स़ं  ना  ध  म  ग  म  ध  ना  ना  स़ं  -  गं  स़ं  ना  ना  स़ं  -,  ना  स़ं  गं  गं  मं  -  मं  -  गं  मं  धं  धं  मं,  

गं  मं  गं  स़ं  स़ं  ना   स़ं  -  स़ं  गं  मं  गं  स़ं  स़ं  -। 

 स़ं  स़ं  ना,  ध  ध  म  ग  म  ध  म  -  म  ग  म  ग  स़  -  स़ -  ऩा   ध़  स़  -  ध़  ऩा  ऩा  स़। 

 ऩा  स़  ग  म  ध  ना  ना  स़ं  ना  ध  ना  ध  म,  ग  म  ध  ना  ध  म  -  ग  म  ग  स़  ध़  ऩा  स़ -।  
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7.3.3 मालकौंस राग  छोटा ख् याल (म य लय/ ्ुत लय ख् याल) 1 

राग: मालकौंस   ताल: तीनताल   लय: ्ुत लय 

स्थायी 

 कोयऽलय़ बोले ऄमिि़ की ड़ल पर  

   ऊति बसंत को दते संदसेि़ 

अंतरा 

 नि कऽलयन पर गींजत भंिऱ,  

   ईनके संग करत रंगरऽलय़  

     यहा बसंत को दते संदसेि़  

 

x    2    0    3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

स्थाई 

        स़ं स़ंगं स़ंना स़ं ध म ध ना 

 

        को यऻ ऽलऻ य़ बो ले  ऄ मि 

स़ं - स़ं ध ना ध म म 

 

ि़  ऻ की  ड़ ऻ ल  प र 

 

        ग ग म धना स़ं ना स़ं स़ं 

 

        ऊ ति  ब संऻ ऻ त  को  ऻ 

ग - म ध ग म ग स़ 

 

दे ऻ त  सं दे स ि़ ऻ 

        स़ं स़ंगं स़ंना स़ं ध म ध ना 

 

        को यऻ ऽलऻ य़ बो ले  ऄ मि 

स़ं - स़ं ध ना ध म म 

 

ि़  ऻ की  ड़ ऻ ल  प र  
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x    2    0    3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

  

अंतरा 

        ग ग म म ध ध ना ध 

 

        न ि  क ऽल य न  प र 

 

स़ं - स़ं स़ं गं ना स़ं स़ं 

 

गीं ऻ ज त  भं ि ऱ ऻ 

 

        ना ना ना ना स़ं स़ं स़ं स़ं 

 

        ई न के  ऻ सं ऻ ग  क 

 

ध ध ध ना ध ध म म 

 

 

र त  रं ग र ऽल य़ ऻ 

        स़ं स़ं मं गं स़ं स़ं स़ं स़ं 

 

        य हा  ऻ ब सं ऻ त  को 

 

ध म ध ना ध म ग स़ 

 

दे ऻ त  सं दे स ि़ ऻ 

 

 

  



 

 85  

 

7.3.4 मालकौंस राग  छोटा ख् याल (म य लय/ ्ुत लय ख् याल) 2 

राग: मालकौंस   ताल: तीनताल   लय: ्ुत लय 

स्थायी 

 मिख मोर मोर मिसक़त ज़त, 

 ऄऽत छबाला ऩर चला पत संग़य। 

अंतरा 

 क़ह ाँ की ऄऽखय ा़ँ रसाला मन भ़इ, 

 य़ ऽबध सिधदर ि़ ऄकि ल़इ, चला ज़त सब सऽखयन स़थ। 

 

x    2    0    3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

स्थाई 

      ग म ग - स़ स़ - स़ऩा ध़ ऩा 

 

      मि ख  मो ऻ र मो ऻ रऻ  मि स 

स़ - म म - ग 

 

क़ ऻ त  ज़ ऻ त 

      ग म ग - स़ स़ - स़ऩा ध़ ऩा 

 

      मि ख  मो ऻ र मो ऻ रऻ  मि स 

स़ - म म - ग 

 

क़ ऻ त  ज़ ऻ त 

 

      म ग
म
 म ध ना स़ं - स़ं स़ं स़ंना 

 

      ऄ ऽत  छ बा ला  ऩ ऻ र  च लाऻ 

ध ना ध म - ग 

 

प त  सं ग़ ऻ य 
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x    2    0    3 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

  

अंतरा 

        - म ग ग म म ध ध 

 

        ऻ क़ ह ाँ की  ऄ ऽख य़ाँ  र 

 

ना ना स़ं स़ं स़ं - स़ं - 

 

सा ला म न  भ़ ऻ इ ऻ 

 

        
ना
स़ं - स़ं स़ं धस़ं) - ना ध 

 

        य़  ऻ ऽब ध  सिं ऻ द र 

 
ध
म ध ना ना ध ना ध म 

 

ि़ ऻ  ऄ कि  ल़ ऻ इ ऻ 

 

        स़ं मं - गं मं गं स़ं स़ं 

 

        च ला  ऻ ज़ ऻ त  स ब 

 

ध ना धध म - 
म
ग 

 

स ऽख यन  स़ ऻ थ 
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7.3.5  मालकौंस  राग की तानें  

 ऩा स़   ग म   ध म   ग म   ग म   ध म   ग म   ग ऩा 

 स़ ग   - म   - ध   ना ध  म ध   म ग   म ग   स़ ऩा 

 ध़ ऩा   स़ ग  स़ ऩा  ध़ ऩा  - स़   - ग   स़ ऩा स़ - 

 स़ं -   ना स़ं  ध ना  ध म   ध -   म ध   ग म   ग स़ 

 स़ ग   म ध   म ग   - ग   ध -   म ग   म ग   स़ ऩा 

 म ग   म ग   स़ ग  ऩा स़  ध़ ऩा  स़ ग  ऩा ऩा  स़ स़ 

 ध़ ऩा   ध़ स़  ऩा ग  स़ स़  ग म   ध म   ग म   ग स़ 

 स़ ग   म म   ग म   ध ध   ना ना  ध म   ग म   ग स़ 

 स़ ग   म ध  म ग   स़ ग  ऩा स़  ध़ ऩा  स़ ग  स़ - 

 ग म   ग स़  ऩा स़  ध़ ऩा  स़ ग  म ग   स़ ग  स़ - 

 स़ ग   म ग   म ध   म ग   म ध   ना ध  म ग   ऩा स़ 

 स़ ग   म ग   स़ ग  ऩा स़  ग म   ध म   ग म   ग स़ 

 म ध   ना ध  म ग   म ध   ना स़ं  ना ध  म ग   स़ - 

 ग म   ध ना  स़ं गं  ना स़ं  ना ध  म ग   म ग   स़ - 

 स़ म   ग म   ध ना  ध म   ग म   ध म   ग म   ग स़ 
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 ध म   ग म   ध ना  ध म   ग म   ग स़  ऩा ऩा  ग स़ 

 म म   ग म   ग स़  ऩा स़  ध ऩा  स़ ग  म ग   स़ - 

 म ग   म ध   ना ना  ध म   ग म   ध ना  स़ं स़ं  ना स़ं  

ना ना   ध ना  ध म   ग म   ध म   ग म   ग स़  ऩा स़ 

 स़ ग   म ग   स़ ग  म ध   म ग   स़ ग  म ध   ना ध 

म ग   स़ ग  म ध   ना स़ं  ना ध  म ग   म ग   स़ - 

 ग ग   स़ ऩा  ध़ -   - -   ध़ ऩा  स़ ग  स़ ऩा  स़ ऩा  

ऩा स़   ग म   ध म   ग म   ग -   म ग   - ग   स़ ऩा 

 स़ ऩा   ध़ ऩा  स़ ग  ग स़  ऩा स़  ध़ ऩा  स़ ग  म ग  

स़ ग   ऩा स़  ध़ ऩा  स़ ग  म ध   म ग   ऩा ऩा  स़ स़ 

 स़ ग   म ग   स़ ग  ऩा स़  ध़ ऩा  स़ ग  म म   ग म  

ध म   ग म   ग स़  ऩा स़  ध़ ऩा  स़ ग  ऩा ऩा  स़ स़ 

 स़ म   ग म   ऩा स़  ग म   ध म   ग म   स़ ग  ऩा स़  

ना ध   म ग   ध म   ग म   ग स़  ऩा स़  ध़ ऩा  ग स़ 

 ध़ ऩा   स़ ग  ऩा स़  ध़ ऩा  ध़ स़   ऩा ग  स़ म  ग म  

ध म   ग म  ना ध  म ग   म ग   स़ ग  ऩा ऩा  स़ - 

 ऩा स़   ग म   ध म   ग म   स़ ग  ऩा स़  ध़ ऩा  स़ म  
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ग म   ना ध  म ग   स़ ग  ऩा स़  ध़ ऩा  स़ ग  स़ - 

 म म   ग म   ग स़  ऩा स़  ध ध   म ध  म ग   स़ ग 

ऩा स़   ना ना  ध म   ग म   ग स़  ऩा स़  ध़ ऩा  स़ - 

 स़ं स़ं   ना स़ं  ना ना  ध म   ग म   ध ना  स़ं गं  ना स़ं  

ध ना   ध म   ग म   ध म   ग म   ग स़  ध़ ऩा   स़ - 

 म ग   स़ ऩा  ध़ -   - -   ध़ ऩा  स़ ग  स़ ऩा  स़ ऩा  

ऩा स़   ग म   ध म   ग म   ग -   म ग   - ग   स़ ऩा 

 स़ ऩा   ध़ ऩा  स़ ग  ग स़  ऩा स़  ध़ ऩा  स़ ग  म ग  

स़ ग   ऩा स़  ध़ ऩा  स़ ग  म ध   म ग   ऩा ऩा  स़ स़ 

 

 

स् ियं जांच अ् यास 1 

7.1 म़लकौंस ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) रे 

 ख) ऽन 

 ग) म 

 घ) ग 

7.2 म़लकौंस ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) रे 

 ख) ऽन 

 ग)  प 

 घ) स़ 
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7.3 म़लकौंस ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) ऽदन क़ प्रथम प्रहर 

 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 ग) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 घ) दोपहर  

7.4 म़लकौंस ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में कोमल होत़ है? 

 क) गंध़र 

 ख) षडज 

 ग) म यम  

 घ) कोइ भा नहीं  

7.5 म़लकौंस ऱग में ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में िऽजण त होत़ है? 

 क) ग 

 ख) प 

 ग) म 

 घ) स़ 

7.6 म़लकौंस ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) कल् य़ण 

 ख) भैरि 

 ग) भैरिा 

 घ) तोडा 

7.7 म़लकौंस ऱग के संदभण  में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक है? 

 क) ध ऽन ध प, म ॑ग 

 ख) ध स़ं ऽन ध प, म ग 

 ग) ध ऽन ध प म ध ना  

 घ) ध ऽन स़ं ना ध म ग 



 

 91  

 

7.8 म़लकौंस ऱग की बंऽदशों/गतों में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ है? 

 क) 2 

 ख) 16 

 ग) 1 

 घ) 9 

7.9 म़लकौंस ऱग की बंऽदशों/गतों के स़थ केिल एकत़ल क़ हा प्रयोग होत़ है। 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

7.10 म़लकौंस ऱग, चं्कौंस तथ़ ऽबल़िल ऱगों के ऽमश्रण से बऩ है। 

 क) सहा 

 ख) गलत 

 

7.4 सारांश 

म़लकौंस ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात के प्रचऽलत ऱग है। श़स्त्राय संगात की ग़यन ऽिध़ के ऄंतगण त आस ऱग को ग़य़ 

ज़त़ है। श़स्त्राय संगात में ऱगों के प्रस् तिऽतकरण के ऽलए तथ़ संगात के ऄ् य़स के ऽलए ऱग क़ ऄ् य़स शिरू से हा 

ऽकय़ ज़त़ है। म़लकौंस ऱग क़ अल़प ऄऽनबद्ध धत़ल रऽहत) होत़ है। आस ऱग में छोट़ ख् य़ल, म य लय/ ि्त लय, 

में ग़य़ ज़त़ है। आसमें त़नों क़ ऄपऩ महत्ि है और ऽिऽभधन प्रक़र की त़नों  को आसमें ऽिऽभधन प्रक़र की लयक़ररयों 

के स़थ ग़य़ ज़त़ है। 

7.5 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄंतगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को  य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध धत़ल रऽहत) रूप सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ है। 
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 छोट़ ख्य़ल: ग़यन के ऄंतगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को  य़न में रखते हुए, ऐसा गात रचऩ, जो स् िरबद्ध,  

लयबद्ध ि त़लबद्ध हो तथ़ म य य़ ि्त लय में ग़इ  ज़ता हो ईसे छोट़ ख्य़ल कहते हैं। 

 त़न: स़ध़रण रूप से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ग़य़  

ज़त़ है तो ईसे त़न कहते हैं। 

 लय: ग़यन/ि़दन में बात रहे समय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ है।  

 ऽिलंऽबत लय: ि़दन/ग़यन के ऄंतगण त जब लय बहुत धामा गऽत मे चलता है तो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

 ि्त लय: ि़दन/ग़यन के ऄंतगण त जब लय बहुत तेज गऽत मे चलता है तो ईसे ि्त लय कहते हैं। 

7.6 स् ियं जांच अ् यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अ् यास 1 

7.1 ईत्तर: ग)  

7.2 ईत्तर: घ)  

7.3 ईत्तर: ग) 

7.4 ईत्तर: क)  

7.5 ईत्तर: ग)  

7.6 ईत्तर: ग)  

7.7 ईत्तर: घ)  

7.8 ईत्तर: ग)  

7.9 ईत्तर: ख)  

7.10 ईत्तर: ख)  

 

7.7 सदंर्भ 
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श्राि़स् ति, हरर् च्. ध2015). ऱग पररचय धभ़ग 1-4), संगात सदन प्रक़शन, आल़हब़द। 

शम़ण , डॉ. मतु्यिंजय. ध2001). संगात मैनिऄल. ए.जा. पऽब्लकेशन, ऽदल्ला। 

झ़, पं. ऱम़श्रय. ध2020). ऄऽभनि गात़ंजऽल धभ़ग 1-5), संगात सदन प्रक़शन, आल़हब़द। 

7.8 अनुशंवसत पठन 

भ़तखंडे, ऽिष्णिऩऱयण. ध2017). क्रऽमक पिस्तक मऽलक़.  खंड 1-6,  संगात क़य ण़ लय ह़थरस। 

शम़ण , डॉ. मतु्यिंजय. ध2001). संगात मैनिऄल. ए.जा. पऽब्लकेशन, ऽदल्ला। 

ऽमश्र, शंकर ल़ल ध1998).निान ख् य़ल रचऩिला, ऄऽभषेक  पऽब्लकेशन, चंडागढ 

7.9 पाठगत प्रश् न 

प्र् न 1. ऱग म़लकौंस क़ पररचय ऽलऽखए/बत़आए। 

प्र् न 2. ऱग म़लकौंस क़ अल़प ऽलऽखए। 

प्र् न 3. ऱग म़लकौंस के छोट़ ख् य़ल धम य लय/ ि्त लय ख् य़ल) को ऽलऽखए। 

प्र् न 4. ऱग म़लकौंस में प़ंच त़नों को ऽलऽखए। 
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इकाई-8 

मारू विहाग राग का छोटा ख् याल (म य लय/्ुत लय ख् याल) 

(गायन के संदर्भ में) 
   

इकाई की रूपरेखा  

क्रम वििरण  

8.1 भीऽमक़  

8.2 ईद्दे्य तथ़ पररण़म  

8.3 ऱग म़रू ऽबह़ग   

8.3.1 म़रू ऽबह़ग ऱग क़ पररचय  

8.3.2 म़रू ऽबह़ग ऱग क़ अल़प  

8.3.3 म़रू ऽबह़ग ऱग क़ छोट़ ख् य़ल   

8.3.4 म़रू ऽबह़ग ऱग की त़नें   

           स् ियं ज़ंच ऄ् य़स 1  

8.4 स़ऱंश  

8.5 शब्द़िला  

8.6 स् ियं ज़ंच ऄ् य़स प्रनों के ईत्तर  

8.7 संदभण   

8.8 ऄनिशंऽसत पठन  

8.9 प़ठगत प्र् न  
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8.1 रू्वमका 

संगात धग़यन तथ़ ि़दन) में, स्ऩतक के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम MUSA202PR की यह अठिीं आक़इ है। आस आक़इ 

में ग़यन संगात के संदभण  में, ऱग म़रू ऽबह़ग क़ पररचय, अल़प, छोट़ ख् य़ल धम य लय/ ि्त लय ख् य़ल)  तथ़ 

त़नों को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ यम से ऽिस्त़र पीिण क प्रस्तित ऽकय़ गय़ है।  

ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष रूप से होत़ है, जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणण ऽप्रय, 

िैऽचित़पीणण  तथ़ अनंदद़यक होत़ है। अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मंच प्रदशण न के 

समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा प्रयिक् त होत़ है, 

ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम ण़ ण हुअ है तथ़ हो रह़ है। 

आस आक़इ के ऄययन के प् च़त् ऽिद्य़थर ऱग म़रू ऽबह़ग के स्िरूप के स़थ-स़थ ईसके अल़प, छोट़ ख् य़ल धम य 

लय/ ि्त लय ख् य़ल) तथ़ त़नों को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें गे। स़थ हा 

ऽक्रय़त् मक रूप से ऱग म़रू ऽबह़ग क़ अल़प, छोट़ ख् य़ल धम य लय/ ि्त लय ख् य़ल) तथ़ त़नों को ग़ सकें गे।  

8.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 म़रू ऽबह़ग ऱग के स् िरूप की संऽक्षप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 म़रू ऽबह़ग ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल धम य लय/ ि्त लय ख् य़ल) तथ़ त़नों को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में 

ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 म़रू ऽबह़ग ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल धम य लय/ ि्त लय ख् य़ल) तथ़ त़नों को बज़ने की क्षमत़ 

ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ग़यन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 
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सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ग़यन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  

 म़रू ऽबह़ग ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल धम य लय/ ि्त लय ख् य़ल) तथ़ त़नों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त 

करने में सक्षम होंगे। 

 म़रू ऽबह़ग ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल धम य लय/ ि्त लय ख् य़ल) तथ़ त़नों को ग़ने में सक्षम होंगे। 

 ऱग म़रू ऽबह़ग के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मंच पर प्रदऽशण त करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और 

ऄनिभि भा प्ऱप् त होग़। 

8.3 राग मारू विहाग 

 

8.3.1 मारू विहाग राग का पररचय  

ऱग - म़रू ऽबह़ग 

थ़ट – कल् य़ण   

ज़ऽत - औडि-संपीणण  

ि़दा - गंध़र 

संि़दा - ऽनष़द 

स्िर - दोनों मयम, शेष स्िर शिद्ध 

िऽजण त - अरोह में ररषभ तथ़ धैित 

ध य़स के स् िर - गंध़र, पंचम, ऽनष़द 

समय - ऱऽि क़ प्रथम प्रहर 
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अरोह – ऩा स़ ग, म ॑प, ऽन स़ं 

ऄिरोह - स़ं ऽन ध प, म ॑ग म ॑ग रे स़ 

पकड - ध प म ॑ग म ॑ग, रे स़ 

ऱग म़रू ऽबह़ग, कल् य़ण थ़ट क़ एक ऱग है। आसके अरोह में ररषभ तथ़ धैित स् िर िऽजण त हैं। आसकी ज़ऽत औडि-

संपीणण  है। म़रू ऽबह़ग क़ ि़दा स्िर गंध़र तथ़ संि़दा स्िर ऽनष़द है। आस ऱग में दोनों मयम प्रयिक्त होते हैं तथ़ आसक़ 

ग़यन/ि़दन समय ऱऽि क़ प्रथम प्रहर म़ऩ गय़ है। म़रू ऽबह़ग क़ अरम्भ षड्ज की ऄपेक्ष़ मं् ऽनष़द में ऽकय़ 

ज़त़ है तथ़ ररषभ अरोह में िऽजण त रहत़ है, जैसे. ऽऩ स़ ग म।॑  

ताव्र मयम क़ प्रयोग अरोह-ऄिरोह में ऽकय़ ज़त़ है जैसे - स़ं ऽन ध प,  म ॑प, म ॑ग म ॑ग य़ म ॑प म ॑ग। आसके शिद्ध 

मयम क़ अरोह में केिल षडज के स़थ ऽकय़ ज़त़ है जैसे - ऩा स़ म ग म ॑प। म़रू ऽबह़ग के ऄिरोह में ररषभ तथ़ 

धैित स्िर ऄल्प हैं आसऽलए ऄिरोह करते समय पहले गंध़र तथ़ ऽनष़द पर रूक़ ज़त़ है। ऽफर ररषभ तथ़ धैित क़ 

स्पषण  करते हुए षड्ज तथ़ पंचम पर अते हैं, जैसे - स़ं ऽन, 
ध
प, म ॑प  म ॑ग म ॑ग 

रे
स़। ऄिरोह में म ॑ग म ॑ग स् िरों की संगऽत 

प्रमिख रूप से लगता है। 

8.3.2 मारू विहाग राग का आलाप 

 स़     ऩा     ऩा     स़,     ऩा     स़     रे     स़     ऩा     ऩा     स़ 

 स़     ऽऩ     ध़     प़,     प़     ऩा     ना ऺ     स़,     स़     ऽऩ     स़     ग,     रे     स़,      

 स़     म,     ग     म ॑    ग     रे     स़     ऩा     ऩा     स़     स़ 

 ऩा     स़     ग     ग     म ॑    म ॑    प,     प,     प,     म ॑    ग     म ॑    ग     रे     स़      

 स़     म,     ग     म ॑    म ॑    प,     म ॑    प     ध     प,     प,     म ॑    प     म ॑    ग     म ॑    प,     प 

 म ॑    प     ध     प,     ना     ध     प,     प     ऽन     ना     स़ं,     स़ं,     रें      स़ं 
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 ना     स़ं     रें      स़ं,     ना     ध     प     ना     ना     स़ं     गं     रें      स़ं,     स़ं     ग     मं ॑    मं ॑    पं     

मं ॑    गं     मं ॑    गं     रें      स़ं,     स़ं, 

 स़ं     ना     ध     प,     म ॑    प     म ॑    ग     म ॑    ग     रे     स़     ऩा     ऩा     स़,      स़ 

 

8.3.3 मारू विहाग राग  छोटा ख् याल (म य लय/ ्ुत लय ख् याल) 

राग: मारू विहाग   ताल: तीनताल   लय: ्ुत लय 

स् थाई 

 नैऩ बसा छऽब तोरा प्य़रा 

 रसऩ रटे ऽगरध़रा मिऱरा 

अंतरा 

 जब से गए मोरा सिधह  ंऩ लाध हीं 

 ऽबसरत ऩहा घरा रा 

  

 x    2            0      3 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

स्थाई 

           ऩा  स़  गम ॑ प  म ॑

           नै  ऻ  ऩऻ  ऻ  ब 

 

प  -  -  धप  म ॑ग  म ॑ ध  प म ॑ ग  रे  स़   

सा  ऻ  ऻ  छऻ  िाऻ  तो  ऻ  राऻ  प्य़  ऻ  राऻ 

 

           स़  ऩा  प़  -  स़म 

            र  स  ऩ  ऻ  रऻ  

  

ग  -  ग  म ॑ प  ऽन  -स़ं  ऽन  धप  म ॑ रेस़ 

टे  ऻ  ऽग  रर  ध़  रा  ऻ  मिऻ  ऱऻ  ऻऻ  राऻ 
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 x    2            0      3 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

 

अन्तरा 

           ग  म ॑  प  ऽन  ऽन 

 

           ज  ब  से  ऻ  ग 

 

स़ं  -  स़ं  स़ं  स़ं  गं  गं  म ॑  गं  रें  स़ं  

 

ये  ऻ  मो  रा  सि  ध  ह  ं न  ला  ऻ  ना  

 

           गं  म ॑  पं  -  स़ं 

 

           ऽब  स  र  ऻ  त 

 

ऽन  -  धप  म ॑प  ग म ॑  पऽन  स़ंऽन  धप  धप  मग॑  रेस़ 

 

ऩ  ऻ  हींऻ  घऻ  राऻ  ऻऻ  ऻऻ  ऻऻ  ऻऻ  ऻऻ  ऻऻ 

 

 

 

 

8.3.5  मारू विहाग  राग की तानें  

 ऩास़  गम ॑   स़ग  मप॑    गम ॑  पना    मप॑  नास़ं  

पना  स़ंरें     रेंस़ं  नाध    स़ंना  धप    नाध  पम ॑ 

धप  मग॑    पम ॑  गरे    मग॑  रेस़  

 ऩास़  रेरे    स़ंना  धप    मप॑  मप॑    धप  धप  
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ऩास़  गम ॑   प-  --    ऩास़  गम ॑   प-  --  

 ऩास  गम ॑ 

  स़ऩा  धप    मप॑  मग॑    मग॑  रेस    ऩास़  गम ॑ 

नाना  धप    मप॑  धप    मप॑  मग॑    मग॑  रेस़  

 ऩास़  गम ॑   पम ॑  गम ॑   गम ॑  पना    स़ंना  धप  

मप॑  नास़ं   स़ंना  धप   ऩास़  गम ॑   प-  --   

ऩास़  गम ॑   प-  --    ऩास़  गम ॑ 

 ऩाऩा  ऩास़   स़स़  गग   गम ॑  मम॑ ॑   पप  पना 

नाना   स़ंस़ं  स़ंना  नाना   धध  धप   पप  मम॑ ॑

म ॑ग  गग    रेरे  रेस़   स़स़  

 स़स़  स़म ॑   मम॑ ॑  गग   गप  पप    मम॑ ॑  मन॑ा 

नाना   पप   पस़ं  स़ंस़ं   स़ंस़ं स़ंना   नाना  पप 

प म ॑  मम॑ ॑   नाना  नाप   पप  मम॑ ॑   मग॑  गग  

 ऩास़  ऩास़   गस़  गस़  गम ॑  गम ॑  गप   मप॑  मप॑ 

नाप  नाप   नास़ं  स़ंना  स़ंना  पना  पना  पम ॑  पम ॑

पम ॑  गम ॑   गम ॑  गरे   गरे  गरे  स़ऩा  स़ग  मप॑ 

नास़ं  --   --   ऩास़  गम ॑  पना   स़ं-  --   ऩास 

गम ॑  पना    स़ं--  --  
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 ऩास़  स़ग    ऩास़  स़ग    ऩास़  ऩास़  गम ॑ 

पम ॑  गम ॑   गम ॑  मप॑    गम ॑  मप॑   गम ॑  

गम ॑  पना    स़ंना  धप    पना  नास़ं  पना  

नास़ं  पना   पना  स़ंरें      रेंस़ं  नास़ं  गंरें 

स़ंरें    रेंस़ं   नाध   स़ंना   धना   मग॑  रेस़  

 

स् ियं जांच अ् यास 1 

8.1 म़रू ऽबह़ग ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) ग 

 ख) ऽन 

 ग) म 

 घ) ध 

8.2 म़रू ऽबह़ग ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) रे 

 ख) ऽन 

 ग)  प 

 घ) स़ 

8.3 म़रू ऽबह़ग ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) ऽदन क़ प्रथम प्रहर 

 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 ग) ऱऽि क़ प्रथम प्रहर 

 घ) दोपहर  

8.4 म़रू ऽबह़ग ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में कोमल होत़ है? 
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 क) गंध़र 

 ख) षडज 

 ग) म यम  

 घ) कोइ भा नहीं  

8.5 म़रू ऽबह़ग ऱग में ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में िऽजण त होत़ है? 

 क) रे 

 ख) प 

 ग) ना 

 घ) स़ 

8.6 म़रू ऽबह़ग ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) भैरि 

 ख) कल् य़ण  

 ग) भैरिा 

 घ) तोडा 

8.7 म़रू ऽबह़ग ऱग के संदभण  में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक है? 

 क) ध ऽन स़ं ध प, म ॑ग 

 ख) म ॑ध स़ं ऽन ध प, म ॑ 

 ग) ध प म ॑ग म ॑ ग रे   

 घ) ध ऽन स़ं ना ध म ग 

8.8 म़रू ऽबह़ग ऱग की बंऽदशों/गतों में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ है? 

 क) 2 

 ख) 16 

 ग) 9 

 घ) 1 

8.9 म़रू ऽबह़ग ऱग की बंऽदशों/गतों के स़थ केिल एकत़ल क़ हा प्रयोग होत़ है। 



 

 103  

 

 क) नहीं  

 ख) ह़ं 

8.10 म़रू ऽबह़ग ऱग, ऽबह़ग तथ़ पीररय़ ऱगों के ऽमश्रण से बऩ है। 

 क) सहा  

 ख) गलत 

 

8.4 सारांश 

म़रू ऽबह़ग ऱग भ़रताय श़स्त्राय सगंात के प्रचऽलत ऱग है। श़स्त्राय संगात की ग़यन ऽिध़ के ऄंतगण त आस ऱग को 

ग़य़ ज़त़ है। श़स्त्राय संगात में ऱगों के प्रस् तिऽतकरण के ऽलए तथ़ संगात के ऄ् य़स के ऽलए ऱग क़ ऄ् य़स शिरू से 

हा ऽकय़ ज़त़ है। म़रू ऽबह़ग ऱग क़ अल़प ऄऽनबद्ध धत़ल रऽहत) होत़ है। आस ऱग में छोट़ ख् य़ल, म य लय/ ि्त 

लय, में ग़य़ ज़त़ है। आसमें त़नों क़ ऄपऩ महत्ि है और ऽिऽभधन प्रक़र की त़नों  को आसमें ऽिऽभधन प्रक़र की 

लयक़ररयों के स़थ ग़य़ ज़त़ है। 

8.5 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄंतगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को  य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध धत़ल रऽहत) रूप सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ है। 

 ऽिलंऽबत ख् य़ल/बड़ ख् य़ल: ग़यन के ऄंतगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को  य़न में रखते हुए, ऐसा गात रचऩ, 

जो स् िरबद्ध, लयबद्ध ि त़लबद्ध हो तथ़ ऽिलंऽबत लय में ग़इ  ज़ता हो ईसे ऽिलंऽबत ख् य़ल/बड़ ख् य़ल 

कहते हैं। 

 छोट़ ख्य़ल: ग़यन के ऄंतगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को  य़न में रखते हुए, ऐसा गात रचऩ, जो स् िरबद्ध,  

लयबद्ध ि त़लबद्ध हो तथ़ म य य़ ि्त लय में ग़इ  ज़ता हो ईसे छोट़ ख्य़ल कहते हैं। 
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 त़न: स़ध़रण रूप से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ग़य़  

ज़त़ है तो ईसे त़न कहते हैं। 

 लय: ग़यन/ि़दन में बात रहे समय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ है।  

 ऽिलंऽबत लय: ि़दन/ग़यन के ऄंतगण त जब लय बहुत धामा गऽत मे चलता है तो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

 ि्त लय: ि़दन/ग़यन के ऄंतगण त जब लय बहुत तेज गऽत मे चलता है तो ईसे ि्त लय कहते हैं। 

8.6 स् ियं जांच अ् यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अ् यास 1 

8.1 ईत्तर: क)  

8.2 ईत्तर: ख)  

8.3 ईत्तर: ग) 

8.4 ईत्तर: घ)  

8.5 ईत्तर: क)  

8.6 ईत्तर: ख)  

8.7 ईत्तर: ग)  

8.8 ईत्तर: घ)  

8.9 ईत्तर: क)  

8.10 ईत्तर: ख)  
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8.8 अनुशंवसत पठन 
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ऽमश्र, शंकर ल़ल ध1998).निान ख् य़ल रचऩिला, ऄऽभषेक  पऽब्लकेशन, चंडागढ 
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8.9 पाठगत प्रश् न 

प्र् न 1. ऱग म़रू ऽबह़ग क़ पररचय ऽलऽखए/बत़आए। 

प्र् न 2. ऱग म़रू ऽबह़ग क़ अल़प ऽलऽखए। 

प्र् न 3. ऱग म़रू ऽबह़ग के छोट़ ख् य़ल धम य लय/ ि्त लय ख् य़ल) को ऽलऽखए। 

प्र् न 4. ऱग म़रू ऽबह़ग में प़ंच त़नों को ऽलऽखए। 
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इकाई-9 

िृंदािनी सारंग राग का छोटा ख् याल (म य/्ुत लय ख् याल) 

(गायन के संदर्भ में) 
   

इकाई की रूपरेखा  

क्रम वििरण  

9.1 भीऽमक़  

9.2 ईद्दे्य तथ़ पररण़म  

9.3 ऱग िुंद़िना स़रंग   

9.3.1 िुंद़िना स़रंग ऱग क़ पररचय  

9.3.2 िुंद़िना स़रंग ऱग क़ अल़प  

9.3.3 िुंद़िना स़रंग ऱग क़ छोट़ ख् य़ल   

9.3.4 िुंद़िना स़रंग ऱग की त़नें   

           स् ियं ज़ंच ऄ् य़स 1  

9.4 स़ऱंश  

9.5 शब्द़िला  

9.6 स् ियं ज़ंच ऄ् य़स प्रनों के ईत्तर  

9.7 संदभण   

9.8 ऄनिशंऽसत पठन  

9.9 प़ठगत प्र् न  
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9.1 रू्वमका 

संगात धग़यन तथ़ ि़दन) में, स्ऩतक के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम MUSA202PR की यह स़तिीं आक़इ है। आस आक़इ में 

ग़यन संगात के संदभण  में, ऱग िुंद़िना स़रंग क़ पररचय, अल़प, छोट़ ख् य़ल धम य लय/ ि्त लय ख् य़ल)  तथ़ 

त़नों को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ यम से ऽिस्त़र पीिण क प्रस्तित ऽकय़ गय़ है।  

ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष रूप से होत़ है, जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणण ऽप्रय, 

िैऽचित़पीणण  तथ़ अनंदद़यक होत़ है। अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मंच प्रदशण न के 

समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा प्रयिक् त होत़ है, 

ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम ण़ ण हुअ है तथ़ हो रह़ है। 

आस आक़इ के ऄययन के प् च़त् ऽिद्य़थर ऱग िुंद़िना स़रंग के स्िरूप के स़थ-स़थ ईसके अल़प, छोट़ ख् य़ल 

धम य लय/ ि्त लय ख् य़ल) तथ़ त़नों को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें गे। स़थ हा 

ऽक्रय़त् मक रूप से ऱग िुंद़िना स़रंग क़ अल़प, छोट़ ख् य़ल धम य लय/ ि्त लय ख् य़ल) तथ़ त़नों को ग़ सकें गे।  

9.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 िुंद़िना स़रंग ऱग के स् िरूप की संऽक्षप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 िुंद़िना स़रंग ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल धम य लय/ ि्त लय ख् य़ल) तथ़ त़नों को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में 

ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 िुंद़िना स़रंग ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल धम य/ ि्त लय) तथ़ त़नों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ग़यन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ग़यन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  
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 िुंद़िना स़रंग ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल धम य लय/ ि्त लय ख् य़ल) तथ़ त़नों को ऽलखने की ऽनपिणत़ 

प्ऱप्त करने में सक्षम होंगे। 

 िुंद़िना स़रंग ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल धम य लय/ ि्त लय ख् य़ल) तथ़ त़नों को ग़ने में सक्षम होंगे। 

 ऱग िुंद़िना स़रंग के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मंच पर प्रदऽशण त करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और 

ऄनिभि भा प्ऱप् त होग़। 

9.3 राग िृंदािनी सारंग 

 

9.3.1 िृंदािनी सारंग राग का पररचय  

ऱग - िुंद़िना स़रंग 

थ़ट – क़फ़ी  

ज़ऽत - औडि-औडि 

ि़दा - ररषभ 

संि़दा – पंचम  

स्िर - दोनों ऽनष़द धऽन, ऽन) तथ़ ऄधय स्िर शिद्ध 

िऽजण त- गंध़र तथ़ धैित 

धय़स के स्िर – ररषभ, पंचम, षड्ज 

समय – ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

अरोह - ऽऩ स़ रे, म प, ऽन स़ं 

ऄिरोह- स़ं ऽन प, म रे, स़ं 
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पकड - रे म प ऽन प, म रे, प म रे, ऽऩ स़, स़ 

यह क़फी थ़ट क़ ऱग है। आसकी ज़ऽत औडि-औडि है। गंध़र तथ़ धैित िऽजण त स्िर म़ने ज़ते हैं। िधुद़िना स़रंग में 

ररषभ ि़दा तथ़ पंचम संि़दा है। आस ऱग में दोनों ऽनष़द प्रयिक्त होते हैं। आसक़ समय ऽदन क़ तासऱ प्रहर म़ऩ गय़ है। 

आस ऱग क़ स्िरूप आतऩ सरल तथ़ मधिर है ऽक कइ िषों से आस ऱग की ऽगनता श़स्त्राय संगात के कि छ सि ण़ ऽधक 

प्रचऽलत ऱगों में होने लगा है। ध्रिपद, धम़र, ख्य़ल, भजन, गात लगभग सभा शैऽलयों में आसक़ प्रयोग हुअ है। आस ऱग 

के ऄत्यऽधक प्रचऽलत होने के क़रण हा पं. ओकं़र ऩथ ठ़कि र आसे केिल ‘स़रंग’ कहऩ हा ईऽचत म़नते थे।  आस ऱग 

में कि छ पररितण न कर ऽिद्व़नों ने कइ ऱग बऩए जैसे लंक़दहन स़रंग, स़मंत स़रंग, सीर स़रंग अऽद। 

िुंद़िना स़रंग में ररषभ एक महत्िपीणण  स्िर है। आस स्िर पर ऽिऽभधन स्िऱिऽलय़ं ले कर धय़स ऽकय़ ज़त़ है जैसे - म 

रे, प म रे, ऽन प म रे, अऽद। आस ऱग में ऄिरोह करते समय स्िऱिऽलयों को ऄऽधकतर ररषभ पर खत्म ऽकय़ ज़त़ है  

जैसे- ऽन प म रे, म रे, स़, ऽऩ स़ रे स़। ररषभ की दीसरा ऽिषेषत़ यह है ऽक आसे मयम क़ कण लेकर बज़य़ ज़त़ है, 

जैसे रे, 
म
रे, प म रे, रे म रे अऽद।  ऱग के अरोह में शिद्ध ऽनष़द धऽन) तथ़ ऄिरोह में कोमल ऽनष़द धऽन) क़ प्रयोग ऽकय़ 

ज़त़ है, जैसे रे म प ऽन स़ं, स़ं ऽन प अऽद। िधुद़िना स़रंग ऱग में पंचम स्िर पर धय़स ऽकय़ ज़त़ है। पंचम पर धय़स 

के ब़द ररषभ पर अते हैं, जैसे रे म प, ऽन प, म ऽन प, म प, म रे। आस ऱग की चलन तानों सप्तकों में सम़न रूप से होत़ 

है। 

िुंद़िना स़रंग ऱग क़ की तिलऩ मेघ ऱग से की ज़ सकता है। मेघ ऱग में केिल कोमल ऽनष़द धना) क़ प्रयोग होत़ है 

जबऽक िुंद़िना स़रंग में दोनों ऽनष़द क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ है धिुंद़िना स़रंग- प ना स़ं ना प, मेघ- प ना स़ं ना प)। 

मेघ ऱग में अरोह करते समय ऊषभ पर ध य़स करते हैं जबऽक िुंद़िना स़रंग में ऄिरोह में ऊषभ पर धय़स ऽकय़ ज़त़ 

है धिुंद़िना स़रंग- स़ं ना प म रे, प म रे, म रे, स़, मेघ- प़ ऩा स़ रे, ऩा स़ रे,)। मेघ ऱग में स्िरों को गमक रूप में 

ऄऽधक प्रयोग ऽकय़ ज़त़ है जबऽक िुंद़िना स़रंग में गमक क़ प्रयोग कम ऽकय़ ज़त़ है। मं् सप्तक में मेघ ऱग में 

पंचम पर ऽनष़द क़ कण ऽलय़ ज़त़ है जो आस ऱग क़ मिख् य ऄंग है प़
ऩा
प़।  िुंद़िना स़रंग और मधिम़द स़रंग में 

केिल ऽनष़द क़ ऄंतर है जह़ं िुंद़िना स़रंग में दो ऽनष़दों क़ प्रयोग होत़ है िहा मधिम़द स़रंग में केिल कोमल 
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ऽनष़द क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ है। मधिम़द स़रंग में, स़रंग ऄंग  क़ प्रयोग ऄऽधक ऽकय़ ज़त़ है तथ़ मेघमल्ह़र में 

मल् ह़ह़र ऄंग क़ प्रयोग ऄऽधक होत़ है । 

9.3.2 िृंदािनी सारंग राग का आलाप 

  स़,     स़     रे     स़,     स़,     ऩा     स़     ऩा     ऩा     स़,     रे     ऻ     स़     स़ 

  ऩा     ऩा     स़     ऻ     स़     ऩा     ऻ     स़     रे     ऻ     रे     म     रे     ऻ     ऩा          स़     रे     ऻ     

स़ऻ      

  स़     ऩा          ऩा          ऻ     प़     ऻ     प़     ऻ     ऻ     म़     प़     ऻ     प़     प़     ऩा     प     ऻ 

म़     प़     ऩा          ऩा          स़     ऻ     स़     ऻ 

  ऩा      स़     
म
रे     म     म     प     ऻ     ऻ     प     म     रे     ऻ     म     रे     ऻ     रे      

 म     प     ऻ     ऻ     म     रे     ऻ     ऩा          ऩा          स़     ऻ 

 म
रे     म     म     प     ऻ     ऻ     प     ऻ     म     प     ना     प     ऻ     प     ऻ     म     म     प     ऻ      

प     ना     प     ऻ     ना     प     ना     प     म     रे     ऻ     रे     म     रे     ऻ     ऩा     ऩा     स़     ऻ  

 रे     म     प     ना     ना     ऻ     स़ं     ऻ     स़ं     ऻ     ना     स़ं     रें      ऻ     रें      मं     

  मं     रें      ऻ     रें      स़ं      

 ना     स़ं     रें      मं     मं     पंऻ     पंऻ     मं     रेंऻ     मं     रें      ना     ना     स़ं     ऻ     स़ं 

  स़ं     ना     प     ऻ     ना     स़ं     ना     प     ऻ     म     प     ऻ     म     रे     ऻ     प      

म     रे     ऻ     ना ऺ     ऩा     स़     ऻ     स़     ऻ 
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9.3.3 िृंदािनी सारंग राग  छोटा ख् याल (म य लय/ ्ुत लय ख् याल) 

राग: िृंदािनी सारंग   ताल: तीनताल   लय: ्ुत लय 

स्थायी 

  बन बन ढींढन ज़उं 

              ऽकतह ं ऽछप गए कुष्ण मिऱरा 

अंतरा 

 सास मिकि ट और क़नन कि ण्डल 

         बंसाधर मनरंग ऽफरत ऽगरध़रा । 

X    2    0    3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

स्थाई 

        स़ं स़ं ना स़ं ना - प पम 

        ब न ब न ढी ं ऻ ढ न 

रे - म - प - - - 

ज़ ऻ ऻ ऻ ईीं ऻ ऻ ऻ 

        म प स़ं - ना प म रे 

        ऽक त हु ं ऻ ऽछ प ग ए 

रे म ना पम रे - ऩा स़ 

कु ऻ ष् ण मि ऱ ऻ रा ऻ 

 

        स़ं स़ं ना स़ं ना - प पम 

        ब न ब न ढी ं ऻ ढ न 

रे - म - प - - - 

ज़ ऻ ऻ ऻ ईीं ऻ ऻ ऻ 

        म प स़ं - ना प म रे 

        ऽक त हु ं ऻ ऽछ प ग ए 

रे म ना पम रे - ऩा स़ 

कु ऻ ष् ण मि ऱ ऻ रा ऻ 

        - - - - - - - - 

        ऻ ऻ ऻ ऻ ऻ ऻ ऻ ऻ 
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X    2    0    3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

 

 

अन्तरा 

म  प प ना प ना ना 

 

शा ऻ श  मि कि  ट  औ र 

        स़ं - स़ं स़ं रें - ना स़ं 

 

        क़ ऻ न न किं  ऻ ड ल 

 

ना स़ं रें ऻ मं मं रें स़ं 

 

बं ऻ सा ऻ ध र म न 

        ना स़ं रें स़ं ना स़ं ना प 

 

        रं ऻ ग ऽफ र त ऽग र 

मप नास़ं रेंमं रेंस़ं नास़ं रेंस़ं ना प 

 

ध़ ऻ ऻ ऻ ऻ ऻ रा ऻ 

 

        स़ं स़ं ना स़ं ना - प पम 

 

        ब न ब न ढी ं ऻ ढ न 

 

  



 

 113  

 

9.3.4  िृंदािनी सारंग  राग की तानें  

 ऩास़  रेस़  रेम   मप  नाप  नास़ं  

ऽनस़ं  रेंस़ं  रेंमं   मरंें  स़ंरें  स़ंनीं 

स़ंऽन  पऽन  पम   पम  रेम  रेस़    

 ऩास़  स़  रेस़   ऩास़ स़रे  मरे  स़स़ ऩास़ 

ऩास़  स़रे  मप  मरे  मरे   स़स़ ऩास़  ऩास़ 

रेम  पऽन  स़ंऽन  ऽनप  मरे  मम   रेस़  ऩास़ 

 रेम  पना   मप  नास़ं   पना  स़ंरें   ऽनस़ रेंम ं

 स़ंरें  मंपं   पंमं  रेंस़ं   मंरें  स़ंना   रेंस़ं  ऽनप 

स़ंना  पम   ऽनप  मरे  ऩास़  रेम   प-  --  

ऩास़  रेम   प-  --   ऩास़  रेम   प-  -- 

 स़रे  मम   रेम  पप   मप  नाना   पना  स़ंस़ं 

नास़ं  रेंरें   स़ंरें  ममंं  मंमं  रेंस़ं   रेंरें  स़ंना 

स़ंस़ं  नाप   ऽनऽन पम   पप  मरे   मम  रेस़ 

 रेम  रेम  पम  पम  पना   पना  पना  स़ंऽन 

स़ंऽन  स़ंरें    स़ंरें  सरंें  गंम ं  रेंम ं  रेंस़ं  रेंस़ं 

रेंस़ं  नास़ं  ऽनस़ं  ऽनप   ऽनप  ऽनप  मप  पम 
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रेरे  मरे  स़ऩा  स़रे  मप  -रे  मरे  स़ऩा 

स़रे  मप  -रे  मरे  स़ऩा  स़ रे  मप  रे- 

 ऩास़  ऩास़   रेस़  ऩास़   रेम  रेम   पम  पम 

मप  मप   ऽनस़ं ऽनस़ं  स़ंना  नाप  नाना  पप 

मप   मरे  रेऩा  स़स़ं नाना  पना   ऽनप  पम 

पम  रेरे  ऩास़  स़ंना  नाप  नाऽन  पप  मप 

मरे  रेऩा  स़- 

 मंमं   रेंरें    स़ंस़ं   स़ंस़ं   नाना   पप   मम  पप 

मम   रेरे   मम    रेरे    स़स़  ऩाऩा  प़प़  ऩास़  

 ऩास़  स़रे   ऩास़  स़रे   ऩास़   ऩास़ स़रे  मप  मरे 

म म  पप  मम  पप  मम  पम  पप  नास़ं  रेंस़ं 

स़ंऽन  स़ंप  नाना  स़ंप  नाना  स़ंप  नाप  नास़ं  रेंस़ं 

नाना  पना   स़ंना नाप  नाना  पप  मप   मरे  स़ऩा 

  रेस़  ऩास़  रेम  पना  स़ंरें  स़ंना  पम  रेस़ 

  रेम  पना  स़ंना  पम  रेम  रेस़  ऩास़  रेस़ 

  पप  मप  मप  मरे  रेम  पम  रेम  रेस़ 

ऩास़  रेस़  रे-  ऩास़  रेस़  रे-  ऩास़  रेस़ 
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  रेम  पना  स़ं-   रेम  पना  स़ं-   रेम  पना 

  रेम  पना  स़ं-  स़ं-  स़ं-  --   रेम  पना 

स़ं-   स़ं-  स़ं-  --   रेम  पना  स़ं-  स़ं- 

  नाना  पना  नाप  मप  रेम  रेस़  ऩास़  रेस़ 

  ऩास़  रेम  पना  पम  मप  नास़ं  रेंम ं  रेंस़ं 

 मंमं  रेंस़ं  नास़ं  नाप  मप  मरे  स़स़ ऩास़ 

  मम  रेस़  ऩास़  रेस़  ऩाप़  म़प़  ऩाऩा  स़- 

 स़रे  मरे  मप  मप  नाप  नास़ं  नास़ं  रेस़ं 

 नाप  मप  मप  नाप  मप  मरे  रेम  पम 

 रेम  रेस़  ऩाप़  ऩास़  ऩास़  रेऩा  स़रे  ऩास़  

  प़ऩा  स़स़ ऩास़  रेरे  स़रे  मम  रेम  पप 

 मप  नाना  पना  स़ंस़ं नास़ं  रेंरें  रेंम ं  रेंस़ं  

 नास़ं  रेंस़ं  नाप  मप  मरे  स़स़ ऩा-  स़- 

  स़ंना  पम  रेम  रेस़  रे -   - -  स़ंना  पम 

 रेम  रेस़  रे -   - -  स़ंना  पम  रेम  रेस़    

  प़ऩा  स़रे  ऩास़  रेम  स़रे  मप  रेम  पना 

 मप  नास़ं  पना  स़ंरें  नास़ं  रेंम ं  रेंस़ं  नास़ं 
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 नाना  पना  नाप  मप  रेम  पम  रेम  रेस़ 

 ऩास़  रेस़  रे -   ऩास़  रेस़  रे-  ऩास़  रेस़ 

  रेम  रेम  पम  रेस़  मप  मप  नाना  पम 

 नास़ं  नास़ं  रेंम ं  रेंस़ं  नाप  मप  मप  नास़ं 

 पना  स़ंरें  स़ंना  पप  नाप  मप  पम  रेरे 

 मरे  स़स़ ऩास़  रेस़  ऩाप  ऩास़  रेम  रेम 

  

स् ियं जांच अ् यास 1 

9.1 िुंद़िना स़रंग ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) रे 

 ख) ऽन 

 ग) म 

 घ) ग 

9.2 िुंद़िना स़रंग ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) रे 

 ख) ऽन 

 ग)  प 

 घ) स़ 

9.3 िुंद़िना स़रंग ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) ऽदन क़ प्रथम प्रहर 

 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 ग) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 घ) दोपहर  
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9.4 िुंद़िना स़रंग ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में कोमल होत़ है? 

 क) गंध़र 

 ख) षडज 

 ग) म यम  

 घ) कोइ भा नहीं  

9.5 िुंद़िना स़रंग ऱग में ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में िऽजण त होत़ है? 

 क) ग 

 ख) प 

 ग) म 

 घ) स़ 

9.6 िुंद़िना स़रंग ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) कल् य़ण 

 ख) भैरि 

 ग) क़फी 

 घ) तोडा 

9.7 िुंद़िना स़रंग ऱग के संदभण  में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक है? 

 क) ऽन ध प, म रे स़ 

 ख) स़ं ऽन  प, म  

 ग) ऽन ध प म ना  

 घ)   स़ं ना प  म  

9.8 िुंद़िना स़रंग ऱग की बंऽदशों/गतों में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ है? 

 क) 2 

 ख) 16 

 ग) 1 

 घ) 9 
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9.9 िुंद़िना स़रंग ऱग की बंऽदशों/गतों के स़थ केिल तान त़ल क़ हा प्रयोग होत़ है। 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

9.10 िुंद़िना स़रंग ऱग, स़रंग तथ़ िुंद़ ऱगों के ऽमश्रण से बऩ है। 

 क) सहा 

 ख) गलत 

 

9.4 सारांश 

िुंद़िना स़रंग ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात के प्रचऽलत ऱग है। श़स्त्राय संगात की ग़यन ऽिध़ के ऄंतगण त आस ऱग को 

ग़य़ ज़त़ है। श़स्त्राय संगात में ऱगों के प्रस् तिऽतकरण के ऽलए तथ़ संगात के ऄ् य़स के ऽलए ऱग क़ ऄ् य़स शिरू से 

हा ऽकय़ ज़त़ है। िुंद़िना स़रंग ऱग क़ अल़प ऄऽनबद्ध धत़ल रऽहत) होत़ है। आस ऱग में छोट़ ख् य़ल, म य लय/ 

ि्त लय, में ग़य़ ज़त़ है। आसमें त़नों क़ ऄपऩ महत्ि है और ऽिऽभधन प्रक़र की त़नों  को आसमें ऽिऽभधन प्रक़र की 

लयक़ररयों के स़थ ग़य़ ज़त़ है। 

9.5 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄंतगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को  य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध धत़ल रऽहत) रूप सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ है। 

 ऽिलंऽबत ख् य़ल/बड़ ख् य़ल: ग़यन के ऄंतगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को  य़न में रखते हुए, ऐसा गात रचऩ, 

जो स् िरबद्ध, लयबद्ध ि त़लबद्ध हो तथ़ ऽिलंऽबत लय में ग़इ  ज़ता हो ईसे ऽिलंऽबत ख् य़ल/बड़ ख् य़ल 

कहते हैं। 

 छोट़ ख्य़ल: ग़यन के ऄंतगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को  य़न में रखते हुए, ऐसा गात रचऩ, जो स् िरबद्ध,  

लयबद्ध ि त़लबद्ध हो तथ़ म य य़ ि्त लय में ग़इ  ज़ता हो ईसे छोट़ ख्य़ल कहते हैं। 
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 त़न: स़ध़रण रूप से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ग़य़  

ज़त़ है तो ईसे त़न कहते हैं। 

 लय: ग़यन/ि़दन में बात रहे समय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ है।  

 ऽिलंऽबत लय: ि़दन/ग़यन के ऄंतगण त जब लय बहुत धामा गऽत मे चलता है तो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

 ि्त लय: ि़दन/ग़यन के ऄंतगण त जब लय बहुत तेज गऽत मे चलता है तो ईसे ि्त लय कहते हैं। 

9.6 स् ियं जांच अ् यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अ् यास 1 

9.1 ईत्तर: ग)  

9.2 ईत्तर: घ)  

9.3 ईत्तर: ग) 

9.4 ईत्तर: क)  

9.5 ईत्तर: ग)  

9.6 ईत्तर: ग)  

9.7 ईत्तर: घ)  

9.8 ईत्तर: ग)  

9.9 ईत्तर: ख)  

9.10 ईत्तर: ख)  
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9.9 पाठगत प्रश् न 

प्र् न 1. ऱग िुंद़िना स़रंग क़ पररचय ऽलऽखए/बत़आए। 

प्र् न 2. ऱग िुंद़िना स़रंग क़ अल़प ऽलऽखए। 

प्र् न 3. ऱग िुंद़िना स़रंग के छोट़ ख् य़ल धम य लय/ ि्त लय ख् य़ल) को ऽलऽखए। 

प्र् न 4. ऱग िुंद़िना स़रंग में प़ंच त़नों को ऽलऽखए। 

  



 

 121  

 

इकाई-10 

मालकौंस राग की ्ुत गत/रजाखनी गत 

(िादन के संदर्भ में) 
   

इकाई की रूपरेखा  

क्रम वििरण  

10.1 भीऽमक़  

10.2 ईद्दे्य तथ़ पररण़म  

10.3 ऱग म़लकौंस   

10.3.1 म़लकौंस ऱग क़ पररचय  

10.3.2 म़लकौंस ऱग क़ अल़प  

10.3.3 म़लकौंस ऱग की ि्त गत/रज़खना गत  

10.3.4 म़लकौंस ऱग की ि्त गत/रज़खना गत  

10.3.5 म़लकौंस ऱग के तोडे   

           स् ियं ज़ंच ऄ् य़स 1  

10.4 स़ऱंश  

10.5 शब्द़िला  

10.6 स् ियं ज़ंच ऄ् य़स प्रनों के ईत्तर  

10.7 संदभण   

10.8 ऄनिशंऽसत पठन  

10.9 प़ठगत प्र् न  
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10.1 रू्वमका 

संगात धि़दन तथ़ ि़दन) में, स्ऩतक के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम MUSA202PR की यह दसिीं आक़इ है। आस आक़इ में 

ि़दन संगात के संदभण  में, ऱग म़लकौंस क़ पररचय, अल़प, की ि्त गत/रज़खना गत तथ़ तोडों को भ़तखंडे 

स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ यम से ऽिस्त़र पीिण क प्रस्तित ऽकय़ गय़ है।  

ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष रूप से होत़ है, जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणण ऽप्रय, 

िैऽचित़पीणण  तथ़ अनंदद़यक होत़ है। अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मंच प्रदशण न के 

समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा प्रयिक् त होत़ है, 

ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम ण़ ण हुअ है तथ़ हो रह़ है। 

आस आक़इ के ऄययन के प् च़त् ऽिद्य़थर ऱग म़लकौंस के स्िरूप के स़थ-स़थ ईसके अल़प, ि्त गत/रज़खना गत 

तथ़ तोडों को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें गे। स़थ हा ऽक्रय़त् मक रूप से ऱग 

म़लकौंस क़ अल़प, ि्त गत/रज़खना गत तथ़ तोडों को बज़ सकें गे।  

10.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 म़लकौंस ऱग के स् िरूप की संऽक्षप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 म़लकौंस ऱग के अल़प, ि्त गत/रज़खना गत तथ़ तोडों को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ 

ऽिकऽसत करऩ। 

 म़लकौंस ऱग के अल़प, ि्त गत/रज़खना गत तथ़ तोडों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ि़दन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ि़दन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  
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 म़लकौंस ऱग के अल़प, ि्त गत/रज़खना गत तथ़ तोडों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंगे। 

 म़लकौंस ऱग के अल़प, ि्त गत/रज़खना गत तथ़ तोडों को बज़ने में सक्षम होंगे। 

 ऱग म़लकौंस के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मंच पर प्रदऽशण त करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और ऄनिभि 

भा प्ऱप् त होग़। 

10.3 राग मालकौंस 

 

10.3.1 मालकौंस राग का पररचय  

 ऱग - म़लकौंस 

थ़ट – भैरिा 

ज़ऽत – औडि-औडि 

ि़दा - म यम 

संि़दा - षड्ज   

िऽजण त स्िर – ऊषभ तथ़ पंचम 

स्िर – गंध़र, धैित, ऽनष़द कोमल धग ध ना), ऄधय स्िर शिद्ध 

धय़स के स्िर – षडज, म यम 

समय – ऱऽि क़ तासऱ प्र हर  

समप्रकुऽतक ऱग – चं्कौंस 

अरोह:- स़ ग म ध ना स़ं 

ऄिरोह:- स़ं ना ध, म ग म,  ग स़ 
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पकड:- ध़ ऩा स़ म, ग म ग स़ 

म़लकौंस ऱग, भैरिा थ़ट क़ एक मधिर ऱग है। आस ऱग की ज़ऽत औडि-औडि है। म़लकौंस ऱग क़ ि़दा स् िर 

म यम तथ़ संि़दा स् िर षडज है। प्रस् तित ऱग में गंध़र, धैित, ऽनष़द कोमल धग ध ना) तथ़ ऄधय स्िर शिद्ध लगते हैं। 

ऱग में ऊषभ तथ़ पंचम स् िर िऽजण त होते हैं। आस ऱग क़ ि़दन समय ऱऽि क़ तासऱ प्र हर म़ऩ ज़त़ है। आस ऱग में 

षडज तथ़ म यम पर ध य़स ऽकय़ ज़त़ है।  

आस ऱग की प्रकुऽत गंभार है। यह एक प्रचान ऱग है। ऱग में म यम स् िर पर धय़स ऄऽधक ऽकय़ ज़त़ है धध़ ऩा स़ म, ग 

म ग स़ )। म़लकौंस ऱग को मय तथ़ मं्  सप्तक में ऄऽधक बज़य़ ज़त़ है। यह गंभार प्रकुऽत क़ ऱग है। ऱग ऱऽगना 

िगरकरण के ऄनिस़र म़लकौंस ऱग मिख्य छह पिरुष ऱगों के ऄंतगण त अत़ है। समय के ऄनिस़र आस ऱग को ऄलग-

ऄलग ऩमों से ज़ऩ गय़ जैसे कइ जगह आसे म़लि कौऽशक, म़लकोश, मंगल कौऽशक, म़लकंस अऽद संज्ञ़ दा गइ। 

यह कौंस ऄंग क़ प्रमिख ऱग है।  

ितण म़न समय में कौंस ऄंग के ऱगों को प्रमिखत़ के स़थ ग़य़ बज़य़ ज़त़ है। कौंस ऄंग के ऱगों में मिख्यतः चं्कौंस, 

मधिकौंस, जोगकौंस, कौंसा क़ध हड़ अऽद प्रमिख है। कौंस ऄंग की ऽिशेषत़ में ग स़ तथ़ ग म ग स़ स् िरों क़ प्रयोग 

प्रमिख है। ध ग स् िरों की संगऽत कौंस ऄंग की मिख् य ऽिशेषत़ है।  

आसक़ समप्रकुऽतक ऱग चं्कौंस है। म़लकौंस में कोमल ऽनष़द क़ प्रयोग होत़ है तथ़ चं्कौंस में शिद्ध ऽनष़द क़ 

प्रयोग होत़ है धम़लकौंस: ध़ ऩा स़ ग म ग स़, चं्कौंस: ध़ ऩा स़ ग म ग स़)। म़लकौंस में ऽनष़द पर ध य़स नहीं  

होत़ है तथ़ चं्कौंस में ऽनष़द पर ध य़स ऽकय़ ज़त़ है। धम़लकौंस: ध़ ऩा ध़ स़ ग म, ग स़, चं्कौंस: स़ ग म ग स़ 

ऩा ऩा स़)। म़लकौंस ऱग में स़ से म पर साधे अते हैं जबऽक चं्कौंस ऱग में में स़ से म पर साधे नहीं अते हैं 

धम़लकौंस: ध़ ऩा स़ म, म ग स़, , चं्कौंस: स़ ग म ग स़ ऩा, ऩा स़। 
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10.3.2 मालकौंस राग का आलाप 

 

 स़  -  ध़  ऩा  स़  -  ऩा  स़  म  -  ग   स़  -  स़  -  -  ऩा  ध़  -  -    म़  म़  ध़  ऩा  ऩा  स़  -  स़  -,  ऩा  स़  

ग  -  स़    -  -  ऩा  स़  -। 

 स़  ऩा  ध़  ऩा  ध़  म़,  म़  ग़  म़  ध़  ऩा  ऩा  स़  -  स़,  ग  म  ग  स़  स़  -  ऩा  स़। 

 ऩा  स़  म  -  ग  म  -  म  -,  ग  म  ध  म,  ग  म  ध  म  ग  स़  -   

स़  -  ऩा  ध़  स़,  ध़  ऩा  ऩा  स़  -  स़ । 

 ऩा  स़  ग  ग  म  -  म  ध  म  -  म  ध  ना  -  ध  म  -,   

म  ध  ना  ना  -  -   ऩा  स़  ग  म  ध  ना  ना  सं  -  स़ं  -  स़ं। 

 ना  स़ं  ना  ध  म  ग  म  ध  ना  ना  स़ं  -  गं  स़ं  ना  ना  स़ं  -,   

ना  स़ं  गं  गं  मं  -  मं  -  गं  मं  ध ं धं  मं,  गं  मं  गं  स़ं  स़ं  ना   स़ं  -  स़ं  गं  मं  गं  स़ं  स़ं  -। 

 स़ं  स़ं  ना,  ध  ध  म  ग  म  ध  म  -  म  ग  म  ग  स़  -  स़ -  ऩा   ध़  स़  -  ध़  ऩा  ऩा  स़। 

 ऩा  स़  ग  म  ध  ना  ना  स़ं  ना  ध  ना  ध  म,  

 ग  म  ध  ना  ध  म  -  ग  म  ग  स़  ध़  ऩा  स़ -।   
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10.3.3  मालकौंस राग    ्ुत गत/रजाखनी गत 1 

राग: मालकौंस   ताल: तीन ताल   लय: ्ुत लय 

x    2    0    3 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

स्थाई 

        म गग स़ ध़ऻ ऻऩा ऩा स़ गग 

        द़ ऽदर द़ ऱऻ ऻद़ ऱ द़ ऽदर 

 

म ऻ ध ना ग मम ग स़ 

द़ ऻ द़ ऱ द़ ऽदर द़ ऱ 

 

        ऩा स़स़ ग ध़ ऻऩा ऩा स़ ग 

        द़ ऽदर द़ ऱ ऻद़ ऱ द़ ऱ 

 

म ऻ ग म ग ऩाऩा ग स़ 

द़ ऻ द़ ऱ द़ ऽदर द़ ऱ 

 

        म गग म ध स़ं ऻ स़ं स़ं 

        द़ ऽदर द़ ऱ द़ ऻ द़ ऱ 

 

नाना स़ंस़ं गंगं नाना स़ं नाध ऻम गऻ 

ऽदर ऽदर  ऽदर  ऽदर  द़ ऽदर  ऻद़ ऱऻ 

 

अन्तरा 

        ग मम ध ना ध नाना स़ं ना 

        द़ ऽदर द़ ऱ द़ ऽदर द़ ऱ 

 

स़ं ऻ स़ं स़ं ना धध स़ं ऻ 

द़ ऻ द़ ऱ द़ ऽदर द़ ऻ 

 

        गं मंम ं गं स़ं ना स़ंस़ं गं स़ं 

        द़ ऽदर द़ ऱ द़ ऽदर द़ ऱ 

 

स़ंस़ं नाना धध मम गऻ मग ऻग स़ऻ 

ऽदर ऽदर  ऽदर  ऽदर द़ऻ रद़ ऻर द़ऻ  
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10.3.4 मालकौंस राग    ्ुत गत/रजाखनी गत 2 

राग: मालकौंस   ताल: तीन ताल   लय: ्ुत लय 

 

x    2    0    3 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

 

स्थाई 

        स़ मम गग स़स़ ऩास़ स़ऩा  -ध़ ऩा 

        द़ ऽदर ऽदर ऽदर ऽदर ऽदर द़ ऱ 

 

स़ -स़ स़ म -ग म ग स़ 

द़ ऻर द़ द़ ऻर द़ द़ ऱ 

 

        म गग मम ग -म म ध ना 

        द़ ऽदर ऽदर द़ ऻऱ द़ द़ ऱ 

 

स़ंना धना धम धम गम गस़ ऩास़ ध़ऩा 

ऽदर ऽदर  ऽदर  ऽदर  ऽदर ऽदर  ऽदर ऽदर 

 

अन्तरा 

        ग मम ध ग- -म म- ध ना 

        द़ ऽदर द़ द़ऻ ऻर द़ऻ द़ ऱ 

 

स़ं- -स़ं स़ं- स़- ना ध स़ं ऻ 

द़ऻ ऻर द़ऻ रऻ द़ ऱ द़ ऻ 

 

        स़ं मंम ं गंगं मंम ं गं- गंस़ं -स़ं ना- 

        द़ ऽदर ऽदर ऽदर द़ऻ रद़ ऻर द़ऻ 

 

स़ंना धना धम गम गम धम गम गस़ 

ऽदर ऽदर  ऽदर  ऽदर ऽदर ऽदर ऽदर ऽदर 
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10.3.5  मालकौंस राग के तोडे  

 ऩा स़   ग म   ध म   ग म   ग म   ध म   ग म   ग ऩा 

 स़ ग   - म   - ध   ना ध  म ध   म ग   म ग   स़ ऩा 

 ध़ ऩा   स़ ग  स़ ऩा  ध़ ऩा  - स़   - ग   स़ ऩा स़ - 

 स़ं -   ना स़ं  ध ना  ध म   ध -   म ध   ग म   ग स़ 

 स़ ग   म ध   म ग   - ग   ध -   म ग   म ग   स़ ऩा 

 म ग   म ग   स़ ग  ऩा स़  ध़ ऩा  स़ ग  ऩा ऩा  स़ स़ 

 ध़ ऩा   ध़ स़  ऩा ग  स़ स़  ग म   ध म   ग म   ग स़ 

 स़ ग   म म   ग म   ध ध   ना ना  ध म   ग म   ग स़ 

 स़ ग   म ध  म ग   स़ ग  ऩा स़  ध़ ऩा  स़ ग  स़ - 

 ग म   ग स़  ऩा स़  ध़ ऩा  स़ ग  म ग   स़ ग  स़ - 

 स़ ग   म ग   म ध   म ग   म ध   ना ध  म ग   ऩा स़ 

 स़ ग   म ग   स़ ग  ऩा स़  ग म   ध म   ग म   ग स़ 

 म ध   ना ध  म ग   म ध   ना स़ं  ना ध  म ग   स़ - 

 ग म   ध ना  स़ं गं  ना स़ं  ना ध  म ग   म ग   स़ - 

 स़ म   ग म   ध ना  ध म   ग म   ध म   ग म   ग स़ 
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 ध म   ग म   ध ना  ध म   ग म   ग स़  ऩा ऩा  ग स़ 

 म म   ग म   ग स़  ऩा स़  ध ऩा  स़ ग  म ग   स़ - 

 म ग   म ध   ना ना  ध म   ग म   ध ना  स़ं स़ं  ना स़ं  

ना ना   ध ना  ध म   ग म   ध म   ग म   ग स़  ऩा स़ 

 स़ ग   म ग   स़ ग  म ध   म ग   स़ ग  म ध   ना ध 

म ग   स़ ग  म ध   ना स़ं  ना ध  म ग   म ग   स़ - 

 ग ग   स़ ऩा  ध़ -   - -   ध़ ऩा  स़ ग  स़ ऩा  स़ ऩा  

ऩा स़   ग म   ध म   ग म   ग -   म ग   - ग   स़ ऩा 

 स़ ऩा   ध़ ऩा  स़ ग  ग स़  ऩा स़  ध़ ऩा  स़ ग  म ग  

स़ ग   ऩा स़  ध़ ऩा  स़ ग  म ध   म ग   ऩा ऩा  स़ स़ 

 स़ ग   म ग   स़ ग  ऩा स़  ध़ ऩा  स़ ग  म म   ग म  

ध म   ग म   ग स़  ऩा स़  ध़ ऩा  स़ ग  ऩा ऩा  स़ स़ 

 स़ म   ग म   ऩा स़  ग म   ध म   ग म   स़ ग  ऩा स़  

ना ध   म ग   ध म   ग म   ग स़  ऩा स़  ध़ ऩा  ग स़ 

 ध़ ऩा   स़ ग  ऩा स़  ध़ ऩा  ध़ स़   ऩा ग  स़ म  ग म  

ध म   ग म  ना ध  म ग   म ग   स़ ग  ऩा ऩा  स़ - 

 ऩा स़   ग म   ध म   ग म   स़ ग  ऩा स़  ध़ ऩा  स़ म  
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ग म   ना ध  म ग   स़ ग  ऩा स़  ध़ ऩा  स़ ग  स़ - 

 म म   ग म   ग स़  ऩा स़  ध ध   म ध  म ग   स़ ग 

ऩा स़   ना ना  ध म   ग म   ग स़  ऩा स़  ध़ ऩा  स़ - 

 स़ं स़ं   ना स़ं  ना ना  ध म   ग म   ध ना  स़ं गं  ना स़ं  

ध ना   ध म   ग म   ध म   ग म   ग स़  ध़ ऩा   स़ - 

 ग  ग   म ग   स़ ग  म ध   म ग   स़ ग  म ध   ना ध 

म ग   स़ ग  म ध   ना स़ं  ना ध  म ग   म ग   स़ - 

 स़ ऩा   स़ ग  ऩा स़  ध़ ऩा  ध़ स़   ऩा ग  स़ म  ग म  

म ध    ग म  ना ध  म ग   म ग   स़ ग  ऩा ऩा  स़ - 

 

स् ियं जांच अ् यास 1 

10.1 म़लकौंस ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) रे 

 ख) ऽन 

 ग) म 

 घ) ग 

10.2 म़लकौंस ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) रे 

 ख) ऽन 

 ग)  प 

 घ) स़ 
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10.3 म़लकौंस ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) ऽदन क़ प्रथम प्रहर 

 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 ग) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 घ) दोपहर  

10.4 म़लकौंस ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में कोमल होत़ है? 

 क) गंध़र 

 ख) षडज 

 ग) म यम  

 घ) कोइ भा नहीं  

10.5 म़लकौंस ऱग में ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में िऽजण त होत़ है? 

 क) ग 

 ख) प 

 ग) म 

 घ) स़ 

10.6 म़लकौंस ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) कल् य़ण 

 ख) भैरि 

 ग) भैरिा 

 घ) तोडा 

10.7 म़लकौंस ऱग के संदभण  में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक है? 

 क) ध ऽन ध प, म ॑ग 

 ख) ध स़ं ऽन ध प, म ग 

 ग) ध ऽन ध प म ध ना  

 घ) ध ऽन स़ं ना ध म ग 
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10.8 म़लकौंस ऱग की बंऽदशों/गतों में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ है? 

 क) 2 

 ख) 16 

 ग) 1 

 घ) 9 

10.9 म़लकौंस ऱग की बंऽदशों/गतों के स़थ केिल एकत़ल क़ हा प्रयोग होत़ है। 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

10.10 म़लकौंस ऱग, चं्कौंस तथ़ ऽबल़िल ऱगों के ऽमश्रण से बऩ है। 

 क) सहा 

 ख) गलत 

 

10.4 सारांश 

म़लकौंस ऱग भ़रताय श़स्त्राय सगंात के प्रचऽलत ऱग है। श़स्त्राय संगात की ि़दन ऽिध़ के ऄंतगण त आस ऱग को 

बज़य़ ज़त़ है। श़स्त्राय संगात में ऱगों के प्रस् तिऽतकरण के ऽलए तथ़ संगात के ऄ् य़स के ऽलए ऱग क़ ऄ् य़स शिरू 

से हा ऽकय़ ज़त़ है। म़लकौंस ऱग क़ अल़प ऄऽनबद्ध धत़ल रऽहत) होत़ है। आस ऱग में ि्त गत/रज़खना गत, 

ऽिलंऽबत लय में बज़इ ज़ता है। आसमें तोडों क़ ऄपऩ महत्ि है और ऽिऽभधन प्रक़र की तोडों  को आसमें ऽिऽभधन प्रक़र 

की लयक़ररयों के स़थ बज़य़ ज़त़ है। 

10.5 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄंतगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को  य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध धत़ल रऽहत) रूप सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ है। 
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 ि्त गत: ि़दन के ऄंतगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को  य़न में रखते हुए, ऐसा स् िर रचऩ, जो स् िरबद्ध, लयबद्ध 

ि त़लबद्ध हो तथ़ ि्त लय में बज़इ ज़ता हो ईसे ि्त गत कहते हैं। 

 तोड़: स़ध़रण रूप से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, 

बज़य़ ज़त़ है तो ईसे तोड़ कहते हैं। 

 लय: ि़दन/अ़यन में बात रहे समय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ है।  

 ऽिलंऽबत लय: ि़दन/ग़यन के ऄंतगण त जब लय बहुत धामा गऽत मे चलता है तो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

 ि्त लय: ि़दन/ग़यन के ऄंतगण त जब लय बहुत तेज गऽत मे चलता है तो ईसे ि्त लय कहते हैं। 

10.6 स् ियं जांच अ् यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अ् यास 1 

10.1 ईत्तर: ग)  

10.2 ईत्तर: घ)  

10.3 ईत्तर: ग) 

10.4 ईत्तर: क)  

10.5 ईत्तर: ग)  

10.6 ईत्तर: ग)  

10.7 ईत्तर: घ)  

10.8 ईत्तर: ग)  

10.9 ईत्तर: ख)  

10.10 ईत्तर: ख)  

10.7 सदंर्भ 

श्राि़स् ति, हरर् च्. ध2045). ऱग पररचय धभ़ग 1-4), संगात सदन प्रक़शन, आल़हब़द। 

शम़ण , डॉ. मतु्यिंजय. ध2004). संगात मैनिऄल. ए.जा. पऽब्लकेशन, ऽदल्ला। 
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झ़, पं. ऱम़श्रय. ध2020). ऄऽभनि गात़ंजऽल धभ़ग 4-5), संगात सदन प्रक़शन, आल़हब़द। 

शम़ण , डॉ. मतु्यिंजय. ध2008). तंऽिक़ ऽिज्ञ़न, एस.अर.इ.अइ.टा. पऽब्लकेशन, ऽशमल़। 

10.8 अनुशंवसत पठन 

भ़तखंडे, ऽिष्णिऩऱयण. ध2017). क्रऽमक पिस्तक मऽलक़.  खंड 1-6,  संगात क़य ण़ लय ह़थरस। 

शम़ण , डॉ. मतु्यिंजय. ध2001). संगात मैनिऄल. ए.जा. पऽब्लकेशन, ऽदल्ला। 

शम़ण , डॉ. मतु्यिंजय. ध2005). स् िर सररत़, एस.अर.इ.अइ.टा. पऽब्लकेशन, ऽशमल़। 

झ़, पं. ऱम़श्रय. ध2020). ऄऽभनि गात़ंजऽल धभ़ग 1-5), संगात सदन प्रक़शन, आल़हब़द। 

शम़ण , डॉ. मतु्यिंजय. ध2008). तंऽिक़ ऽिज्ञ़न, एस.अर.इ.अइ.टा. पऽब्लकेशन, ऽशमल़। 

10.9 पाठगत प्रश् न 

प्र् न 1. ऱग म़लकौंस क़ पररचय ऽलऽखए/बत़आए। 

प्र् न 2. ऱग म़लकौंस क़ अल़प ऽलऽखए। 

प्र् न 3. ऱग म़लकौंस की ऽिलंऽबत गत को ऽलऽखए। 

प्र् न 4. ऱग म़लकौंस में प़ंच तोडों को ऽलऽखए। 
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इकाई-11 

मारू विहाग राग की ्ुत गत/रजाखनी गत  

(िादन के संदर्भ में) 

   

इकाई की रूपरेखा  

क्रम वििरण  

11.1 भीऽमक़  

11.2 ईद्दे्य तथ़ पररण़म  

11.3 ऱग म़रू ऽबह़ग   

11.3.1 म़रू ऽबह़ग ऱग क़ पररचय  

11.3.2 म़रू ऽबह़ग ऱग क़ अल़प  

11.3.3 म़रू ऽबह़ग ऱग की ि्त गत/रज़खना गत   

11.3.4 म़रू ऽबह़ग ऱग के तोडे   

           स् ियं ज़ंच ऄ् य़स 1  

11.4 स़ऱंश  

11.5 शब्द़िला  

11.6 स् ियं ज़ंच ऄ् य़स प्रनों के ईत्तर  

11.7 संदभण   

11.8 ऄनिशंऽसत पठन  

11.9 प़ठगत प्र् न  
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11.1 रू्वमका 

संगात धि़दन तथ़ ि़दन) में, स्ऩतक के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम MUSA202PR की यह ग् य़हरिीं आक़इ है। आस आक़इ 

में ि़दन संगात के संदभण  में, ऱग म़रू ऽबह़ग क़ पररचय, अल़प,  ि्त गत/रज़खना गत तथ़ तोडों को भ़तखंडे 

स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ यम से ऽिस्त़र पीिण क प्रस्तित ऽकय़ गय़ है।  

ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष रूप से होत़ है, जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणण ऽप्रय, 

िैऽचित़पीणण  तथ़ अनंदद़यक होत़ है। अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मंच प्रदशण न के 

समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा प्रयिक् त होत़ है, 

ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम ण़ ण हुअ है तथ़ हो रह़ है। 

आस आक़इ के ऄययन के प् च़त् ऽिद्य़थर ऱग म़रू ऽबह़ग के स्िरूप के स़थ-स़थ ईसके अल़प, ि्त गत/रज़खना 

गत तथ़ तोडों को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें गे। स़थ हा ऽक्रय़त् मक रूप से ऱग 

म़रू ऽबह़ग क़ अल़प, ि्त गत/रज़खना गत तथ़ तोडों को बज़ सकें गे।  

11.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 म़रू ऽबह़ग ऱग के स् िरूप की संऽक्षप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 म़रू ऽबह़ग ऱग के अल़प, ि्त गत/रज़खना गत तथ़ तोडों को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ 

ऽिकऽसत करऩ। 

 म़रू ऽबह़ग ऱग के अल़प, ि्त गत/रज़खना गत तथ़ तोडों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ि़दन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ि़दन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  
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 म़रू ऽबह़ग ऱग के अल़प, ि्त गत/रज़खना गत तथ़ तोडों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंगे। 

 म़रू ऽबह़ग ऱग के अल़प, ि्त गत/रज़खना गत तथ़ तोडों को बज़ने में सक्षम होंगे। 

 ऱग म़रू ऽबह़ग के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मंच पर प्रदऽशण त करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और 

ऄनिभि भा प्ऱप् त होग़। 

11.3 राग मारू विहाग 

 

11.3.1 मारू विहाग राग का पररचय  

ऱग - म़रू ऽबह़ग 

थ़ट – कल् य़ण   

ज़ऽत - औडि-संपीणण  

ि़दा - गंध़र 

संि़दा - ऽनष़द 

स्िर - दोनों मयम, शेष स्िर शिद्ध 

िऽजण त - अरोह में ररषभ तथ़ धैित 

ध य़स के स् िर - गंध़र, पंचम, ऽनष़द 

समय - ऱऽि क़ प्रथम प्रहर 

अरोह – ऩा स़ ग, म ॑प, ऽन स़ं 

ऄिरोह - स़ं ऽन ध प, म ॑ग म ॑ग रे स़ 

पकड - ध प म ॑ग म ॑ग, रे स़ 
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ऱग म़रू ऽबह़ग, कल् य़ण थ़ट क़ एक ऱग है। आसके अरोह में ररषभ तथ़ धैित स् िर िऽजण त हैं। आसकी ज़ऽत औडि-

संपीणण  है। म़रू ऽबह़ग क़ ि़दा स्िर गंध़र तथ़ संि़दा स्िर ऽनष़द है। आस ऱग में दोनों मयम प्रयिक्त होते हैं तथ़ आसक़ 

ग़यन/ि़दन समय ऱऽि क़ प्रथम प्रहर म़ऩ गय़ है। म़रू ऽबह़ग क़ अरम्भ षड्ज की ऄपेक्ष़ मं् ऽनष़द में ऽकय़ 

ज़त़ है तथ़ ररषभ अरोह में िऽजण त रहत़ है, जैसे. ऽऩ स़ ग म।॑ ताव्र मयम क़ प्रयोग अरोह-ऄिरोह में ऽकय़ ज़त़ है 

जैसे - स़ं ऽन ध प,  म ॑प, म ॑ग म ॑ग य़ म ॑प म ॑ग। आसके शिद्ध मयम क़ अरोह में केिल षडज के स़थ ऽकय़ ज़त़ है 

जैसे - ऩा स़ म ग म ॑प। म़रू ऽबह़ग के ऄिरोह में ररषभ तथ़ धैित स्िर ऄल्प हैं आसऽलए ऄिरोह करते समय पहले 

गंध़र तथ़ ऽनष़द पर रूक़ ज़त़ है। ऽफर ररषभ तथ़ धैित क़ स्पषण  करते हुए षड्ज तथ़ पंचम पर अते हैं, जैसे - स़ं 

ऽन, 
ध
प, म ॑प  म ॑ग म ॑ग 

रे
स़। ऄिरोह में म ॑ग म ॑ग स् िरों की संगऽत प्रमिख रूप से लगता है। 

11.3.2 मारू विहाग राग का आलाप 

 स़     ऩा     ऩा     स़,     ऩा     स़     रे     स़     ऩा     ऩा     स़ 

 स़     ऽऩ     ध़     प़,     प़     ऩा     ना ऺ     स़,     स़     ऽऩ     स़     ग,     रे     स़,      

 स़     म,     ग     म ॑    ग     रे     स़     ऩा     ऩा     स़     स़ 

 ऩा     स़     ग     ग     म ॑    म ॑    प,     प,     प,     म ॑    ग     म ॑    ग     रे     स़      

 स़     म,     ग     म ॑    म ॑    प,     म ॑    प     ध     प,     प,     म ॑    प     म ॑    ग     म ॑    प,     प 

 म ॑    प     ध     प,     ना     ध     प,     प     ऽन     ना     स़ं,     स़ं,     रें      स़ं 

 ना     स़ं     रें      स़ं,     ना     ध     प     ना     ना     स़ं     गं     रें      स़ं,     स़ं     ग     मं ॑    मं ॑    पं     

मं ॑    गं     मं ॑    गं     रें      स़ं,     स़ं, 

 स़ं     ना     ध     प,     म ॑    प     म ॑    ग     म ॑    ग     रे     स़     ऩा     ऩा     स़,      स़ 
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11.3.3 मारू विहाग राग     ्ुत गत/रजाखनी गत 

राग: मारू विहाग   ताल: तीनताल   लय: ्ुत लय 

  

x    2            0      3 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

 

स्थाई 

        स़  मम  ग  म ॑ -  प -  म ॑ 

 

        द़  ऽदर  द़  ऱ  ऻ  द़  ऻ  ऱ 

 

प  -  -  म ॑  ग  रे  स़ ऩा 

 

द़  ऻ  द़  ऱ  द़  ऱ  द़  ऱ 

 

अन्तरा 

        ग  मम॑ ॑ प  ऽन  स़ं  ऽनऽन  ध  प 

 

        द़  ऽदर  द़  ऱ  द़  ऽदर  द़  ऱ 

 

 

स़ं  -  ऽन  स़ं  गं  रेरें  स़ं  स़ं 

  

द़  ऻ  द़  ऱ  द़  ऽदर  द़  ऱ 

        ऽन  स़ंस़ं  ऽन  ध  प  धध  म ॑  प 

 

        द़  ऽदर  द़  ऱ  द़  ऽदर  द़  ऱ 

 

ग  म ॑म ॑  धप  म ॑म ॑  ग-  गरे  -रे  स़- 

 

द़  ऽदर  ऽदर  ऽदर  द़ऻ  रद़  ऻर  द़ऻ 
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11.3.4  मारू विहाग राग के तोडे  

 ऩास़  गम ॑   स़ग  मप॑    गम ॑  पना    मप॑  नास़ं  

पना  स़ंरें     रेंस़ं  नाध    स़ंना  धप    नाध  पम ॑ 

धप  मग॑    पम ॑  गरे    मग॑  रेस़  

 ऩास़  रेरे    स़ंना  धप    मप॑  मप॑    धप  धप  

ऩास़  गम ॑   प-  --    ऩास़  गम ॑   प-  --  

 ऩास  गम ॑ 

  स़ऩा  धप    मप॑  मग॑    मग॑  रेस    ऩास़  गम ॑ 

नाना  धप    मप॑  धप    मप॑  मग॑    मग॑  रेस़  

 ऩास़  गम ॑   पम ॑  गम ॑   गम ॑  पना    स़ंना  धप  

मप॑  नास़ं   स़ंना  धप   ऩास़  गम ॑   प-  --   

ऩास़  गम ॑   प-  --    ऩास़  गम ॑ 

 ऩाऩा  ऩास़   स़स़  गग   गम ॑  मम॑ ॑   पप  पना 

नाना   स़ंस़ं  स़ंना  नाना   धध  धप   पप  मम॑ ॑

म ॑ग  गग    रेरे  रेस़   स़स़  

 स़स़  स़म ॑   मम॑ ॑  गग   गप  पप    मम॑ ॑  मन॑ा 

नाना   पप   पस़ं  स़ंस़ं   स़ंस़ं स़ंना   नाना  पप 

प म ॑  मम॑ ॑   नाना  नाप   पप  मम॑ ॑   मग॑  गग  
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 ऩास़  ऩास़   गस़  गस़  गम ॑  गम ॑  गप   मप॑  मप॑ 

नाप  नाप   नास़ं  स़ंना  स़ंना  पना  पना  पम ॑  पम ॑

पम ॑  गम ॑   गम ॑  गरे   गरे  गरे  स़ऩा  स़ग  मप॑ 

नास़ं  --   --   ऩास़  गम ॑  पना   स़ं-  --   ऩास 

गम ॑  पना    स़ं--  --  

 ऩास़  स़ग    ऩास़  स़ग    ऩास़  ऩास़  गम ॑ 

पम ॑  गम ॑   गम ॑  मप॑    गम ॑  मप॑   गम ॑  

गम ॑  पना    स़ंना  धप    पना  नास़ं  पना  

नास़ं  पना   पना  स़ंरें      रेंस़ं  नास़ं  गंरें 

स़ंरें    रेंस़ं   नाध   स़ंना   धना   मग॑  रेस़  

स् ियं जांच अ् यास 1 

11.1 म़रू ऽबह़ग ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) ग 

 ख) ऽन 

 ग) म 

 घ) ध 

11.2 म़रू ऽबह़ग ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) रे 

 ख) ऽन 

 ग)  प 

 घ) स़ 
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11.3 म़रू ऽबह़ग ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) ऽदन क़ प्रथम प्रहर 

 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 ग) ऱऽि क़ प्रथम प्रहर 

 घ) दोपहर  

11.4 म़रू ऽबह़ग ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में कोमल होत़ है? 

 क) गंध़र 

 ख) षडज 

 ग) म यम  

 घ) कोइ भा नहीं  

11.5 म़रू ऽबह़ग ऱग में ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में िऽजण त होत़ है? 

 क) रे 

 ख) प 

 ग) ना 

 घ) स़ 

11.6 म़रू ऽबह़ग ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) भैरि 

 ख) कल् य़ण  

 ग) भैरिा 

 घ) तोडा 

11.7 म़रू ऽबह़ग ऱग के संदभण  में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक है? 

 क) ध ऽन स़ं ध प, म ॑ग 

 ख) म ॑ध स़ं ऽन ध प, म ॑ 

 ग) ध प म ॑ग म ॑ ग रे   

 घ) ध ऽन स़ं ना ध म ग 
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11.8 म़रू ऽबह़ग ऱग की बंऽदशों/गतों में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ है? 

 क) 2 

 ख) 16 

 ग) 9 

 घ) 1 

11.9 म़रू ऽबह़ग ऱग की बंऽदशों/गतों के स़थ केिल एकत़ल क़ हा प्रयोग होत़ है। 

 क) नहीं  

 ख) ह़ं 

11.10 म़रू ऽबह़ग ऱग, ऽबह़ग तथ़ पीररय़ ऱगों के ऽमश्रण से बऩ है। 

 क) सहा 

 ख) गलत 

11.4 सारांश 

म़रू ऽबह़ग ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात के प्रचऽलत ऱग है। श़स्त्राय संगात की ि़दन ऽिध़ के ऄंतगण त आस ऱग को 

बज़य़ ज़त़ है। श़स्त्राय संगात में ऱगों के प्रस् तिऽतकरण के ऽलए तथ़ संगात के ऄ् य़स के ऽलए ऱग क़ ऄ् य़स शिरू 

से हा ऽकय़ ज़त़ है। म़रू ऽबह़ग ऱग क़ अल़प ऄऽनबद्ध धत़ल रऽहत) होत़ है। आस ऱग में ि्त गत/रज़खना गत, 

ऽिलंऽबत लय में बज़इ ज़ता है। आसमें तोडों क़ ऄपऩ महत्ि है और ऽिऽभधन प्रक़र की तोडों  को आसमें ऽिऽभधन प्रक़र 

की लयक़ररयों के स़थ बज़य़ ज़त़ है। 

11.5 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄंतगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को  य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध धत़ल रऽहत) रूप सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ है। 

 ऽिलंऽबत गत: ि़दन के ऄंतगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को  य़न में रखते हुए, ऐसा स् िर रचऩ, जो स् िरबद्ध, 

लयबद्ध ि त़लबद्ध हो तथ़ ऽिलंऽबत लय में बज़इ ज़ता हो ईसे ऽिलंऽबत गत कहते हैं। 
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 मसातख़ना गत: ि़दन के ऄंतगण त, जऱग के समस्त लक्षणों को  य़न में रखते हुए, ऐसा स् िर रचऩ, जो 

स् िरबद्ध, लयबद्ध ि त़लबद्ध हो, ऽिलंऽबत लय में बज़इ ज़ता हो तथ़ ऽजसके बोल ऽनऽित हों धऽदर द़ ऽदर द़ 

ऱ द़ द़ ऱ), ईसे मसातख़ना गत कहते हैं। 

 ि्त गत: ि़दन के ऄंतगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को  य़न में रखते हुए, ऐसा स् िर रचऩ, जो स् िरबद्ध, लयबद्ध 

ि त़लबद्ध हो तथ़ ि्त लय में बज़इ ज़ता हो ईसे ि्त गत कहते हैं। 

 तोड़: स़ध़रण रूप से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, 

बज़य़ ज़त़ है तो ईसे तोड़ कहते हैं। 

 लय: ि़दन/अ़यन में बात रहे समय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ है।  

 ऽिलंऽबत लय: ि़दन/ग़यन के ऄंतगण त जब लय बहुत धामा गऽत मे चलता है तो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

 ि्त लय: ि़दन/ग़यन के ऄंतगण त जब लय बहुत तेज गऽत मे चलता है तो ईसे ि्त लय कहते हैं। 

11.6 स् ियं जांच अ् यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अ् यास 1 

11.1 ईत्तर: क)  

11.2 ईत्तर: ख)  

11.3 ईत्तर: ग) 

11.4 ईत्तर: घ)  

11.5 ईत्तर: क)  

11.6 ईत्तर: ख)  

11.7 ईत्तर: ग)  

11.8 ईत्तर: घ)  

11.9 ईत्तर: क)  

11.10 ईत्तर: ख)  
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11.9 पाठगत प्रश् न 

प्र् न 1. ऱग म़रू ऽबह़ग क़ पररचय ऽलऽखए/बत़आए। 

प्र् न 2. ऱग म़रू ऽबह़ग क़ अल़प ऽलऽखए। 

प्र् न 3. ऱग म़रू ऽबह़ग में ि्त गत/रज़खना गत को ऽलऽखए। 

प्र् न 4. ऱग म़रू ऽबह़ग में प़ंच तोडों को ऽलऽखए।  
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इकाई-12 

िृंदािनी सारंग राग की ्ुत गत/रजाखनी गत 

(िादन के संदर्भ में) 
   

इकाई की रूपरेखा  

क्रम वििरण  

12.1 भीऽमक़  

12.2 ईद्दे्य तथ़ पररण़म  

12.3 ऱग िुंद़िना स़रंग   

12.3.1 िुंद़िना स़रंग ऱग क़ पररचय  

12.3.2 िुंद़िना स़रंग ऱग क़ अल़प  

12.3.3 िुंद़िना स़रंग ऱग की ि्त गत/रज़खना गत  

12.3.4 िुंद़िना स़रंग ऱग के तोडे   

           स् ियं ज़ंच ऄ् य़स 1  

12.4 स़ऱंश  

12.5 शब्द़िला  

12.6 स् ियं ज़ंच ऄ् य़स प्रनों के ईत्तर  

12.7 संदभण   

12.8 ऄनिशंऽसत पठन  

12.9 प़ठगत प्र् न  
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12.1 रू्वमका 

संगात धि़दन तथ़ ि़दन) में, स्ऩतक के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम MUSA202PR की यह ब़रिीं आक़इ है। आस आक़इ में 

ि़दन संगात के संदभण  में, ऱग िुंद़िना स़रंग क़ पररचय, अल़प, ि्त गत/रज़खना गत तथ़ तोडों को भ़तखंडे 

स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ यम से ऽिस्त़र पीिण क प्रस्तित ऽकय़ गय़ है।  

ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष रूप से होत़ है, जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणण ऽप्रय, 

िैऽचित़पीणण  तथ़ अनंदद़यक होत़ है। अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मंच प्रदशण न के 

समय प्रस्तित करते हैं। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा प्रयिक् त होत़ है, 

ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम ण़ ण हुअ है तथ़ हो रह़ है। 

आस आक़इ के ऄययन के प् च़त् ऽिद्य़थर ऱग िुंद़िना स़रंग के स्िरूप के स़थ-स़थ ईसके अल़प, ि्त गत/रज़खना 

गत तथ़ तोडों को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें गे। स़थ हा ऽक्रय़त् मक रूप से ऱग 

िुंद़िना स़रंग क़ अल़प, ि्त गत/रज़खना गत तथ़ तोडों को बज़ सकें गे।  

12.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 िुंद़िना स़रंग ऱग के स् िरूप की संऽक्षप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 िुंद़िना स़रंग ऱग के अल़प, ि्त गत/रज़खना गत तथ़ तोडों को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ 

ऽिकऽसत करऩ। 

 िुंद़िना स़रंग ऱग के अल़प, ि्त गत/रज़खना गत तथ़ तोडों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ि़दन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ि़दन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  
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 िुंद़िना स़रंग ऱग के अल़प, ि्त गत/रज़खना गत तथ़ तोडों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम 

होंगे। 

 िुंद़िना स़रंग ऱग के अल़प, ि्त गत/रज़खना गत तथ़ तोडों को बज़ने में सक्षम होंगे। 

 ऱग िुंद़िना स़रंग के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मंच पर प्रदऽशण त करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और 

ऄनिभि भा प्ऱप् त होग़। 

12.3 राग िृंदािनी सारंग 

 

12.3.1 िृंदािनी सारंग राग का पररचय  

थ़ट – क़फ़ी  

ज़ऽत - औडि-औडि 

ि़दा - ररषभ 

संि़दा – पंचम  

स्िर - दोनों ऽनष़द धऽन, ऽन) तथ़ ऄधय स्िर शिद्ध 

िऽजण त- गंध़र तथ़ धैित 

धय़स के स्िर – ररषभ, पंचम, षड्ज 

समय – ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

अरोह - ऽऩ स़ रे, म प, ऽन स़ं 

ऄिरोह- स़ं ऽन प, म रे, स़ं 

पकड - रे म प ऽन प, म रे, प म रे, ऽऩ स़, स़ 
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यह क़फी थ़ट क़ ऱग है। आसकी ज़ऽत औडि-औडि है। गंध़र तथ़ धैित िऽजण त स्िर म़ने ज़ते हैं। िधुद़िना स़रंग में 

ररषभ ि़दा तथ़ पंचम संि़दा है। आस ऱग में दोनों ऽनष़द प्रयिक्त होते हैं। आसक़ समय ऽदन क़ तासऱ प्रहर म़ऩ गय़ है। 

आस ऱग क़ स्िरूप आतऩ सरल तथ़ मधिर है ऽक कइ िषों से आस ऱग की ऽगनता श़स्त्राय संगात के कि छ सि ण़ ऽधक 

प्रचऽलत ऱगों में होने लगा है। ध्रिपद, धम़र, ख्य़ल, भजन, गात लगभग सभा शैऽलयों में आसक़ प्रयोग हुअ है। आस ऱग 

के ऄत्यऽधक प्रचऽलत होने के क़रण हा पं. ओकं़र ऩथ ठ़कि र आसे केिल ‘स़रंग’ कहऩ हा ईऽचत म़नते थे।  आस ऱग 

में कि छ पररितण न कर ऽिद्व़नों ने कइ ऱग बऩए जैसे लंक़दहन स़रंग, स़मंत स़रंग, सीर स़रंग अऽद। 

िुंद़िना स़रंग में ररषभ एक महत्िपीणण  स्िर है। आस स्िर पर ऽिऽभधन स्िऱिऽलय़ं ले कर धय़स ऽकय़ ज़त़ है जैसे - म 

रे, प म रे, ऽन प म रे, अऽद। आस ऱग में ऄिरोह करते समय स्िऱिऽलयों को ऄऽधकतर ररषभ पर खत्म ऽकय़ ज़त़ है  

जैसे- ऽन प म रे, म रे, स़, ऽऩ स़ रे स़। ररषभ की दीसरा ऽिषेषत़ यह है ऽक आसे मयम क़ कण लेकर बज़य़ ज़त़ है, 

जैसे रे, 
म
रे, प म रे, रे म रे अऽद।  ऱग के अरोह में शिद्ध ऽनष़द धऽन) तथ़ ऄिरोह में कोमल ऽनष़दधऽन) क़ प्रयोग ऽकय़ 

ज़त़ है, जैसे रे म प ऽन स़ं, स़ं ऽन प अऽद। िधुद़िना स़रंग ऱग में पंचम स्िर पर धय़स ऽकय़ ज़त़ है। पंचम पर धय़स 

के ब़द ररषभ पर अते हैं, जैसे रे म प, ऽन प, म ऽन प, म प, म रे।  

िुंद़िना स़रंग ऱग क़ की तिलऩ मेघ ऱग से की ज़ सकता है। मेघ ऱग में केिल कोमल ऽनष़द धना) क़ प्रयोग होत़ है 

जबऽक िुंद़िना स़रंग में दोनों ऽनष़द क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ है धिुंद़िना स़रंग- प ना स़ं ना प, मेघ- प ना स़ं ना प)। 

मेघ ऱग में अरोह करते समय ऊषभ पर ध य़स करते हैं जबऽक िुंद़िना स़रंग में ऄिरोह में ऊषभ पर धय़स ऽकय़ ज़त़ 

है धिुंद़िना स़रंग- स़ं ना प म रे, प म रे, म रे, स़, मेघ- प़ ऩा स़ रे, ऩा स़ रे,)। मेघ ऱग में स्िरों को गमक रूप में 

ऄऽधक प्रयोग ऽकय़ ज़त़ है जबऽक िुंद़िना स़रंग में गमक क़ प्रयोग कम ऽकय़ ज़त़ है। मं् सप्तक में मेघ ऱग में 

पंचम पर ऽनष़द क़ कण ऽलय़ ज़त़ है जो आस ऱग क़ मिख् य ऄंग है प़
ऩा
प़।  िुंद़िना स़रंग और मधिम़द स़रंग में 

केिल ऽनष़द क़ ऄंतर है जह़ं िुंद़िना स़रंग में दो ऽनष़दों क़ प्रयोग होत़ है िहा मधिम़द स़रंग में केिल कोमल 

ऽनष़द क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ है। मधिम़द स़रंग में, स़रंग ऄंग  क़ प्रयोग ऄऽधक ऽकय़ ज़त़ है तथ़ मेघमल्ह़र में 

मलह़र ऄंग क़ प्रयोग ऄऽधक होत़ है । 
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12.3.2 िृंदािनी सारंग राग का आलाप 

1     स़,     स़     रे     स़,     स़,     ऩा     स़     ऩा     ऩा     स़,     रे     ऻ     स़     स़ 

2     ऩा     ऩा     स़     ऻ     स़     ऩा     ऻ     स़     रे     ऻ     रे     म     रे     ऻ     ऩा          स़     रे     ऻ     स़ऻ      

3     स़     ऩा          ऩा          ऻ     प़     ऻ     प़     ऻ     ऻ     म़     प़     ऻ     प़     प़     ऩा     प     ऻ 

       म़     प़     ऩा          ऩा          स़     ऻ     स़     ऻ 

4     ऩा      स़     
म
रे     म     म     प     ऻ     ऻ     प     म     रे     ऻ     म     रे     ऻ     रे      

      म     प     ऻ     ऻ     म     रे     ऻ     ऩा          ऩा          स़     ऻ 

5     
म
रे     म     म     प     ऻ     ऻ     प     ऻ     म     प     ना     प     ऻ     प     ऻ     म     म     प     ऻ      

       प     ना     प     ऻ     ना     प     ना     प     म     रे     ऻ     रे     म     रे     ऻ     ऩा     ऩा     स़     ऻ 

6   
म
रे     म     प     ना     ना     ऻ     स़ं     ऻ     स़ं     ऻ     ना     स़ं     रें      ऻ     रें      मं     

     मं     रें      ऻ     रें      स़ं      

7     ना     स़ं     रें      मं     मं     पंऻ     पंऻ     मं     रेंऻ     मं     रें      ना     ना     स़ं     ऻ     स़ं 

8     स़ं     ना     प     ऻ     ना     स़ं     ना     प     ऻ     म     प     ऻ     म     रे     ऻ     प      

        म     रे     ऻ     ना ऺ     ऩा     स़     ऻ     स़     ऻ   
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12.3.3 िृंदािनी सारंग राग     ्ुत गत/रजाखनी गत 

राग: िृंदािनी सारंग   ताल: तीनताल   लय: ्ुत लय 

 

X    2    0    3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

 

स्थाई 

           रेम रे स़स़ ऩास़ रेस़ 

 

           ऽदर द़ ऽदर ऽदर ऽदर 

 

रे रे स़ ऩास़ रे पम प म रेम रे स़ 

 

द़ द़ ऱ ऽदर द़ ऽदर द़ ऱ ऽदर द़ ऱ 

 

अन्तरा 

           पप म मम प नाप 

 

           ऽदर द़ ऽदर द़ ऽदर 

 

ना ना स़ं स़ंस़ं ना स़ंस़ं रें स़ं प ना प 

 

द़ द़ ऱ ऽदर द़ ऽदर द़ ऱ द़ ऱ द़ 

 

           स़ंस़ं ना स़ंस़ं रें मं 

 

           ऽदर द़ ऽदर द़ ऽदर 

 

रें ना स़ं नाना म पप रे म रे ऩा स़ 

 

द़ द़ ऱ ऽदर द़ ऽदर द़ ऱ द़ ऱ द़ 
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12.3.4  िृंदािनी सारंग  राग के तोडे  

 ऩास़  रेस़  रेम   मप  नाप  नास़ं  

ऽनस़ं  रेंस़ं  रेंमं   मरंें  स़ंरें  स़ंनीं 

स़ंऽन  पऽन  पम   पम  रेम  रेस़    

 ऩास़  स़  रेस़   ऩास़ स़रे  मरे  स़स़ ऩास़ 

ऩास़  स़रे  मप  मरे  मरे   स़स़ ऩास़  ऩास़ 

रेम  पऽन  स़ंऽन  ऽनप  मरे  मम   रेस़  ऩास़ 

 रेम  पना   मप  नास़ं   पना  स़ंरें   ऽनस़ रेंम ं

 स़ंरें  मंपं   पंमं  रेंस़ं   मंरें  स़ंना   रेंस़ं  ऽनप 

स़ंना  पम   ऽनप  मरे  ऩास़  रेम   प-  --  

ऩास़  रेम   प-  --   ऩास़  रेम   प-  -- 

 स़रे  मम   रेम  पप   मप  नाना   पना  स़ंस़ं 

नास़ं  रेंरें   स़ंरें  ममंं  मंमं  रेंस़ं   रेंरें  स़ंना 

स़ंस़ं  नाप   ऽनऽन पम   पप  मरे   मम  रेस़ 

 रेम  रेम  पम  पम  पना   पना  पना  स़ंऽन 

स़ंऽन  स़ंरें    स़ंरें  सरंें  गंम ं  रेंम ं  रेंस़ं  रेंस़ं 

रेंस़ं  नास़ं  ऽनस़ं  ऽनप   ऽनप  ऽनप  मप  पम 
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रेरे  मरे  स़ऩा  स़रे  मप  -रे  मरे  स़ऩा 

स़रे  मप  -रे  मरे  स़ऩा  स़ रे  मप  रे- 

 ऩास़  ऩास़   रेस़  ऩास़   रेम  रेम   पम  पम 

मप  मप   ऽनस़ं ऽनस़ं  स़ंना  नाप  नाना  पप 

मप   मरे  रेऩा  स़स़ं नाना  पना   ऽनप  पम 

पम  रेरे  ऩास़  स़ंना  नाप  नाऽन  पप  मप 

मरे  रेऩा  स़- 

 मंमं   रेंरें    स़ंस़ं   स़ंस़ं   नाना   पप   मम  पप 

मम   रेरे   मम    रेरे    स़स़  ऩाऩा  प़प़  ऩास़  

 ऩास़  स़रे   ऩास़  स़रे   ऩास़   ऩास़ स़रे  मप  मरे 

म म  पप  मम  पप  मम  पम  पप  नास़ं  रेंस़ं 

स़ंऽन  स़ंप  नाना  स़ंप  नाना  स़ंप  नाप  नास़ं  रेंस़ं 

नाना  पना   स़ंना नाप  नाना  पप  मप   मरे  स़ऩा 

  रेस़  ऩास़  रेम  पना  स़ंरें  स़ंना  पम  रेस़ 

  रेम  पना  स़ंना  पम  रेम  रेस़  ऩास़  रेस़ 

  पप  मप  मप  मरे  रेम  पम  रेम  रेस़ 

ऩास़  रेस़  रे-  ऩास़  रेस़  रे-  ऩास़  रेस़ 
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  रेम  पना  स़ं-   रेम  पना  स़ं-   रेम  पना 

  रेम  पना  स़ं-  स़ं-  स़ं-  --   रेम  पना 

स़ं-   स़ं-  स़ं-  --   रेम  पना  स़ं-  स़ं- 

  नाना  पना  नाप  मप  रेम  रेस़  ऩास़  रेस़ 

  ऩास़  रेम  पना  पम  मप  नास़ं  रेंम ं  रेंस़ं 

 मंमं  रेंस़ं  नास़ं  नाप  मप  मरे  स़स़ ऩास़ 

  मम  रेस़  ऩास़  रेस़  ऩाप़  म़प़  ऩाऩा  स़- 

 स़रे  मरे  मप  मप  नाप  नास़ं  नास़ं  रेस़ं 

 नाप  मप  मप  नाप  मप  मरे  रेम  पम 

 रेम  रेस़  ऩाप़  ऩास़  ऩास़  रेऩा  स़रे  ऩास़  

  प़ऩा  स़स़ ऩास़  रेरे  स़रे  मम  रेम  पप 

 मप  नाना  पना  स़ंस़ं नास़ं  रेंरें  रेंम ं  रेंस़ं  

 नास़ं  रेंस़ं  नाप  मप  मरे  स़स़ ऩा-  स़- 

  स़ंना  पम  रेम  रेस़  रे -   - -  स़ंना  पम 

 रेम  रेस़  रे -   - -  स़ंना  पम  रेम  रेस़    

  प़ऩा  स़रे  ऩास़  रेम  स़रे  मप  रेम  पना 

 मप  नास़ं  पना  स़ंरें  नास़ं  रेंम ं  रेंस़ं  नास़ं 
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 नाना  पना  नाप  मप  रेम  पम  रेम  रेस़ 

 ऩास़  रेस़  रे -   ऩास़  रेस़  रे-  ऩास़  रेस़ 

  रेम  रेम  पम  रेस़  मप  मप  नाना  पम 

 नास़ं  नास़ं  रेंम ं  रेंस़ं  नाप  मप  मप  नास़ं 

 पना  स़ंरें  स़ंना  पप  नाप  मप  पम  रेरे 

 मरे  स़स़ ऩास़  रेस़  ऩाप  ऩास़  रेम  रेम 

  

स् ियं जांच अ् यास 1 

12.1 िुंद़िना स़रंग ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) रे 

 ख) ऽन 

 ग) म 

 घ) ग 

12.2 िुंद़िना स़रंग ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) रे 

 ख) ऽन 

 ग)  प 

 घ) स़ 

12.3 िुंद़िना स़रंग ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) ऽदन क़ प्रथम प्रहर 

 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 ग) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 घ) दोपहर  
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12.4 िुंद़िना स़रंग ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में कोमल होत़ है? 

 क) गंध़र 

 ख) षडज 

 ग) म यम  

 घ) कोइ भा नहीं  

12.5 िुंद़िना स़रंग ऱग में ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में िऽजण त होत़ है? 

 क) ग 

 ख) प 

 ग) म 

 घ) स़ 

12.6 िुंद़िना स़रंग ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ ह?ै 

 क) कल् य़ण 

 ख) भैरि 

 ग) क़फी 

 घ) तोडा 

12.7 िुंद़िना स़रंग ऱग के संदभण  में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक है? 

 क) ऽन ध प, म रे स़ 

 ख) स़ं ऽन  प, म  

 ग) ऽन ध प म ना  

 घ)   स़ं ना प  म  

12.8 िुंद़िना स़रंग ऱग की बंऽदशों/गतों में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ है? 

 क) 2 

 ख) 16 

 ग) 1 

 घ) 9 
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12.9 िुंद़िना स़रंग ऱग की बंऽदशों/गतों के स़थ केिल तान त़ल क़ हा प्रयोग होत़ है। 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

12.10 िुंद़िना स़रंग ऱग, स़रंग तथ़ िुंद़ ऱगों के ऽमश्रण से बऩ है। 

 क) सहा 

 ख) गलत 

12.4 सारांश 

िुंद़िना स़रंग ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात के प्रचऽलत ऱग है। श़स्त्राय संगात की ि़दन ऽिध़ के ऄंतगण त आस ऱग को 

बज़य़ ज़त़ है। श़स्त्राय संगात में ऱगों के प्रस् तिऽतकरण के ऽलए तथ़ संगात के ऄ् य़स के ऽलए ऱग क़ ऄ् य़स शिरू 

से हा ऽकय़ ज़त़ है। िुंद़िना स़रंग ऱग क़ अल़प ऄऽनबद्ध धत़ल रऽहत) होत़ है। आस ऱग में ि्त गत/रज़खना गत, 

ऽिलंऽबत लय में बज़य़ ज़त़ है। आसमें तोडों क़ ऄपऩ महत्ि है और ऽिऽभधन प्रक़र की तोडों  को आसमें ऽिऽभधन 

प्रक़र की लयक़ररयों के स़थ बज़य़ ज़त़ है। 

12.5 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄंतगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को  य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध धत़ल रऽहत) रूप सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ है। 

 ऽिलंऽबत गत: ि़दन के ऄंतगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को  य़न में रखते हुए, ऐसा स् िर रचऩ, जो स् िरबद्ध, 

लयबद्ध ि त़लबद्ध हो तथ़ ऽिलंऽबत लय में बज़इ ज़ता हो ईसे ऽिलंऽबत गत कहते हैं। 

 मसातख़ना गत: ि़दन के ऄंतगण त, जऱग के समस्त लक्षणों को  य़न में रखते हुए, ऐसा स् िर रचऩ, जो 

स् िरबद्ध, लयबद्ध ि त़लबद्ध हो, ऽिलंऽबत लय में बज़इ ज़ता हो तथ़ ऽजसके बोल ऽनऽित हों धऽदर द़ ऽदर द़ 

ऱ द़ द़ ऱ), ईसे मसातख़ना गत कहते हैं। 
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 ि्त गत: ि़दन के ऄंतगण त, ऱग के समस्त लक्षणों को  य़न में रखते हुए, ऐसा स् िर रचऩ, जो स् िरबद्ध, लयबद्ध 

ि त़लबद्ध हो तथ़ ि्त लय में बज़इ ज़ता हो ईसे ि्त गत कहते हैं। 

 तोड़: स़ध़रण रूप से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, 

बज़य़ ज़त़ है तो ईसे तोड़ कहते हैं। 

 लय: ि़दन/अ़यन में बात रहे समय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ है।  

 ऽिलंऽबत लय: ि़दन/ग़यन के ऄंतगण त जब लय बहुत धामा गऽत मे चलता है तो ईसे ऽिलंऽबत लय कहते हैं। 

 ि्त लय: ि़दन/ग़यन के ऄंतगण त जब लय बहुत तेज गऽत मे चलता है तो ईसे ि्त लय कहते हैं। 

12.6 स् ियं जांच अ् यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अ् यास 1 

12.1 ईत्तर: क)  

12.2 ईत्तर: ग)  

12.3 ईत्तर: ग) 

12.4 ईत्तर: घ)  

12.5 ईत्तर: क)  

12.6 ईत्तर: ग)  

12.7 ईत्तर: घ)  

12.8 ईत्तर: ग)  

12.9 ईत्तर: ख)  

12.10 ईत्तर: ख)  

12.7 सदंर्भ 
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झ़, पं. ऱम़श्रय. ध2020). ऄऽभनि गात़ंजऽल धभ़ग 1-5), संगात सदन प्रक़शन, आल़हब़द। 

शम़ण , डॉ. मतु्यिंजय. ध2008). तंऽिक़ ऽिज्ञ़न, एस.अर.इ.अइ.टा. पऽब्लकेशन, ऽशमल़। 

12.8 अनुशंवसत पठन 

शम़ण , डॉ. मतु्यिंजय. ध2001). संगात मैनिऄल. ए.जा. पऽब्लकेशन, ऽदल्ला। 

शम़ण , डॉ. मतु्यिंजय. ध2005). स् िर सररत़, एस.अर.इ.अइ.टा. पऽब्लकेशन, ऽशमल़। 

झ़, पं. ऱम़श्रय. ध2020). ऄऽभनि गात़ंजऽल धभ़ग 1-5), संगात सदन प्रक़शन, आल़हब़द। 

शम़ण , डॉ. मतु्यिंजय. ध2008). तंऽिक़ ऽिज्ञ़न, एस.अर.इ.अइ.टा. पऽब्लकेशन, ऽशमल़। 

12.9 पाठगत प्रश् न 

प्र् न 1. ऱग िुंद़िना स़रंग क़ पररचय ऽलऽखए/बत़आए। 

प्र् न 2. ऱग िुंद़िना स़रंग क़ अल़प ऽलऽखए। 

प्र् न 3. ऱग िुंद़िना स़रंग में ि्त गत/रज़खना गत को ऽलऽखए। 

प्र् न 4. ऱग िुंद़िना स़रंग में प़ंच तोडों को ऽलऽखए। 
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इकाई-13 

ताल 
   

इकाई की रूपरेखा  

क्रम वििरण  

13.1 भीऽमक़  

13.2 ईद्दे्य तथ़ पररण़म  

13.3 चौत़ल क़ पररचय तथ़ स् िरऽलऽप  

13.4 धम़र त़ल क़ पररचय तथ़ स् िरऽलऽप  

13.5 रूपक त़ल क़ पररचय तथ़ स् िरऽलऽप  

13.6 झप त़ल क़ पररचय तथ़ स् िरऽलऽप  

           स् ियं ज़ंच ऄ् य़स 1  

13.7 स़ऱंश  

13.8 शब्द़िला  

13.9 स् ियं ज़ंच ऄ् य़स प्रनों के ईत्तर  

13.10 संदभण   

13.11 ऄनिशंऽसत पठन  

13.12 प़ठगत प्र् न  
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13.1 रू्वमका 

संगात धग़यन तथ़ ि़दन) में, स्ऩतक के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम MUSA202PR की यह तेरहिीं आक़इ है। आस आक़इ में 

संगात में प्रयिक् त होने ि़ला कि छ त़लों को ऽिस्त़र पीिण क प्रस्तित ऽकय़ गय़ है।  

भ़रताय श़स्त्राय संगात में त़लों क़ ऽिशेष महत्ि रहत़ है। ग़यन और ि़दन के स़थ ऽिऽभधन प्रक़र की त़लों को 

बज़य़ ज़त़ है। आन त़लों में चौत़ल, धम़र त़ल रूपक त़ल, झप त़ल अऽद त़लें प्रयोग की ज़ता हैं। आन त़लों को 

एकगिण, दिगिण, ऽतगिण ि चौगिण लयक़ररयों में तबले पर बज़य़ ज़त़ है तथ़ ह़थ पर त़ला दकेर भा प्रदऽशण त ऽकय़ 

ज़त़ है। आस त़लों को श़स्त्राय संगात की बंऽदशों के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में कइ मधिर गातों, 

भजनों, गजलों आत्य़ऽद क स़थ भा बज़य़ ज़त़ है। 

आस आक़इ के ऄययन के प् च़त् ऽिद्य़थर चौत़ल, धम़र त़ल रूपक त़ल, झप त़ल की मीलभीत ज़नक़रा प्ऱप् त कर 

सकें गे तथ़ ऽक्रय़त् मक रूप से ईध हें बज़ सकेगें। 

13.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 चौत़ल, धम़र त़ल, रूपक त़ल, झप त़ल क़ पररचय प्रद़न करऩ। 

 चौत़ल, धम़र त़ल, रूपक त़ल, झप त़ल को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 चौत़ल, धम़र त़ल, रूपक त़ल, झप त़ल की ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ऽिद्य़थर में कल्पऩ, ईपज तथ़ सजुऩत्मक गिणों क़ ऽिक़स करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर, त़ल के संदभण  में, चौत़ल, धम़र त़ल, रूपक त़ल, झप त़ल के ऽिषय में ज़न प़एग़। 

 ऽिद्य़थर, त़ल के संदभण  में, चौत़ल, धम़र त़ल, रूपक त़ल, झप त़ल को बज़ने में सक्षम होग़। 
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 ऽिद्य़थर में, त़ल के संदभण  में, चौत़ल, धम़र त़ल, रूपक त़ल, झप त़ल के ि़दन द्व़ऱ  कल्पऩ, ईपज तथ़ 

सजुऩत्मक गिणों क़ ऽिक़स होग़। 

 ऽिद्य़थर में, त़ल के संदभण  में, चौत़ल, धम़र त़ल, रूपक त़ल, झप त़ल को मंच पर प्रदऽशण त करने की क्षमत़ 

ऽिकऽसत होगा। 

13.3 चौताल का पररचय तथा स् िरवलवप 

 

म़ि़एं  12 

ऽिभ़ग  06 

त़ला  02 

ख़ला  04 

एक त़ल 12 म़ि़ की त़ल है। यह त़ल 6 ऽिभ़गों में ऽिभक् त है। हर ऽिभ़ग 2 म़ि़ओ ंक़ होत़ है। आस त़ल में 

पहला म़ि़ पर सम तथ़ त़ला, प़ंचिा, निीं, ग्य़रहिीं म़ि़ पर त़ला तथ़ तासरा ि स़तिीं म़ि़ पर ख़ला रहता है। 

चौत़ल पख़िज की एक त़ल है। आस त़ल की म़ि़, संख्य़, त़ला, ख़ला अऽद सब एक त़ल के सम़न हैं।  

ध्रििपद ग़यकी के स़थ आस त़ल क़ खीब प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह।ै आस त़ल क़ मुंदग पर स्ितधि ि़दन भा ऽकय़ ज़त़ है। 

आस त़ल क़ ि़दन खिले ह़थों से बोल बज़कर ऽकय़ ज़त़ है।  आस त़ल क़ प्रयोग श़स्त्राय संगात में होत़ है। यह त़ल 

ऽिलंऽबत लय, म य लय, ि्त लय तानों लयों में बज़इ ज़ता है।  
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तालवलवप  

एकगुण 

 

1 2  3 4  5 6  7 8  9 10  11 12 

 

ध़ ध़  ऽदं त़  ऽकट ध़  ऽदं त़  ऽतट कत  गऽद गन  

 

x   0   2   0   3   4 

 

 

 

 

दुगुण 

 

1 2 3  4 5  6 7 8 9  10 11  12 

 

ध़ध़ ऽदंत़ ऽकटध़  ऽदंत़ ऽतटकत    गऽदगन  ध़ध़ ऽदंत़ ऽकटध़  ऽदंत़ ऽतटकत  गऽदगन  

 

x  0   2   0  3   4 

 

 

वतगुण 

 

1  2   3   4   5   6 

 

ध़ध़ऽद ं त़ऽकटध़  ऽदंत़ऽतट     कतगऽदगन  ध़ध़ऽदं     त़ऽकटध़ 

 

x     0      2  

 

 

7  8     9   10   11   12 

 

ऽदंत़ऽतट कतगऽदगन   ध़ध़ऽद ं  त़ऽकटध़  ऽदंत़ऽतट      कतगऽदगन 

 

0    3      4  
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चौगुण 

 

1  2   3   4   5  6 

 

ध़ध़ऽदंत़ ऽकटध़ ऽदंत़ ऽतटकतगऽदगन  ध़ध़ऽदंत़  ऽकटध़ ऽदंत़  ऽतटकतगऽदगन 

 

x    0      2  

 

 

7  8   9   10  11   12 

 

ध़ध़ऽदंत़ ऽकटध़ ऽदंत़ ऽतटकतगऽदगन  ध़ध़ऽदंत़  ऽकटध़ ऽदंत़  ऽतटकतगऽदगन 

 

0    3      4  

 

 

 

13.4 धमार ताल का पररचय तथा स् िरवलवप 

म़ि़एं  14 

ऽिभ़ग  04 

त़ला  03 

ख़ला  01 

धम़र त़ल 14 म़ि़ की त़ल है। आसके च़र ऽिभ़ग हैं। पहले ऽिभ़ग में 5 म़ि़एाँ, दीसरे ऽिभ़ग में 2 म़ि़एाँ, तासरे 

ऽिभ़ग में 3 तथ़ चौथे ऽिभ़ग में 4 म़ि़एाँ ह़ता हैं। पहला म़ि़ पर सम, छठा तथ़ ग्य़रहिीं म़ि़ पर त़ला ि अठिीं 

म़ि़ पर ख़ला होता है। धम़र त़ल क़ प्रयोग ‘धम़र’ ग़यन शैला के स़थ होत़ है। यह त़ल पख़िज य़ मदुगं पर 

बज़इ ज़ता है। यह गम्भार प्रकुऽत की त़ल है। आस त़ल की रचऩ पख़िज के खिले बोलों के अध़र पर हुइ है।  
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तालवलवप  

एकगुण 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

 

क  ऽध  ट  ऽध  ट  ध़  ऻ  ग  ऽत  ट  ऽत  ट  त़  ऻ  

 

x      2  0   3  

 

 

दुगुण 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

 

कऽध  टऽध  टध़  ऻग  ऽतट  ऽतट  त़ऻ   कऽध  टऽध  टध़  ऻग  ऽतट  ऽतट  त़ऻ 

 

x      2  0   3  

 

 

 

वतगुण 

 

1  2  3  4  5  6  7 

 

कऽधट  ऽधटध़   ऻगऽत  टऽतट   त़ऻक  ऽधटऽध   टध़ऻ 

 

x           2 

 

 

 

8  9  10  11  12  13  14 

 

गऽतट   ऽतटत़  ऻकऽधट  ऽधटध़   ऻगऽत  टऽतट   त़ऻक  

 

0      3  
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चौगुण 

 

1  2  3  4  5  6  7 

 

कऽधटऽध टध़ऻग  ऽतटऽतट  त़ऻकऽध टऽधटध़ ऻगऽतट   ऽतटत़ऻ 

 

x           2 

 

 

8  9  10  11  12  13  14 

 

कऽधटऽध टध़ऻग  ऽतटऽतट  त़ऻकऽध टऽधटध़ ऻगऽतट  ऽतटत़ऻ 

 

0      3  

  

 

 

13.5 रूपक ताल का पररचय तथा स् िरवलवप 

म़ि़एं  07 

ऽिभ़ग  03 

त़ला  02 

ख़ला  01 

एक त़ल 07 म़ि़ की त़ल है। यह त़ल 3 ऽिभ़गों में ऽिभक् त है। पहल़ ऽिभ़ग 3 म़ि़ओ ंक़ तथ़ दीसऱ ि तसऱ 

ऽिभ़ग 2 म़ि़ओ ंक़ होत़ है। आस त़ल में पहला म़ि़ पर ख़ला, चौथा ि छटा म़ि़ पर त़ला होता है। ऽिद्व़न 

मौऽखक रूप में प्रथम म़ि़ पर ख़ला म़नते हैं, ऽकधति ऽक्रय़ में ईसा पर सम म़नते हैं। आस प्रक़र त़ल रूपक में पहला 

म़ि़ पर सम ऄथि़ ख़ला दोनों अते हैं। आस त़ल क़ प्रयोग श़स्त्राय संगात, ईप श़स्त्राय संगात, सिगम संगात आत्य़ऽद 

लगभग सभा ऽिध़ओ ंमें होत़ है। यह त़ल ऽिलंऽबत लय, म य लय, ि्त लय तानों लयों में बज़इ ज़ता है। आस त़ल में 
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छोट़ ख्य़ल, म य लय की गतें, ि्त गतें,  आत्य़ऽद ग़ए-बज़ए ज़ते हैं। सिगम संगात आत्य़ऽद में आस त़ल क़ प्रयोग 

ऄऽधक ऽकय़ ज़त़ है।  

तालवलवप  

एकगुण 

1  2  3  4  5  6  7 

 

ता  ता  ऩ  धा  ऩ  धा  ऩ 

 

0      2    3 

 

दुगुण 

 

1  2  3  4  5  6  7 

 

ताता  ऩधा  ऩधा  ऩता  ताऩ  धाऩ  धाऩ 

 

0      2    3 

 

 

वतगुण 

 

1  2  3  4  5  6  7 

 

ताताऩ  धाऩधा  ऩताता  ऩधाऩ  धाऩता  ताऩधा  ऩधाऩ 

 

0      2    3 

 

 

चौगुण 

1  2  3  4  5  6  7 

 

ताताऩधा ऩधाऩता ताऩधाऩ धाऩताता ऩधाऩधा ऩताताऩ धाऩधाऩ 

 

0      2    3 
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13.6 झप ताल का पररचय तथा स् िरवलवप 

म़ि़एं  10 

ऽिभ़ग  04 

त़ला  03 

ख़ला  01 

झपत़ल 10 म़ि़ओ ंकी त़ल है। आसमें 4 ऽिभ़ग हैं। पहले ि तासरे ऽिभ़ग में 2-2 म़ि़एं तथ़ दीसरे ि चैथे ऽिभ़ग में 

3-3 म़ि़एं हैं। पहला म़ि़ पर सम, छटा म़ि़ पर ख़ला, पहला, तासरा तथ़ अठिीं म़ि़ओ ंपर त़ला है। झपत़ल 

मिख्य रूप से तबले पर बज़इ ज़ता है। 

तालवलवप  

एकगुण 

 

x   2     0   3 

 

1  2 3  4  5 6  7 8  9  10 

 

धा  ऩ धा  धा   ऩ ता  ऩ धा  धा  ऩ 

 

 

दुगुण 

 

x   2     0   3 

 

1  2 3  4  5 6  7 8  9  10 

 

धाऩ  धाधा  ऩता  ऩधा      धाऩ धाऩ  धाधा  ऩता  ऩधा  धाऩ 
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वतगुण 

 

x      2 

1   2   3   4   5 

 

धाऩधा   धाऩता   ऩधाधा   ऩधाऩ   धाधाऩ 

 

 

0     3 

6   7   8   9   10 

 

ताऩधा   धाऩधा   ऩधाधा   ऩताऩ   धाधाऩ 

 

 

 

 

चारगुण 

 

x      2 

1   2   3   4   5 

 

धाऩधाधा   ऩताऩधा  धाऩधाऩ  धाधाऩता  ऩधाधाऩ 

 

 

0      3 

6   7   8   9   10 

 

धाऩधाधा   ऩताऩधा  धाऩधाऩ  धाधाऩता  ऩधाधाऩ 

 

 

 

स् ियं जांच अ् यास 1 

13.1. चौत़ल में ऽकतना म़ि़एं होता हैंॽ 

 क) 10  

 ख) 16  
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 ग) 14  

 घ) 12 

13.2. चौत़ल में ऽकतना त़ला  होता हैंॽ 

 क) 1  

 ख) 3  

 ग) 2  

 घ) 4 

13.3. चौत़ल में ख़ला कौन सा म़ि़ पर होता हैंॽ 

 क) 1  

 ख) 7  

 ग) 11  

 घ) 10 

13.4. चौत़ल में ऽकतने ऽिभ़ग होते हैंॽ 

 क) 6  

 ख) 4  

 ग) 2 

 घ) 8 

13.5. चौत़ल में 5िीं म़ि़ पर कौन स़ बोल होत़ हैॽ 

 क) ध़ 

 ख) ऽकट  

 ग) धीं 

 घ) ऽतट 

13.6. धम़र में ऽकतना म़ि़एं होता हैंॽ 

 क) 10  

 ख) 16  
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 ग) 12  

 घ) 14 

13.7. धम़र में ऽकतना त़ला  होता हैंॽ 

 क) 1  

 ख) 2  

 ग) 3  

 घ) 4 

13.8. धम़र  में ख़ला कौन सा म़ि़ पर होता हैंॽ 

 क) 1  

 ख) 7  

 ग) 11  

 घ) 10 

13.9. धम़र में ऽकतने ऽिभ़ग होते हैंॽ 

 क) 6  

 ख) 8  

 ग) 2 

 घ) 4 

13.10. धम़र  में 5िीं म़ि़ पर कौन स़ बोल होत़ हैॽ 

 क) ध़ 

 ख) ऽकट  

 ग) धीं 

 घ) ट 

13.11. रूपक में ऽकतना म़ि़एं होता हैंॽ 

 क) 8  

 ख) 10  
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 ग) 6  

 घ) 7 

13.12. रूपक में ऽकतना त़ला  होता हैंॽ 

 क) 3  

 ख) 2  

 ग) 1  

 घ) 4 

13.13. रूपक में ख़ला कौन सा म़ि़ पर होता हैंॽ 

 क) 2  

 ख) 1  

 ग) 4  

 घ) 6 

13.14. रूपक में ऽकतने ऽिभ़ग होते हैंॽ 

 क) 3  

 ख) 8  

 ग) 2 

 घ) 5 

13.15. रूपक  में 5िीं म़ि़ पर कौन स़ बोल होत़ हैॽ 

 क) ध़ 

 ख) ऽकट  

 ग) धा 

 घ) ऩ 

13.16. झप त़ल में ऽकतना म़ि़एं होता हैंॽ 

 क) 8  

 ख) 12  
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 ग) 6  

 घ) 10 

13.17. झप त़ल में ऽकतना त़ला  होता हैंॽ 

 क) 3  

 ख) 2  

 ग) 1  

 घ) 4 

13.18. झप त़ल में ख़ला कौन सा म़ि़ पर होता हैंॽ 

 क) 5  

 ख) 6  

 ग) 4  

 घ) 7 

13.19. झप त़ल में ऽकतने ऽिभ़ग होते हैंॽ 

 क) 4  

 ख) 8  

 ग) 2 

 घ) 5 

13.20. झप त़ल में 5िीं म़ि़ पर कौन स़ बोल होत़ हैॽ 

 क) ध़ 

 ख) ऽकट  

 ग) धा 

 घ) ऩ 
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13.7 सारांश 

भ़रताय श़स्त्राय संगात में ग़यन और ि़दन के स़थ ऽिऽभधन प्रक़र की त़लों को बज़य़ ज़त़ है। आन त़लों में एक 

त़ल तथ़ झप त़ल ऽिशेष रूप से प्रयोग की ज़ता हैं। एक त़ल 12 म़ि़ तथ़ झप त़ल 16 म़ि़ की त़ल है। आन 

त़लों को एकगिण, दिगिण, ऽतगिण ि चौगिण लयक़ररयों में तबले पर बज़य़ ज़त़ है तथ़ ह़थ पर त़ला दकेर भा 

प्रदऽशण त ऽकय़ ज़त़ है।  आन त़लों क़ प्रयोग श़स्त्राय संगात की बंऽदशों, गतों के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा 

संगात में कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क स़थ भा बज़य़ ज़त़ है।  

13.8 शब्दािली 

 एकगिण: ठ़ ह लय में बोलों को बज़ऩ। 

 दिगिण:- दिगना लय में बोलों को बज़ऩ। 

 ऽतगिण: ऽतगिना लय में बोलों को बज़ऩ। 

 चौगिण:- चौगिना लय में बोलों को बज़ऩ। 

13.9 स् ियं जांच अ् यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अ् यास 1 

13.1 ईत्तर: घ)  

13.2 ईत्तर: ग)  

13.3 ईत्तर: ख) 

13.4 ईत्तर: क)  

13.5 ईत्तर: घ)  

13.6 ईत्तर: घ)  

13.7 ईत्तर: ग)  

13.8 ईत्तर: ख) 
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13.9 ईत्तर: क)  

13.10 ईत्तर: घ)  

13.11 ईत्तर: घ)  

13.12 ईत्तर: ग)  

13.13 ईत्तर: ख) 

13.14 ईत्तर: क)  

13.15 ईत्तर: घ)  

13.16 ईत्तर: घ)  

13.17 ईत्तर: ग)  

13.18 ईत्तर: ख) 

13.19 ईत्तर: क)  

13.20 ईत्तर: घ)  
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शम़ण , डॉ. मतु्यिंजय. ध2005). स् िर सररत़, एस.अर.इ.अइ.टा. पऽब्लकेशन, ऽशमल़। 

झ़, पं. ऱम़श्रय. ध2020). ऄऽभनि गात़ंजऽल धभ़ग 1-5), संगात सदन प्रक़शन, आल़हब़द। 

शम़ण , डॉ. मतु्यिंजय. ध2008). तंऽिक़ ऽिज्ञ़न, एस.अर.इ.अइ.टा. पऽब्लकेशन, ऽशमल़। 

13.12 पाठगत प्रश् न 

प्र् न 1. चौत़ल क़ पररचय ऽलऽखए। 

प्र् न 2. झप त़ल क़ पररचय ऽलऽखए । 

प्र् न 3. धम़र त़ल क़ पररचय ऽलऽखए। 

प्र् न 4. रूपक त़ल क़ पररचय ऽलऽखए । 

प्र् न 5. चौत़ल, की एकगिण, दिगिण, ऽतगिण, चौगिण को ह़थ पर प्रदऽशण त करें तथ़ बोलकर बत़आए। 

प्र् न 6. धम़र त़ल की एकगिण, दिगिण, ऽतगिण, चौगिण को ह़थ पर प्रदऽशण त करें तथ़ बोलकर बत़आए। 

प्र् न 7. रूपक त़ल की एकगिण, दिगिण, ऽतगिण, चौगिण को ह़थ पर प्रदऽशण त करें तथ़ बोलकर बत़आए।  

प्र् न 8. झप त़ल की एकगिण, दिगिण, ऽतगिण, चौगिण को ह़थ पर प्रदऽशण त करें तथ़ बोलकर बत़आए। 
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महत् िपूणभ प्रश् न - कायभर्ार 

प्र् न 1. ऱग म़लकौंस  क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल, छोट़ ख्य़ल  को प़ंच-प़ंच त़नों सऽहत ऽलऽखए। 

प्र् न 2. ऱग िुंद़िना स़रंग क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल, छोट़ ख्य़ल  को प़ंच-प़ंच त़नों सऽहत ऽलऽखए। 

प्र् न 3. ऱग म़रू ऽबह़ग क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल, छोट़ ख्य़ल  को प़ंच-प़ंच त़नों सऽहत ऽलऽखए। 

प्र् न 4. ऱग म़लकौंस  क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत गत, ि्त गत को प़ंच-प़ंच तोडों सऽहत ऽलऽखए। 

प्र् न 5. ऱग िुंद़िना स़रंग क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत गत, ि्त गत को प़ंच-प़ंच तोडों सऽहत ऽलऽखए। 

प्र् न 6. ऱग म़रू ऽबह़ग क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत गत, ि्त गत को प़ंच-प़ंच तोडों सऽहत ऽलऽखए। 

प्र् न 7. चौत़ल क़ पीणण  पररचय तथ़ ईसकी एकगिण, दिगिण, ऽतगिण, चौगिण ऽलऽखए। 

प्र् न 8. झपत़ल क़ पीणण  पररचय तथ़ ईसकी एकगिण, दिगिण, ऽतगिण, चौगिण ऽलऽखए। 

प्र् न 9. धम़र त़ल क़ पीणण  पररचय तथ़ ईसकी एकगिण, दिगिण, ऽतगिण, चौगिण ऽलऽखए। 

प्र् न 10. रूपक त़ल क़ पीणण  पररचय तथ़ ईसकी एकगिण, दिगिण, ऽतगिण, चौगिण ऽलऽखए। 

 


