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प्राक् कथन 

संगात स्ऩतक के निान प़ठ्यक्रम के ऽक्रय़त् मक ऽिषय के MUSA306PR में संगात से सम्बऽधधत ईपयोगा स़मग्रा क़ सम़िेश ऽकय़ 

गय़ ह।ै संगात में प्ऱयोऽगक तथ़ सैद्ध़ऽधतक दोनों पक्षों क़ योगद़न रहत़ ह।ै ग़यन तथ़ ि़दन में भा आधहीं दोनों पक्षों क़ महत्िपीणभ स्थ़न 

रहत़ ह।ै संगात में ऽक्रय़त् मक पक्ष के ऄंतगभत मंच प्रदशभन तथ़ मौऽखकी क़ भा महत् िपीणभ स् थ़न रहत़ ह।ै प्रस् तित प़ठ्यक्रम में  संगात की 

ऽक्रय़त् मक तथ़ मौऽखकी पराक्ष़ को ध् य़न में रखकर प़ठ्य स़मग्रा दा गइ ह।ै आस पिस्तक के  

 

आक़इ 1 में ि़दन के संदभभ में भामपल़सा ऱग क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत गत, तोड़ों अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 2 में ि़दन के संदभभ में देस ऱग क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत गत, तोड़ों अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 3 में ि़दन के संदभभ में पीररय़ धऩश्रा  ऱग क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत गत, तोड़ों अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 4 में ग़यन के संदभभ में भामपल़सा ऱग क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल, त़नों अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 5 में ग़यन के संदभभ में देस ऱग क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल, त़नों अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 6 में ग़यन के संदभभ में पीररय़ धऩश्रा  ऱग क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल, त़नों अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 7 में ि़दन के संदभभ में भामपल़सा ऱग क़ पररचय, अल़प, द्रित गत, तोड़ों अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 8 में ि़दन के संदभभ में देस ऱग क़ पररचय, अल़प, द्रित गत, तोड़ों अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 9 में ि़दन के संदभभ में पीररय़ धऩश्रा  ऱग क़ पररचय, अल़प, द्रित गत, तोड़ों अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 10 में ग़यन के संदभभ में भामपल़सा ऱग क़ पररचय, अल़प, छोट़ ख् य़ल, त़नों अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 11 में ग़यन के संदभभ में देस ऱग क़ पररचय, अल़प, छोट़ ख् य़ल, त़नों अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 12 में ग़यन के संदभभ में पीररय़ धऩश्रा  ऱग क़ पररचय, अल़प, छोट़ ख् य़ल, त़नों अऽद क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 13 में ग़यन के संदभभ में ध्रििपद ग़यन शैला क़ िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै  

आक़इ 14 में ि़दन के संदभभ में एकत़ल में द्रित गत/रज़खना गत, तोड़ों सऽहत दा गइ ह।ै  

आक़इ 15 में त़ल पक्ष से ऽतलि़ड़़ त़ल, झप त़ल, धम़र त़ल, रूपक त़ल, कहरि़ त़ल क़ पररचय तथ़ बोलों क़ एकगिण, दिगिण, 

                 ऽतगिण ि चौगिण में िणभन ऽकय़ गय़ ह।ै  

प्रत् येक आक़इ में शब्द़िला, स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स प्र् न तथ़ ईत् तर, संदभभ, ऄनिशंऽसत पठन, प़ठगत प्र् न ऽदए गए ह।।  

 

प्रस् तित प़ठ्यक्रम को ऽलखने के ऽलए स् ियं के ऄनिभि से, संगातज्ञों के स़क्ष़त् क़र से तथ़ संगात से सम्बऽधधत पिस्तकों वाऱऱ ऽशक्षण 

स़मग्रा एकऽित की गइ ह।ै म। ईन सभा संगातज्ञों तथ़ लेखकों क़ अभ़रा ह  ंऽजनके ज्ञ़न वाऱऱ तथ़ ऽजनकी संगात संबंधा पिस्तकों वाऱऱ 

ऽशक्षण स़मग्रा को यह़ं ऽलय़ गय़ ह।ै अश़ ह ैऽक ऽिद्य़ऽथभयों के ऽलए यह  पिस्तक ल़भप्रद होगा। 

 

डॉ. मतु्यिंजय शम भ़ 
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1.1 भूवमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) में, स्ऩतक के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम MUSA306PR की यह पहला आक़इ है। आस आक़इ में 

ि़द्य संगात, ऽिशेष रूप से ऽसत़र ि़द्य के संदभभ में, ऱग भामपल़सा  क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत गत, तोड़ों को 

भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित ऽकय़ गय़ है।  

ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष रूप से होत़ है, जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणभऽप्रय, 

िैऽचित़पीणभ तथ़ अनंदद़यक होत़ है। अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मंच प्रदशभन के 

समय प्रस्तित करते ह।। प्रस् तित ऱग, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा प्रयिक् त होत़ है, 

ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम भ़ण हुअ है तथ़ हो रह़ है। 

आस आक़इ के ऄध्ययन के प् च़त् ऽिद्य़थर ऱग भामपल़सा के स्िरूप के स़थ-स़थ ईसके अल़प, ऽिलंऽबत गत,  

तोड़ों को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें गे। स़थ हा ऽसत़र ि़द्य पर ऽक्रय़त् मक रूप से 

ऱग भामपल़सा क़ अल़प, ऽिलंऽबत गत, तोड़ों को बज़ सकें गे।  

1.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 भामपल़सा ऱग के स् िरूप की बिऽनय़दा ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 भामपल़सा ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत, तोड़ों को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 भामपल़सा  ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत, तोड़ों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ि़दन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ि़दन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  

 भामपल़सा  ऱग के स् िरूप की बिऽनय़दा ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 
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 भामपल़सा  ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत, तोड़ों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंगे। 

 भामपल़सा  ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत, तोड़ों को बज़ने में सक्षम होंगे। 

 ऱग भामपल़सा के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मंच पर प्रदऽशभत करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और  

ऄनिभि भा प्ऱप् त होग़। 

  

1.3 भीमपलासी राग का पररचय 

ऱग - भामपल़सा 

थ़ट – क़फी  

ज़ऽत – औड़ि-संपीणभ 

ि़दा – मध् यम 

संि़दा – षड़ज 

स्िर - ग़ंध़र, ऽनष़द कोमल तथ़ ऄधय स्िर शिद्ध 

िऽजभत स्िर - अरोह में ररषभ, धैित  

धय़स के स्िर – षड़ज, मध् यम, पंचम  

समय - ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

समप्रकुऽतक ऱग – धऩश्रा 

अरोह:- ऩा स़, ग म प ना स़ं। 

ऄिरोह:- स़ं ना ध प, म प, म ग रे स़। 
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पकड़:- ना स़ म, प ग म ग रे स़  

मधिर ि लोकऽप्रय, भामपल़सा ऱग क़ थ़ट क़फी है। आस ऱग की ज़ऽत औड़ि-संपीणभ ह।ै भामपल़सा ऱग क़ ि़दा 

स् िर मध् यम तथ़ संि़दा स् िर षड़ज है। प्रस् तित ऱग में कोमल ग़ंध़र तथ़ कोमल ऽनष़द क़ प्रयोग होत़ है ि ऄध य स्िर 

शिद्ध ह।। अरोह में ररषभ, धैित स्िर िऽजभत ह।। आस ऱग क़ ग़यन समय ऽदन क़ तासऱ प्रहर म़ऩ ज़त़ है। आस ऱग को 

मंद्र सप् तक के ऽनष़द से अरम् भ ऽकय़ ज़त़ है (ऩा स़ ग म प)। आस ऱग में षड़ज, मध् यम, पंचम पर ध य़स ऽकय़ ज़त़ 

है। आसमें प ग स् िरों की संगऽत ऽिशेष है (ना स़ म, प ग, म ग रे स़)। मंद्र तथ़ मध्य सप्तक में आस ऱग को ग़ने में ऄऽधक 

सौंदयभ बोध होत़ है। आसक़  समप्रकुऽतक ऱग धऩश्रा है। 

 

स् ियं जांच अभ् यास 1 

1.1 भामपल़सा ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) म 

 ख) ऽन 

 ग) स़ 

 घ) ग 

1.2 भामपल़सा ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) रे 

 ख) ऽन 

 ग)  स़ 

 घ) म 

1.3 भामपल़सा ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) ऽदन क़ प्रथम प्रहर 

 ख) मध् य ऱऽि 

 ग) ऽदन क़ तासऱ प्रहर  

 घ) दोपहर  

1.4 भामपल़सा ऱग क़ अऽिष् क़रक ऽकसने ऽकय़ थ़? 

 क) ई. ऽिल़यत ख़ं 
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 ख) पं. रऽि शंकर 

 ग) त़नसेन 

 घ) ऄज्ञ़त  

1.5 भामपल़सा ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर कोमल होत़ है? 

 क) गंध़र 

 ख) षड़ज 

 ग) मध् यम  

 घ) ऊषभ  

1.6 भामपल़सा ऱग में ऽकस स्िर को ऄऽधकतर अधदोऽलत ऽकय़ ज़त़ है? 

 क) ना 

 ख) प 

 ग) ध 

 घ) स़ 

1.7 भामपल़सा ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) कल् य़ण 

 ख) क़फी 

 ग) म़रि़ 

 घ) दसे 

 

1.4 आलाप 

 स़,          ऩा     स़     ग     रे     स़,     ऩा     स़     ग     म,     

ग     म     ग     रे     स़     ऩा     स़,      

 स़     रे     स़,     ऩा     ध़     प़     प़,      

म़     प़     ऩा     ऩा     स़, 

 ऩा     स़     ग     म     म     प,     प,     म     प     ना     ध     प,      
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म     प     ना     ना     स़ं     स़ं 

 प     ना     स़ं     गं      रें      स़ं,     मं     गं     रें      स़ं,     

 स़ं,     ना     ध     प,     म     प     म     ग     रे     स़,     स़      

 ऩा     स़     म     म,     ग     म     रे     स़,     स़     रे     

 ऩा     स़     ग     म     प,     म     ग      रे     स़ 

 

स् ियं जांच अभ् यास 2 

1.8 क् य़ भामपल़सा ऱग में ऩा स़ रे स़ स् िर संगऽत हो सकता है? 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

 

1.9 क् य़ भामपल़सा ऱग में ध़ ऻ ऩा ध़ प़ गस् िर संगऽत हो सकता है? 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

 

1.10 भामपल़सा ऱग के संदभभ में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक है? 

 क) म ग रे स़ 

 ख) म ग रे स़ 

 ग) ग म रे स़ 

 घ) म ग रे स़ 
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1.5  राग भीमपलासी की विलंवित गत तथा तोडे 

 

1.5.1  भीमपलासी     विलंवित गत        तीन ताल 

 

x    2    0    3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

 

स्थाई 

           स़म ग रेस़ ऩा   स़ 

           ऽदर द़  ऽदर द़ ऱ 

म म म गम प नाध प म ग रे स़ 

द़ द़ ऱ ऽदर द़ ऽदर द़ ऱ द़ द़ ऱ 

 

           ऩास़ ऩा ध़ध़ प़ प़ 

           ऽदर द़  ऽदर द़ ऱ 

म़ म़ प़ ध़प़ म़ प़प़ ऩा स़ ग रे स़ 

द़ द़ ऱ ऽदर द़ ऽदर द़ ऱ द़ द़ ऱ 

  

अंतरा 

           मम ग मम प ना 

           ऽदर द़  ऽदर द़ ऱ 

स़ं स़ं स़ं स़ंस़ं ना स़ंस़ं गं रें स़ं ना स़ं 

द़ द़ ऱ ऽदर द़ ऽदर द़ ऱ द़ द़ ऱ 

 

           मंम ं गं रेंस़ं ना स़ं 

           ऽदर द़  ऽदर द़ ऱ 

ना ध प धप म पप ग म ग रे स़  

द़ द़ ऱ ऽदर द़ ऽदर द़ ऱ द़ द़ ऱ 
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1.5.2  भीमपलासी  राग की  विलंवित गत  के तोडे  

 गम पना    स़ंगंरेस़   नाध पम    गरे स़- 

पना धप    स़ंगं रेस़     नाधपम    गमपना  

धपस़ंना    धप मग   मग रेस़ 

 पना धप    मप गम   पना स़ंगं    मंगंरेस़ 

नाध पम    गरे स़- 

 नाध पना    धप नाध   पम पना    स़ंमं रेस़ 

नाध     पम गरे    स़-स़- 

 गम मप    पना धप   नास़ं गंरे    स़ंमं गंरें    

स़ंना धप    मग रेस़ 

 नास़ं मग    मगरेस़   ऩास़ गम    पम गम 

पना धप    नास़ं गंरें 

 स़ंना धप    मग रेस़   ऩास़ गग    रेस़ नास़   

गम पप    मप गम   पना स़ंस़ं   नास़ं गरे 

स़ंनाधप    मग रेस़ 

ऩास़गम    पग मप   गम पना   स़ंना रेस़ 

गंगं रेंस़    मंगं रेस़   नाध पम    गरे स़- 
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 गमपना   धपमप   मगरेस़   रेस़ऩाऻ 

ऻरेस़ऩा   ऻऻरेस़   स़ंनाधप   मगरेस़ 

ऩास़मग   रेस़ऩाम   गरेस़ना    मगरेस़ 

 पना स़ंगं    रेस़ नास़ं    पना धप    मप नास़ं 

गंगं रेंस़    नाध पम     पना धप    स़ग रेस़ 

 पना  धप    मग गम     पना स़ं-   गंरे स़रे 

नाध पध    मप नास़ं   गम पना    स़ंग रेंस़   

मंगं मंगं    रेंस़ गरें   स़ंना धप    मप नास़ं 

 मप नाध    पना  धप   नाध पम    पना स़ंगं 

मंगं रेंस़ं    पना स़ं- 

 नास़ं गग    रेस़ नास़ं    पना धप    मप गम 

स़ग मप    नास़ं गरें   स़ंनाधप    मप नास़ं    

 गंरें  स़ंरें     स़ंना धप    गम स़ग    मप नास़ं 

गंगं रेंस़ं    रेंरें  स़ंना    धप  मप    नास़ंनास़ं 

 नास़ं गं-    रेस़ नास़ं    रें- स़ंना    धपमप  

ना- धप    मप गम    पना स़ंगं    रेंस़ नास़ं 
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 नास़ं गरे    स़ना धप    मप गम    मप पना   

स़ं- गंरें     स़मं गंरे   स़ंना धप    मप नास़ं 

 ऩाऩाऩारेस़   गममपम   गममपपमम   पऻमगऻरेस़ऻ 

ऩाऩाऩारेस़   ऻप़ऻऩा   स़ऻऻ    ऻपऻऩा 

स़ऻऻऻ    ऻप़ऩा    स़ऻऻऻ  

 ऩाऻऩारेस़   गममपम   मगगरेस़    ऻऩाऻऩा 

स़ऻऻऻ    मगगरेस़   ऻऩाऻऩा    स़ऻऻऻ 

मगगरेस़   ऻऩाऻऩा   स़ऻऻऻ  

 

स् ियं जांच अभ् यास 3 

1.11 भामपल़सा ऱग की ऽिलंऽबत गत में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ है? 

 क) 2 

 ख) 16 

 ग) 1 

 घ) 9 

1.12 भामपल़सा ऱग की मसातख़ना गत ऄऽधकतर ऽकस म़ि़ से शिरू होता है? 

 क) 13 

 ख) 12 

 ग) 1 

 घ) 9 

1.13 भामपल़सा ऱग की ऽिलंऽबत गत को केिल ऽसत़र ि़द्य पर हा बज़ते ह।? 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 
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1.14 तान त़ल में, 8 म़ि़ के तोड़े को ऽकस म़ि़ से शिरू करें ऽक िह सम पर सम़प् त हो ज़ए? 

 क) 8 

 ख) 9 

 ग) 10 

 घ) 1 

1.15 तान त़ल में, 16 म़ि़ के तोड़े को ऽकस म़ि़ से शिरू करें ऽक िह सम पर सम़प् त हो ज़ए? 

 क) 16 

 ख) 9 

 ग) 1 

 घ) 12 

 

1.6 सारांश 

भामपल़सा ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात क़ एक प्रचऽलत ऱग है। श़स्त्राय संगात के ि़दन के ऄंतगभत आस ऱग को 

बज़य़ ज़त़ है। भामपल़सा ऱग क़ अल़प ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) होत़ है। आस ऱग में ऽिलंऽबत गत को धामा लय में 

बज़य़ ज़त़ है। ऽिलंऽबत गत में तोड़ों क़ ऄपऩ महत्ि है और ऽिऽभधन प्रक़र के तोड़ों को आसमें ऽिऽभधन प्रक़र की 

लयक़ररयों के स़थ बज़य़ ज़त़ है।  

1.7 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄंतगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) रूप सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ है। 

 ऽिलंऽबत गत: ि़दन के ऄंतगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा स् िर-रचऩ जो लयबद्ध ि 

त़लबद्ध हो तथ़ ऽिलंऽबत लय में बज़इ ज़ता हो ईसे ऽिलंऽबत गत कहते ह।। 

 तोड़़: स़ध़रण रूप से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ि़द्य 

पर बज़य़ ज़त़ है तो ईसे तोड़़ कहते ह।। 
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1.8 स् ियं जांच अभ् यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अभ् यास 1 

1.1 ईत्तर: क)  

1.2 ईत्तर: ग)  

1.3 ईत्तर: ग) 

1.4 ईत्तर: घ)  

1.5 ईत्तर: क)  

1.6 ईत्तर: क)  

1.7 ईत्तर: ख)  

स् ियं जांच अभ् यास 2 

1.8 ईत्तर: क)  

1.9 ईत्तर: ख)  

1.10 ईत्तर: क)  

स् ियं जांच अभ् यास 3 

1.11 ईत्तर: ग)  

1.12 ईत्तर: ख)  

1.13 ईत्तर: ख) 

1.14 ईत्तर: ख)  

1.15 ईत्तर: ग)  
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1.11 पाठगत प्रश् न 

प्र् न 1. ऱग भामपल़सा क़ पररचय ऽलऽखए। 

प्र् न 2. ऱग भामपल़सा के तान अल़प ऽलऽखए। 

प्र् न 3. ऱग भामपल़सा की ऽिलंऽबत गत ऽलऽखए। 

प्र् न 4. ऱग भामपल़सा की ऽिलंऽबत गत के प़ंच तोड़े ऽलऽखए।  



 

 14  

 

इकाई-2 

राग देस की विलंवित गत 
   

इकाई की रूपरेखा  

क्रम वििरण  

2.1 भीऽमक़  

2.2 ईद्दे्य तथ़ पररण़म  

2.3 दसे ऱग क़ पररचय (ि़दन के संदभभ में)  

           स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स 1  

2.4 दसे ऱग क़ अल़प (ि़दन के संदभभ में)  

           स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स 2  

2.5 ऱग दसे की ऽिलंऽबत गत तथ़ तोड़े  

2.5.1 दसे ऱग की ऽिलंऽबत गत  

2.5.2 दसे ऱग की ऽिलंऽबत गत के तोड़े  

           स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स 3  

2.6 स़ऱंश  

2.7 शब्द़िला  

2.8 स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स प्रनों के ईत्तर  

2.9 संदभभ  

2.10 ऄनिशंऽसत पठन  

2.11 प़ठगत प्र् न  
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2.1 भूवमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) में, स्ऩतक के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम MUSA306PR की यह दीसरा आक़इ है। आस आक़इ में 

ि़द्य संगात, ऽिशेष रूप से ऽसत़र ि़द्य के संदभभ में, ऱग दसे  क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत गत, तोड़ों को भ़तखंडे 

स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित ऽकय़ गय़ है।  

ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष रूप से होत़ है, जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणभऽप्रय, 

िैऽचित़पीणभ तथ़ अनंदद़यक होत़ है। अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मंच प्रदशभन के 

समय प्रस्तित करते ह।। प्रस् तित ऱग, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा प्रयिक् त होत़ है, 

ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम भ़ण हुअ है तथ़ हो रह़ है। 

आस आक़इ के ऄध्ययन के प् च़त् ऽिद्य़थर ऱग देस के स्िरूप के स़थ-स़थ ईसके अल़प, ऽिलंऽबत गत, तोड़ों को 

भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें गे। स़थ हा ऽसत़र ि़द्य पर ऽक्रय़त् मक रूप से ऱग दसे 

क़ अल़प, ऽिलंऽबत गत, तोड़ों को बज़ सकें गे।  

2.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 दसे ऱग के स् िरूप की बिऽनय़दा ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 दसे ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत, तोड़ों को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 दसे  ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत, तोड़ों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ि़दन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ि़दन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  

 दसे  ऱग के स् िरूप की बिऽनय़दा ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 
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 दसे  ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत, तोड़ों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंगे। 

 दसे  ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत, तोड़ों को बज़ने में सक्षम होंगे। 

 ऱग दसे  के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मंच पर प्रदऽशभत करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और  ऄनिभि भा 

प्ऱप् त होग़। 

 

2.3 देस राग का पररचय 

ऱग- दसे 

थ़ट- खम़ज 

ज़ऽत- औडि-संपीणभ 

ि़दा- ररषभ 

संि़दा- पंचम 

स्िर - दोनों ऽनष़द (ऽन, ऽन), शेष स्िर शिद्ध 

िऽजभत- अरोह में गंध़र तथ़ धैित 

समय - ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर 

अरोह- स़, रे म प, ऽन स़ं 

ऄिरोह - स़ं ऽन ध प, ध म ग रे, ग ऽऩ स़ 

पकड़ - रे म प, ऽन ध प, ध - म, ग रे ग ऽऩ-स़ 
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दसे ऱग खम़ज थ़टक़ एक ऱग है। आसकी ज़ऽत औडि-संपीणभ म़ना गइ है। दसे के अरोह में गंध़र तथ़ धैित िऽजभत है 

तथ़ ऄिरोह संपीणभ है। आसक़ ि़दा स्िर ररषभ तथ़ संि़दा स्िर पंचम है। दसे ऱग में दोनों ऽनष़द प्रयिक्त होते ह।। आसक़ 

समय ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर है। 

दसे ऱग के अरोह में ररषभ क़ साध़ प्रयोग होत़ है, जैसे- ऽऩ स़ रे, म प परधति ऄिरोह में ररषभ िक्र है, जैसे- प ध म ग 

रे ग ऽऩ स़ ऄथ़भत म ग रे स़ की जगह म ग रे ग स़ ऽकय़ ज़त़ है।  

दसे में धैित तथ़ मध्यम की संगऽत प्रमिख है ऄतः ऄिरोह में पंचम को ऄल्प करते ह।, जैसे- स़ं ऽन ध प, ध म ग रे ग ऽऩ 

स़ ।  

दसे ऱग के अरोह में शिद्ध ऽनष़द तथ़ ऄिरोह में कोमल ऽनष़द क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह,ै जैसे- रे, म प, ऽन स़ं, स़ं ऽन 

ध प, ध म ग रे, ग ऽऩ स़। 

दसे ऱग में रे म ग रे ऄथि़ ऽऩ स़ रे म ग रे स्िर समिद़य ब़र-ब़र प्रयिक्त होते ह। तथ़ प्रत्येक ब़र मध्यम से ररषभ पर 

मींड से लौटते ह।। आसा मींड यिक्त संगऽत से दसे स्पष्ट हो ज़त़है। ररषभ पर पहुंचने के ब़द गंध़र बज़कर मंद्र ऽनष़द 

बज़य़ ज़त़ है तथ़ ऽफर षड्ज क़ प्रयोग होत़ है, जैसे- म ग रे, ग, ऽऩ - स़। 

आसक़ समप्रकुऽतक ऱग सोरठ म़ऩ ज़त़ है। सोरठ ऱग में गंध़र िऽजभत रहत़ ह,ै ऽजसके क़रण यह दसे से ऄलग हो 

ज़त़ है जैसे- रे रे, म प, ऽन ध प, प ध प म ग रे ग स़ यह दसे ऱग क़ स्िर समीह है तथ़ स़, रे, रे म प, ऽन स़ं, ऽन ध, प 

म, र, स़ यह सोरठ है। ऽतलक क़मोद ऱग दसे क़ समप्रकुऽतक ऱग है।  

ऽतलक क़मोद में स़ रे ग, स़ ऽऩ आस प्रक़र स्िर समिद़य लेकर ऽनष़द पर धय़स ऽकय़ ज़त़ है जबऽक दसे में ऽनष़द पर 

आस प्रक़र धय़स नहीं होत़ है। दसे में रे म ग रे, ग, ऽऩस़ होत़ है। 
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स् ियं जांच अभ् यास 1 

2.1 दसे ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) रे 

 ख) ऽन 

 ग)  ग 

 घ) म 

2.2 दसे ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) रे 

 ख) म 

 ग)  प 

 घ) स़ 

2.3 दसे ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) ऽदन क़ प्रथम प्रहर 

 ख) ऽदन क़ दीसऱ प्रहर 

 ग) ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर 

 घ) दोपहर  

2.4 दसे ऱग क़ अऽिष् क़रक ऽकसने ऽकय़ थ़? 

 क) ई. ऽिल़यत ख़ं 

 ख) पं. रऽि शंकर 

 ग) स् ि़मा हररद़स 

 घ) ऄज्ञ़त 

2.5 दसे ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर कोमल होत़ है? 

 क) ऽनष़द   

 ख) गंध़र 

 ग) धैित  

 घ) ऊषभ  

2.6 दसे ऱग में ऽकस स्िर को िऽजभत करते ह।? 

 क) अरोह में ग  

 ख) अरोह में ना 
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 ग) अरोह में प 

 घ) कोइ भा नहीं 

2.7 दसे ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) कल् य़ण 

 ख) खम़ज  

 ग) म़रि़ 

 घ) अस़िरा 

 

2.4 आलाप 

 ऩा     ऩा     स़,     स़,     रे,     ऩा     स़,     रे     म     ग     रे,      

ऩा     स़     रे     म     ग     रे,     ग,     ऩा,     स़     -। 

 स़     ऩा     ध़     प़     -,     प़,     म़     प़     ध़     प़,     प़,          

ध़     म़     प़,     प़     ऩा     ऩा     स़     स़, 

 स़     रे     ऩा     ध़     प़,     प़,     म़     प़     ध़     प़,     

 ऩा     स़     रे     ग     -     ऩा     -     ऩा     स़,     स़ 

 ऩा     स़     
म
रे          म,     म     प,     प,     रे     म     प     ध,      

म     ग     रे,     रे     म     प,     ना     ध     प,     प,      

म     प     म     ग     रे,     ग     -     ऩा     स़ 

 रे     रे     म     प     ना     -     ना     -     स़ं     स़ं,      

स़ं     प     ना     स़ं     रें      -     ना     ध     प,      

प     ध     म     ग     रे,      
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रे     रे     म     ग     रे,     ग     ऩा     ऩा     स़,     स़। 

 रे     म     प     ना     ना     स़ं,      

प     ना     स़ं     रें      मं     मं     पं,     

 मं     गं     रें      गं     ना     ना     स़ं,     स़ं     ना     

 ध     प     ध     -     म     ग     रे,      

ग     -     ऩा     ऩा     स़     स़। 

 

स् ियं जांच अभ् यास 2 

2.8 क् य़ दसे ऱग में  रे म ग रे ग स़ स् िर संगऽत हो सकता है? 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

 

2.9 क् य़ दसे ऱग में ध़ ऻ ऩा ध़ प़ स् िर संगऽत हो सकता है? 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

 

2.10 दसे ऱग के संदभभ में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक है? 

 क) रे म प ना ध  

 ख) रे म ग रे स़ 

 ग) रे ग म प ध ऻ, 

 घ) म ग रे स़ ऩा 
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2.5  राग देस की  विलंवित गत  तथा तोडे 

 

2.5.1  देस     विलंवित गत        तीन ताल 

 

x    2    0    3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

स्थाई 

           ऩास़ रे मम प नाना 

 

           ऽदर द़ ऽदर द़ ऽदर 

 

स़ं स़ं स़ं     पनास़ंरें ना धध प पध म गरे गस़ 

 

द़ द़ ऱ      ऽदरऽदर द़ ऽदर द़ ऽदर द़ ऽदर ऽदर 

 

 

अंतरा 

           मम प पप ना नाना 

 

           ऽदर द़ ऽदर द़ ऽदर 

 

 

स़ं स़ं स़ं नास़ं रें मंम ं गं रें गं नाना स़ं 

 

द़ द़ ऱ      ऽदर द़ ऽदर द़ ऱ द़ ऽदर द़ 

 

           स़ंरें ना धध प मप 

 

           ऽदर द़ ऽदर द़ ऽदर 

 

स़ं नाना ध प म पप ध पध म गरे गस़ 

 

द़ ऽदर द़      ऱ द़ ऽदर द़ ऽदर द़ ऽदर ऽदर 
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2.5.2  देस  राग की  विलंवित गत  के तोडे  

 रे म प ना   स़ं - - -    रे म प ना   स़ं - - -   रे म प ना 

 रे रे रे म    म म प प     प ना ना ना   स़ं रें  स़ं रें  

स़ं - - -    स़ं - - -    रे रे रे म    म म प प 

प ना ना ना    स़ं रें  स़ं रें      स़ं - - -    स़ं - - -   

रे रे रे म    म म प प     प ना ना ना   स़ं रें  स़ं रें  

 म प ना स़ं   प ना स़ं रें    ना स़ं रें  मं   ग रें गं स़ं 

रें ना ध प   ध म ग रे    ग स़ ना स़ 

 ऩा स़ रे म   ग रे ग स़    म प ना ध   प म ग रे 

ना स़ं रें  मं   गं रें  गं स़ं    ना ध प म   ग रे ग स़ 

रे म प ना   स़ं - स़ं -    स़ं - - -   रे म प ना 

स़ं - स़ं -    स़ं - - -   रे म प ना   स़ं - स़ं - 

 ऩा स़ रे म    ग रे ग स़    स़ स़ ऩा स़  ऩा स़ रे स़ं 

ऩा ध़ प़ -   ऩा ऩा स़ ऩा   स़ स़ रे स़  रे रे म रे 

म म प म   प - रे रे     स़ं ना ध प  म ग रे स़ 

स़ं ना प -    रें  रें  स़ं ना    ध प म ग   रे ग स़ ऩा 

 - ऩा स़ रे   म प ना स़ं    रें  गं रें  स़ं   स़ं ना ध प 
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म ग रे ग    स़ - ऩा स़   रे म प ना   स़ं रें  गं रें 

गं स़ं ना ध   प म ग रे    ग स़ - ऩा   स़ रे म प 

ना स़ं रें  गं   रें  गं स़ं ना    ध प म ग   रे ग स़ - 

 म ग रे म   ग रे ग स़     ऩा स़ रे स़  ऩा ध़ प़ ध़ 

म़ प़ ऩा स़   रे स़ रे म    प ध प म   ना स़ं रें  स़ं 

रें  मं गं रे   गं स़ं ना ध   प  म ग रे   ग स़ ऩा स़ 

रे म प ना   स़ं - रे म     प ना स़ं -   रे म प ना 

स् ियं जांच अभ् यास 3 

2.11 दसे ऱग की ऽिलंऽबत गत में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ है? 

 क) 2 

 ख) 16 

 ग) 1 

 घ) 9 

2.12 दसे ऱग की ऽिलंऽबत गत ऄऽधकतर ऽकस म़ि़ से शिरू होता है? 

 क) 13 

 ख) 12 

 ग) 1 

 घ) 9 

2.13 दसे ऱग की ऽिलंऽबत गत को केिल ऽसत़र ि़द्य पर हा बज़ते ह।? 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

2.14 तान त़ल में, 8 म़ि़ के तोड़े को ऽकस म़ि़ से शिरू करें ऽक िह सम पर सम़प् त हो ज़ए? 

 क) 8 

 ख) 9 

 ग) 10 
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 घ) 1 

2.15 तान त़ल में, 16 म़ि़ के तोड़े को ऽकस म़ि़ से शिरू करें ऽक िह सम पर सम़प् त हो ज़ए? 

 क) 16 

 ख) 9 

 ग) 1 

 घ) 12 

 

2.6 सारांश 

दसे ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात क़ एक प्रचऽलत ऱग है। श़स्त्राय संगात के ि़दन के ऄंतगभत आस ऱग को ग़य़ ज़त़ 

है। दसे ऱग क़ अल़प ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) होत़ है। आस ऱग में ऽिलंऽबत गत को धामा लय में बज़य़ ज़त़ है। 

ऽिलंऽबत गत में तोड़ों क़ ऄपऩ महत्ि है और ऽिऽभधन प्रक़र के तोड़ों को आसमें ऽिऽभधन प्रक़र की लयक़ररयों के 

स़थ बज़य़ ज़त़ है।  

2.7 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄंतगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) रूप सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ है। 

 ऽिलंऽबत गत: ि़दन के ऄंतगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा स् िर-रचऩ जो लयबद्ध ि 

त़लबद्ध हो तथ़ ऽिलंऽबत लय में बज़इ ज़ता हो ईसे ऽिलंऽबत गत कहते ह।। 

 तोड़़: स़ध़रण रूप से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ि़द्य 

पर बज़य़ ज़त़ है तो ईसे तोड़़ कहते ह।। 
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2.8 स् ियं जांच अभ् यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अभ् यास 1 

2.1 ईत्तर: क)  

2.2 ईत्तर: ग)  

2.3 ईत्तर: ग) 

2.4 ईत्तर: घ)  

2.5 ईत्तर: क)  

2.6 ईत्तर: क)  

2.7 ईत्तर: ख)  

स् ियं जांच अभ् यास 2 

2.8 ईत्तर: क)  

2.9 ईत्तर: ख)  

2.10 ईत्तर: क)  

स् ियं जांच अभ् यास 3 

2.11 ईत्तर: ग)  

2.12 ईत्तर: ख)  

2.13 ईत्तर: ख) 

2.14 ईत्तर: ख)  

2.15 ईत्तर: ग)  
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ऄिे, डॉ. प्रभ़. (2007). स् िरंजना ऱऽिक़लान ऱगों की बंऽदशों क़ संकलन, बा. अर. ररदम् स, ऽदल्ला।  

शम़भ, डॉ. मतु्यिंजय. (2005). स् िर सररत़, एस.अर.इ.अइ.टा. पऽब्लकेशन, ऽशमल़। 
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2.11 पाठगत प्रश् न 

प्र् न 1. ऱग दसे क़ पररचय ऽलऽखए। 

प्र् न 2. ऱग दसे के तान अल़प ऽलऽखए। 

प्र् न 3. ऱग दसे की ऽिलंऽबत गत ऽलऽखए। 

प्र् न 4. ऱग दसे की ऽिलंऽबत गत के प़ंच तोड़े ऽलऽखए।  
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इकाई-3 

राग पूररया धनाश्री की विलंवित गत 
   

इकाई की रूपरेखा  

क्रम वििरण  

3.1 भीऽमक़  

3.2 ईद्दे्य तथ़ पररण़म  

3.3 पीररय़ धऩश्रा ऱग क़ पररचय (ि़दन के संदभभ में)  

           स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स 1  

3.4 पीररय़ धऩश्रा ऱग क़ अल़प (ि़दन के संदभभ में)  

           स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स 2  

3.5 ऱग पीररय़ धऩश्रा की ऽिलंऽबत गत तथ़ तोड़े  

3.5.1 पीररय़ धऩश्रा ऱग की ऽिलऽम्बत गत  

3.5.2 पीररय़ धऩश्रा ऱग की ऽिलऽम्बत गत के तोड़े  

           स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स 3  

3.6 स़ऱंश  

3.7 शब्द़िला  

3.8 स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स प्रनों के ईत्तर  

3.9 संदभभ  

3.10 ऄनिशंऽसत पठन  

3.11 प़ठगत प्र् न  
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3.1 भूवमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) में, स्ऩतक के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम MUSA306PR की यह तासरा आक़इ है। आस आक़इ में 

ि़द्य संगात, ऽिशेष रूप से ऽसत़र ि़द्य के संदभभ में, ऱग पीररय़ धऩश्रा  क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत गत, तोड़ों को 

भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित ऽकय़ गय़ है।  

ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष रूप से होत़ है, जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणभऽप्रय, 

िैऽचित़पीणभ तथ़ अनंदद़यक होत़ है। अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मंच प्रदशभन के 

समय प्रस्तित करते ह।। प्रस् तित ऱग, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा प्रयिक् त होत़ है, 

ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम भ़ण हुअ है तथ़ हो रह़ है। 

आस आक़इ के ऄध्ययन के प् च़त् ऽिद्य़थर ऱग पीररय़ धऩश्रा के स्िरूप के स़थ-स़थ ईसके अल़प, ऽिलंऽबत गत, 

तोड़ों को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें गे। स़थ हा ऽसत़र ि़द्य पर ऽक्रय़त् मक रूप से 

ऱग पीररय़ धऩश्रा क़ अल़प, ऽिलंऽबत गत, तोड़ों को बज़ सकें गे।  

3.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 पीररय़ धऩश्रा ऱग के स् िरूप की बिऽनय़दा ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 पीररय़ धऩश्रा ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत, तोड़ों को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत 

करऩ। 

 पीररय़ धऩश्रा  ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत, तोड़ों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ि़दन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ि़दन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  
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 पीररय़ धऩश्रा  ऱग के स् िरूप की बिऽनय़दा ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 पीररय़ धऩश्रा  ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत, तोड़ों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंगे। 

 पीररय़ धऩश्रा  ऱग के अल़प, ऽिलंऽबत गत, तोड़ों को बज़ने में सक्षम होंगे। 

 ऱग पीररय़ धऩश्रा  के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मंच पर प्रदऽशभत करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और  

ऄनिभि भा प्ऱप् त होग़। 

3.3 पूररया धनाश्री राग का पररचय 

ऱग - पीररय़ धऩश्रा 

थ़ट – पीिर   

ज़ऽत – ष़ड़ि-संपीणभ 

ि़दा - पंचम  

संि़दा - षड़ज  

स्िर – ऊषभ तथ़ धैित कोमल (रे ध), मध् यम ता्र  (म)॑ऄधय स्िर शिद्ध 

धय़स के स्िर – षडज, गंध़र, पंचम 

समय – स़ंयक़ल   

समप्रकुऽतक ऱग – पीररय़ कल् य़ण  

अरोह: स़ ऩा रे ग म ॑प म ॑ ध ना स़ं। 

ऄिरोह: स़ं, ना ध प, म ॑रे ग रे स़। 

पकड़- ऩा रे ग, म ॑प, ध प, म ॑ ग म ॑ रे ग रे स़।  
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पीररय़ धऩश्रा ऱग, पीिर थ़ट क़ एक महत् िपीणभ ऱग है। आस ऱग की ज़ऽत ष़ड़ि-संपीणभ है। पीररय़ धऩश्रा ऱग क़ ि़दा 

स् िर पंचम तथ़ संि़दा स् िर षड़ज है। प्रस् तित ऱग में ऊषभ, धैित कोमल (रे ध), मध् यम ता्र  (म)॑ तथ़ ऄधय स्िर शिद्ध 

लगते ह।। आस ऱग क़ ि़दन समय स़ंय:क़ल म़ऩ ज़त़ है परंति आस ऱग को ऽकसा भा समय बज़य़/ग़य़ ज़ सकत़ है 

ऐस़ ऽिवाऱनों क़ मत है। आस ऱग में षडज, गंध़र, पंचम स् िरों पर ध य़स ऽकय़ ज़त़ है। आस ऱग क़ ऽिस्त़र ऄऽधकतर 

मधद्र और मध्य सप्तक में ऽकय़ ज़त़ है। मधद्र सप्तक में यह ऱग ऽिशेष रूप से ऄच् छ़ लगत़ है। पीररय़ धऩश्रा ऱग में म ॑रे 

ग स्िर समिद़य तथ़ ऩा रे ग स् िर ब़र-ब़र प्रयिक्त होते ह।।  

स् ियं जांच अभ् यास 1 

3.1 पीररय़ धऩश्रा ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) प 

 ख) म 

 ग)  रे 

 घ) ग 

3.2 पीररय़ धऩश्रा ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) रे 

 ख) ऽन 

 ग)  स़ 

 घ) प 

3.3 पीररय़ धऩश्रा ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) ऽदन क़ दीसऱ प्रहर 

 ख) प्ऱत:क़ल 

 ग) स़ंयक़ल 

 घ) दोपहर  

3.4 पीररय़ धऩश्रा ऱग क़ अऽिष् क़रक ऽकसने ऽकय़ थ़? 

 क) ई. ऽिल़यत ख़ं 

 ख) पं. रऽि शंकर 

 ग) स् ि़मा हररद़स 

 घ) ऄज्ञ़त 
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3.5 पीररय़ धऩश्रा ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर कोमल होत़ है? 

 क) ऊषभ  

 ख) गंध़र 

 ग) धैित  

 घ) षड़ज 

3.6 पीररय़ धऩश्रा ऱग में ऽकस स्िर पर ध य़स होत़ है? 

 क) प 

 ख) ग 

 ग) ध 

 घ) ना 

3.7 पीररय़ धऩश्रा ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) कल् य़ण 

 ख) पीिर 

 ग) म़रि़ 

 घ) अस़िरा 

 

3.4 आलाप 

 स़,     ऩा     स़,     ऩा     रे     स़,     ऩा     स़     ऩा     ऩा     रे     स़,          

 ऩा     ध़     ऩा     ऩा     स़। 

 स़     ऩा     ध़     प़,     ऩा     ध़     ऩा     ऩा     रे     स़,     

 ऩा     रे     स़,     रे     ऩा     ध़     प़,     म़ ॑    ध़     प़,      

म़ ॑    ध़     ऩा     रे     स़     स़। 

 ऩा     रे     ग,     रे     ग,     रे     स़     ऩा     रे     स़,      

म़ ॑    ध़     ऩा     रे     ग,     रे     ग,     रे     स़ 
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 ऩा     रे,     ग     म ॑         म ॑         ध     प,     प,     म ॑    ग,      

म ॑     रे     ग,       रे     ऩा     रे     स़ 

 ग     म ॑         ध     प,     प,     म ॑         ध     प,     प,      

म ॑         ध     ना     ना     ध     प,     प,      

म ॑         ध     ना     ना     रें      स़ं,     स़ं      

 ना     रें      गं,     रें      गं,     रें      स़ं     ना     रें      स़ं,      

ना     रें ,     गं     मं ॑    मं ॑    पं,     पं,     मं ॑    गं,      

मं     रें      गं,     मं ॑    गं     रें      स़ं 

 स़ं          रें      ना     ध     प,     प,     

 म ॑    ध     प     म ॑    ग,     म ॑      रे     ग       रे     ऩा     रे     स़ 

स् ियं जांच अभ् यास 2 

3.8 क् य़ पीररय़ धऩश्रा ऱग में ग म ॑ रे ग रे स़ स् िर संगऽत हो सकता है? 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

3.9 क् य़ पीररय़ धऩश्रा ऱग में ध़ ऻ ऩा ध़ प़ स् िर संगऽत हो सकता है? 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

3.10 पीररय़ धऩश्रा ऱग के संदभभ में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक है? 

 क)  रे ग म ॑ग रे स़ 

 ख) म ग रे स़ 

 ग) रे ग म प ध ऻ, 

 घ) म ग रे स़ 
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3.5  राग पूररया धनाश्री की विलंवित गत तथा तोडे 

 

3.5.1  पूररया धनाश्री     विलंवित गत        तीन ताल 

 

x    2    0    3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

स्थाई 

           ऩारेग म ॑ गग मध॑  नाध 

 

           ऽदरद़ द़ ऽदर ऽदर द़ऱ 

प प प मध॑ प मरे॑ ग ऩारेगम ॑ ग रे स़ 

 

द़ द़ ऱ ऽदर द़ ऽदर द़ द़ऱद़ऱ द़ द़ ऱ 

 

           गग रे स़स़ ऩारेरे  ऩाध़ 

 

           द़ऱ द़ ऽदर द़ऽदर द़ऱ 

प़ प़ प़ म़ध़॑ ऩा रेरे ग म ॑ ग रे स़ 

 

द़ द़ ऱ ऽदर द़ ऽदर द़ ऱ द़ द़ ऱ 

 

अंतरा 

           पप म ॑ गग मध॑ध नारे 

 

           ऽदरद़ द़ ऽदर ऽदर द़ऱ 

स़ं स़ं स़ं स़ंस़ं ना रेंरें गं मं ॑ गं रें स़ं 

 

द़ द़ ऱ ऽदर द़ ऽदर द़ ऱ द़ द़ ऱ 

 

           गंगं रें स़ंस़ं नारेंरें  नाध 

 

           द़ऱ द़ ऽदर द़ऽदर द़ऱ 

प प प मन॑ा ध मध॑ प म ॑ ग रे स़ 

 

द़ द़ ऱ ऽदर द़ ऽदर द़ ऱ द़ द़ ऱ  
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3.5.2  पूररया धनाश्री  राग की  विलंवित गत  के तोडे  

 ऩारे  गम ॑    पम ॑ गरे    गग रेस़    ऩारे गम ॑  

पम ॑ गरे    स़ ऻ ऻ ऻ  

 ऩारे  गम ॑    धना नाध    पम ॑ गरे    गग रेस़ 

गग रेस़    ऩास़ ऩा स़ 

 ऩारे  गग    रेस़ गग    रेग गरे    गग रेस़ 

 रेग रेस़    ऩा स़ स़ ऻ 

 ऩारे  गम ॑    पम ॑ गरे    गम ॑ पम ॑    गरे गरे 

गग रेस़    ऩास़ स़ ऻ  

 ऩारे  रेग    रेग गम ॑    गम ॑ मप॑    पम ॑ गरे 

गग रेस़    ऩा स़ स़ ऻ 

 ना रे ऻ रे     ग ऻ ग म ॑    ऻ म ॑ध ऻ     ध ना ऻ ना  

स़ं ऻ ना ध     ऻ ध प ऻ     म ॑ग रे स़     ऻऻ प ऻ 

प ग ऻ ऻ     ऻ ऻ प ऻ     प ग ऻ ऻ 

  नाना धप    मप॑ धप    मप॑ गम ॑    गरे स़ऻ 

गम ॑ पग    म ॑प ग म ॑

  ऩाऻ रेऻ    गऻ मऻ॑    पऻ ऻऻ 
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  ऩारे ग,रे    गम,॑ गम ॑    प,म ॑ पध     गम ॑ धना 

स़ंऻ स़ंऻ    स़ंऻ ऻऻ 

 स़ंना धप    मग॑ रेस़    ऩारे गम ॑    गंगं रेंगं  

गंरें गंगं    रेंस़ं नास़ं    रेंस़ं नास़ं 

 मध॑ नास़ं    रेंस़ं नास़ं    नाना धप    नाध नास़ं 

मध॑ नाध    रेंस़ं नास़ं    गंगं रेंस़ं    रेंस़ं नास़ं 

मध॑ धना    धना नास़ं    रेंस़ं नास़ं    नाध नास़ं 

 गग रेस़    ऩास़ रेस़    ऩाऩा ध़प़    म़प़ ध़प़ 

म़ध़ ऩारे    स़स़ ऩास़   नारे गम ॑    पम ॑ गम ॑

गम ॑ धना    स़ंना धप    मध॑ नारें    गंरें स़ंस़ं 

नारें स़ंना    धप मप॑    मध॑ पम ॑    गरे स़स़ 

ऩारे गम ॑    पम ॑ गरे    स़ऻ पम ॑    गरे स़ऻ 

पम ॑ गरे    स़ऻ ऩारे    गम ॑ पम ॑    गरे स़ऻ 

पम ॑ गरे    स़ऻ पम ॑    गरे स़ऻ    ऩारे गम ॑

पम ॑ गरे    स़ऻ पम ॑    गरे स़ऻ    पम ॑ गरे 

 म़म़ म़,ध़    ध़ध़, ऩाऩा,   ध़ध़ ध़,ऩा    ऩाऩा, स़स़, 

ऩाऩा ऩा,स़   स़स़, रेरे,    स़स़ स़,रे    रेरे, गग, 

रेरे रे,ग    गग, मम॑,॑    गग ग,म ॑    मम॑,॑ पप, 
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मम॑ ॑ म,॑प    पप, धध,    मम॑ ॑ म,॑ध    धध, नाना, 

धध ध,ना    नाना, स़ंस़ं,    नाना ना,स़ं   स़ंस़, रेंरें,  

स़ंस़ं स़ं,ना   नाना,धध    ध,प पप,    मम॑,॑ मग॑ 

गग, रेरे    रे,स़ स़स़,    ऩारे गम ॑    पऻ ऻऻ 

ऻऻ ऩारे    गम ॑ पऻ    ऻऻ ऻऻ    ऩारे गम ॑

 ऻस़ऩास़    ऻरेस़रे    ऻगरेग    ऻमग॑म ॑

ऻपमप॑     ऻधपध    ऻपमग॑    ऻमग॑रे  

ऻगरेस़     ऻगरेस़    ऻगरेस़ 

पमग॑रे     स़ऻऻऻ    पमग॑रे    स़ऻऻऻ  पमग॑रे 

 पमग॑रे     स़ऻपम ॑    गरेस़ऻ    पमग॑रे 

 स़ ऽनऺऽनऺ ध़ध प़प़    म़ ध़ध़ ऽनऺ स़    ऽनऺ रेरे गग मम॑ ॑    गऻ गरे ऻरे स़ऻ  

ऽनऺ रेरे ग म ॑    रे गग म ॑ध    प मम॑ ॑गग मम॑ ॑   गऻ गरे ऻरे स़ऻ 

ऽनऺ रे स़ ऻ     ऽनऺ रे स़ ऻ     ऽनऺ रे स़ ऻ 

 ऩा रेरे ग म ॑    रे गग म ॑ध    ग मम॑ ॑ध ना    म ॑धध ना स़ं  

ध नाना रें  स़ं    नाऻ नाध ऻध पऻ   म ॑धध पप मम॑ ॑   गऻ गरे ऻरे स़ऻ 

ग मम॑ ॑ग रे     स़ ऻ ऻ ऻ     ग मम॑ ॑ग रे    स़ ऻ ऻ ऻ   ग मम॑ ॑ग रे  

 गगरेस़ऩास़रेस़     ऩाऩाध़प़म़प़ध़प़     म़ध़॑ऩारेस़स़ऩास़ 

नारेगमप॑मग॑म ॑     गमध॑नास़ंनाधप     मध॑नारेंगंरेंस़ंस़ं 
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नारेंस़ंनाधपमप॑     मध॑पमग॑रेस़स़     ऩारेगमप॑मग॑रे 

स़ऻपमग॑रेस़ऻ     पमग॑रेस़ऻऩारे     गमप॑मग॑रेस़ऻ 

पमग॑रेस़ऻपम ॑     गरेस़ऻऩारेगम ॑     पमग॑रेस़ऻपम ॑

गरेस़ऻ पमग॑रे 

स् ियं जांच अभ् यास 3 

3.11 पीररय़ धऩश्रा ऱग की ऽिलंऽबत गत को केिल ऽसत़र ि़द्य पर हा बज़ते ह।? 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

3.12 पीररय़ धऩश्रा ऱग की द्रित गत में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ है? 

 क) 2 

 ख) 16 

 ग) 1 

 घ) 9 

3.13 पीररय़ धऩश्रा ऱग की द्रित गत में सम पर ऽमजऱब क़ कौन स़ बोल अत़ है? 

 क) ऱ 

 ख) ऽदर 

 ग) द़ 

 घ) द़ऱ 

3.14 तान त़ल में, 8 म़ि़ के तोड़े को ऽकस म़ि़ से शिरू करें ऽक िह सम पर सम़प् त हो ज़ए? 

 क) 8 

 ख) 9 

 ग) 10 

 घ) 1 

3.15 तान त़ल में, 16 म़ि़ के तोड़े को ऽकस म़ि़ से शिरू करें ऽक िह सम पर सम़प् त हो ज़ए? 

 क) 16 

 ख) 9 

 ग) 1 
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 घ) 12 

3.6 सारांश 

पीररय़ धऩश्रा ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात क़ एक प्रचऽलत ऱग है। श़स्त्राय संगात के ि़दन के ऄंतगभत आस ऱग को 

ग़य़ ज़त़ है। पीररय़ धऩश्रा ऱग क़ अल़प ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) होत़ है। आस ऱग में ऽिलंऽबत गत को धामा लय में 

बज़य़ ज़त़ है। ऽिलंऽबत गत तथ़ द्रित गत में तोड़ों क़ ऄपऩ महत्ि है और ऽिऽभधन प्रक़र के तोड़ों को आसमें ऽिऽभधन 

प्रक़र की लयक़ररयों के स़थ बज़य़ ज़त़ है।  

3.7 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄंतगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) रूप सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ है। 

 ऽिलंऽबत गत: ि़दन के ऄंतगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा स् िर-रचऩ जो लयबद्ध ि 

त़लबद्ध हो तथ़ ऽिलंऽबत लय में बज़इ ज़ता हो ईसे ऽिलंऽबत गत कहते ह।। 

 तोड़़: स़ध़रण रूप से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ि़द्य 

पर बज़य़ ज़त़ है तो ईसे तोड़़ कहते ह।। 

3.8 स् ियं जांच अभ् यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अभ् यास 1 

3.1 ईत्तर: क)  

3.2 ईत्तर: ग)  

3.3 ईत्तर: ग) 

3.4 ईत्तर: घ)  

3.5 ईत्तर: क)  

3.6 ईत्तर: क)  

3.7 ईत्तर: ख)  
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स् ियं जांच अभ् यास 2 

3.8 ईत्तर: ख)  

3.9 ईत्तर: ख)  

3.10 ईत्तर: क)  

स् ियं जांच अभ् यास 3 

3.11 ईत्तर: ख) 

3.12 ईत्तर: ग)  

3.13 ईत्तर: ग)  

3.14 ईत्तर: ख)  

3.15 ईत्तर: ग)  
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3.11 पाठगत प्रश् न 

प्र् न 1. ऱग पीररय़ धऩश्रा क़ पररचय ऽलऽखए। 

प्र् न 2. ऱग पीररय़ धऩश्रा के तान अल़प ऽलऽखए। 

प्र् न 3. ऱग पीररय़ धऩश्रा की ऽिलंऽबत गत ऽलऽखए। 

प्र् न 4. ऱग पीररय़ धऩश्रा की ऽिलंऽबत गत के प़ंच तोड़े ऽलऽखए।  
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4.5 ऱग भामपल़सा क़ बड़़ ख् य़ल तथ़ त़नें  
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4.1 भूवमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) में, स्ऩतक के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम MUSA306PR की यह चौथा आक़इ है। आस आक़इ में 

ग़यन संगात के संदभभ में, ऱग भामपल़सा  क़ पररचय, अल़प, बड़़ ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत 

के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित ऽकय़ गय़ है।  

ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष रूप से होत़ है, जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणभऽप्रय, 

िैऽचित़पीणभ तथ़ अनंदद़यक होत़ है। अज के समय में श़स ् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मंच प्रदशभन के 

समय प्रस्तित करते ह।। प्रस् तित ऱग, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा प्रयिक् त होत़ है, 

ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम भ़ण हुअ है तथ़ हो रह़ है। 

आस आक़इ के ऄध्ययन के प् च़त् ऽिद्य़थर ऱग भामपल़सा के स्िरूप के स़थ-स़थ ईसके अल़प, बड़़ ख् य़ल त़नों 

को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें गे। स़थ हा ऽक्रय़त् मक रूप से ऱग भामपल़सा क़ 

अल़प, बड़़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ सकें गे।  

4.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 भामपल़सा ऱग के स् िरूप की बिऽनय़दा ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 भामपल़सा ऱग के अल़प, बड़़ ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत 

करऩ। 

 भामपल़सा  ऱग के अल़प, बड़़ ख् य़ल तथ़ त़नों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ग़यन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ि़दन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  
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 भामपल़सा  ऱग के स् िरूप की बिऽनय़दा ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 भामपल़सा  ऱग के अल़प, बड़़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंगे। 

 भामपल़सा  ऱग के अल़प, बड़़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ने में सक्षम होंगे। 

 ऱग भामपल़सा  के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मंच पर प्रदऽशभत करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और  

ऄनिभि भा प्ऱप् त होग़। 

 

4.3 भीमपलासी राग का पररचय 

ऱग - भामपल़सा 

थ़ट – क़फी  

ज़ऽत – औड़ि-संपीणभ 

ि़दा – मध् यम 

संि़दा – षड़ज 

स्िर - ग़ंध़र, ऽनष़द कोमल तथ़ ऄधय स्िर शिद्ध 

िऽजभत स्िर - अरोह में ररषभ, धैित  

धय़स के स्िर – षड़ज, मध् यम, पंचम  

समय - ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

समप्रकुऽतक ऱग – धऩश्रा 

अरोह:- ऩा स़, ग म प ना स़ं। 

ऄिरोह:- स़ं ना ध प, म प, म ग रे स़। 
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पकड़:- ना स़ म, प ग म ग रे स़  

मधिर ि लोकऽप्रय, भामपल़सा ऱग क़ थ़ट क़फी है। आस ऱग की ज़ऽत औड़ि-संपीणभ ह।ै भामपल़सा ऱग क़ ि़दा 

स् िर मध् यम तथ़ संि़दा स् िर षड़ज है। प्रस् तित ऱग में कोमल ग़ंध़र तथ़ कोमल ऽनष़द क़ प्रयोग होत़ है ि ऄध य स्िर 

शिद्ध ह।। अरोह में ररषभ, धैित स्िर िऽजभत ह।। आस ऱग क़ ग़यन समय ऽदन क़ तासऱ प्रहर म़ऩ ज़त़ है। आस ऱग को 

मंद्र सप् तक के ऽनष़द से अरम् भ ऽकय़ ज़त़ है (ऩा स़ ग म प)। आस ऱग में षड़ज, मध् यम, पंचम पर ध य़स ऽकय़ ज़त़ 

है। आसमें प ग स् िरों की संगऽत ऽिशेष है (ना स़ म, प ग, म ग रे स़)। मंद्र तथ़ मध्य सप्तक में आस ऱग को ग़ने में ऄऽधक 

सौंदयभ बोध होत़ है। आसक़  समप्रकुऽतक ऱग धऩश्रा है। 

स् ियं जांच अभ् यास 1 

4.1 भामपल़सा ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) म 

 ख) ऽन 

 ग) स़ 

 घ) ग 

4.2 भामपल़सा ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) रे 

 ख) ऽन 

 ग)  स़ 

 घ) म 

4.3 भामपल़सा ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) ऽदन क़ प्रथम प्रहर 

 ख) मध् य ऱऽि 

 ग) ऽदन क़ तासऱ प्रहर  

 घ) दोपहर  

4.4 भामपल़सा ऱग क़ अऽिष् क़रक ऽकसने ऽकय़ थ़? 

 क) ई. ऽिल़यत ख़ं 

 ख) पं. रऽि शंकर 
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 ग) त़नसेन 

 घ) ऄज्ञ़त  

4.5 भामपल़सा ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर कोमल होत़ है? 

 क) गंध़र 

 ख) षड़ज 

 ग) मध् यम  

 घ) ऊषभ  

4.6 भामपल़सा ऱग में ऽकस स्िर को ऄऽधकतर अधदोऽलत ऽकय़ ज़त़ है? 

 क) ना 

 ख) प 

 ग) ध 

 घ) स़ 

4.7 भामपल़सा ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) कल् य़ण 

 ख) क़फी 

 ग) म़रि़ 

 घ) दसे 

 

4.4 आलाप 

 स़,          ऩा     स़     ग     रे     स़,     ऩा     स़     ग     म,     

ग     म     ग     रे     स़     ऩा     स़,      

 स़     रे     स़,     ऩा     ध़     प़     प़,      

म़     प़     ऩा     ऩा     स़, 

 ऩा     स़     ग     म     म     प,     प,     म     प     ना     ध     प,      
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म     प     ना     ना     स़ं     स़ं 

 प     ना     स़ं     गं      रें      स़ं,     मं     गं     रें      स़ं,     

 स़ं,     ना     ध     प,     म     प     म     ग     रे     स़,     स़      

 ऩा     स़     म     म,     ग     म     रे     स़,     स़     रे     

 ऩा     स़     ग     म     प,     म     ग      रे     स़ 

 

स् ियं जांच अभ् यास 2 

4.8 क् य़ भामपल़सा ऱग में ऩा स़ रे स़ स् िर संगऽत हो सकता है? 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

 

4.9 क् य़ भामपल़सा ऱग में ध़ ऻ ऩा ध़ प़ गस् िर संगऽत हो सकता है? 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

 

4.10 भामपल़सा ऱग के संदभभ में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक है? 

 क) म ग रे स़ 

 ख) म ग रे स़ 

 ग) ग म रे स़ 

 घ) म ग रे स़ 
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4.5  राग भीमपलासी का िडा ख् याल  तथा तानें 

 

4.5.1  भीमपलासी    िडा ख् याल   विलवबित लय    एक ताल  

स्थायी 

          12 

          स़स़ 

 

          ऄब 

13 14  15 16   1 2 3 4  

3       x 

स़ रेरेस़ना   नास़  स़म    म -ग -ग नास़  

 

तो  ऻऻऻऻ     ऻऻ   बऽड़      बे    ऻ ऻ    ऻ   

 

  

5 6  7 8   9 10 11 12 

2       0 

मगप,  मप  प  मग     मग  रेस़ ऻऻ ऻऻ 

 

ऻऻऻ ऻऻऻ,     र भ     इ  ऻऻ    ऻऻ  ऻऻ 

 

 

13 14  15 16   1 2 3 4  

3       x 

रेना नाना   नास़, स़ग    रे    स़  नाध   प़  

 

टे    ऻऻ      ऻऻ, रत      ह ूँ    ऻ   म।    ऻ    

 

 

5 6  7 8   9 10 11 12 

2       0 

नाम़  प़   नाना,  स़ना   स़   -   ऩास़,  स़ 

 

क    र    मऻ,  क      रे  ऻ    ऻऻ,    र 
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13 14  15 16  1 2 3 4  

3      x 

स़ रेंरेंस़ना   नास़,  स़म    म   -ग-   ना स़ 

 

ब़   ऻऻऻऻ     ऻऻ   म़ंडे    स़   ऻ     ऻ   ऻ 

 

 

5 6  7 8  9 10 11 12 

2      0 

मग  प   -,मप 
म
प    मग  मग  रेस़, स़स़ 

 

ऻऻ ऻ     ऻऻऻ  ऻऻ      ऻऻ   ऻऻ इऻ,  ऄब 

 
 

अन्तरा 

13 14  15 16  1 2 3 4  

3      x 

प   प      ग,म प    ना  स़ंस़ं  स़  
प
स़ं 

 

भूँ    िर  जं ऻ  ज़   ऻ   ऻल   में   

 

 

5 6  7 8  9 10 11 12 

2      0 

- 
स़
ना

स़ं
ना, स़ंगं   रेंस़    

स़ं
ना स़ं   

ना
ध प 

 

अ     ऻ    ऻऻ   नफं     सा   ऻ   ऻऻ    ह ूँऻ 

 

 

13 14  15 16  1 2 3 4  

3      x 
म
पग म   प  गम   ग   रे   स़   

स़
ना 

 

भ     ि       स़   ऻ       ग    र    में   ऻ    
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5 6  7 8  9 10 11 12 

 

2      0 

 

स़ना - ,  स़म    म      -ग- ऻ ऻ ऻ 

 

ग    ह े    ऻ,    पक     रो     ऻ     ऻ    ऻ 

 

 

 

13 14  15 16  1 2 3 4  

 

3      x 

 

नास़ मग     प,   मप     प    -   म ग 

 

ऻऻ  ऻऻ     ऻ   मोरा      ब़ं    ऻ   ऻ    ऻ    

 

 

 

5 6  7 8  9 10 11 12 

 

2      0 

 

ग  नास़   मगप  -,मप    
म
प  मग  मग  रेस़, 

 

ऻ    ऻऻऻ     ऻऻऻ ऻऻऻ,   ऻ      ऻऻ  ऻऻ  इऻ 

 

 

4.5.2 भीमपलासी राग की तानें 

 गम पना    स़ंगंरेस़   नाध पम    गरे स़- 

पना धप    स़ंगं रेस़     नाधपम    गमपना  

धपस़ंना    धप मग   मग रेस़ 
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 पना धप    मप गम   पना स़ंगं    मंगंरेस़ 

नाध पम    गरे स़- 

 नाध पना    धप नाध   पम पना    स़ंमं रेस़ 

नाध     पम गरे    स़-स़- 

 गम मप    पना धप   नास़ं गंरे    स़ंमं गंरें    

स़ंना धप    मग रेस़ 

 नास़ं मग    मगरेस़   ऩास़ गम    पम गम 

पना धप    नास़ं गंरें 

 स़ंना धप    मग रेस़   ऩास़ गग    रेस़ नास़   

गम पप    मप गम   पना स़ंस़ं   नास़ं गरे 

स़ंनाधप    मग रेस़ 

ऩास़गम    पग मप   गम पना   स़ंना रेस़ 

गंगं रेंस़    मंगं रेस़   नाध पम    गरे स़- 

 गमपना   धपमप   मगरेस़   रेस़ऩाऻ 

ऻरेस़ऩा   ऻऻरेस़   स़ंनाधप   मगरेस़ 

ऩास़मग   रेस़ऩाम   गरेस़ना    मगरेस़ 

 पना स़ंगं    रेस़ नास़ं    पना धप    मप नास़ं 
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गंगं रेंस़    नाध पम     पना धप    स़ग रेस़ 

 पना  धप    मग गम     पना स़ं-   गंरे स़रे 

नाध पध    मप नास़ं   गम पना    स़ंग रेंस़   

मंगं मंगं    रेंस़ गरें   स़ंना धप    मप नास़ं 

 मप नाध    पना  धप   नाध पम    पना स़ंगं 

मंगं रेंस़ं    पना स़ं- 

 नास़ं गग    रेस़ नास़ं    पना धप    मप गम 

स़ग मप    नास़ं गरें   स़ंनाधप    मप नास़ं    

 गंरें  स़ंरें     स़ंना धप    गम स़ग    मप नास़ं 

गंगं रेंस़ं    रेंरें  स़ंना    धप  मप    नास़ंनास़ं 

 नास़ं गं-    रेस़ नास़ं    रें- स़ंना    धपमप  

ना- धप    मप गम    पना स़ंगं    रेंस़ नास़ं 

 नास़ं गरे    स़ना धप    मप गम    मप पना   

स़ं- गंरें     स़मं गंरे   स़ंना धप    मप नास़ं 

 ऩाऩाऩारेस़   गममपम   गममपपमम   पऻमगऻरेस़ऻ 

ऩाऩाऩारेस़   ऻप़ऻऩा   स़ऻऻ    ऻपऻऩा 

स़ऻऻऻ    ऻप़ऩा    स़ऻऻऻ  
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 ऩाऻऩारेस़   गममपम   मगगरेस़    ऻऩाऻऩा 

स़ऻऻऻ    मगगरेस़   ऻऩाऻऩा    स़ऻऻऻ 

मगगरेस़   ऻऩाऻऩा   स़ऻऻऻ  

 

स् ियं जांच अभ् यास 3 

4.11 भामपल़सा ऱग के बड़े ख् य़ल में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ है? 

 क) 2 

 ख) 16 

 ग) 1 

 घ) 9 

4.12 भामपल़सा ऱग  क़ बड़़ ख् य़ल मध् य लय में होत़ है? 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

4.13 भामपल़सा ऱग क़ बड़़ ख् य़ल केिल ग़ते ह।? 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

4.14 एक त़ल में, 8 म़ि़ की त़न को ऽकस म़ि़ से शिरू करें ऽक िह सम पर सम़प् त हो ज़ए? 

 क) 8 

 ख) 5 

 ग) 10 

 घ) 1 

4.15 एक त़ल में, 16 म़ि़ की त़न को ऽकस म़ि़ से शिरू करें ऽक  िह सम पर सम़प् त हो ज़ए? 

 क) 11 

 ख) 3 

 ग) 9 

 घ) 12 
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4.6 सारांश 

भामपल़सा ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात क़ एक प्रचऽलत ऱग है। श़स्त्राय संगात के ग़यन  के ऄंतगभत आस ऱग को 

ग़य़ ज़त़ है। भामपल़सा ऱग क़ अल़प ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) होत़ है। आस ऱग में बड़़ ख् य़ल, धामा लय में ग़य़ 

ज़त़ है। बड़़ ख् य़ल में त़नों क़ ऄपऩ महत्ि है और ऽिऽभधन प्रक़र की त़नों को आसमें ऽिऽभधन प्रक़र की लयक़ररयों 

के स़थ ग़य़ ज़त़ है।  

4.7 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄंतगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) रूप सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ है। 

 बड़़ ख् य़ल: ग़यन के ऄंतगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा गात रचऩ, जो स् िरबद्ध,  

लयबद्ध ि त़लबद्ध हो तथ़ ऽिलंऽबत लय में ग़इ  ज़ता हो ईसे छोट़ ख्य़ल कहते ह।। 

 त़न: स़ध़रण रूप से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ग़य़  

ज़त़ है तो ईसे त़न कहते ह।। 

4.8 स् ियं जांच अभ् यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अभ् यास 1 

4.1 ईत्तर: क)  

4.2 ईत्तर: ग)  

4.3 ईत्तर: ग) 

4.4 ईत्तर: घ)  

4.5 ईत्तर: क)  

4.6 ईत्तर: क)  

4.7 ईत्तर: ख)  
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स् ियं जांच अभ् यास 2 

4.8 ईत्तर: क)  

4.9 ईत्तर: ख)  

4.10 ईत्तर: क)  

स् ियं जांच अभ् यास 3 

4.11 ईत्तर: ग)  

4.12 ईत्तर: ख)  

4.13 ईत्तर: क) 

4.14 ईत्तर: ख)  

4.15 ईत्तर: ग)  
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श्राि़स् ति, हरर् चद्र. (2015). ऱग पररचय (भ़ग 1-4), संगात सदन प्रक़शन, आल़हब़द। 

शम़भ, डॉ. मतु्यिंजय. (2001). संगात मैनिऄल. ए.जा. पऽब्लकेशन, ऽदल्ला। 
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4.11 पाठगत प्रश् न 

प्र् न 1. ऱग भामपल़सा क़ पररचय ऽलऽखए। 

प्र् न 2. ऱग भामपल़सा के तान अल़प ऽलऽखए। 

प्र् न 3. ऱग भामपल़सा के बड़े ख् य़ल को  ऽलऽखए। 

प्र् न 4. ऱग भामपल़सा के बड़े ख् य़ल की प़ंच त़नों को ऽलऽखए।  
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इकाई-5 

राग देस का िडा ख् याल 
   

इकाई की रूपरेखा  

क्रम वििरण  

5.1 भीऽमक़  

5.2 ईद्दे्य तथ़ पररण़म  

5.3 दसे ऱग क़ पररचय (ग़यन के संदभभ में)  

           स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स 1  

5.4 दसे ऱग क़ अल़प (ग़यन के संदभभ में)  

           स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स 2  

5.5 ऱग दसे क़ बड़़ ख् य़ल, तथ़ त़नें  

5.5.1 दसे ऱग क़ बड़़ ख् य़ल  

5.5.2 दसे ऱग के बड़े ख् य़ल की त़नें  

           स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स 3  

5.6 स़ऱंश  

5.7 शब्द़िला  

5.8 स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स प्रनों के ईत्तर  

5.9 संदभभ  

5.10 ऄनिशंऽसत पठन  

5.11 प़ठगत प्र् न  
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5.1 भूवमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) में, स्ऩतक के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम MUSA306PR की यह प़ंचिीं आक़इ है। आस आक़इ में 

ग़यन संगात के संदभभ में, ऱग दसे  क़ पररचय, अल़प, बड़़ ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत के 

म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित ऽकय़ गय़ है।  

ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष रूप से होत़ है, जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणभऽप्रय, 

िैऽचित़पीणभ तथ़ अनंदद़यक होत़ है। अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मंच प्रदशभन के 

समय प्रस्तित करते ह।। प्रस् तित ऱग, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा प्रयिक् त होत़ है, 

ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम भ़ण हुअ है तथ़ हो रह़ है। 

आस आक़इ के ऄध्ययन के प् च़त् ऽिद्य़थर ऱग दसे के स्िरूप के स़थ-स़थ ईसके अल़प, बड़़ ख् य़ल तथ़ त़नों को 

भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें गे। स़थ हा ऽक्रय़त् मक रूप से ऱग दसे क़ अल़प, 

बड़़ ख् य़ल तथ़ त़नों को को ग़ सकें गे।  

5.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 दसे ऱग के स् िरूप की बिऽनय़दा ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 दसे ऱग के अल़प, बड़़ ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 दसे  ऱग के अल़प, बड़़ ख् य़ल तथ़ त़नों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ग़यन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ि़दन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  

 दसे  ऱग के स् िरूप की बिऽनय़दा ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 
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 दसे  ऱग के अल़प, बड़़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंगे। 

 दसे  ऱग के अल़प, बड़़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ने में सक्षम होंगे। 

 ऱग दसे  के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मंच पर प्रदऽशभत करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और  ऄनिभि भा 

प्ऱप् त होग़। 

 

5.3 देस राग का पररचय 

ऱग- दसे 

थ़ट- खम़ज 

ज़ऽत- औडि-संपीणभ 

ि़दा- ररषभ 

संि़दा- पंचम 

स्िर - दोनों ऽनष़द (ऽन, ऽन), शेष स्िर शिद्ध 

िऽजभत- अरोह में गंध़र तथ़ धैित 

समय - ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर 

अरोह- स़, रे म प, ऽन स़ं 

ऄिरोह - स़ं ऽन ध प, ध म ग रे, ग ऽऩ स़ 

पकड़ - रे म प, ऽन ध प, ध - म, ग रे ग ऽऩ-स़ 
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दसे ऱग खम़ज थ़टक़ एक ऱग है। आसकी ज़ऽत औडि-संपीणभ म़ना गइ है। दसे के अरोह में गंध़र तथ़ धैित िऽजभत है 

तथ़ ऄिरोह संपीणभ है। आसक़ ि़दा स्िर ररषभ तथ़ संि़दा स्िर पंचम है। दसे ऱग में दोनों ऽनष़द प्रयिक्त होते ह।। आसक़ 

समय ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर है। 

दसे ऱग के अरोह में ररषभ क़ साध़ प्रयोग होत़ है, जैसे- ऽऩ स़ रे, म प परधति ऄिरोह में ररषभ िक्र है, जैसे- प ध म ग 

रे ग ऽऩ स़ ऄथ़भत म ग रे स़ की जगह म ग रे ग स़ ऽकय़ ज़त़ है।  

दसे में धैित तथ़ मध्यम की संगऽत प्रमिख है ऄतः ऄिरोह में पंचम को ऄल्प करते ह।, जैसे- स़ं ऽन ध प, ध म ग रे ग ऽऩ 

स़ ।  

दसे ऱग के अरोह में शिद्ध ऽनष़द तथ़ ऄिरोह में कोमल ऽनष़द क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह,ै जैसे- रे, म प, ऽन स़ं, स़ं ऽन 

ध प, ध म ग रे, ग ऽऩ स़। 

दसे ऱग में रे म ग रे ऄथि़ ऽऩ स़ रे म ग रे स्िर समिद़य ब़र-ब़र प्रयिक्त होते ह। तथ़ प्रत्येक ब़र मध्यम से ररषभ पर 

मींड से लौटते ह।। आसा मींड यिक्त संगऽत से दसे स्पष्ट हो ज़त़है। ररषभ पर पहुंचने के ब़द गंध़र बज़कर मंद्र ऽनष़द 

बज़य़ ज़त़ है तथ़ ऽफर षड्ज क़ प्रयोग होत़ है, जैसे- म ग रे, ग, ऽऩ - स़। 

आसक़ समप्रकुऽतक ऱग सोरठ म़ऩ ज़त़ है। सोरठ ऱग में गंध़र िऽजभत रहत़ ह,ै ऽजसके क़रण यह दसे से ऄलग हो 

ज़त़ है जैसे- रे रे, म प, ऽन ध प, प ध प म ग रे ग स़ यह दसे ऱग क़ स्िर समीह है तथ़ स़, रे, रे म प, ऽन स़ं, ऽन ध, प 

म, र, स़ यह सोरठ है। ऽतलक क़मोद ऱग दसे क़ समप्रकुऽतक ऱग है।  

ऽतलक क़मोद में स़ रे ग, स़ ऽऩ आस प्रक़र स्िर समिद़य लेकर ऽनष़द पर धय़स ऽकय़ ज़त़ है जबऽक दसे में ऽनष़द पर 

आस प्रक़र धय़स नहीं होत़ है। दसे में रे म ग रे, ग, ऽऩस़ होत़ है। 
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स् ियं जांच अभ् यास 1 

5.1 दसे ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) रे 

 ख) ऽन 

 ग)  ग 

 घ) म 

5.2 दसे ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) रे 

 ख) म 

 ग)  प 

 घ) स़ 

5.3 दसे ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) ऽदन क़ प्रथम प्रहर 

 ख) ऽदन क़ दीसऱ प्रहर 

 ग) ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर 

 घ) दोपहर  

5.4 दसे ऱग क़ अऽिष् क़रक ऽकसने ऽकय़ थ़? 

 क) ई. ऽिल़यत ख़ं 

 ख) पं. रऽि शंकर 

 ग) स् ि़मा हररद़स 

 घ) ऄज्ञ़त 

5.5 दसे ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर कोमल होत़ है? 

 क) ऽनष़द   

 ख) गंध़र 

 ग) धैित  

 घ) ऊषभ  

5.6 दसे ऱग में ऽकस स्िर को िऽजभत करते ह।? 

 क) अरोह में ग  

 ख) अरोह में ना 
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 ग) अरोह में प 

 घ) कोइ भा नहीं 

5.7 दसे ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) कल् य़ण 

 ख) खम़ज  

 ग) म़रि़ 

 घ) अस़िरा 

 

5.4 आलाप 

 ऩा     ऩा     स़,     स़,     रे,     ऩा     स़,     रे     म     ग     रे,      

ऩा     स़     रे     म     ग     रे,     ग,     ऩा,     स़     -। 

 स़     ऩा     ध़     प़     -,     प़,     म़     प़     ध़     प़,     प़,          

ध़     म़     प़,     प़     ऩा     ऩा     स़     स़, 

 स़     रे     ऩा     ध़     प़,     प़,     म़     प़     ध़     प़,     

 ऩा     स़     रे     ग     -     ऩा     -     ऩा     स़,     स़ 

 ऩा     स़     
म
रे          म,     म     प,     प,     रे     म     प     ध,      

म     ग     रे,     रे     म     प,     ना     ध     प,     प,      

म     प     म     ग     रे,     ग     -     ऩा     स़ 

 रे     रे     म     प     ना     -     ना     -     स़ं     स़ं,      

स़ं     प     ना     स़ं     रें      -     ना     ध     प,     प     ध     म     ग     रे,      

रे     रे     म     ग     रे,     ग     ऩा     ऩा     स़,     स़। 
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 रे     म     प     ना     ना     स़ं,     प     ना     स़ं     रें      मं     मं     पं,     

 मं     गं     रें      गं     ना     ना     स़ं,     स़ं     ना     

 ध     प     ध     -     म     ग     रे,      

ग     -     ऩा     ऩा     स़     स़। 

 

स् ियं जांच अभ् यास 2 

5.8 क् य़ दसे ऱग में  रे म ग रे ग स़ स् िर संगऽत हो सकता है? 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

 

5.9 क् य़ दसे ऱग में ध़ ऻ ऩा ध़ प़ स् िर संगऽत हो सकता है? 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

 

5.10 दसे ऱग के संदभभ में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक है? 

 क) रे म प ना ध  

 ख) रे म ग रे स़ 

 ग) रे ग म प ध ऻ, 

 घ) म ग रे स़ ऩा 
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5.5  राग देस का िडा ख् याल  तथा तानें 

 

5.5.1  देस राग     िडा ख् याल   विलवबित लय    एक ताल  

x   0   2          0     3   4 

 

1  2 3  4 5  6      7  8   9  10 11  12 

 

स्थायी 

           
म
रे  म प  ना 

 

            पै  ऻ य़ं  प 

 

स़ंस़ं  नाध ना  - नाध  प ध म 

 

रंू  ऻऻ ऻ  ऻ सा  ऻ स ना 

 

            मप  धम 
म
रे  - 

 

            म़ंऻ  ऻऻ ईीं  ऻ 

-  रेग रे  रे मम  गरे ग रेस़ 

 

ऻ  पल क  न सेंऻ  ऻऻ ऻ मग 

 
           स़

रे  ऩा स़  - 

           झ़  ऻ रंू  ऻ 

 
म
रे  म म        पधम  गरे  ग स़रे  ऩास़ 

 

मं  ऻ द        रऻऻ  अऻ  ऻ िेऻ  पाऻ 
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x   0   2          0     3   4 

 

1  2 3  4 5  6      7  8   9  10 11  12 

 

अंतरा 

           पम  प ना  स़ं 

 

           स़  धो म़  धो 

गंरें  रेंगं रें  स़ं रें  ना   स़ं  स़ं 

 

ह  रऻ जों  सो क  हो   मो  रा 

 

           नास़ं         नास़ंरें स़ं       नाध 

 

           लऻ  गऻऻ र        हाऻ 

   

प  ध म  प म  प     ना  स़ं 

 

सि  ध बि  ध त  न      म  न 

           गंगं  रेंस़ं नाध  मप 

 

           कीऻ  ऻऻ ऻऻ  ऻऻ 

नाऻ  धऻ पऻ  मऻ गऻ  रेऻ      गऻ स़ऻ 

 

ऻऻ  ऻऻ ऻऻ         ऻऻ ऻऻ  ऻऻ ऻऻ ऻऻ 

 

 

 

5.5.2 देस  राग की तानें 

 म प ना स़ं   प ना स़ं रें    ना स़ं रें  मं   ग रें गं स़ं 

रें ना ध प   ध म ग रे    ग स़ ना स़ 

 रे रे रे म    म म प प     प ना ना ना   स़ं रें  स़ं रें  
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स़ं - - -    स़ं - - -    रे रे रे म    म म प प 

प ना ना ना    स़ं रें  स़ं रें      स़ं - - -    स़ं - - -   

रे रे रे म    म म प प     प ना ना ना   स़ं रें  स़ं रें  

 ऩा स़ रे म   ग रे ग स़    म प ना ध   प म ग रे 

ना स़ं रें  मं   गं रें  गं स़ं    ना ध प म   ग रे ग स़ 

रे म प ना   स़ं - स़ं -    स़ं - - -   रे म प ना 

स़ं - स़ं -    स़ं - - -   रे म प ना   स़ं - स़ं - 

 रे म प ना   स़ं - - -    रे म प ना   स़ं - - -   रे म प ना 

 ऩा स़ रे म    ग रे ग स़    स़ स़ ऩा स़  ऩा स़ रे स़ं 

ऩा ध़ प़ -   ऩा ऩा स़ ऩा   स़ स़ रे स़  रे रे म रे 

म म प म   प - रे रे     स़ं ना ध प  म ग रे स़ 

स़ं ना प -    रें  रें  स़ं ना    ध प म ग   रे ग स़ ऩा 

 - ऩा स़ रे   म प ना स़ं    रें  गं रें  स़ं   स़ं ना ध प 

म ग रे ग    स़ - ऩा स़   रे म प ना   स़ं रें  गं रें 

गं स़ं ना ध   प म ग रे    ग स़ - ऩा   स़ रे म प 

ना स़ं रें  गं   रें  गं स़ं ना    ध प म ग   रे ग स़ - 

 म ग रे म   ग रे ग स़     ऩा स़ रे स़  ऩा ध़ प़ ध़ 

म़ प़ ऩा स़   रे स़ रे म    प ध प म   ना स़ं रें  स़ं 
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रें  मं गं रे   गं स़ं ना ध   प  म ग रे   ग स़ ऩा स़ 

रे म प ना   स़ं - रे म     प ना स़ं -   रे म प ना 

स् ियं जांच अभ् यास 3 

5.11 दसे ऱग के बड़े ख् य़ल में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ है? 

 क) 2 

 ख) 16 

 ग) 1 

 घ) 9 

5.12 दसे ऱग क़ बड़़ ख् य़ल मध् य लय में होत़ है? 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

5.13 दसे ऱग क़ बड़़ ख् य़ल केिल एक त़ल में हा ग़ते ह।? 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

5.14 एक त़ल में, 8 म़ि़ की त़न को ऽकस म़ि़ से शिरू करें ऽक िह सम पर सम़प् त हो ज़ए? 

 क) 8 

 ख) 5 

 ग) 10 

 घ) 1 

5.15 एक त़ल में, 16 म़ि़ की त़न को ऽकस म़ि़ से शिरू करें ऽक िह सम पर सम़प् त हो ज़ए? 

 क) 16 

 ख) 1 

 ग) 9 

 घ) 12 

5.6 सारांश 

दसे ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात क़ एक प्रचऽलत ऱग है। श़स्त्राय संगात के ग़यन  के ऄंतगभत आस ऱग को ग़य़ ज़त़ 

है। दसे ऱग क़ अल़प ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) होत़ है। आस ऱग में बड़़ ख् य़ल, धामा लय में ग़य़ ज़त़ है। बड़़ 
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ख् य़ल में त़नों क़ ऄपऩ महत्ि है और ऽिऽभधन प्रक़र की त़नों  को आसमें ऽिऽभधन प्रक़र की लयक़ररयों के स़थ 

ग़य़ ज़त़ है।  

5.7 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄंतगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) रूप सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ है। 

 बड़़ ख् य़ल: ग़यन के ऄंतगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा गात रचऩ, जो स् िरबद्ध,  

लयबद्ध ि त़लबद्ध हो तथ़ ऽिलंऽबत लय में ग़इ  ज़ता हो ईसे छोट़ ख्य़ल कहते ह।। 

 त़न: स़ध़रण रूप से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ग़य़  

ज़त़ है तो ईसे त़न कहते ह।। 

5.8 स् ियं जांच अभ् यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अभ् यास 1 

5.1 ईत्तर: क)  

5.2 ईत्तर: ग)  

5.3 ईत्तर: ग) 

5.4 ईत्तर: घ)  

5.5 ईत्तर: क)  

5.6 ईत्तर: क)  

5.7 ईत्तर: ख)  

स् ियं जांच अभ् यास 2 

5.8 ईत्तर: क)  

5.9 ईत्तर: ख)  

5.10 ईत्तर: क)  
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स् ियं जांच अभ् यास 3 

5.11 ईत्तर: ग)  

5.12 ईत्तर: ख)  

5.13 ईत्तर: क) 

5.14 ईत्तर: ख)  

5.15 ईत्तर: ग)  
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5.11 पाठगत प्रश् न 

प्र् न 1. ऱग दसे क़ पररचय ऽलऽखए। 

प्र् न 2. ऱग दसे के तान अल़प ऽलऽखए। 

प्र् न 3. ऱग दसे के बड़े ख् य़ल को  ऽलऽखए। 

प्र् न 4. ऱग दसे के बड़े ख् य़ल की प़ंच त़नों को ऽलऽखए।  
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इकाई-6 

राग पूररया धनाश्री का िडा ख् याल 
   

इकाई की रूपरेखा  

क्रम वििरण  

6.1 भीऽमक़  

6.2 ईद्दे्य तथ़ पररण़म  

6.3 पीररय़ धऩश्रा ऱग क़ पररचय (ग़यन के संदभभ में)  

           स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स 1  

6.4 पीररय़ धऩश्रा ऱग क़ अल़प (ग़यन के संदभभ में)  

           स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स 2  

6.5 ऱग पीररय़ धऩश्रा क़ बड़़ ख् य़ल तथ़ त़नें  

6.5.1 पीररय़ धऩश्रा ऱग क़ बड़़ ख् य़ल  

6.5.2 पीररय़ धऩश्रा ऱग के बड़े ख् य़ल की त़नें  

           स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स 3  

6.6 स़ऱंश  

6.7 शब्द़िला  

6.8 स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स प्रनों के ईत्तर  

6.9 संदभभ  

6.10 ऄनिशंऽसत पठन  

6.11 प़ठगत प्र् न  
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6.1 भूवमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) में, स्ऩतक के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम MUSA306PR की यह छटा आक़इ है। आस आक़इ में 

ग़यन संगात के संदभभ में, ऱग पीररय़ धऩश्रा  क़ पररचय, अल़प, बड़़ ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखंडे स्िरऽलऽप 

पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित ऽकय़ गय़ है।  

ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष रूप से होत़ है, जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणभऽप्रय, 

िैऽचित़पीणभ तथ़ अनंदद़यक होत़ है। अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मंच प्रदशभन के 

समय प्रस्तित करते ह।। प्रस् तित ऱग, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा प्रयिक् त होत़ है, 

ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम भ़ण हुअ है तथ़ हो रह़ है। 

आस आक़इ के ऄध्ययन के प् च़त् ऽिद्य़थर ऱग पीररय़ धऩश्रा के स्िरूप के स़थ-स़थ ईसके अल़प, बड़़ ख् य़ल तथ़ 

त़नों को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें गे। स़थ हा ऽक्रय़त् मक रूप से ऱग पीररय़ 

धऩश्रा क़ अल़प, बड़़ ख् य़ल तथ़ त़नों को को ग़ सकें गे।  

6.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 पीररय़ धऩश्रा ऱग के स् िरूप की बिऽनय़दा ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 पीररय़ धऩश्रा ऱग के अल़प, बड़़ ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत 

करऩ। 

 पीररय़ धऩश्रा  ऱग के अल़प, बड़़ ख् य़ल तथ़ त़नों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ग़यन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ग़यन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  



 

 69  

 

 पीररय़ धऩश्रा  ऱग के स् िरूप की बिऽनय़दा ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 पीररय़ धऩश्रा  ऱग के अल़प, बड़़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंगे। 

 पीररय़ धऩश्रा  ऱग के अल़प, बड़़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ने में सक्षम होंगे। 

 ऱग पीररय़ धऩश्रा  के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मंच पर प्रदऽशभत करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और  

ऄनिभि भा प्ऱप् त होग़। 

6.3 पूररया धनाश्री राग का पररचय 

ऱग - पीररय़ धऩश्रा 

थ़ट – पीिर   

ज़ऽत – ष़ड़ि-संपीणभ 

ि़दा - पंचम  

संि़दा - षड़ज  

स्िर – ऊषभ तथ़ धैित कोमल (रे ध), मध् यम ता्र  (म)॑ऄधय स्िर शिद्ध 

धय़स के स्िर – षडज, गंध़र, पंचम 

समय – स़ंयक़ल   

समप्रकुऽतक ऱग – पीररय़ कल् य़ण  

अरोह: स़ ऩा रे ग म ॑प म ॑ ध ना स़ं। 

ऄिरोह: स़ं, ना ध प, म ॑रे ग रे स़। 

पकड़- ऩा रे ग, म ॑प, ध प, म ॑ ग म ॑ रे ग रे स़।  
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पीररय़ धऩश्रा ऱग, पीिर थ़ट क़ एक महत् िपीणभ ऱग है। आस ऱग की ज़ऽत ष़ड़ि-संपीणभ है। पीररय़ धऩश्रा ऱग क़ ि़दा 

स् िर पंचम तथ़ संि़दा स् िर षड़ज है। प्रस् तित ऱग में ऊषभ, धैित कोमल (रे ध), मध् यम ता्र  (म)॑ तथ़ ऄधय स्िर शिद्ध 

लगते ह।। आस ऱग क़ ि़दन समय स़ंय:क़ल म़ऩ ज़त़ है परंति आस ऱग को ऽकसा भा समय बज़य़/ग़य़ ज़ सकत़ है 

ऐस़ ऽिवाऱनों क़ मत है। आस ऱग में षडज, गंध़र, पंचम स् िरों पर ध य़स ऽकय़ ज़त़ है। आस ऱग क़ ऽिस्त़र ऄऽधकतर 

मधद्र और मध्य सप्तक में ऽकय़ ज़त़ है। मधद्र सप्तक में यह ऱग ऽिशेष रूप से ऄच् छ़ लगत़ है। पीररय़ धऩश्रा ऱग में म ॑रे 

ग स्िर समिद़य तथ़ ऩा रे ग स् िर ब़र-ब़र प्रयिक्त होते ह।।  

स् ियं जांच अभ् यास 1 

6.1 पीररय़ धऩश्रा ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) प 

 ख) म 

 ग)  रे 

 घ) ग 

6.2 पीररय़ धऩश्रा ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) रे 

 ख) ऽन 

 ग)  स़ 

 घ) प 

6.3 पीररय़ धऩश्रा ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) ऽदन क़ दीसऱ प्रहर 

 ख) प्ऱत:क़ल 

 ग) स़ंयक़ल 

 घ) दोपहर  

6.4 पीररय़ धऩश्रा ऱग क़ अऽिष् क़रक ऽकसने ऽकय़ थ़? 

 क) ई. ऽिल़यत ख़ं 

 ख) पं. रऽि शंकर 

 ग) स् ि़मा हररद़स 

 घ) ऄज्ञ़त 
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6.5 पीररय़ धऩश्रा ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर कोमल होत़ है? 

 क) ऊषभ  

 ख) गंध़र 

 ग) धैित  

 घ) षड़ज 

6.6 पीररय़ धऩश्रा ऱग में ऽकस स्िर पर ध य़स होत़ है? 

 क) प 

 ख) ग 

 ग) ध 

 घ) ना 

6.7 पीररय़ धऩश्रा ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) कल् य़ण 

 ख) पीिर 

 ग) म़रि़ 

 घ) अस़िरा 

 

6.4 आलाप 

 स़,     ऩा     स़,     ऩा     रे     स़,     ऩा     स़     ऩा     ऩा     रे     स़,          

 ऩा     ध़     ऩा     ऩा     स़। 

 स़     ऩा     ध़     प़,     ऩा     ध़     ऩा     ऩा     रे     स़,     

 ऩा     रे     स़,     रे     ऩा     ध़     प़,     म़ ॑    ध़     प़,      

म़ ॑    ध़     ऩा     रे     स़     स़। 

 ऩा     रे     ग,     रे     ग,     रे     स़     ऩा     रे     स़,      

म़ ॑    ध़     ऩा     रे     ग,     रे     ग,     रे     स़ 
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 ऩा     रे,     ग     म ॑         म ॑         ध     प,     प,     म ॑    ग,      

म ॑     रे     ग,       रे     ऩा     रे     स़ 

 ग     म ॑         ध     प,     प,     म ॑         ध     प,     प,      

म ॑         ध     ना     ना     ध     प,     प,      

म ॑         ध     ना     ना     रें      स़ं,     स़ं      

 ना     रें      गं,     रें      गं,     रें      स़ं     ना     रें      स़ं,      

ना     रें ,     गं     मं ॑    मं ॑    पं,     पं,     मं ॑    गं,      

मं     रें      गं,     मं ॑    गं     रें      स़ं 

स़ं          रें      ना     ध     प,     प,     म ॑    ध     प     म ॑    ग,     म ॑          

रे     ग       रे     ऩा     रे     स़ 

स् ियं जांच अभ् यास 2 

6.8 क् य़ पीररय़ धऩश्रा ऱग में ग म ॑ रे ग रे स़ स् िर संगऽत हो सकता है? 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

6.9 क् य़ पीररय़ धऩश्रा ऱग में ध़ ऻ ऩा ध़ प़ स् िर संगऽत हो सकता है? 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

6.10 पीररय़ धऩश्रा ऱग के संदभभ में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक है? 

 क)  रे ग म ॑ग रे स़ 

 ख) म ग रे स़ 

 ग) रे ग म प ध ऻ, 

 घ) म ग रे स़ 

  



 

 73  

 

6.5  राग पूररया धनाश्री का िडा ख् याल  तथा तानें 

 

6.5.1  पूररया धनाश्री    िडा ख् याल   विलवबित लय    एक ताल  

स्थायी 

 प्रभि रे ती करत़र 

   जगत के प़लनह़र 

    सिन ले मेरा पिक़र 

अंतरा 

 और न म़ंगी  

    म़ंगी चरण कमल तोरे 

    द़त़ ती खेिनह़र 

 

x   0   2          0     3   4 

1  2 3  4 5  6      7  8   9  10 11  12 

स्थ़या 

           पपम ॑         धमग॑रेग   मध॑नारें     नाधधप 

 

           प्रभिऻ          रे----     ती----     क-र- 

 

प-मप॑प  मप॑म ॑ गमग॑- गमध॑मग॑रेस़ ध़ऩा       रेगरेस़   रेमग॑गप  पधपमग॑रेस़ 

 

त़---र  जगत  के--  प़-लनह़-र सिन       ले---     मो--रा--   पि-क़-र- 

 

 

अंतरा 

              मध॑  म ॑

              और   न 

 

धनास़ंस़ं     धनारेंगंरेंस़ं स़ंस़ंस़ं     धनारेंना धपप धमग॑रेगरेस़    ऩाऩाम ॑ मग॑  गमध॑मग॑रेस़ 

 

म़ं--गी --          म़ं--गी -- चरण     क-म-  ल--  तो-----रे-      द़ त़-  ती  खेिनह़र 
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6.5.2 पूररया धनाश्री  राग की तानें 

 ऩारे ग,रे    गम,॑ गम ॑    प,म ॑ पध     गम ॑ धना 

स़ंऻ स़ंऻ    स़ंऻ ऻऻ 

 स़ंना धप    मग॑ रेस़    ऩारे गम ॑    गंगं रेंगं  

गंरें गंगं    रेंस़ं नास़ं    रेंस़ं नास़ं 

 मध॑ नास़ं    रेंस़ं नास़ं    नाना धप    नाध नास़ं 

मध॑ नाध    रेंस़ं नास़ं    गंगं रेंस़ं    रेंस़ं नास़ं 

मध॑ धना    धना नास़ं    रेंस़ं नास़ं    नाध नास़ं 

 ऩारे  गम ॑    पम ॑ गरे    गग रेस़    ऩारे गम ॑  

पम ॑ गरे    स़ ऻ ऻ ऻ  

 ऩारे  गम ॑    धना नाध    पम ॑ गरे    गग रेस़ 

गग रेस़    ऩास़ ऩा स़ 

 ऩारे  गग    रेस़ गग    रेग गरे    गग रेस़ 

 रेग रेस़    ऩा स़ स़ ऻ 

 ना रे ऻ रे     ग ऻ ग म ॑    ऻ म ॑ध ऻ     ध ना ऻ ना  

स़ं ऻ ना ध     ऻ ध प ऻ     म ॑ग रे स़     ऻऻ प ऻ 

प ग ऻ ऻ     ऻ ऻ प ऻ     प ग ऻ ऻ 
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 ऩारे  गम ॑    पम ॑ गरे    गम ॑ पम ॑    गरे गरे 

गग रेस़    ऩास़ स़ ऻ  

 ऩारे  रेग    रेग गम ॑    गम ॑ मप॑    पम ॑ गरे 

गग रेस़    ऩा स़ स़ ऻ 

 नाना धप    मप॑ धप    मप॑ गम ॑    गरे स़ऻ 

गम ॑ पग    म ॑प ग म ॑

 ऩाऻ रेऻ    गऻ मऻ॑    पऻ ऻऻ 

 गग रेस़    ऩास़ रेस़    ऩाऩा ध़प़    म़प़ ध़प़ 

म़ध़ ऩारे    स़स़ ऩास़   नारे गम ॑    पम ॑ गम ॑

गम ॑ धना    स़ंना धप    मध॑ नारें    गंरें स़ंस़ं 

नारें स़ंना    धप मप॑    मध॑ पम ॑    गरे स़स़ 

ऩारे गम ॑    पम ॑ गरे    स़ऻ पम ॑    गरे स़ऻ 

पम ॑ गरे    स़ऻ ऩारे    गम ॑ पम ॑    गरे स़ऻ 

पम ॑ गरे    स़ऻ पम ॑    गरे स़ऻ    ऩारे गम ॑

पम ॑ गरे    स़ऻ पम ॑    गरे स़ऻ    पम ॑ गरे 

 म़म़ म़,ध़    ध़ध़, ऩाऩा,   ध़ध़ ध़,ऩा    ऩाऩा, स़स़, 

ऩाऩा ऩा,स़   स़स़, रेरे,    स़स़ स़,रे    रेरे, गग, 

रेरे रे,ग    गग, मम॑,॑    गग ग,म ॑    मम॑,॑ पप, 
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मम॑ ॑ म,॑प    पप, धध,    मम॑ ॑ म,॑ध    धध, नाना, 

धध ध,ना    नाना, स़ंस़ं,    नाना ना,स़ं   स़ंस़, रेंरें,  

स़ंस़ं स़ं,ना   नाना,धध    ध,प पप,    मम॑,॑ मग॑ 

गग, रेरे    रे,स़ स़स़,    ऩारे गम ॑    पऻ ऻऻ 

ऻऻ ऩारे    गम ॑ पऻ    ऻऻ ऻऻ    ऩारे गम ॑

 ऻस़ऩास़    ऻरेस़रे    ऻगरेग    ऻमग॑म ॑

ऻपमप॑     ऻधपध    ऻपमग॑    ऻमग॑रे  

ऻगरेस़     ऻगरेस़    ऻगरेस़ 

 पमग॑रे     स़ऻऻऻ    पमग॑रे    स़ऻऻऻ 

पमग॑रे 

 पमग॑रे     स़ऻपम ॑    गरेस़ऻ    पमग॑रे 

 स़ ऽनऺऽनऺ ध़ध प़प़    म़ ध़ध़ ऽनऺ स़    ऽनऺ रेरे गग मम॑ ॑    गऻ गरे ऻरे स़ऻ  

ऽनऺ रेरे ग म ॑    रे गग म ॑ध    प मम॑ ॑गग मम॑ ॑   गऻ गरे ऻरे स़ऻ 

ऽनऺ रे स़ ऻ     ऽनऺ रे स़ ऻ     ऽनऺ रे स़ ऻ 

 ऩा रेरे ग म ॑    रे गग म ॑ध    ग मम॑ ॑ध ना    म ॑धध ना स़ं  

ध नाना रें  स़ं    नाऻ नाध ऻध पऻ   म ॑धध पप मम॑ ॑   गऻ गरे ऻरे स़ऻ 

ग मम॑ ॑ग रे     स़ ऻ ऻ ऻ     ग मम॑ ॑ग रे    स़ ऻ ऻ ऻ  

ग मम॑ ॑ग रे  
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 गगरेस़ऩास़रेस़     ऩाऩाध़प़म़प़ध़प़      

म़ध़॑ऩारेस़स़ऩास़     नारेगमप॑मग॑म ॑   

गमध॑नास़ंनाधप     मध॑नारेंगंरेंस़ंस़ं 

नारेंस़ंनाधपमप॑     मध॑पमग॑रेस़स़      

ऩारेगमप॑मग॑रे     स़ऻपमग॑रेस़ऻ      

पमग॑रेस़ऻऩारे     गमप॑मग॑रेस़ऻ 

पमग॑रेस़ऻपम ॑     गरेस़ऻऩारेगम ॑  

पमग॑रेस़ऻपम ॑     गरेस़ऻपमग॑रे 

 

स् ियं जांच अभ् यास 3 

6.11 पीररय़ धऩश्रा ऱग के ऽिलंऽबत ख् य़ल को केिल एकत़ल में हा ग़ते ह।? 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

6.12 पीररय़ धऩश्रा ऱग के ऽिलंऽबत ख् य़ल में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ है? 

 क) 2 

 ख) 16 

 ग) 1 

 घ) 9 

6.13 पीररय़ धऩश्रा ऱग के ऽिलंऽबत ख् य़ल में सम पर कौन स़ ‘शब् द’ अत़ है? 

 क) केिल ‘म’ शब् द हा अत़ है 

 ख) केिल ‘घ’ शब् द हा अत़ है 

 ग) कोइ भा शब् द अ सकत़ है 

 घ) सम पर कोइ भा शब् द नहीं अत़ है 

6.14 एक त़ल में, 8 म़ि़ के तोड़े को ऽकस म़ि़ से शिरू करें ऽक िह सम पर सम़प् त हो ज़ए? 
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 क) 8 

 ख) 5 

 ग) 10 

 घ) 1 

6.15 एक त़ल में, 12 म़ि़ के तोड़े को ऽकस म़ि़ से शिरू करें ऽक िह सम पर सम़प् त हो ज़ए? 

 क) 16 

 ख) 9 

 ग) 1 

 घ) 12 

 

6.6 सारांश 

पीररय़ धऩश्रा ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात क़ एक प्रचऽलत ऱग है। श़स्त्राय संगात के ग़यन  के ऄंतगभत आस ऱग को 

ग़य़ ज़त़ है। पीररय़ धऩश्रा ऱग क़ अल़प ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) होत़ है। आस ऱग में बड़़ ख् य़ल, धामा लय में 

ग़य़ ज़त़ है। बड़़ ख् य़ल में त़नों क़ ऄपऩ महत्ि है और ऽिऽभधन प्रक़र की त़नों  को आसमें ऽिऽभधन प्रक़र की 

लयक़ररयों के स़थ ग़य़ ज़त़ है।  

6.7 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄंतगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) रूप सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ है। 

 बड़़ ख् य़ल: ग़यन के ऄंतगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा गात रचऩ, जो स् िरबद्ध,  

लयबद्ध ि त़लबद्ध हो तथ़ ऽिलंऽबत लय में ग़इ  ज़ता हो ईसे छोट़ ख्य़ल कहते ह।। 

 त़न: स़ध़रण रूप से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ग़य़  

ज़त़ है तो ईसे त़न कहते ह।। 
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6.8 स् ियं जांच अभ् यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अभ् यास 1 

6.1 ईत्तर: क)  

6.2 ईत्तर: ग)  

6.3 ईत्तर: ग) 

6.4 ईत्तर: घ)  

6.5 ईत्तर: क)  

6.6 ईत्तर: क)  

6.7 ईत्तर: ख)  

स् ियं जांच अभ् यास 2 

6.8 ईत्तर: ख)  

6.9 ईत्तर: ख)  

6.10 ईत्तर: क)  

स् ियं जांच अभ् यास 3 

6.11 ईत्तर: ख) 

6.12 ईत्तर: ग)  

6.13 ईत्तर: ग)  

6.14 ईत्तर: ख)  

6.15 ईत्तर: ग)  
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6.11 पाठगत प्रश् न 

प्र् न 1. ऱग पीररय़ धऩश्रा क़ पररचय ऽलऽखए। 

प्र् न 2. ऱग पीररय़ धऩश्रा के तान अल़प ऽलऽखए। 

प्र् न 3. ऱग पीररय़ धऩश्रा के बड़े ख् य़ल को  ऽलऽखए। 

प्र् न 4. ऱग पीररय़ धऩश्रा के बड़े ख् य़ल की प़ंच त़नों को ऽलऽखए। 
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इकाई-7 

राग भीमपलासी  की दु्रत गत 
   

इकाई की रूपरेखा  

क्रम वििरण  

7.1 भीऽमक़  

7.2 ईद्दे्य तथ़ पररण़म  

7.3 भामपल़सा ऱग क़ पररचय (ि़दन के संदभभ में)  

           स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स 1  

7.4 भामपल़सा ऱग क़ अल़प (ि़दन के संदभभ में)  

           स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स 2  

7.5 ऱग भामपल़सा की द्रित गत तथ़ तोड़े  

7.5.1 भामपल़सा ऱग की द्रित गत   

7.5.2 भामपल़सा ऱग की द्रित गत के तोड़े  

           स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स 3  

7.6 स़ऱंश  

7.7 शब्द़िला  

7.8 स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स प्रनों के ईत्तर  

7.9 संदभभ  

7.10 ऄनिशंऽसत पठन  

7.11 प़ठगत प्र् न  

  



 

 82  

 

7.1 भूवमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) में, स्ऩतक के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम MUSA306PR की यह स़तिीं आक़इ है। आस आक़इ में 

ि़द्य संगात, ऽिशेष रूप से ऽसत़र ि़द्य के संदभभ में, ऱग भामपल़सा  क़ पररचय, अल़प, द्रित गत, तोड़ों को भ़तखंडे 

स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित ऽकय़ गय़ है।  

ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष रूप से होत़ है, जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणभऽप्रय, 

िैऽचित़पीणभ तथ़ अनंदद़यक होत़ है। अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मंच प्रदशभन के 

समय प्रस्तित करते ह।। प्रस् तित ऱग, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा प्रयिक् त होत़ है, 

ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम भ़ण हुअ है तथ़ हो रह़ है। 

आस आक़इ के ऄध्ययन के प् च़त् ऽिद्य़थर ऱग भामपल़सा के स्िरूप के स़थ-स़थ ईसके अल़प,  द्रित गत, तोड़ों को 

भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें गे। स़थ हा ऽसत़र ि़द्य पर ऽक्रय़त् मक रूप से ऱग 

भामपल़सा क़ अल़प, द्रित गत, तोड़ों को बज़ सकें गे।  

7.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 भामपल़सा ऱग के स् िरूप की बिऽनय़दा ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 भामपल़सा ऱग के अल़प, द्रित गत, तोड़ों को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 भामपल़सा  ऱग के अल़प, द्रित गत, तोड़ों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ि़दन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ि़दन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  

 भामपल़सा  ऱग के स् िरूप की बिऽनय़दा ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 
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 भामपल़सा  ऱग के अल़प, द्रित गत, तोड़ों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंगे। 

 भामपल़सा  ऱग के अल़प,  द्रित गत, तोड़ों को बज़ने में सक्षम होंगे। 

 ऱग भामपल़सा  के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मंच पर प्रदऽशभत करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और  

ऄनिभि भा प्ऱप् त होग़। 

 

7.3 भीमपलासी राग का पररचय 

ऱग - भामपल़सा 

थ़ट – क़फी  

ज़ऽत – औड़ि-संपीणभ 

ि़दा – मध् यम 

संि़दा – षड़ज 

स्िर - ग़ंध़र, ऽनष़द कोमल तथ़ ऄधय स्िर शिद्ध 

िऽजभत स्िर - अरोह में ररषभ, धैित  

धय़स के स्िर – षड़ज, मध् यम, पंचम  

समय - ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

समप्रकुऽतक ऱग – धऩश्रा 

अरोह:- ऩा स़, ग म प ना स़ं। 

ऄिरोह:- स़ं ना ध प, म प, म ग रे स़। 

पकड़:- ना स़ म, प ग म ग रे स़  
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मधिर ि लोकऽप्रय, भामपल़सा ऱग क़ थ़ट क़फी है। आस ऱग की ज़ऽत औड़ि-संपीणभ ह।ै भामपल़सा ऱग क़ ि़दा 

स् िर मध् यम तथ़ संि़दा स् िर षड़ज है। प्रस् तित ऱग में कोमल ग़ंध़र तथ़ कोमल ऽनष़द क़ प्रयोग होत़ है ि ऄध य स्िर 

शिद्ध ह।। अरोह में ररषभ, धैित स्िर िऽजभत ह।।  

आस ऱग क़ ग़यन समय ऽदन क़ तासऱ प्रहर म़ऩ ज़त़ है। आस ऱग को मंद्र सप् तक के ऽनष़द से अरम् भ ऽकय़ ज़त़ है 

(ऩा स़ ग म प)। आस ऱग में षड़ज, मध् यम, पंचम पर ध य़स ऽकय़ ज़त़ है।  

आसमें प ग स् िरों की संगऽत ऽिशेष है (ना स़ म, प ग, म ग रे स़)। मंद्र तथ़ मध्य सप्तक में आस ऱग को ग़ने में ऄऽधक 

सौंदयभ बोध होत़ है। आसक़  समप्रकुऽतक ऱग धऩश्रा है। 

 

स् ियं जांच अभ् यास 1 

7.1 भामपल़सा ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) म 

 ख) ऽन 

 ग) स़ 

 घ) ग 

7.2 भामपल़सा ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) रे 

 ख) ऽन 

 ग)  स़ 

 घ) म 

7.3 भामपल़सा ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) ऽदन क़ प्रथम प्रहर 

 ख) मध् य ऱऽि 

 ग) ऽदन क़ तासऱ प्रहर  

 घ) दोपहर  

7.4 भामपल़सा ऱग क़ अऽिष् क़रक ऽकसने ऽकय़ थ़? 
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 क) ई. ऽिल़यत ख़ं 

 ख) पं. रऽि शंकर 

 ग) त़नसेन 

 घ) ऄज्ञ़त  

7.5 भामपल़सा ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर कोमल होत़ है? 

 क) गंध़र 

 ख) षड़ज 

 ग) मध् यम  

 घ) ऊषभ  

7.6 भामपल़सा ऱग में ऽकस स्िर को ऄऽधकतर अधदोऽलत ऽकय़ ज़त़ है? 

 क) ना 

 ख) प 

 ग) ध 

 घ) स़ 

7.7 भामपल़सा ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) कल् य़ण 

 ख) क़फी 

 ग) म़रि़ 

 घ) दसे 

 

7.4 आलाप 

 स़,          ऩा     स़     ग     रे     स़,     ऩा     स़     ग     म,     

ग     म     ग     रे     स़     ऩा     स़,      

 स़     रे     स़,     ऩा     ध़     प़     प़,      

म़     प़     ऩा     ऩा     स़, 
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 ऩा     स़     ग     म     म     प,     प,     म     प     ना     ध     प,      

म     प     ना     ना     स़ं     स़ं 

 प     ना     स़ं     गं      रें      स़ं,     मं     गं     रें      स़ं,     

 स़ं,     ना     ध     प,     म     प     म     ग     रे     स़,     स़      

 ऩा     स़     म     म,     ग     म     रे     स़,     स़     रे     

 ऩा     स़     ग     म     प,     म     ग      रे     स़ 

 

स् ियं जांच अभ् यास 2 

7.8 क् य़ भामपल़सा ऱग में ऩा स़ रे स़ स् िर संगऽत हो सकता है? 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

 

7.9 क् य़ भामपल़सा ऱग में ध़ ऻ ऩा ध़ प़ गस् िर संगऽत हो सकता है? 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

 

7.10 भामपल़सा ऱग के संदभभ में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक है? 

 क) म ग रे स़ 

 ख) म ग रे स़ 

 ग) ग म रे स़ 

 घ) म ग रे स़ 
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7.5  राग भीमपलासी की  दु्रत गत तथा तोडे 

 

7.5.1  भीमपलासी     दु्रत गत        तीन ताल 

x    2    0    3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

 

स्थाई 

        गम पना नाध पम ग रे ऩा स़ 

 

        ऽदर   ऽदर ऽदर ऽदर द़ ऱ द़ ऱ 

 

म ऻ ऻ ग ऻ म प ऻ 

 

द़ ऻ ऻ ऱ ऻ द़ ऱ ऻ 

 

अंतरा 

        प मम प ग ऻ म प ऻ 

 

        द़ ऽदर द़ ऱ ऻ द़ ऱ ऻ 

 

प नाना प ना स़ं ना स़ं ऻ 

 

द़ ऽदर द़ ऱ द़ ऱ द़ ऻ 

 

        प नाना स़ं गं ऻ रें ऻ स़ं 

  

        द़ ऽदर द़ ऱ ऻ द़ ऻ ऱ 

 

ना स़ंस़ं ना ध प ऻ ग म 

 

द़ ऽदर द़ ऱ द़ ऻ द़ ऱ 
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7.5.2   भीमपलासी  राग की दु्रत गत के  तांडे  

 

 गम    पना    स़ंगं   रेस़ 

नाध    पम    गरे    स़- 

 पना    धप    स़ंगं    रेस़     नाध 

 पम    गम     पना    धप 

स़ंना    धप    मग    रेस़ 

 पना    धप    मप    गम 

पना    स़ंगं    मगंं   रेस़ 

नाध    पम    गरे    स़ 

 नाध    पना    धप    नाध 

पम    पना    स़ंमं    रेस़  

नाध    पम    गरे    स़- 

 गम    मप    पना    धप 

नास़ं    गंरे    स़मं    गरे    

स़ना    धप    मग    रेस़ 

 नास़    मग    मग   रेस़ 

नास़   गम    पम    गम 
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पना    धप    नास़ं   गरे 

 स़ंना    धप    मग    रेस़ 

 ऩास़    गग    रेस़    नास़    

गम    पप   मप    गम    

पना    स़ंस़ं   नास़ं   गरे 

स़ंना   धप    मग    रेस़ 

 ऩास़   गम    पग    मप 

गम    पना   स़ंना   रेस़ 

गंगं    रेंस़    मगंं    रेस़ 

नाध    पम    गरे    स़- 

 गम   पना   धप   मप 

मग   रेस़   रेस़   ऩाऻ  

ऻरे   स़ऩा   ऻऻ   रेस़ 

 स़ंना   धप   मग   रेस़  

ऩास़   मग   रेस़   ऩाम  

गरे   स़ना   मग   रेस़  

 पना    स़ंगं    रेस़    नास़ं    

पना    धप    मप    नास़ं 
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 गंगं    रेंस़    नाध    पम    

पना    धप    स़ग    रेस़ 

 पना     धप     मग    गम   

पना    स़ं -   गंरे    स़रे 

नाध    पध    मप    नास़ं 

 गम    पना    स़ंग    रेंस़    

मंगं    मंगं    रेंस़    गरें 

स़ना    धप    मप    नास़ं 

 मप    नाध    पना    धप 

नाध    पम    पना    स़ंगं 

मंग    रेस़    पना    स़ं- 

 नास़ं    गग    रेस़    नास़ं    

पना    धप    मप    गम 

स़ग    मप    नास़ं   गरें   

स़ंना   धप    मप    नास़ं    

 गरे    स़रे    स़ना   धप 

गम    स़ंग    मप    नास़ं 

गंगं    रेंस़ं    रेंरें     स़ंना   
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धप     मप    नास़ं   नास़ं 

 नास़ं    गं-    रेस़    नास़ं    

रें-    स़ंना   धप   मप   

ना-    धप    मप    गम    

पना    स़ंगं    रेंस़    नास़ं 

 नास़ं    गरे    स़ना   धप  

मप    गम    मप    पना    

स़ं-    गंरें     स़मं    गंरे   

स़ंना    धप    मप    नास़ं 

 

स् ियं जांच अभ् यास 3 

7.11 भामपल़सा ऱग की द्रित गत को केिल ऽसत़र ि़द्य पर हा बज़ते ह।? 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

7.12 भामपल़सा ऱग की द्रित गत में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ है? 

 क) 2 

 ख) 16 

 ग) 1 

 घ) 9 

7.13 भामपल़सा ऱग की द्रित गत में सम पर ऽमजऱब क़ कौन स़ बोल अत़ है? 

 क) ऱ 

 ख) ऽदर 

 ग) द़ 

 घ) द़ऱ 
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7.14 तान त़ल में, 9 म़ि़ के तोड़े को ऽकस म़ि़ से शिरू करें ऽक िह सम पर सम़प् त हो ज़ए? 

 क) 9 

 ख) 8 

 ग) 10 

 घ) 1 

7.15 तान त़ल में, 16 म़ि़ के तोड़े को ऽकस म़ि़ से शिरू करें ऽक िह सम पर सम़प् त हो ज़ए? 

 क) 16 

 ख) 9 

 ग) 1 

 घ) 12 

 

7.6 सारांश 

भामपल़सा ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात क़ एक प्रचऽलत ऱग है। श़स्त्राय संगात के ि़दन के ऄंतगभत आस ऱग को ग़य़ 

ज़त़ है। भामपल़सा ऱग क़ अल़प ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) होत़ है। आस ऱग में द्रित गत को तेज लय में बज़य़ ज़त़ 

है। द्रित गत में तोड़ों क़ ऄपऩ महत्ि है और ऽिऽभधन प्रक़र के तोड़ों को आसमें ऽिऽभधन प्रक़र की लयक़ररयों के स़थ 

बज़य़ ज़त़ है।  

7.7 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄंतगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) रूप सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ है। 

 द्रित गत: ि़दन के ऄंतगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा स् िर-रचऩ जो लयबद्ध ि 

त़लबद्ध हो तथ़ द्रित लय में बज़इ ज़ता हो ईसे द्रित गत कहते ह।। 

 तोड़़: स़ध़रण रूप से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ि़द्य 

पर बज़य़ ज़त़ है तो ईसे तोड़़ कहते ह।। 
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7.8 स् ियं जांच अभ् यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अभ् यास 1 

7.1 ईत्तर: क)  

7.2 ईत्तर: ग)  

7.3 ईत्तर: ग) 

7.4 ईत्तर: घ)  

7.5 ईत्तर: क)  

7.6 ईत्तर: क)  

7.7 ईत्तर: ख)  

स् ियं जांच अभ् यास 2 

7.8 ईत्तर: क)  

7.9 ईत्तर: ख)  

7.10 ईत्तर: क)  

स् ियं जांच अभ् यास 3 

7.11 ईत्तर: ख) 

7.12 ईत्तर: ग)  

7.13 ईत्तर: ग)  

7.14 ईत्तर: ख)  

7.15 ईत्तर: ग)  
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7.11 पाठगत प्रश् न 

प्र् न 1. ऱग भामपल़सा क़ पररचय ऽलऽखए। 

प्र् न 2. ऱग भामपल़सा के तान अल़प ऽलऽखए। 

प्र् न 3. ऱग भामपल़सा की द्रित गत ऽलऽखए। 

प्र् न 4. ऱग भामपल़सा की द्रित गत के प़ंच तोड़े ऽलऽखए।  
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इकाई-8 

राग देस  की दु्रत गत  
   

इकाई की रूपरेखा  

क्रम वििरण  

8.1 भीऽमक़  

8.2 ईद्दे्य तथ़ पररण़म  

8.3 दसे ऱग क़ पररचय (ि़दन के संदभभ में)  

           स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स 1  

8.4 दसे ऱग क़ अल़प (ि़दन के संदभभ में)  

           स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स 2  

8.5 ऱग दसे की द्रित गत तथ़ तोड़े  

8.5.1 दसे ऱग की द्रित गत  

8.5.2 दसे ऱग की द्रित गत के तोड़े  

           स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स 3  

8.6 स़ऱंश  

8.7 शब्द़िला  

8.8 स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स प्रनों के ईत्तर  

8.9 संदभभ  

8.10 ऄनिशंऽसत पठन  

8.11 प़ठगत प्र् न  
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8.1 भूवमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) में, स्ऩतक के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम MUSA306PR की यह अठिीं आक़इ है। आस आक़इ 

में ि़द्य संगात, ऽिशेष रूप से ऽसत़र ि़द्य के संदभभ में, ऱग दसे  क़ पररचय, अल़प, द्रित गत, तोड़ों को भ़तखंडे 

स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित ऽकय़ गय़ है।  

ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष रूप से होत़ है, जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणभऽप्रय, 

िैऽचित़पीणभ तथ़ अनंदद़यक होत़ है। अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मंच प्रदशभन के 

समय प्रस्तित करते ह।। प्रस् तित ऱग, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा प्रयिक् त होत़ है, 

ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम भ़ण हुअ है तथ़ हो रह़ है। 

आस आक़इ के ऄध्ययन के प् च़त् ऽिद्य़थर ऱग दसे के स्िरूप के स़थ-स़थ ईसके अल़प, द्रित गत, तोड़ों को भ़तखंडे 

स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें गे। स़थ हा ऽसत़र ि़द्य पर ऽक्रय़त् मक रूप से ऱग दसे क़ 

अल़प, द्रित गत, तोड़ों को बज़ सकें गे।  

8.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 दसे ऱग के स् िरूप की बिऽनय़दा ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 दसे ऱग के अल़प, द्रित गत, तोड़ों को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 दसे  ऱग के अल़प, द्रित गत, तोड़ों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ि़दन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ि़दन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  

 दसे  ऱग के स् िरूप की बिऽनय़दा ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 
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 दसे  ऱग के अल़प, द्रित गत, तोड़ों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंगे। 

 दसे  ऱग के अल़प, द्रित गत, तोड़ों को बज़ने में सक्षम होंगे। 

 ऱग दसे  के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मंच पर प्रदऽशभत करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और  ऄनिभि भा 

प्ऱप् त होग़। 

8.3 देस राग का पररचय 

ऱग- दसे 

थ़ट- खम़ज 

ज़ऽत- औडि-संपीणभ 

ि़दा- ररषभ 

संि़दा- पंचम 

स्िर - दोनों ऽनष़द (ऽन, ऽन), शेष स्िर शिद्ध 

िऽजभत- अरोह में गंध़र तथ़ धैित 

समय - ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर 

अरोह- स़, रे म प, ऽन स़ं 

ऄिरोह - स़ं ऽन ध प, ध म ग रे, ग ऽऩ स़ 

पकड़ - रे म प, ऽन ध प, ध - म, ग रे ग ऽऩ-स़ 

दसे ऱग खम़ज थ़टक़ एक ऱग है। आसकी ज़ऽत औडि-संपीणभ म़ना गइ है। दसे के अरोह में गंध़र तथ़ धैित िऽजभत है 

तथ़ ऄिरोह संपीणभ है। आसक़ ि़दा स्िर ररषभ तथ़ संि़दा स्िर पंचम है। दसे ऱग में दोनों ऽनष़द प्रयिक्त होते ह।। आसक़ 

समय ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर है। 
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दसे ऱग के अरोह में ररषभ क़ साध़ प्रयोग होत़ है, जैसे- ऽऩ स़ रे, म प परधति ऄिरोह में ररषभ िक्र है, जैसे- प ध म ग 

रे ग ऽऩ स़ ऄथ़भत म ग रे स़ की जगह म ग रे ग स़ ऽकय़ ज़त़ है।  

दसे में धैित तथ़ मध्यम की संगऽत प्रमिख है ऄतः ऄिरोह में पंचम को ऄल्प करते ह।, जैसे- स़ं ऽन ध प, ध म ग रे ग ऽऩ 

स़ ।  

दसे ऱग के अरोह में शिद्ध ऽनष़द तथ़ ऄिरोह में कोमल ऽनष़द क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह,ै जैसे- रे, म प, ऽन स़ं, स़ं ऽन 

ध प, ध म ग रे, ग ऽऩ स़। 

दसे ऱग में रे म ग रे ऄथि़ ऽऩ स़ रे म ग रे स्िर समिद़य ब़र-ब़र प्रयिक्त होते ह। तथ़ प्रत्येक ब़र मध्यम से ररषभ पर 

मींड से लौटते ह।। आसा मींड यिक्त संगऽत से दसे स्पष्ट हो ज़त़है।  

ररषभ पर पहुंचने के ब़द गंध़र बज़कर मंद्र ऽनष़द बज़य़ ज़त़ है तथ़ ऽफर षड्ज क़ प्रयोग होत़ है, जैस-े म ग रे, ग, 

ऽऩ - स़। 

आसक़ समप्रकुऽतक ऱग सोरठ म़ऩ ज़त़ है। सोरठ ऱग में गंध़र िऽजभत रहत़ ह,ै ऽजसके क़रण यह दसे से ऄलग हो 

ज़त़ है जैसे- रे रे, म प, ऽन ध प, प ध प म ग रे ग स़ यह दसे ऱग क़ स्िर समीह है तथ़ स़, रे, रे म प, ऽन स़ं, ऽन ध, प 

म, र, स़ यह सोरठ है। ऽतलक क़मोद ऱग दसे क़ समप्रकुऽतक ऱग है।  

ऽतलक क़मोद में स़ रे ग, स़ ऽऩ आस प्रक़र स्िर समिद़य लेकर ऽनष़द पर धय़स ऽकय़ ज़त़ है जबऽक दसे में ऽनष़द पर 

आस प्रक़र धय़स नहीं होत़ है। दसे में रे म ग रे, ग, ऽऩस़ होत़ है। 
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स् ियं जांच अभ् यास 1 

8.1 दसे ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) रे 

 ख) ऽन 

 ग)  ग 

 घ) म 

8.2 दसे ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) रे 

 ख) म 

 ग)  प 

 घ) स़ 

8.3 दसे ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) ऽदन क़ प्रथम प्रहर 

 ख) ऽदन क़ दीसऱ प्रहर 

 ग) ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर 

 घ) दोपहर  

8.4 दसे ऱग क़ अऽिष् क़रक ऽकसने ऽकय़ थ़? 

 क) ई. ऽिल़यत ख़ं 

 ख) पं. रऽि शंकर 

 ग) स् ि़मा हररद़स 

 घ) ऄज्ञ़त 

8.5 दसे ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर कोमल होत़ है? 

 क) ऽनष़द   

 ख) गंध़र 

 ग) धैित  

 घ) ऊषभ  

8.6 दसे ऱग में ऽकस स्िर को िऽजभत करते ह।? 

 क) अरोह में ग  

 ख) अरोह में ना 
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 ग) अरोह में प 

 घ) कोइ भा नहीं 

8.7 दसे ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) कल् य़ण 

 ख) खम़ज  

 ग) म़रि़ 

 घ) अस़िरा 

 

8.4 आलाप 

 ऩा     ऩा     स़,     स़,     रे,     ऩा     स़,     रे     म     ग     रे,      

ऩा     स़     रे     म     ग     रे,     ग,     ऩा,     स़     -। 

 स़     ऩा     ध़     प़     -,     प़,     म़     प़     ध़     प़,     प़,          

ध़     म़     प़,     प़     ऩा     ऩा     स़     स़, 

 स़     रे     ऩा     ध़     प़,     प़,     म़     प़     ध़     प़,     

 ऩा     स़     रे     ग     -     ऩा     -     ऩा     स़,     स़ 

 ऩा     स़     
म
रे          म,     म     प,     प,     

 रे     म     प     ध,      

म     ग     रे,     रे     म     प,     ना     ध     प,     प,      

म     प     म     ग     रे,     ग     -     ऩा     स़ 

 रे     रे     म     प     ना     -     ना     -     स़ं     स़ं,      

स़ं     प     ना     स़ं     रें      -     ना     ध     प,      
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प     ध     म     ग     रे,      

रे     रे     म     ग     रे,     ग     ऩा     ऩा     स़,     स़। 

 रे     म     प     ना     ना     स़ं,     

 प     ना     स़ं     रें      मं     मं     पं,     

 मं     गं     रें      गं     ना     ना     स़ं,     स़ं     ना     

 ध     प     ध     -     म     ग     रे,      

ग     -     ऩा     ऩा     स़     स़। 

 

स् ियं जांच अभ् यास 2 

8.8 क् य़ दसे ऱग में  रे म ग रे ग स़ स् िर संगऽत हो सकता है? 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

 

8.9 क् य़ दसे ऱग में ध़ ऻ ऩा ध़ प़ स् िर संगऽत हो सकता है? 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

 

8.10 दसे ऱग के संदभभ में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक है? 

 क) रे म प ना ध  

 ख) रे म ग रे स़ 

 ग) रे ग म प ध ऻ, 

 घ) म ग रे स़ ऩा 
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8.5  राग देस की दु्रत गत तथा तोडे 

 

8.5.1  देस राग की दु्रत गत    तीन ताल 

x    2    0    3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

स्थाई 

        रे रेरे म प - ना - ना 

 

        द़ ऽदर द़ ऱ - द़ - ऱ 

स़ं - स़ं रें ना धध प - 

 

द़ - द़ ऱ द़ ऽदर द़ - 

 

        प नाना स़ंस़ं रेंरें ना- नाध -ध प- 

 

        द़ ऽदर ऽदर ऽदर द़- रद़ -र द़ 

प ध - म ग रे ग स़ 

 

द़ ऱ - द़ ऱ द़ द़ ऱ 

 

अंतरा 

        म पप ना ना स़ं - स़ं स़ं 

 

        द़ ऽदर द़ ऱ -द़ - द़  ऱ 

ना स़ंस़ं रें स़ं गं रेंरें गं स़ं 

 

द़ ऽदर द़ ऱ द़ ऽदर द़ ऱ 

 

        रें मंम ं गं रें गं स़ंस़ं ना स़ं 

 

        द़ ऽदर द़  ऱ द़ ऽदर द़ ऱ 

पना स़ंरें स़ंना धप पध पम गरे गस़ 

 

ऽदर ऽदर ऽदर ऽदर ऽदर ऽदर ऽदर ऽदर 
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8.5.2   देस  राग की दु्रत गत के  तोडे  

 रे म    प ना    स़ं -    - - 

रे म    प ना    स़ं -    - - 

रे म    प ना 

 रे रे    रे म     म म    प प 

प ना    ना ना    स़ं रें     स़ं रें 

स़ं -    - -     स़ं -    - - 

रे रे    रे म     म म    प प 

प ना    ना ना    स़ं रें     स़ं रें   

स़ं -    - -     स़ं -    - -   

रे रे   रे म     म म    प प    

प ना    ना ना    स़ं रें     स़ं रें 

 म प    ना स़ं   प ना   स़ं रें 

ना स़ं    रें  म ं    ग रें    गं स़ं 

रें ना    ध प    ध म    ग रे 

ग स़    ऩा स़ 

 ऩा स़    रे म    ग रे    ग स़   

म प    ना ध    प म    ग रे 
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ना स़ं    रें  म ं    गं रें     गं स़ं  

ना ध    प म    ग रे    ग स़ 

रे म    प ना    स़ं -    स़ं - 

स़ं -    - -    रे म    प ना 

स़ं -    स़ं -    स़ं -    - - 

रे म    प ना    स़ं -    स़ं - 

 ऩा स़    रे म     ग रे    ग स़  

स़ स़    ऩा स़   ऩा स़   रे स़ं 

ऩा ध़    प़ -    ऩा ऩा   स़ ऩा    

स़ स़    रे स़    रे रे    म रे 

म म    प म    प -    रे रे      

स़ं ना    ध प    म ग    रे स़ 

स़ं ना    प -     रें रें     स़ं ना   

ध प    म ग    रे ग    स़ ऩा 

 - ऩा    स़ रे    म प    ना स़ं  

रें  गं    रें  स़ं    स़ं ना   ध प 

म ग    रे ग     स़ -    ऩा स़ 

रे म    प ना    स़ं रें     गं रें 
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गं स़ं    ना ध    प म    ग रे 

ग स़    - ऩा    स़ रे    म प 

ना स़ं    रें  गं    रें  गं    स़ं ना  

ध प    म ग    रे ग    स़ - 

 म ग    रे म    ग रे    ग स़    

ऩा स़    रे स़    ऩा ध़   प़ ध़ 

म़ प़    ऩा स़   रे स़    रे म  

प ध    प म    ना स़ं   रें  स़ं 

रें  मं    गं रे    गं स़ं   ना ध    

प  म    ग रे    ग स़   ऩा स़ 

रे म    प ना    स़ं -    रे म    

प ना    स़ं -    रे म    प ना 

 

स् ियं जांच अभ् यास 3 

8.11 दसे ऱग की द्रित गत को केिल ऽसत़र ि़द्य पर हा बज़ते ह।? 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

8.12 दसे ऱग की द्रित गत में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ है? 

 क) 2 

 ख) 16 

 ग) 1 

 घ) 9 
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8.13 दसे ऱग की द्रित गत में सम पर ऽमजऱब क़ कौन स़ बोल अत़ है? 

 क) ऱ 

 ख) ऽदर 

 ग) द़ 

 घ) द़ऱ 

8.14 तान त़ल में, 8 म़ि़ के तोड़े को ऽकस म़ि़ से शिरू करें ऽक िह सम पर सम़प् त हो ज़ए? 

 क) 8 

 ख) 9 

 ग) 10 

 घ) 1 

8.15 तान त़ल में, 16 म़ि़ के तोड़े को ऽकस म़ि़ से शिरू करें ऽक िह सम पर सम़प् त हो ज़ए? 

 क) 16 

 ख) 9 

 ग) 1 

 घ) 12 

8.6 सारांश 

दसे ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात क़ एक प्रचऽलत ऱग है। श़स्त्राय संगात के ि़दन के ऄंतगभत आस ऱग को ग़य़ ज़त़ 

है। दसे ऱग क़ अल़प ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) होत़ है। आस ऱग में द्रित गत को तेज लय में बज़य़ ज़त़ है। द्रित गत में 

तोड़ों क़ ऄपऩ महत्ि है और ऽिऽभधन प्रक़र के तोड़ों को आसमें ऽिऽभधन प्रक़र की लयक़ररयों के स़थ बज़य़ ज़त़ 

है।  

8.7 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄंतगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) रूप सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ है। 
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 द्रित गत: ि़दन के ऄंतगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा स् िर-रचऩ जो लयबद्ध ि 

त़लबद्ध हो तथ़ द्रित लय में बज़इ ज़ता हो ईसे द्रित गत कहते ह।। 

 तोड़़: स़ध़रण रूप से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ि़द्य 

पर बज़य़ ज़त़ है तो ईसे तोड़़ कहते ह।। 

8.8 स् ियं जांच अभ् यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अभ् यास 1 

8.1 ईत्तर: क)  

8.2 ईत्तर: ग)  

8.3 ईत्तर: ग) 

8.4 ईत्तर: घ)  

8.5 ईत्तर: क)  

8.6 ईत्तर: क)  

8.7 ईत्तर: ख)  

स् ियं जांच अभ् यास 2 

8.8 ईत्तर: क)  

8.9 ईत्तर: ख)  

8.10 ईत्तर: क)  

स् ियं जांच अभ् यास 3 

8.11 ईत्तर: ख) 

8.12 ईत्तर: ग)  

8.13 ईत्तर: ग)  

8.14 ईत्तर: ख)  

8.15 ईत्तर: ग)  

8.9 सदंभभ 

डॉ. केशि शम़भ से स़क्ष़त् क़र वाऱऱ प्ऱप् त ज़नक़रा, म़चभ 2024। 
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8.11 पाठगत प्रश् न 

प्र् न 1. ऱग दसे क़ पररचय ऽलऽखए। 

प्र् न 2. ऱग दसे के तान अल़प ऽलऽखए। 

प्र् न 3. ऱग दसे की द्रित गत ऽलऽखए। 

प्र् न 4. ऱग दसे की द्रित गत के प़ंच तोड़े ऽलऽखए।  



 

 109  

 

इकाई-9 

राग पूररया धनाश्री की दु्रत गत 
   

इकाई की रूपरेखा  

क्रम वििरण  

9.1 भीऽमक़  

9.2 ईद्दे्य तथ़ पररण़म  

9.3 पीररय़ धऩश्रा ऱग क़ पररचय (ि़दन के संदभभ में)  

           स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स 1  

9.4 पीररय़ धऩश्रा ऱग क़ अल़प (ि़दन के संदभभ में)  

           स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स 2  

9.5 ऱग पीररय़ धऩश्रा की द्रित गत तथ़ तोड़े  

9.5.1 पीररय़ धऩश्रा ऱग की द्रित गत  

9.5.2 पीररय़ धऩश्रा ऱग की द्रित गत के तोड़े  

           स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स 3  

9.6 स़ऱंश  

9.7 शब्द़िला  

9.8 स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स प्रनों के ईत्तर  

9.9 संदभभ  

9.10 ऄनिशंऽसत पठन  

9.11 प़ठगत प्र् न  
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9.1 भूवमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) में, स्ऩतक के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम MUSA306PR की यह निम आक़इ है। आस आक़इ में 

ि़द्य संगात, ऽिशेष रूप से ऽसत़र ि़द्य के संदभभ में, ऱग पीररय़ धऩश्रा  क़ पररचय, अल़प, द्रित गत, तोड़ों को 

भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित ऽकय़ गय़ है।  

ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष रूप से होत़ है, जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणभऽप्रय, 

िैऽचित़पीणभ तथ़ अनंदद़यक होत़ है। अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मंच प्रदशभन के 

समय प्रस्तित करते ह।। प्रस् तित ऱग, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा प्रयिक् त होत़ है, 

ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम भ़ण हुअ है तथ़ हो रह़ है। 

आस आक़इ के ऄध्ययन के प् च़त् ऽिद्य़थर ऱग पीररय़ धऩश्रा के स्िरूप के स़थ-स़थ ईसके अल़प, द्रित गत, तोड़ों 

को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें गे। स़थ हा ऽसत़र ि़द्य पर ऽक्रय़त् मक रूप से ऱग 

पीररय़ धऩश्रा क़ अल़प, , द्रित गत, तोड़ों को बज़ सकें गे।  

9.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 पीररय़ धऩश्रा ऱग के स् िरूप की बिऽनय़दा ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 पीररय़ धऩश्रा ऱग के अल़प,  द्रित गत, तोड़ों को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 पीररय़ धऩश्रा  ऱग के अल़प, द्रित गत, तोड़ों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ि़दन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ि़दन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  

 पीररय़ धऩश्रा  ऱग के स् िरूप की बिऽनय़दा ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 
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 पीररय़ धऩश्रा  ऱग के अल़प, द्रित गत, तोड़ों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंगे। 

 पीररय़ धऩश्रा  ऱग के अल़प, द्रित गत, तोड़ों को बज़ने में सक्षम होंगे। 

 ऱग पीररय़ धऩश्रा  के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मंच पर प्रदऽशभत करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और  

ऄनिभि भा प्ऱप् त होग़। 

9.3 पूररया धनाश्री राग का पररचय 

ऱग - पीररय़ धऩश्रा 

थ़ट – पीिर   

ज़ऽत – ष़ड़ि-संपीणभ 

ि़दा - पंचम  

संि़दा - षड़ज  

स्िर – ऊषभ तथ़ धैित कोमल (रे ध), मध् यम ता्र  (म)॑ऄधय स्िर शिद्ध 

धय़स के स्िर – षडज, गंध़र, पंचम 

समय – स़ंयक़ल   

समप्रकुऽतक ऱग – पीररय़ कल् य़ण  

अरोह: स़ ऩा रे ग म ॑प म ॑ ध ना स़ं। 

ऄिरोह: स़ं, ना ध प, म ॑रे ग रे स़। 

पकड़- ऩा रे ग, म ॑प, ध प, म ॑ ग म ॑ रे ग रे स़।  

पीररय़ धऩश्रा ऱग, पीिर थ़ट क़ एक महत् िपीणभ ऱग है। आस ऱग की ज़ऽत ष़ड़ि-संपीणभ है। पीररय़ धऩश्रा ऱग क़ ि़दा 

स् िर पंचम तथ़ संि़दा स् िर षड़ज है। प्रस् तित ऱग में ऊषभ, धैित कोमल (रे ध), मध् यम ता्र  (म)॑ तथ़ ऄधय स्िर शिद्ध 
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लगते ह।। आस ऱग क़ ि़दन समय स़ंय:क़ल म़ऩ ज़त़ है परंति आस ऱग को ऽकसा भा समय बज़य़/ग़य़ ज़ सकत़ है 

ऐस़ ऽिवाऱनों क़ मत है। आस ऱग में षडज, गंध़र, पंचम स् िरों पर ध य़स ऽकय़ ज़त़ है। आस ऱग क़ ऽिस्त़र ऄऽधकतर 

मधद्र और मध्य सप्तक में ऽकय़ ज़त़ है। मधद्र सप्तक में यह ऱग ऽिशेष रूप से ऄच् छ़ लगत़ है। पीररय़ धऩश्रा ऱग में म ॑रे 

ग स्िर समिद़य तथ़ ऩा रे ग स् िर ब़र-ब़र प्रयिक्त होते ह।।  

स् ियं जांच अभ् यास 1 

9.1 पीररय़ धऩश्रा ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) प 

 ख) म 

 ग)  रे 

 घ) ग 

9.2 पीररय़ धऩश्रा ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) रे 

 ख) ऽन 

 ग)  स़ 

 घ) प 

9.3 पीररय़ धऩश्रा ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) ऽदन क़ दीसऱ प्रहर 

 ख) प्ऱत:क़ल 

 ग) स़ंयक़ल 

 घ) दोपहर  

9.4 पीररय़ धऩश्रा ऱग क़ अऽिष् क़रक ऽकसने ऽकय़ थ़? 

 क) ई. ऽिल़यत ख़ं 

 ख) पं. रऽि शंकर 

 ग) स् ि़मा हररद़स 

 घ) ऄज्ञ़त 

9.5 पीररय़ धऩश्रा ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर कोमल होत़ है? 

 क) ऊषभ  
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 ख) गंध़र 

 ग) धैित  

 घ) षड़ज 

9.6 पीररय़ धऩश्रा ऱग में ऽकस स्िर पर ध य़स होत़ है? 

 क) प 

 ख) ग 

 ग) ध 

 घ) ना 

9.7 पीररय़ धऩश्रा ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) कल् य़ण 

 ख) पीिर 

 ग) म़रि़ 

 घ) अस़िरा 

 

9.4 आलाप 

 स़,     ऩा     स़,     ऩा     रे     स़,     ऩा     स़     ऩा     ऩा     रे     स़,          

 ऩा     ध़     ऩा     ऩा     स़। 

 स़     ऩा     ध़     प़,     ऩा     ध़     ऩा     ऩा     रे     स़,     

 ऩा     रे     स़,     रे     ऩा     ध़     प़,     म़ ॑    ध़     प़,      

म़ ॑    ध़     ऩा     रे     स़     स़। 

 ऩा     रे     ग,     रे     ग,     रे     स़     ऩा     रे     स़,      

म़ ॑    ध़     ऩा     रे     ग,     रे     ग,     रे     स़ 

 ऩा     रे,     ग     म ॑         म ॑         ध     प,     प,     म ॑    ग,      



 

 114  

 

म ॑     रे     ग,       रे     ऩा     रे     स़ 

 ग     म ॑         ध     प,     प,     म ॑         ध     प,     प,      

म ॑         ध     ना     ना     ध     प,     प,      

म ॑         ध     ना     ना     रें      स़ं,     स़ं      

 ना     रें      गं,     रें      गं,     रें      स़ं     ना     रें      स़ं,      

ना     रें ,     गं     मं ॑    मं ॑    पं,     पं,     मं ॑    गं,      

मं     रें      गं,     मं ॑    गं     रें      स़ं 

 स़ं          रें      ना     ध     प,     प,     

 म ॑    ध     प     म ॑    ग,     म ॑          

रे     ग       रे     ऩा     रे     स़ 

स् ियं जांच अभ् यास 2 

9.8 क् य़ पीररय़ धऩश्रा ऱग में ग म ॑ रे ग रे स़ स् िर संगऽत हो सकता है? 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

9.9 क् य़ पीररय़ धऩश्रा ऱग में ध़ ऻ ऩा ध़ प़ स् िर संगऽत हो सकता है? 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

9.10 पीररय़ धऩश्रा ऱग के संदभभ में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक है? 

 क)  रे ग म ॑ग रे स़ 

 ख) म ग रे स़ 

 ग) रे ग म प ध ऻ, 

 घ) म ग रे स़ 
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9.5  राग पूररया धनाश्री की दु्रत गत तथा तोडे 

 

9.5.1  पूररया धनाश्री     दु्रत गत        तीन ताल 

 

x    2    0    3 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

स्थाई 

 

प ऻप प प म ॑ धध प ऻ ऻ मम॑ ॑ गग मम॑ ॑ गम ॑ मरे॑ ऻरे ग 

 

द़ ऻर द़ ऱ द़ ऽदर द़ - - ऽदर  ऽदर  ऽदर  द़ऱ द़द़ -ऱ द़ 

 

ऩा रेरे ग म ॑ ध नाना रें ना नारें नाध नाध पध पम ॑ पम ॑ गम ॑ रेग 

 

द़ ऽदर द़ ऱ द़ ऽदर द़ ऱ द़ऱ द़द़ ऱद़ द़ऱ  द़ऱ द़द़ ऱद़ द़ऱ  

 

 

x    2    0    3 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

अंतरा 

 

प मम॑ ॑ प ग म ॑ म ॑ ध ना स़ं ऻस़ं स़ं स़ं ना रेंरें स़ं ऻ 

 

द़ ऽदर द़ द़ -र द़ द़ ऱ द़ -र द़ ऱ द़ ऽदर द़ - 

 

ना रेंरें गंगं मंम॑ं ॑ गंऻ गंरें ऻरें स़ंऻ नारें गंगं रेंस़ं मध॑ नाना धप मप॑ गम ॑

 

द़ ऽदर ऽदर ऽदर द़- रद़ -र द़- द़ऱ द़ऱ द़ऱ द़ऱ द़ऱ द़ऱ द़ऱ द़ऱ 
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9.5.2   पूररया धनाश्री  राग की दु्रत गत के  तांडे  

  ऩारे     गम ॑    पम ॑    गरे  

गग    रेस़    ऩारे    गम ॑  

पम ॑    गरे    स़ ऻ    ऻ ऻ  

 ऩारे     गम ॑    धना    नाध 

पम ॑    गरे    गग    रेस़ 

गग    रेस़    ऩास़     ऩा स़ 

 ऩारे     गग    रेस़    गग 

रेग    गरे    गग    रेस़ 

 रेग     रेस़    ऩा स़    स़ ऻ 

 ऩारे     गम ॑    पम ॑    गरे     

गम ॑    पम ॑    गरे    गरे 

गग    रेस़    ऩास़    स़ ऻ  

 ऩारे     रेग    रेग    गम ॑  

गम ॑    मप॑    पम ॑    गरे 

गग    रेस़    ऩा स़    स़ ऻ 

 ना रे     ऻ रे     ग ऻ     ग म ॑  
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ऻ म ॑    ध ऻ     ध ना    ऻ ना  

स़ं ऻ     ना ध    ऻ ध     प ऻ   

म ॑ग     रे स़     ऻऻ     प ऻ 

प ग     ऻ ऻ     ऻ ऻ     प ऻ    

प ग     ऻ ऻ 

  नाना    धप    मप॑    धप     

मप॑    गम ॑    गरे    स़ऻ 

गम ॑    पग    म ॑प     ग म ॑

  ऩाऻ    रेऻ    गऻ    मऻ॑   

पऻ    ऻऻ 

  ऩारे    ग,रे    गम,॑    गम ॑  

प,म ॑    पध     गम ॑    धना 

स़ंऻ    स़ंऻ    स़ंऻ    ऻऻ 

 स़ंना    धप    मग॑    रेस़   

ऩारे    गम ॑    गंगं    रेंगं  

गंरें    गंगं    रेंस़ं    नास़ं   

रेंस़ं    नास़ं 

 मध॑    नास़ं    रेंस़ं    नास़ं    
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नाना    धप    नाध    नास़ं 

मध॑    नाध    रेंस़ं    नास़ं  

गंगं    रेंस़ं    रेंस़ं    नास़ं 

मध॑    धना    धना    नास़ं    

रेंस़ं    नास़ं    नाध    नास़ं 

 गग    रेस़    ऩास़    रेस़    

ऩाऩा    ध़प़    म़प़    ध़प़ 

म़ध़    ऩारे    स़स़    ऩास़   

नारे    गम ॑    पम ॑    गम ॑

गम ॑    धना    स़ंना    धप     

मध॑    नारें    गंरें    स़ंस़ं 

नारें    स़ंना    धप    मप॑  

मध॑    पम ॑    गरे    स़स़ 

ऩारे    गम ॑    पम ॑    गरे   

स़ऻ    पम ॑    गरे    स़ऻ 

पम ॑    गरे    स़ऻ    ऩारे   

गम ॑    पम ॑    गरे    स़ऻ 

पम ॑    गरे    स़ऻ    पम ॑    
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गरे    स़ऻ    ऩारे    गम ॑

पम ॑    गरे    स़ऻ    पम ॑    

गरे    स़ऻ    पम ॑    गरे 

 म़म़    म़,ध़    ध़ध़,    ऩाऩा,    

ध़ध़    ध़,ऩा    ऩाऩा,    स़स़, 

ऩाऩा    ऩा,स़   स़स़,    रेरे,     

स़स़     स़,रे    रेरे,    गग, 

रेरे    रे,ग    गग,     मम॑,॑     

गग    ग,म ॑    मम॑,॑     पप, 

मम॑ ॑    म,॑प    पप,     धध,     

मम॑ ॑    म,॑ध    धध,     नाना, 

धध    ध,ना    नाना,     स़ंस़ं,     

नाना    ना,स़ं   स़ंस़,    रेंरें,  

स़ंस़ं    स़ं,ना   नाना,    धध     

ध,प    पप,    मम॑,॑     मग॑ 

गग,     रेरे    रे,स़    स़स़,     

ऩारे    गम ॑    पऻ    ऻऻ 

ऻऻ    ऩारे    गम ॑    पऻ     
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ऻऻ    ऻऻ    ऩारे    गम ॑

 ऻस़    ऩास़    ऻरे    स़रे     

ऻग    रेग    ऻमग॑    म ॑

ऻ प    मप॑    ऻध    पध    

ऻप    मग॑    ऻम ॑    गरे  

ऻग    रेस़    ऻग    रेस़     

ऻग    रेस़     पम ॑    गरे    

स़ऻ    ऻऻ    पम ॑    गरे  

स़ऻ    ऻऻ    पम ॑    गरे 

 पम ॑    गरे    स़ऻ    पम ॑   

गरे    स़ऻ    पम ॑    गरे 

 पम ॑    गरे    स़ऻ    पम ॑   

गरे    स़ऻ    पम ॑    गरे 

 स़ ऻ     ऽनऺऽनऺ     ध़ध     प़प़     

म़ऻ     ध़ध़     ऽनऺ स़    ऽनऺऻ 

 रेरे     गग     मम॑ ॑     गऻ  

गरे     ऻरे     स़ऻ     ऽनऺऻ 

 रेरे     ग म ॑    रेऻ     गग  
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म ॑ध     पऻ     मम॑ ॑    गग  

मम॑ ॑    गऻ     गरे     ऻरे     

स़ऻ    ऽनऺ रे     ऩा रे    ऩा रे  

 गग    रेस़    ऩास़    रेस़ 

ऩाऩा    ध़प़    म़प़    ध़प़   

म़ध़॑    ऩारे    स़स़   ऩास़ 

नारे    गम ॑    पम ॑    गम ॑  

गम ॑    धना    स़ंना    धप   

मध॑    नारें    गंरें    स़ंस़ं 

नारें    स़ंना    धप    मप॑  

मध॑    पम ॑    गरे    स़स़  

ऩारे    गम ॑    पम ॑    गरे 

स़ऻ    पम ॑    गरे    स़ऻ  

पम ॑    गरे    स़ऻ    ऩारे   

गम ॑    पम ॑    गरे    स़ऻ 

पम ॑    गरे    स़ऻ    पम ॑  

गरे    स़ऻ    ऩारे    गम ॑   

पम ॑    गरे    स़ऻ    पम ॑
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गरे    स़ऻ    पम ॑    गरे 

 स् ियं जांच अभ् यास 3 

9.11 पीररय़ धऩश्रा ऱग की ऽिलंऽबत गत को केिल ऽसत़र ि़द्य पर हा बज़ते ह।? 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

9.12 पीररय़ धऩश्रा ऱग की द्रित गत में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ है? 

 क) 2 

 ख) 16 

 ग) 1 

 घ) 9 

9.13 पीररय़ धऩश्रा ऱग की द्रित गत में सम पर ऽमजऱब क़ कौन स़ बोल अत़ है? 

 क) ऱ 

 ख) ऽदर 

 ग) द़ 

 घ) द़ऱ 

9.14 तान त़ल में, 8 म़ि़ के तोड़े को ऽकस म़ि़ से शिरू करें ऽक िह सम पर सम़प् त हो ज़ए? 

 क) 8 

 ख) 9 

 ग) 10 

 घ) 1 

9.15 तान त़ल में, 16 म़ि़ के तोड़े को ऽकस म़ि़ से शिरू करें ऽक िह सम पर सम़प् त हो ज़ए? 

 क) 16 

 ख) 9 

 ग) 1 

 घ) 12 
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9.6 सारांश 

पीररय़ धऩश्रा ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात क़ एक प्रचऽलत ऱग है। श़स्त्राय संगात के ि़दन के ऄंतगभत आस ऱग को 

ग़य़ ज़त़ है। पीररय़ धऩश्रा ऱग क़ अल़प ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) होत़ है। आस ऱग में द्रित गत को तेज लय में बज़य़ 

ज़त़ है। द्रित गत में तोड़ों क़ ऄपऩ महत्ि है और ऽिऽभधन प्रक़र के तोड़ों को आसमें ऽिऽभधन लयक़ररयों के स़थ 

बज़य़ ज़त़ है।  

9.7 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄंतगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) रूप सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ है। 

 द्रित गत: ि़दन के ऄंतगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा स् िर-रचऩ जो लयबद्ध ि 

त़लबद्ध हो तथ़ द्रित लय में बज़इ ज़ता हो ईसे द्रित गत कहते ह।। 

 तोड़़: स़ध़रण रूप से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ि़द्य 

पर बज़य़ ज़त़ है तो ईसे तोड़़ कहते ह।। 

9.8 स् ियं जांच अभ् यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अभ् यास 1 

9.1 ईत्तर: क)  

9.2 ईत्तर: ग)  

9.3 ईत्तर: ग) 

9.4 ईत्तर: घ)  

9.5 ईत्तर: क)  

9.6 ईत्तर: क)  

9.7 ईत्तर: ख)  

 



 

 124  

 

स् ियं जांच अभ् यास 2 

9.8 ईत्तर: ख)  

9.9 ईत्तर: ख)  

9.10 ईत्तर: क)  

स् ियं जांच अभ् यास 3 

9.11 ईत्तर: ख) 

9.12 ईत्तर: ग)  

9.13 ईत्तर: ग)  

9.14 ईत्तर: ख)  

9.15 ईत्तर: ग)  
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शम़भ, डॉ. मतु्यिंजय. (2005). स् िर सररत़, एस.अर.इ.अइ.टा. पऽब्लकेशन, ऽशमल़। 

9.10 अनुशंवसत पठन 

भ़तखंडे, ऽिष्णिऩऱयण. (2017). क्रऽमक पिस्तक मऽलक़.  खंड 1-6,  संगात क़य भ़लय ह़थरस। 
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9.11 पाठगत प्रश् न 

प्र् न 1. ऱग पीररय़ धऩश्रा क़ पररचय ऽलऽखए। 

प्र् न 2. ऱग पीररय़ धऩश्रा के तान अल़प ऽलऽखए। 

प्र् न 3. ऱग पीररय़ धऩश्रा की द्रित गत ऽलऽखए। 

प्र् न 4. ऱग पीररय़ धऩश्रा की द्रित गत के प़ंच तोड़े ऽलऽखए।  
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इकाई-10 

राग भीमपलासी का छोटा ख् याल  
   

इकाई की रूपरेखा  

क्रम वििरण  

10.1 भीऽमक़  

10.2 ईद्दे्य तथ़ पररण़म  

10.3 भामपल़सा ऱग क़ पररचय (ग़यन के संदभभ में)  

           स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स 1  

10.4 भामपल़सा ऱग क़ अल़प (ग़यन के संदभभ में)  

           स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स 2  

10.5 ऱग भामपल़सा क़ छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नें  

10.5.1 भामपल़सा ऱग क़ छोट़ ख् य़ल 1  

10.5.2 भामपल़सा ऱग क़ छोट़ ख् य़ल 2  

10.5.3 भामपल़सा ऱग के छोटे ख् य़ल की त़नें  

           स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स 3  

10.6 स़ऱंश  

10.7 शब्द़िला  

10.8 स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स प्रनों के ईत्तर  

10.9 संदभभ  

10.10 ऄनिशंऽसत पठन  

10.11 प़ठगत प्र् न  
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10.1 भूवमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) में, स्ऩतक के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम MUSA306PR की यह दसिीं आक़इ है। आस आक़इ में 

ग़यन संगात के संदभभ में, ऱग भामपल़सा  क़ पररचय, अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत 

के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित ऽकय़ गय़ है।  

ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष रूप से होत़ ह,ै जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणभऽप्रय, 

िैऽचित़पीणभ तथ़ अनंदद़यक होत़ है। अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मंच प्रदशभन के 

समय प्रस्तित करते ह।। प्रस् तित ऱग, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा प्रयिक् त होत़ है, 

ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम भ़ण हुअ है तथ़ हो रह़ है। 

आस आक़इ के ऄध्ययन के प् च़त् ऽिद्य़थर ऱग भामपल़सा के स्िरूप के स़थ-स़थ ईसके अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ 

त़नों को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें गे। स़थ हा ऽक्रय़त् मक रूप से ऱग भामपल़सा 

क़ अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ सकें गे।  

10.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 भामपल़सा ऱग के स् िरूप की बिऽनय़दा ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 भामपल़सा ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत 

करऩ। 

 भामपल़सा  ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ग़यन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ि़दन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  
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 भामपल़सा  ऱग के स् िरूप की बिऽनय़दा ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 भामपल़सा  ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंगे। 

 भामपल़सा  ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ने में सक्षम होंगे। 

 ऱग भामपल़सा  के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मंच पर प्रदऽशभत करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और  

ऄनिभि भा प्ऱप् त होग़। 

10.3 भीमपलासी राग का पररचय 

ऱग - भामपल़सा 

थ़ट – क़फी  

ज़ऽत – औड़ि-संपीणभ 

ि़दा – मध् यम 

संि़दा – षड़ज 

स्िर - ग़ंध़र, ऽनष़द कोमल तथ़ ऄधय स्िर शिद्ध 

िऽजभत स्िर - अरोह में ररषभ, धैित  

धय़स के स्िर – षड़ज, मध् यम, पंचम  

समय - ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

समप्रकुऽतक ऱग – धऩश्रा 

अरोह:- ऩा स़, ग म प ना स़ं। 

ऄिरोह:- स़ं ना ध प, म प, म ग रे स़। 
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पकड़:- ना स़ म, प ग म ग रे स़  

मधिर ि लोकऽप्रय, भामपल़सा ऱग क़ थ़ट क़फी है। आस ऱग की ज़ऽत औड़ि-संपीणभ ह।ै भामपल़सा ऱग क़ ि़दा 

स् िर मध् यम तथ़ संि़दा स् िर षड़ज है। प्रस् तित ऱग में कोमल ग़ंध़र तथ़ कोमल ऽनष़द क़ प्रयोग होत़ है ि ऄध य स्िर 

शिद्ध ह।। अरोह में ररषभ, धैित स्िर िऽजभत ह।। आस ऱग क़ ग़यन समय ऽदन क़ तासऱ प्रहर म़ऩ ज़त़ है। आस ऱग को 

मंद्र सप् तक के ऽनष़द से अरम् भ ऽकय़ ज़त़ है (ऩा स़ ग म प)। आस ऱग में षड़ज, मध् यम, पंचम पर ध य़स ऽकय़ ज़त़ 

है। आसमें प ग स् िरों की संगऽत ऽिशेष है (ना स़ म, प ग, म ग रे स़)। मंद्र तथ़ मध्य सप्तक में आस ऱग को ग़ने में ऄऽधक 

सौंदयभ बोध होत़ है। आसक़  समप्रकुऽतक ऱग धऩश्रा है। 

स् ियं जांच अभ् यास 1 

10.1 भामपल़सा ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) म 

 ख) ऽन 

 ग) स़ 

 घ) ग 

10.2 भामपल़सा ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) रे 

 ख) ऽन 

 ग)  स़ 

 घ) म 

10.3 भामपल़सा ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) ऽदन क़ प्रथम प्रहर 

 ख) मध् य ऱऽि 

 ग) ऽदन क़ तासऱ प्रहर  

 घ) दोपहर  

10.4 भामपल़सा ऱग क़ अऽिष् क़रक ऽकसने ऽकय़ थ़? 

 क) ई. ऽिल़यत ख़ं 

 ख) पं. रऽि शंकर 
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 ग) त़नसेन 

 घ) ऄज्ञ़त  

10.5 भामपल़सा ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर कोमल होत़ है? 

 क) गंध़र 

 ख) षड़ज 

 ग) मध् यम  

 घ) ऊषभ  

10.6 भामपल़सा ऱग में ऽकस स्िर को ऄऽधकतर अधदोऽलत ऽकय़ ज़त़ है? 

 क) ना 

 ख) प 

 ग) ध 

 घ) स़ 

10.7 भामपल़सा ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) कल् य़ण 

 ख) क़फी 

 ग) म़रि़ 

 घ) दसे 

 

10.4 आलाप 

 स़,          ऩा     स़     ग     रे     स़,     ऩा     स़     ग     म,     

ग     म     ग     रे     स़     ऩा     स़,      

 स़     रे     स़,     ऩा     ध़     प़     प़,      

म़     प़     ऩा     ऩा     स़, 

 ऩा     स़     ग     म     म     प,     प,     म     प     ना     ध     प,      
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म     प     ना     ना     स़ं     स़ं 

 प     ना     स़ं     गं      रें      स़ं,     मं     गं     रें      स़ं,     

 स़ं,     ना     ध     प,     म     प     म     ग     रे     स़,     स़      

 ऩा     स़     म     म,     ग     म     रे     स़,     स़     रे     

 ऩा     स़     ग     म     प,     म     ग      रे     स़ 

 

स् ियं जांच अभ् यास 2 

10.8 क् य़ भामपल़सा ऱग में ऩा स़ रे स़ स् िर संगऽत हो सकता है? 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

 

10.9 क् य़ भामपल़सा ऱग में ध़ ऻ ऩा ध़ प़ गस् िर संगऽत हो सकता है? 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

 

10.10 भामपल़सा ऱग के संदभभ में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक है? 

 क) म ग रे स़ 

 ख) म ग रे स़ 

 ग) ग म रे स़ 

 घ) म ग रे स़ 
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10.5  राग भीमपलासी का छोटा ख् याल तथा तानें 

 

10.5.1  भीमपलासी    छोटा ख् याल दु्रत लय    तीन ताल  

x    2    0    3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

स्थायी 

              
म
प - 

              ज़   ऻ 

 
म
ग -    रे   स़   रे   ना    स़    - 

ऽनऺ
स़  - 

स़
म   म   म   - 

म
ना   प  

 

ज़     ऻ    रे   ऻ    ऄ    प    ने    ऻ  मं     ऻ    ऽद    र    ि़    ऻ    ज़  ऻ 

 
म
ग 

म
ग   रे   स़ रे   ना  स़    - 

ऩा
स़   - 

स़
म म म  - 

म
ग  म 

 

ज़ ऻ रे ऻ ऄ    प    ने    ऻ     मं     ऻ    ऽद    र    ि़    ऻ    सि  न 

 

प
स़ं

 ना   स़ं   गं    रें    -    स़ं   -    रें    ना   स़ं    प    
म
ग -     प     - 

 

प़    ऻ     िे    ऻ  गा    ऻ    स़   ऻ    स     न    न    ऽद   य़    ऻ     ज़    ऻ 

 

अन्तरा 

प    प    प    म    प    - ग    म    प    प   
स़ं
ना  

स़ं
ना    स़ं    स़ं    स़ं    - 

 

सि    न   हो    स   द़   ऻ     रं    ग     ति    म   को    च़    ह      त    ह ै   ऻ 

 
स़ं
ना 

स़ं
ना  स़ं   गं    रें    रें   स़ं    - 

स़ं
ना    ना   स़ं   स़ं    प   म    ना    प  

 

क्य़   ऻ    ति   म     ह   म    को   ऻ     छ    ग    न    ऽद    य़    ऻ,    ज़   ऻ   

 
म
ग 

म
ग   रे    स़    रे   ऩा   स़   - 

 

ज़   ऻ     रे   ऻ    ऄ    प    ने    ऻ 
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10.4.3 भीमपलासी  राग की तानें 

 गम   पना   धप   मप 

मग   रेस़   रेस़   ऩाऻ  

ऻरे   स़ऩा   ऻऻ   रेस़ 

 गम    पना    स़ंगं   रेस़ 

नाध    पम    गरे    स़- 

 पना    धप    स़ंगं    रेस़     नाध 

 पम    गम     पना    धप 

स़ंना    धप    मग    रेस़ 

 पना    धप    मप    गम 

पना    स़ंगं    मगंं   रेस़ 

नाध    पम    गरे    स़ 

 नाध    पना    धप    नाध 

पम    पना    स़ंमं    रेस़  

नाध    पम    गरे    स़- 

 गम    मप    पना    धप 

नास़ं    गंरे    स़मं    गरे    
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स़ना    धप    मग    रेस़ 

 नास़    मग    मग   रेस़ 

नास़   गम    पम    गम 

पना    धप    नास़ं   गरे 

 स़ंना    धप    मग    रेस़ 

 ऩास़    गग    रेस़    नास़    

गम    पप   मप    गम    

पना    स़ंस़ं   नास़ं   गरे 

स़ंना   धप    मग    रेस़ 

 ऩास़   गम    पग    मप 

गम    पना   स़ंना   रेस़ 

गंगं    रेंस़    मगंं    रेस़ 

नाध    पम    गरे    स़- 

 स़ंना   धप   मग   रेस़  

ऩास़   मग   रेस़   ऩाम  

गरे   स़ना   मग   रेस़  

 पना    स़ंगं    रेस़    नास़ं    

पना    धप    मप    नास़ं 
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 गंगं    रेंस़    नाध    पम    

पना    धप    स़ग    रेस़ 

 पना     धप     मग    गम   

पना    स़ं -   गंरे    स़रे 

नाध    पध    मप    नास़ं 

 गम    पना    स़ंग    रेंस़    

मंगं    मंगं    रेंस़    गरें 

स़ना    धप    मप    नास़ं 

 मप    नाध    पना    धप 

नाध    पम    पना    स़ंगं 

मंग    रेस़    पना    स़ं- 

 नास़ं    गग    रेस़    नास़ं    

पना    धप    मप    गम 

स़ग    मप    नास़ं   गरें   

स़ंना   धप    मप    नास़ं    

 गरे    स़रे    स़ना   धप 

गम    स़ंग    मप    नास़ं 

गंगं    रेंस़ं    रेंरें     स़ंना   
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धप     मप    नास़ं   नास़ं 

 नास़ं    गं-    रेस़    नास़ं    

रें-    स़ंना   धप   मप   

ना-    धप    मप    गम    

पना    स़ंगं    रेंस़    नास़ं 

 नास़ं    गरे    स़ना   धप  

मप    गम    मप    पना    

स़ं-    गंरें     स़मं    गंरे   

स़ंना    धप    मप    नास़ं 

 

स् ियं जांच अभ् यास 3 

10.11 भामपल़सा ऱग के छोटे ख् य़ल में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ है? 

 क) 2 

 ख) 16 

 ग) 1 

 घ) 9 

10.12 भामपल़सा ऱग के छोटे ख् य़ल में सम पर कौन स़ ऄक्षर (शब् द) अत़ है? 

 क) सम 

 ख) प 

 ग) कोइ भा 

 घ) कोइ भा ऄक्षर नहीं अत़ 

10.13 तान त़ल में, 8 म़ि़ की त़न को ऽकस म़ि़ से शिरू करें ऽक िह  सम पर सम़प् त हो ज़ए? 

 क) 8 
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 ख) 9 

 ग) 10 

 घ) 1 

10.14 तान त़ल में, 16 म़ि़ की त़न को ऽकस म़ि़ से शिरू करें ऽक  िह सम पर सम़प् त हो ज़ए? 

 क) 16 

 ख) 9 

 ग) 1 

 घ) 12 

 

10.6 सारांश 

भामपल़सा ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात क़ एक प्रचऽलत ऱग है। श़स्त्राय संगात के ग़यन  के ऄंतगभत आस ऱग को 

ग़य़ ज़त़ है। भामपल़सा ऱग क़ अल़प ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) होत़ है। आस ऱग में छोट़ ख् य़ल, तेज लय में ग़य़ 

ज़त़ है। छोट़ ख् य़ल में त़नों क़ ऄपऩ महत्ि है और ऽिऽभधन प्रक़र की त़नों  को आसमें ऽिऽभधन प्रक़र की 

लयक़ररयों के स़थ ग़य़ ज़त़ है।  

10.7 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄंतगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) रूप सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ है। 

 छोट़ ख्य़ल: ग़यन के ऄंतगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा गात रचऩ, जो स् िरबद्ध,  

लयबद्ध ि त़लबद्ध हो तथ़ मध् य य़ द्रित लय में ग़इ  ज़ता हो ईसे छोट़ ख्य़ल कहते ह।। 

 बड़़ ख् य़ल: ग़यन के ऄंतगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा गात रचऩ, जो स् िरबद्ध,  

लयबद्ध ि त़लबद्ध हो तथ़ ऽिलंऽबत लय में ग़इ  ज़ता हो ईसे छोट़ ख्य़ल कहते ह।। 

 त़न: स़ध़रण रूप से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ग़य़  

ज़त़ है तो ईसे त़न कहते ह।। 
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10.8 स् ियं जांच अभ् यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अभ् यास 1 

10.1 ईत्तर: क)  

10.2 ईत्तर: ग)  

10.3 ईत्तर: ग) 

10.4 ईत्तर: घ)  

10.5 ईत्तर: क)  

10.6 ईत्तर: क)  

10.7 ईत्तर: ख)  

स् ियं जांच अभ् यास 2 

10.8 ईत्तर: क)  

10.9 ईत्तर: ख)  

10.10 ईत्तर: क)  

स् ियं जांच अभ् यास 3 

10.11 ईत्तर: ग)  

10.12 ईत्तर: ग)  

10.13 ईत्तर: ख)  

10.14 ईत्तर: ग)  
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10.11 पाठगत प्रश् न 

प्र् न 1. ऱग भामपल़सा क़ पररचय ऽलऽखए। 

प्र् न 2. ऱग भामपल़सा के तान अल़प ऽलऽखए। 

प्र् न 3. ऱग भामपल़सा के छोट़ ख्य़ल को ऽलऽखए। 

प्र् न 4. ऱग भामपल़सा के छोटे ख्य़ल की प़ंच त़नों को ऽलऽखए।  
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इकाई-11 

राग देस का छोटा ख् याल 
   

इकाई की रूपरेखा  

क्रम वििरण  

11.1 भीऽमक़  

11.2 ईद्दे्य तथ़ पररण़म  

11.3 दसे ऱग क़ पररचय (ग़यन के संदभभ में)  

           स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स 1  

11.4 दसे ऱग क़ अल़प (ग़यन के संदभभ में)  

           स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स 2  

11.5 ऱग दसे क़ छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नें  

11.5.1 दसे ऱग क़ छोट़ ख् य़ल  

11.5.2 दसे ऱग के छोटे ख् य़ल की त़नें  

           स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स 3  

11.6 स़ऱंश  

11.7 शब्द़िला  

11.8 स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स प्रनों के ईत्तर  

11.9 संदभभ  

11.10 ऄनिशंऽसत पठन  

11.11 प़ठगत प्र् न  
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11.1 भूवमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) में, स्ऩतक के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम MUSA306PR की यह ग् य़रहिीं आक़इ है। आस आक़इ 

में ग़यन सगंात के संदभभ में, ऱग दसे  क़ पररचय, अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत के 

म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित ऽकय़ गय़ है।  

ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष रूप से होत़ है, जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणभऽप्रय, 

िैऽचित़पीणभ तथ़ अनंदद़यक होत़ है। अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मंच प्रदशभन के 

समय प्रस्तित करते ह।। प्रस् तित ऱग, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा प्रयिक् त होत़ है, 

ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम भ़ण हुअ है तथ़ हो रह़ है। 

आस आक़इ के ऄध्ययन के प् च़त् ऽिद्य़थर ऱग दसे के स्िरूप के स़थ-स़थ ईसके अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को 

भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें गे। स़थ हा ऽक्रय़त् मक रूप से ऱग दसे क़ अल़प, 

छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को को ग़ सकें गे।  

11.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 दसे ऱग के स् िरूप की बिऽनय़दा ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 दसे ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 दसे  ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ग़यन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ि़दन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  

 दसे  ऱग के स् िरूप की बिऽनय़दा ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 
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 दसे  ऱग के अल़प, , छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंगे। 

 दसे  ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ने में सक्षम होंगे। 

 ऱग दसे  के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मंच पर प्रदऽशभत करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और  ऄनिभि भा 

प्ऱप् त होग़। 

 

11.3 देस राग का पररचय 

ऱग- दसे 

थ़ट- खम़ज 

ज़ऽत- औडि-संपीणभ 

ि़दा- ररषभ 

संि़दा- पंचम 

स्िर - दोनों ऽनष़द (ऽन, ऽन), शेष स्िर शिद्ध 

िऽजभत- अरोह में गंध़र तथ़ धैित 

समय - ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर 

अरोह- स़, रे म प, ऽन स़ं 

ऄिरोह - स़ं ऽन ध प, ध म ग रे, ग ऽऩ स़ 

पकड़ - रे म प, ऽन ध प, ध - म, ग रे ग ऽऩ-स़ 
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दसे ऱग खम़ज थ़टक़ एक ऱग है। आसकी ज़ऽत औडि-संपीणभ म़ना गइ है। दसे के अरोह में गंध़र तथ़ धैित िऽजभत है 

तथ़ ऄिरोह संपीणभ है। आसक़ ि़दा स्िर ररषभ तथ़ संि़दा स्िर पंचम है। दसे ऱग में दोनों ऽनष़द प्रयिक्त होते ह।। आसक़ 

समय ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर है। 

दसे ऱग के अरोह में ररषभ क़ साध़ प्रयोग होत़ है, जैसे- ऽऩ स़ रे, म प परधति ऄिरोह में ररषभ िक्र है, जैसे- प ध म ग 

रे ग ऽऩ स़ ऄथ़भत म ग रे स़ की जगह म ग रे ग स़ ऽकय़ ज़त़ है।  

दसे में धैित तथ़ मध्यम की संगऽत प्रमिख है ऄतः ऄिरोह में पंचम को ऄल्प करते ह।, जैसे- स़ं ऽन ध प, ध म ग रे ग ऽऩ 

स़ ।  

दसे ऱग के अरोह में शिद्ध ऽनष़द तथ़ ऄिरोह में कोमल ऽनष़द क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ ह,ै जैसे- रे, म प, ऽन स़ं, स़ं ऽन 

ध प, ध म ग रे, ग ऽऩ स़। 

दसे ऱग में रे म ग रे ऄथि़ ऽऩ स़ रे म ग रे स्िर समिद़य ब़र-ब़र प्रयिक्त होते ह। तथ़ प्रत्येक ब़र मध्यम से ररषभ पर 

मींड से लौटते ह।। आसा मींड यिक्त संगऽत से दसे स्पष्ट हो ज़त़है।  

ररषभ पर पहुंचने के ब़द गंध़र बज़कर मंद्र ऽनष़द बज़य़ ज़त़ है तथ़ ऽफर षड्ज क़ प्रयोग होत़ है, जैस-े म ग रे, ग, 

ऽऩ - स़। 

आसक़ समप्रकुऽतक ऱग सोरठ म़ऩ ज़त़ है। सोरठ ऱग में गंध़र िऽजभत रहत़ ह,ै ऽजसके क़रण यह दसे से ऄलग हो 

ज़त़ है जैसे- रे रे, म प, ऽन ध प, प ध प म ग रे ग स़ यह दसे ऱग क़ स्िर समीह है तथ़ स़, रे, रे म प, ऽन स़ं, ऽन ध, प 

म, र, स़ यह सोरठ है। ऽतलक क़मोद ऱग दसे क़ समप्रकुऽतक ऱग है।  

ऽतलक क़मोद में स़ रे ग, स़ ऽऩ आस प्रक़र स्िर समिद़य लेकर ऽनष़द पर धय़स ऽकय़ ज़त़ है जबऽक दसे में ऽनष़द पर 

आस प्रक़र धय़स नहीं होत़ है। दसे में रे म ग रे, ग, ऽऩस़ होत़ है। 
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स् ियं जांच अभ् यास 1 

11.1 दसे ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) रे 

 ख) ऽन 

 ग)  ग 

 घ) म 

11.2 दसे ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) रे 

 ख) म 

 ग)  प 

 घ) स़ 

11.3 दसे ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) ऽदन क़ प्रथम प्रहर 

 ख) ऽदन क़ दीसऱ प्रहर 

 ग) ऱऽि क़ दीसऱ प्रहर 

 घ) दोपहर  

11.4 दसे ऱग क़ अऽिष् क़रक ऽकसने ऽकय़ थ़? 

 क) ई. ऽिल़यत ख़ं 

 ख) पं. रऽि शंकर 

 ग) स् ि़मा हररद़स 

 घ) ऄज्ञ़त 

11.5 दसे ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर कोमल होत़ है? 

 क) ऽनष़द   

 ख) गंध़र 

 ग) धैित  

 घ) ऊषभ  

11.6 दसे ऱग में ऽकस स्िर को िऽजभत करते ह।? 

 क) अरोह में ग  

 ख) अरोह में ना 
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 ग) अरोह में प 

 घ) कोइ भा नहीं 

11.7 दसे ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) कल् य़ण 

 ख) खम़ज  

 ग) म़रि़ 

 घ) अस़िरा 

 

11.4 आलाप 

 ऩा     ऩा     स़,     स़,     रे,     ऩा     स़,     रे     म     ग     रे,      

ऩा     स़     रे     म     ग     रे,     ग,     ऩा,     स़     -। 

 स़     ऩा     ध़     प़     -,     प़,     म़     प़     ध़     प़,     प़,          

ध़     म़     प़,     प़     ऩा     ऩा     स़     स़, 

 स़     रे     ऩा     ध़     प़,     प़,     म़     प़     ध़     प़,     

 ऩा     स़     रे     ग     -     ऩा     -     ऩा     स़,     स़ 

 ऩा     स़     
म
रे          म,     म     प,     प,     रे     म     प     ध,      

म     ग     रे,     रे     म     प,     ना     ध     प,     प,      

म     प     म     ग     रे,     ग     -     ऩा     स़ 

 रे     रे     म     प     ना     -     ना     -     स़ं     स़ं,      

स़ं     प     ना     स़ं     रें      -     ना     ध     प,     

 प     ध     म     ग     रे,      
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रे     रे     म     ग     रे,     ग     ऩा     ऩा     स़,     स़। 

 रे     म     प     ना     ना     स़ं,      

प     ना     स़ं     रें      मं     मं     पं,     

 मं     गं     रें      गं     ना     ना     स़ं,     स़ं     ना     

 ध     प     ध     -     म     ग     रे,      

ग     -     ऩा     ऩा     स़     स़। 

 

स् ियं जांच अभ् यास 2 

11.8 क् य़ दसे ऱग में  रे म ग रे ग स़ स् िर संगऽत हो सकता है? 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

 

11.9 क् य़ दसे ऱग में ध़ ऻ ऩा ध़ प़ स् िर संगऽत हो सकता है? 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

 

11.10 दसे ऱग के संदभभ में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक है? 

 क) रे म प ना ध  

 ख) रे म ग रे स़ 

 ग) रे ग म प ध ऻ, 

 घ) म ग रे स़ ऩा 
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11.5  राग देस का छोटा ख् याल तथा तानें 

 

11.5.1  देस राग   छोटा ख् याल  दु्रत लय        तीन ताल 

स्थाई  

   तिम ऽबन ऄब बजुऱज दिल़रा कल न परत है बजुनायन को हरा। 

अन्तरा 

   ल़गा लगन ऄब तिम्ह़रे दरस की ब़ट तकत ह। सब गोऽपयन खड़ा ।।  

x    2    0    3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

स्थाई 

        ऽन  ध  प   म  ग  रे   म  प 

        ति   म  ऽब  न  ऄ  ब  ब ु ज 

 

ऽन  -  स़  रे  स़  ऽन  ध  प   

ऱ  s  ज  दि  ल़   s  रा   s  

        म  ग   रे  ग  ऽन  ऽन  स़  स़ 

        क  ल  न  प   र   त   ह ै  s 

 

रे  म   प  ऽन  ध  प   म  ग 

ब ु ज  ना  य  न  को  ह  रा 

 

अन्तरा 

        म  प   ऽन  ऽन  स़ं  ऽन  स़ं  स़ं 

        ल़  s  गा  ल   ग   न   ऄ  ब 

 

ऽन  स़ं  रें   मं  गं  रें ऽन  स़ं  

ति  म्ह़  रे द   र  स  की  s   

        प  ऽन  स़ं  रें  स़ं  ऽन  ध  प 

        ब़  s  ट   त  क   त   ह।  s 

रे   म  प  ऽन  ध  प   म   ग 

स  ब  गो  ऽप  य  न  ख  ड़ा 

  



 

 147  

 

11.5.2  देस राग की तानें  

 रे रे    रे म     म म    प प 

प ना    ना ना    स़ं रें     स़ं रें 

स़ं -    - -     स़ं -    - - 

रे रे    रे म     म म    प प 

प ना    ना ना    स़ं रें     स़ं रें   

स़ं -    - -     स़ं -    - -   

रे रे   रे म     म म    प प    

प ना    ना ना    स़ं रें     स़ं रें 

 म प    ना स़ं   प ना   स़ं रें 

ना स़ं    रें  म ं    ग रें    गं स़ं 

रें ना    ध प    ध म    ग रे 

ग स़    ऩा स़ 

 रे म    प ना    स़ं -    - - 

रे म    प ना    स़ं -    - - 

रे म    प ना 

 ऩा स़    रे म    ग रे    ग स़   

म प    ना ध    प म    ग रे 
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ना स़ं    रें  म ं    गं रें     गं स़ं  

ना ध    प म    ग रे    ग स़ 

रे म    प ना    स़ं -    स़ं - 

स़ं -    - -    रे म    प ना 

स़ं -    स़ं -    स़ं -    - - 

रे म    प ना    स़ं -    स़ं - 

 ऩा स़    रे म     ग रे    ग स़  

स़ स़    ऩा स़   ऩा स़   रे स़ं 

ऩा ध़    प़ -    ऩा ऩा   स़ ऩा    

स़ स़    रे स़    रे रे    म रे 

म म    प म    प -    रे रे      

स़ं ना    ध प    म ग    रे स़ 

स़ं ना    प -     रें  रें     स़ं ना   

ध प    म ग    रे ग    स़ ऩा 

 - ऩा    स़ रे    म प    ना स़ं  

रें  गं    रें  स़ं    स़ं ना   ध प 

म ग    रे ग     स़ -    ऩा स़ 

रे म    प ना    स़ं रें     गं रें 



 

 149  

 

गं स़ं    ना ध    प म    ग रे 

ग स़    - ऩा    स़ रे    म प 

ना स़ं    रें  गं    रें  गं    स़ं ना  

ध प    म ग    रे ग    स़ - 

 म ग    रे म    ग रे    ग स़    

ऩा स़    रे स़    ऩा ध़   प़ ध़ 

म़ प़    ऩा स़   रे स़    रे म  

प ध    प म    ना स़ं   रें  स़ं 

रें  मं    गं रे    गं स़ं   ना ध    

प  म    ग रे    ग स़   ऩा स़ 

रे म    प ना    स़ं -    रे म    

प ना    स़ं -    रे म    प ना 

 

स् ियं जांच अभ् यास 3 

11.11 दसे ऱग के छोटे ख् य़ल में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ है? 

 क) 2 

 ख) 16 

 ग) 1 

 घ) 9 

11.12 दसे ऱग क़ बड़़ ख् य़ल मध् य लय में हा होत़ है? 

 क) ह़ं 
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 ख) नहीं 

11.13 दसे ऱग क़ छोट़ ख् य़ल केिल एक त़ल में हा ग़ते ह।? 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

11.14 एक त़ल में, 8 म़ि़ की त़न को ऽकस म़ि़ से शिरू करें ऽक िह सम पर सम़प् त हो ज़ए? 

 क) 8 

 ख) 5 

 ग) 10 

 घ) 1 

11.15 एक त़ल में, 16 म़ि़ की त़न को ऽकस म़ि़ से शिरू करें ऽक िह सम पर सम़प् त हो ज़ए? 

 क) 16 

 ख) 1 

 ग) 9 

 घ) 12 

11.6 सारांश 

दसे ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात क़ एक प्रचऽलत ऱग है। श़स्त्राय संगात के ग़यन  के ऄंतगभत आस ऱग को ग़य़ ज़त़ 

है। दसे ऱग क़ अल़प ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) होत़ है। आस ऱग में छोट़ ख् य़ल, तेज लय में ग़य़ ज़त़ है। छोटे ख् य़ल 

में त़नों क़ ऄपऩ महत्ि है और ऽिऽभधन प्रक़र की त़नों  को आसमें ऽिऽभधन प्रक़र की लयक़ररयों के स़थ ग़य़ ज़त़ 

है।  

11.7 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄंतगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) रूप सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ है। 

 छोट़ ख्य़ल: ग़यन के ऄंतगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा गात रचऩ, जो स् िरबद्ध,  

लयबद्ध ि त़लबद्ध हो तथ़ मध् य य़ द्रित लय में ग़इ  ज़ता हो ईसे छोट़ ख्य़ल कहते ह।। 
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 त़न: स़ध़रण रूप से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ग़य़  

ज़त़ है तो ईसे त़न कहते ह।। 

11.8 स् ियं जांच अभ् यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अभ् यास 1 

11.1 ईत्तर: क)  

11.2 ईत्तर: ग)  

11.3 ईत्तर: ग) 

11.4 ईत्तर: घ)  

11.5 ईत्तर: क)  

11.6 ईत्तर: क)  

11.7 ईत्तर: ख)  

स् ियं जांच अभ् यास 2 

11.8 ईत्तर: क)  

11.9 ईत्तर: ख)  

11.10 ईत्तर: क)  

स् ियं जांच अभ् यास 3 

11.11 ईत्तर: ग)  

11.12 ईत्तर: ख)  

11.13 ईत्तर: क) 

11.14 ईत्तर: ख)  

11.15 ईत्तर: ग)  
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11.11 पाठगत प्रश् न 

प्र् न 1. ऱग दसे क़ पररचय ऽलऽखए। 

प्र् न 2. ऱग दसे के तान अल़प ऽलऽखए। 

प्र् न 3. ऱग दसे के छोट़ ख्य़ल को ऽलऽखए। 

प्र् न 4. ऱग दसे के छोटे ख्य़ल की प़ंच त़नों को ऽलऽखए।  
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इकाई-12 

राग पूररया धनाश्री का छोटा ख् याल 
   

इकाई की रूपरेखा  

क्रम वििरण  

12.1 भीऽमक़  

12.2 ईद्दे्य तथ़ पररण़म  

12.3 पीररय़ धऩश्रा ऱग क़ पररचय (ग़यन के संदभभ में)  

           स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स 1  

12.4 पीररय़ धऩश्रा ऱग क़ अल़प (ग़यन के संदभभ में)  

           स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स 2  

12.5 ऱग पीररय़ धऩश्रा क़ छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नें  

12.5.1 पीररय़ धऩश्रा ऱग क़ छोट़ ख् य़ल 1  

12.5.2 पीररय़ धऩश्रा ऱग के छोटे ख् य़ल की त़नें  

           स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स 3  

12.6 स़ऱंश  

12.7 शब्द़िला  

12.8 स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स प्रनों के ईत्तर  

12.9 संदभभ  

12.10 ऄनिशंऽसत पठन  

12.11 प़ठगत प्र् न  
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12.1 भूवमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) में, स्ऩतक के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम MUSA306PR की यह ब़रहिीं आक़इ है। आस आक़इ 

में ग़यन संगात के संदभभ में, ऱग पीररय़ धऩश्रा  क़ पररचय, अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखंडे स्िरऽलऽप 

पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित ऽकय़ गय़ है।  

ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष रूप से होत़ है, जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणभऽप्रय, 

िैऽचित़पीणभ तथ़ अनंदद़यक होत़ है। अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को ऄपने मंच प्रदशभन के 

समय प्रस्तित करते ह।। प्रस् तित ऱग, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में भा प्रयिक् त होत़ है, 

ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम भ़ण हुअ है तथ़ हो रह़ है। 

आस आक़इ के ऄध्ययन के प् च़त् ऽिद्य़थर ऱग पीररय़ धऩश्रा के स्िरूप के स़थ-स़थ ईसके अल़प, छोट़ ख् य़ल 

तथ़ त़नों को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें गे। स़थ हा ऽक्रय़त् मक रूप से ऱग पीररय़ 

धऩश्रा क़ अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को को ग़ सकें गे।  

12.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 पीररय़ धऩश्रा ऱग के स् िरूप की बिऽनय़दा ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 पीररय़ धऩश्रा ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत 

करऩ। 

 पीररय़ धऩश्रा  ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ग़यन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ग़यन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  
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 पीररय़ धऩश्रा  ऱग के स् िरूप की बिऽनय़दा ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 पीररय़ धऩश्रा  ऱग के अल़प, छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंगे। 

 पीररय़ धऩश्रा  ऱग के अल़प, , छोट़ ख् य़ल तथ़ त़नों को ग़ने में सक्षम होंगे। 

 ऱग पीररय़ धऩश्रा  के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मंच पर प्रदऽशभत करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और  

ऄनिभि भा प्ऱप् त होग़। 

12.3 पूररया धनाश्री राग का पररचय 

ऱग - पीररय़ धऩश्रा 

थ़ट – पीिर   

ज़ऽत – ष़ड़ि-संपीणभ 

ि़दा - पंचम  

संि़दा - षड़ज  

स्िर – ऊषभ तथ़ धैित कोमल (रे ध), मध् यम ता्र  (म)॑ऄधय स्िर शिद्ध 

धय़स के स्िर – षडज, गंध़र, पंचम 

समय – स़ंयक़ल   

समप्रकुऽतक ऱग – पीररय़ कल् य़ण  

अरोह: स़ ऩा रे ग म ॑प म ॑ ध ना स़ं। 

ऄिरोह: स़ं, ना ध प, म ॑रे ग रे स़। 

पकड़- ऩा रे ग, म ॑प, ध प, म ॑ ग म ॑ रे ग रे स़।  
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पीररय़ धऩश्रा ऱग, पीिर थ़ट क़ एक महत् िपीणभ ऱग है। आस ऱग की ज़ऽत ष़ड़ि-संपीणभ है। पीररय़ धऩश्रा ऱग क़ ि़दा 

स् िर पंचम तथ़ संि़दा स् िर षड़ज है। प्रस् तित ऱग में ऊषभ, धैित कोमल (रे ध), मध् यम ता्र  (म)॑ तथ़ ऄधय स्िर शिद्ध 

लगते ह।। आस ऱग क़ ि़दन समय स़ंय:क़ल म़ऩ ज़त़ है परंति आस ऱग को ऽकसा भा समय बज़य़/ग़य़ ज़ सकत़ है 

ऐस़ ऽिवाऱनों क़ मत है। आस ऱग में षडज, गंध़र, पंचम स् िरों पर ध य़स ऽकय़ ज़त़ है। आस ऱग क़ ऽिस्त़र ऄऽधकतर 

मधद्र और मध्य सप्तक में ऽकय़ ज़त़ है। मधद्र सप्तक में यह ऱग ऽिशेष रूप से ऄच् छ़ लगत़ है। पीररय़ धऩश्रा ऱग में म ॑रे 

ग स्िर समिद़य तथ़ ऩा रे ग स् िर ब़र-ब़र प्रयिक्त होते ह।।  

स् ियं जांच अभ् यास 1 

12.1 पीररय़ धऩश्रा ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) प 

 ख) म 

 ग)  रे 

 घ) ग 

12.2 पीररय़ धऩश्रा ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) रे 

 ख) ऽन 

 ग)  स़ 

 घ) प 

12.3 पीररय़ धऩश्रा ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) ऽदन क़ दीसऱ प्रहर 

 ख) प्ऱत:क़ल 

 ग) स़ंयक़ल 

 घ) दोपहर  

12.4 पीररय़ धऩश्रा ऱग क़ अऽिष् क़रक ऽकसने ऽकय़ थ़? 

 क) ई. ऽिल़यत ख़ं 

 ख) पं. रऽि शंकर 

 ग) स् ि़मा हररद़स 

 घ) ऄज्ञ़त 
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12.5 पीररय़ धऩश्रा ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर कोमल होत़ है? 

 क) ऊषभ  

 ख) गंध़र 

 ग) धैित  

 घ) षड़ज 

12.6 पीररय़ धऩश्रा ऱग में ऽकस स्िर पर ध य़स होत़ है? 

 क) प 

 ख) ग 

 ग) ध 

 घ) ना 

12.7 पीररय़ धऩश्रा ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) कल् य़ण 

 ख) पीिर 

 ग) म़रि़ 

 घ) अस़िरा 

12.4 आलाप 

 स़,     ऩा     स़,     ऩा     रे     स़,     ऩा     स़     ऩा     ऩा     रे     स़,          

 ऩा     ध़     ऩा     ऩा     स़। 

 स़     ऩा     ध़     प़,     ऩा     ध़     ऩा     ऩा     रे     स़,     

 ऩा     रे     स़,     रे     ऩा     ध़     प़,     म़ ॑    ध़     प़,      

म़ ॑    ध़     ऩा     रे     स़     स़। 

 ऩा     रे     ग,     रे     ग,     रे     स़     ऩा     रे     स़,      

म़ ॑    ध़     ऩा     रे     ग,     रे     ग,     रे     स़ 
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 ऩा     रे,     ग     म ॑         म ॑         ध     प,     प,     म ॑    ग,      

म ॑     रे     ग,       रे     ऩा     रे     स़ 

 ग     म ॑         ध     प,     प,     म ॑         ध     प,     प,      

म ॑         ध     ना     ना     ध     प,     प,      

म ॑         ध     ना     ना     रें      स़ं,     स़ं      

 ना     रें      गं,     रें      गं,     रें      स़ं     ना     रें      स़ं,      

ना     रें ,     गं     मं ॑    मं ॑    पं,     पं,     मं ॑    गं,      

मं     रें      गं,     मं ॑    गं     रें      स़ं 

स़ं          रें      ना     ध     प,     प,     म ॑    ध     प     म ॑    ग,     म ॑          

रे     ग       रे     ऩा     रे     स़ 

स् ियं जांच अभ् यास 2 

12.8 क् य़ पीररय़ धऩश्रा ऱग में ग म ॑ रे ग रे स़ स् िर संगऽत हो सकता है? 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

12.9 क् य़ पीररय़ धऩश्रा ऱग में ध़ ऻ ऩा ध़ प़ स् िर संगऽत हो सकता है? 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

12.10 पीररय़ धऩश्रा ऱग के संदभभ में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक है? 

 क)  रे ग म ॑ग रे स़ 

 ख) म ग रे स़ 

 ग) रे ग म प ध ऻ, 

 घ) म ग रे स़ 
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12.5  राग पूररया धनाश्री का छोटा ख् याल  तथा तानें 

 

12.5.1  पूररया धनाश्री राग का   छोटा ख् याल   दु्रत लय        तीन ताल 

स्थाई:    प़यऽलय़ झनक़र मोरर झनन झनन ब़जे झनक़रा  

अंतरा:    ऽपय़ समझ़उूँ  समझत ऩहीं स़स ननद मौरा दगेा ग़रर  

x    2    0    3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

स्थाई 

        प  -  ध  ग  म ॑  ध  रे  ऽन  

 

        प़  s  य ऽल  य़  s  झ  न 

ध  -  प  प  -  प  -  प  

 

क़  s  s  र  s  मो  s  रा  

        म ॑ मध॑  म ॑ ग  म ॑ रे  ग  - 

 

        झ  नs  न  झ  न  न  ब़  s  

म ॑ रे  ग  म ॑ ग  रे  स़  -  

 

जे  s  झ  न  क़  s  रा  s  

 

अंतरा 

        म ॑ म ॑ ग  ग  म ॑ -  ध  -  

 

        ऽप  य़  स  म  झ़  s  उं  s  

स़ं  स़ं  स़ं  स़ं  रें  -  स़  -  

 

स  म  झ  त  ऩ  s  हीं  s  

        ऽन  रें  ग  रें  ऽन  रें  स़  -  

 

        स़  s  स  न  न  द  मो  s  

ऽन  ध  ऽन  रें  ऽन  ऽन  ध  प  

 

रा  s  दे  s  ऽग  ग़  s  रर  
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12.5.2 पूररया धनाश्री  राग की तानें 

 नाना    धप    मप॑    धप     

मप॑    गम ॑    गरे    स़ऻ 

गम ॑    पग    म ॑प     ग म ॑

 ऩाऻ    रेऻ    गऻ    मऻ॑   

पऻ    ऻऻ 

 ऩारे     गम ॑    पम ॑    गरे  

गग    रेस़    ऩारे    गम ॑  

पम ॑    गरे    स़ ऻ    ऻ ऻ  

 ऩारे     गम ॑    धना    नाध 

पम ॑    गरे    गग    रेस़ 

गग    रेस़    ऩास़     ऩा स़ 

 ऩारे     गग    रेस़    गग 

रेग    गरे    गग    रेस़ 

 रेग     रेस़    ऩा स़    स़ ऻ 

 ऩारे     गम ॑    पम ॑    गरे     

गम ॑    पम ॑    गरे    गरे 
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गग    रेस़    ऩास़    स़ ऻ  

 ऩारे     रेग    रेग    गम ॑  

गम ॑    मप॑    पम ॑    गरे 

गग    रेस़    ऩा स़    स़ ऻ 

 ना रे     ऻ रे     ग ऻ     ग म ॑  

ऻ म ॑    ध ऻ     ध ना    ऻ ना  

स़ं ऻ     ना ध    ऻ ध     प ऻ   

म ॑ग     रे स़     ऻऻ     प ऻ 

प ग     ऻ ऻ     ऻ ऻ     प ऻ    

प ग     ऻ ऻ 

  ऩारे    ग,रे    गम,॑    गम ॑  

प,म ॑    पध     गम ॑    धना 

स़ंऻ    स़ंऻ    स़ंऻ    ऻऻ 

 स़ंना    धप    मग॑    रेस़   

ऩारे    गम ॑    गंगं    रेंगं  

गंरें    गंगं    रेंस़ं    नास़ं   

रेंस़ं    नास़ं 

 मध॑    नास़ं    रेंस़ं    नास़ं    
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नाना    धप    नाध    नास़ं 

मध॑    नाध    रेंस़ं    नास़ं  

गंगं    रेंस़ं    रेंस़ं    नास़ं 

मध॑    धना    धना    नास़ं    

रेंस़ं    नास़ं    नाध    नास़ं 

 गग    रेस़    ऩास़    रेस़    

ऩाऩा    ध़प़    म़प़    ध़प़ 

म़ध़    ऩारे    स़स़    ऩास़   

नारे    गम ॑    पम ॑    गम ॑

गम ॑    धना    स़ंना    धप     

मध॑    नारें    गंरें    स़ंस़ं 

नारें    स़ंना    धप    मप॑  

मध॑    पम ॑    गरे    स़स़ 

ऩारे    गम ॑    पम ॑    गरे   

स़ऻ    पम ॑    गरे    स़ऻ 

पम ॑    गरे    स़ऻ    ऩारे   

गम ॑    पम ॑    गरे    स़ऻ 

पम ॑    गरे    स़ऻ    पम ॑    
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गरे    स़ऻ    ऩारे    गम ॑

पम ॑    गरे    स़ऻ    पम ॑    

गरे    स़ऻ    पम ॑    गरे 

 म़म़    म़,ध़    ध़ध़,    ऩाऩा,    

ध़ध़    ध़,ऩा    ऩाऩा,    स़स़, 

ऩाऩा    ऩा,स़   स़स़,    रेरे,     

स़स़     स़,रे    रेरे,    गग, 

रेरे    रे,ग    गग,     मम॑,॑     

गग    ग,म ॑    मम॑,॑     पप, 

मम॑ ॑    म,॑प    पप,     धध,     

मम॑ ॑    म,॑ध    धध,     नाना, 

धध    ध,ना    नाना,     स़ंस़ं,     

नाना    ना,स़ं   स़ंस़,    रेंरें,  

स़ंस़ं    स़ं,ना   नाना,    धध     

ध,प    पप,    मम॑,॑     मग॑ 

गग,     रेरे    रे,स़    स़स़,     

ऩारे    गम ॑    पऻ    ऻऻ 

ऻऻ    ऩारे    गम ॑    पऻ     
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ऻऻ    ऻऻ    ऩारे    गम ॑

 ऻस़    ऩास़    ऻरे    स़रे     

ऻग    रेग    ऻमग॑    म ॑

ऻ प    मप॑    ऻध    पध    

ऻप    मग॑    ऻम ॑    गरे  

ऻग    रेस़    ऻग    रेस़     

ऻग    रेस़     पम ॑    गरे    

स़ऻ    ऻऻ    पम ॑    गरे  

स़ऻ    ऻऻ    पम ॑    गरे 

 पम ॑    गरे    स़ऻ    पम ॑   

गरे    स़ऻ    पम ॑    गरे 

 पम ॑    गरे    स़ऻ    पम ॑   

गरे    स़ऻ    पम ॑    गरे 

 स़ ऻ     ऽनऺऽनऺ     ध़ध     प़प़     

म़ऻ     ध़ध़     ऽनऺ स़    ऽनऺऻ 

 रेरे     गग     मम॑ ॑     गऻ  

गरे     ऻरे     स़ऻ     ऽनऺऻ 

 रेरे     ग म ॑    रेऻ     गग  
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म ॑ध     पऻ     मम॑ ॑    गग  

मम॑ ॑    गऻ     गरे     ऻरे     

स़ऻ    ऽनऺ रे     ऩा रे    ऩा रे  

 गग    रेस़    ऩास़    रेस़ 

ऩाऩा    ध़प़    म़प़    ध़प़   

म़ध़॑    ऩारे    स़स़   ऩास़ 

नारे    गम ॑    पम ॑    गम ॑  

गम ॑    धना    स़ंना    धप   

मध॑    नारें    गंरें    स़ंस़ं 

नारें    स़ंना    धप    मप॑  

मध॑    पम ॑    गरे    स़स़  

ऩारे    गम ॑    पम ॑    गरे 

स़ऻ    पम ॑    गरे    स़ऻ  

पम ॑    गरे    स़ऻ    ऩारे   

गम ॑    पम ॑    गरे    स़ऻ 

पम ॑    गरे    स़ऻ    पम ॑  

गरे    स़ऻ    ऩारे    गम ॑   

पम ॑    गरे    स़ऻ    पम ॑
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गरे    स़ऻ    पम ॑    गरे 

स् ियं जांच अभ् यास 3 

12.11 पीररय़ धऩश्रा ऱग के छोटे ख् य़ल को केिल एकत़ल में हा ग़ते ह।? 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

12.12 पीररय़ धऩश्रा ऱग के छोटे ख् य़ल में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ है? 

 क) 2 

 ख) 16 

 ग) 1 

 घ) 9 

12.13 पीररय़ धऩश्रा ऱग के छोटे ख् य़ल में सम पर कौन स़ ‘शब् द’ अत़ है? 

 क) केिल ‘म’ शब् द हा अत़ है 

 ख) केिल ‘घ’ शब् द हा अत़ है 

 ग) कोइ भा शब् द अ सकत़ है 

 घ) सम पर कोइ भा शब् द नहीं अत़ है 

12.14 एक त़ल में, 8 म़ि़ के तोड़े को ऽकस म़ि़ से शिरू करें ऽक िह सम पर सम़प् त हो ज़ए? 

 क) 8 

 ख) 5 

 ग) 10 

 घ) 1 

12.15 एक त़ल में, 12 म़ि़ के तोड़े को ऽकस म़ि़ से शिरू करें ऽक िह सम पर सम़प् त हो ज़ए? 

 क) 16 

 ख) 9 

 ग) 1 

 घ) 12 
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12.6 सारांश 

पीररय़ धऩश्रा ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात क़ एक प्रचऽलत ऱग है। श़स्त्राय संगात के ग़यन  के ऄंतगभत आस ऱग को 

ग़य़ ज़त़ है। पीररय़ धऩश्रा ऱग क़ अल़प ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) होत़ है। आस ऱग में छोट़ ख् य़ल, तेज लय में ग़य़ 

ज़त़ है। छोट़ ख् य़ल में त़नों क़ ऄपऩ महत्ि है और ऽिऽभधन प्रक़र की त़नों  को आसमें ऽिऽभधन प्रक़र की 

लयक़ररयों के स़थ ग़य़ ज़त़ है।  

12.7 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄंतगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) रूप सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ है। 

 छोट़ ख्य़ल: ग़यन के ऄंतगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा गात रचऩ, जो स् िरबद्ध,  

लयबद्ध ि त़लबद्ध हो तथ़ मध् य य़ द्रित लय में ग़इ  ज़ता हो ईसे छोट़ ख्य़ल कहते ह।। 

 त़न: स़ध़रण रूप से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ग़य़  

ज़त़ है तो ईसे त़न कहते ह।। 

12.8 स् ियं जांच अभ् यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अभ् यास 1 

12.1 ईत्तर: क)  

12.2 ईत्तर: ग)  

12.3 ईत्तर: ग) 

12.4 ईत्तर: घ)  

12.5 ईत्तर: क)  

12.6 ईत्तर: क)  

12.7 ईत्तर: ख)  

स् ियं जांच अभ् यास 2 

12.8 ईत्तर: ख)  
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12.9 ईत्तर: ख)  

12.10 ईत्तर: क)  

स् ियं जांच अभ् यास 3 

12.11 ईत्तर: ख) 

12.12 ईत्तर: ग)  

12.13 ईत्तर: ग)  

12.14 ईत्तर: ख)  

12.15 ईत्तर: ग)  
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शम़भ, डॉ. मतु्यिंजय. (2001). संगात मैनिऄल. ए.जा. पऽब्लकेशन, ऽदल्ला। 

झ़, पं. ऱम़श्रय. (2020). ऄऽभनि गात़ंजऽल (भ़ग 1-5), संगात सदन प्रक़शन, आल़हब़द। 

12.11 पाठगत प्रश् न 

प्र् न 1. ऱग पीररय़ धऩश्रा क़ पररचय ऽलऽखए। 

प्र् न 2. ऱग पीररय़ धऩश्रा के तान अल़प ऽलऽखए। 

प्र् न 3. ऱग पीररय़ धऩश्रा के छोट़ ख्य़ल को ऽलऽखए। 

प्र् न 4. ऱग पीररय़ धऩश्रा के छोटे ख्य़ल की प़ंच त़नों को ऽलऽखए।  
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धु्रिपद  
  

इकाई की रूपरेखा  

क्रम वििरण  

13.1 भीऽमक़  

13.2 ईद्दे्य तथ़ पररण़म  

13.3 ध्रििपद   

13.3.1 ध्रििपद क़ पररचय  

13.3.2 ऱग दसे क़ पररचय   

13.3.3 ऱग दसे क़ अल़प   

13.3.4 ऱग दसे  में ध्रििपद   

           स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स 1  

13.4 स़ऱंश  

13.5 शब्द़िला  

13.6 स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स प्रनों के ईत्तर  

13.7 संदभभ  

13.8 ऄनिशंऽसत पठन  

13.9 प़ठगत प्र् न  
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13.1 भूवमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) में, स्ऩतक के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम MUSA306PR की यह तेरहिीं आक़इ है। आस आक़इ में 

ग़यन संगात के संदभभ में, ध्रििपद क़ पररचय, अल़प, बंऽदश, त़नों को भ़तखंडे स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से 

ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित ऽकय़ गय़ है।  

ध्रििपद ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात की एक कणभऽप्रय ग़यन शैला है। ध्रिपद एक गंभार प्रकुऽत की ग़यन शैला है। ईत्तर 

भ़रताय श़स्त्राय संगात में ध्रििपद क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष रूप से होत़ है, जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणभऽप्रय, 

िैऽचित़पीणभ तथ़ अनंदद़यक होत़ है। अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ध्रििपद को कइ ऱगों में ब़ंधकर 

ऄपने मंच प्रदशभन के समय प्रस्तित करते ह।।  

आस आक़इ के ऄध्ययन के प् च़त् ऽिद्य़थर ध्रििपद के स्िरूप के स़थ-स़थ ईसके अल़प, बंऽदश अऽद को भ़तखंडे 

स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें गे। स़थ हा ऽक्रय़त् मक रूप से ध्रििपद शैला को ग़ सकें गे।  

13.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 ध्रििपद  के स् िरूप की ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 ध्रििपद को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ध्रििपद के अल़प, बंऽदश तथ़ त़नों को ग़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ध्रििपद ग़यन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ध्रििपद ग़यन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  

 ध्रििपद के अल़प, बंऽदश  तथ़ त़नों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंगे। 

 ध्रििपद के अल़प, बंऽदश  तथ़ त़नों को ग़ने में सक्षम होंगे। 
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 ध्रििपद के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मंच पर प्रदऽशभत करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा और ऄनिभि भा 

प्ऱप् त होग़। 

13.3 धु्रिपद  

 

13.3.1 धु्रिपद का पररचय  

ध्रििपद ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात की एक कणभऽप्रय ग़यन शैला है। 'ध्रििपद' शब् द क़ ऄथभ है  'ध्रिि+पद' ऄथ भ़त् 

ऽजसके ऽनयम ऽनऽित हों,  जो ऽनयमों में बंध़ हुअ हो। ऩट्यश़स् ि के ऄनिस़र ‘ऄलंक़र, िणभ, ग़न-ऽक्रय़, यऽत, 

ि़णा, लय अऽद जह़ूँ परस्पर सम्बद्ध रहें, ईन गातों को 'ध्रिि' कह़ गय़ है तथ़ ऽजन पदों में यह ऽनयम श़ऽमल हों, ईधहें 

'ध्रििपद' कह़ ज़त़ है। ध्रिपद एक गंभार प्रकुऽत की ग़यन शैला है। ध्रििपद क़ ऽिक़स ध्रिि़ गातों से हुअ।  ध्रििपद क़ 

प्रचलन मध्यक़ल से ऄऽधक रह़। कि छ ऽिवाऱनों के ऄनिस़र ध्रििपद ग़यन शैला क़ अऽिष्क़र ऱज़ म़नऽसंह तोमर ने 

ऽकय़ परंति कि छ क़ कहऩ है ऽक यह ग़यन शैला पहले से हा मौजीद था तथ़ ऱज़ म़नऽसंह तोमर ने केिल आसके 

ऽिक़स में योगद़न ऽदय़।  

 ध्रििपद के च़र ऄंग होते ह। स्थ़इ, ऄंतऱ, संच़रा तथ़ अभोग। अजकल ध्रििपद के दो हा ऄंग देखने को ऽमलते ह। 

स्थ़इ तथ़ ऄंतऱ। प्ऱचान क़ल में ध्रििपद संस्कुत में ग़ए ज़ते थे परंति भ़ष़ पररितभन के स़थ यह ऄधय भ़ष़ओ ंमें भा 

ग़ए ज़ने लगे।  ध्रििपद शैला एक कऽठन ग़यन शैला म़ना ज़ता है। आस शैला में गमक, कऽठन लयक़ररयों अऽद क़ 

प्रयोग होत़ है।  ऽिशेष रुप से पख़िज पर बज़इ ज़ने ि़ला त़लें जैसे ता्र ़ त़ल, च़रत़ल, अड़़ च़रत़ल अऽद में 

ध्रििपद ग़ये ज़ते ह।। ध्रि 

िपद की बंऽदशों में भगि़न की स् तिऽत, ऱज़ओ ंकी प्रशंस़ अऽद पर अध़ररत रचऩएं ऽमलता ह।। ध्रििपद ग़यन शैला 

ऄपने अप में पररपीणभ है। आस शैला को स्ि़मा हररद़स, त़नसेन, बैजी ब़िऱ अऽद संगातक़रों ने ऄपना स़धऩ से 

ऽिकऽसत ऽकय़ है। ध्रिपद ग़यन की च़र ब़ऽणय ू़ँ म़ना गइ ह।- 
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1 गोबरह़र ि़णा, 2 खंड़र ि़णा, 3 नौह़र ि़णा, 4 ड़गर ि़णा। ि़णा को ितभम़न में घऱऩ कह़ ज़ सकत़ है। 

ितभम़न में च़र घऱनों में ड़गर ब़णा और गौबरह़र ि़णा प्रचलन में ह।। 

 

13.3.2 देस राग का पररचय 

ऱग - दसे 

थ़ट – दसे  

ज़ऽत – संपीणभ- संपीणभ 

ि़दा - धैित  

संि़दा - गंध़र  

स्िर – ऊषभ, गंध़र, धैित कोमल (रे ग ध), मध् यम ता्र , (म)॑ ऄधय स्िर शिद्ध 

धय़स के स्िर – षडज, गंध़र, धैित 

समय – ऽदन क़ दीसऱ प्रहर   

समप्रकुऽतक ऱग – गिजभरा दसे  

अरोह: स़ रे ग म ॑ ध ऻ प, म ॑ध ना स़ं। 

ऄिरोह: स़ं, ना ध प ऻ, म ॑ग, रे ग, रे स़। 

पकड़:  ध़ ऩा स़, म ॑ग, रे ग रे स़। 

दसे ऱग, दसे थ़ट क़ एक महत् िपीणभ ऱग है। आस ऱग की ज़ऽत संपीणभ-संपीणभ है। दसे ऱग क़ ि़दा स् िर धैित तथ़ 

संि़दा स् िर गंध़र है। प्रस् तित ऱग में ऊषभ, गंध़र, धैित कोमल (रे ग ध), मध् यम ता्र  (म)॑ तथ़ ऄधय स्िर शिद्ध लगते 

ह।। आस ऱग क़ ि़दन समय ऽदन क़ दीसऱ प्रहर म़ऩ ज़त़ है। आस ऱग में षडज, गंध़र, धैित स् िरों पर ध य़स ऽकय़ 
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ज़त़ है। आस ऱग की प्रकुऽत श़ंत है। आस ऱग क़ अऽिष् क़रक ऽमय़ं त़नसेन को म़ऩ ज़त़ है। आसऽलए आस ऱग को 

ऽमय़ं की दसे भा कह़ ज़त़ है। आस ऱग क़ ऽिस्त़र ऄऽधकतर मधद्र और मध्य सप्तक में ऽकय़ ज़त़ है। मधद्र सप्तक में 

यह ऱग ऽिशेष रूप से ऄच् छ़ लगत़ है। आस ऱग क़ अरोह करते समय पंचम को ऄऽधकतर छोड़ ऽदय़ ज़त़ है। तोड़ा 

ऱग में रे ग रे स़ स्िर समिद़य ब़र-ब़र प्रयिक्त होते ह।। अरोह में म ॑ध ऽन स़ं स्िर समिद़य क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ है। 

13.3.3 आलाप 

 स़,        ऩा    स़    रे        रे        स़,    रे        रे    ग        रे    स़,        स़,         

ऩा        स़,        ध़        ध़        ऩा    ऩा        स़,        स़,        रे        ग        रे        स़। 

 स़        ऩा        ध़        ऩा        ऩा            स़,        स़,        ऩा        स़,  ऩा    ध़        प़,    प़,     ध़        

ऩा         ध़        म़ ॑       प़    ध़,        प़    म़    प़    ध़        ऩा    स़। 

 स़        रे        ग        म ॑       म ॑       ग,        रे        ग        म ॑       ग            रे        ग        रे        रे        

स़,        स़,    ऩा        ध़        ऩा            स़।      स़        रे        स़        ऩा        ध़        ऩा         

ध़    प़    म़ ॑       प़    ध़        ऩा        ग    रे        ग        रे        स़,        स़,         

स़        रे        ग        म ॑   म ॑       रे        ग        रे        स़,        ग        रे        ग    म ॑        

ध        प    म ॑       ध        ध,        म ॑       रे        ग        रे        स़। 

 स़        ऩा        स़        रे        ग        रे,        ग    म ॑       ग        रे,        ध        प    म ॑       ग        रे        

ध        ना        ध    प    म ॑       ग ,        ध़        ऩा        स़    रे        स़। 
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13.3.4 राग  देस   में  धु्रपद              ताल: चारताल 

स्थाई 

  हर- हर ऽशि शंकर गंग़धर ऽपऩऽक 

  प़रिता ऄरध़ंगा सोह।ै 

अंतरा 

  नर रंुड म़ल कंठ और िेष ऽिऱजत,  

  भस्म ऄंग सेत बसन सेत मोह े।। 

 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

x   0  2  0  3  4 

 

स्थाई- 

      ध  मग॑  रे  ग  रे  स़ 

      ह  sर   ह  र  ऽश  ि 

 

ऽन  स़रे  ग  म ॑ प  -   

शं   ss  क  र   गं  s 

 

      म ॑ प  ध  म ॑ ग  ग 

      ग़  s  s  ध  र  ऽप 

 

म ॑ ध   ध  ऽन  स़  ऽन  

ऩ  s  ऽक  प़  s   र   

 

      ध  प  म ॑ प  ध  म ॑ 

      ि  था  ऄ  र  s  ध़ं  

 

ग  रे    -  रे    -  स़ 

s  गा  s  सो  s  ह े 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

x   0  2  0  3  4 

 

अंतरा 

      प  ग  -  म  -  ध  

 

      न  र  s यीं  s  ड  

 

ऽन  स़  ऽन  स़  -  स़ 

 

म़  s   ल  ऄं s  ठ 

 

      स़  ध  -  ऽन  स़  रे   

 

      औ  र  s  िे   s   ष  

 

ग  रे  स़  ऽन  स़  ऽनध 

 

ऽि  ऱ  s   ज   s   तs 

 

      म  ध  ऽनस़  ऽनध  ऽन  ध   

 

      भ  s   स्म    ऄंs   s   ग  

 

प  -  मध  ऽन  ध  प 

 

से  s  तs  ब   स  न  

 

      म  मग  रे   ग  रे  स़ 

 

      से  ss  त  सो  s  ह े 
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स् ियं जांच अभ् यास 1 

13.1 ध्रििपद ऽकस प्रकुऽत क ग़यन शैला है? 

 क) गंभार 

 ख) चंचल 

 ग) करूण 

 घ) ईपरोक् त में से क़इ नहीं 

13.2 ध्रििपद के ऽकतने  ऄंग होते थे? 

 क) 2 

 ख) 4 

 ग) 6 

 घ) 3 

13.3 प्ऱचान क़ल में ध्रििपद मिख् यत: ऽकस भ़ष़  में ग़ए ज़ते थे? 

 क) ऽहध दा 

 ख) फ़रसा 

 ग) संस्कुत 

 घ) बजु भ़ष़ 

13.4 ध्रििपद के स़थ ऽकस ि़द्य की संगऽत होता है? 

 क) तबल़ 

 ख) मदुगं 

 ग) डिग् गा 

 घ) पख़िज 

13.5 ध्रििपद में कऽठन लयक़ररयों क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ है? 

 क) ह़ं 

 ख) नहीं 

13.6 ध्रििपद क़ ऽिक़स ------- गातों से हुअ। 

 क) ज़ऽत  

 ख) ध्रिि़ 

 ग) प्रबंध 

 घ) ख् य़ल 
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13.7 ध्रििपद की ऽकतना ि़ऽणय़ं था  

 क) 2  

 ख) 3 

 ग) 4 

 घ) 6 

13.4 सारांश 

ध्रििपद ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात की एक कणभऽप्रय तथ़  गंभार प्रकुऽत की ग़यन शैला है। ध्रििपद क़ ऽिक़स ध्रिि़ 

गातों से हुअ।  ध्रििपद के च़र ऄंग होते ह। स्थ़इ, ऄंतऱ, संच़रा तथ़ अभोग परध ति अजकल ध्रििपद के दो हा ऄंग 

दखेने को ऽमलते ह। स्थ़इ तथ़ ऄंतऱ। प्ऱचान क़ल में ध्रििपद संस्कुत में ग़ए ज़ते थे परंति भ़ष़ पररितभन के स़थ यह 

ऄधय भ़ष़ओ ंमें भा ग़ए ज़ने लगे।  आस शैला में गमक, कऽठन लयक़ररयों अऽद क़ प्रयोग होत़ है।  ऽिशेष रुप से 

पख़िज पर बज़इ ज़ने ि़ला त़लें जैसे ता्र ़ त़ल, च़रत़ल, अड़़ च़रत़ल अऽद में ध्रििपद ग़ये ज़ते ह।।  

13.5 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄंतगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) रूप सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ है। 

 छोट़ ख्य़ल: ग़यन के ऄंतगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा गात रचऩ, जो स् िरबद्ध,  

लयबद्ध ि त़लबद्ध हो तथ़ मध् य य़ द्रित लय में ग़इ  ज़ता हो ईसे छोट़ ख्य़ल कहते ह।। 

 त़न: स़ध़रण रूप से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, ग़य़  

ज़त़ है तो ईसे त़न कहते ह।। 

13.6 स् ियं जांच अभ् यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अभ् यास 1 

13.1 ईत्तर: क)  

13.2 ईत्तर: ख)  
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13.3 ईत्तर: ग) 

13.4 ईत्तर: घ)  

13.5 ईत्तर: क)  

13.6 ईत्तर: ख)  

13.7 ईत्तर: ग)  
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13.9 पाठगत प्रश् न 

प्र् न 1. ध्रििपद क़ पररचय ऽलऽखए। 

प्र् न 2. ऽकसा भा ऱग में ध्रििपद को ऽलऽखए। 

प्र् न 3. ऽकसा भा ऱग में ध्रििपद को ग़कर सिऩआए।  
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इकाई-14 

एकताल में दु्रत गत/रजाखनी गत 
   

इकाई की रूपरेखा  

क्रम वििरण  

14.1 भीऽमक़  

14.2 ईद्दे्य तथ़ पररण़म  

14.3 ऱग ब़गेश्रा   

14.3.1 ब़गेश्रा ऱग क़ पररचय  

14.3.2 ब़गेश्रा ऱग क़ अल़प  

14.3.3 एक त़ल में ब़गेश्रा ऱग की द्रित गत/रज़खना गत  

14.3.4 ब़गेश्रा ऱग के तोड़े   

           स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स 1  

14.4 स़ऱंश  

14.5 शब्द़िला  

14.6 स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स प्रनों के ईत्तर  

14.7 संदभभ  

14.8 ऄनिशंऽसत पठन  

14.9 प़ठगत प्र् न  
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14.1 भूवमका 

संगात (ि़दन तथ़ ि़दन) में, स्ऩतक के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम MUSA204PR की यह पंद्रहिीं आक़इ है। आस आक़इ में 

ि़दन संगात के संदभभ में, ऱग ब़गेश्रा क़ पररचय, अल़प, एक त़ल में द्रित गत/रज़खना गत तथ़ तोड़ों को भ़तखंडे 

स्िरऽलऽप पद्धऽत के म़ध् यम से ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित ऽकय़ गय़ है।  

ईत्तर भ़रताय श़स्त्राय संगात में ऱगों क़ प्रस् तिऽतकरण ऽिशेष रूप से होत़ है, जो सिनने में मधिरत़ से यिक् त, कणभऽप्रय, 

िैऽचित़पीणभ तथ़ अनंदद़यक होत़ है। अज के समय में श़स् िाय संगात के कल़क़र ऱगों को कइ त़लों में ब़ंधकर 

ऄपने मंच प्रदशभन के समय प्रस्तित करते ह।। प्रस् तित ऱग क़, श़स्त्राय संगात के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात 

में भा प्रयिक् त होत़ है, ऽजसके अध़र पर कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क़ ऽनम भ़ण हुअ है तथ़ हो रह़ है। 

आस आक़इ के ऄध्ययन के प् च़त् ऽिद्य़थर ऱग ब़गेश्रा में, एकत़ल में द्रित गत/रज़खना गत तथ़ तोड़ों को भ़तखंडे 

स्िरऽलऽप पद्धऽत में ऽलख सकने क़ ज्ञ़न प्ऱप्त कर सकें गे, स़थ हा ऽक्रय़त् मक रूप से  बज़ सकें गे।  

14.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 ब़गेश्रा ऱग के स् िरूप की संऽक्षप् त ज़नक़रा प्रद़न करऩ। 

 एक त़ल में द्रित गत/रज़खना गत तथ़ तोड़ों को भ़तखंडे स् िरऽलऽप में ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 एक त़ल में द्रित गत/रज़खना गत तथ़ तोड़ों को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 छ़ि को ि़दन के दौऱन सिध़र करने क़ प्रय़स करने के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर ि़दन के तकनाकी पहलिओ ंसे ऄच्छा तरह पररऽचत हो ज़एग़  

 एक त़ल में द्रित गत/रज़खना गत तथ़ तोड़ों को ऽलखने की ऽनपिणत़ प्ऱप्त करने में सक्षम होंगे। 

 एक त़ल में द्रित गत/रज़खना गत तथ़ तोड़ों को बज़ने में सक्षम होंगे। 
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 एक त़ल में द्रित गत/रज़खना गत के ऽिऽभधन रचऩत्मक पहलिओ ंको मंच पर प्रदऽशभत करने की क्षमत़ ऽिकऽसत 

होगा और ऄनिभि भा प्ऱप् त होग़। 

14.3 राग िागेश्री 

 

14.3.1 िागेश्री राग का पररचय  

ऱग - ब़गेश्रा 

थ़ट - क़फ़ी 

ज़ऽत - औडि संपीणभ 

ि़दा - मध्यम 

संि़दा - षड्ज 

स्िर - गंध़र तथ़ ऽनष़द कोमल (ग ऽन) 

िऽजभत - अरोह में ररषभ तथ़ पंचम 

समय - ऱऽि क़ तासऱ प्रहर 

समप्रकुऽतक ऱग - ऱगेश्रा 

अरोह – ऩा स़ ग म ध ऽन स़ं 

ऄिरोह - स़ं ऽन ध, म प ध ग, म ग रे स़ 

पकड़ - स़ं ऽन ध म प ध ग, रे स़ 

ब़गेश्रा ऱग क़फी थ़ट क़ एक ऱग है। आसकी ज़ऽत औडि-संपीणभ म़ना ज़ता है। ि़दा स्िर मध्यम तथ़ संि़दा स्िर 

षड्ज है। आस ऱग में गंध़र तथ़ ऽनष़द कोमल प्रयिक्त होते ह।। ब़गेश्रा ऱग के अरोह में ररषभ तथ़ पंचम िऽजभत रहते ह।। 



 

 182  

 

आसक़ समय ऱऽि क़ तासऱ प्रहर म़ऩ ज़त़ है। ब़गेश्रा एक ऄत्यधत मधिर ऱग है। आस ऱग क़ ईपयोग कर ऽिवाऱनों ने 

कइ मधिर स़ंगाऽतक रचऩएं की ह।।  

अरोह करते समय ररषभ िऽजभत रहत़ है ऄतः प्ऱरम्भ में ऩा स़ ग म ध, ऩा स़ ग म अऽद ऽकय़ ज़त़ है। आस ऱग में 

षड्ज से साधे मध्यम पर भा अते ह।। जैसे-ऩा स़ म ग रे स़। षड्ज से मध्यम पर अऩ आस ऱग की ऄपना ऽिशेषत़ है। 

ब़गेश्रा ऱग में पंचम क़ ऄल्प प्रयोग होत़ है।  

ऱग क़ ऄिरोह करते समय पंचम क़ प्रयोग केिल एक ऽिशेष ढंग से ऽकय़ ज़त़ है, जैसे स़ं ना ध, म प ध ऻ ग, म ग रे 

स़। पंचम क़ साध़ प्रयोग ऱग में नहीं ऽकय़ ज़त़ है, जैसे स़ं ना ध प म अऽद। 

आस ऱग क़ प्रमिख स्िर समिद़य ध़ ऩा स़ म, ग म ध ना ध तथ़ म प ध ग ऻ है। आधहीं के अध़र पर अल़प त़न अऽद 

की रचऩएं की ज़ता ह।। आस ऱग में ध ग की संगऽत प्रयिक्त होता है, जैसे- म प ध ग, रे स़। ब़ग्रश्रा ऱग क़ अरम्भ 

(अल़प) स़ ऩा ध़ ऩा स़ म य़ ध़ ऩा स़ म करते हुए हा करऩ च़ऽहए।  

आसक़ समप्रकुऽतक ऱग ऱगेश्रा है। दोनों में ऄंतर यह है ऽक ब़गेश्रा में पंचम क़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ है िहा ऱगेश्रा में 

पंचम िऽजभत रहत़ है। ब़गेश्रा में कोमल गंध़र क़ प्रयोग है िहीं दीसरा ओर ऱगेश्रा में गंध़र शिद्ध है जैसे- ब़गेश्रा - ऩा 

स़ म ग, म ध ना ध, म प ध ग, म ग रे स़। ऱगेश्रा – ऩा स़ ग म, ग म ध ना ध म, ग म रे स़। 

 

14.3.2 िागेश्री राग का आलाप 

 स़,      ना ऺ      स़,      स़,      ऩा      ध़      -      स़      रे      स़,       

 ध़      ऩा      ऩा      ध़      ऩा      स़,       

स़      ऩा      ध़      म़      -,      म़      

 ध़      ऩा      ऩा      स़,      स़,       
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 ध़      ऩा      स़            म      ग      –      म      ग      रे      स़ 

 स़      ऩा            ध़      ऩा      ध़      -,      म़      म़      ध़,       

म़      ध़      ऩा      ऩा      स़,      स़ 

 ध़      ऩा      स़      म      -,      ग      म      ग      रे      स़,      ग      

 म      ग      –      ग      म      ध      –       

म      ग,      म      ग      रे      स़ 

 म      ग      ध,      ध      म      –      ध      ना      ध      म,       

म      ध      ना      ना      स़ं,      स़ं       

 स़ं      –      गं      गं      रें       स़ं      -,      ध      ना      ना      स़ं,      

 मं      गं      रें       स़ं      स़ं,       

 स़ं      ना      ध      ना      ध      –      म      प      ध      

 ग      –      म      ग       

रे      स़,      ध़      ऩा      ऩा      स़       

म      ग      रे      स़,      स़ 
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14.3.3 एकताल में िागेश्री राग की  दु्रत गत/रजाखनी गत  

राग: िागेश्री   ताल: एक ताल   लय: दु्रत लय 

 

x  0   2   0   3   4 

1 2 3  4 5  6 7  8 9  10 11  12 

 

स्थाई 

 

स़ गग म  ग -ग  रे स़  ऩा स़  ग रें   ऩा 

द़ ऽदर द़  द़ ऻर  द़ ऱ  द़ ऱ  ऻ द़  ऱ 

 

ध़ -ध़ म़  ध़ -ऩा  ऩा स़  ऩा ध़  ऩाऩा गम           गरे 

द़ ऻर द़  द़ ऻर  द़ ऱ  द़ ऱ  ऽदर ऽदर  ऽदर 

 

अन्तरा 

 

म गग म  ध -ध  ध ना  -ना ना  ध -ध  ना 

द़ ऽदर द़  द़ ऻर  द़ ऱ  द़ ऱ  ऻ द़  ऱ 

 

स़ं -स़ं स़ं  ना -ना  स़ं ध  ना स़ंमं  गंम ं गं  रें 

द़ ऻर द़  द़ ऻर  द़ द़  ऱ ऽदर  ऽदर द़  ऱ 

 

स़ं गंगं मंम ं  गं -गं  रें स़ं  ना स़ं  नाना ध  ना 

द़ ऽदर ऽदर  द़ ऻर  द़ द़  ऱ द़  ऽदर द़  ऱ 

 

ध -ध ध  म प  ध ग  रें -रे  रे स़         धना 

 

द़ ऻर द़  द़ ऱर  द़ ऱ  द़ -द  द़ ऱ  ऽदर 
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14.3.4  िागेश्री राग के तोडे  

 स़ंना  धना  स़ंना  धना  धम  गम  गरे  स़ऩा  

ध़ऩा  स़ध़  ऩास़  ध़ऩा 

 गम  धना  स़ंना  धना  स़ं-  म-  स़-  -- 

गम  धना  स़ंना  धना   स़ं-  म-  स़-  -- 

गम  धना  स़ंना  धना   स़ं-  म-  स़-  -- 

 गम  धना  स़ंना  धना  स़ं-  स़ं-  स़ं-  -- 

गम  धना  स़ंना  धना  स़ं-  स़ं-  स़ं-  -- 

गम  धना  स़ंना  धना  स़ं-  स़ं-  स़ं-  -- 

 ऩास़  गम  धना  धम  गम  धम  गरे  स़स़ 

ऩास़  गम  गरे  स़-  ऩास़  गम  गरे  स़-  

ऩास़  गम  गरे  स़-   

 स़ंना  धना  धम  पध  ग-  मग  रेस़  ऩास़ 

गम  गम  ध-  मग  रेस़  स़ग  मग  मध 

-म  गरे  स़स़ - ग  मग  मध  -म  गरे 

 धऩा  स़,ध़  ऩास़, ध़ऩा,  गम  ध,ग  मध,  गम, 

धना  स़ं,ध  नास़ं, धना,  धना  स़ंना  धम  गम 
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धम  गम  गरे  स़स़ गम  धना  स़ं-  गम 

धना  स़ं-  गम  धना 

 

स् ियं जांच अभ् यास 1 

14.1 ब़गेश्रा ऱग क़ ि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) म 

 ख) ऽन 

 ग) ना 

 घ) ग 

14.2 ब़गेश्रा ऱग क़ संि़दा स् िर ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) रे 

 ख) स़ 

 ग)  प 

 घ) म 

14.3 ब़गेश्रा ऱग क़ समय ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) ऽदन क़ प्रथम प्रहर 

 ख) ऽदन क़ तासऱ प्रहर 

 ग) ऱऽि क़ तासऱ प्रहर 

 घ) दोपहर  

14.4 ब़गेश्रा ऱग में, ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में कोमल होत़ है? 

 क) कोइ भा नहीं 

 ख) षड़ज 

 ग) मध् यम  

 घ) गंध़र 

14.5 ब़गेश्रा ऱग में ऽनम् न में से कौन स़ स् िर अरोह में िऽजभत होत़ है? 

 क) प 

 ख) म 

 ग) म 
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 घ) स़ 

14.6 ब़गेश्रा ऱग क़ थ़ट ऽनम् न में से कौन स़ है? 

 क) कल् य़ण 

 ख) क़फी 

 ग) पीररय़ धऩश्रा 

 घ) दसे 

14.7 ब़गेश्रा ऱग के संदभभ में ऽनम् न में से कौन सा स् िर संगऽत ठाक है? 

 क) ध ऽन ध प, म ॑ग 

 ख) ध स़ं ऽन ध प, म ग 

 ग) ऽन ध म प ध ग  

 घ) ध ऽन स़ं ना ध म ग 

14.8 ब़गेश्रा ऱग की बंऽदशों/गतों में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ है? 

 क) 9 

 ख) 16 

 ग) 2 

 घ) 1 

14.9 ब़गेश्रा ऱग की बंऽदशों/गतों के स़थ केिल एकत़ल क़ हा प्रयोग होत़ है। 

 क) नहीं 

 ख) ह़ं 

14.10 ब़गेश्रा ऱग, क़फी तथ़ श्रा ऱगों के ऽमश्रण से बऩ है। 

 क) सहा 

 ख) गलत 

14.4 सारांश 

ब़गेश्रा ऱग भ़रताय श़स्त्राय संगात के प्रचऽलत ऱग है। श़स्त्राय संगात की ि़दन ऽिध़ के ऄंतगभत आस ऱग को बज़य़ 

ज़त़ है। श़स्त्राय संगात में ऱगों के प्रस् तिऽतकरण के ऽलए तथ़ संगात के ऄभ् य़स के ऽलए ऱग क़ ऄभ् य़स शिरू से हा 

ऽकय़ ज़त़ है। आस ऱग में द्रित गत/रज़खना गत को तान त़ल के ऄऽतररक् त ऄत् य त़लों में भा बज़य़ ज़त़ है। आसमें  
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14.5 शब्दािली 

 अल़प: ि़दन के ऄंतगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऄऽनबद्ध (त़ल रऽहत) रूप सें ऱग के 

स्िरों क़ ऽिस् त़र धामा लय में करऩ, अल़प कहल़त़ है। 

 द्रित गत: ि़दन के ऄंतगभत, ऱग के समस्त लक्षणों को ध् य़न में रखते हुए, ऐसा स् िर रचऩ, जो स् िरबद्ध, लयबद्ध 

ि त़लबद्ध हो तथ़ द्रित लय में बज़इ ज़ता हो ईसे द्रित गत कहते ह।। 

 तोड़़: स़ध़रण रूप से ऱग के स् िरों क़ ऽिस् त़र जब ऽिऽभध न प्रक़र की लयों तथ़ लयक़ररयों में ब़ंधकर, 

बज़य़ ज़त़ है तो ईसे तोड़़ कहते ह।। 

 लय: ि़दन/अ़यन में बात रहे समय की सम़न गऽत को ‘लय’ कह़ ज़त़ है।  

 द्रित लय: ि़दन/ग़यन के ऄंतगभत जब लय बहुत तेज गऽत मे चलता है तो ईसे द्रित लय कहते ह।। 

14.6 स् ियं जांच अभ् यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अभ् यास 1 

14.1 ईत्तर: क)  

14.2 ईत्तर: ख)  

14.3 ईत्तर: ग) 

14.4 ईत्तर: घ)  

14.5 ईत्तर: क)  

14.6 ईत्तर: ख)  

14.7 ईत्तर: ग)  

14.8 ईत्तर: घ)  

14.9 ईत्तर: क)  

14.10 ईत्तर: ख)  

14.7 सदंभभ 

श्राि़स् ति, हरर् चद्र. (1999). मधिर स् िरऽलऽप संग्रह (भ़ग 1-3), संगात सदन प्रक़शन, आल़हब़द। 



 

 189  

 

शम़भ, डॉ. मतु्यिंजय. (2008). तंऽिक़ ऽिज्ञ़न, एस.अर.इ.अइ.टा. पऽब्लकेशन, ऽशमल़। 
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14.9 पाठगत प्रश् न 

प्र् न 1. ऱग ब़गेश्रा क़ पररचय ऽलऽखए/बत़आए। 

प्र् न 2. ऱग ब़गेश्रा क़ अल़प ऽलऽखए। 

प्र् न 3. ऱग ब़गेश्रा की ऽिलंऽबत गत को ऽलऽखए। 

प्र् न 4. ऱग ब़गेश्रा में प़ंच तोड़ों को ऽलऽखए। 
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इकाई-15 

ताल 
   

इकाई की रूपरेखा  

क्रम वििरण  

15.1 भीऽमक़  

15.2 ईद्दे्य तथ़ पररण़म  

15.3 
ऽतलि़ड़़ त़ल, झप त़ल, धम़र त़ल, रूपक त़ल, कहरि़ त़ल 

क़  पररचय तथ़ स् िरऽलऽप 
 

15.3.1 ऽतलि़ड़़ त़ल क़ पररचय तथ़ स् िरऽलऽप  

15.3.2 झप त़ल क़ पररचय तथ़ स् िरऽलऽप  

15.3.3 धम़र त़ल क़ पररचय तथ़ स् िरऽलऽप  

15.3.4 रूपक त़ल क़ पररचय तथ़ स् िरऽलऽप  

15.3.5 कहरि़ त़ल क़ पररचय तथ़ स् िरऽलऽप  

           स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स 1  

15.4 स़ऱंश  

15.5 शब्द़िला  

15.6 स् ियं ज़ंच ऄभ् य़स प्रनों के ईत्तर  

15.7 संदभभ  

15.8 ऄनिशंऽसत पठन  

15.9 प़ठगत प्र् न  
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15.1 भूवमका 

संगात (ग़यन तथ़ ि़दन) में, स्ऩतक के ऽक्रय़त् मक प़ठ्यक्रम MUSA306PR की यह पंद्रहिीं आक़इ है। आस आक़इ में 

संगात में प्रयिक् त होने ि़ला कि छ त़लों को ऽिस्त़र पीिभक प्रस्तित ऽकय़ गय़ है।  

भ़रताय श़स्त्राय संगात में त़लों क़ ऽिशेष महत्ि रहत़ है। ग़यन और ि़दन के स़थ ऽिऽभधन प्रक़र की त़लों को 

बज़य़ ज़त़ है। आन त़लों में ऽतलि़ड़़ त़ल, झप त़ल, धम़र त़ल, रूपक त़ल, कहरि़ त़ल अऽद त़लें क़फी 

प्रयोग की ज़ता ह।। आन त़लों को एकगिण, दिगिण, ऽतगिण ि चौगिण लयक़ररयों में तबले पर बज़य़ ज़त़ है तथ़ ह़थ पर 

त़ला दकेर भा प्रदऽशभत ऽकय़ ज़त़ है। आस त़लों को श़स्त्राय संगात की बंऽदशों के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा 

संगात में कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों आत्य़ऽद क स़थ भा बज़य़ ज़त़ है। 

आस आक़इ के ऄध्ययन के प् च़त् ऽिद्य़थर ऽतलि़ड़़ त़ल, झप त़ल, धम़र त़ल, रूपक त़ल, कहरि़ त़ल की 

मीलभीत ज़नक़रा प्ऱप् त कर सकें गे तथ़ ऽक्रय़त् मक रूप से ईध हें बज़ सकेगें। 

15.2 उदे्दश्य तथा पररणाम 

सीखने के उदे्दश्य 

 ऽतलि़ड़़ त़ल, झप त़ल, धम़र त़ल, रूपक त़ल, कहरि़ त़ल क़ पररचय प्रद़न करऩ। 

 ऽतलि़ड़़ त़ल, झप त़ल, धम़र त़ल, रूपक त़ल, कहरि़ त़ल को बज़ने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ऽतलि़ड़़ त़ल, झप त़ल, धम़र त़ल, रूपक त़ल, कहरि़ त़ल की ऽलखने की क्षमत़ ऽिकऽसत करऩ। 

 ऽिद्य़थर में कल्पऩ, ईपज तथ़ सजुऩत्मक गिणों क़ ऽिक़स करऩ। 

सीखने के पररणाम 

 ऽिद्य़थर, त़ल के संदभभ में, ऽतलि़ड़़ त़ल, झप त़ल, धम़र त़ल, रूपक त़ल, कहरि़ त़ल के ऽिषय में ज़न 

प़एग़। 
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 ऽिद्य़थर, त़ल के संदभभ में, ऽतलि़ड़़ त़ल, झप त़ल, धम़र त़ल, रूपक त़ल, कहरि़ त़ल को बज़ने में 

सक्षम होग़। 

 ऽिद्य़थर में, त़ल के संदभभ में, ऽतलि़ड़़ त़ल, झप त़ल, धम़र त़ल, रूपक त़ल, कहरि़ त़ल के ि़दन वाऱऱ  

कल्पऩ, ईपज तथ़ सजुऩत्मक गिणों क़ ऽिक़स होग़। 

 ऽिद्य़थर में, त़ल के संदभभ में, ऽतलि़ड़़ त़ल, झप त़ल, धम़र त़ल, रूपक त़ल, कहरि़ त़ल को मंच पर 

प्रदऽशभत करने की क्षमत़ ऽिकऽसत होगा। 

15.3  वतलिाडा ताल, झप ताल, धमार ताल, रूपक ताल, कहरिा ताल 

 

15.3.1 वतलिाडा ताल का पररचय तथा स् िरवलवप 

 

म़ि़एं  16 

ऽिभ़ग  04 

त़ला  03 

ख़ला  01 

ऽतलि़ड़़ त़ल 16 म़ि़ की त़ल है। यह त़ल 4 ऽिभ़गों में ऽिभक् त है। हर ऽिभ़ग 4 म़ि़ओ ंके होते ह।। आस त़ल में 

पहला म़ि़ पर सम, प़ंचिा ि तेहरिीं म़ि़ पर त़ला तथ़ नौिीं म़ि़ ख़ला होता है। ऽतलि़ड़़ त़ल क़ प्रयोग मिख्य 

रूप से बड़े ख्य़ल के स़थ होत़ है। आस त़ल क़ प्रयोग श़स्त्राय संगात में ऄऽधक होत़ है। यह त़ल ऄऽधकतर 

ऽिलंऽबत लय में बज़इ ज़ता है। आस त़ल में बड़़ ख्य़ल आत्य़ऽद ग़ए ज़ते ह।।  
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तालवलवप  

1  2  3  4  5  6  7  8 

एकगुण 

ध़  ऽतरऽकट धीं  धीं  ध़   ध़   ऽतं  ऽतं 

x        2 

 

9  10  11  12  13  14  15  16 

त़  ऽतरऽकट धीं  धीं  ध़   ध़   धीं  धीं 

0        3 

 

 

 

 

दुगुण 

1  2  3  4  5  6  7  8 

ध़ऽतरऽकट धींधीं  ध़ध़   ऽतंऽतं  त़ऽतरऽकट धींधीं  ध़ध़   धींधीं 

x        2 

 

9  10  11  12  13  14  15  16 

ध़ऽतरऽकट धींधीं  ध़ध़   ऽतंऽतं  त़ऽतरऽकट धींधीं  ध़ध़   धींधीं 

0        3 

 

 

 

वतगुण 

1          2  3    4   5      6      7      8 

ध़ऽतरऽकटधीं      धींध़ध़      ऽतंऽतंत़     ऽतरऽकटधींधीं  ध़ध़धीं    धींध़ऽतरऽकट  धींधींध़  ध़ऽतंऽतं 

x         2 

 

9         10  11  12  13  14  15  16 

त़ऽतरऽकटधीं      धींध़ध़     धींधींध़    ऽतरऽकटधींधीं  ध़ध़ऽतं    ऽतंत़ऽतरऽकट  धींधींध़  ध़धींधीं 

0         3 
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चौगुण 

1             2          3                       4    

ध़ऽतरऽकटधींधीं      ध़ध़ऽतंऽतं       त़ऽतरऽकटधींधीं     ध़ध़धींधीं        

x         

 

5       6    7         8 

ध़ऽतरऽकटधींधीं       ध़ध़ऽतंऽतं        त़ऽतरऽकटधींधीं       ध़ध़धींधीं 

2 

 

9            10          11             12    

ध़ऽतरऽकटधींधीं      ध़ध़ऽतंऽतं       त़ऽतरऽकटधींधीं     ध़ध़धींधीं        

0         

 

13     14    15    16 

ध़ऽतरऽकटधींधीं       ध़ध़ऽतंऽतं        त़ऽतरऽकटधींधीं       ध़ध़धींधीं 

3 

 

 

 

 

15.3.2 झप ताल का पररचय तथा स् िरवलवप 

म़ि़एं  10 

ऽिभ़ग  04 

त़ला  03 

ख़ला  01 

झपत़ल 10 म़ि़ओ ंकी त़ल है। आसमें 4 ऽिभ़ग ह।। पहले ि तासरे ऽिभ़ग में 2-2 म़ि़एं तथ़ दीसरे ि चैथे ऽिभ़ग में 

3-3 म़ि़एं ह।। पहला म़ि़ पर सम, छटा म़ि़ पर ख़ला, पहला, तासरा तथ़ अठिीं म़ि़ओ ंपर त़ला है। झपत़ल 

मिख्य रूप से तबले पर बज़इ ज़ता है। 
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तालवलवप  

एकगुण 

 

x   2     0   3 

 

1  2 3  4  5 6  7 8  9  10 

 

धा  ऩ धा  धा   ऩ ता  ऩ धा  धा  ऩ 

 

 

दुगुण 

 

x   2     0   3 

 

1  2 3  4  5 6  7 8  9  10 

 

धाऩ  धाधा  ऩता  ऩधा      धाऩ धाऩ  धाधा  ऩता  ऩधा  धाऩ 

 

 

 

वतगुण 

 

x      2 

1   2   3   4   5 

 

धाऩधा   धाऩता   ऩधाधा   ऩधाऩ   धाधाऩ 

 

 

0      3 

6   7   8   9   10 

 

ताऩधा   धाऩधा   ऩधाधा   ऩताऩ   धाधाऩ 

 

  



 

 196  

 

 

चारगुण 

 

x      2 

1   2   3   4   5 

 

धाऩधाधा   ऩताऩधा  धाऩधाऩ  धाधाऩता  ऩधाधाऩ 

 

 

0      3 

6   7   8   9   10 

 

धाऩधाधा   ऩताऩधा  धाऩधाऩ  धाधाऩता  ऩधाधाऩ 

 

 

 

 

 

15.3.3 धमार ताल का पररचय तथा स् िरवलवप 

म़ि़एं  14 

ऽिभ़ग  04 

त़ला  03 

ख़ला  01 

धम़र त़ल 14 म़ि़ की त़ल है। आसके च़र ऽिभ़ग ह।। पहले ऽिभ़ग में 5 म़ि़एूँ, दीसरे ऽिभ़ग में 2 म़ि़एूँ, तासरे 

ऽिभ़ग में 3 तथ़ चौथे ऽिभ़ग में 4 म़ि़एूँ ह़ता ह।। पहला म़ि़ पर सम, छठा तथ़ ग्य़रहिीं म़ि़ पर त़ला ि अठिीं 

म़ि़ पर ख़ला होता है। धम़र त़ल क़ प्रयोग ‘धम़र’ ग़यन शैला के स़थ होत़ है। यह त़ल पख़िज य़ मदुगं पर 

बज़इ ज़ता है। यह गम्भार प्रकुऽत की त़ल है। आस त़ल की रचऩ पख़िज के खिले बोलों के अध़र पर हुइ है।  
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तालवलवप  

एकगुण 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

 

क  ऽध  ट  ऽध  ट  ध़  ऻ  ग  ऽत  ट  ऽत  ट  त़  ऻ  

 

x      2  0   3  

 

 

दुगुण 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

 

कऽध  टऽध  टध़  ऻग  ऽतट  ऽतट  त़ऻ   कऽध  टऽध  टध़  ऻग  ऽतट  ऽतट  त़ऻ 

 

x      2  0   3  

 

 

 

वतगुण 

 

1  2  3  4  5  6  7 

 

कऽधट  ऽधटध़   ऻगऽत  टऽतट   त़ऻक  ऽधटऽध   टध़ऻ 

 

x           2 

 

 

 

8  9  10  11  12  13  14 

 

गऽतट   ऽतटत़  ऻकऽधट  ऽधटध़   ऻगऽत  टऽतट   त़ऻक  

 

0      3  
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चौगुण 

 

1  2  3  4  5  6  7 

 

कऽधटऽध टध़ऻग  ऽतटऽतट  त़ऻकऽध टऽधटध़ ऻगऽतट   ऽतटत़ऻ 

 

x           2 

 

 

8  9  10  11  12  13  14 

 

कऽधटऽध टध़ऻग  ऽतटऽतट  त़ऻकऽध टऽधटध़ ऻगऽतट  ऽतटत़ऻ 

 

0      3  

  

 

 

15.3.4 रूपक ताल का पररचय तथा स् िरवलवप 

म़ि़एं  07 

ऽिभ़ग  03 

त़ला  02 

ख़ला  01 

एक त़ल 07 म़ि़ की त़ल है। यह त़ल 3 ऽिभ़गों में ऽिभक् त है। पहल़ ऽिभ़ग 3 म़ि़ओ ंक़ तथ़ दीसऱ ि तसऱ 

ऽिभ़ग 2 म़ि़ओ ंक़ होत़ है। आस त़ल में पहला म़ि़ पर ख़ला, चौथा ि छटा म़ि़ पर त़ला होता है। ऽिवाऱन 

मौऽखक रूप में प्रथम म़ि़ पर ख़ला म़नते ह।, ऽकधति ऽक्रय़ में ईसा पर सम म़नते ह।। आस प्रक़र त़ल रूपक में पहला 

म़ि़ पर सम ऄथि़ ख़ला दोनों अते ह।। आस त़ल क़ प्रयोग श़स्त्राय संगात, ईप श़स्त्राय संगात, सिगम संगात आत्य़ऽद 

लगभग सभा ऽिध़ओ ंमें होत़ है। यह त़ल ऽिलंऽबत लय, मध् य लय, द्रित लय तानों लयों में बज़इ ज़ता है। आस त़ल में 
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छोट़ ख्य़ल, मध् य लय की गतें, द्रित गतें,  आत्य़ऽद ग़ए-बज़ए ज़ते ह।। सिगम संगात आत्य़ऽद में आस त़ल क़ प्रयोग 

ऄऽधक ऽकय़ ज़त़ है।  

तालवलवप  

एकगुण 

1  2  3  4  5  6  7 

 

ता  ता  ऩ  धा  ऩ  धा  ऩ 

 

0      2    3 

 

दुगुण 

 

1  2  3  4  5  6  7 

 

ताता  ऩधा  ऩधा  ऩता  ताऩ  धाऩ  धाऩ 

 

0      2    3 

 

 

वतगुण 

 

1  2  3  4  5  6  7 

 

ताताऩ  धाऩधा  ऩताता  ऩधाऩ  धाऩता  ताऩधा  ऩधाऩ 

 

0      2    3 

 

 

चौगुण 

1  2  3  4  5  6  7 

 

ताताऩधा ऩधाऩता ताऩधाऩ धाऩताता ऩधाऩधा ऩताताऩ धाऩधाऩ 

 

0      2    3 
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15.3.5 कहरिा ताल का पररचय तथा स् िरवलवप 

म़ि़एं  08 

ऽिभ़ग  02 

त़ला  01 

ख़ला  01 

कहरि़ त़ल अधिऽनक समय की एक बहुत लोकऽप्रय त़ल है। आसक़ प्रयोग ऽफल्मा गात, भजन, ग़ज़ल, लोक संगात 

अऽद में ऄऽधक होत़ है। यह प्रमिख रूप से तबले, ढोलक, ऩल अऽद पर बज़इ ज़ता है। यह चंचल प्रकुऽत की त़ल 

म़ना गइ है। आस त़ल में 8 म़ि़एं है तथ़ 2 ऽिभ़ग ह।। प्रत्येक ऽिभ़ग 4-4 म़ि़ओ ंक़ है। पहला म़ि़ पर सम तथ़ 

प़ंचिा म़ि़ पर ख़ला है। 

तालवलवप  

x         0 

1  2  3  4  5  6  7  8 

 

एकगुण 

 

ध़  गे  ऩ  ता  न  क  ऽधं  न 

  

 

x        0 

1  2  3  4  5  6  7  8 

 

दुगुण 

 

ध़गे  ऩता  नक  ऽधंन   ध़गे  ऩता  नक  ऽधंन 
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x         0 

1  2  3  4  5  6  7  8 

वतगुण 

ध़गेऩ  तानक  ऽधंनध़  गेऩता  नकऽधं  नध़गे  ऩतान  कऽधंन 

 

x         0 

1  2  3  4  5  6  7  8 

चारगुण 

ध़गेऩता नकऽधंन  ध़गेऩता नकऽधंन  ध़गेऩता नकऽधंन  ध़गेऩता नकऽधंन 

 

 

स् ियं जांच अभ् यास 1 

15.1. ऽतलि़ड़़ त़ल में ऽकतना म़ि़एं होता ह।ॽ 

 क) 10  

 ख) 12  

 ग) 14  

 घ) 16 

15.2. ऽतलि़ड़़ त़ल में ऽकतना त़ला  होता ह।ॽ 

 क) 1  

 ख) 2  

 ग) 3  

 घ) 4 

15.3. ऽतलि़ड़़ त़ल में ख़ला कौन सा म़ि़ पर होता ह।ॽ 

 क) 1  

 ख) 5  

 ग) 9  

 घ) 13 

15.4. ऽतलि़ड़़ त़ल में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ हैॽ 

 क) 1  

 ख) 5  

 ग) 9  
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 घ) 13 

15.5. झप त़ल में ऽकतना म़ि़एं होता ह।ॽ 

 क) 10  

 ख) 12  

 ग) 6  

 घ) 8 

15.6. झप त़ल में ऽकतना त़ला  होता ह।ॽ 

 क) 1  

 ख) 2  

 ग) 3  

 घ) 4 

15.7 झप त़ल में ख़ला कौन सा म़ि़ पर होता ह।ॽ 

 क) 4  

 ख) 5  

 ग) 6  

 घ) 3 

15.8. झप त़ल में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ हैॽ 

 क) 1  

 ख) 6  

 ग) 3  

 घ) 5 

15.9. धम़र त़ल में 11िीं म़ि़ पर कौन स़ बोल होत़ हैॽ 

 क) ध़  

 ख) ऽधं  

 ग) ता 

 घ) त़ 

15.10 धम़र त़ल में 5िीं म़ि़ पर कौन स़ बोल होत़ हैॽ 

 क) ध़  

 ख) क  
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 ग) ट 

 घ) ग 

15.11. रूपक त़ल में ऽकतना म़ि़एं होता ह।ॽ 

 क) 10  

 ख) 7  

 ग) 9  

 घ) 6 

15.12. रूपक त़ल में ख़ला कौन सा म़ि़ पर होता ह।ॽ 

 क) 4  

 ख) 3 

 ग) 1  

 घ) 8 

15.13. रूपक त़ल में सम कौन सा म़ि़ पर होत़ हैॽ 

 क) 1  

 ख) 4  

 ग) 7  

 घ) 5 

15.14. रूपक त़ल में 7िीं म़ि़ पर कौन स़ बोल होत़ हैॽ 

 क) ता  

 ख) धा  

 ग) ऩ  

 घ) त़ 

15.15. कहरि़ में ऽकतना म़ि़एं होता ह।ॽ 

 क) 10  

 ख) 7  

 ग) 6  

 घ) 8 

15.16. कहरि़ में ऽकतना त़ला  होता ह।ॽ 

 क) 4  



 

 204  

 

 ख) 3  

 ग) 2  

 घ) 1 

15.17. कहरि़ में ख़ला कौन सा म़ि़ पर होता ह।ॽ 

 क) 1  

 ख) 5  

 ग) 7  

 घ) 3 

15.18. कहरि़ में ऽकतने ऽिभ़ग होते ह।ॽ 

 क) 6  

 ख) 4  

 ग) 2 

 घ) 8 

15.19. कहरि़ में 8िीं म़ि़ पर कौन स़ बोल होत़ हैॽ 

 क) ध़ 

 ख) न 

 ग) क 

 घ) गे 

15.4 सारांश 

भ़रताय श़स्त्राय संगात में ग़यन और ि़दन के स़थ ऽिऽभधन प्रक़र की त़लों को बज़य़ ज़त़ है। आन त़लों में 

ऽतलि़ड़़ त़ल, झप त़ल, धम़र त़ल, रूपक त़ल, कहरि़ त़ल क़फी प्रयोग की ज़ता ह।। ऽतलि़ड़़ त़ल 16, झप 

त़ल 10, धम़र त़ल 14, रूपक त़ल 7, कहरि़ त़ल8 म़ि़ओ ंकी त़ल है। आन त़लों को एकगिण, दिगिण, ऽतगिण ि 

चौगिण लयक़ररयों में तबले पर बज़य़ ज़त़ है तथ़ ह़थ पर त़ला दकेर भा प्रदऽशभत ऽकय़ ज़त़ है।  आन त़लों क़ 

प्रयोग श़स्त्राय संगात की बंऽदशों, गतों के ऄऽतररक्त, सिगम संगात ि ऽफल्मा संगात में कइ मधिर गातों, भजनों, गजलों 

आत्य़ऽद क स़थ भा बज़य़ ज़त़ है।  
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15.5 शब्दािली 

 एकगिण: ठ़ ह लय में बोलों को बज़ऩ। 

 दिगिण:- दिगना लय में बोलों को बज़ऩ। 

 ऽतगिण: ऽतगिना लय में बोलों को बज़ऩ। 

 चौगिण:- चौगिना लय में बोलों को बज़ऩ। 

15.6 स् ियं जांच अभ् यास प्रनों क के उतर 

स् ियं जांच अभ् यास 1 

15.1 ईत्तर: घ)  

15.2 ईत्तर: ग)  

15.3 ईत्तर: ग) 

15.4 ईत्तर: क)  

15.5 ईत्तर: क)  

15.6 ईत्तर: ग)  

15.7 ईत्तर: ग)  

15.8 ईत्तर: क)  

15.9 ईत्तर: ग)  

15.10 ईत्तर: ग)  

15.11 ईत्तर: ख)  

15.12 ईत्तर: ग)  

15.13 ईत्तर: क)  

15.14 ईत्तर: ग)  

15.15 ईत्तर: घ)  

15.16 ईत्तर: घ)  

15.17 ईत्तर: ख)  

15.18 ईत्तर: ग)  
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15.19 ईत्तर: ख)  
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15.9 पाठगत प्रश् न 

प्र् न 1. धम़र क़ पररचय ऽलऽखए। 

प्र् न 2. ऽतलि़ड़़ त़ल क़ पररचय ऽलऽखए । 

प्र् न 3. झप त़ल क़ पररचय ऽलऽखए । 

प्र् न 4. रूपक क़ पररचय ऽलऽखए । 

प्र् न 5. कहरि़ क़ पररचय ऽलऽखए । 

प्र् न 6. धम़र को ह़थ पर त़ला दकेर तथ़ बोलकर बत़आए । 

प्र् न 7. ऽतलि़ड़़ त़ल को ह़थ पर त़ला दकेर तथ़ बोलकर बत़आए ।  

प्र् न 8. झप त़ल को ह़थ पर त़ला दकेर तथ़ बोलकर बत़आए । 

प्र् न 9. रूपक को ह़थ पर त़ला दकेर तथ़ बोलकर बत़आए । 

प्र् न 10. कहरि़ को ह़थ पर त़ला दकेर तथ़ बोलकर बत़आए ।  
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महत् िपूणभ प्रश् न - कायभभार 

प्र् न 1. ऱग भामपल़सा  क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल, छोट़ ख्य़ल  को प़ंच-प़ंच त़नों सऽहत ऽलऽखए। 

प्र् न 2. ऱग दसे क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल, छोट़ ख्य़ल  को प़ंच-प़ंच त़नों सऽहत ऽलऽखए। 

प्र् न 3. ऱग पीररय़ धऩश्रा क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत ख् य़ल, छोट़ ख्य़ल  को प़ंच-प़ंच त़नों सऽहत ऽलऽखए। 

प्र् न 4. ऱग भामपल़सा  क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत गत, द्रित गत को प़ंच-प़ंच तोड़ों सऽहत ऽलऽखए। 

प्र् न 5. ऱग दसे क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत गत, द्रित गत को प़ंच-प़ंच तोड़ों सऽहत ऽलऽखए। 

प्र् न 6. ऱग पीररय़ धऩश्रा क़ पररचय, अल़प, ऽिलंऽबत गत, द्रित गत को प़ंच-प़ंच तोड़ों सऽहत ऽलऽखए। 

प्र् न 7. झप क़ पीणभ पररचय तथ़ ईसकी एकगिण, दिगिण, ऽतगिण, चौगिण ऽलऽखए। 

प्र् न 8. ऽतलि़ड़स त़ल क़ पीणभ पररचय तथ़ ईसकी एकगिण, दिगिण, ऽतगिण, चौगिण ऽलऽखए। 

प्र् न 9. रूपक त़ल क़ पीणभ पररचय तथ़ ईसकी एकगिण, दिगिण, ऽतगिण, चौगिण ऽलऽखए। 

प्र् न 10. धम़र त़ल क़ पीणभ पररचय तथ़ ईसकी एकगिण, दिगिण, ऽतगिण, चौगिण ऽलऽखए। 

प्र् न 11. कहरि़ त़ल क़ पीणभ पररचय तथ़ ईसकी एकगिण, दिगिण, ऽतगिण, चौगिण ऽलऽखए। 

प्र् न 12. ऽकसा एक ऱग की द्रित गत (तानत़ल के ऄऽतररक् त) को तोड़ों ऽलखें तथ़ बज़ कर सिऩएं। 

प्र् न 13. ऽकसा एक ऱग में ध्रििपद/धम़र को  ऽलखें तथ़ सिऩएं। 

 


