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प्राक्कथन 

संगीत स्नातक के निीन पाठ्यक्रम के वक्रया्मक विषय के MUSA307H में संगीत से सम्बवधित उपयोगी सामग्री का 

समािेश वकया गया ि।ै संगीत में प्रायोवगक तथा सैद्धावधतक दोनों पक्षों का योगदान रिता ि।ै गायन तथा िादन में भी इधिीं दोनों 

पक्षों का मि्िपणूण स्थान रिता ि।ै प्रस्ततु पाठ्यक्रम में संगीत की सैद्धावधतक परीक्षा को ध्यान में रखकर पाठ्य सामग्री दी गई ि।ै 

इस पसु्तक के 

इकाई । में मानि जीिन पर संगीत का प्रभाि तथा संगीत और संस्कृवत विषय का पररचय आवद का िणणन वकया गया ि।ै 

इकाई 2 में विमाचल प्रदशे के लोक गीत आवद का िणणन वकया गया ि।ै 

इकाई 3 में तीन ताल और दादरा ताल आवद का िणणन वकया गया ि।ै 

इकाई 4 में भैरि राग और यमन राग आवद का िणणन वकया गया ि।ै 

इकाई 5 पंवित सोमदत्त बटु्ट, श्री ितेराम तंिर और श्री कश्मीरी लाल का जीिन पररचय आवद का िणणन वकया गया ि।ै 

इकाई 6 में नगाडा, रणवसंगा, करनाल और शिनाई िाद्य यंत्रों की जानकारी विषय का िणणन वकया गया ि।ै 

प्र्येक इकाई में शब्दािली, स्ियं जांच अभ्यास प्रश्न तथा उत्तर, संदभण, अनशंुवसत पठन, पाठगत प्रश्न वदए गए िैं। 

प्रस्ततु पाठ्यक्रम को वलखने के वलए स्ियं के अनभुि से, संगीतज्ञों के साक्षा्कार से तथा संगीत से सम्बवधित पसु्तकों द्वारा 

वशक्षण सामग्री एकवत्रत की गई ि।ै मैं उन सभी संगीतज्ञों तथा लेखकों का आभारी ि  ं वजनके ज्ञान द्वारा तथा वजनकी संगीत 

संबंिी पसु्तकों द्वारा वशक्षण सामग्री को यिां वलया गया ि।ै आशा ि ैवक विद्यावथणयों के वलए यि पसु्तक लाभप्रद िोगी। 
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COURSE CODE MUSA307TH 

 GE-1 

B.A.3rd Year Generic Elective 

HINDUSTANI MUSIC (Vocal & Instrumental) 

6 Lectures /week 

Paper Theory           Max Marks     Credits 

                     100(70+30Assesment)        6 

Title- heory of Indian Music and Folk Music of Himachal Pradesh 

 

SECTION-I 

1. Folk songs of Himachal Pradesh 

 

2. Knoledge of Folk instruments of Himachal Pradesh 

Rannsingha, Nagara, Shehnai, Karnal 

 

2. Biographies of the following Musicians of Himachal Pradesh 

Pt. Som Dutt Battu, Hetram Tanwar, Kashmiri Lal 

 

3. Introduction of the following Ragas with illustrations:- 

Bhairav, Yaman 

 

4. Introduction of the following Talas with their divisions:- 

Teentaal, Dadra 

 

5. Essay on the following Topics:- 

1. Music and Culture 

2. Impact of Music in Human life. 
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अध्याय-1 

मानि जीिन पर संगीत का प्रभाि तथा संगीत और संस्कृवत 
   

अध्याय की रूपरेखा  

 

1.1 भवूमका 

1.2 उद्दशे्य 

1.3 मानि जीिन पर संगीत का प्रभाि 

            स् ियं जांच अभ् यास 1 

1.4   संगीत और संस्कृवत 

1.5 सारांश 

1.6 शब्दािली 

1.7 स् ियं जांच अभ् यास प्रश्नों के उत्तर 

1.8 संदभण 

1.9 अनशुवंसत पठन 

1.10 पाठगत प्रश् न 
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1.1 भूवमका 

संगीत (गायन तथा िादन) में, स्नातक के वक्रया् मक पाठ्यक्रम MUSA307 की यि पिली इकाई ि।ै इस इकाई में 

संगीत, विशषे रूप से गायन और वसतार िाद्य के संदभण में, मानि जीिन पर संगीत का प्रभाि तथा संगीत और संस्कृवत 

का अध्ययन वकया गया ि।ै  

उत्तर भारतीय शास्त्रीय संगीत में रागों का प्रस् तवुतकरण विशेष रूप से िोता ि,ै जो सनुने में मिरुता से यकु् त, कणणवप्रय, 

िवैचत्रतापणूण तथा आनंददायक िोता ि।ै आज के समय में शास् त्रीय संगीत के कलाकार रागों को अपने मचं प्रदशणन के 

समय प्रस्ततु करते िैं। रागों से िी सगुम संगीत/ लोक संगीत या विल्मों संगीत आवद की उ्पवत्त िोती ि ैजो अनायास िी 

श्रोताओ ंके हृदय पर गिरा प्रभाि िालती ि।ै इस जगत म ेिसेै भी कोई ऐसा प्राणी निीं ि ैजो संगीत के प्रभाि से अछूता 

रिा िो। 

इस इकाई के अध्ययन के पश् चात ् विद्याथ  मानि जीिन पर संगीत का प्रभाि तथा संगीत और संस्कृवत विषय का 

पररचय का विस्तार से अध्ययन कर पाएगं ेतथा साथ िी जान पाएगं ेवक संगीत और संस्कृवत वकस प्रकार एक दसूरे के 

परूक िैं तथा संगीत का प्रभाि मानि जीिन पर कैसे पडता ि।ै तंत्री िाद्यों पर रागों के अभ्यास से अपने िादन म ेमिरुता 

ला सकें ग।े विद्याथ  इन विषयों के अध्ययन के पश्चात संगीत वचवक्सा को समझ पाएंगे और प्र्यक्ष और अप्र्यक्ष 

संगीत के प्रभाि को जान पाएंग।े  

1.2 उदे्दश्य 

इस अध्याय का अध्ययन करने के पश् चात ्विद्याथ   

 मानि जीिन पर संगीत का प्रभाि को जान सकें ग।े  

 संगीत और संस्कृवत विषय को समझ पाएगं।े  

इन उद्दशे्यों के माध्यम से, विद्याथ  न केिल मानि जीिन पर संगीत का प्रभाि तथा संगीत और संस्कृवत विषय के 

तकनीकी पिलओु ंको जान पाएगं,े बवल्क इसके गिरे सांगीवतक, सांस्कृवतक और भािना्मक मि्ि को भी समझ 
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सकें ग।े इससे उनके संगीत के प्रवत दृविकोण में गिराई और समवृद्ध आएगी, साथ िी मचं प्रदशणन म ेपररपक्क्िता का 

अनभुि भी प्राप् त िोगा, जो वक उनके भविष् य में सिायक वसद्ध िोगा। 

1.3  मानि जीिन पर संगीत का प्रभाि 

संगीत का िमारे जीिन में बिुत मि्ि ि।ै संगीत एक ऐसा विषय ि ैवजसका प्र्येक विषय से गिरा सम्बधि ि।ै संगीत 

प्रकृवत के कण-कण में विद्यमान ि।ै संगीत का मनषु्य जीिन पर गिरा प्रभाि पडता ि ैतथा संगीत मनषु्य के प्र्येक के्षत्र 

के विकास में अपनी मि्िपणूण भवूमका अदा करता ि ै- 

(1) बौवद्धक विकास 

(2) मानवसक विकास 

(3) आध्याव्मक विकास 

(4) शारीररक विकास 

(5) मनोिैज्ञावनक विकास 

(6) सामावजक विकास 

(7) चररत्र वनमाणण का विकास 

(8) सांस्कृवतक विकास 

(9) राष्रीय एकता का विकास 

(1) बौविक विकास 

संगीत िमारी बवुद्ध का विकास करता ि।ै संगीत व्यवि को प्र्येक पररवस्थवतयों में सधतवुलत रखता ि ैऔर िमारे ध्यान 

को एकाग्रवचत करता ि।ै संगीत एक ऐसी कला ि ैवजसमें बौवद्धक आकलन करने की क्षमता ि।ै कलाकार बौवद्धक स्तर 

पर िी संगीत की गिराई तक जाता ि।ै 
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(2) मानवसक विकास 

संगीत मनषु्य के मानवसक विकास में सिायक ि।ै बाह्य संिेदना को मन तक पिुुँचाने का काम शरीर करता ि।ै इस अथण 

में मन ि शरीर दोनों पर प्रभाि पडता ि ैपरधत ुमन संगीत की ओर जल्दी आकवषणत िो जाता ि ैक्योंवक संगीत में आनधद 

दनेे की शवि विद्यमान ि।ै संगीत मन 

का स्पशण जल्दी कर लेता ि।ै इस तरि संगीत मन के भािों की अवभव्यवि करने में सिायक ि।ै 

(3) आध्यावममक विकास 

संगीत मनषु्य के आध्याव्मक विकास में भी अपनी मि्िपणूण भवूमका वनभाता ि।ै आ्मा की शवुद्ध, आ्मदशणन, 

आ्मानुभवूत का आभास, सािना, वचंतन, मनन और मोक्ष भी आध्या्म का क्षेत्र िैं। यि सब संगीत द्वारा िी प्राप्त वकया 

जा सकता ि।ै संगीत एक ऐसी सािना ि ैवजसमें मन को एकाग्रवचत करना िोता ि ैतथा परमा्मा अथिा मोक्ष की प्रावप्त 

िो सकती ि।ै संगीत में िि आध्याव्मक शवि ि ैजो आ्मा की उधनवत के वलए सािन बनती ि।ै 

(4) शारीररक विकास 

शारीररक वशक्षा और संगीत का एक-दसूरे से घवनष्ठ सम्बधि ि ैक्योंवक संगीत का प्रभाि पिले िमारे शरीर पर पडता ि ै

और विर मन पर पडता ि।ै लेवकन िम संगीत का आनधद तभी उठा सकते िैं जब िमारा शरीर स्िस्थ िोगा क्योंवक 

स्िस्थ तन में िी स्िस्थ मन का िास िोता ि।ै स्िस्थ शरीर के वलए व्यायाम, कसरत, योगा आवद मि्िपणूण िोते िैं। 

स्िस्थ शरीर से िी सोच-विचार, बवुद्ध, स्मवृत, रूवच सबल िोती ि।ै 

(5) मनोिैज्ञावनक विकास 

मनोविज्ञान और संगीत का गिरा सम्बधि ि।ै जब िम संगीत को मनोविज्ञान का सिायक या समकक्ष मानकर अध्ययन 

करते िैं तब संगीत को मनोविज्ञान के दृविकोण से समझते िैं या अध्ययन करते िैं। िम कि सकते िैं वक मनोविज्ञान की 

सिायता या माध्यम द्वारा संगीत का रसास्िादन करते िैं। 
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(6) सामावजक विकास 

भारतीय संगीत में संगवठत करने की अदु्भत शवि ि।ै संगीत के एक कदम से राज्य-राज्य में आकर जावत-पावत, ऊुँ च-

नीच के भदेभाि ख्म िो जाते िैं। संगीत कला के प्रिाि से िमण तथा जावत के अिरोि भी िि जाते िैं। उदािरण के 

वलए मिैर के उस्ताद अलाऊद्दीन खां की सपतु्री का विधद ुघराने के पं० रवि शकंर के साथ प्रणय सतू्र में बंिना एकता का 

प्रमखु उदािरण ि।ै संगीत िी एक ऐसा सािन ि ैजो समाज में मानि को मानि के हृदय से जोडता ि।ै िम दखेते िैं वक 

िावमणक उ्सिों, ्योिारों पर अपने मन की भािनाओ ंको व्यि करने के वलए संगीत का सिारा वलया जाता ि।ै 

संगीत सम्राट स्ि० पं० मास्टर मनिर बि ेने वलखा िै- 

Music is the only art and greatest powers, which makes the unity of all human costs.  

 (7) चररत्र वनमााण का विकास 

व्यवि समाज की सबसे छोटी परधत ुमि्िपणूण इकाई ि।ै व्यवि समाज के वित में व्यविगत जीिन को संगवठत कर 

सकता ि।ै संगीत प्र्येक वस्थवत में व्यवि को प्रसधन रखने और प्रणय प्रदान करने िाला एक मि्िपणूण आिार ि।ै संगीत 

व्यवि को वनराशा, आ्मिीनता आवद दोषों से मवुि वदलाने में अपनी मि्िपणूण भवूमका वनभाता ि।ै असिलता की 

वस्थवत में भी विश्वास प्रदान कर व्यवि को पनुः दगुने आनधद ि उ्साि के साथ कायण करने की प्रेरणा दतेा ि।ै 

(8) सांस्कृवतक विकास 

संस्कृवत वकसी भी देश की अमलू्यवनवि िोती ि।ै भारतीय संस्कृवत अवत प्राचीन तथा गौरिमयी ि।ै सभी समाजों में 

संस्कृवत के संरक्षण का मखु्य श्रेय संगीत को िी जाता ि ैतथा संस्कृवत को सिजेने जा में संगीत का मि्िपूणण योगदान 

रिता ि।ै विधदसु्तानी संगीत में अपने व्यििाररक और उपयोगी स्िरूप के कारण िमारी संस्कृवत को िजारों िषों से 

स्थावय्ि प्रदान वकया िुआ ि।ै उसे अगं्रेजी में "The way of living on Pattern of Living" किते िैं। दशे की 

संस्कृवत उसके संगीत ि नृ् य आवद से पिचानी जाती ि,ै जैसे 'भगंडा नृ् य' से पता चलता ि ैवक यि पंजाब का लोक 

नृ् य ि।ै 
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प्लटूो के अनसुार -"वकसी भी दशे की संस्कृवत और सभ्यता का अनमुान उस देश की संगीत कला की अिस्था से 

लगाया जा सकता ि"ै। 

9) राष्ट्रीय एकता का विकास 

प्राचीन काल से विवभधनताओ ंको वमलाकर समाज में एकता बनाए रखने के वलए संगीत को एक माध्यम के रूप में 

प्रस्ततु वकया जा रिा ि।ै वभधन-वभधन भाषाओ ंके लोक गीतों ि लोक गाथाओ ंको घमू-घमू कर गाने िाले सािू-संतों 

और फ़कीरों में पारस्पररक कोई भी भदे निीं था। यदु्ध के्षत्र में संगीत शवि बनकर सैवनकों में ओज़ का संचार करता ि ै

और ििीं विध्िसंकारी शवियों को चनुौती भी दतेा ि ैतथा के्षत्र, जावत, िमण के आिार पर अलग पिचान बनाए रखने 

के कुछ लोगों के प्रयासों के विपरीत व्यवियों को राष्रीय िारा में समाविि करने में भी अपना मि्िपणूण योगदान दतेा 

ि।ै 

(1) "मजिब निीं वसखाता आपस में बैर रखना । 

विधदी िैं िम ितन िैं, विधदोस्ता ंिमारा"।। 

(2) "ए मरेे ितन के लोगो, ज़रा आुँख में भर लो पानी" आवद इस प्रकार के गीतों में राष्रीयता कूट-कूट कर भरी िुई ि।ै 

स्ियं मूलयांकन प्रश्न  

1.1 "वकसी भी दशे की संस्कृवत और सभ्यता का अनमुान उस दशे की संगीत कला की अिस्था से 

लगाया जा सकता ि"ै ये पंवियाुँ वकसकी ि?ै 

1) सकुरात  

2) प्लटूो 

3) अररस्टोटल  

4) कोई निीं 

1,2 Music is the only art and greatest powers, which makes the unity of all human costs. ये 

पंवियाुँ वकसकी ि?ै 
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1) स्ि० पं० मास्टर मनिर बिे 

2) स्ि० पं० मास्टर सोिन बिे 

3) स्ि० पं० मास्टर मोिन बिे 

4) कोई निीं  

1.4 सगंीत और ससं्कृवत 

संस्कृवत वकसी समाज में गिराई तक व्याप्त गणुों के समग्र रूप का नाम ि,ै जो उस समाज के सोचने, विचारने, कायण 

करन,े खान-ेपीने, बोलन,े गायन, नृ् य, सावि्य, कला, िास्त ुआवद में पररलवक्षत िोती ि।ै संस्कृवत का ितणमान रूप 

वकसी समाज के दीघण काल तक अपनायी गयी पद्धवतयों का पररणाम िोता ि।ै 

'संस्कृवत' शब्द संस्कृत भाषा की िात ु 'कृ' (करना) से बना ि।ै इस िात ु से तीन शब्द बनते िैं 'प्रकृवत' (मलू वस्थवत), 

'संस्कृवत' (पररष्कृत वस्थवत) और 'विकृवत' (अिनवत वस्थवत)। जब 'प्रकृत' या कच्चा माल पररष्कृत वकया जाता ि ैतो 

यि संस्कृत िो जाता ि ैऔर जब यि वबगड जाता ि ैतो 'विकृत' िो जाता ि।ै अगं्रेजी में संस्कृवत के वलये 'कल्चर' शब्द 

प्रयोग वकया जाता ि ैजो लैवटन भाषा के 'कल्ट या कल्टस' से वलया गया ि,ै वजसका अथण ि ैजोतना, विकवसत करना या 

पररष्कृत करना और पजूा करना । 

संस्कृवत का शब्दाथण ि ैउत्तम या सिुरी िुई वस्थवत। मनषु्य स्िभाितः प्रगवतशील प्राणी ि।ै यि बवुद्ध के प्रयोग से अपने 

चारों ओर की प्राकृवतक पररवस्थवत को वनरधतर सिुारता और उधनत करता रिता ि।ै ऐसी प्र्येक जीिन पद्धवत, रीवत-

ररिाज रिन-सिन, आचार-विचार, निीन अनसुधिान और आविष्कार, वजससे मनषु्य पशओु ंऔर जगंवलयों के दज ेसे 

ऊुँ चा उठता ि ैतथा सभ्य बनता ि,ै सभ्यता और संस्कृवत का अगं ि ैमनषु्य की वजज्ञासा का पररणाम िमण और दशणन 

िोते िैं। सौधदयण की खोज करते िुए िि संगीत, सावि्य, मवूतण, वचत्र और िास्त ुआवद अनेक कलाओ ंको उधनत करता 

ि।ै भारतीय संस्कृवत की जीितं परंपराओ ंऔर उनकी संरक्षण में संगीत का मि्िपणूण योगदान ि।ै िमारे संगीत में सौंदयण, 

िमण की पवित्रता एि ंदशणन की साथणकता का विवचत्र एि ंविपलु संगम ि।ै यिी तीनों विशेषताए ंभारतीय संस्कृवत में भी 

विद्यमान ि।ै संगीत में िमण एिं दशणन की पवित्र शांवत उसकी समस्त वििाओ ंमें व्याप्त ि।ै िमारे दवैनक जीिन में िवैदक 

काल से जधम, वििाि तथा अधय संस्कारों के अिसर पर िदे मतं्रों के साथ-साथ संगीत का भी प्रचलन रिा ि।ै समय-
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समय पर रामायण, मदभगिदगीता आवद के छंदों एि ं गीतों का भी गायन िोता रिा ि,ै वजनमें लोक कला, लोक 

संस्कृवत और लोक संगीत के अतंगणत अवतररि काव्य, िमण एि ंदशणन का भी योग रिता ि।ै भारतीय संगीत की वत्रिेणी 

गायन, िादन और नृ् य आवदकाल से िी ईश्वर की सेिा करती आई ि ैजो वक विश्व की अनोखी परंपराओ ंमें से एक ि।ै 

संस्कृवत इवतिास का दपणण ि ैमानि जावत की पिूण परंपराए,ं पिूणजों से चले आ रि ेसंस्कार, वजसमें प्राचीनता के साथ-

साथ माधयता प्राप्त निीनताए ंभी सवम्मवलत िोती िैं, संस्कृवत किलाती ि।ै सािारणत संस्कृवत में मानि के रिन-सिन, 

खान-पान, वचंतन-मनन, नैवतक, िावमणक, सामावजक तथा सांस्कृवतक मलू्यों एि ंिवृत्तयों का समािशे िोता ि।ै 

आचायण िजारी प्रसाद वद्विदेी के शब्दों में 'मनषु्य की श्रेष्ठ सािनाए ंिी संस्कृवत ि।ै 

भारतीय संस्कृवत के मलूत्िों में जीिन-मरण बोि, मानि मात्र में बधिु् ि, पाररिाररक जीिन, पाप-पणु्य, जधम-पनुजणधम, 

कमण-विचारणा, मवुि का मागण, दाशणवनकता, आध्याव्मकता, सौंदयण उपासना, कला्मक लावल्य संगीत, स्थाप्य, 

वचत्रकला नृ् य और काव्यकला आवद को रखा जा सकता ि।ै यिी िमारी संस्कृवत के मलूािार ि।ै यि परंपरागत प्रथाए ं

संस्कृवत के अतंगणत आती ि।ै सभ्यता के विकास के 

साथ-साथ िी विकवसत िोती िैं और िमण के आदशण तथा अध्या्म के िरातल पर एक िो जाती िैं। 

सपु्रवसद्ध दाशणवनक िॉ० रािाकृष्णन के अनसुार- संगीत वकसी भी संस्कृवत एि ंसभ्यता की आ्मा 

ि"ै। ससंुस्कृत व्यवि के रूप में संगीत की कुछ दीक्षा लेना परमआिश्यक ि।ै जनसािारण को यि समझना चाविए वक 

संगीत आ्मविकास के वलए अ्यंत आिश्यक ि।ै िमारा समाज एि ं संस्कृवत सदैि िमण प्रिान रिी ि।ै िम अपनी 

संस्कृवत के वकसी भी पक्ष का अध्ययन करें, उसमें अनेक िमों के अशं पाएगं।े इसका प्रभाि भारतीय संगीत पर भी परूी 

तरि पडा ि।ै वजस प्रकार भारतीय संस्कृवत ने अनेक िमों के दाशणवनक मतों को स्िीकार करके एक निीन संस्कृवत का 

वनमाणण वकया, उसी प्रकार संगीत में भी ऐसी अनेकों निीन शवैलयों का वनमाणण िुआ । 

प्राचीन काल से िी संगीत का िमण के साथ घवनष्ठ संबंि रिा ि ैिस्ततुः संगीत तथा ईश्वर स्तवुत एक िी वसक्के के दो 

पिल ूिैं। आरंभ से िी िावमणक वक्रयाकलापों में संगीत (गायन, िादन, नृ् य) का व्यििार दखेने को वमलता ि।ै भारतीय 

संस्कृवत के समान िी संगीत का अध्याव्मक स्िरूप विश्वभर में सिाणविक जवटल, पररष्कृत एि ंऔपचाररक ि।ै भारतीय 
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संगीत की उ्कृिता ने संगीत की सारगवभणता एि ं उसमें वनवित गणुों तथा वचंतन का अनभुि करके िी संगीत को 

दाशणवनकता तथा आध्याव्मकता से यिु माना ि ैिमारी संस्कृवत एि ंसंगीत दोनों संपणूण मानि जावत के हृदयपक्ष का 

विकास करते िैं। 

संगीतकला तथा आ्मा एक-दसूरे में प्रवतवबंवबत िोते िैं, क्योंवक संगीतकला का मखु्य लक्ष्य जन-मनोरंजन िी निीं 

भिरंजन करना भी ि,ै जो सांसाररक वक्रयाकलापों से दरू परमा्मा से एकाकार कराता ि।ै संगीत को सतोगणुी कला भी 

किा जाता ि।ै मानि जीिन के तीन शाश्वत मलू्य "स्यम, वशिम, सुंदरम संस्कृवत एि ंिमण के आिार स्तंभ ि।ै संगीत में 

भी इन मलू्यों को अतंवनणवित माना गया ि,ै अथाणत यि तीनों त्ि िमण के अवतररि संगीत के भी आिार िैं। सभी िमों 

का अवंतम लक्ष्य मानि मलू्यों से परे ईश्वर में विलीन िोना ि।ै संगीत का ध्येय इसी चरमो्कृि अिस्था को प्राप्त करना 

ि।ै यि वनरंतर अभ्यास, गिन सािना, वचंतन तथा प्राचीन संगीत शास्त्रों के अध्ययन से प्राप्त वकया जा सकता ि।ै 

संस्कृवत वकसी भी दशे की अमलू्य वनवि िोती ि।ै भारतीय संस्कृवत अवत प्राचीन तथा गौरिमयी ि।ै समाज में संस्कृवत 

के संरक्षण का मखु्य श्रेय संगीत को िी जाता ि ैतथा संस्कृवत को सिजेने में संगीत का मि्िपणूण योगदान रिता ि।ै  

प्लटूो के अनसुार - "वकसी भी दशे की संस्कृवत और सभ्यता का अनुमान उस दशे की संगीत कला की अिस्था से 

लगाया जा सकता ि"ै। 

विधदसु्तानी संगीत अपने व्यििाररक और उपयोगी स्िरूप के कारण िमारी संस्कृवत को िजारों िषों से स्थावय्ि प्रदान 

वकया िुए ि।ै उसे अगं्रेजी में "The way of living on Pattern of Living" किते िैं। दशे की संस्कृवत उसके संगीत 

ि नृ् य आवद से पिचानी जाती ि,ै जसैे 'भगंडा नृ् य' से पता चलता ि ै वक यि पंजाब का लोक नृ् य ि ैतथा 'नाटी' 

विमाचल प्रदशे का लोक नृ् य ि।ै 

1.5 सारांश 

भारतीय शास्त्रीय संगीत म ेमानि जीिन पर संगीत का प्रभाि तथा संगीत और संस्कृवत विषय भारतीय शास्त्रीय संगीत 

का एक मि्िपणूण विषय ि,ै वजसके वबना अच्छे संगीत की कल्पना भी निीं की जा सकती। इन विषयों के अध्ययन से 

संगीत के प्रभाि और संगीत तथा संस्कृवत को विस्तार से जानने का मौका वमलता ि ै।  
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1.6 शब्दािली 

 अलंकार (Alankar): वजस प्रकार एक स्त्री सधुदर वदखने के वलए आभषूणों से खदु को सजाती ि ैििी स्थान 

संगीत म ेअलंकार का ि।ै 

 राग (Raga): संगीत का एक विशषे संरचना्मक पद्धवत, जो स्िरों के विशषे क्रम का उपयोग करके भािना्मक 

और मनोरंजन को व्यि करता ि।ै 

 ताल (Taal): संगीत में अवंकत समय स्तर को ताल किा जाता ि,ै जो गायन या िादन के साथ समय की गणना 

करने में मदद करता ि।ै 

 लय (Lay): संगीत में गवत या चलन को लय किा जाता ि,ै जो ताल की गवत को वनवदणि करता ि।ै 

 श्रवुत (Shruti): संगीत में सबसे छोटे स्िर को श्रवुत किा जाता ि,ै जो स्िर स्थान पर वकसी भी विस्तार में पाया 

जा सकता ि।ै 

 स्िर (Swar): संगीत में विवभधन ऊजाणओ ंको स्थान दनेे िाले तारों को स्िर किा जाता ि,ै जो संगीत के मलू 

भाग िैं। 

 मलेोिी (Melody): संगीत में स्िरों के विशेष क्रम का एक संरवचत और आकषणक संयोजन, वजससे एक गाना 

या संगीत कविता का वनमाणण िोता ि।ै 

1.7 स् ियं जांच अ् यास प्रश्नक के उतर 

आमम-मूलयांकन प्रश्न 1 

1,1) उत्तर: 2 

1,2) उत्तर: 1  
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श्रीिास् ति, िररश् चद्र.. (2010). राग पररचय (भाग 4), संगीत सदन प्रकाशन, इलािबाद।  

प्रो. केशि शमाण द्वारा साक्षा्कार से प्राप्त जानकारी। 

िॉ. मृ् युंजय शमाण द्वारा साक्षा्कार से प्राप्त जानकारी। 

िॉ. वनमणल वसंि द्वारा साक्षा्कार से प्राप्त जानकारी। 

1.9 अनुशंवसत पठन 

श्रीिास् ति, िररश् चद्र.. (201)). राग पररचय (भाग 2), संगीत सदन प्रकाशन, इलािबाद। 

श्रीिास् ति, िररश् चद्र.. (1998). मिरु स् िरवलवप संग्रि. संगीत सदन प्रकाशन, इलािबाद। 

1.10 पाठगत प्रश् न 

प्रश् न 1. मानि जीिन पर संगीत का प्रभाि विषय को विस्तार से वलवखए। संगीत और संस्कृवत 

प्रश् न 2. संगीत और संस्कृवत विषय को विस्तार से वलवखए।  

प्रश् न 3. मानि जीिन पर संगीत का प्रभाि तथा संगीत और संस्कृवत विषय को विस्तार से वलवखए।  
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इकाई-2 

विमाचल प्रदेश के लोक गीत 
   

इकाई की रूपरेखा  

 

2.1 भवूमका 

2.2 उद्दशे्य 

2.3 विमाचल प्रदशे के लोक गीतों का अध्ययन  

            स् ियं जांच अभ् यास 1 

2.4 सारांश 

2.5 शब्दािली 

2.6 स् ियं जांच अभ् यास प्रश्नों के उत्तर 

2.7 संदभण 

2.8 अनशुवंसत पठन 

2.9 पाठगत प्रश् न 

  



 

 17  

 

2.1 भूवमका 

संगीत (गायन तथा िादन) में, स्नातक के वक्रया् मक पाठ्यक्रम MUSA307 की यि दसूरी इकाई ि।ै इस इकाई में 

संगीत, विशषे रूप से गायन और वसतार िाद्य के संदभण में, विमाचल प्रदशे के लोक गीत विषय का पररचय और विस्ततृ 

अध्ययन वकया गया ि।ै  

लोकगीत आम जनता हृदय के स्िर िैं। मानिीय भािनाओ ंकी संगीतमय अवभव्यवि ि,ै वजसमें काव्य का पाठ और 

संगीत का सवम्मश्रण िोता ि।ै यि आज भी बताना सम्भि निीं िैं वक लोकगीत वकतने प्राचीन िैं और वकसके द्वारा 

वलख ेगए िैं। विमाचली लोक गीत परुूषों अथिा वस्त्रयों के समिू में स्त्री द्वारा बालकों द्वारा तथा यगुल ि िधृद रूपों में 

गाये जाते िैं। विर भी ज़्यादातर लोकगीतों को मविलायें िी गाती िैं। लोकगीतों के सम्बधि में यि किा जाये वक जब-

जब ग्रामीण टोली या मविला समिू के मन में जसैी जसैी उमंग ेउठी िसैी िी अवभव्यवि से लोकगीत बनते चले गये तो 

कोई अवतश्योवि न िोगी। 

इस इकाई के अध्ययन के पश् चात ् विद्याथ  विमाचल प्रदशे के लोक गीत विषय का अथण पररभाषा एि ं विस्तार से 

अध्ययन कर पाएगं ेतथा साथ िी विद्याथ  एक विषय के अध्ययन से अपनी संस्कृवत जो वदन प्रवतवदन अपनी शदु्धता को 

खो रिी ि ैऔर साथ अपने ऊपर पाश्चा्य संस्कृवत का रंग चढ़ा रिी ि ैउसको सुँजोकर रख सकते िैं। । 

2.2 उदे्दश्य 

इस इकाई का अध्ययन करने के पश् चात ्विद्याथ   

 विमाचल प्रदशे के लोक गीत विषय को जान सकें गे। 

 विमाचल के सांस्कृवतक रीवत-ररिाजों को जान सकें ग।े 

 लपु्त िोते रीवत-ररिाजों को लपु्त िोने से बचाने की कोवशश कर सकें ग।े 

 विमाचल प्रदशे में सांस्कृवतक विवििता म ेएकता को समझ सकें ग।े 

 अपने स्थानीय के्षत्र के अलािा अधय वजलों या स्थानों के लोक संगीत को समझ और जान सकें ग।े  
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इन उद्दशे्यों के माध्यम से, विद्याथ  न केिल विमाचल प्रदशे के लोक गीत  विषय के तकनीकी पिलओु ंको जान पाएंगे, 

बवल्क इसके गिरे सांगीवतक, सांस्कृवतक और भािना्मक मि्ि को भी समझ सकें ग।े इससे उनके संगीत के प्रवत 

दृविकोण में गिराई और समवृद्ध आएगी, साथ िी मचं प्रदशणन म ेपररपक्क्िता का अनुभि भी प्राप् त िोगा, जो वक उनके 

भविष् य में सिायक वसद्ध िोगा। 

2.3 विमाचल प्रदेश के लोक गीत 

लोकगीत आम जनता हृदय के स्िर िैं। मानिीय भािनाओ ंकी संगीतमय अवभव्यवि ि,ै वजसमें काव्य का पाठ और 

संगीत का सवम्मश्रण िोता ि।ै यि आज भी बताना सम्भि निीं िैं वक लोकगीत वकतने प्राचीन िैं और वकसके द्वारा 

वलख ेगए िैं। विमाचली लोक गीत परुूषों अथिा वस्त्रयों के समिू में स्त्री द्वारा बालकों द्वारा तथा यगुल ि िधृद रूपों में 

गाये जाते िैं। विर भी ज़्यादातर लोकगीतों को मविलायें िी गाती िैं। लोकगीतों के सम्बधि में यि किा जाये वक जब-

जब ग्रामीण टोली या मविला समिू के मन में जसैी जसैी उमंग ेउठी िसैी िी अवभव्यवि से लोकगीत बनते चले गये तो 

कोई अवतश्योवि न िोगी। 

विमाचल प्रदशे के लोक गीत बिुत मिरु और आनंददायक िैं। इन लोक-गीतों का विषय सामाधय जीिन से लेकर 

इवतिास, िमण, परुाण आवद सभी से संबंवित िो सकता ि।ै परधत ुप्रायः गाए जाने िाले लोक गीत प्रेम- िीर-गाथाओ,ं 

दिे-स्तवुतयों, ऋतु-प्रभात और सामावजक बंिनों, सामावजक उ्सिों आवद से सम्बवधित िैं। िषण और िदेना दोनों की 

इनमें अनभुवूत िोती ि।ै ये लोक-गीत एकल, यगुल या सामवूिक रूप से गाए जाने िाले िैं। रचवयता कोई गायन विशेषज्ञ 

निीं बवल्क ये वकधिीं सरस हृदय से वनकली स्िच्छधद लया्मक आिाज ि।ै वकसी भी उ्सि, ्यौिार या मलेे में गाते 

समय स्थानीय िादय यंत्रों का गायन के साथ प्रयोग वकया जा सकता ि।ै 

1. वबिाइयां 

विमाचल प्रदशे में जधम तथा वििाि सम्बधिी लोक गीत अवत प्रवसद्ध िैं। जधम, नामकरण, मणु्िन आवद संस्कारों के 

समय गाए जाने िाले गीतों को वबिाइयां किते िैं। 
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2. सुिाग 

कधया के वििाि के समय गाये जाने िाले लोक गीतों के 'सिुाग' किते िैं। 

3. घोडी 

वििाि की रस्म परूी िोने के बाद विदाई गीत गाये जाते िैं, इन रस्मो को कांगडा में घोडी किा जाता ि।ै वििाि सम्बधिी 

कुछ अधय गीतों को 'सेठवणयां' भी किते िैं। 

4. कंुजू-चंचलो 

विमाचल में श्रृंगार रस के लोकगीतों का भी विशषे मित्त्ि ि।ै कुल्ल ूऔर कांगडा के प्रेम गीत कंुज-ूचंचलो विमाचल में 

उसी प्रकार से विख्यात िैं, वजस प्रकार िीर रांझा के प्रेम गीत िैं। ये गीत प्रेम की प्रबल भािनाओ ंसे ओतप्रोत िैं। 

5. झुररायााँ गीत 

वसरमौर के श्रृंगार रस से भरे झरुी गीत कोमल भािनाओ ंको प्रस्ततु करते िैं। झरूी पिाडी भाषा के झरू शब्द का स्त्रीवलंग 

ि ै वजसका अथण अनभुि करना िोता ि।ै िास्ति में 'झरुी गीत विरि गीत िोते िैं। मण्िी में "वसराज की दासी" नामक 

लोकगीत प्रवसद्ध ि ैजो की एक झरुी गीत ि।ै 

6. वपंगा दे गीत 

सािन के मिीने में वबलासपरु में झलूों के गीत गाये जाते िैं तथा घर-घर में झलेू िाले जाते िैं। इन झलूों के गीतों, को 

"वपंगा द ेगीत" किा जाता ि।ै 

7. छींजे 

छींज ेविमाचल का एक प्रवसद्ध ऋत ुगीत ि।ै चैत्रमास में िषाण के आरम्भ िोने पर यि गीत मण्िी के घर-घर में गूजं उठते 

िैं। छीज ेचैत्र संक्रावधत से लेकर मास के अधत तक गाये जाते िैं। 

विमाचल के जनजातीय ि समतलीय जनजीिन के विसंगवतयों में अकुंररत पल्लवित प्रेम की सरस-सरल, मीठी-कडिी, 

अनभुवूतयों-वबरोिों-अिरो िों को आचंवलक भाषा-रूपों में व्याख्या दतेे लोकवप्रय परंपररत प्रणय लोकगीतों का सधुदर 

दस्तािजे़ विमाचल के लोकगीत', न केिल संकलन, संपादन ि ैबवल्क लेखक के पिणतीय जनजीिन के लम्बे और भोग े
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यथाथण का सजृक-मानस में उभरे शब्द ि वबम्बों की सरस, सरल मनभािन व्याख्या ि ैजो पाठक को लोकगीतों के 

प्रसंगों ि संदभों से जोडता रसानभुवूत कराता पिाड ि पिाड के जीिन से जोडता ि।ै 

स्ियं मूलयांकन प्रश्न  

2.1 जधम, नामकरण, मणु्िन आवद संस्कारों के समय गाए जाने िाले गीतों को क्या किते िैं। 

1) वसठवणयाुँ  

2) झमाकडा 

3) वबिाइयां 

4) कोई निीं   

2.2 कधया के वििाि के समय गाये जाने िाले लोक गीतों के क्या किते िैं। 

1) वसठवणयाुँ  

2) सिुाग 

3) वबिाइयां 

4) कोई निीं   

2.3 कंुज ूचंचलों लोक गीत कौन से वजले से संबंवित ि?ै   

1) कांगडा 

2) वकधनौर 

3) चंबा 

4) कोई निीं   

2.4 वपंगा द ेगीत कौन से वजले से संबंवित ि?ै   

1) वबलासपरु 

2) वकधनौर 

3) चंबा 
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4) कोई निीं   

2.5 लडके के वििाि के समय गाये जाने िाले लोक गीतों के क्या किते िैं। 

1) वसठवणयाुँ  

2) घोडी गीत  

3) वबिाइयां 

4) कोई निीं   

2.4 सारांश 

विमाचल प्रदशे के लोक गीत एक मि्िपणूण विषय ि,ै वजसके वबना अच्छे लोक संगीत की कल्पना भी निीं की जा 

सकती। इस विषय के अध्ययन से विद्याथ  को अपनी सांकृवतक िरोिर को समझ ेऔर जानने का अिसर वमलेगा और 

विद्याथ  अपनी संस्कृवत को नजदीक से समझगेा।  

2.5 शब्दािली 

 ताल (Taal): संगीत में अवंकत समय स्तर को ताल किा जाता ि,ै जो गायन या िादन के साथ समय की गणना 

करने में मदद करता ि।ै 

 लय (Lay): संगीत के समान गवत को लय किते िैं, संगीत में लय अ्यंत मि्पणूण िैं, लय के वबना संगीत की 

कल्पना भी करना असंभि िैं।  

 मात्रा (Matra): ताल की इकाई को मात्रा किते िैं।  

 ताली (Taali): सम के अलािा अधय विभागों की पिली मात्रा पर जिाुँ िथेली पर दसुरे िाथ की िथेली के 

आघात द्वारा ध्िवन उ्पधन की जाती िै, उसे ताली किते िैं।  

 खाली (Khali): ताल दतेे समय जिाुँ विभाग की प्रथम मात्र पर ध्िवन न करके केिल िाथ विलाकर इशारा कर 

दतेे िैं, उसे 'खाली' किते िैं. अविकतर खाली ताल के बीच की मात्र अथिा उसके आस पास िीं किीं पडती ि।ै  
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 विभाग (Vibhag): ताल को कुछ वनवश्चत मात्राओ ंमें बांटना वजससे भरे एि ंखाली जगिों का पता लग ेउसे 

विभाग किते िैं।  

 विरि- जदुाई 

 वपंग- झलुा 

  छींज- कुश्ती 

2.6 स् ियं जांच अ् यास प्रश्नक के उतर 

2.1) उत्तर: 3  

2.2) उत्तर: 2  

2.3) उत्तर: 3  

2.4) उत्तर: 1 

2.)) उत्तर: 2 
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प्रो. केशि शमाण द्वारा साक्षा्कार से प्राप्त जानकारी। 

िॉ. मृ् युंजय शमाण द्वारा साक्षा्कार से प्राप्त जानकारी। 

िॉ. वनमणल वसंि द्वारा साक्षा्कार से प्राप्त जानकारी। 
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2.8 अनुशंवसत पठन 

श्रीिास् ति, िररश् चद्र.. (201)). राग पररचय (भाग 2), संगीत सदन प्रकाशन, इलािबाद। 

श्रीिास् ति, िररश् चद्र.. (1998). मिरु स् िरवलवप संग्रि. संगीत सदन प्रकाशन, इलािबाद। 

2.9 पाठगत प्रश् न 

प्रश् न 1. विमाचल प्रदशे के लोक गीत विषय पर प्रकाश िालें। 

प्रश् न 2. लोक संगीत का अथण एि ंपररभाषा सवित विमाचल प्रदशे के लोक गीत विषय पर प्रकाश िालें। 
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इकाई-3 

तीन ताल और दादरा ताल 
   

इकाई की रूपरेखा  

 

3.1 भवूमका 

3.2 उद्दशे्य 

3.3 तीन ताल पररचय  

            स् ियं जांच अभ् यास 1 

3.4 दादरा ताल पररचय 

           स् ियं जांच अभ् यास 2 

3.) सारांश 

3.6 शब्दािली 

3.7 स् ियं जांच अभ् यास प्रश्नों के उत्तर 

3.8 संदभण 

3.9 अनशुवंसत पठन 

3.10 पाठगत प्रश् न 
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3.1 भूवमका 

संगीत (गायन तथा िादन) में, स्नातक के वक्रया् मक पाठ्यक्रम MUSA307 की यि तीसरी इकाई ि।ै इस इकाई में 

संगीत, विशेष रूप से गायन और वसतार िाद्य के संदभण में, ताल का अथण पररचय और विस्ततृ अध्ययन वकया गया ि।ै  

उत्तर भारतीय शास्त्रीय संगीत में रागों का प्रस् तवुतकरण विशेष रूप से िोता ि,ै जो सनुने में मिरुता से यकु् त, कणणवप्रय, 

िवैचत्रतापणूण तथा आनंददायक िोता ि।ै लेवकन राग के साथ अगर ताल न िो तो ऐसे संगीत की तो िम कल्पना भी निीं 

कर सकते। आज के समय में शास् त्रीय संगीत के कलाकार रागों को अपने मचं प्रदशणन के समय प्रस्ततु करते िैं तो उधिें 

राग के साथ ताल का भी उतना िी ज्ञान िोना चाविए वजतना वक राग का । गायन या िादन का अभ्यास अगर ताल के 

साथ वकया जाए तो ताल म ेपकड तो आती िी िै,  साथ िी प्रस्तवुत म ेभी चार चाुँद लग जाते िैं।  

इस इकाई के अध्ययन के पश् चात ्विद्याथ  तीन ताल और दादरा ताल विषय का अथण पररभाषा और ताल की एकगणु, 

दगुणु और तीनगणु के बारे म ेविस्तार से अध्ययन कर पाएगंे तथा साथ िी वसतार िादन पर ताल के साथ अभ्यास से 

अपने िादन म ेमिरुता पररपक्क्िता ला सकें गे। विद्याथ  इस विषय के अध्ययन के पश्चात स्ियं ताल को समझने और 

ताल के साथ धयाय करने में समथण िो सकें ग।े 

3.2 उदे्दश्य 

इस इकाई का अध्ययन करने के पश् चात ्विद्याथ   

 ताल का अथण समझ सकें ग।े 

 विभाग, सम, ताली और खाली का अथण समझ सकें ग।े 

 तीन ताल का पररचय जान सकें ग।े  

 दादरा ताल का पररचय जान सकें ग।े  

 तीन ताल की एकगणु दगुणु और तीन गणु करना जान सकें ग।े  

 दादरा ताल की एकगणु दगुणु और तीन गणु करना जान सकें ग।े 
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 तीन ताल के अभ्यास से वकसी भी रचना को अच्छे से वनभा सकें ग।े 

 तीन ताल के अभ्यास से वकसी भी रचना को अच्छे से वनभा सकें ग।े 

इन उद्दशे्यों के माध्यम से, विद्याथ  न केिल तीन ताल और दादरा ताल के तकनीकी पिलओु ंको जान पाएगंे, बवल्क 

इसके गिरे सांगीवतक, सांस्कृवतक और भािना्मक मि्ि को भी समझ सकें गे। इससे उनके संगीत के प्रवत दृविकोण में 

गिराई और समवृद्ध आएगी, साथ िी मचं प्रदशणन म ेपररपक्क्िता का अनभुि भी प्राप् त िोगा, जो वक उनके भविष् य में 

सिायक वसद्ध िोगा। 

3.3  तीन ताल पररचय 

ताल नाम- तीन ताल  

मात्राएं- सोलि मात्राए ं

िाद्य यंत्र- तबला िाद्य यंत्र का ताल 

खाली- एक खाली (नौिीं मात्रा पर) 

विभाग- चार-चार  मात्राओ ंके चार मात्रा विभाग 

ताली- पिली  मात्रा पर सम तथा पाुँचिीं और तेरििीं मात्राओ ंपर क्रमशः पिली और दसूरी ताली 

खास विशेषता-  इस ताल का प्रयोग भारतीय शास्त्रीय संगीत म ेख्याल गायन/िादन वििा के साथ बिुतायत वकया 

जाता ि।ै इस ताल को सभी तालों का राजा भी किा जाता ि।ै 

तीन ताल ठाि लय (एकगुण) 

मात्राएं 1 2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  13  14  15  16 

बोल धा  धधिं  धधिं  धा  धा  धधिं  धधिं  धा  धा  ध िं  ध िं   ा   ा  धधिं  धधिं  धा  

चिन्ह x     2    0     3     
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तीन ताल (दुगुण) 

मात्राएं 1 2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  13  14  15  16 

बोल धाधध धधिंधा धाधधिं धधिंधा धाध िं ध िं ा   ाधधिं धधिंधा धाधध धधिंधा धाधधिं धधिंधा धाध िं ध िं ा   ाधधिं धधिंधा 

चिन्ह x     2    0     3     

 

तीन ताल (वतगुण) 

मात्रा

एं 
1 2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  13  14  15  16 

बोल 
धाधधिं

धधिं  

धाधा

धधिं 

धधिंधा

धा 

ध िंध िं

 ा  

 ाधधिं

धधिं 

धाधा

धधिं 

धधिंधा

धा 

धधिंधधिं

धा  

धाध िं

ध िं 

 ा ा

धधिं  

धधिंधा

धा 

धधिंधधिं

धा 

धाधधिं

धधिं 

धाधा

ध िं 

ध िं ा

 ा 

धधिंधध

धा 

चिन्ह x     2    0     3     

 

तीन ताल (चौगणु) 

मा

त्राएं 
1 2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  13  14  15  16 

बोल 
धाधधिं

धधिंधा 

धाधधिं

धधिंधा 

धधिंध िं

ध िं ा  

 ाधधिं

धधिंधा  

धाधधिं

धधिंधा 

धाधधिं

धधिंधा 

धधिंध िं

ध िं ा  

 ाधधिं

धधिंधा  

धाधधिं

धधिंधा 

धाधधिं

धधिंधा 

धधिंध िं

ध िं ा  

 ाधधिं

धधिंधा  

धाधधिं

धधिंधा 

धाधधिं

धधिंधा 

धधिंध िं

ध िं ा 
 ाधधिं

धधिंधा 

चि

न्ह 
x     2    0     3     

 

स्ियं मूलयांकन प्रश्न 

3.1 तीन ताल म ेवकतनी मात्राए ंिोती िैं? 

1) 16 

2) 14  

3) 10  

4) 12 

3.2 तीन ताल म ेवकतने मात्रा विभाग िोते िैं? 

1) )  
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2) 4 

3) 6  

4) 12 

3.3 तीन ताल म ेकौन सी मात्रा पर सम ि ै? 

1) ) 

2) 8 

3) 1  

4) 12 

3.4 तीन ताल म ेसम को वमलाकर वकतनी ताली िोती िैं? 

 1) ) 

2) 3  

3) ) 

4) 12 

3.5 तीन ताल म ेवकतनी खाली िोती िैं? 

1) ) 

2) 1 

3) ) 

4) 2 
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3.4 ताल दादरा पररचय 

ताल नाम- दादरा ताल 

मात्राएं- छः मात्राए ं

िाद्य यंत्र- तबला िाद्य यंत्र का ताल 

खाली- एक खाली (चौथी मात्रा पर) 

विभाग- तीन-तीनमात्राओ ंके दो मात्रा विभाग 

ताली- पिली  मात्रा पर सम 

खास विशेषता-  इस ताल का प्रयोग गीत , गजल, भजन और लोक संगीत म ेबिुतायत वकया जाता ि।ै  

ताल दादरा ठाि लय (एकगुण) 

मात्राएिं  1 2  3  4   5   6  

बोल धा  धधिं  ना  धा  ध   ना 

धिन्ह x    0   

 

ताल दादरा (दुगणु) 

मात्राएिं  1 2  3  4   5   6  

बोल धाधध   नाधा  ध ना  धाधध   नाधा  ध ना  

धिन्ह x    0   

 

ताल दादरा (वतगणु) 

मात्राएिं  1 2  3  4   5   6  

बोल धाधधना धाध ना धाधधना धाध ना धाधधना धाध ना 

धिन्ह x    0   
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ताल दादरा (चौगुण) 

मात्राएिं  1 2  3  4   5   6  

बोल धाधधनाधा   ध नाधाधध नाधाध ना धाधधनाधा   ध नाधाधध नाधाध ना 

धिन्ह x    0   

 

स्ियं मूलयांकन प्रश्न  

3.6 दादरा ताल म ेवकतनी मात्राए ंिोती िैं? 

1) 3 

2) )  

3) 6  

4) कोई निीं 

3.7 दादरा ताल म ेवकतने मात्रा विभाग िैं? 

1) 2 

2) )  

3) 6 

4) कोई निीं 

3.8 दादरा ताल सम के अलािा वकतनी ताली िैं? 

1) 2 

 2) 1  

3) 6  

4) कोई निीं 

3.9 दादरा ताल म ेवकतनी खाली िैं? 
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1) 2 

2) 8 

3) 6  

4) 1 

3.10 िा िी ना, िा वत ना वकस ताल के बोल िैं ? 

1) झपताल  

2) एकताल  

3) चौताल 

4) दादरा 

3.5 सारांश 

तीन ताल और दादरा ताल भारतीय शास्त्रीय संगीत का एक मि्िपूणण विषय ि,ै वजसके वबना अच्छे संगीत की कल्पना 

भी निीं की जा सकती। ताल के अभ्यास से शास्त्रीय संगीत म े तैयारी और पररपक्क्िता आती ि,ै जो श्रोताओ ंको 

अनायास िी मतं्रमगु्ि करती िैं। शास्त्रीय संगीत म ेताल अभ्यास से संगीतज्ञ के गायन िादन म ेरंजकता और पररपक्क्िता 

आती ि।ै ताल म ेपकड के साथ वकसी भी मात्रा से तान या बंवदश उठाकर सम पर विवचत्रता पैदा करते िुए आया जाता 

ि।ै  

3.6 शब्दािली 

 ताल (Taal): संगीत में अवंकत समय स्तर को ताल किा जाता ि,ै जो गायन या िादन के साथ समय की गणना 

करने में मदद करता ि।ै 

 लय (Lay): संगीत के समान गवत को लय किते िैं, संगीत में लय अ्यंत मि्पणूण िैं, लय के वबना संगीत की 

कल्पना भी करना असंभि िैं।  

 मात्रा (Matra): ताल की इकाई को मात्रा किते िैं।  
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 ताली (Taali): सम के अलािा अधय विभागों की पिली मात्रा पर जिाुँ िथेली पर दसुरे िाथ की िथेली के 

आघात द्वारा ध्िवन उ्पधन की जाती ि,ै उसे ताली किते िैं।  

 खाली (Khali): ताल दतेे समय जिाुँ विभाग की प्रथम मात्र पर ध्िवन न करके केिल िाथ विलाकर इशारा कर 

दतेे िैं, उसे 'खाली' किते िैं. अविकतर खाली ताल के बीच की मात्र अथिा उसके आस पास िीं किीं पडती ि।ै  

 विभाग (Vibhag): ताल को कुछ वनवश्चत मात्राओ ंमें बांटना वजससे भरे एि ंखाली जगिों का पता लग ेउसे 

विभाग किते िैं 

3.7 स् ियं जांच अ् यास प्रश्नक के उतर 

3.1) उत्तर: 1 

3.2) उत्तर: 2 

3.3) उत्तर: 3 

3.4) उत्तर: 2 

3.)) उत्तर: 2 

आमम-मूलयांकन प्रश्न 2 

3.6) उत्तर: 3 

3.7) उत्तर: 1  

3.8) उत्तर: 2 

3.9) उत्तर: 4 

3.10) उत्तर:  4 

3.8 संदभा 

भातखंिे, विष्णनुारायण. (1970). कवमणक पसु्तक मवलका.  खिं 1-6,  संगीत कायाणलय िाथरस। 

श्रीिास् ति, िररश् चद्र.. (201)). राग पररचय (भाग 1), संगीत सदन प्रकाशन, इलािबाद। 
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मृ् युंजय, िॉ. शमाण. (2002). संगीत मनैुअल. ए.जी. पवब्लकेशन, वदल्ली। 

श्रीिास् ति, िररश् चद्र.. (2010). राग पररचय (भाग 4), संगीत सदन प्रकाशन, इलािबाद।  

प्रो. केशि शमाण द्वारा साक्षा्कार से प्राप्त जानकारी। 

िॉ. मृ् युंजय शमाण द्वारा साक्षा्कार से प्राप्त जानकारी। 

िॉ. वनमणल वसंि द्वारा साक्षा्कार से प्राप्त जानकारी। 

3.9 अनुशंवसत पठन 

श्रीिास् ति, िररश् चद्र.. (201)). राग पररचय (भाग 2), संगीत सदन प्रकाशन, इलािबाद। 

श्रीिास् ति, िररश् चद्र.. (1998). मिरु स् िरवलवप संग्रि. संगीत सदन प्रकाशन, इलािबाद। 

3.10 पाठगत प्रश् न 

प्रश् न 1. तीनताल का पररचय एि ंएकगणु वलवखए । 

प्रश् न 2. दादरा ताल का पररचय एि ंएकगणु वलवखए । 

प्रश् न 3 तीनताल और दादरा ताल का पररचय एि ंएकगणु वलवखए । 

प्रश् न 4. तीनताल का पररचय एि ंएकगणु और दगुणु वलवखए । 

प्रश् न ). दादरा ताल का पररचय एि ंएकगणु और दगुणु वलवखए । 

प्रश् न 6. तीनताल और दादरा ताल का पररचय एि ंएकगणु और दगुणु वलवखए । 

प्रश् न 7. तीनताल और दादरा ताल का पररचय एि ंतीन ताल की एकगणु और दगुणु वलवखए । 

प्रश् न 8. तीनताल और दादरा ताल का पररचय एि ंदादरा ताल की एकगणु और दगुणु वलवखए । 

प्रश् न 9. तीनताल और दादरा ताल का पररचय एि ंतीन ताल की एकगणु और वतगणु वलवखए । 

प्रश् न 10. तीनताल और दादरा ताल का पररचय एि ंदादरा ताल की एकगणु और वतगणु वलवखए । 
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इकाई-4 

भैरि राग और यमन राग 
   

इकाई की रूपरेखा  

 

4.1 भवूमका 

4.2 उद्दशे्य 

4.3 भरैि राग पररचय 

            स् ियं जांच अभ् यास 1 

4.4 यमन राग पररचय 

           स् ियं जांच अभ् यास 2 

4.5 सारांश 

4.6 शब्दािली 

4.7 स् ियं जांच अभ् यास प्रश्नों के उत्तर 

4.8 संदभण 

4.9 अनशुवंसत पठन 

4.10 पाठगत प्रश् न 
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4.1 भूवमका 

संगीत (गायन तथा िादन) में, स्नातक के वक्रया् मक पाठ्यक्रम MUSA307 की यि चौथी इकाई ि।ै इस इकाई में 

संगीत, विशषे रूप से गायन और वसतार िाद्य के संदभण में भरैि और यमन राग का अथण पररचय और विस्ततृ अध्ययन 

वकया गया ि।ै  

उत्तर भारतीय शास्त्रीय संगीत में रागों का प्रस् तवुतकरण विशेष रूप से िोता ि,ै जो सनुने में मिरुता से यकु् त, कणणवप्रय, 

िवैचत्रतापणूण तथा आनंददायक िोता ि।ै रागों के िादी सिादी और अनिुावद स्िरों के साथ अगर सिी धयाय वकया जाए 

तो राग अनायास िी श्रोता को मतं्रमगु्ि कर दतेे िैं। अल्ियैा वबलािल,भरैि और कािी राग भी ऐसे िी मिरु राग ि ै

वजनके अध्ययन के पश्चात विद्याथ  इन रागों को समझ सकेगा और इनके अभ्यास से अपने वक्रया्मक पक्ष को उच्च 

स्तर पर वनखार सकता ि।ै 

4.2 उदे्दश्य 

इस इकाई का अध्ययन करने के पश् चात ्विद्याथ   

 भरैि राग का अथण समझ सकें गे।  

 यमन राग का अथण समझ सकें ग।े 

इन उद्दशे्यों के माध्यम से, विद्याथ  न केिल भरैि और यमन राग के तकनीकी पिलओु ंको जान पाएगं,े बवल्क इसके 

गिरे सांगीवतक, सांस्कृवतक और भािना्मक मि्ि को भी समझ सकें ग।े इससे उनके संगीत के प्रवत दृविकोण में गिराई 

और समवृद्ध आएगी, साथ िी मचं प्रदशणन म ेपररपक्क्िता का अनभुि भी प्राप् त िोगा, जो वक उनके भविष् य में सिायक 

वसद्ध िोगा। 

4.3 राग भैरि पररचय 

राग भरैि  

राग- भरैि 

थाट- भरैि  
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जावत- सम्पणूण-सम्पणूण 

िादी- ि 

संिादी- रे  

स्िर- रे ि कोमल और शषे स्िर शदु्ध  

िवजणत स्िर- ................................. 

धयास- सा रे ि प  

समप्राकृवतक राग- कवलंगडा 

आरोि- सा रे ग म प ि वन सां  

अिरोि- सां वन ि प म ग रे सा  

पकड- ग म ि ઽ प, म प ग रे ઽ रे सा  

स्ियं मूलयांकन प्रश्न  

4.1 राग भरैि का िादी स्िर कौन सा ि ै? 

1) ग  

2) ि 

3) प  

4) कोई निीं 

4.2 राग भरैि का संिादी स्िर कौन सा ि ै? 

1) रे 

2) ि 

3) प  
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4) कोई निीं 

4.3 राग भरैि की जावत क्या ि?ै  

1) सम्पणूण - सम्पणूण 

2) सम्पणूण- षाडि 

3) षाडि- सम्पणूण 

4) कोई निीं 

4.4 राग भरैि का समप्राकृवतक राग कौन सा ि?ै  

1) भरैि  

2) कवलंगडा 

3) दशे  

4) कोई निीं 

4.5 राग भरैि का थाट कौन सा ि?ै  

1) आसािरी 

2) वबलािल 

3) भरैि 

4) कोई निीं 

4.4  राग यमन पररचय 

राग- यमन  

थाट- कल्याण  

जावत- सम्पणूण 

िादी- ग 
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संिादी- वन   

स्िर- म तीव्र  और शषे स्िर शदु्ध 

िवजणत स्िर- ........................... 

धयास- ग प वन 

समय- रावत्र प्रथम पिर 

समप्राकृवतक राग- यमन कल्याण   

आरोि- व  न रे ग म प म ि वन रें सां 

अिरोि- सां वन ि प म ि प म ग रे वन रे सा  

पकड- ग रे ग प म ग ग प ि वन ि प  

स्ियं मूलयांकन प्रश्न 

4.6 राग यमन का िादी स्िर कौन सा ि ै? 

1) ग  

2) ि 

3) प  

4) कोई निीं 

4.7 राग यमन का संिादी स्िर कौन सा ि ै? 

1) ग  

2) ि 

3) वन 

4) कोई निीं 
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4.8 राग यमन की जावत क्या ि?ै  

1) सम्पणूण - सम्पणूण 

2) सम्पणूण- षाडि 

3) षाडि- सम्पणूण 

4) कोई निीं 

4.9 राग यमन का समप्राकृवतक राग कौन सा ि?ै  

1) भरैि  

2) यमन कल्याण 

3) दशे  

4) कोई निीं 

4.10 राग यमन का थाट कौन सा ि?ै  

1) कल्याण  

2) वबलािल 

3) आसािरी 

4) कोई निीं 

4.5  सारांश 

भरैि और यमन राग भारतीय शास्त्रीय संगीत का एक मि्िपणूण विषय ि,ै वजसके वबना अच्छे संगीत की कल्पना भी 

निीं की जा सकती। ताल के अभ्यास से शास्त्रीय संगीत म ेतैयारी और पररपक्क्िता आती ि,ै जो श्रोताओ ंको अनायास 

िी मतं्रमगु्ि करती िैं। शास्त्रीय संगीत म े भरैि और यमन राग अभ्यास से संगीतज्ञ के गायन िादन म े रंजकता और 

पररपक्क्िता आती ि।ै  
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4.6 शब्दािली 

 ताल (Taal): संगीत में अवंकत समय स्तर को ताल किा जाता ि,ै जो गायन या िादन के साथ समय की गणना 

करने में मदद करता ि।ै 

 लय (Lay): संगीत के समान गवत को लय किते िैं, संगीत में लय अ्यंत मि्पणूण िैं, लय के वबना संगीत की 

कल्पना भी करना असंभि िैं।  

 मात्रा (Matra): ताल की इकाई को मात्रा किते िैं।  

 ताली (Taali): सम के अलािा अधय विभागों की पिली मात्रा पर जिाुँ िथेली पर दसुरे िाथ की िथेली के 

आघात द्वारा ध्िवन उ्पधन की जाती िै, उसे ताली किते िैं।  

 खाली (Khali): ताल दतेे समय जिाुँ विभाग की प्रथम मात्र पर ध्िवन न करके केिल िाथ विलाकर इशारा कर 

दतेे िैं, उसे 'खाली' किते िैं. अविकतर खाली ताल के बीच की मात्र अथिा उसके आस पास िीं किीं पडती ि।ै  

 विभाग (Vibhag): ताल को कुछ वनवश्चत मात्राओ ंमें बांटना वजससे भरे एि ंखाली जगिों का पता लग ेउस े

विभाग किते िैं 

4.7 स् ियं जांच अ् यास प्रश्नक के उतर 

आमम-मूलयांकन प्रश्न 1 

4.1) उत्तर : 2  

4.2) उत्तर: 1  

4.3) उत्तर: 1   

4.4) उत्तर: 2 

4.5) उत्तर: 3  

आमम-मूलयांकन प्रश्न 2 

4.6) उत्तर : 1  
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4.7) उत्तर: 3  

4.8) उत्तर: 1   

4.9) उत्तर: 2 

4.10) उत्तर: 1  

4.8 संदभा 

भातखंिे, विष्णनुारायण. (1970). कवमणक पसु्तक मवलका.  खिं 1-6,  संगीत कायाणलय िाथरस। 

श्रीिास् ति, िररश् चद्र.. (201)). राग पररचय (भाग 1), संगीत सदन प्रकाशन, इलािबाद। 

मृ् युंजय, िॉ. शमाण. (2002). संगीत मनैुअल. ए.जी. पवब्लकेशन, वदल्ली। 

श्रीिास् ति, िररश् चद्र.. (2010). राग पररचय (भाग 4), संगीत सदन प्रकाशन, इलािबाद।  

प्रो. केशि शमाण द्वारा साक्षा्कार से प्राप्त जानकारी। 

िॉ. मृ् युंजय शमाण द्वारा साक्षा्कार से प्राप्त जानकारी। 

िॉ. वनमणल वसंि द्वारा साक्षा्कार से प्राप्त जानकारी। 

4.9 अनुशंवसत पठन 

श्रीिास् ति, िररश् चद्र.. (201)). राग पररचय (भाग 2), संगीत सदन प्रकाशन, इलािबाद। 

श्रीिास् ति, िररश् चद्र.. (1998). मिरु स् िरवलवप संग्रि. संगीत सदन प्रकाशन, इलािबाद। 

4.10 पाठगत प्रश् न 

प्रश् न 1. भरैि राग का संवक्षप्त पररचय वलखें। 

प्रश् न 2. यमन राग का संवक्षप्त पररचय वलख।े  

प्रश् न 3 भरैि और यमन राग के संवक्षप्त पररचय वलखें। 
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इकाई -5 

पंवित सोमदत बटु्ट, श्री िेतराम तंिर और श्री कश्मीरी लाल 

का जीिन पररचय 
   

इकाई  की रूपरेखा  

 

).1 भवूमका 

5.2 उद्दशे्य 

5.3 पंवित सोम दत्त बट्ट  जीिन पररचय 

            स् ियं जांच अभ् यास 1 

5.4 श्री िते राम तंिर जीिन पररचय 

           स् ियं जांच अभ् यास 2 

5.5 श्री कश्मीरी लाल जीिन पररचय 

 स् ियं जांच अभ् यास 3 

5.6 सारांश 

5.7 शब्दािली 

5.8 स् ियं जांच अभ् यास प्रश्नों के उत्तर 

5.9 संदभण 

5.10 अनशुवंसत पठन 

5.11 पाठगत प्रश् न 
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5.1 भूवमका 

संगीत (गायन तथा िादन) में, स्नातक के वक्रया् मक पाठ्यक्रम MUSA307 की यि पाुँचिीं इकाई ि।ै इस इकाई में 

संगीत, विशेष रूप से गायन और वसतार िाद्य के संदभण में, पंवित सोमदत्त बटु्ट, श्री ितेराम तंिर और श्री कश्मीरी लाल 

का जीिन पररचय और इनके सांगीवतक योगदान का विस्ततृ अध्ययन वकया गया ि।ै  

संसार की कोई भी वििा/संगीत क्यों न िो, जाब तक उसका इवतिास न जाना जाए, उस संगीत को जड से जानना 

असंभि  सा प्रतीत िोता ि।ै इसी प्रकार संगीत की बारीवकयों को समझने के वलए संगीत से जडेु उन मिान संगीतज्ञों के 

बारे म ेअध्यययन करना बिुत मित्त्िपणूण िो जाता ि,ै वजधिोंने अपना सिणस्ि संगीत के वलए धयोछािर कर वदया। उन 

मिान संगीत गनुीजनों के जीिन का गढ़ूता से अध्ययन वकया जाता ि ैऔर उनके समय म ेसंगीत की वस्थवत का और 

उनके द्वारा वकए गए संगीत के उ्थान का अध्ययन वकया जाता ि।ै इन गनुीजनों के द्वारा रवचत रचनाओ ंलेखों और 

रचनाओ ंके अध्ययन से संगीत विषय म ेवनपणुता प्राप्त की जा सकती ि।ै उधिीं मिान संगीतज्ञों म ेसे पंवित सोमदत्त बटु्ट, 

श्री ितेराम तंिर और श्री कश्मीरी लाल भी िैं। इनके जीिन का अध्ययन वकसी भी लोक संगीत प्रेमी के वलए बिुत 

आिश्यक ि।ै इनके जीिन पररचय से, इनके संगीत के प्रवत समपणण से कोई भी प्रेररत िुए वबना निीं रि सकता अथाणत 

अनायास वक प्रेररत िो जाता ि।ै  

इस इकाई के अध्ययन के पश् चात ् विद्याथ  पंवित सोमदत्त बटु्ट, श्री ितेराम तंिर और श्री कश्मीरी लाल के जीिन 

पररचय का विस्तार से अध्ययन कर सकें ग ेऔर इनके द्वारा सांगीवतक योगदान का अध्ययन कर प्रेरणा पा सकते िैं।  

5.2 उदे्दश्य 

इस इकाई  का अध्ययन करने के पश् चात ्विद्याथ   

 पंवित सोमदत्त बटु्ट के सांगीवतक यात्रा को जान पाएगं े। 

 पंवित सोमदत्त बटु्ट के संगीत के प्रवत वनःस्िाथण प्रेम और जनून को जान पाएगं।े 

 पंवित सोमदत्त बटु्ट के सांगीवतक योगदान को जान पाएगं।े  

 पंवित सोमदत्त बटु्ट के सांगीवतक योगदान के साथ साथ इनके वशष्यों और इनकी उपलवब्ियों को जान पाएगं।े  



 

 44  

 

 श्री ितेराम तंिर के सांगीवतक यात्रा को जान पाएगं े। 

 श्री ितेराम तंिर के संगीत के प्रवत वनःस्िाथण प्रेम और जननू को जान पाएगं।े 

 श्री ितेराम तंिर के सांगीवतक योगदान को जान पाएगं।े  

 श्री ितेराम तंिर के सांगीवतक योगदान के साथ साथ इनके वशष्यों और इनकी उपलवब्ियों को जान पाएगं।े  

 श्री कश्मीरी लाल के सांगीवतक यात्रा को जान पाएगं े। 

 श्री कश्मीरी लाल के संगीत के प्रवत वनःस्िाथण प्रेम और जननू को जान पाएगं।े 

 श्री कश्मीरी लाल के सांगीवतक योगदान को जान पाएगं।े  

 श्री कश्मीरी लाल के सांगीवतक योगदान के साथ साथ इनके वशष्यों और इनकी उपलवब्ियों को जान पाएगं।े  

इन उद्दशे्यों के माध्यम से, विद्याथ  न केिल पंवित सोमदत्त बटु्ट, श्री ितेराम तंिर और श्री कश्मीरी लाल के जीिन 

पररचय का अध्ययन कर परएगं,े बवल्क इसके गिरे सांगीवतक, सांस्कृवतक और भािना्मक मि्ि को भी समझ सकें ग।े 

इससे उनके संगीत के प्रवत दृविकोण में गिराई और समवृद्ध आएगी, साथ िी मचं प्रदशणन और सांगीवतक यात्रा मे 

पररपक्क्िता का अनभुि भी प्राप् त िोगा, जो वक उनके भविष् य में सिायक वसद्ध िोगा। 

5.3  पंवित सोम दत बटू्ट 

सन 11 अप्रैल 1938 को संगीतकारों के पररिार में जधम,े पंवित सोम दत्त बट्ट  बचपन से िी अपने वपता पंवित राम लाल 

बट्ट , श्याम चौरासी घराने के अनयुायी, विदंसु्तानी गायन संगीत के वलए पिल कर चकेु थे। उधिोंने प्रवसद्ध पंवित विष्ण ु

वदगबंर पलसु्कर जी के वशष्य पंवित कंुज लाल शमाण से संगीत में आग ेका प्रवशक्षण प्राप्त वकया। उधिोंने पंवित कंुदन 

लाल शमाण से जो उस्ताद आवशक अली खान के एक प्रवसद्ध वशष्य थे, से पवटयाला घराने की गायकी की तकनीक भी 

सीखी। इस प्रकार पंवित सोमदत्त बट्ट  पवटयाला स्कूल ऑि म्यवूजक (घराना) के प्र्यक्ष िशंज िैं। आप अपने गायकी 

के मानदिंों का पालन करने के अलािा, पवटयाला घराने के मिान परास्नातक के िशं के गौरिशाली अनयुायी ि।ै 
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40 िषों तक वशमला के विवभधन कॉलेजों / विश्वविद्यालयों में संगीत के प्राध्यापक रि।े आपके वशष्यों की एक लंबी 

सचूी ि,ै जो विवभधन विश्वविद्यालयों, कॉलेजों और स्कूलों में एक उच्च पद पर आसीन ि।ै भारतीय सांस्कृवतक संबंि 

पररषद, भारत सरकार के त्िाििान में कई दशेों का दौरा कर चकेु िैं। आपने संगीत के समारोिों के वलए केधया, 

नाइजीररया, य.ूके., य.ूएस.ए., वत्रवनदाद और टोबैगो और पावकस्तान आवद दशेों का दौरा वकया ि।ै आपने पावकस्तानी 

गावयका अवबदा परिीन के साथ वशमला में आयोवजत SARC समारोि में भी भाग वलया ि।ै आपको विदशे मतं्रालय, 

भारत सरकार, नई वदल्ली के एक उ्कृि कलाकार के रूप में प्रवतवष्ठत वकया जाता ि।ै आपने दशे के विवभधन संगीत 

सम्मलेनों में राष्रीय स्तर के कायणक्रमों में भी प्रदशणन वकया गया जसेै िरर बल्लभ संगीत सम्मलेन, स्िामी िररदास संगीत 

सम्मलेन, सावि्य कला पररषद, वदल्ली, पंजाब कला भिन, चंिीगढ़, संगीत नाटक अकादमी, विवभधन राज्यों के 

सांस्कृवतक विभाग, अतंर-राज्य सांस्कृवतक प्रवतवनविमिंल के अलािा रेवियो और टी.िी.आवद पंवित बट्ट  को िमारे 

दशे के सिोच्च गणमाधय व्यवियों के समक्ष प्रदशणन करने का सौभाग्य वमला वजनमें प्रमखु िैं- 

1. मई, 1958 में िॉ राजेंद्र. प्रसाद जी। 

2. 22 निबंर 1962 को पंवित जिािर लाल नेिरू 

3. श्रीमती इवंदरा गांिी भारत की प्रिान मतं्री। 

4. िॉ संजीि रेि्िी भारत के राष्रपवत । 

5. श्री ज्ञानी जलै वसंि भारत के राष्रपवत । 

6. श्री राजीि गांिी भारत के प्रिान मतं्री।  

आपको संगीत के के्षत्र में वदए गए अतुलनीय योगदान के वलए अनेकों परुस्कारों द्वारा सम्मावनत वकया जा चकुा ि ैवजनमें 

विमाचल सरकार द्वारा 'विमाचल गौरि', पंजाबी अकादमी वदल्ली सरकार द्वारा 'परम सभ्याचार सम्मान', पंजाबी 

विश्वविद्यालय पवटयाला द्वारा 'सरदार सोिन वसंि सम्मान', पंजाबी विश्वविद्यालय पवटयाला द्वारा 'भाई मरदाना संगीत 

सम्मलेन परुस्कार, भाषा एि ंसंस्कृवत विभाग विमाचल प्रदेश द्वारा 'सप्तक सम्मान' ि पंजाबी विश्वविद्यालय पवटयाला 
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द्वारा पंजाब संगीत र्न सम्मान प्रमखु ि।ै ितणमान में पंवित बट्ट  वशमला में वनिास करते िैं और समय-समय पर अपनें 

कायणकम प्रस्ततु करते रिते िैं। 

स्ियं मूलयांकन प्रश्न  

).1 पंवित सोम दत्त बट्ट  का जधम कब िुआ? 

1) 11 अप्रैल 1939  

2) 11 अप्रैल 1938 

3) 11 अप्रैल 1945 

4) कोई निीं  

).2 पंवित सोम दत्त बट्ट  के वपता का नाम क्या था? 

1) पंवित राम लाल बट्ट  

2) पंवित कृष्ण लाल बटु्ट 

3) मदन मोिन बटु्ट 

4) कोई निीं  

).3 इनम ेसे वकनके समक्ष पंवित सोम दत्त बटु्ट को अपनी काल प्रदशणन का मौका वमला? 

1) 1. मई, 1958 में जिािरलाल नेिरू जी। 

2) 1. मई, 1968 में पवडत भीमसेन जोशी जी। 

3) 1. मई, 1958 में िॉ राजेंद्र. प्रसाद जी। 

4) कोई निीं  

).4 विमाचल सरकार द्वारा पंवित सोम दत्त बटु्ट को वकस परुस्कार से सम्मावनत वकया गया?  

1) विमाचल गौरि 

2) विमाचल र्न 

3) विमाचली गायक 
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4) कोई निीं  

).) पंजाबी विश्वविद्यालय पवटयाला द्वारा पंवित सोम दत्त बटु्ट को वकस परुस्कार से सम्मावनत वकया गया?  

1) 'सरदार मोिन वसंि सम्मान 

2) सरदार सोिन वसंि सम्मान 

3) पंजाब र्न 

4) कोई निीं  

).6 भाषा एि ंसंस्कृवत विभाग विमाचल प्रदशे द्वारा द्वारा पंवित सोम दत्त बटु्ट को वकस परुस्कार से सम्मावनत वकया 

गया?  

1) सप्तक सम्मान 

2) नाद सम्मान 

3) संगीत गौरि 

4) कोई निीं  

5.4 श्री िेत राम तंिर 

श्री िते राम तंिर का जधम 1932 में विमाचल प्रदशे के कुवनिार में पारंपररक संगीतकारों के पररिार में िुआ था। उनके 

वपता गिूु राम द्वारा के्षत्र के संगीत में उनकी शरुुआत की गई थी, और उधिोंने बाद में अपन ेचाचा लच्छी राम स ेिल्का 

संगीत सीखा। िालांवक उधिोंने पारंपररक गीतों को प्रस्ततु करने में उ्कृि प्रदशणन करते िुए मखु्य रूप से इस के्षत्र की 

स्िदशेी शलैी में प्रदशणन वकया ि।ै श्री तंिर के प्रदशणन को उनके गिृ राज्य में बिुत सरािा गया ि।ै उधिोंने ऑल इवंिया 

रेवियो, वशमला में कई िषों तक गाया ि,ै और इसके अलािा विमाचल प्रदशे में ्योिारों पर वनयवमत रूप से प्रदशणन 

वकया ि।ै उधिोंने अब खदु को विमाचल प्रदशे के लोक संगीत के संरक्षण और प्रसार के वलए समवपणत कर वदया ि,ै और 

उस अतं तक बडी संख्या में यिुाओ ंको प्रवशक्षण वदया ि।ै उत्तर के्षत्र सांस्कृवतक कें द्र. ने उनके जीिन और विमाचल 

प्रदशे के लोक संगीत में योगदान पर एक ितृ्तवचत्र विल्म का वनमाणण वकया ि।ै अधय सम्मानों में, श्री तंिर को संगीत के 
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क्षेत्र में उनके काम के वलए विमाचल प्रदशे अकादमी ऑि आटण, कल्चर एिं लैंग्िजे का परुस्कार वमला ि।ै श्री िते राम 

तंिर को विमाचल प्रदशे के लोक संगीत में उनके योगदान के वलए संगीत नाटक अकादमी पुरस्कार वमला। 

स्ियं मूलयांकन प्रश्न  

).7 श्री िते राम तंिर का जधम कब िुआ ? 

1) 193) 

2) 1932  

3) 1960  

4) 19)) 

).8 श्री िते राम तंिर का जधम विमाचल प्रदशे के कौन से वजले म ेिुआ? 

1) कांगडा 

2) चंबा 

3) सोलन  

4) कोई निीं 

).9 श्री िते राम तंिर का जधम सोलन वजले के वकस गाुँि म ेिुआ? 

1) अक   

2) बथालग 

3) शालाघाट 

4) कुवनिार 

).10 श्री ितेरं तंिर को इनम ेसे कौन सा परुस्कार वमला ि?ै 

1) भरत र्न  

2) विचंाल गौरि  

3) संगीत नाटक अकादमी 
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4) कोई निीं 

5.5 कश्मीरी लाल 

श्री कश्मीरी लाल का जधम 1 अक्टूबर, सन ्1956 में ग्राम कोटला, तिसील ि वज़ला सोलन वि.प्र. में िुआ। आपके 

वपता श्री नारायण ूि माता श्रीमती कलािती के सावनध्य में रि कर सिणप्रथम आपको संगीत सीखने की प्रेरणा वमली। 

आपके वपताजी श्री नारायण ूसन ्1950 में पररिार सवित गांि कोटला (सोलन) रिने के वलए आए। श्री कश्मीरी लाल 

जी, पंजाब घराने की विविित वशक्षा को गरुू-वशष्य परम्परा द्वारा आज अनेकों वशष्यों में बांट रि ेिैं। कश्मीरी लाल जी 

की यि वशक्षण पद्धवत लगभग 25 सालों से प्रदशे में चल रिी ि।ै आपने संगीत जगत में जिां विशषेतः विमाचल प्रदशे 

में पंजाब घराने का प्रचार-प्रसार वकया ि,ै ििीं अपनी रची िुई िज़ारों बंवदशों से घराने का विकास भी वकया ि।ै आपके 

वदये गए वशक्षण से अनेकों वशष्यों ने दशेभर में अपनी कला का लोिा मनिाया ि।ै तबला जगत में आज श्री कश्मीरी 

लाल का नाम बडे सम्मान से वलया जाता ि।ै 

सन ् 1992 से आप 'ऑल इवंिया रेवियो' से तबला िादन में 'बी-िाई' िैं। प्रवतभा के िनी िोने के कारण आपको 

आकाशिाणी-दरूदशणन कें द्र.ों द्वारा अनेकों बार स्ितंत्र िादन एि ंतबला संगत के वलए बलुाया गया ि।ै आपने संगीत 

जगत के अनेक विद्वानों के साथ अपना िादन प्रस्ततु वकया ि,ै वजनमें अिम्मद-मिुम्मद िुसैन, िॉ. रोशन भारती, मािरुी 

दण्िके, पं० भीम सेन शमाण, पं० सतीश शमाण, पं० िरविदंर शमाण आवद कलाकार शावमल िैं। वशमला के प्रवसद्ध 'गयेटी 

वथयेटर' में आपने अनेकों बार अतंणराष्रीय राष्रीय स्तर के कलाकारों के साथ िादन प्रस्ततु वकया ि।ै विमाचल िी निीं, 

बािरी राज्यों में भी िादन के वलए आपको सदिै बलुाया जाता रिा ि।ै आपने दशेभर में अपना तबला िादन प्रस्ततु 

वकया ि।ै आपके सांगीवतक योगदानों को दखेते िुए आपको अनेकों बार सम्मावनत वकया गया िःै 

1. सन ्2008, राष्रीय शास्त्रीय संगीत सम्मलेन, संकल्प संस्था शाखा िैज़ाबाद (उतरप्रदशे) द्वारा सम्मावनत वकया गया 

ि।ै  

2.चधना अकादमी संगीत संस्था और मशि र गावयका पीनाज़ मसानी द्वारा 

3. सन ्2009, संकल्प संस्था शाखा रायपरु (छतीसगढ़) द्वारा संगत िादन के वलए सम्मान। 
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4. माननीय मखु्यमतं्री मिोदय द्वारा अनेकों बार 'कला-सम्मान' प्राप्त । इसके अलािा आपको अनेकों बार राष्रीय ि 

राज्य स्तरीय प्रवतस्पिाणओ ंमें वनणाणयक के तौर पर बलुाया जाता रिा ि।ै आपको संगीत ि अधय विवभधन संस्थाओ ंद्वारा 

अनेकों बार सम्मावनत वकया गया ि।ै 

स्ियं मूलयांकन प्रश्न  

).11 कश्मीरी लाल का जधम कब िुआ ? 

1) 193) 

2) 1932  

3) 19)6 

4) 19)) 

).12 कश्मीरी लाल का जधम विमाचल प्रदशे के कौन से वजले म ेिुआ? 

1) कांगडा 

2) चंबा 

3) सोलन  

4) कोई निीं 

).13 कश्मीरी लाल का जधम सोलन वजले के वकस गाुँि म ेिुआ? 

1) अक   

2) बथालग 

3) शालाघाट 

4) कोटला 

).14 कश्मीरी लाल को संकल्प संस्था शाखा रायपरु (छतीसगढ़) द्वारा संगत िादन के वलए सम्मान कब प्रदान वकया 

गया? 

1) 2009 
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2) 2010 

3) 2011 

4) कोई निीं  

5.6 सारांश 

पंवित सोमदत्त बटु्ट, श्री ितेराम तंिर और श्री कश्मीरी लाल विमाचली लोक संगीत का एक मि्िपणूण विषय ि,ै वजसके 

वबना अच्छे संगीत की कल्पना भी निीं की जा सकती। इनके जीिन पररचय के अध्ययन से इनके द्वारा रवचत रचनाओ ं

और कृवतयों को समझने और जानने का अिसर वमलता ि,ै जो वकसी भी संगीत रवसक के सांगीवतक जीिन के वलए 

सोने पर सिुाग ेिाली बात िो जाती ि।ै इनके जीिन पररचय के अध्ययन लोक संगीत के वक्रया्मक और रचना्मक पक्ष 

म ेमजबूती, तैयारी और पररपक्क्िता आती ि,ै जो श्रोताओ ंको अनायास िी मतं्रमगु्ि करती िैं। 

5.7 शब्दािली 

 राग (Raga): संगीत का एक विशषे संरचना्मक पद्धवत, जो स्िरों के विशषे क्रम का उपयोग करके भािना्मक 

और मनोरंजन को व्यि करता ि।ै 

 ताल (Taal): सप्तक के स्िरों को जब अलंकारों के रूप म ेयार राग म ेतानों या तोडों के रूप म ेताल के साथ 

बजाया जाता ि ैतो श्रोता उसे सनुकर अनायास िी मतं्रमगु्ि िो जाता ि।ै संगीत में अवंकत समय स्तर को ताल 

किा जाता ि,ै जो गायन या िादन के साथ समय की गणना करने में मदद करता ि।ै 

 लय (Lay): संगीत में गवत या चलन को लय किा जाता ि,ै जो ताल की गवत को वनवदणि करता ि।ै 

 रावगनी (Ragini): रागों की सिायक संगीत पद्धवत वजसमें संगीत रागों के विवभधन अनुभिों और भािों को व्यि 

करने के वलए मलेोिी और ताल का उपयोग वकया जाता ि।ै 

 श्रवुत (Shruti): संगीत में सबसे छोटे स्िर को श्रवुत किा जाता ि,ै जो स्िर स्थान पर वकसी भी विस्तार में पाया 

जा सकता ि।ै श्रवुतयों से िी सप्तक के स्िरों का वनमाणण िुआ ि।ै 



 

 52  

 

 स्िर (Swar): संगीत में विवभधन ऊजाणओ ंको स्थान दनेे िाले तारों को स्िर किा जाता ि,ै जो संगीत के मलू 

भाग िैं। 

 मलेोिी (Melody): संगीत में स्िरों के विशेष क्रम का एक संरवचत और आकषणक संयोजन, वजससे एक गाना 

या संगीत कविता का वनमाणण िोता ि।ै 

5.8 स् ियं जांच अ् यास प्रश्नक के उतर 

स् ियं जांच अ् यास 1 प्रश्नक के उतर  

).1) उत्तर: 2  

).2) उत्तर: 1  

).3) उतर: 3 

).4) उत्तर: 1 

).)) उत्तर: 2 

).6) उत्तर: 1 

स् ियं जांच अ् यास 2 प्रश्नक के उतर  

).7) उत्तर: 2  

).8) उत्तर: 3 

).9) उत्तर: 4 

).10) उत्तर: 3 

स् ियं जांच अ् यास 2 प्रश्नक के उतर  

).11) उत्तर: 3  

).12) उत्तर: 3  

).13) उत्तर: 4  
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).14) उत्तर: 1 
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प्रो. केशि शमाण द्वारा साक्षा्कार से प्राप्त जानकारी। 

िॉ. मृ् युंजय शमाण द्वारा साक्षा्कार से प्राप्त जानकारी। 

िॉ. वनमणल वसंि द्वारा साक्षा्कार से प्राप्त जानकारी। 

5.10 अनुशंवसत पठन 

श्रीिास् ति, िररश् चद्र.. (201)). राग पररचय (भाग 2), संगीत सदन प्रकाशन, इलािबाद। 

श्रीिास् ति, िररश् चद्र.. (1998). मिरु स् िरवलवप संग्रि. संगीत सदन प्रकाशन, इलािबाद। 

5.11 पाठगत प्रश् न 

 पंवित सोमदत बटु्ट  

प्रश् न 1. पंवित सोमदत्त बटु्ट, का संवक्षप्त पररचय वलवखए । 

प्रश् न 2. पंवित सोमदत्त बटु्ट का संवक्षप्त जीिन पररचय और इनके सांगीवतक योगदान पर विस्ततृ िणणन कीवजए।  

प्रश् न 3. पंवित सोमदत्त बटु्ट का जीिन पररचय और इनकी सांगीवतक उपलवब्ियों पर विस्ततृ प्रकाश िालें। 

प्रश् न 4. पंवित सोमदत्त बटु्ट द्वारा रवचत रचनाओ ंका विस्तार सवित िणणन करें।  
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श्री िेतराम तंिर  

प्रश् न 1. श्री ितेराम तंिर का संवक्षप्त पररचय वलवखए । 

प्रश् न 2. श्री ितेराम तंिर का संवक्षप्त जीिन पररचय और इनके सांगीवतक योगदान पर विस्ततृ िणणन कीवजए।  

प्रश् न 3 श्री ितेराम तंिर का जीिन पररचय और इनकी सांगीवतक उपलवब्ियों पर विस्ततृ प्रकाश िालें। 

प्रश् न 4. श्री ितेराम तंिर द्वारा रवचत रचनाओ ंएि ंकृवतयों का विस्तार सवित िणणन करें। 

श्री कश्मीरी लाल  

प्रश् न 1. श्री कश्मीरी लाल का संवक्षप्त पररचय वलवखए । 

प्रश् न 2. श्री कश्मीरी लाल का संवक्षप्त जीिन पररचय और इनके सांगीवतक योगदान पर विस्ततृ िणणन कीवजए।  

प्रश् न 3 श्री कश्मीरी लाल का जीिन पररचय और इनकी सांगीवतक उपलवब्ियों पर विस्ततृ प्रकाश िालें। 

प्रश् न 4. श्री कश्मीरी लाल द्वारा रवचत रचनाओ ंएि ंकृवतयों का विस्तार सवित िणणन करें। 
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इकाई -6 

नगाडा, रणवसंगा, करनाल और शिनाई िाद्य यंत्रक की 

जानकारी 
   

इकाई  की रूपरेखा  

 

6.1 भवूमका 

6.2 उद्दशे्य 

6.3 नगाडा िाद्य यंत्र का पररचय 

            स् ियं जांच अभ् यास 1 

6.4 रणवसंगा िाद्य यंत्र का पररचय 

           स् ियं जांच अभ् यास 2 

6.5 करनाल िाद्य यंत्र का पररचय 

           स् ियं जांच अभ् यास 3 

6.6 शिनाई िाद्य यंत्र का पररचय 

           स् ियं जांच अभ् यास 4 

6.7 सारांश 

6.8 शब्दािली 

6.9 स् ियं जांच अभ् यास प्रश्नों के उत्तर 

6.10 संदभण 

6.11 अनशंुवसत पठन 

6.12 पाठगत प्रश् न 
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6.1 भूवमका 

संगीत (गायन तथा िादन) में, स्नातक के वक्रया् मक पाठ्यक्रम MUSA307 की यि छठी इकाई ि।ै इस इकाई में 

संगीत, विशेष रूप से गायन और वसतार िाद्य के संदभण में, नगाडा, रणवसंगा, करनाल और शिनाई िाद्य यंत्रों की 

जानकारी विषय का विस्ततृ अध्ययन वकया गया ि।ै  

संसार की कोई भी िाद्य/वििा/संगीत क्यों न िो, जाब तक उसका इवतिास न जाना जाए, उस संगीत को जड से जानना 

असंभि  सा प्रतीत िोता ि।ै इसी प्रकार संगीत की बारीवकयों को समझने के वलए संगीत से जडेु उन िाद्य यंत्रों के बारे म े

अध्यययन करना बिुत मित्त्िपणूण िो जाता ि,ै और िाद्य यंत्र म ेिुए वनरंतर समय के साथ पररितणन को समझने और 

जानने के वलए उन िाद्य यंत्रों का अध्ययन वकया जाता ि।ै उधिीं िाद्य यंत्रों म ेनगाडा, रणवसंगा, करनाल और शिनाई 

िाद्य यंत्र िैं। इन िाद्य यंत्रों का का अध्ययन वकसी भी लोक संगीत प्रेमी के वलए बिुत आिश्यक ि।ै  

इस इकाई के अध्ययन के पश् चात ्विद्याथ  नगाडा, रणवसंगा, करनाल और शिनाई िाद्य यंत्रों की जानकारी विषय का 

विस्तार से अध्ययन कर सकें ग े। साथ िी िाद्य यंत्रों के बदलते प्रवतमान को समझ सकते िैं। 

6.2 उदे्दश्य 

इस इकाई  का अध्ययन करने के पश् चात ्विद्याथ   

 नगाडा िाद्य यंत्र का अथण समझ सकें ग।े 

 नगाडा िाद्य यंत्र का इवतिास समझ सकें गे। 

 नगाडा िाद्य यंत्र म ेवनरंतर बदलाि को समझ सकें गे। 

 नगाडा िाद्य के अगंों को समझ सकें ग।े 

 रणवसंगा िाद्य यंत्र का अथण समझ सकें ग।े 

 रणवसंगा िाद्य यंत्र का इवतिास समझ सकें ग।े 

 रणवसंगा िाद्य यंत्र म ेवनरंतर बदलाि को समझ सकें गे। 
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 रणवसंगा िाद्य के अंगों को समझ सकें ग।े 

 करनाल िाद्य यंत्र का अथण समझ सकें ग।े 

 करनाल िाद्य यंत्र का इवतिास समझ सकें गे। 

 करनाल िाद्य यंत्र म ेवनरंतर बदलाि को समझ सकें गे। 

 करनाल िाद्य के अगंों को समझ सकें ग।े 

 शिनाई िाद्य यंत्र का अथण समझ सकें ग।े 

 शिनाई िाद्य यंते्र का इवतिास समझ सकें गे। 

 शिनाई िाद्य यंत्र म ेवनरंतर बदलाि को समझ सकें गे। 

 शिनाई िाद्य के अगंों को समझ सकें ग।े 

इन उद्दशे्यों के माध्यम से, विद्याथ  न केिल नगाडा, रणवसंगा, करनाल और शिनाई िाद्य यंत्रों की जानकारी विषय के 

का अध्ययन कर परएगं,े बवल्क इसके गिरे सांगीवतक, सांस्कृवतक और भािना्मक मि्ि को भी समझ सकें ग।े इससे 

उनके संगीत के प्रवत दृविकोण में गिराई और समवृद्ध आएगी, साथ िी मचं प्रदशणन और सांगीवतक यात्रा म ेपररपक्क्िता 

का अनभुि भी प्राप् त िोगा, जो वक उनके भविष् य में सिायक वसद्ध िोगा। 

6.3 नगाडा 

नगाडा िाद्य विमाचल के लोक िाद्यों में विशेषकर अिनद्ध िाद्यों में प्रमख िाद्य ि।ै यवद इसे अिनद्ध िाद्यों का मवुखया 

भी किा जाये तो शायद अनवुचत न िोगा। िसेै तो सभी िाद्यों का आना िी एक विशषे मि्ि ि,ै लेवकन िास्ति में 

नगाडा िाद्य िी यिां िृदं-िादन का संचालन एि ंप्रवतवनवि्ि करता ि,ै चाि ेनौबत, या नौपद, गजं, वििाि की यात्रा या 

अधय कोई मांगवलक अिसर िैं नगाडा िाद्य को वशमला वजला के विवभधन क्षेत्रों में अलग-अलग नाम से जाना जाता ि ै

जसेै टुणपुणु,ु नगारा, नगारटु आवद नामों से जाना जाता ि।ै इस िाद्य का िादन प्र्येक मांगवलक कायण में िोता ि।ै यि 

िाद्य परेू प्रदशे में िी निीं बवल्क भारत में अनेक स्थानों पर थोडे-थोडे पररिवतणत रूप में और पररिवतणत नाम से प्रचवलत 

ि।ै यि लोि ेआवद िात ु से वनवमणत एक कटोरानमुा िाद्य ि ै वजस पर चमढ़ा मढ़ा जाता ि ैपषृ्ठ भाग की ओर यि शकुं 
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आकार का सा िोता ि।ै नगाडा िाद्य अिनद्ध िाद्य श्रेणी का एक प्राचीन िाद्य ि ैऔर अनेक ग्रंथों में इसका प्रमाण भी 

वमलता ि।ै नगाडा दुदंवुभ श्रेणी का िी एक िाद्य ि ैऔर दुदंवभ का उल्लेख ऋग्िदे में भी िमें प्राप्त िोता ि।ै िवैदक काल स े

िी अिनधद िाद्यों में दुदंवुभ तथा भदूुदंवुभ जसेै चमण िाद्यों का अविक प्रचलन था। 

लालमवण वमश्र ने भी नगाडा िाद्य को दुदंवुभ श्रेणी में िी रखा ि,ै उनके अनसुार "दुदंवुभ नगाडा, िौंसा, वनसान, तम्बकी, 

दमामा आवद एक िी जावत के िाद्य ि।ै इनमें कुछ के नाम उसके आकार से थोडा बिुत अधतर पडने के कारण पडे ि ै

तथा कुछ नाम मवुस्लम प्रभाि से आये। भि कवियों तथा संगीत र्नाकर के बाद दुदंवुभ को िी नगाडा भी किा जान े

लगा था वजसमें की दो नग िोते थे। 

वशमला वजला के िर क्षेत्र में नगाडा िाद्य का प्रयोग प्रथम िाद्य के रूप में िोता ि।ै यि िाद्य अविकतर दिे मवधदरों में िी 

रखा जाता ि ैऔर सिणप्रथम इसकी िी पजूा िोती ि।ै प्रायः दोनों नगाडों को एक िी िादक बजाता ि ैलेवकन किीं-किीं 

दो िादक नगािे को एक-एक करके बजाते ि।ै 'ऊपरी मिास' क्षेत्र में कई स्थानों पर नगाडों के जोडे की बजाए जाते ि ै

तथा दोनों से अलग-अलग ध्िवन वनकलती ि।ै 

6.4 रणवसंगा 

रणवसंगा विमाचल प्रदशे के सवुषर िाद्यों के रूप में आता ि।ै रणवसंगा का आकार अगं्रेजी के अक्षर की भांवत िोता ि।ै 

यि िाद्य विमाचल प्रदशे के लगभग सभी वजलों में दखेा जाता ि।ै भारत िषण में लगभग सभी राज्यों में इसका प्रचलन ि।ै 

तथा इसे प्र्येक राज्य में विवभधन नामों से पकुारा जाता ि।ै रणवसंगा कोई निीन िाद्य निीं ि ैबवल्क प्राचीन काल से 

इसका प्रयोग शखं की भांवत रण के्षत्र में वकया जाता था। इसका भयंकर नाद शत्रओु ंकी सेना में िर उ्पधन करता था। 

यदु्ध का प्रारंभ िोने का संकेत रणवसंगा िादन द्वारा भी वकया जाता था। राजाओ ं के राज्य में विवभधन सअुिसरों पर 

इसका िादन िोता था। मवंदरों में आरती, पजूा के समय इसका प्रयोग वकया जाता था जो आज भी प्रचवलत ि।ै इससे 

वमलता जलुता िाद्य गजुरात का 'नागिनी' ि ै वजसका वपछला भाग नाग की तरि तथा आग ेका खलुा मुिं का भाग 

"नागिनी की तरि िोता ि।ै रणवसंग ेका वपछला भाग दवक्षण भारत में पाये जाने िाले िाद्य 'कोम्ब'ू की भांवत िोता ि।ै 
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रणवसंगा िादन सभी मांगवलक कायों पर िोता ि ैचाि ेिो वििाि अिसर िो कोई अधय मगंल संस्कार िो या कोई दिे 

यात्रा या मेला, पिण इ्यावद। यि िाद्य लोकगीतों, नृ् यों ि नाट्यों में भी सवम्मवलत ि।ै िादन की ििी सब इसका प्रयोग 

िोता ि।ै वििाि के अनेक चरणों में इसका िादन िोता ि ैजैसे- िर यात्रा, तेल, तोरन, शावधतपजून, टीका आवद चरण 

िोते ि।ै रणवसंगा िाद्य की आिाज सनुकर दरू-दरू गांि के लोक मांगवलक कायों पर इकटे्ठ िो जाते ि ैअथाणत रणवसंगा 

िाद्य का यि संकेता्मक िादन भी प्रचवलत ि।ै 

विमाचल के िाद्य यंत्र यिां की लोक िडकन िैं। इनका स्िर ताल िूटते िी लोकमन आह्लाद से भर उठता ि।ै पिाड के 

वनिावसयों का कोई भी मगंल कायण, पिण, मलेा अथिा ्यौिार इन िाद्यों के वबना अिरूा िोता ि।ै आज िीरे-िीरे पवश्चमी 

सभ्यता बेशक अपना संगीत की छाप तेज़ी से बढ़ान ेमें कामयाब िो रिी िो लेवकन परम्परागत लोकिाद्यों की पिाडी 

जनजीिन में इतनी गिरी पैठ ि ैवक इनका मि्ि वकसी भी दृवि से कम िोने की कोई सम्भािना निीं ि।ै 

स्ियं मूलयांकन प्रश्न  

6.1 जो िाद्य चमडे से मढ़े गए िोते िैं और वजनका प्रयोग ताल दनेे के वलए वकया जाता ि ैि ेिाद्य किलाते िैं – 

1) घन िाद्य 

2) सवुषर िाद्य 

3) अिनद्ध िाद्य  

4) कोई निीं  

6.2 नगाडा िाद्य कौन से िाद्यों की श्रेणी म ेआता ि?ै 

1) अिनद्ध िाद्य 

2) सवुषर िाद्य 

3) घन िाद्य 

4) कोई निीं  

6.3 नगाडा िाद्य विमाचल म ेअधय वकन नामों से जाना जाता िै? 

1) नगारटु  
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2) सवुषर िाद्य 

3) दमामी 

4) कोई निीं  

6.4 नगाडा िाद्य विमाचल म ेअधय वकन नामों से जाना जाता ि?ै 

1) नगरोआ 

2) टुणपुणु ु

3) सवुषर िाद्य 

4) कोई निीं  

6.5 करनाल 

करनाल िाद्य विमाचल प्रदशे का एक सवुषर िाद्य ि ैकरनाल शब्द दो शब्दों के संयोग से वमलकर बना ि ैकरनाल। कर 

का अथण ि ै िाथ और नाल का अथण ि ै खोखली िात ु का टुकडा। इस िाद्य के िादन के वलए िाथों की पकड का 

मि्िपूणण स्थान ि।ै िाथों में उठाकर िी इस िाद्य का िादन वकया जाता ि।ै 

विमाचल प्रदशे के लोक िाद्यों में 'करनाल' बिुत िी प्राचीन िाद्य ि।ै इस िाद्य के बारे में वलखा िुआ बिुत कम वमलता 

ि।ै लेवकन अनेक मवंदरों में यि िाद्य िमें वमलता ि।ै करनाल िाद्य का आिवुनक रूप तो िातओु ंके अविष्कार के बाद 

िी िमें प्राप्त िुआ ि।ै िात ु के अविष्कार के पिले, बिुत समय तक िमें िि्वियों से वनवमणत सवुषर िाद्यों का उल्लेख 

वमलता ि।ै इन िाद्यों में श्रृंग तथा वकंगवलंग िाद्य आते िैं। इन िाद्यों का अध्ययन वकया जाए तो यिी िाद्य करनाल िाद्य 

के पिूणज रि ेिोंग।े 

विमाचल के िाद्य यंत्र यिां की लोक िडकन िैं। इनका स्िर ताल िूटते िी लोकमन आह्लाद से भर उठता ि।ै पिाड के 

वनिावसयों का कोई भी मगंल कायण, पिण, मलेा अथिा ्यौिार इन िाद्यों के वबना अिरूा िोता ि।ै आज िीरे-िीरे पवश्चमी 

सभ्यता बेशक अपना संगीत की छाप तेज़ी से बढ़ान ेमें कामयाब िो रिी िो लेवकन परम्परागत लोकिाद्यों की पिाडी 

जनजीिन में इतनी गिरी पैठ ि ैवक इनका मि्ि वकसी भी दृवि से कम िोने की कोई सम्भािना निीं ि।ै 
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स्ियं मूलयांकन प्रश्न 

6.5 ििा से बजने िाले िाद्य या िूुँ क से बजने िाले िाद्य क्या किलाते िैं? 

1) घन िाद्य 

2) सवुषर िाद्य 

3) अिनद्ध िाद्य  

4) कोई निीं  

6.6 करनाल िाद्य कौन से िाद्यों की श्रेणी म ेआता ि?ै 

1) अिनद्ध िाद्य 

2) सवुषर िाद्य 

3) घन िाद्य 

4) कोई निीं  

6.6 शिनाई 

शिनाई सवुषर िाद्यों में सबसे प्रमखु िाद्य ि।ै इसे सवुषर िाद्यों का राजा भी किा जाता ि।ै कुछ लोगों का मत ि ै वक 

शिनाई ईरानी िाद्य ि।ै उनका किना ि ैवक इसका िास्तविक नाम शािनेय ि।ै नेय अथाणत ् िंूक से बजने िाला बाजा, 

शाि अथाणत बादशाि। ता्पयण यि ि ैवक शिनाई िंूक से बजने िाले समस्त िाद्यों का बादशाि ि।ै 

विमाचल प्रदश में शिनाई एक लोक िाद्य के रूप में बिुत प्रचवलत ि ैतथा इसे शिनाई, सनाई, तरूी, वपंपणी, निीरी, 

पीपी आवद अनेक नामों से जाना जाता ि।ै मांगवलक अिसरों पर इसका िादन खबू िोता ि।ै 

शिनाई िाद्य का प्रयोग शास्त्रीय संगीत में भी बिुत प्रचवलत ि।ै दवक्षणी भारत में कनाणटक संगीत में नागस्िरम ्शिनाई 

िाद्य का िी एक बडा रूप ि।ै अनेक आकार ि अनेक नाम िोने के बािजदू भी मध्यम आकार यिु यि िाद्य शिनाई 

नाम से बिुत प्रचवलत ि।ै "संगीत विशारद के अनसुार "निीरी को। सिनाई या सधुदरी भी किते ि।ै इसका शदु्ध नाम 

शिनाई ि।ै शिनाई िाद्य एक प्राचीन िाद्य ि ैऔर अनेक पसु्तकों में इस िाद्य यंत्र का िणणन िमें प्राप्त भी िोता ि।ै 

वशमला क्षेत्र में इसे 'तरुिी' किते ि।ै इसे बजाने िाले िादको को 'िसेी या 'तरुी' किते ि।ै जो परम्परानसुार कुशल िादक 
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िोते ि।ै वशमला वजला में ऐसा कोई के्षत्र निीं ि ैजिां वििाि जसेै मांगवलक अिसर पर शिनाई न बज।े 'नाटी' लोक-नृ् य 

तो शिनाई के वबना वबल्कुल िी अपणूण रि जाता ि।ै चंद्र.ािली नृ् य, कररयाला आवद नाट्यों में भी शिनाई िारा का 

प्रयोग िोता ि।ै 

विमाचल के िाद्य यंत्र यिां की लोक िडकन िैं। इनका स्िर ताल िूटते िी लोकमन आह्लाद से भर उठता ि।ै पिाड के 

वनिावसयों का कोई भी मगंल कायण, पिण, मलेा अथिा ्यौिार इन िाद्यों के वबना अिरूा िोता ि।ै आज िीरे-िीरे पवश्चमी 

सभ्यता बेशक अपना संगीत की छाप तेज़ी से बढ़ान ेमें कामयाब िो रिी िो लेवकन परम्परागत लोकिाद्यों की पिाडी 

जनजीिन में इतनी गिरी पैठ ि ैवक इनका मि्ि वकसी भी दृवि से कम िोने की कोई सम्भािना निीं ि।ै 

स्ियं मूलयांकन प्रश्न 

6.7 ििा से बजने िाले िाद्य या िूुँ क से बजने िाले िाद्य क्या किलाते िैं? 

1) घन िाद्य 

2) सवुषर िाद्य 

3) अिनद्ध िाद्य  

4) कोई निीं  

6.8 शिनाई िाद्य कौन से िाद्यों की श्रेणी म ेआता ि?ै 

1) अिनद्ध िाद्य 

2) सवुषर िाद्य 

3) घन िाद्य 

4) कोई निीं  

6.9 शिनाई िाद्य को वशमला म ेऔर वकस नाम से जाना जाता ि?ै 

1) अिनद्ध िाद्य 

2) सवुषर िाद्य 

3) घन िाद्य 
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4) तरुिी 

6.10 शिनाई बजाने िालों को वकस नाम से जाना जाता ि?ै 

1) िसेी या तरुी 

2) िादक 

3) कोली 

4) कोई निीं  

6.11 शिनाई को अधय वकस नाम से जाना जाता ि?ै 

1) गज 

2) निीरी 

3) ढोलरू  

4) कोई निीं  

6.7 सारांश 

नगाडा, रणवसंगा, करनाल और शिनाई िाद्य यंत्रों की जानकारी विषय विमाचली लोक संगीत का एक मि्िपूणण विषय 

ि,ै वजसके वबना अच्छे संगीत की कल्पना भी निीं की जा सकती। इन िाद्य यंत्रों के पररचय के अध्ययन से इनके द्वारा 

िाद्य के स्िभाि को समझने और जानने का अिसर वमलता ि,ै जो वकसी भी संगीत रवसक के सांगीवतक जीिन के वलए 

सोने पर सिुाग ेिाली बात िो जाती ि।ै  

6.8 शब्दािली 

 राग (Raga): संगीत का एक विशषे संरचना्मक पद्धवत, जो स्िरों के विशषे क्रम का उपयोग करके भािना्मक 

और मनोरंजन को व्यि करता ि।ै 

 ताल (Taal): सप्तक के स्िरों को जब अलंकारों के रूप म ेयार राग म ेतानों या तोडों के रूप म ेताल के साथ 

बजाया जाता ि ैतो श्रोता उसे सनुकर अनायास िी मतं्रमगु्ि िो जाता ि।ै संगीत में अवंकत समय स्तर को ताल 

किा जाता ि,ै जो गायन या िादन के साथ समय की गणना करने में मदद करता ि।ै 
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 लय (Lay): संगीत में गवत या चलन को लय किा जाता ि,ै जो ताल की गवत को वनवदणि करता ि।ै 

 रावगनी (Ragini): रागों की सिायक संगीत पद्धवत वजसमें संगीत रागों के विवभधन अनुभिों और भािों को व्यि 

करने के वलए मलेोिी और ताल का उपयोग वकया जाता ि।ै 

 श्रवुत (Shruti): संगीत में सबसे छोटे स्िर को श्रवुत किा जाता ि,ै जो स्िर स्थान पर वकसी भी विस्तार में पाया 

जा सकता ि।ै श्रवुतयों से िी सप्तक के स्िरों का वनमाणण िुआ ि।ै 

 स्िर (Swar): संगीत में विवभधन ऊजाणओ ंको स्थान दनेे िाले तारों को स्िर किा जाता ि,ै जो संगीत के मलू 

भाग िैं। 

 मलेोिी (Melody): संगीत में स्िरों के विशेष क्रम का एक संरवचत और आकषणक संयोजन, वजससे एक गाना 

या संगीत कविता का वनमाणण िोता ि।ै 

 सवुषर- िंूक अथिा ििा िाले 

  मांगवलक - शभु 

6.9 स् ियं जांच अ् यास प्रश्नक के उतर 

स् ियं जांच अ् यास 1 प्रश्नक के उतर  

6.1) उत्तर: 3  

6.2) उत्तर: 1 

6.3) उतर: 1  

6.4) उत्तर: 2  

स् ियं जांच अ् यास 2 प्रश्नक के उतर  

6.5) उत्तर: 2  

6.6) उत्तर: 2 



 

 65  

 

स् ियं जांच अ् यास 2 प्रश्नक के उतर  

6.7) उत्तर: 2  

6.8) उत्तर: 2 

6.9) उत्तर: 4  

6.10) उत्तर: 1  

6.11) उत्तर: 2 
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प्रो. केशि शमाण द्वारा साक्षा्कार से प्राप्त जानकारी। 

िॉ. मृ् युंजय शमाण द्वारा साक्षा्कार से प्राप्त जानकारी। 

िॉ. वनमणल वसंि द्वारा साक्षा्कार से प्राप्त जानकारी। 

6.11 अनुशंवसत पठन 

श्रीिास् ति, िररश् चद्र.. (201)). राग पररचय (भाग 2), संगीत सदन प्रकाशन, इलािबाद। 
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6.12 पाठगत प्रश् न 

 नगाडा 

प्रश् न 1 नगाडा िाद्य यंत्र का पररचय वलवखए । 
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प्रश् न 2. नगाडा िाद्य यंत्र के ऐवतिावसक पक्ष पर प्रकाश िालें। 

प्रश् न 3 नगाडा िाद्य यंत्र की उ्पवत्त विकास का विस्तार से िणणन करें। 

प्रश् न 4. नगाडा िाद्य यंत्र की उ्पवत्त विकास और इसके अगंों का िणणन करें।  

प्रश् न ) नगाडा िाद्य यंत्र की उ्पवत्त विकास और इसके अंगों का सवचत्र िणणन करें। 

रणवसगंा  

प्रश् न 1 रणवसंगा िाद्य यंत्र का पररचय वलवखए । 

प्रश् न 2. रणवसंगा िाद्य यंत्र के ऐवतिावसक पक्ष पर प्रकाश िालें। 

प्रश् न 3 रणवसंगा िाद्य यंत्र की उ्पवत्त विकास का विस्तार से िणणन करें। 

प्रश् न 4. रणवसंगा िाद्य यंत्र की उ्पवत्त विकास और इसके अंगों का िणणन करें।  

प्रश् न ) रणवसंगा िाद्य यंत्र की उ्पवत्त विकास और इसके अंगों का सवचत्र िणणन करें। 

करनाल  

प्रश् न 1 करनाल िाद्य यंत्र का पररचय वलवखए । 

प्रश् न 2. करनाल िाद्य यंत्र के ऐवतिावसक पक्ष पर प्रकाश िालें। 

प्रश् न 3 करनाल िाद्य यंत्र की उ्पवत्त विकास का विस्तार से िणणन करें। 

प्रश् न 4. करनाल िाद्य यंत्र की उ्पवत्त विकास और इसके अंगों का िणणन करें।  

प्रश् न ) करनाल िाद्य यंत्र की उ्पवत्त विकास और इसके अगंों का सवचत्र िणणन करें। 

शिनाई 

प्रश् न 1 शिनाई िाद्य यंत्र का पररचय वलवखए । 

प्रश् न 2. शिनाई िाद्य यंत्र के ऐवतिावसक पक्ष पर प्रकाश िालें। 
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प्रश् न 3 शिनाई िाद्य यंत्र की उ्पवत्त विकास का विस्तार से िणणन करें। 

प्रश् न 4. शिनाई िाद्य यंत्र की उ्पवत्त विकास और इसके अंगों का िणणन करें।  

प्रश् न ) शिनाई िाद्य यंत्र की उ्पवत्त विकास और इसके अगंों का सवचत्र िणणन करें। 
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मित्त्िपूणा प्रश् न कायाभार 

प्रश् न 1. मानि जीिन पर संगीत का प्रभाि तथा संगीत और संस्कृवत विषय को विस्तार से वलवखए।  

प्रश् न 2. लोक संगीत का अथण एि ंपररभाषा सवित विमाचल प्रदशे के लोक गीत विषय पर प्रकाश िालें। 

प्रश् न 3. तीनताल और दादरा ताल का पररचय एि ंएकगणु और दगुणु वलवखए । 

प्रश् न 4 भरैि और यमन राग के संवक्षप्त पररचय वलखें। 

प्रश् न 5. पंवित सोमदत्त बटु्ट, श्री ितेरं तंिर और श्री कश्मीरी लाल का संवक्षप्त पररचय वलवखए । 

प्रश् न 6 नगाडा, रणवसंगा िाद्य यंत्र का पररचय वलवखए । 

प्रश् न 7 करनाल और शिनाई िाद्य यंत्र का पररचय वलवखए । 

 

 

 

 

 


